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 ´ÉºÉÇ +ÅH lÉÉùÒLÉ
 66 2 21-05-2022

UÖ÷H ÊHÅ©ÉlÉ & °É.1/- ´ÉÉÊºÉÇH ±É´ÉÉW©É & °É.10/-
¥ÉÅÊH©É ùW{ÉÒHÉ{lÉ ~ÉùÒLÉ (lÉÅmÉÒ) (WÖ{ÉÉNÉh´ÉÉ³É)

WlÉÒ{É qà»ÉÉ> / ¡É¶ÉÉÅlÉ ~ÉùÒLÉ
lÉÖºÉÉù HeHÒ+É / Ê{É©ÉÒºÉÉ Y. HeHÒ+É

Ê{É±Éà¶É qà»ÉÉ>
~ÉmÉ´«É´É¾Éù{ÉÖÅ »Éù{ÉÉ©ÉÖÅ

¥ÉÅÊH©É ~ÉùÒLÉ (£Éà{É : 22059601)
eÉ«É©ÉÅe >±ÉàH÷ÄÒH HÅ~É{ÉÒ, >/21 ¥ÉÒ, 
Ê{Éù´É ©Éà{¶É{É, ¥ÉÒWà ©ÉÉ³à, §ÉÉÅNÉ´ÉÉeÒ
HÉ±É¥ÉÉqà´ÉÒ ùÉàe, ©ÉÖÅ¥É>-400 002.

£Éà{É : 9820434322
DDD

©ÉÅmÉÒ : §ÉÉ´Éà¶É ¥ÉÒ~ÉÒ{É ©ÉÉàqÒ (cÉ»ÉùÉ´ÉÉ±ÉÉ)
+.à  H.à  +{à ÷ù¡ÉÉ>]

54-¥ÉÒ, NÉÉäùKÉH SÉÉ±É, 1 ±Éà ©ÉÉ³à, °©É {ÉÅ¥Éù -13,
£iÉ»É´ÉÉeÒ, ©ÉÖÅ¥É>-400 002

÷à.(+Éà.) : 22060009 (©ÉÉà.) & 9869080287
DDD

: HÉ«ÉÉÇ±É«É :
118/120, +qâ¶Éù qÉqÒ »÷ÄÒ÷, ´ÉÒ.~ÉÒ. ùÉàe,
©ÉÖÅ¥É> - 400 004. ÷à.{ÉÅ. : 2388 7006

DDD
: »É©É«É :

»ÉÉà©É´ÉÉù oÉÒ ¶ÉÊ{É´ÉÉù 2 oÉÒ 7 (»ÉÉÅWà)
ùÊ´É´ÉÉù 9.30 oÉÒ 11.30 (»É´ÉÉùà)

qù ¥ÉÖyÉ´ÉÉùà »ÉÅ»oÉÉ{ÉÒ +ÉàÊ£»É ¥ÉÅyÉ ù¾à¶Éà.
Visit us at www.balasinor.org

~É¾Ée-~É´ÉÇlÉÉà +Éà³ÅNÉÒ{Éà, {ÉqÒ{ÉÉ³ÉÅ lÉùÒ{Éà, 
´É{ÉWÅNÉ±ÉÉà ~ÉÉù HùÒ{Éà +Éc ´Éù»É{ÉÉà +àH ¥ÉÉ³H ~ÉÊ´ÉmÉ 
{É©ÉÇqÉ {ÉqÒ{ÉÉ ÊH{ÉÉùà +àH NÉÖ£É{ÉÉ wÉù +ÉNÉ³ +É´ÉÒ{Éà 
C§ÉÉà Uà. NÉÖ£É©ÉÉÅ ©É¾É«ÉÉàNÉÒ NÉÉàÊ´ÉÅq §ÉNÉ´ÉqÃ~ÉÉc 
»É©ÉÉÊyÉ©ÉÉÅ ±ÉÒ{É oÉ> ¥Éàcà±ÉÉ Uà. ¥ÉÉ³H +à©É{Éà qÅe´ÉlÉÃ 
¡ÉiÉÉ©É HùÒ ¾ÉoÉ XàeÒ ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ Hùà Uà & §ÉNÉ´É{ÉÃ, ¾ÖÅ 
+É~É{ÉÉà Ê¶Éº«É oÉ´ÉÉ +É´«ÉÉà UÖÅ.'

+É ¶É¥qÉà HÉ{É©ÉÉÅ ¡É´Éà¶ÉlÉÉÅ W ©É¾É«ÉÉàNÉÒ 
»É©ÉÉÊyÉ©ÉÉÅoÉÒ XN«ÉÉ. lÉà©ÉiÉà ¥ÉÉ³H{ÉÒ »ÉÉ©Éà Xà«ÉÖÅ & HÂÖÅ & 
lÉÖÅ HÉàiÉ Uà?'

W´ÉÉ¥É©ÉÉÅ ¥ÉÉ³Hà lÉà W KÉiÉà »ÉÅ»HÞlÉ©ÉÉÅ q»É ·±ÉÉàH 
¥É{ÉÉ´ÉÒ HÉhÒ{Éà NÉÉ«ÉÉ. lÉà©ÉÉÅ lÉàiÉà HÂÖÅ & `¾ÖÅ {ÉoÉÒ ~ÉÞo´ÉÒ, 
{ÉoÉÒ ~ÉÉiÉÒ, {ÉoÉÒ +ÎN{É, {ÉoÉÒ ́ ÉÉ«ÉÖ Hà {ÉoÉÒ +ÉHÉ¶É! ¾ÖÅ 
lÉÉà ÊSÉqÉ{ÉÅq°~É Ê¶É´É UÖÅ ; ¶ÉÖu SÉälÉ{«É °~É +Él©ÉÉ UÖÅ. 
ÊSÉqÉ{ÉÅq°~É & Ê¶É´ÉÉà¾©ÉÃ Ê¶É´ÉÉà¾©ÉÃ!'

NÉÖùÖ W´ÉÉ¥ÉoÉÒ ¡É»É}É oÉ«ÉÉ. lÉà©ÉiÉà ©É{É©ÉÉÅ HÂÖÅ & 
`+Éà¾Éà¾Éà ! +É lÉÉà »´ÉlÉ & [ÉÉ{ÉÒ Uà, +É{Éà ¾ÖÅ ¶ÉÖÅ 
¶ÉÒLÉ´É´ÉÉ{ÉÉà?' lÉà©ÉiÉà lÉà{Éà »ÉÅ{«ÉÉ»É-qÒKÉÉ +É~ÉÒ Ê¶Éº«É 
lÉùÒHà »´ÉÒHÉ«ÉÉâ.

+É Ê¶Éº«É lÉà +ÉSÉÉ«ÉÇ ¶ÉÅHù - +Év ¶ÉÅHùÉSÉÉ«ÉÇ.
¶ÉÅHùÉSÉÉ«ÉÇ{ÉÉà W{©É qÊKÉiÉ §ÉÉùlÉ{ÉÉ Hàù³ ùÉV«É©ÉÉÅ 

HÉ±ÉeÒ {ÉÉ©Éà NÉÉ©É©ÉÉÅ, {ÉÉ©¥ÉÖrÒ úÉÉÁiÉ HÖ÷ÖÅ¥É©ÉÉÅ oÉ«ÉÉà 
¾lÉÉà. ´Éä¶ÉÉLÉ »ÉÖq ~ÉÉÅSÉ©É lÉà©É{ÉÒ W{©ÉÊlÉÊoÉ NÉiÉÉ«É Uà. 
´ÉºÉÇ Ê´ÉºÉà ©ÉlÉ§Éàq Uà, ~ÉiÉ Ê´ÉwÉ{ÉÉà >.»É. 788©ÉÉÅ lÉà©É{ÉÉà 
W{©É oÉ«ÉÉ{ÉÖÅ ©ÉÉ{Éà Uà. lÉà©É{ÉÉ Ê~ÉlÉÉ{ÉÖÅ {ÉÉ©É Ê¶É´ÉNÉÖùÖ +{Éà 
©ÉÉlÉÉ{ÉÖÅ {ÉÉ©É +É«ÉÉÇ©¥ÉÉ ¾lÉÖÅ. ~ÉÉÅSÉ ´ÉºÉÇ{ÉÒ ´É«Éà lÉà©É{Éà 
A~ÉÊ´ÉlÉ yÉÉùiÉ HùÉ´ÉÒ NÉÖùÖ{Éà PÉàù §ÉiÉ´ÉÉ ©ÉÚH´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ 
¾lÉÉ. lÉà ́ ÉLÉlÉà lÉà©É{ÉÉ Ê~ÉlÉÉ ¾«ÉÉlÉ {É¾ÉàlÉÉ.

+Éc ´ÉºÉÇ{ÉÉ oÉlÉÉ oÉlÉÉ©ÉÉÅ lÉÉà ¶ÉÅHùà ´Éàq´ÉàqÉÅNÉ{ÉÉà 
+§«ÉÉ»É ~ÉÚùÉà HùÒ {ÉÉL«ÉÉà ¾lÉÉà. ¾´Éà lÉà©É{Éà lÉà©É{ÉÉ 

E  E  ¾à©ÉÉ ¥ÉÅÊH©É ~ÉùÒLÉ (WÖ{ÉÉNÉh´ÉÉ³É) {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

- ¥ÉÅÊH©É ùW{ÉÒHÉ{lÉ ~ÉùÒLÉ (WÖ{ÉÉNÉh´ÉÉ³É)
 lÉÅmÉÒ »oÉÉ{ÉàoÉÒ

+ÊLÉ±É §ÉÉùlÉ{ÉÒ Ê´Éù±É Ê´É§ÉÚlÉÒ
+Év ¶ÉÅHùÉSÉÉ«ÉÇ
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E  E  {É«É{ÉÉ¥Éà{É ~ÉÅHWHÖ©ÉÉù ©ÉÉàqÒ  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  
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Y´É{ÉHÉ«ÉÇ{ÉÉà L«ÉÉ±É +É´ÉÒ NÉ«ÉÉà ¾lÉÉà. lÉàoÉÒ »ÉÅ{«ÉÉ»É 
±Éà´ÉÉ ©ÉÉ÷à lÉà©ÉiÉà ©ÉÉlÉÉ{ÉÒ ùX ©ÉÉNÉÒ. Ê´ÉyÉ´ÉÉ ©ÉÉlÉÉ{ÉÉà 
+à +àH{ÉÉà +àH ~ÉÖmÉ, +àH{ÉÉà +àH +ÉyÉÉù ¾lÉÉà, lÉàoÉÒ 
©ÉÉlÉÉ+à {ÉÉ ~ÉÉeÒ.

+à´ÉÉ©ÉÉÅ +àH Êq´É»É {ÉqÒ+à {É¾É´ÉÉ WlÉÉÅ ©ÉNÉùà 
¶ÉÅHù{ÉÉà ~ÉNÉ ~ÉHe«ÉÉà. ¶ÉÅHùà ©ÉÉlÉÉ{Éà ¥ÉÚ©É ©ÉÉùÒ & `©ÉÉ, 
©ÉNÉù{ÉÉ ©ÉÉá ©ÉÉÅoÉÒ ¾ÖÅ ¥ÉSÉ´ÉÉ{ÉÉà {ÉoÉÒ; ~ÉiÉ +ÅlÉ ´Éà³É+à 
»ÉÅ{«ÉÉ»É yÉÉùiÉ Hù´ÉÉ{ÉÉà ´«É´É¾Éù Uà. ©ÉÉ÷à lÉÖÅ ©É{Éà 
»ÉÅ{«ÉÉ»É{ÉÒ ùX +É~É!' ùelÉÉÅ ùelÉÉÅ ©ÉÉ +à ùX +É~ÉÒ. 
¥É{«ÉÖÅ +à´ÉÖÅ Hà +à W ́ ÉLÉlÉà ©ÉNÉùà ¶ÉÅHù{ÉÉà ~ÉNÉ UÉàeÒ qÒyÉÉà. 
¶ÉÅHù ¥ÉSÉÒ NÉ«ÉÉ. »ÉÉoÉà »ÉÅ»ÉÉù°~ÉÒ ©ÉNÉù{ÉÉÅ We¥ÉÉ©ÉÉÅoÉÒ 
~ÉiÉ ¥ÉSÉÒ NÉ«ÉÉ.

¾´Éà ©ÉÉ{ÉÒ +É[ÉÉ ©É³Ò SÉÚHÒ ¾lÉÒ, +à÷±Éà ¶ÉÅHùà PÉù{ÉÉà 
l«ÉÉNÉ H«ÉÉâ. ~ÉiÉ UÚ÷É ~ÉelÉÒ ´ÉLÉlÉà ©ÉÉlÉÉ+à ~ÉÖmÉ{ÉÒ 
~ÉÉ»ÉàoÉÒ +àH ´ÉSÉ{É ©ÉÉNÉÒ ±ÉÒyÉÖÅ Hà ©ÉÉùÒ +Ål«ÉàÊº÷ ÊJ«ÉÉ 
lÉÉùà W Hù´ÉÒ. ¶ÉÅHùà ©ÉÉlÉÉ{Éà +à ́ ÉSÉ{É +É~«ÉÖÅ.

¸ÉÒ ¶ÉÅHùÉSÉÉ«ÉÇ lÉn´É[ÉÉ{ÉÒ ¾Éà́ ÉÉ{ÉÒ »ÉÉoÉà ©É¾É«ÉÉàNÉÒ 
¾lÉÉ. +àH Êq´É»É Êq´«É xÊº÷oÉÒ +à©É{Éà LÉ¥Éù ~ÉeÒ Hà +à©É{ÉÉÅ 
©ÉÉlÉÉ ©ÉÞl«ÉÖ ¶É««ÉÉ ~Éù Uà. +à÷±Éà ©ÉÉlÉÉ{Éà +É~Éà±ÉÉ ´ÉSÉ{É 
¡É©ÉÉiÉà lÉà+Éà lÉùlÉ W HÉ±ÉeÒ ~É¾ÉáSÉÒ NÉ«ÉÉ. ~ÉÖmÉ{Éà Xà> 
©ÉÉlÉÉ+à LÉÖ¶É oÉ> HÂÖÅ - `©ÉÉùÉà ©ÉÉàKÉ oÉÉ«É +à©É Hù!' ¸ÉÒ 
¶ÉÅHùà ©ÉÉlÉÉ{Éà úÉÁÉ{ÉÉ lÉn´É[ÉÉ{É{ÉÉà ¥ÉÉàyÉ +É~É´ÉÉ ©ÉÉÅe«ÉÉà. 
©ÉÉlÉÉ H¾à & `qÒHùÉ, »ÉNÉÖiÉ Ê{ÉNÉÖÇiÉ©ÉÉÅ ¾ÖÅ HÉÅ> {É »É©ÉWÖÅ' 
l«ÉÉùà ¸ÉÒ ¶ÉÅHùà +à©É{Éà SÉÅr©ÉÉäÊ±É¹Éù{ÉÖÅ »´É°~É »É©ÉX´É´ÉÉ 
©ÉÉÅe«ÉÖÅ. ©ÉÉlÉÉ H¾à & ̀ ©ÉÉùÖÅ ©É{É +à©ÉÉÅ ¥Éà»ÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ' l«ÉÉùà ̧ ÉÒ 
¶ÉÅHùà HÞºiÉ{ÉÖÅ »lÉÉàmÉ A~ÉÉe«ÉÖÅ. +Éc HeÒ{ÉÉ +à »lÉÉàmÉ{Éà 
HÞºiÉÉº÷H H¾à Uà. ~É¾à±ÉÒ W HeÒ©ÉÉÅ ̧ ÉÒ ¶ÉÅHùà HÂÖÅ.

ieoer MebKeer ®e¬eÀer efJeceueJeveceeueer efmLejªef®e ë~
MejC³ees ueeskeÀsMees cece YeJeleg keÀ=<Ce[ef#eefJe<e³e ë ~~
`¶ÉÅLÉ, SÉJ, NÉX +{Éà Ê´É©É±É ´É{É©ÉÉ³É WàiÉà yÉÉùiÉ 

H«ÉÉÇ Uà +à´ÉÉ Î»oÉù HÉÅÊlÉ´ÉÉ³É, ±ÉÉàHà¹Éù HÞºiÉ ©ÉÉùÒ 
+ÉÅLÉÉà »ÉÉ©Éà ¡ÉNÉ÷ oÉÉ+Éà!'

©ÉÉlÉÉ{ÉÉ ©É{É©ÉÉÅ HÞºiÉ{ÉÒ U¥ÉÒ ù©ÉÒ ù¾Ò. ©ÉÉlÉÉ{ÉÒ 
¡É»É}ÉlÉÉ{ÉÉà ~ÉÉù {É ùÂÉà. Wà©É »lÉÉàmÉ ¥ÉÉà±ÉÉlÉÖÅ NÉ«ÉÖÅ lÉà©É 
HÞºiÉ{ÉÖÅ »´É°~É ´ÉyÉÉùà {Éà ´ÉyÉÉùà ¡Él«ÉKÉ oÉlÉÖÅ NÉ«ÉÖÅ. 
§ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÉÅ ¡Él«ÉKÉ q¶ÉÇ{É HùlÉÉÅ ©ÉÉlÉÉ+à qà¾ UÉàe«ÉÉà.

¾´Éà ©ÉÉlÉÉ{ÉÉ ¶ÉùÒù{Éà +ÎN{É»ÉÅ»HÉù Hù´ÉÉ{ÉÉà ¾lÉÉà. 
»ÉÅ{«ÉÉ»ÉÒ oÉ>{Éà ¸ÉÒ ¶ÉÅHùà ©ÉÉlÉÉ{ÉÉ qà¾{ÉÉà +ÎN{É»ÉÅ»HÉù 
Hùà +à {«ÉÉÊlÉ±ÉÉ+Éà{Éà NÉ©«ÉÖÅ {ÉÊ¾, lÉàoÉÒ HÉà> W lÉà©É{Éà 
©Éqq Hù´ÉÉ +É´«ÉÖÅ {ÉÊ¾. ~ÉiÉ ¸ÉÒ ¶ÉÅHù We °Êh Hà 
Ê{É«É©É{Éà ´É³NÉÒ ù¾à{ÉÉùÉ {É¾ÉàlÉÉ. lÉà©ÉiÉà +àH±ÉÉ+à PÉù 
+ÉNÉ³ W ©ÉÉlÉÉ{ÉÒ ÊSÉlÉÉ ùSÉÒ; ~ÉUÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ 
«ÉÉàNÉ¶ÉÎGlÉoÉÒ +ÎN{É ¡ÉNÉ÷É´ÉÒ, lÉà©ÉiÉà ©ÉÉlÉÉ{Éà 
+ÎN{ÉqÉ¾ qÒyÉÉà. ¸ÉÒ ¶ÉÅHù{Éà ©ÉÉlÉÉ ¡Él«Éà +É´ÉÒ +~ÉÚ´ÉÇ 
§ÉÎGlÉ ¾lÉÒ. lÉà©ÉiÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ §ÉÉº«É©ÉÉÅ ©ÉÉlÉÉ{ÉÒ ´«ÉÉL«ÉÉ 
+É~ÉlÉÉÅ HÂÖÅ Uà & ~ÉÖmÉ ~Éù »É©«ÉHÃ +{ÉÖ¶ÉÉ»É{É Hùà lÉà 
©ÉÉlÉÉ. +à÷±Éà Hà ©ÉÉlÉÉ W ~ÉÖmÉ{ÉÒ ̧ Éàºc NÉÖùÖ Uà.'

§ÉÉùlÉ{ÉÒ mÉiÉ ´ÉÉù ¡ÉqÊKÉiÉÉ HùÒ ¸ÉÒ ¶ÉÅHùà 
+Éy«ÉÉÎl©ÉH ÊqÊN´ÉW«É H«ÉÉâ ¾lÉÉà. lÉà©ÉÉÅ HÉ¶©ÉÒù{ÉÉà +àH 
¡É»ÉÅNÉ »ÉÚSÉH Uà. l«ÉÉÅ ¶ÉÉùqÉ qà´ÉÒ{ÉÉ ©ÉÅÊqù©ÉÉÅ +àH 
»É´ÉÇ[É~ÉÒc ¾lÉÒ. Wà »É´ÉÇ[É ¾Éà«É lÉà W lÉà{ÉÉ ~Éù ¥Éà»ÉÒ ¶ÉHà. 
+{ÉàH Ê´ÉwÉ{ÉÉà+à +É +É»É{É ~Éù ¥Éà»É´ÉÉ{ÉÒ HÉàÊ¶É¶É HùÒ 
¾lÉÒ, ~ÉiÉ HÉà> ¥Éà»ÉÒ ¶ÉG«ÉÖÅ {É¾ÉàlÉÖÅ. A©Éàq´ÉÉùà ©ÉÅÊqù©ÉÉÅ 
¡É´Éà¶ÉlÉÉ ~É¾à±ÉÉÅ +{ÉàH ~ÉÅÊelÉÉà{ÉÒ »ÉÉoÉà ´ÉÉq©ÉÉÅ AlÉù´ÉÖÅ 
~ÉelÉÖÅ +{Éà +à©ÉÉÅ +à ¾ÉùÒ WlÉÉà +à÷±Éà ~ÉÉUÉà £ùÒ WlÉÉà. 
¸ÉÒ ¶ÉÅHù +É ©ÉÅÊqù©ÉÉÅ q¶ÉÇ{Éà +É´«ÉÉ l«ÉÉùà +{ÉàH 
»ÉÅ¡ÉqÉ«É{ÉÉ Ê´ÉwÉ{ÉÉà{ÉÒ »ÉÉoÉà +à©É{Éà SÉSÉÉÇ©ÉÉÅ ClÉù´ÉÖÅ 
~ÉeÃ«ÉÖÅ. lÉà ¥ÉyÉÉ«É{ÉÉ ©É{É{ÉÖÅ »É©ÉÉyÉÉ{É HùÒ lÉàiÉà +wälÉ{ÉÖÅ 
»É©ÉoÉÇ{É H«ÉÖÈ. lÉà ~ÉUÒ ©ÉÅÊqù{ÉÖÅ wÉù LÉÚ±«ÉÖÅ +{Éà ©ÉÉlÉÉ 
¶ÉÉùqÉqà´ÉÒ+à ~ÉÉàlÉà X¾àù H«ÉÖÈ Hà »É´ÉÇ[É~ÉÒc ~Éù ¥Éà»É´ÉÉ 
©ÉÉ÷à ¸ÉÒ ¶ÉÅHù +ÊyÉHÉùÒ Uà! ¸ÉÒ ¶ÉÅHù +à +É»É{É ~Éù 
Ê¥ÉùÉV«ÉÉ +{Éà ~ÉÅÊelÉÉà+à +à©É{Éà W«ÉW«ÉHÉù H«ÉÉâ. +ÉWà 
~ÉiÉ ̧ ÉÒ{ÉNÉù©ÉÉÅ +àH ¾Xù £Ý÷ DSÉÒ ̀ ¶ÉÅHùÉSÉÉ«ÉÇ ÷àHùÒ' 
~Éù ¶ÉÅHùÉSÉÉ«ÉÇ{ÉÖÅ ©ÉÅÊqù Uà. lÉà©ÉÉÅ ¸ÉÒ ¶ÉÅHù{ÉÉ +É 
ÊqÊN´ÉW«É{ÉÒ ́ ÉÉlÉ HÉàlÉùà±ÉÒ Uà.

¸ÉÒ ¶ÉÅHùà HÉ¶©ÉÒù©ÉÉÅ ̀ »ÉÉä{q«ÉÇ±É¾ùÒ' {ÉÉ©Éà +àH »ÉÖÅqù 
»lÉÉàmÉ ùS«ÉÖÅ Uà. lÉà©É{ÉÉÅ ¥ÉyÉÉÅ »lÉÉàmÉ©ÉÉÅ +à AnÉ©É NÉiÉÉ«É 
Uà. lÉà©ÉÉÅ qà´ÉÒ{ÉÉ +qÃ§ÉÖlÉ »´É°~É{ÉÉ ́ ÉiÉÇ{É »ÉÉoÉà ̧ ÉÒ ¶ÉÅHù 
©ÉÉlÉÉY{ÉÉ ̧ ÉÒ SÉJ{ÉÖÅ NÉÚh ù¾»«É »É©ÉX´Éà Uà.

¸ÉÒ ¶ÉÅHùà ¥ÉqùÒHàqÉùoÉÒ ùÉ©Éà¹Éù +{Éà wÉùHÉoÉÒ 
WNÉ}ÉÉoÉ~ÉÖùÒ »ÉÖyÉÒ «ÉÉmÉÉ HùÒ. yÉ©ÉÇ©ÉÉÅ {É´ÉÉà ¡ÉÉiÉ ~ÉÚ«ÉÉâ 

E  E  »É´Éâ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù´ÉÉ»ÉÒ+Éà{Éà Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  
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E  E  WlÉÒ{É {É´É{ÉÒlÉ±ÉÉ±É qà»ÉÉ>  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  



E  E  ©É{ÉÒºÉÉ Ê{É©ÉÒ¶É ¶ÉÉ¾ (AW³É´ÉÉ³É)  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

Yoga By Bankim Parikh

Batch 1 : Mon to Fri - 7 am to 8 am
Batch 2  : Mon - Wed - Fri - 4.30 pm to 5.30 pm

RELEASE YOUR MIND AND BODY

Bankim : 9820434322 
Shachi  : 8097779825

Online yoga sessions

CONNECT WITH YOUR SOUL

p���Pranayam

p���Aasanas

p���Power Yoga

p���Surya Namaskar

p���Stretching

p���Other Kriyas

p���Meditation

p���Relaxation & Shavasan

p���Knowledge Sharing
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+{Éà lÉà©ÉÉÅ PÉÚ»ÉÒ NÉ«Éà±ÉÉÅ qÚºÉiÉÉà{Éà qÚù H«ÉÉÇ. yÉÉÊ©ÉÇH 
+àHlÉÉ{ÉÉ ¡ÉlÉÒH lÉùÒHà lÉà©ÉiÉà ~ÉÅSÉÉ«ÉlÉ{É ~ÉÚX ¡ÉSÉÊ±ÉlÉ 
HùÒ. +É©ÉÉÅ +ÉÊql«É, +ÅÊ¥ÉHÉ, Ê´ÉºiÉÖ, NÉiÉ~ÉÊlÉ +{Éà 
Ê¶É´É +à ~ÉÉÅSÉ qà´ÉÉà{ÉÒ »ÉÉoÉà §ÉGlÉ{ÉÉ >º÷qà´É{ÉÒ ~ÉÚX oÉÉ«É 
Uà. +É©É §ÉGlÉÉà ©ÉÉ÷à Wà wälÉ H±~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà lÉà +wälÉ 
HùlÉÉÅ ~ÉiÉ »ÉÖÅqù Uà.

¥ÉqùÒ{ÉÉoÉ{ÉÉ ©ÉÅÊqù©ÉÉÅ lÉà©ÉiÉà §ÉNÉ´ÉÉ{É {ÉÉùÉ«ÉiÉ{ÉÒ 
¡ÉÊlÉ©ÉÉ ~ÉyÉùÉ´ÉÒ, ÊlÉùÖ~ÉÊlÉ©ÉÉÅ §ÉNÉ´ÉÉ{É ´«ÉÅH÷à¹Éù{ÉÉ 
©ÉÅÊqù©ÉÉÅ yÉ{ÉÉHºÉÇiÉ «ÉÅmÉ »oÉÉ~«ÉÖÅ +{Éà ¸ÉÒ ùÅNÉ©ÉÃ{ÉÉ ¸ÉÒ 
ùÅNÉ{ÉÉoÉ{ÉÉ ©ÉÅÊqù©ÉÉÅ W{ÉÉHºÉÇiÉ «ÉÅmÉ »oÉÉ~«ÉÖÅ. +ÉWà 
ÊlÉ°~ÉÊlÉ ©ÉÅÊqù{Éà yÉ{É{ÉÒ LÉÉà÷ {ÉoÉÒ +{Éà ¸ÉÒ ùÅNÉ©ÉÃ{Éà 
§ÉGlÉÉà{ÉÒ LÉÉà÷ {ÉoÉÒ. NÉÖWùÉlÉ©ÉÉÅ »ÉÉà©É{ÉÉoÉ +{Éà 
wÉùHÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ lÉà+Éà ~ÉyÉÉ«ÉÉÇ ¾lÉÉ. ©Éä»ÉÚù©ÉÉÅ ´ÉäºiÉ´ÉÉà+à 
+à©É{ÉÉ ©ÉÅÊqù©ÉÉÅ ¸ÉÒ ¶ÉÅHù{Éà q¶ÉÇ{É Hù´ÉÉ qà´ÉÉ{ÉÒ {ÉÉ 
~ÉÉeÒ. ̧ ÉÒ ¶ÉÅHùà Hà÷±ÉÖÅ HÂÖÅ Hà Ê¶É´É +{Éà Ê´ÉºiÉÖ +àH W Uà, 
l«ÉÉùà ´ÉäºiÉ´ÉÉà+à ©ÉÅÊqù{ÉÉ wÉù LÉÉà±«ÉÉ. l«ÉÉùà SÉ©ÉlHÉù 
oÉ«ÉÉà. ¡ÉÊlÉ©ÉÉ +eyÉÒ Ê¶É´É (nj) {ÉÒ  +{Éà +eyÉÒ Ê´ÉºiÉÖ 
(nefj) {ÉÒ ¥É{ÉÒ NÉ> ¾lÉÒ! ©ÉÅÊqù +àH±ÉÉ Ê´ÉºiÉÖ{ÉÖÅ ©É÷Ò 
¾Êù¾ù{ÉÖÅ ¥É{ÉÒ NÉ«ÉÖÅ.

¸ÉÒ ¶ÉÅHùà ±ÉÉà¾ÒlÉù»ÉÒ Ê´ÉHùÉ³ qà´ÉÒ+Éà{Éà »oÉÉ{Éà 
H±«ÉÉiÉ©É«ÉÒ WNÉqÅ¥ÉÉ{ÉÒ ¡ÉÊlÉ©ÉÉ+Éà{ÉÒ »oÉÉ~É{ÉÉ HùÒ +{Éà 
qà´ÉÒ ©ÉÅÊqùÉà©ÉÉÅ ̧ ÉÒ SÉJ{ÉÒ »oÉÉ~É{ÉÉ HùÒ.

¸ÉÒ ¶ÉÅHùÉSÉÉ«Éâ qà´Éqà´ÉÒ+Éà{ÉÒ »lÉÖÊlÉ{ÉÉÅ +»ÉÅL«É 
»lÉÉàmÉÉà ùS«ÉÉÅ Uà. lÉà©É{ÉÒ §ÉÉºÉÉ Ê¾©ÉÉ±É«É{ÉÉ ~É¾ÉeÒ 
]ùiÉÉ Wà´ÉÒ ~ÉÉùq¶ÉÇH Uà +{Éà ©ÉyÉÖù ©ÉÅWÖ±É ù´É HùlÉÒ ́ É¾à 
Uà, lÉà©É{ÉÖÅ `qà´ÉÒ+~ÉùÉyÉKÉ©ÉÉ~É{É »lÉÉàmÉ' LÉÚ¥É XiÉÒlÉÖÅ 
Uà. ¥ÉÉ³H ©ÉÉlÉÉ{ÉÒ +ÉNÉ³ +à´ÉÉ »ÉÖÅqù ¶É¥qÉà©ÉÉÅ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ 
+~ÉùÉyÉ{ÉÒ KÉ©ÉÉ ©ÉÉNÉà Uà Hà +à »ÉÉÅ§É³Ò ©ÉÉlÉÉ +à{Éà 
´É¾É±ÉoÉÒ LÉÉà³É©ÉÉÅ LÉáS«ÉÉ Ê´É{ÉÉ ù¾à W {ÉÊ¾. ¥ÉÉ³H H¾à 
Uà & `©ÉÉ, ¾ÖÅ {ÉoÉÒ XiÉlÉÉà ©ÉÅmÉ, {ÉoÉÒ XiÉlÉÉà «ÉÅmÉ! 
»lÉÖÊlÉ Hà©É Hù´ÉÒ lÉà«É XiÉlÉÉà {ÉoÉÒ! {ÉoÉÒ ¾ÖÅ +É´ÉÉ¾{É 
XiÉlÉÉà, {ÉoÉÒ y«ÉÉ{É XiÉlÉÉà; ¾ÖÅ {ÉoÉÒ lÉÉùÒ ©ÉÖrÉ 
XiÉlÉÉà, Ê´É±ÉÉ~É Hà©É Hù´ÉÉà lÉà«É XiÉlÉÉà {ÉoÉÒ. +àH 
+É÷±ÉÖÅ XiÉÖÅ UÖÅ - lÉÉùÉà ~ÉÉ±É´É ~ÉHeÒ{Éà lÉÉùÒ ~ÉÉU³ 
~ÉÉU³ SÉÉ±É´ÉÉ{ÉÖÅ! ©É{Éà Ê´ÉÊyÉ{ÉÖÅ [ÉÉ{É {ÉoÉÒ, ~ÉÚX Hà©É 

Hù´ÉÒ lÉà{ÉÒ«É ©É{Éà LÉ¥Éù {ÉoÉÒ; ©ÉÉùÒ ~ÉÉ»Éà yÉ{É ~ÉiÉ {ÉoÉÒ, 
´É³Ò +É³»É{ÉÉà §Éùà±ÉÉà UÖÅ +à÷±Éà lÉÉùÒ SÉùiÉ»Éà´ÉÉ Hù´ÉÒ 
Xà>+à +à´ÉÒ HùÒ ¶ÉHlÉÉà {ÉoÉÒ. ¾à Ê¶É´ÉÉ, ¾à ©ÉÉ, lÉÖÅ »ÉÉä{ÉÉà 
AwÉù Hù´ÉÉ´ÉÉ³Ò UÉà. ©É{Éà KÉ©ÉÉ Hù! ¾ÖÅ lÉÉùÉà HÖ~ÉÖmÉ UÖÅ. 
~ÉÖmÉ HÖ~ÉÖmÉ oÉÉ«É, ~ÉiÉ ©ÉÉlÉÉ HqÒ HÖ©ÉÉlÉÉ oÉlÉÒ {ÉoÉÒ. 

¸ÉÒ ¶ÉÅHù{ÉÉ `+Él©É¥ÉÉàyÉ' +{Éà `Ê´É´ÉàHSÉÖeÉ©ÉÊiÉ' 
Wà´ÉÉ OÉÅoÉ ~ÉiÉ LÉÚ¥É ́ ÉÅSÉÉ«É Uà. lÉà©ÉiÉà ¡ÉÉSÉÒ{É »ÉÅ{«ÉÉ»ÉÒ - 
»ÉÅ»oÉÉ{Éà »ÉÖ´«É´ÉÎ»oÉlÉ HùÒ, qà¶É{ÉÉ WÖqÉ WÖqÉ §ÉÉNÉÉà©ÉÉÅ 
©Éc »oÉÉ~«ÉÉ, {Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ~ÉaÊ¶Éº«ÉÉà{Éà lÉà{ÉÉ +y«ÉKÉ 
¥É{ÉÉ´«ÉÉ. +É +y«ÉKÉÉà ~ÉiÉ ¶ÉÅHùÉSÉÉ«ÉÇ {ÉÉ©Éà +Éà³LÉÉ«É 
Uà, HÉùiÉ Hà lÉà+Éà ¸ÉÒ ¶ÉÅHù{ÉÉ ¡ÉÊlÉÊ{ÉÊyÉ+Éà Uà. +É 
©ÉcÉà©ÉÉÅ ¥ÉqùÒKÉàmÉ, wÉùHÉ, WNÉ}ÉÉoÉ~ÉÖùÒ +{Éà HÉÅSÉÒ{ÉÉ 
©Éc ©ÉÖL«É Uà.

Y´É{É{ÉÉ Uà±±ÉÉ Êq´É»ÉÉà ¸ÉÒ ¶ÉÅHùà HÉÅSÉÒ©ÉÉÅ Ê´ÉlÉÉ´«ÉÉ 
¾lÉÉ. l«ÉÉÅ W +à©ÉiÉà ¶ÉùÒù{ÉÉà l«ÉÉNÉ H«ÉÉâ. >.»É. 820. 
lÉà ´ÉLÉlÉà lÉà©É{ÉÒ B©Éù ©ÉÉmÉ ¥ÉmÉÒ»É ´ÉºÉÇ{ÉÒ ¾lÉÒ. 
§ÉÉùlÉ{ÉÒ +à Ê´Éù±É Ê´É§ÉÚÊlÉ{Éà ¡ÉiÉÉ©É!        �X�X�X
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E  E  »´É. ±ÉÒ±ÉÉ¥Éà{É {É´É{ÉÒlÉ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ (LÉeNÉÉàyÉùÉ´ÉÉ³É) {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  



9 V«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅW¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ ©Éà - 2022

E  E  HÖ»ÉÖ©É¥Éà{É ù»ÉÒH±ÉÉ±É ~ÉùÒLÉ (¥ÉLÉ±ÉÒ) {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  
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E  E  »´É. HÉàHÒ±ÉÉ¥Éà{É ©ÉiÉÒHÉÅlÉ HeHÒ+É {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  



11 V«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅW¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ ©Éà - 2022

E  E  ¸ÉÒ ¾ùÒ¶É§ÉÉ> SÉÒ©É{É±ÉÉ±É ~ÉùÒLÉ (§ÉNÉlÉ)  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

»ÉÅ»oÉÉ wÉùÉ SÉÉ±ÉlÉÒ A~É«ÉÖGlÉ «ÉÉàW{ÉÉ©ÉÉÅ {ÉÉà÷¥ÉÖH +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. +É «ÉÉàW{ÉÉ{ÉÉà Wà HÉà> Ê´ÉvÉoÉÔ §ÉÉ>-¥É¾à{ÉÉà 
±ÉÉ§É ±Éà´ÉÉ >SUlÉÉ ¾Éà«É lÉà+Éà{Éà WiÉÉ´É´ÉÉ{ÉÖÅ Hà lÉà +ÅNÉà{ÉÉ {É´ÉÉ +ùY~ÉmÉHÉà lÉÉ. 15-5-2022 »ÉÖyÉÒ {ÉÒSÉà WiÉÉ´Éà±É 
»oÉ³ ~Éù »ÉÅ~ÉÚiÉÇ Ê´ÉNÉlÉÉà »ÉÉoÉà §ÉùÒ{Éà ~É¾ÉáSÉlÉÉ Hù´ÉÉ.

{ÉÉà÷¥ÉÖH ùÉ¾lÉ «ÉÉàW{ÉÉ{ÉÖÅ Ê´ÉlÉùiÉ ùÊ´É´ÉÉù, lÉÉ. 5-6-2022 {ÉÉ ùÉàW {ÉÒSÉà WiÉÉ´Éà±É »oÉ³ ~Éù
»É©É«É & »É´ÉÉùà 10.00 H±ÉÉH oÉÒ ¥É~ÉÉàù 12.00 H±ÉÉH »ÉÖyÉÒ oÉ¶Éà.

+ùY~ÉmÉHÉà lÉoÉÉ Ê´ÉlÉùiÉ{ÉÖÅ »oÉ³ : q¶ÉÇ{É ¾ùÒ¶É ~ÉùÒLÉ - qÒ´ÉÒW +à{÷¡ÉÉ>]Ò»É, qÖHÉ{É {ÉÅ¥Éù-F, {«ÉÖ W´ÉÉ¾ù 

©Éà{¶É{É, »ÉÒlÉÉùÉ©É ~ÉÉàqÉù ©ÉÉNÉÇ, 1±ÉÒ £iÉ»É´ÉÉeÒ, ©ÉÖÅ¥É> - 400 002. ©ÉÉà¥ÉÉ>±É - 9920402022
 ©ÉÅmÉÒ »ÉÅ«ÉÉàWH
 ¸ÉÒ §ÉÉ´Éà¶É ¥ÉÒ~ÉÒ{É ©ÉÉàqÒ ¸ÉÒ q¶ÉÇ{É ¾ùÒ¶É ~ÉùÒLÉ 

¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ ~ÉÖù»HÞlÉ
¸ÉÒ ù»ÉÒH±ÉÉ±É SÉÅqÖ±ÉÉ±É ~ÉùÒLÉ (»ÉùHÉù) +É«ÉÉàÊWlÉ

¸ÉÒ©ÉlÉÒ ©ÉÅWÖ±ÉÉ¥Éà{É ùW{ÉÒHÉÅlÉ ¶ÉÉ¾ ({ÉNÉù¶Éàc) »É¾ +É«ÉÉàÊWlÉ

{ÉÉà÷¥ÉÖH ùÉ¾lÉ «ÉÉàW{ÉÉ

NÉlÉ ́ ÉºÉÇ ©ÉÖW¥É +É ́ ÉºÉâ +É~É »ÉÉä{ÉÒ W°ùÒ«ÉÉlÉ{Éà y«ÉÉ{É©ÉÉÅ ùÉLÉÒ{Éà ¥ÉXù{ÉÒ ÊHÅ©ÉlÉ HùlÉÉ »É»lÉÉ qùà {ÉÉà÷¥ÉÖH ́ ÉàSÉÉiÉ 
¾ÉoÉ yÉùà±É Uà. +à-4, »ÉÉ>]{ÉÒ {ÉÉà÷¥ÉÖH{ÉÖÅ ́ ÉàSÉÉiÉ lÉÉ. 5-6-2022 oÉÒ 8-6-2022 »ÉÖyÉÒ »É©É«É »É´ÉÉùà 10.30 
H±ÉÉH oÉÒ ¥É~ÉÉàùà 12.30 H±ÉÉH »ÉÖyÉÒ {ÉÒSÉà WiÉÉ´Éà±É »oÉ³ ~ÉùoÉÒ ©É³¶Éà.

LÉÉ»É {ÉÉáyÉ & {ÉÉà÷¥ÉÖH ¾¶Éà l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ ©É³¶Éà. (+àH e]{É{ÉÒ {ÉÉà÷¥ÉÖH{ÉÒ ©ÉÚ³ ÊHÅ©ÉlÉ °Ê~É«ÉÉ 250/-  ù¾à¶Éà.)

©ÉÖÅ¥É> Ê´É§ÉÉNÉ & q¶É{Ç É ¾ùÒ¶É ~ÉùÒLÉ - qÒ´ÉÒW +à{÷¡ÉÉ>]Ò»É, qÖHÉ{É {ÉÅ¥Éù-F, {«ÉÖ W´ÉÉ¾ù ©Éà{¶É{É, »ÉÒlÉÉùÉ©É
  ~ÉÉàqÉù ©ÉÉNÉÇ, 1±ÉÒ £iÉ»É´ÉÉeÒ, ©ÉÖÅ¥É> - 400 002. ©ÉÉà¥ÉÉ>±É - 9920402022

A~É{ÉNÉù Ê´É§ÉÉNÉ & ¸ÉÒ ´É»ÉÅlÉ {É÷´Éù±ÉÉ±É qà»ÉÉ> (HÉÅÊq´É±ÉÒ) - 9821054329
  ¸ÉÒ ¾à©É{r  ù©ÉiÉ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ (¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ) - 9820011586
  ¸ÉÒ +W«É ¡ÉÊ´ÉiÉSÉÅr qÉà¶ÉÒ (Ã+ÅyÉàùÒ) - 9819342856
  ¸ÉÒ H©É±Éà¶É SÉÅrHÉ{lÉ qÉà¶ÉÒ (©É±ÉÉe) - 9004621062
{ÉÉyá É & NÉlÉ ´ÉºÉÇ{ÉÒ ©ÉÉHÇ¶ÉÒ÷{ÉÒ {ÉH±É +oÉ´ÉÉ ¾Éè±É Ê÷HÒ÷ »ÉÉoÉà ±ÉÉ´É´ÉÒ £ùY«ÉÉlÉ Uà. lÉà Ê»É´ÉÉ«É {ÉÉà÷¥ÉÖHÉà +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ {É¾Ó +É´Éà.
 ©ÉmÅ ÉÒ            »É«Å ÉÉWà H
 ¸ÉÒ §ÉÉ´Éà¶É ¥ÉÒ~ÉÒ{É ©ÉÉàqÒ ¸ÉÒ q¶ÉÇ{É ¾ùÒ¶É ~ÉùÒLÉ 

¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ »ÉÅSÉÉÊ±ÉlÉ
¸ÉÒ ©É{ÉÉàW§ÉÉ> / ¸ÉÒ +©ÉùÒ¶É§ÉÉ> HSÉàùÒ«ÉÉ »ÉÉäW{«É

H{»Éà¶É{É±É ùà÷ {ÉÉà÷¥ÉÖH «ÉÉàW{ÉÉ



Nihar Kadakia
98330 36101 / 83692 44852

Atul Kadakia
98193 48001 / 70210 44631

FLAT 18% OFF

Address :
7, Narayan Wadi, 86-88 B, Khadilkar Road, Mumbai - 400 004 - Phone : 022 67470086

Email : lyfemedico@gmail.com

|| Jay Jay Shree Gokulesh ||
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HÞºiÉ +à÷±Éà +ÉHºÉÇiÉ lÉà©É ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù´ÉÉ³É ©ÉÉ÷à 

£NÉ´ÉÉà +à÷±Éà +ÉHºÉÇiÉ

V«ÉÉùoÉÒ £NÉ´ÉÉ Al»É´É{ÉÉ ~ÉePÉ©É ́ ÉÉNÉ´ÉÉ{ÉÉÅ ¶É° oÉ«ÉÉ 

l«ÉÉùoÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù´ÉÉ»ÉÒ{ÉÉ PÉùPÉù©ÉÉÅ SÉ¾±É~É¾±É ¶É° 

oÉ> NÉ>. Ê÷HÒ÷Éà{ÉÉ +ÉNÉÉàlÉùÉ ¥ÉÖÊHÅNÉ oÉ´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉ. 

HÉà{ÉÉà »ÉÅNÉÉoÉ Uà? G«ÉÉùà W´ÉÉ{ÉÉ +{Éà G«ÉÉùà 

~É¾ÉáSÉ´ÉÉ{ÉÉ? Hà÷±ÉÉ Êq´É»É{ÉÉ ¡ÉÉàOÉÉ©É ¥É{ÉÉ´ÉÉà UÉà? 

´ÉNÉàùà ´ÉÉlÉÉà{ÉÉ lÉeÉHÉ, ±ÉÉàHÉà©ÉÉÅ +q©«É Al»ÉÉ¾ +{Éà 

Xà¶É §ÉùlÉÉ ¾lÉÉ.

HÉàùÉà{ÉÉ HÉ³{ÉÉ HÉ³É H~ÉùÉ HÉ³{Éà NÉ³Ò W´ÉÉ »ÉÉä+à 

Ê¾Å©ÉlÉ +àHcÒ HùÒ ±ÉÒyÉÒ ¾lÉÒ. ©É{Éà HÅ> {ÉoÉÒ oÉ´ÉÉ{ÉÖÅ, ¥ÉyÉÖÅ 

W ¥ÉùÉ¥Éù SÉÉ±Éà Uà Wà´ÉÉ NÉÉ©É´ÉÉ»ÉÒ+Éà{ÉÉ »ÉÅqà¶ÉÉ 

©ÉÖ Å¥É>NÉùÉ{Éà Ê¾Å©ÉlÉ +É~ÉlÉÉ ¾lÉÉ. ©ÉÖ Å¥É>{ÉÒ 

¶É àcÉiÉÒ+É à{É à  ©É³´ÉÉ{ÉÉ à  NÉW¥É{ÉÉ à  Al»ÉÉ¾ 

¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù{ÉÒ ±ÉÉàH±É ¡ÉX{Éà ¾lÉÉà. ±ÉÉàH±É - ´ÉÉàH±É - 

©ÉÉàH±É {ÉÉà ùÅNÉ X©«ÉÉà ¾lÉÉà.

¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù Î»oÉlÉ ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±É{ÉÉoÉY ©ÉÅÊqù{ÉÉ 

£NÉ´ÉÉ Al»É´É{Éà ´ÉyÉÉ´É´ÉÉ SÉÉùàHÉàù lÉeÉ©ÉÉù lÉä«ÉÉùÒ+Éà 

SÉÉ±ÉÒ ù¾Ò ¾lÉÒ. +É ´ÉºÉÇ{ÉÉ £NÉ´ÉÉ Al»É´É{ÉÉ ©É{ÉÉàùoÉÒ 

+à÷±Éà ¸ÉÒ©ÉlÉÒ H±ÉÉ´ÉlÉÒ¥Éà{É ù©ÉiÉ±ÉÉ±É yÉÉùÒ+É 

(¶É¾àùÉ´ÉÉ³É). ©ÉÖÅ¥É>oÉÒ +ÅqÉYlÉ 1200 ´ÉäºiÉ´ÉÉà 

£NÉ´ÉÉ Al»É´É ©ÉÉ÷à ~ÉyÉÉ«ÉÉÇ ¾lÉÉ. Ê»ÉyyÉ{ÉÉoÉ ~ÉÉ÷Ô ~±ÉÉà÷{Éà 

{É´ÉÒ {É´Éà±ÉÒ qÖ±¾{É{ÉÒ Wà©É ¶ÉiÉNÉÉù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà ¾lÉÉà, 

Wà©ÉÉÅ lÉ©ÉÉ©É ´«É´É»oÉÉ A~É±¥ÉyÉ ¾lÉÒ. »É´ÉÉù{ÉÉà {ÉÉ»lÉÉà, 

¥É~ÉÉàù{ÉÖÅ §ÉÉàW{É +{Éà ùÉmÉÒ{ÉÖÅ §ÉÉàW{É. +¾Ó{ÉÒ »ÉÖÅqù 

´«É´É»oÉÉ+à ±ÉÉàHÉà{ÉÉà Êq±É YlÉÒ ±ÉÒyÉÉ ¾lÉÉ.

lÉÉ. 10-3-2022 {ÉÉ ùÉàW ©É{ÉÉàùoÉÒ¸ÉÒ{ÉÉ 

Ê{É´ÉÉ»É»oÉÉ{Éà HÒlÉÇ{ÉÒ«ÉÉ +{Éà ùÊ»É«ÉÉ{ÉÖÅ »ÉÖÅqù +É«ÉÉàW{É 

HùÉ«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. yÉÊù«ÉÉ´ÉÉ³{ÉÉ Ê´É¶ÉÉ³ ¡ÉÉÅNÉiÉ{Éà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ 

»ÉX´É÷ HùÒ °eÉà ©ÉÅe~É A§ÉÉà HùÉ«ÉÉà ¾lÉÉà. qù´ÉÉX{ÉÒ 

Ê´É¶ÉÉ³ »ÉÖ¶ÉÉà§ÉÒlÉ H©ÉÉ{É ±ÉÉàHÉà{Éà +É´ÉHÉùÉlÉÒ ¾lÉÒ. 

800 oÉÒ 1000 ´ÉäºiÉ´ÉÉà »ÉYyÉY{Éà ÊHlÉÇ{ÉÒ«ÉÉ{ÉÉà 

±ÉÉ§É ±Éà´ÉÉ ~ÉyÉÉ«ÉÉÇ ¾lÉÉ. ÊHlÉÇ{ÉÒ«ÉÉ{ÉÉ »ÉÚù lÉÉ±É{ÉÒ 

¾à±ÉÒ©ÉÉÅ PÉù{ÉÉ +{Éà »É©ÉÉW{ÉÉ ±ÉÉàHÉà{ÉÉ ¾ä«Éà +~ÉÉù 

+É{ÉÅq ùà±ÉÉ«ÉÉà ¾lÉÉà. NÉÒlÉ-»ÉÅNÉÒlÉ-{ÉÞl«É{ÉÉà ÊmÉ´ÉàiÉÒ 

»ÉÅNÉ©É +¾Ó rº÷ÒNÉÉàSÉù oÉlÉÉà ¾lÉÉà. +ÅlÉ©ÉÉÅ »É´Éâ{Éà 

¥ÉÖÅqÒ{ÉÉà ¡É»ÉÉq +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà ¾lÉÉà.

lÉà Êq´É»Éà ùÉmÉà Ê»ÉyyÉ{ÉÉoÉ ~ÉÉ÷Ô ~±ÉÉà÷{ÉÉ §É´«É 

¶ÉÉÊ©É«ÉÉiÉÉ©ÉÉÅ NÉù¥ÉÉ ùÉ»É{ÉÖÅ »ÉÖÅqù +É«ÉÉàW{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ 

+É´«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. +àH +àH oÉÒ +àH +àH SÉhÒ«ÉÉlÉÉ NÉù¥ÉÉ{ÉÒ 

»ÉÖùÉ´É±ÉÒ+à LÉà±Éä«ÉÉ+Éà{Éà ©ÉÅmÉ©ÉÖNyÉ HùÒ qÒyÉÉ ¾lÉÉ. 

lÉÉ³Ò+Éà{ÉÒ ù©É]÷, NÉù¥Éà PÉÖ©ÉlÉÒ NÉÉàùÒ+Éà{ÉÉ »ÉÖÅqù 

»ÉÉW ¶ÉiÉNÉÉù, ©ÉÒcÒ ©ÉyÉÖùÒ Ê¾ÅSÉ, +ÅNÉ-§ÉÅNÉÒ©ÉÉ »ÉÉà³à 

H³É+à LÉÒ±Éà±ÉÖÅ qà¾±ÉÉ±ÉÒl«É NÉù¥ÉÉ{ÉÉ +É HÉ«ÉÇJ©É{Éà SÉÉù 

SÉÉÅq ±ÉNÉÉ´ÉlÉÉ ¾lÉÉ.

{ÉÉ{ÉÉ ©ÉÉà÷É «ÉÖ´ÉH «ÉÖ´ÉlÉÒ+Éà{ÉÉà H±É¶ÉÉàù hÉà±É -

¶ÉùiÉÉ> ´ÉÉÅYmÉÉà »ÉÉoÉà ]Ö©ÉlÉÉà, PÉÖ©ÉlÉÉà, NÉù¥Éà PÉÖ©ÉlÉÉà, 

£ùùùù £ÙqeÒ £ùlÉÉà +É»É©ÉÉ{ÉÒ ¥ÉÖ±ÉÅqÒ »ÉÉoÉà ¡Éà¶ÉHÉà{ÉÉ 

Êq±É eÉà±ÉÉ´ÉlÉÉà ¾lÉÉà. 1200 ́ ÉäºiÉ´ÉÉà+à NÉù¥ÉÉ ùÉ»É{ÉÉà 

+{ÉàùÉà +É{ÉÅq ±ÉÒyÉÉà ¾lÉÉà. ±ÉÉ>´É hÉà»ÉÉ lÉoÉÉ Ê´ÉÊ´ÉyÉ 

£É»÷ £Ùe{ÉÒ ùÅNÉlÉà ±ÉÉàHÉà ©É»lÉÒ{ÉÉ ©ÉÚe©ÉÉÅ +É{ÉÅq§Éàù 

Ê©ÉW¥ÉÉ{ÉÒ +ÉùÉàNÉlÉÉ ¾lÉÉ. »ÉÉoÉà cÅeÉ cÅeÉ HÖ±É HÖ±É 

+É>»JÒ©É{ÉÒ ±É¾àWlÉ ±ÉÉàHÉà+à ©ÉÉiÉÒ ¾lÉÒ.

¥Éà ´ÉºÉÇ{ÉÒ lÉ~É»«ÉÉ ¥ÉÉq Wà Êq´É»É{ÉÒ HÉNÉeÉà³à ùÉ¾ 

Xà́ ÉÉlÉÒ ¾lÉÒ lÉà Êq´É»É +ÉWà +É´ÉÒ ~É¾ÉáS«ÉÉà +à÷±Éà lÉÉ. 

E  E  »´É. ¶ÉÉà§É{ÉÉ¥Éà{É ©É¾à{rHÖ©ÉÉù HeHÒ+É (¥É{ÉeÉ) {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

£NÉ´ÉÉà



SWETA ELECTRIC CORPORATION
71, MANGALDAS ROAD, LOHAR CHAWL, MUMBAI - 400 002

TEL NO.: 22087171 / 22088662  / 65207269

Email: sweta@xlelectricals.com

PRAFUL SHAH : MOB: 98339 25359

LAUG AND TOOLS

dowell's
R

AN ISD 9001 - 20001 CERTIFIED CO

AUTHORISED DEALERS
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11-3-2022. »É©ÉOÉ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù©ÉÉÅ +ÉWà +É{ÉÅq{ÉÉà 

WÖ́ ÉÉ³ A©É÷«ÉÉà ¾lÉÉà. »ÉÖÅqù ´É»mÉÉà ~ÉùÒyÉÉ{É HùÒ{Éà ±ÉÉàHÉà 

NÉÉàHÖ±É{ÉÉoÉY ©ÉÅÊqù{ÉÒ ´ÉÉ÷ ~ÉHelÉÉ ¾lÉÉ. hÉà±É-~ÉLÉÉW-

©ÉÅYùÉ{ÉÒ ©ÉÅe³Ò, ¥Éáe´ÉÉX{ÉÒ £Ù±ÉNÉÖ±ÉÉ¥ÉÒ ¸ÉÞÅLÉ±ÉÉ, 

cÉHÉàùY{ÉÒ ~ÉÉ±ÉLÉÒ{ÉÉà ´Éä§É´É, càù càù cÉHÉàùY{ÉÉà W«É 

PÉÉàºÉ, »ÉLÉÒ ©ÉeÅ³Ò +{Éà ¥É¾à{ÉÉà{ÉÉ ùÉ»É NÉù¥ÉÉ{ÉÒ »ÉÖÅqùlÉ©É 

¶ÉÉà§ÉÉ «ÉÉmÉÉ NÉÉàc´ÉÉ> ¾lÉÒ. »É´ÉÉùà 10.00 H±ÉÉHà 

cÉHÉàùY{ÉÒ +É ¶ÉÉà§ÉÉ«ÉÉmÉÉ Ê{ÉW ©ÉÅÊqùoÉÒ ¶É° oÉ> ¾lÉÒ. 

{ÉÉSÉlÉÉ NÉÉlÉÉ +É{ÉÅq HùlÉÉ ±ÉÉàHÉà »ÉÉoÉà »É©ÉOÉ 

¶ÉÉà§ÉÉ«ÉÉmÉÉ £NÉ´Éà ~É¾ÉáSÉÒ ¾lÉÒ. £NÉ´ÉÉ Al»É´É{ÉÒ +É 

AW´ÉiÉÒ Ê´É¶ÉÉ³ ©ÉÅe~ÉÉà, ¶ÉÉÊ©É«ÉÉiÉÉoÉÒ ¶ÉÉà§ÉÉ«É©ÉÉ{É ¥É{ÉÒ 

¾lÉÒ. +É Êq´É»Éà ±ÉNÉ§ÉNÉ 1500 ´ÉäºiÉ´ÉÉà+à ¡É»ÉÉq{ÉÉà 

±ÉÉ§É ±ÉÒyÉÉà ¾lÉÉà. ±ÉÉàHÉà{ÉÉ SÉ¾àùÉ +àH ¥ÉÒX{Éà ©É²«ÉÉoÉÒ 

+É{ÉÅq Ê´É§ÉÉàù oÉ> NÉ«ÉÉ ¾lÉÉ. ±ÉÉàHÉà©ÉÉÅ NÉW¥É{ÉÉà Al»ÉÉ¾ 

{ÉWùà ~ÉelÉÉà ¾lÉÉà.  »ÉÖÅqù ´«É´É»oÉÉ+Éà +ÉLÉÉ £NÉ´Éà {ÉWùà 

~ÉelÉÒ ¾lÉÒ.  §É´«É »ÉÖÅqù ©ÉÉà÷É ¶ÉÉÊ©É«ÉÉiÉÉ, ¡É»ÉÉq ©ÉÉ÷à{ÉÒ 

lÉä«ÉÉùÒ ¥ÉyÉÖÅ W +É«ÉÉàW{É¥ÉyyÉ ´ÉlÉÉÇ> ùÂÖÅ ¾lÉÖÅ. +Ê¥É±É 

NÉÖ±ÉÉ±É{ÉÒ UÉà³Éà »ÉÉoÉà LÉà±É{ÉÉ q¶ÉÇ{É oÉ«ÉÉ ¾lÉÉ. ©É{É ©ÉÚHÒ{Éà 

±ÉÉàHÉà+à ù»ÉÒ«ÉÉ NÉÉ«ÉÉ ¾lÉÉ. »ÉÉÅW{ÉÉ 5.00 ´ÉÉNÉà 

£NÉ´ÉÉoÉÒ cÉHÉàùY Ê{ÉW ©ÉÅÊqù ~ÉÉUÉ ~ÉyÉÉù´ÉÉ 

¶ÉÉà§ÉÉ«ÉÉmÉÉ Ê{ÉH³Ò ¾lÉÒ. +Ê¥É±É, NÉÖ±ÉÉ±É, hÉà±É, {ÉNÉÉùÉ, 

{ÉÉSÉ-NÉÉ{É, £÷ÉHeÉ {ÉÉ ASSÉlÉ©É +É{ÉÅq »ÉÉoÉà +É Al»É´É 

AW´ÉÉ«ÉÉà ¾lÉÉà. Ê{ÉW ©ÉÅÊqùà ~É¾ÉáS«ÉÉ ¥ÉÉq Ê´ÉÊyÉ´ÉlÉ ùÒlÉà 

cÉHÉàùY{Éà ´ÉyÉÉ´ÉÒ{Éà ´ÉäºiÉ´ÉÉà+à ©ÉÅÊqù©ÉÉÅ cÉHÉàùY{ÉÒ 

~ÉÉ±ÉLÉÒ{ÉÒ ¡ÉqÊKÉiÉÉ HùÒ ¾lÉÒ. cÉHÉàùY{ÉÉ W«É W«ÉHÉù 

»ÉÉoÉà +É §É´«ÉÉlÉÒ §É´«É £NÉ´ÉÉà +É´ÉlÉÉ ́ ÉºÉÇ{ÉÒ ùÉ¾ XàlÉÉà 

»É´Éâ ´ÉäºiÉ´ÉÉà +àH¥ÉÒX{Éà ©É³Ò{Éà, §Éà÷Ò{Éà PÉùà ~ÉÉUÉ 

~É¾ÉáS«ÉÉ ¾lÉÉ.  �������������������������������������X�X�X 

E  E »´É. »ÉÊ´ÉlÉÉ¥Éà{É ù©ÉiÉ±ÉÉ±É ~ÉùÒLÉ (±ÉdÉ~ÉÉùàLÉ)  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

Reach out to me for personal consultations 
and group lectures on Natural Lifestyle for 
your robust health.
Also expertise in

l Nutritional Counselling
l Alternate Therapy
l Health & Wellness Talks
l Oil/Fat Free Herbal/Vegan/Vegetarian 

Cooking Classes
l Healing with Colours, Chakras and 

Grahas
l Reiki Grand Master
l Ramal Shastra Astrologer
Healed many people of their health aliments 
with Natural Lifestyle changes.
Connect for more details : 

Mobile No. : +91 9987390705
Email : rmgandhi54@gmail.com

Dr. Rita Gandhi
Holistic Wings

- Mind Body & Soul

Consultation with prior appointment
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lÉÒoÉÇyÉÉ©É WNÉ}ÉÉoÉ~ÉÖùÒ{ÉÉ ¥ÉÉWÖ{ÉÉ NÉÉ©É©ÉÉÅ +àH NÉùÒ¥É 
úÉÉÁiÉ ù¾àlÉÉà ¾lÉÉà. lÉà{ÉÉà +àH Ê{É«É©É Hà qù ´Éù»Éà +àH´ÉÉù 
SÉÉ±ÉlÉÉÅ SÉÉ±ÉlÉÉÅ §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÉÅ q¶ÉÇ{É Hù´ÉÉÅ W´ÉÖÅ. lÉàW NÉÉ©É©ÉÉÅ 
+àH ¶ÉàcÒ«ÉÉà ~ÉiÉ ù¾à. +àH Êq´É»É lÉà ¶ÉàcÒ«ÉÉà lÉà úÉÉÁiÉ{Éà 
¥ÉÉà±ÉÉ´ÉÒ{Éà +àH »ÉÉà °Ê~É«ÉÉ §ÉNÉ´ÉÉ{É{Éà §Éà÷ Hù´ÉÉ +É~«ÉÉ. lÉà 
W©ÉÉ{ÉÉ©ÉÉÅ ¥É»ÉÉà Ê´É. {ÉÒ HÉà> »ÉÖ´ÉÒyÉÉ {É ¾Éà´ÉÉoÉÒ lÉà úÉÉÁiÉ 
SÉÉ±ÉlÉÉÅ SÉÉ±ÉlÉÉÅ WNÉ}ÉÉoÉ W´ÉÉ Ê{ÉH²«ÉÉà. SÉÉ±ÉlÉÉÅ SÉÉ±ÉlÉÉÅ 
ù»lÉÉ©ÉÉÅ V«ÉÉÅ ùÉlÉ ~Éeà l«ÉÉÅ ~Éà±ÉÉà úÉÉÁiÉ ùÉlÉ´ÉÉ»ÉÉà Hùà.

Ê¥ÉWà Êq´É»Éà »É´ÉÉù©ÉÉÅ AcÒ{Éà lÉà NÉÉ©É{ÉÉ NÉùÒ¥É, ±ÉÚ±ÉÉ, 
±ÉÅNÉeÉ, +ÉÅyÉ³É Ê´É. §ÉÚL«ÉÉ+Éà{Éà ùÉàW ~ÉÚùÒ-¶ÉÉH LÉ´ÉeÉ´ÉlÉÉà. 
+É©É HùlÉÉÅ +Éc Êq´É»Éà lÉà WNÉ}ÉÉoÉ ~É¾ÉáS«ÉÉà. l«ÉÉùà lÉà{ÉÒ ~ÉÉ»Éà 
~Éà±ÉÉ 100 °Ê~É«ÉÉ©ÉÉÅoÉÒ °É. 80 ~ÉÖùÒ ¶ÉÉH©ÉÉÅ NÉ«ÉÉ. ¥ÉÉHÒ 
ù¾à±ÉÉ °Ê~É«ÉÉ 20 WNÉ}ÉÉoÉ §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÉ SÉùiÉ©ÉÉÅ yÉùÒ qÒyÉÉ.

lÉà W Êq´É»Éà ùÉmÉà §ÉNÉ´ÉÉ{Éà ~Éà±ÉÉ ¶ÉàÊc«ÉÉ{Éà »´É~{É©ÉÉÅ HÂÖÅ 
Hà,`´ÉÒ»É °Ê~É«ÉÉ +ÉàUÉ ©ÉÉàH±«ÉÉ?' +É©É H¾Ò{Éà §ÉNÉ´ÉÉ{É 
+ÅlÉy«ÉÉ{É oÉ> NÉ«ÉÉ. 

¶Éàc{Éà {É´ÉÉ> ±ÉÉNÉÒ. V«ÉÉùà lÉà úÉÉÁiÉ ~ÉÉàlÉÉ{Éà NÉÉ©É 

~ÉÉUÉà +É´«ÉÉà l«ÉÉùà lÉà ¶ÉàcÒ«ÉÉ+à lÉà úÉÉÁiÉ{Éà ¥ÉÉà±ÉÉ´«ÉÉà +{Éà 

HÂÖÅ, `§ÉÉ>! ©ÉÉN«ÉÉ ¾ÉàlÉ lÉÉà ´ÉÒ»É °Ê~É«ÉÉ {É +É~ÉlÉ? lÉá 

§ÉNÉ´ÉÉ{É©ÉÉÅ +ÉàUÉ ©ÉÚG«ÉÉ?'

»ÉÉÅ§É³Ò{Éà úÉÉÁiÉ UIe LÉÉ> NÉ«ÉÉà. ©Éá ´ÉÒ»É +ÉàUÉ {É¾Ó 

©ÉÉmÉ ´ÉÒ»É W °~ÉÒ«ÉÉ §Éà÷ H«ÉÉÇ Uà lÉà{Éà ¶Éàc{Éà HÂÖÅ. ¶Éàc ´ÉÒ»É 

+ÉàUÉ {É¾Ó ©ÉÉmÉ ´ÉÒ»É W ©ÉÚG«ÉÉ Uà +{Éà 80 °Ê~É«ÉÉ{ÉÉà 

NÉÉ©ÉàNÉÉ©É §ÉÚL«ÉÉ{Éà ~ÉÚùÒ-¶ÉÉH{ÉÖÅ LÉÉ´ÉÉ LÉ´ÉeÉ´«ÉÖÅ Uà lÉà ~ÉÚùÒ 

¶ÉÉH{ÉÉ °É. 80/- §ÉNÉ´ÉÉ{É{Éà ¾ÉoÉ©ÉÉÅ ¡Éà©ÉoÉÒ ]Ò±«ÉÉ +{Éà 

SÉùiÉ©ÉÉÅ ©ÉÚHà±ÉÉ °É. 20 »ÉÉ©Éà lÉÉà §ÉNÉ´ÉÉ{Éà {ÉWù ~ÉiÉ {ÉÉ HùÒ..

+àH ±ÉÉLÉ - q»É ±ÉÉLÉ Hà ©ÉÉà¾{ÉoÉÉ³{ÉÒ oÉÉ³Ò HùlÉÉÅ 

§ÉÚL«ÉÉ{ÉÖÅ ~Éà÷ cùà lÉà{ÉÉoÉÒ ̧ ÉÒ cÉHÉàùY{ÉÒ +ÉÅlÉùeÒ LÉÒ±ÉÒ Acà 

Uà. ©ÉÉ÷à §ÉÚL«ÉÉ{ÉÖÅ ~Éà÷ §ÉùXà... +É ̧ ÉàºcÉ qÉ{É Uà.

+ÉW ́ ÉÉlÉ ©ÉÉùà §ÉÉùlÉ{ÉÉ ¥Éà ©É¾É{É »ÉÅlÉÉà{ÉÉ qÉà¾É WÖ+Éà

`H¥ÉÒù H¾à H©ÉÉ±ÉHÉà qÉà ¥ÉÉlÉÉ ¶ÉÒLÉ ±Éà!

HùÒ »ÉÉ¾à¥ÉHÒ ¥ÉÅqNÉÒ +ÉàLÉ §ÉÚLLÉÉà HÖU qà...'
GGG

`lÉÖ±É»ÉÒ WNÉ©Éá +É«ÉHà Hù±ÉÒWà qÉà HÉ©É!

qà{ÉàHÉà ÷ÖHeÉ §É±ÉÉ +° ±Éà{ÉÉà HÉà ¾Êù {ÉÉ©É!'

¥ÉyÉÖÅ W HùXà ~ÉiÉ §ÉÚL«ÉÉ{ÉÖÅ ~Éà÷ §Éù´ÉÉ{ÉÖÅ §ÉÚ±É¶ÉÉà {É¾Ò. �X�X�

§ÉÚL«ÉÉ{ÉÖÅ ~Éà÷ §ÉùÉà
- {É´É{ÉÒlÉ±ÉÉ±É »ÉÒ. ~ÉùÒLÉ (»ÉùHÉù)

qÉlÉÉ¸ÉÒ{ÉÖÅ {ÉÉ©É &

©ÉÞqÖ±ÉÉ¥Éà{É ù©Éà¶ÉSÉÅr yÉÉùÒ«ÉÉ (¶É¾àùÉ´ÉÉ³É)

¾»lÉà - ¸ÉÒ©ÉlÉÒ ¡ÉÒÊlÉ¥Éà{É, ¸ÉÒ©ÉlÉÒ {ÉÒlÉÉ¥Éà{É,¸ÉÒ©ÉlÉÒ +©ÉÒ¥Éà{É yÉÉùÒ«ÉÉ

©ÉÊ¾±ÉÉ Ê´É§ÉÉNÉ

°É. 11,00,000/-

¸ÉÒ©ÉlÉÒ ©ÉÞqÖ±ÉÉ¥Éà{É ù©Éà¶ÉSÉÅr yÉÉùÒ«ÉÉ{ÉÉà W{©É 27 £àúÉÖ+ÉùÒ 1937 {ÉÉ ùÉàW ¸ÉÒ©ÉlÉÒ lÉÉùÉ¥Éà{É ù©ÉiÉ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ 
(»ÉÖùlÉ´ÉÉ±ÉÉ){ÉÉ PÉùà V«Éàºc »ÉÅlÉÉ{É lÉùÒHà oÉ«ÉÉà ¾lÉÉà. lÉà+Éà ¸ÉÒ ù©Éà¶ÉSÉÅr ù©ÉiÉ±ÉÉ±É yÉÉùÒ+É »ÉÉoÉà ±ÉN{ÉOÉÅÊoÉ oÉÒ XàeÉ«ÉÉ +{Éà 
lÉà©É{ÉÉ mÉiÉ ~ÉÖmÉÉà +à÷±Éà +©ÉÒlÉ ù©Éà¶ÉSÉÅr yÉÉùÒ«ÉÉ, Y[Éà¶É ù©Éà¶ÉSÉÅr yÉÉùÒ«ÉÉ lÉoÉÉ Ê¾lÉà¶É ù©Éà¶ÉSÉÅr yÉÉùÒ«ÉÉ. ©ÉÉ÷ÖÅNÉÉoÉÒ ¶É° oÉ«Éà±ÉÉà 
lÉà©É{ÉÉà PÉù»ÉÅ»ÉÉù LÉàlÉ´ÉÉeÒ oÉÒ ±É>{Éà {É´É«ÉÖNÉ {ÉNÉù©ÉÉÅ ~ÉÚùÉà oÉ«ÉÉà. 1996©ÉÉÅ ~ÉÊlÉ{ÉÒ UmÉUÉ«ÉÉ NÉÖ©ÉÉ´«ÉÉ ¥ÉÉq 2020©ÉÉÅ 
¸ÉÒYSÉùiÉ ~ÉÉ©«ÉÉ l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ lÉà+Éà +àH A©ÉqÉ Y´É{É Y´«ÉÉ. »ÉÉ±É»É »´É§ÉÉ´É{ÉÉ ©ÉÞqÖ±ÉÉ¥Éà{É{ÉÉà ~ÉÊùSÉ«É +É~É´ÉÉà +àH +PÉùÖÅ HÉ«ÉÇ Uà. 
lÉà©É{ÉÉ ©ÉÞl«ÉÖ ¥ÉÉq ~ÉiÉ lÉà+Éà lÉà©É{ÉÉ HÖ÷ÖÅ¥ÉÒW{ÉÉà ~Éù +àH +©ÉÒ÷ UÉ~É UÉàeÒ{Éà NÉ«ÉÉ Uà.

NÉlÉ +ÅH©ÉÉÅ AqÉù - Êq±É qÉlÉÉ+Éà{ÉÉà ÷ÚÅH©ÉÉÅ ~ÉÊùSÉ«É©ÉÉÅ »ÉÖyÉÉùÉà
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¾É±É »oÉÉÊ{ÉH ¥ÉXù©ÉÉÅ §ÉÉùlÉ »ÉàÊ©ÉH{eG÷»ÉÇ{ÉÖÅ 

Al~ÉÉq{É W°Êù«ÉÉlÉ ¡É©ÉÉiÉà HùÒ ùÂÖÅ {ÉoÉÒ. W°Êù«ÉÉlÉ{Éà 

~É¾ÉáSÉÒ ´É³´ÉÉ ©ÉÉ÷à +É~ÉiÉà lÉà{ÉÒ +É«ÉÉlÉ HùÒ+à UÒ+à. 

Wà ¾É±É{ÉÒ +É«ÉÉlÉ US 24 Ê¥ÉÊ±É«É{É eÉà±ÉùoÉÒ ́ ÉyÉÒ{Éà ́ ÉºÉÇ 

2025 »ÉÖyÉÒ©ÉÉÅ US 100 Ê¥ÉÊ±É«É{É eÉà±Éù »ÉÖyÉÒ 

~É¾ÉáSÉ´ÉÉ{ÉÉà +ÅqÉW Uà. +ÉWà »©ÉÉ÷Ç£Éà{É, ±Éà~É÷Éà~É, 

>±ÉàG÷ÄÉàÊ{ÉH NÉàWà÷Ã»É +{Éà IOT Êe´ÉÉ>»É{ÉÉ ]e~ÉoÉÒ ́ ÉyÉÒ 

ù¾à±ÉÉ A~É«ÉÉàNÉ{ÉÉ HÉùiÉà Ê´Éqà¶ÉÒ ¾ÚÅÊe«ÉÉ©ÉiÉ §É«ÉW{ÉH 

»lÉùà ~É¾ÉáSÉ¶Éà +à©É ±ÉÉNÉà Uà.

»ÉàÊ©ÉH{eG÷»ÉÇ{ÉÉà >ÊlÉ¾É»É H¾à Uà Hà 1782©ÉÉÅ 

+à±Éà»ÉÉ{eÄÉà ´ÉÉà±÷É wÉùÉ ¡ÉoÉ©É ´ÉLÉlÉ `»ÉàÊ©ÉH{eÎG÷ÅNÉ' 

¶É¥q{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà ¾lÉÉà.

©ÉÉ>H±É £àùÉeà 1833 ©ÉÉÅ  »ÉàÊ©ÉH{eG÷ù +»Éù{ÉÖÅ 

Ê{ÉùÒKÉiÉ Hù{ÉÉù ¡ÉoÉ©É ́ «ÉÎGlÉ ¾lÉÉ. £àùÉeà+à {ÉÉáy«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ 

Hà SÉÉÅqÒ{ÉÉ »É±£É>e{ÉÖÅ Ê´ÉvÖlÉ ¡ÉÊlÉHÉù lÉÉ~É©ÉÉ{É©ÉÉÅ 

PÉ÷ÉeÉà Hùà Uà. 1874©ÉÉÅ HÉ±ÉÇ úÉÉä{Éà ¶ÉÉày«ÉÖÅ +{Éà ¡ÉoÉ©É 

»ÉàÊ©ÉH{eG÷ù eÉ«ÉÉàe ¡ÉÉàOÉÉ©É{ÉÖÅ q»lÉÉ´ÉàYHùiÉ H«ÉÖÈ ¾lÉÖÅ. 

l«ÉÉùà úÉÉä{Éà {ÉÉáy«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ Hà ©Éà÷±É Ê¥ÉÅqÖ +{Éà NÉàÊ±É{ÉÉ »£Ê÷H 

´ÉSSÉà{ÉÉ »ÉÅ~ÉHÇ©ÉÉÅ ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É©ÉÉÅ ©ÉÉmÉ +àH W Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ 

©ÉÖGlÉ~ÉiÉà ́ É¾à Uà.

1901©ÉÉÅ ¡ÉoÉ©É ¡ÉÉoÉÊ©ÉH »ÉàÊ©ÉH{eG÷ù A~ÉHùiÉ{Éà 

`Ê¥É±ÉÉeÒ Î´¾»Hù' lÉùÒHà +Éà³LÉÉlÉÖÅ ¾lÉÖÅ. WNÉqÒ¶ÉSÉÅr 

¥ÉÉà] wÉùÉ +É A~ÉHùiÉ{ÉÒ ¶ÉÉàyÉ oÉ> ¾lÉÒ. Hà÷ Î´¾»HÒùÉà 

+à ùàÊe«ÉÉà lÉùÅNÉÉà ¶ÉÉàyÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à A~É«ÉÉàNÉ©ÉÉÅ ±Éà´ÉÉlÉÉ +àH 

»ÉÊHÇG÷G÷ù ùàG÷ù ¾lÉÉ.

+àH ÷ÄÉÎ{]»÷ù +à »ÉàÊ©ÉH{eG÷ù »ÉÉ©ÉOÉÒ{ÉÖÅ ¥É{Éà±ÉÖÅ 

A~ÉHùiÉ Uà. V¾Éà{É ¥ÉÉÊeÇ{É, ́ ÉÉà±÷ù úÉàa{É +{Éà Ê´ÉÊ±É«É©É 

¶ÉÉàH±ÉÒ+à lÉ©ÉÉ©É ¥Éà±É ±Éà¥»É LÉÉlÉà 1947 ©ÉÉÅ 

÷ÄÉÎ{]»÷ù{ÉÒ »É¾-¶ÉÉàyÉ HùÒ ¾lÉÒ.

´Éä¹ÉH ©É¾É©ÉÉùÒ HÉàùÉà{ÉÉ ´ÉÉ«Éù»É{ÉÉ HÉùiÉà 

±ÉÉàHeÉA{É{ÉÒ Î»oÉÊlÉ©ÉÉÅ »oÉÉÊ{ÉH Al~ÉÉq{É{ÉÒ +É´É¶«ÉHlÉÉ 

AXNÉù HùÒ ¾lÉÒ HÉùiÉ Hà >±ÉàG÷ÄÉàÊ{ÉG»É{ÉÒ ©ÉÉÅNÉ©ÉÉÅ 

]e~ÉÒ ́ ÉyÉÉùÉà oÉ´ÉÉ{ÉÉ HÉùiÉà ́ ÉäÊ¹ÉH »lÉùà ÊSÉ~»É{ÉÒ +UlÉ 

C§ÉÒ oÉ> ¾lÉÒ. §ÉÉùlÉ ~ÉiÉ ÊSÉ~»É{ÉÒ +UlÉ©ÉÉÅ ]Ö]Ò ùÂÖÅ 

¾lÉÖÅ. §ÉÉùlÉ »ÉùHÉùà ~ÉiÉ X¾àùÉlÉ +à´ÉÉ »É©É«Éà HùÒ Uà, 

V«ÉÉùà Ê´É¹É ¾WÖ +É lÉÅNÉÒ »ÉÉ©Éà ]]Ú©ÉÒ ùÂÖÅ Uà.

»ÉùHÉù lÉÉ>´ÉÉ{É »ÉàÊ©ÉH{eG÷ù ©Éà{«ÉÖ£àGSÉÊùÅNÉ 

HÅ~É{ÉÒ, >{÷à±É, +à+à©ÉeÒ, «ÉÖ{ÉÉ>÷àe ©ÉÉ>JÉà 

>±ÉàG÷ÄÉàÊ{ÉG»É HÉà~ÉÇ +{Éà £ÙYl»ÉÖ Wà´ÉÒ ÷ÉàSÉ{ÉÒ HÅ~É{ÉÒ+Éà 

»ÉÉoÉà ´ÉÉlÉSÉÒlÉ HùÒ ù¾Ò Uà. §ÉÉùlÉ©ÉÉÅ ÷É÷É OÉÖ~É +{Éà 

+Ê{É±É +OÉ´ÉÉ±É{ÉÒ ´ÉàqÉÅlÉÉ+à »ÉàÊ©ÉH{eG÷ù©ÉÉÅ lÉà©É{ÉÒ 

°ÊSÉ WiÉÉ´ÉÒ ¾lÉÒ.

»ÉùHÉùà WiÉÉ´«ÉÖÅ Hà, Ê»ÉÊ±ÉHÉà{É »ÉàÊ©ÉH{eG÷ù £à¥»É, 

Êe»~±Éà £à¥»É, H©~ÉÉA{e »ÉàÊ©ÉH{eG÷»ÉÇ, Ê»ÉÊ±ÉHÉà{É 

£Éà÷ÉàÊ{ÉG»É, »Éà{»Éù £à¥»É, »ÉàÊ©ÉH{eG÷ù ~ÉàHàÊWÅNÉ +{Éà 

»ÉàÊ©ÉH{eG÷ù Êe]É>{É »ÉÉoÉà »ÉÅH³É«Éà±ÉÒ HÅ~É{ÉÒ+Éà ©ÉÉ÷à 

¡ÉÉàl»ÉÉ¾{ÉÉà »ÉÉoÉà +É ́ Éà~ÉÉù ©ÉÉ÷à lÉä«ÉÉù Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ 

Uà. +ÉW{ÉÉà +É +äÊlÉ¾ÉÊ»ÉH Ê{ÉiÉÇ«É Êe]É>{É, 

£àÊúÉHà¶É{É, ~ÉàHàÊWÅNÉ +{Éà ~ÉùÒKÉiÉoÉÒ ±É>{Éà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ 

»ÉàÊ©ÉH{eG÷ù >HÉàÊ»É»÷©É{ÉÉ Ê´ÉHÉ»É{Éà ́ ÉàNÉ +É~É¶Éà.

»ÉùHÉù{Éà +É¶ÉÉ Uà Hà +ÉNÉÉ©ÉÒ 4 ´ÉºÉÇ©ÉÉÅ ±ÉNÉ§ÉNÉ 

1.35 ±ÉÉLÉ {ÉÉàHùÒ+Éà{ÉÖÅ »ÉWÇ{É oÉ¶Éà. +{Éà +ÉNÉ³ 

WiÉÉ´«ÉÖÅ Hà ¾É±É qà¶É©ÉÉÅ >±ÉàG÷ÄÉàÊ{ÉH Al~ÉÉq{É ±ÉNÉ§ÉNÉ 

US  75 Ê¥ÉÊ±É«É{É eÉà±Éù Uà, Wà +ÉNÉÉ©ÉÒ 5 ´ÉºÉÇ©ÉÉÅ 

´ÉyÉÒ{Éà US 250 Ê¥ÉÊ±É«É{É eÉà±Éù oÉ´ÉÉ{ÉÒ yÉÉùiÉÉ Uà. 

±ÉÉàH±É »ÉÉàÊ»ÉÈNÉ wÉùÉ +É~ÉiÉà US 300 Ê¥ÉÊ±É«É{É eÉà±Éù 

»ÉÖyÉÒ ~É¾ÉáSÉÒ ¶ÉHÒ+à UÒ+à.                       �X�X�X

E  E  ¸ÉÒ©ÉlÉÒ ¡ÉÊlÉ©ÉÉ¥Éà{É «ÉÉàNÉà{r yÉÉùÒ+É (»ÉÖùlÉ´ÉÉ³É)  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

- Ê{É±Éà¶É {É´ÉÒ{ÉSÉÅr qà»ÉÉ> (lÉà±É´ÉÉ±ÉÉ)

XiÉÉà ¶ÉÖÅ Uà »ÉùHÉù{ÉÒ »Éà©ÉÒH{eG÷ù «ÉÉàW{ÉÉ,
lÉà{ÉÉoÉÒ »ÉXÇ¶Éà 1.35 ±ÉÉLÉ {ÉÉàHùÒ{ÉÒ lÉHÉà



20 V«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅW¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ ©Éà - 2022



21 V«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅW¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ ©Éà - 2022

©ÉÉùà ¶ÉÖÅ Hù´ÉÖÅ? +à ¡ÉüÉÉà »ÉÉäoÉÒ Ê´ÉH÷ Uà. «ÉÖ´ÉÉ{ÉÒ©ÉÉÅ 
§ÉiÉlÉù{ÉÒ SÉÖ{ÉÉàlÉÒ, HÉ«ÉÇKÉàmÉ{ÉÒ SÉÖ{ÉÉàlÉÒ, ©ÉÉà÷Ò B©Éùà +É 
¥ÉyÉÖ »É©Éà÷´ÉÉ{ÉÒ SÉÖ{ÉÉàlÉÒ. >SUÉ ¾Éà«É, »ÉÅH±~É ¾Éà«É, 
+É´ÉelÉ ¾Éà«É ~ÉùÅlÉÖ Ê{ÉiÉÇ«É ±Éà´ÉÉà +PÉùÉà ~Éeà HÉùiÉ Hà 
~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ+Éà ©ÉÖÅ]´ÉiÉ §ÉùÒ ¾Éà«É Uà. qÉàe´ÉÖÅ Uà, PÉiÉÉÅ ù»lÉÉ 
Uà ~ÉiÉ H«ÉÉà ù»lÉÉà ±Éà´ÉÉà +à »É©ÉXlÉÖÅ {ÉoÉÒ. HqÉSÉ {É 
»É©ÉW´ÉÉ{ÉÖÅ HÉùiÉ +à ~ÉiÉ ¾Éà> ¶ÉHà Hà +É~ÉiÉ{Éà +É~ÉiÉÉÅ 
Ê{ÉiÉÇ«ÉÉà ~Éù ̧ ÉuÉ {ÉoÉÒ +oÉ´ÉÉ lÉÉà +É~ÉiÉÉ {É»ÉÒ¥É ~Éù ¶ÉÅHÉ 
Uà. ±Éà´ÉÉ«Éà±ÉÉà Ê{ÉiÉÇ«É ¾HÒHlÉ©ÉÉÅ Ê»ÉyyÉ oÉ¶Éà +à eù Uà +{Éà 
eù{ÉÖÅ HÉùiÉ YÅqNÉÒ{ÉÒ ́ ÉÉ»lÉÊ´ÉHlÉÉ {Éà +{ÉÖ±ÉKÉÒ{Éà ¾Éà«É Uà. 
~ÉÉÊù´ÉÉÊùH W´ÉÉ¥ÉqÉùÒ+Éà{Éà XàLÉ©É©ÉÉÅ lÉÉà {É W {ÉLÉÉ«É 
+{Éà +É eù, +É´ÉÉ Ê´ÉSÉÉùÉà »´ÉÉ§ÉÉÊ´ÉH Uà +{Éà Hù´ÉÉ ~ÉiÉ 
Xà>+à. +É~ÉiÉÉ ¡É«Él{ÉÉà lÉÉà SÉÉùà ¥ÉÉWÖ{ÉÉà Ê´ÉSÉÉù HùÒ{Éà W 
Ê{ÉiÉÇ«É ±Éà´ÉÉ ©ÉÉ÷à{ÉÉ ¾Éà«É.

~ÉùÅlÉÖ ©ÉÉiÉ»É{ÉÖÅ qÖ§ÉÉÇN«É Uà Hà ´ÉÉÎ»´ÉHlÉÉ{ÉÉà »´ÉÒHÉù 
+É»ÉÉ{ÉÒoÉÒ {ÉoÉÒ HùÒ ¶ÉHlÉÉà. ¶É¥qÉà wÉùÉ >¹Éù ¡Él«Éà{ÉÒ 
¸ÉuÉ{ÉÒ ́ ÉÉlÉ HùÒ +à©É ¥ÉÉà±ÉÒ{Éà ©É{É{Éà ©É{ÉÉ´Éà Uà Hà &- ̀ ©Éá lÉÉà 
¥ÉyÉÖÅ »É©ÉY Ê´ÉSÉÉùÒ{Éà Ê{ÉiÉÇ«É ±ÉÒyÉÉà Uà. +ÉNÉ³ >¹Éù{ÉÒ 
©ÉùY. Wà oÉ¶Éà lÉà ©ÉÉùÉ ©ÉÉ÷à »ÉÉùÖÅ W oÉ¶Éà.' ¶É¥qÉà +{Éà 
Ê´ÉSÉÉùÉà +àH ¥ÉÒX{ÉÒ »ÉÉoÉà ¾Éà«É Uà, ~ÉùlÉÖÅ >¹Éù ~Éù{ÉÒ 
+eNÉ Ê{É»´ÉÉoÉÇ ¸ÉuÉ{ÉÉà +§ÉÉ´É ¾Éà«É Uà. ¸ÉuÉ +{Éà ¶ÉÅHÉ 
©É{É-Àq«É{ÉÉÅ LÉÚiÉÉ+Éà ~Éù +àH »ÉÉoÉà H¥ÉXà W©ÉÉ´ÉÒ ±Éà Uà. 
+ÉLÉùà ~ÉÊùiÉÉ©É lÉÉà Wà +É´É´ÉÉ{ÉÖÅ ¾¶Éà +à W +É´É¶Éà. +à{Éà 
»´ÉÒHÉù´ÉÖÅ ~ÉiÉ ~Ée¶Éà +à +É~ÉiÉÒ »É©ÉWiÉ Uà W & lÉÉà ~ÉiÉ 
~ÉÊùiÉÉ©É {É +É´Éà l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ ©É{É +»´É»oÉ W ù¾à Uà HÉùiÉ Hà 
>¹Éù ~Éù{ÉÒ ¸ÉuÉ HùlÉÉÅ +É~ÉiÉÒ ¶ÉÅHÉ ~Éù ¸ÉuÉ{ÉÖÅ Xàù 
´ÉyÉÒ X«É Uà. Xà>lÉÖÅ oÉÉ«É lÉÉà A©ÉÅNÉ +{Éà Ê´É~ÉÊùlÉ oÉÉ«É lÉÉà 
Ê{ÉùÉ¶ÉÉ! lÉÉl~É«ÉÇ +à W Hà ~ÉÉàlÉÉ{Éà «ÉÉàN«É ±ÉÉNÉlÉÉà Ê{ÉiÉÇ«É 
±Éà´ÉÉà +à +àH©ÉÉmÉ ́ ÉÉ»lÉÊ´ÉHlÉÉ Uà HÉùiÉ Hà +É~ÉiÉÉà Ê{ÉiÉÇ«É 

+É~ÉiÉÉ lÉo«ÉÉà : +É~ÉiÉÒ ́ ÉÉ»lÉÊ´ÉH ¾HÒHlÉÉà{ÉÉà +ÉyÉÉù ~Éù 
±ÉÒyÉà±ÉÉà ¾Éà«É Uà. ¶ÉÖÅ oÉ¶Éà +à ©ÉÚÅ]´ÉiÉ §ÉùÒ NÉiÉmÉÒ Ê©Éo«ÉÉ Uà. 
¥ÉÒY KÉiÉà ¶ÉÖÅ oÉ¶Éà +à{ÉÉoÉÒ +É~ÉiÉà +[ÉÉlÉ UÒ+à.

+É{ÉÉoÉÒ ~ÉiÉ Ê´ÉH÷ lÉÉà `~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ{ÉÉà »´ÉÒHÉù' HùÒ 
±Éà´ÉÉà +à Ê´ÉSÉÉùyÉÉùÉ Uà +{Éà V«ÉÉùà »´ÉÒHÉù Hù´ÉÉ{ÉÉà W Uà 
lÉÉà A©ÉÅNÉ Hà ±ÉÉSÉÉùÒoÉÒ {É HùlÉÉÅ »ÉÅlÉÉàºÉoÉÒ W HùÒ ¶ÉHÒ+à 
lÉÉà qqÇ{ÉÒ ©ÉÉmÉÉ +É~ÉiÉ{Éà zÉÖX´ÉÒ {É qà. +É{ÉÅq lÉÉà LÉÚ±ÉÒ {Éà 
©ÉÉiÉ´ÉÉ qà ~ÉùÅlÉÖ {É Xà>lÉÖÅ ~ÉÊùiÉÉ©É +É´«ÉÖÅ lÉÉà qqÇ Y´É´ÉÉ 
{É qà. lÉàoÉÒ XlÉ{Éà H¾à´ÉÉ{ÉÒ & ©É{É{Éà »É©ÉX´É´ÉÉ{ÉÒ ùÒlÉ ~Éù 
HÉ¥ÉÖ ©Éà³´ÉÒ ±Éà´ÉÉ{ÉÒ ÷à´É ~ÉÉe´ÉÉoÉÒ ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ{ÉÉà »ÉÉ©É{ÉÉà 
Hù´ÉÉ{ÉÖÅ HqÉSÉ oÉÉàeÖÅ »É¾W oÉ> ¶ÉH¶Éà. ¾ÖÅ ©ÉÉ{ÉÖÅ UÖÅ Hà & 
¥ÉÉà±É´ÉÉ{ÉÖÅ Hà »É±ÉÉ¾ +É~É´ÉÉ{ÉÖÅ »É¾à±ÉÖÅ Uà ~ÉùÅlÉÖ ¾HÒHlÉ{Éà 
+~É{ÉÉ´É´ÉÒ +PÉùÒ Uà ! ~ÉùÅlÉÖ +à ~ÉiÉ ©ÉÉ{ÉÒ ±Éà´ÉÉ{ÉÖÅ +à÷±ÉÖÅ 
W ©É¾l´É{ÉÖÅ Uà Hà & Wà oÉ«ÉÖÅ +{Éà Wà oÉ¶Éà +à {ÉIù Uà, ¾HÒHlÉ 
Uà, +à HÖqùlÉ{ÉÖÅ Hù´ÉÖÅ Uà. ©ÉÉùÒ ~ÉÉ»Éà HÉà> ¥ÉÒXà ù»lÉÉà 
{ÉoÉÒ. lÉàoÉÒ ©ÉÉùà +à{Éà Ê¶ÉùÉà©ÉÉ{«É NÉiÉ´ÉÉ{ÉÖÅ W Uà. +à 
´ÉÅq{ÉÒ«É Uà +à©É ©ÉÉ{ÉÒ +~É{ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÖÅ W Uà...lÉÉà §É±ÉÖÅ 
XlÉ{Éà »É©ÉX´É´ÉÉ©ÉÉÅ W Uà. >¹Éù lÉn´É{Éà {É©É{É »ÉÉoÉà 
H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ W Uà Hà &-

`¡É§ÉÖ NÉ©Éà lÉà ~ÉÊùiÉÉ©É +É´É´ÉÉ qÉà, Wà oÉ´ÉÉ{ÉÖÅ ¾¶Éà lÉà oÉ´ÉÉ 
qÉà, ¥É{É´ÉÉ qÉà, ¾ÖÅ +à{ÉÉà »´ÉÒHÉù HùÒ ¶ÉHÖÅ +à »ÉÉ©Éo«ÉÇ Hà³´ÉÒ 
¶ÉHÖÅ, ©Éá §É±Éà NÉ©Éà lÉà÷±ÉÉ ¡É«Él{ÉÉà H«ÉÉÇ +{Éà NÉ©ÉlÉÖÅ ~ÉÊùiÉÉ©É 
>SU«ÉÖÅ & ~ÉiÉ ¾´Éà Wà ¾HÒHlÉ©ÉÉÅ oÉÉ«É Uà +à ¾ÖÅ »´ÉÒHÉùÖÅ UÖÅ. 
©ÉÉoÉà ±ÉB UÖÅ. ~ÉÖWÖÅ UÖÅ. Wà oÉÉ«É lÉà W LÉùÖÅ. +à W ©ÉÉùÉà yÉ©ÉÇ, +à 
W ©ÉÉùÒ £ùW, +à W ©ÉÉùÖÅ y«Éà«É. ¥ÉÒXÅ »´É~{ÉÉà {ÉÊ¾, ¥ÉÒY 
H±~É{ÉÉ {ÉÊ¾, ¥ÉÒX lÉùÅNÉÉà {ÉÊ¾, Wà HÅ> oÉ¶Éà +à ©É{Éà ©ÉÉ{«É 
Uà HÉùiÉ Hà +à©ÉÉÅ ¾ÖÅ ¸ÉÒ ¡É§ÉÖ lÉ©ÉÉùÉà ¾ÉoÉ XàB UÖÅ. +à÷±Éà 
+É{ÉÅq »ÉÉoÉà, NÉÉäù´É »ÉÉoÉà, ¸ÉuÉ »ÉÉoÉà £ùÒ £ùÒ XlÉ{Éà 
H¾à́ ÉÉ{ÉÖÅ Ê¶ÉKÉiÉ ¡ÉÉ~lÉ Hù´ÉÖÅ Uà. ©É{É{Éà ©ÉI©ÉlÉÉoÉÒ ©ÉI©É 
Hù´ÉÖÅ Uà, ©ÉÉ{ÉÒ ±Éà́ ÉÖÅ Uà Wà oÉÉ«É lÉà LÉùÖÅ, +à W ©ÉÖrÉ±ÉàLÉ, +à W 
»ÉÚmÉ, +à W Y´É{É©ÉÅmÉ +à W Ê´ÉSÉÉùyÉÉùÉ{Éà +~É{ÉÉ´ÉÒ Y´ÉÒ 
¶ÉHÖÅ. Y´É{ÉÉ LÉùÉ +oÉÇ{Éà »É©ÉY ¶ÉHÖÅ. rhlÉÉoÉÒ +{Éà ¸ÉuÉoÉÒ 
Ê{ÉiÉÇ«ÉÉà ±É> ¶ÉHÖÅ, ¾ÖÅ G«ÉÉùà«É ±ÉÉSÉÉùÒoÉÒ, AqÉÊ»É{ÉlÉÉoÉÒ {Éà 
¾lÉÉ¶ÉÉoÉÒ {ÉÊ¾Å ¥ÉÉà±ÉÖÅ Hà Ê´ÉSÉÉùÖÅ.

- eÉè. HÖ©ÉÖq ¡É©ÉÉàq yÉÉÊù«ÉÉ (±ÉÉ±ÉLÉÉ)

¸ÉuÉ Hà ¶ÉÅHÉ

E  E  +¶ÉÉàH§ÉÉ> HÉÅlÉÒ±ÉÉ±É ©ÉÉàqÒ (~ÉùSÉÖùiÉ)  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  
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>¹Éù lÉn´É ~Éù{ÉÒ ̧ ÉyyÉÉ-Ê´É¹ÉÉ»É {Éà W ¾ÖÅ ©ÉÉ{ÉÒ¶É +{Éà 
+eNÉ ù¾Ò¶É! +PÉùÖÅ Uà ~ÉiÉ HÉàÊ¶ÉºÉÉà HùÒ¶É. +É 
Ê´ÉSÉÉùyÉÉùÉ Y´É{É{ÉÒ PÉ÷©ÉÉ³ »ÉÉoÉà NÉÖÅoÉÉ> X«É lÉÉà 
©ÉÉ{ÉÊ»ÉH »´É»oÉlÉÉ{ÉÉà Ê{É»ÉÅqà¾ ÷HÒ W ù¾à +{Éà Wà{ÉÖÅ ©É{É 
»´É»oÉ +à{ÉÖÅ lÉ{É »´É»oÉ.

+É Ê´ÉSÉÉùyÉÉùÉ »ÉÉoÉà ©Éà³ LÉÉlÉÉà +àH »Éù»É qÉLÉ±ÉÉà 
Uà. ©ÉÉùà ©ÉÖÅ¥É> W´ÉÖÅ Uà. ¾ÖÅ ¾´ÉÉ> W¾ÉW{ÉÒ ÷ÒHÒ÷ ¥ÉÖH 
HùÉ´ÉÖÅ UÖÅ. ©É{Éà WùÉ Wà÷±ÉÒ ~ÉiÉ ÊSÉÅlÉÉ {ÉoÉÒ Hà {ÉoÉÒ ©É{Éà HÉà> 
{ÉHÉùÉl©ÉH Ê´ÉSÉÉùÉà +É´ÉlÉÉ. ~±Éà{É ÷àH-+Éà£ Hùà Uà. 
+ÉHÉ¶É©ÉÉÅ AelÉÖÅ ù¾Ò ©ÉÖÅ¥É> ±Éà{e Hùà Uà. «ÉÉmÉÉ qù©«ÉÉ{É ©Éá 
lÉÉà ©ÉXoÉÒ LÉÉyÉÖÅ-~ÉÒyÉÖÅ +{Éà DPÉÒ ~ÉiÉ NÉ>. +É ¶ÉÉ{Éà 
HÉùiÉà? {É lÉÉà ~ÉÉ«É±É÷{Éà Xà«ÉÉà Uà Hà {É lÉÉà +à{ÉÖÅ {ÉÉ©É 
Xi«ÉÖÅ Uà. ©É{Éà WùÉH Wà÷±ÉÒ ¶ÉÅHÉ {ÉoÉÒ +É´ÉÒ Hà +ÉNÉ³ ¶ÉÖÅ 
oÉ¶Éà! +XiÉ ~ÉÉ«É±É÷ ~Éù ©Éá lÉÉà Ê´É¹ÉÉ»É ùÉL«ÉÉà Uà. 
~±Éà{É©ÉÉÅ ¥ÉàcÒ UÖÅ. ©ÉÉùà ©ÉÉ÷à lÉÉà ~ÉÉ«É±É÷ +r¶«É W Uà.

+É W lÉÉà Ê´ÉSÉÉù Hù´ÉÉ{ÉÉà Uà. >¹Éù lÉn´É +r¶«É Uà. +à 
lÉn´É oÉÒ ~Éùà HÅ> {ÉoÉÒ. +à W lÉÉà »ÉÞÊº÷{ÉÉà »ÉWÇ{É¾Éù Uà. 
¡Él«ÉàH Y´É{ÉÉà qÉàùÒ-»ÉÅSÉÉù +à{ÉÉ ¾ÉoÉ©ÉÉÅ W Uà. V«ÉÉùà 
yÉùlÉÒoÉÒ +É÷±Éà A~Éù HÉà> ´ÉÉ¾{É©ÉÉÅ ¡É´ÉÉ»É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +àH 
©É{ÉÖº«É ~Éù +ÉÅyÉ³Éà Ê´É¹ÉÉ»É ùÉLÉÒ ¶ÉHÒ+à lÉÉà »ÉÞÊº÷{ÉÉ 
»ÉWÇ{É¾Éù, »ÉÞÊº÷{ÉÉ lÉÉùiÉ¾Éù ~Éù Hà©É {É ùÉLÉÒ ¶ÉHÒ+à? 
Ê´ÉSÉÉù´ÉÉ Wà´ÉÖÅ Uà!

¥ÉÒY +àH LÉÚ¥É »ÉÉyÉÉùiÉ ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH +´É»oÉÉ{ÉÒ 
´ÉÉ»lÉÊ´ÉHlÉÉ{ÉÒ ~ÉiÉ ́ ÉÉlÉ HùÒ+à. PÉiÉÒ ́ ÉLÉlÉ +{ÉÖ§É´«ÉÖÅ Uà 
& »ÉÉ´É »ÉÉ©ÉÉ{«É ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ Uà. qÉ.lÉ. ¾ÖÅ ùÉàW +àH ~ÉÉc Hà 
¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ{ÉÖÅ ùÉàW »É´ÉÉùà 11 ́ ÉLÉlÉ ~Éc{É HùÖÅ UÖÅ.... Hà ©ÉÉ{ÉlÉÉ 
©ÉÉ{ÉÒ Uà... ~ÉiÉ +ÉWà »ÉÅXàNÉÉà +à ùÅNÉ ¥Éq±«ÉÉà. ¾ÖÅ ~ÉÉc {É 
HùÒ ¶ÉHÒ. ¾ÖÅ ©ÉÚÅ]É> NÉ>. NÉ§ÉùÉ> NÉ>! ~ÉÉc {É oÉ«ÉÉ ¾´Éà 
HÅ> {É ¥É{É´ÉÉ{ÉÖÅ lÉÉà {ÉÊ¾Å ¥É{Éà {Éà? +à eùà ©É{É ~Éù +ÉJ©ÉiÉ 

H«ÉÖÈ. ¾ÖÅ LÉÚ¥É W +»´É»oÉ oÉ> NÉ>. +¸ÉÖ+Éà lÉÉà XiÉà ùÉàG«ÉÉ 
ùÉàHÉ«ÉÉ {É¾Ó.

lÉÉà +É ¶ÉÖÅ H¾à´ÉÉ«É? >¹Éù lÉn´É ~Éù ¸ÉyyÉÉ Hà >¹Éù 
lÉn´É ~Éù ¶ÉÅHÉ? Hà +É~ÉiÉÉ {É»ÉÒ¥É ~Éù ¶ÉÅHÉ? Ê´É¹ÉÉ»É Hà 
eù? ùÉàW HùÖÅ UÖÅ & +ÉWà »É©É«É»Éù {ÉÊ¾Å oÉ«ÉÖÅ. ©ÉÉùÉ ¡É§ÉÖ 
{ÉÉùÉW oÉ¶Éà lÉÉà? HÞ~ÉÉ {Éà ¥Éq±Éà qÅe ©É³¶Éà lÉÉà? +Ê¾Å ©ÉÉùÖÅ 
lÉÉà ©ÉÉ{É´ÉÖÅ +à W Uà Hà ¥Éà©ÉÉÅoÉÒ HÉà> +àH W +´É»oÉÉ ¾Éà«É! 
HÉÅ lÉÉà §Éù~ÉÚù Ê´É¹ÉÉ»É +{Éà +lÉÚ÷ ¸ÉyyÉÉ +oÉ´ÉÉ lÉÉà eù 
+{Éà ¶ÉÅHÉ!

»´ÉÉoÉÇ ©ÉÉ÷à oÉ«Éà±ÉÒ ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ Hà HÉà> HÉùiÉ »ÉÉoÉà oÉ«Éà±ÉÒ 
¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ lÉÉà «ÉÉSÉ{ÉÉ Uà. +à©ÉÉÅ »É§ÉÉ{ÉlÉÉ Uà. V«ÉÉùà HÉùiÉ 
´ÉNÉù ´ÉNÉù{ÉÒ ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ©ÉÉÅ »É¾WlÉÉ Uà. §É«É ¡ÉàÊùlÉ oÉ«Éà±ÉÒ 
¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ & lÉÉà XiÉà {ÉH¶ÉÉ ~Éù{ÉÉà ¡É´ÉÉ»É Uà. V«ÉÉùà Ê{É§ÉÇ«É 
¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ ̀ >¹Éù lÉù£{ÉÒ «ÉÉmÉÉ Uà.' >¹Éù{Éà lÉÉà HqÉSÉ £GlÉ 
§ÉÉ´É +{Éà ¸ÉyyÉÉ{ÉÒ ©ÉÉä{É §ÉÉºÉÉ W +É´ÉelÉÒ ¾¶Éà. +à©É{ÉÒ 
»ÉÉoÉà{ÉÉà ́ ÉÉlÉÉÇ±ÉÉ~É HÉ{É »ÉÉÅ§É³Ò {ÉoÉÒ ¶ÉHlÉÉ & +ÅlÉù-©É{É 
»ÉÉÅ§É³Ò ±Éà Uà! Ê{ÉiÉÇ«É +É~ÉiÉà W ±Éà´ÉÉ{ÉÉà Uà. ¡É§ÉÖ lÉ©Éà Wà 
Hù¶ÉÉà Hà HùÉ´É¶ÉÉà & ¾ÖÅ +É{ÉÅqoÉÒ +à{ÉÉà »´ÉÒHÉù HùÒ¶É. 
HÞlÉHÞl«ÉlÉÉ +{ÉÖ§É´ÉÒ¶É. +à©ÉÉÅ »É£³ +{Éà »ÉÖLÉÒ Y´É{É{ÉÉà 
ù»lÉÉà Xà´ÉÉ{ÉÉà ¡É«Él{É HùÒ¶É. Wà oÉÉ«É lÉà LÉùÖÅ& oÉ´ÉÉ qÉà, ¾ÖÅ 
lÉä«ÉÉù UÖÅ. HqÉSÉ oÉÉàeÒ eNÉÒ W>¶É lÉÉà ~ÉiÉ »ÉXNÉ oÉ> 
»ÉlÉHÇ ù¾Ò¶É!

~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ{ÉÉà »´ÉÒHÉù-Ê´ÉSÉÉùyÉÉùÉ W +àH©ÉÉmÉ A~ÉÉ«É 
Uà. Wà{ÉÉoÉÒ {É ©ÉÉÅNÉà±ÉÒ Hà {É XiÉà±ÉÒ ́ ÉÉ»lÉÊ´ÉHlÉÉ{Éà ~ÉSÉÉ´ÉÒ 
¶ÉH¶ÉÖÅ. lÉ÷»oÉ ù¾Ò ¶ÉH¶ÉÖÅ. ~ÉÊù´ÉÉù +{Éà ¥ÉÉ³HÉà{ÉÉ 
~ÉoÉq¶ÉÇH ¥É{ÉÒ ¶ÉH¶ÉÖÅ.

Wà HÅ> oÉÉ«É Uà +à Êq±ÉoÉÒ »´ÉÒHÉù´ÉÉ©ÉÉÅ W Y´É{É{ÉÒ 
~Éù©É yÉ{«ÉlÉÉ Uà.                                �����X�X�X
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E  E  ¾»ÉÖ©ÉlÉÒ¥Éà{É ©ÉÅNÉ³qÉ»É ©ÉÉàqÒ  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ{Éà ¡ÉÉ~lÉ oÉ«Éà±É qÉ{É

1. ¾à©ÉÉ ¥ÉÅÊH©É ~ÉùÒLÉ (WÖ{ÉÉNÉh´ÉÉ³É) {ÉÉ »©ÉùiÉÉoÉàâ  °É. 10,000/-

 ¾»lÉà & ¥ÉÅÊH©É ùW{ÉÒHÉÅlÉ ~ÉùÒLÉ (WÖ{ÉÉNÉh´ÉÉ³É) ¶ÉSÉÒ lÉù£oÉÒ Ê¶ÉKÉiÉ »É¾É«É ©ÉÉ÷à
A~ÉùÉàGlÉ qÉlÉÉ{ÉÉà »ÉÅPÉ +É§ÉÉù ©ÉÉ{Éà Uà.

©ÉÅmÉÒ - ¸ÉÒ §ÉÉ´Éà¶É Ê¥É~ÉÒ{É ©ÉÉàqÒ                  ¡É©ÉÖLÉ - ¸ÉÒ »ÉÉäÊ©É±É YlÉà{r ©ÉÉàqÒ 
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`»É~É{ÉÉÅ Xà´ÉÉ{ÉÒ Ê¾©©ÉlÉ ¾Éà«É, 
lÉÉà YlÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à +ÉLÉÒ qÖÊ{É«ÉÉ ~ÉeÒ Uà'

`NÉà±ÉàùÒ ¥Éà §ÉÉNÉ©ÉÉÅ ´É¾áSÉÉ«Éà±ÉÒ Uà
£àÊ©É±ÉÒ +{Éà Ê¥É]{Éà»É'

LÉÚ±ÉÒ +ÉÅLÉà »´É~{ÉÉà Xà{ÉÉùÉ +{Éà lÉà©É{Éà »ÉÉHÉù HùÒ 
»É£³lÉÉ{ÉÒ Ê¶ÉLÉùà ~É¾ÉáSÉÒ HÉà~ÉÉâùà÷ WNÉlÉ©ÉÉÅ >ÊlÉ¾É»É 
ùSÉ{ÉÉùÉ +àH +{ÉÉàLÉÉ »´É~{É»Éà´ÉÒ{ÉÒ +qÃ§ÉÚlÉ 
Y´É{É«ÉÉmÉÉ{ÉÒ ]±ÉH ©ÉÉiÉÉà. ©ÉÉmÉ »É~É{ÉÉÅ W {É Xà«ÉÉÅ, 
lÉà{Éà +©É±É©ÉÉÅ ~ÉiÉ ©ÉÚG«ÉÉ. qÖÊ{É«ÉÉ{ÉÉ ̧ Éàºc yÉÉàùiÉÉà HùlÉÉÅ 
«É DSÉÉ +{Éà ¥É¾àlÉù ±ÉK«ÉÉÅHÉà »oÉÉ~«ÉÉÅ. +àH ©ÉW¥ÉÚlÉ 
HÉùHÒqÔ{ÉÉà ~ÉÉ«ÉÉà {ÉÉLÉ´ÉÉà. +É Ê{ÉiÉÇ«É ~ÉeHÉù°~É ¾lÉÉà, 
~ÉùÅlÉÖ ~ÉeHÉùÉà ]Ò±É´ÉÉ NÉ©ÉlÉÉ ¾lÉÉ. Ê©ÉmÉ©ÉÅe³ ¥É¾Éà³ÖÅ 
+{Éà »ÉÅPÉ{ÉÉ ±ÉÒeù{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ, Al»ÉÉ¾oÉÒ HÉ©É Hù´ÉÖÅ +{Éà 
+{ÉàH{ÉÖÅ ©É{É YlÉÒ ±Éà´ÉÖÅ. »ÉÅHÖ±É ¡ÉüÉÉà{Éà »É©ÉW´ÉÉ©ÉÉÅ lÉoÉÉ 
»É©É»«ÉÉ+Éà{ÉÉ AHà±É ¶ÉÉàyÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉelÉ°~Éà ́ «ÉGlÉ Hù´ÉÒ. 
§ÉÉÊ´É©ÉÉÅ ¥É¾Ö W Ê´É¹ÉÉ»É ¾lÉÉà. ~ÉÚù´ÉÉù oÉÉ«É Uà Hà 
~Éù»Éà´ÉÉà ~ÉÉe´ÉÉ lÉä«ÉÉù »´É~{É »Éà´ÉÒ NÉ©Éà lÉà´ÉÉ +à´ÉÉ 
»ÉÉyÉÉùiÉ »ÉÅXàNÉÉà ~ÉiÉ ©É«ÉÉÇqÉ°~É {ÉoÉÒ ¥É{ÉlÉÉ. ¸ÉyyÉÉ 
¾lÉÒ lÉà G«ÉÉÅ«É ~ÉiÉ HÉà> »É©É»«ÉÉ oÉ¶Éà lÉÉà +´É¶«É lÉà{ÉÉà 
AHà±É ¾¶Éà. +q©«É WÖ»»ÉÉà +{Éà +»ÉÒ©É ©É¾Él´ÉÉHÉÅKÉÉ! +à 
©ÉÉà÷Ò ©ÉÚeÒ Uà. AlHÞº÷ NÉÖiÉ´ÉnÉÉ, Ê´ÉùÉ÷ KÉ©ÉlÉÉ 
+~É{ÉÉ´ÉÉ©ÉÉÅ ©ÉÉà÷Éà §ÉÉNÉ §ÉW´Éà Uà.

+É~ÉiÉÉÅ qà¶É©ÉÉÅ Hà÷±ÉÉ ¥ÉyÉÉ ±ÉÉàHÉà +à´ÉÉ Uà Wà ´ÉÉÅSÉÒ 
±ÉLÉÒ {ÉoÉÒ ¶ÉHlÉÉ ~ÉiÉ lÉà+Éà ´ÉÉlÉÉà lÉÉà HùÒ ¶ÉHà Uà. lÉàoÉÒ 
§ÉÉùlÉ©ÉÉÅ ©ÉÉà¥ÉÉ>±É £Éà{É{ÉÖÅ ©ÉÉà÷ÖÅ ¥ÉXù Uà. §ÉÉùlÉ©ÉÉÅ 
+Éà>±É NÉà»É{ÉÉ §ÉÅeÉù §É«ÉÉÇ Uà. Wà qÖÊ{É«ÉÉ{ÉÖÅ »ÉÉäoÉÒ ©ÉÉà÷ÖÅ 
NÉà»É »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É ¾lÉÖÅ. lÉà©É{ÉÒ ¡ÉÊlÉ§ÉÉ´ÉÅlÉ ©ÉÉiÉ»ÉÉà{Éà 
¶ÉÉàyÉ´ÉÉ{ÉÒ lÉà©É{Éà »ÉÉoÉà ±Éà´ÉÉ{ÉÒ +{Éà lÉà©É{ÉÒ ¡ÉÊlÉ§ÉÉ{Éà 

´ÉyÉÖ Ê{ÉLÉÉùÒ lÉà©É{Éà X³´ÉÒ ùÉLÉ´ÉÉ{ÉÒ NÉW¥É{ÉÒ HÖ{Éà¾ 
¾lÉÒ. ¾Å©Éà¶ÉÉ »ÉÉoÉÒ+Éà{Éà ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É +É~É´ÉÉ XlÉà 
AqÉ¾ùiÉ°~É ¥É{ÉlÉÉ. »ÉÉä{Éà ̧ Éàºc +{Éà ©ÉÉmÉ ̧ Éàºc A~Éù W 
y«ÉÉ{É HàÎ{rlÉ Hù´ÉÉ ¡ÉÉàl»ÉÉÊ¾lÉ HùlÉÉ.

HÉà>~ÉiÉ ~ÉeHÉùÉà{Éà WÖ»»ÉÉoÉÒ »ÉÉ©É{ÉÉà HùÒ ¡Él«ÉàH 
+É£lÉ{Éà +´É»Éù©ÉÉÅ £àù´ÉlÉÉ NÉ«ÉÉ. »É´ÉÉÈNÉÒ Ê´ÉHÉ»É ~Éù 
HàÎ{rlÉ ù¾à́ ÉÖÅ +{Éà »ÉÉä{ÉÉà Ê´ÉHÉ»É oÉÉ«É +{Éà lÉà »É©ÉÞyyÉ oÉÉ«É. 
»oÉÉÊ{ÉH »É©É»«ÉÉ+Éà{ÉÉ AHà±É ±ÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ DeÉà ù»É ±ÉÒyÉÉà. 
~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ Ê´É{ÉªÉlÉÉ §ÉÚ±«ÉÉ {É¾ÉàlÉÉ. lÉà+Éà rh~ÉiÉà ©ÉÉ{ÉlÉÉ Hà 
lÉà+Éà ¥ÉyÉÖ HùÒ ¶ÉG«ÉÉ lÉÉà +{«É HÉà>~ÉiÉ +à HùÒ W ¶ÉHà. 
¾Å©Éà¶ÉÉ {É´ÉÖÅ ¶ÉÒLÉ´ÉÉ{ÉÒ ]ÅLÉ{ÉÉ, SÉÒ±ÉÉ-SÉÉ±ÉÖ{Éà ¥Éq±Éà SÉÒ±ÉÉà 
SÉÉlÉù´ÉÉ{ÉÒ Ê´ÉSÉÉù¶Éä±ÉÒ, {ÉÒeùlÉÉ +{Éà YÅqNÉÒ{ÉÉ ~ÉÉc 
»´ÉÒHÉù´ÉÉ{ÉÒ {ÉªÉlÉÉ. »ÉÉùÒ lÉÉ±ÉÒ©É +É~É´ÉÉ{ÉÒ +{Éà 
©ÉÉà÷Ò´Éà÷ Hù´ÉÖÅ. ¾Å©Éà¶ÉÉ Ê¶ÉLÉ´ÉÉ{ÉÒ lÉe~É Hà +É¶ÉÉ lÉà©É{ÉÖÅ +àH 
¶ÉÎGlÉ¶ÉÉ³Ò ¶É»mÉ Uà +{Éà +Él©ÉÊ´É¹ÉÉ»É ©ÉÉà÷É©ÉÉÅ ©ÉÉà÷Ò 
©ÉÚeÒ Uà. +É «ÉÖNÉ©ÉÉÅ [ÉÉ{É W »É£³lÉÉ{ÉÒ SÉÉ´ÉÒ Uà. ���X�X�X

yÉÒ°§ÉÉ> ¾ÒùÉSÉÅq +Å¥ÉÉiÉÒ

- HÒùÒ÷ yÉÉùÒ+É (¡ÉÊlÉJ©ÉÉ)

AnÉ©É Y´É{É Y´É´ÉÉ{ÉÒ SÉÉ´ÉÒ+Éà

** ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶ÉÉà W«ÉÊlÉ **

¸ÉÒ NÉÉËà ´Éq W«ÉÉÊà lÉºÉ HÉ«ÉÉ±Ç É«É
W«ÉÉàà. HlÉÉÇ : ~ÉÖùÉiÉÒ ¾à©ÉÅlÉHÖ©ÉÉù ùÉ©ÉHÞºiÉ

(¥ÉÒ.+à.´ÉÒoÉ »ÉÅ»HÞlÉ) (W«ÉÉàÊlÉºÉ Ê´É¶ÉÉùq ©ÉÖÅ¥É>)

W«ÉÉàÊlÉºÉ, ±ÉN{É,´ÉÉ»lÉÖ, {É´ÉSÉÅeÒ lÉoÉÉ
©É¾É~ÉÖX{ÉÖÅ ´ÉàqÉàGlÉ lÉoÉÉ ~ÉÖùÉiÉÉàHlÉ

»ÉÅlÉÉàºÉHÉùH HÉ«ÉÇ Hù{ÉÉù

+àeÄà»É : 3/70, Hä±ÉÉ»É HÉà. +Éà. »ÉÉà»ÉÉ«É÷Ò, ùÉ©É¥ÉÉNÉ 
±Éà{É, +Éà£.+à»É.´ÉÒ. ùÉàe, ¶ÉÉ»mÉÒ{ÉNÉù, ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ 

(´Éà»÷) ©ÉÖÅ¥É> - 400 092.
(1)  ÷à. {ÉÅ. (PÉù) : 28623517
(2)  ©ÉÉà¥ÉÉ>±É : 9892621187

E  E  ¸ÉÒ Ê¥É~ÉÒ{É§ÉÉ> SÉÒ©É{É±ÉÉ±É ©ÉÉàqÒ (cÉ»ÉùÉ´ÉÉ³É) {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  
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±Éà¢÷{ÉÅ÷ W{Éù±É ©É{ÉÉàW ~ÉÉÅeà §ÉÉùlÉ{ÉÉ {É´ÉÉ +É©ÉÔ 
SÉÒ£ oÉ«ÉÉ. 29 ©ÉÉÅ »Éà{ÉÉ ¡É©ÉÖLÉ lÉùÒHà lÉà©É{ÉÒ ~É»ÉÅqNÉÒ HùÒ 
±Éà́ ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà. Xà Hà ©ÉX{ÉÒ ́ ÉÉlÉ Uà Hà lÉà+Éà 13 HùÉàe 
©ÉW¥ÉÚlÉ q³{ÉÖÅ {ÉàlÉÞl´É Hù{ÉÉù HÉà~»ÉÇ +Éà£ +àÊ{WÊ{É«É»ÉÇ{ÉÉ 
¡ÉoÉ©É +ÊyÉHÉùÒ Uà. +É ~É¾à±ÉÉÅ +É÷±ÉÉ ©ÉÉà÷É ~Éq ~Éù ©ÉÉmÉ 
>{£à{÷ÄÒ, +É©ÉÇeÇ +{Éà +ÉÊ÷Ç±ÉùÒ +ÊyÉHÉùÒ+Éà W SÉÒ£ 
+Éà£ +É©ÉÔ »÷É£ ¥É{ÉlÉÉ ¾lÉÉ. ©É{ÉÉàW ~ÉÉÅeà {ÉÉNÉ~ÉÖù{ÉÉ 
ù¾à́ ÉÉ»ÉÒ Uà. lÉà+Éà SÉÒ{É ~ÉÉ»Éà Ê»ÉIÒ©É +{Éà ±ÉtÉLÉ ¥ÉÉàeÇù 
~Éù PÉiÉÉ +Éà~Éùà¶É{É ~ÉÉù ~ÉÉeÒ SÉÖG«ÉÉ Uà.

+É©ÉÔ SÉÒ£ ©É{ÉÉàW ~ÉÉÅeà+à HÂÖÅ Hà ©ÉÉùÉ ©ÉÉ÷à NÉ´ÉÇ{ÉÒ 
´ÉÉlÉ Uà Hà ©É{Éà »Éà{ÉÉ{ÉÉ {ÉàlÉÞl´É{ÉÒ W´ÉÉ¥ÉqÉùÒ »ÉÉá~É´ÉÉ©ÉÉÅ 
+É´ÉÒ Uà, Wà{Éà ¾ÖÅ +l«ÉÅlÉ {ÉªÉlÉÉoÉÒ »´ÉÒHÉùÖÅ UÖÅ. §ÉÉùlÉÒ«É 
»Éà{ÉÉ{ÉÉà NÉÉäù´É~ÉÚiÉÇ >ÊlÉ¾É»É Uà WàiÉà qà¶É{ÉÒ »ÉÖùKÉÉ +{Éà 
+LÉÅÊelÉlÉÉ X³´É´ÉÉ{ÉÖÅ ©É¾É{É HÉ«ÉÇ H«ÉÖÈ Uà.

±Éà¢÷{ÉÅ÷ W{Éù±É ©É{ÉÉàW ~ÉÉÅeà{ÉÉà ¶ÉÖÅ Uà >ÊlÉ¾É»É?

NDA ({Éà¶É{É±É Êe£à{»É +àHàe©ÉÒ©ÉÉÅoÉÒ) 1982{ÉÉ 

¥ÉàSÉ©ÉÉÅoÉÒ ~ÉÉ»É oÉ>, ©É{ÉÉàW ~ÉÉÅeà +àÎ{W{É«ÉÊùÅNÉ 

¥ÉàHOÉÉAeoÉÒ +É´É{ÉÉùÉ ~É¾à±ÉÉÅ +É©ÉÔ SÉÒ£ ¥É{«ÉÉ. ~ÉÉÅeà 

+à W©©ÉÖ-HÉ¶©ÉÒù©ÉÉÅ +à±É.+Éà.»ÉÒ. ~É}É±É´ÉÉ±É©ÉÉÅ SÉÉ±Éà±ÉÉ 

+Éà~Éùà¶É ~ÉùÉJ©É{Éà ±ÉÒe H«ÉÖÈ ¾lÉÖÅ. +É +Éà~Éùà¶É{É 

2001{ÉÒ »ÉÉ±É©ÉÉÅ »ÉÅ»Éq ~Éù oÉ«Éà±ÉÉ ¾Ö©É±ÉÉ ¥ÉÉq ¶É° 

Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖ Å ¾lÉÖ Å. Wà©ÉÉÅ ©ÉÉà÷Ò »ÉÅL«ÉÉ©ÉÉÅ 

+ÉÅlÉH´ÉÉqÒ+Éà{Éà cÉù Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ ¾lÉÉ.

lÉà©É{Éà SÉÒ{É{ÉÒ ~ÉÉ»Éà{ÉÒ »ÉÒ©ÉÉ+Éà ~Éù HÉ©É Hù´ÉÉ{ÉÉà 

¥É¾Éà³Éà +{ÉÖ§É´É Uà. lÉà+Éà l«ÉÉÅ H©ÉÉÅeù +{Éà ÊúÉNÉàÊe«Éù{ÉÒ 

~ÉÉà»÷ ~Éù HÉ©É HùÒ SÉÖG«ÉÉ Uà. lÉà+Éà ±ÉtÉLÉ Ê´É»lÉÉù©ÉÉÅ 

©ÉÉB÷à{É ÊeÊ´É]{É©ÉÉÅ +àÎ{WÊ{É«Éù ÊúÉNÉàe ~Éù ~ÉiÉ HÉ©É 

HùÒ SÉÖG«ÉÉ Uà. {ÉÉàoÉÇ >»÷ ùÒ]{É©ÉÉÅ ~ÉiÉ ±Éà¢÷{ÉÅ÷ W{Éù±É 

¾lÉÉ lÉà »É©É«É +{«É +Éà~Éùà¶É{»É©ÉÉÅ ~ÉiÉ HÉ©É HùÒ SÉÖG«ÉÉ 

Uà. +É Ê»É´ÉÉ«É lÉà+Éà +ÅqÉ©É{É Ê{ÉHÉà¥ÉÉù©ÉÉÅ H©ÉÉÅeù{ÉÒ 

+É~ÉiÉÉ {É´ÉÉ SÉÒ£ +É©ÉÔ 
- ¡É¶ÉÉÅlÉ »ÉÖùà¶ÉSÉÅr ~ÉùÒLÉ (±ÉdÉ~ÉÉùàLÉ)

AASHISH NURSING HOME AND

LAPAROSCOPIC SURGERY CENTRE

With Best Compliments from :

Dr. Aashish Mody
M.S., D.N.B., M.N.A.M.S., F.C.P.S.D.N.B.

Dr. Rajat Mody
M.S.

B/106, Shroff Apt., Sodawala Lane, Borivali (West), Mumbai - 400092
&�Hospital : 28904405 l� Mobile : 9821392920

E  E  ¡Éà©ÉÒ±ÉÉ¥Éà{É {É´ÉÒ{ÉSÉÅr ©ÉÉàqÒ (cÉ»ÉùÉ´ÉÉ³É)  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  
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~ÉÉà»÷ ~Éù ~ÉiÉ ù¾Ò SÉÖG«ÉÉ Uà. ©É{ÉÉàW ~ÉÉÅeà ~Éù©É Ê´ÉÊ¶Éºc 

©Éàe±ÉoÉÒ ~ÉiÉ »É{©ÉÉÊ{ÉlÉ oÉ> SÉÖG«ÉÉ Uà.

W{Éù±É ©É{ÉÉàW ~ÉÉÅeà+à {É´ÉÉ +É©ÉÔ SÉÒ£ lÉùÒHà{ÉÉà 

HÉ«ÉÇ§ÉÉù »ÉÅ§ÉÉ³Ò ±ÉÒyÉÉà Uà. lÉà+Éà 29©ÉÉÅ +É©ÉÔ SÉÒ£ 

¥É{«ÉÉ. ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É W{Éù±É +à©É.+à©É. {Éù´ÉiÉà Ê{É´ÉÞnÉ oÉ«ÉÉ 

¾lÉÉ. W{Éù±É ©É{ÉÉàW ~ÉÉÅeà+à +à´ÉÉ »É©É«Éà §ÉÉùlÉÒ«É 

»Éà{ÉÉ{ÉÒ H©ÉÉ{É »ÉÅ§ÉÉ³Ò Uà V«ÉÉùà §ÉÉùlÉ +{ÉàH »ÉÖùKÉÉ 

~ÉeHÉùÉà{ÉÉà »ÉÉ©É{ÉÉà HùÒ ùÂÖÅ Uà. ~ÉÉÊH»lÉÉ{É »ÉÉ©Éà LOC 

+{Éà SÉÒ{É »ÉÉ©Éà LAC Wà´ÉÉ ©ÉÉà÷É ©ÉÖtÉ+Éà Uà. 

SÉÉWÇ »ÉÅ§ÉÉ²«ÉÉ{ÉÉ +àH Êq´É»É ¥ÉÉq »Éà{ÉÉ ¡É©ÉÖLÉà 

©ÉÒÊe«ÉÉ{ÉÒ »ÉÉ©Éà »Éà{ÉÉ{ÉÉ +ÉyÉÖÊ{ÉHÒHùiÉ +{Éà §ÉÉÊ´É 

´«ÉÚ¾ùSÉ{ÉÉ +ÅNÉà SÉSÉÉÇ HùÒ ¾lÉÒ. lÉà©ÉiÉà HÂÖÅ Hà lÉà©É{ÉÒ 

¡ÉoÉ©É ¡ÉÉoÉÊ©ÉHlÉÉ +ÉNÉ³{ÉÉ ~ÉeHÉùÉà{Éà ~É¾ÉáSÉÒ ´É³´ÉÉ 

´«ÉÚ¾Él©ÉH »ÉVWlÉÉ{ÉÉ ASSÉ yÉÉàùiÉÉà{Éà »ÉÖÊ{ÉÊýÉlÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ 

ù¾à¶Éà. lÉà©ÉiÉà HÂÖÅ Hà +©ÉÉùÉà §ÉÉù »Éä{«É KÉàmÉ©ÉÉÅ 

+Él©ÉÊ{É§ÉÇùlÉÉ +{Éà +ÉyÉÖÊ{ÉHÒHùiÉ ~Éù ù¾à¶Éà. +É 

Ê»É´ÉÉ«É +©Éà +vlÉ{É ÷àG{ÉÉà±ÉÉàY{ÉÉà ±ÉÉ§É ±É>{Éà 

§ÉÉùlÉÒ«É »Éà{ÉÉ{Éà ́ ÉyÉÖ ©ÉW¥ÉÚlÉ HùÒ¶ÉÖÅ.

lÉà©ÉiÉà HÂÖÅ Hà §ÉÉùlÉÒ«É »Éä{«É ¡ÉiÉÉ±ÉÒ©ÉÉÅ SÉÉ±ÉÒ ù¾à±ÉÉ 

»ÉÖyÉÉùÉ, ~ÉÖ{É&ùSÉ{ÉÉ +{Éà ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É ~Éù y«ÉÉ{É HàÎ{rlÉ 

Hù´ÉÉ ©ÉÉNÉÖÅ UÖÅ. WàoÉÒ HùÒ{Éà »Éà{ÉÉ{ÉÒ HÉ«ÉÇHÉùÒ +{Éà 

HÉ«ÉÇKÉ©ÉlÉÉ ́ ÉyÉÉùÒ ¶ÉHÉ«É. +ÉÅlÉù-»Éà´ÉÉ »É¾HÉù ́ ÉyÉÉù´ÉÉà 

+à ~ÉiÉ +©ÉÉùÉ ©ÉÖL«É y«Éà«ÉÉà©ÉÉÅoÉÒ +àH y«Éà«É ¾¶Éà.

+É©ÉÔ SÉÒ£ W{Éù±É ©É{ÉÉàW ~ÉÉÅeà+à HÂÖÅ Hà §ÉÉäNÉÉàÊ±ÉH - 

ùÉWHÒ«É ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ ]e~ÉoÉÒ ¥Éq±ÉÉ> ù¾Ò Uà +{Éà +É~ÉiÉÒ 

»ÉÉ©Éà PÉiÉÉ ~ÉeHÉùÉà Uà. §ÉÉùlÉÒ«É »Éà{ÉÉ{ÉÒ £ùW Uà Hà 

lÉ©ÉÉ©É »É¾«ÉÉàNÉÒ »Éà́ ÉÉ+Éà »ÉÉoÉà »ÉÅH±É{É HùÒ{Éà HÉà>~ÉiÉ 

~ÉeHÉù{ÉÉà »ÉÉ©É{ÉÉà Hù´ÉÉ lÉä«ÉÉù ù¾à. ¾ÖÅ ©ÉÉùÉ ~ÉÖùÉàNÉÉ©ÉÒ 

HÉ«ÉÇ{Éà +ÉNÉ³ yÉ~ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÉà ~ÉÚùÉà ¡É«ÉÉ»É HùÒ¶É. 
X�X�X

E  E  ©É{ÉÉàW (±ÉLÉÉà) {É÷´Éù±ÉÉ±É yÉÉùÒ+É (HÖiÉÒ´ÉÉ³É) {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  
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Ê¡É«É Ê©ÉmÉÉà....

©ÉÉùÉ ©ÉÉàÊ{ÉÇÈNÉ ́ ÉÉàH ~ÉUÒ ¾ÖÅ ~ÉÉHÇ©ÉÉÅ ¥ÉàcÉà ¾lÉÉà. ©ÉÉùÒ 
~Él{ÉÒ +É´ÉÒ{Éà ©ÉÉùÒ ¥ÉÉWÖ©ÉÉÅ NÉÉàc´ÉÉ> NÉ>. lÉàiÉà lÉàiÉÒ{ÉÉà 
30 Ê©ÉÊ{É÷{ÉÉà XàNÉ ~ÉÚiÉÇ H«ÉÉâ ¾lÉÉà. +©Éà oÉÉàeÒ´ÉÉù ́ ÉÉlÉ 
HùÒ. lÉàiÉÒ+à HÂÖÅ lÉà Y´É{É©ÉÉÅ LÉÖ¶É {ÉoÉÒ. ©Éá lÉàiÉÒ{ÉÉ 
»ÉÅ~ÉÚiÉÇ +Ê´É¹ÉÉ»É lÉù£ Xà«ÉÖÅ HÉùiÉ Hà lÉàiÉÒ{Éà Y´É{É{ÉÒ 
qùàH ́ É»lÉÖ©ÉÉÅ ̧ Éàºc ±ÉÉNÉlÉÖÅ ¾lÉÖÅ.

`Hà©É lÉ©Éà +à´ÉÖÅ Ê´ÉSÉÉùÉà UÉà.?'

`©É{Éà LÉ¥Éù {ÉoÉÒ. qùàH WiÉ H¾à Uà Hà ©ÉÉùÒ ~ÉÉ»Éà 
W°ùÒ ¥ÉyÉÖÅ Uà, ~ÉiÉ ¾ÖÅ LÉÖ¶É {ÉoÉÒ.

~ÉUÒ ©Éá ©ÉÉùÒ XlÉ{Éà ¡ÉüÉ H«ÉÉâ, `¶ÉÖÅ ¾ÖÅ LÉÖ¶É UÖÅ?', 
`{ÉÉ' ©ÉÉùÉà +ÉÅlÉÊùH +´ÉÉW W´ÉÉ¥É ¾lÉÉà.

¾´Éà, lÉà ©ÉÉùÉ ©ÉÉ÷à +ÉÅLÉ LÉÉà±É{ÉÉùÒ ¾lÉÒ.

©Éá ©ÉÉùÉ qÖ&LÉ{ÉÖÅ LÉùÖÅ HÉùiÉ »É©ÉW´ÉÉ{ÉÒ ©ÉÉùÒ ¶ÉÉàyÉ 
¶É° HùÒ. ¾ÖÅ +àH ¶ÉÉàyÉÒ ¶ÉG«ÉÉà {ÉoÉÒ.

©Éá BeÖÅ LÉÉàvÖÅ, ±ÉàLÉ ´ÉÉÅS«ÉÉ, ±ÉÉ>£ HÉàSÉ »ÉÉoÉà ´ÉÉlÉ 
HùÒ ~ÉiÉ HÅ> »É©ÉX«ÉÖÅ {É¾Ó. Uà´É÷à ©Éá ©ÉÉùÉ eÉèG÷ù 
Ê©ÉmÉ+à ©É{Éà W´ÉÉ¥É +É~«ÉÉà Wà{ÉÉoÉÒ ©ÉÉùÉ ¥ÉyÉÉ ¡ÉüÉÉà +{Éà 
¶ÉÅHÉ+Éà ¶ÉÉlÉÅ oÉ> NÉ>. ©Éá lÉà{ÉÉà +©É±É H«ÉÉâ +{Éà H¾Ò¶É 
Hà ¾ÖÅ LÉÚ¥É LÉÖ¶É ́ «ÉÎGlÉ UÖÅ.

lÉàiÉÒ+à HÂÖÅ, SÉÉù ¾Éà©ÉÉâ{»É Uà Wà ©ÉÉ{É´ÉÒ{ÉÒ LÉÖ¶ÉÒ 
{ÉIÒ Hùà Uà.

1. +à{eÉàÊ£Ç{»É

2. eÉà~ÉÉ©ÉÉ>{É

3. »ÉàùÉà÷ÉàÊ{É{É

4. +ÉàG»ÉÒ÷ÉàÊ»É{É

+à ©É¾l´É{ÉÖÅ Uà Hà +É~ÉiÉà +É ¾Éà©ÉÉâ{»É{Éà »É©ÉY+à. 
Hà©É Hà +É~ÉiÉ{Éà LÉÖ¶É ù¾à´ÉÉ ©ÉÉ÷à +É SÉÉùà«É{ÉÒ W°ù Uà.

SÉÉ±ÉÉà ¡ÉoÉ©É ¾Éà©ÉÉâ{É +à{eÉàÊ£Ç{»É Xà>+à.

V«ÉÉùà +É~ÉiÉà H»ÉùlÉ HùÒ+à UÒ+à, l«ÉÉùà ¶ÉùÒù 
+à{eÉàÊ£Ç{É UÉàeà Uà. +É ¾Éà©ÉÉâ{É ¶ÉùÒù{Éà ´«ÉÉ«ÉÉ©É{ÉÉ 
qqÇ{ÉÉà »ÉÉ©É{ÉÉà Hù´ÉÉ©ÉÉÅ ©Éqq Hùà Uà. ~ÉUÒ +É~ÉiÉà 
´«ÉÉ«ÉÉ©É{ÉÉà +É{ÉÅq ±É>+à UÒ+à HÉùiÉ Hà +É +à{eÉàÊ£Ç{»É 
+É~ÉiÉ{Éà LÉÖ¶É Hù¶Éà.

¾É»«É +à +à{eÉàÊ£Ç{É Al~É}É Hù´ÉÉ{ÉÒ ¥ÉÒY »ÉÉùÒ ùÒlÉ 
Uà. +©ÉÉùà qùùÉàW 30 Ê©ÉÊ{É÷ ´«ÉÉ«ÉÉ©É Hù´ÉÉ, ´ÉÉÅSÉÉà 
+oÉ´ÉÉ ù©ÉÚY »ÉÉ©ÉOÉÒ Xà´ÉÒ +à{eÉàÊ£Ç{»É{ÉÉà Êq´É»É{ÉÉà 
eÉà] ©Éà³´É´ÉÉ{ÉÒ W°ù Uà.

¥ÉÒXà ¾Éà©ÉÉâ{É eÉà~ÉÉ©ÉÉ>{É Uà.

+É~ÉiÉÒ Y´É{É{ÉÒ »É£ù©ÉÉÅ, +É~ÉiÉà PÉiÉÉ {ÉÉ{ÉÉ +{Éà 
©ÉÉà÷É HÉ«ÉÉâ{Éà ~ÉÚiÉÇ HùÒ+à UÒ+à, lÉà `eÉà~ÉÉ©ÉÉ>{É' {ÉÉ 
Ê´ÉÊ´ÉyÉ »mÉÉ´É ¥É¾Éù ~ÉÉeà Uà. V«ÉÉùà +ÉàÊ£»É©ÉÉÅ +oÉ´ÉÉ 
PÉùà +©ÉÉùÉ HÉ©É ©ÉÉ÷à +©ÉÉùÒ ¡É¶ÉÅ»ÉÉ oÉÉ«É Uà, l«ÉÉùà 
+É~ÉiÉà Ê»Éu +{Éà »ÉÉùÉ +{ÉÖ§É´ÉÒ+à UÒ+à, lÉà Uà HÉùiÉ 
Hà lÉà eÉà~ÉÉ>©ÉÉ>{É ©ÉÖGlÉ Hùà Uà. +É +à©É ~ÉiÉ »É©ÉX´Éà Uà 
Hà ¶ÉÉ ©ÉÉ÷à ©ÉÉà÷É§ÉÉNÉ{ÉÒ NÉÞÊ¾iÉÒ+Éà{Éà qÖ&LÉ ¾Éà«É Uà 
HÉùiÉ Hà lÉà+Éà{Éà §ÉÉN«Éà W lÉà©É{ÉÉ HÉ©É ©ÉÉ÷à »´ÉÒHÞÊlÉ 
+oÉ´ÉÉ ¡É¶ÉÅ»ÉÉ ©É³à Uà. {É´ÉÖÅ PÉù +ÉNÉ³, qùàH ÊH»»ÉÉ©ÉÉÅ lÉà 
eÉà~ÉÉ©ÉÉ>{É ©ÉÖGlÉ Hùà Uà +{Éà +É~ÉiÉà LÉÖ¶É oÉ>+à UÒ+à.

¾´Éà, ¶ÉÖÅ +É~ÉiÉà »É©ÉY+à UÒ+à Hà +É~ÉiÉà LÉùÒqÒ 
HùÒ+à l«ÉÉùà ¶ÉÉ ©ÉÉ÷à LÉÖ¶É oÉ> W>+à UÒ+à?

mÉÒWÖÅ ¾Éà©ÉÉâ{É »ÉàùÉà÷ÉàÊ{É{É l«ÉÉùà ¥É¾Éù +É´Éà Uà 
V«ÉÉùà +É~ÉiÉà +{«É{Éà ±ÉÉ§É oÉÉ«É lÉà ùÒlÉà HÉ«ÉÇ HùÒ+à. 
V«ÉÉùà +É~ÉiÉà +É~ÉiÉÒ XlÉoÉÒ +ÉNÉ³ ´ÉyÉÒ+à UÒ+à 
+{Éà +{«É{Éà +oÉ´ÉÉ ¡ÉHÞÊlÉ{Éà +oÉ´ÉÉ »É©ÉÉW{Éà ~ÉÉUÖÅ 
+É~ÉÒ+à UÒ+à l«ÉÉùà lÉà »ÉàùÉà÷ÉàÊ{É{É ©ÉÖGlÉ Hùà Uà ~ÉiÉ, 
>{÷ù{Éà÷ ~Éù A~É«ÉÉàNÉÒ ©ÉÉÊ¾lÉÒ ~ÉÚùÒ ~ÉÉe´ÉÉ Wà´ÉÒ Hà 
©ÉÉÊ¾lÉÒ ±ÉLÉ´ÉÒ ¥±ÉÉàNÉ, Quora +oÉ´ÉÉ Facebook WÚoÉÉà 
~Éù ±ÉÉàHÉà{ÉÉ ¡ÉüÉÉà{ÉÉ W´ÉÉ¥É +É~É´ÉÉoÉÒ »ÉàùÉà÷ÉàÊ{É{É 
Al~É}É oÉ¶Éà. lÉà HÉùiÉ Hà +©Éà +©ÉÉùÉ ÊHÅ©ÉlÉÒ »É©É«É{ÉÉà 
A~É«ÉÉàNÉ +{«É ±ÉÉàHÉà{Éà +©ÉÉùÉ W´ÉÉ¥ÉÉà +oÉ´ÉÉ ±ÉàLÉÉà 
wÉùÉ ©Éqq Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à HùÒ¶ÉÖÅ.

E  E  »´É. Ê{É{ÉÉ¥Éà{É ¾ùÒ¶É§ÉÉ> ~ÉùÒLÉ (§ÉNÉlÉ)  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

- eÉè. ùÒ÷É NÉÉÅyÉÒ

¾Éà©ÉÉâ{»É
Wà ©ÉÉiÉ»É{ÉÒ LÉÖ¶ÉÒ {ÉIÒ Hùà Uà
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+ÅÊlÉ©É ¾Éà©ÉÉâ{É +ÉàG»ÉÒ÷ÉàÊ»É{É Uà.

V«ÉÉùà +É~ÉiÉà +{«É ©É{ÉÖº«ÉÉà{ÉÒ {ÉYH ¥É{ÉÒ+à UÒ+à 

l«ÉÉùà ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ oÉÉ«É Uà. V«ÉÉùà +É~ÉiÉà +©ÉÉùÉ Ê©ÉmÉÉà{Éà 

+oÉ´ÉÉ HÖ÷ÖÅ¥ÉÒW{ÉÉà{Éà +ÉÊ±ÉÅNÉ{É +É~ÉÒ+à UÒ+à l«ÉÉùà 

+ÉàG»ÉÒ÷ÉàÊ»É{É ¥É¾Éù +É´Éà Uà. ©ÉÖ}ÉÉ§ÉÉ>{ÉÒ `XqÖ HÒ 

]~~ÉÒ' LÉùàLÉù HÉ©É Hùà Uà. +à W ùÒlÉà, V«ÉÉùà +É~ÉiÉà ¾ÉoÉ 

Ê©É±ÉÉ´ÉÒ+à +oÉ´ÉÉ HÉà>{ÉÉ LÉ§ÉÉ{ÉÒ +É»É~ÉÉ»É ¾ÉoÉ ©ÉÚHÒ+à, 

l«ÉÉùà +ÉàG»ÉÒ÷ÉàÊ»É{É Ê´ÉÊ´ÉyÉ ©ÉÉmÉÉ©ÉÉÅ ¥É¾Éù +É´Éà Uà.

lÉàoÉÒ, lÉà »Éù³ Uà. +É~ÉiÉà +à{eÉàÊ£Ç{É ©Éà³´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à 

qùùÉàW H»ÉùlÉ Hù´ÉÒ ~Éeà Uà. +É~ÉiÉà {ÉÉ{ÉÉ y«Éà«ÉÉà Ê»ÉyyÉ 

Hù´ÉÉ +{Éà eÉà~ÉÉ©ÉÉ>{É ©Éà³´É´ÉÉ{ÉÉ Uà. +É~ÉiÉà 

»ÉàùÉà÷ÉàÊ{É{É ©Éà³´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à +{«É ±ÉÉàHÉà ©ÉÉ÷à »Éù»É 

¥É{ÉÉ´ÉÉ{ÉÒ W°ù Uà +{Éà Uà́ É÷à +É~ÉiÉÉÅ ¥ÉÉ³HÉà{Éà 

+ÉÊ±ÉÅNÉ{É +É~ÉÉà. Ê©ÉmÉÉà +{Éà HÖ÷ÖÅ¥ÉÒW{ÉÉà{Éà +ÉàG»ÉÒ÷ÉàÊ»É{É 

©É³à +{Éà +É~ÉiÉà LÉÖ¶É oÉ> W>¶ÉÖÅ. V«ÉÉùà +É~ÉiÉà LÉÖ¶É 

¾Éà>+à UÒ+à, l«ÉÉùà +É~ÉiÉà +É~ÉiÉÉ ~ÉeHÉùÉà +{Éà 

»É©É»«ÉÉ+Éà{ÉÉà ́ ÉyÉÖ »ÉÉùÒ ùÒlÉà »ÉÉ©É{ÉÉà HùÒ ¶ÉHÒ+à UÒ+à.

¾´Éà, +É~ÉiÉà »É©ÉY ¶ÉHÒ+à UÒ+à Hà Wà{ÉÉà ©ÉÚe LÉùÉ¥É 

¾Éà«É lÉà{Éà +É~ÉiÉà ¶ÉÉ ©ÉÉ÷à NÉ³à ±ÉNÉÉ´É´ÉÉ{ÉÒ W°ù Uà.

lÉàoÉÒ lÉ©ÉÉùÉ ¥ÉÉ³H{Éà Êq´É»Éà {Éà Êq´É»Éà ́ ÉyÉÖ{Éà ́ ÉyÉÖ LÉÖ¶É 

¥É{ÉÉ´ÉÉà.

1) lÉà{Éà ©ÉàqÉ{É ~Éù ù©É´ÉÉ ©ÉÉ÷à ¡ÉàÊùlÉ HùÉà. - 

+à{eÉàÊ£Ç{»É

2) lÉ©ÉÉùÉ ¥ÉÉ³H{ÉÒ lÉà{ÉÒ {ÉÉ{ÉÒ ©ÉÉà÷Ò Ê»ÉÊu+Éà ©ÉÉ÷à 

¡É¶ÉÅ»ÉÉ HùÉà - eÉà~ÉÉ©ÉÉ>{É

3) lÉ©ÉÉùÉ wÉùÉ lÉ©ÉÉùÉ ¥ÉÉ³H{Éà ¶ÉàÊùÅNÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ 

+ÉqlÉ Hà³´ÉÉà - »ÉàùÉà÷ÉàÊ{É{É

4) +É~ÉiÉÉÅ ¥ÉÉ³H{Éà +ÉÊ±ÉÅNÉ{É +É~ÉÉà - +ÉàG»ÉÒ÷ÉàÊ»É{É.
�X�X�X

E  E  »´É. Y´ÉHÉàù¥Éà{É {É÷´Éù±ÉÉ±É HeHÒ+É (SÉÉàH»ÉÒ)  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

¶ÉÉ»mÉÒ NÉÉà~ÉÉ±É§ÉÉ> §Éa (NÉÉàù)

SANKALP ASTROLOGIST CONSULTANT
JYOTIRVID (MUMBAI)

©ÉÉà¥ÉÉ>±É & 98205 28022
Email�:�bhattgopal59@gmail.com

6, ¶ÉÉ»mÉÒ§ÉÖ´É{É, ¥±ÉÉàH {ÉÅ.13/16 1 ©ÉÉ³à, WúÉà¹Éù NÉ±±ÉÒ,
¥ÉÉÅiÉNÉÅNÉÉ JÉà»É ùÉàe, ´ÉÉ±ÉHà¹Éù, ©ÉÖÅ¥É> - 400 006

V«ÉÉàÊlÉºÉ Ê´É¶ÉÉùq, H©ÉÇHÉÅe Ê´É¶ÉÉùq
(©ÉÚeàlÉÒ - +©ÉqÉ´ÉÉq)

V«ÉÉàÊlÉºÉ, ©Éà³É~ÉH, OÉ¾Éà{ÉÉ W~É, ©ÉÅe~É ©É¾ÖlÉÇ, 
OÉ¾¶ÉÉÅÊlÉ, ±ÉN{É Ê´ÉÊyÉ, ´ÉÉ»lÉÖ ¶ÉÉÅÊlÉ, {ÉKÉmÉ ¶ÉÉÅÊlÉ,

¸ÉÒ©ÉÅlÉ »ÉÅ»HÉù,  {É´ÉSÉÅeÒ «É[É, Ê~ÉlÉÞqÉàºÉ ¶ÉÉÅÊlÉ,
{ÉÉùÉ«ÉiÉ ¥É±ÉÒ, eÉAÊ]ÅNÉ ÷à±ÉÒ oÉàùà~ÉÒ wÉùÉ

Ê´ÉÊ´ÉyÉ V«ÉÉàÊlÉºÉ {Éà ±ÉNÉlÉÉ ¡ÉüÉÉà{ÉÖÅ «ÉÉàN«É ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É, 
´ÉàqÉàGlÉ ~ÉÖùÉiÉÉàGlÉ,

¶ÉÉ»mÉÉàGlÉ ~ÉÖÊº÷©ÉÉNÉÇ Ê´ÉÊyÉ Ê´ÉyÉÉ{ÉoÉÒ ~ÉÚW{É
»ÉÅlÉÉàºÉ~ÉÚ́ ÉÇH HÉ«ÉÇ Hù{ÉÉù

ll Jay Jay Shree Gokulesh ||

-    Housing Loan
-    Loan Against Property
-    Mou

-    Agreement
-    Registration
-    Notary

Kinjal Parikh
8104682589
9820815584

Flat/Shop/Office/Gala/Shed

Chintak Parikh
9324310473
9819286125

YOUR DREAM’S OUR GOAL

Maha Rera No :
A51900019245

Other Services

ESTATE AGENT

BUY - SELL - RENT
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E  E  »´É. >{qÖ©ÉlÉÒ SÉÒ©É{É±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ {ÉNÉù¶Éàc  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

WlÉ WiÉÉ´É´ÉÉ{ÉÖÅ Hà »É©ÉÉW{ÉÒ HÉ«ÉÇ´ÉÉ¾H »ÉÊ©ÉÊlÉ{ÉÉ +àH +à´ÉÒ ¥ÉàcH©ÉÉÅ {ÉIÒ oÉ«ÉÉ ©ÉÖW¥É »É©ÉÉW lÉù£oÉÒ £É³´É´ÉÉ©ÉÉÅ 

+É´ÉlÉÒ »É¾É«É{ÉÒ ùH©É +~ÉÚlÉÔ ¾Éà´ÉÉoÉÒ »É©ÉÉW °É. 10,000/- {ÉÒ +àH +à´ÉÒ ©ÉÒlÉÒ {ÉÒ ùWÖ+ÉlÉ Hùà Uà. +É ùH©É Wà lÉà 

´ÉºÉÇ©ÉÉÅ +É´É¶Éà lÉà W ́ ÉºÉÇ©ÉÉÅ »É¾É«É°~ÉÒ ́ ÉÉ~Éù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É¶Éà.
«ÉqÒ +É~É Xà +É~É{ÉÒ ©ÉÒlÉÒ {ÉÉáyÉÉ´É´ÉÉ >SUlÉÉ ¾Éà lÉÉà {ÉÒSÉà WiÉÉ´Éà±É »ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ HÉ«ÉÇHlÉÉÇ+Éà{ÉÉà »ÉÅ~ÉHÇ »ÉÉyÉ´ÉÉ Ê´É{ÉÅlÉÒ.
¸ÉÒ µÉWà¶É qà»ÉÉ> - 9820039304
¸ÉÒ HÉÊlÉÇHà«É HeHÒ+É - 9820030842

¸ÉÒ ÊHlÉÔ HeHÒ+É - 9821029270
+oÉ´ÉÉ »ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ ¾ÉàtàqÉù {ÉÉà »ÉÅ~ÉHÇ »ÉÉyÉ¶ÉÉà.

HÉùÉà¥ÉÉùÒ »ÉÊ©ÉÊlÉ ´ÉÊlÉ ©ÉÅWÖ±É yÉÉÊù«ÉÉ, +Ê{É¶É NÉÉÅyÉÒ, »É©ÉÒù ¶ÉÉ¾ - ©ÉÉ{ÉqÃ ©ÉÅmÉÒ+Éà

¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù ¡ÉNÉÊlÉ »É©ÉÉW

»É´Éâ ́ ÉÉeÉÊ»É{ÉÉàù ́ ÉÉ»ÉÒ+Éà,
WlÉ WiÉÉ´É´ÉÉ{ÉÖÅ Hà £ùÒ +àH´ÉÉù ¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù ¡ÉNÉlÉÒ »É©ÉÉW »ÉÅSÉÉ±ÉlÉÒ ©ÉàeÒH±É »Éá÷ù SÉÉà~ÉÉ÷Ò LÉÉlÉà {ÉÒSÉà 

WiÉÉ´Éà±É ~ÉàHàXà (+àH ~ÉàHàW ~Éù +àH ~ÉàHàW ¤Ò) lÉÉ. 1 ±ÉÒ +à¡ÉÒ±É oÉÒ ¶É° Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. »ÉÉä. ©Éà. N.M. Medical

J©ÉÉÅH ~ÉàHàW{ÉÉ {ÉÉ©É ÊHÅ©ÉlÉ
1. N.M. Health Plan Primary 3500.00
2. N.M. Health Plan Gold 6950.00
3. N.M. Health Plan Gold Plus 9950.00
4. N.M. Health Plan Platinum 17500.00
5. N.M. Health Plan Diamond 27500.00
6. N.M. Senior Citizen Plan 7000.00

´ÉyÉÖ©ÉÉÅ WiÉÉ´ÉlÉÉÅ »É¾ºÉÇ +É{ÉÅq +{ÉÖ§É´ÉÒ«Éà UÒ+à Hà XàNÉà¹ÉùÒ oÉÒ ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ »ÉÖyÉÒ{ÉÉ ù¾à´ÉÉ»ÉÒ+Éà ©ÉÉ÷à Pathology 

Test HùÉ´É{ÉÉù{Éà ¤Ò ¾Éà©É Ê´É]Ò÷{ÉÒ »Éà´ÉÉ ©É³¶Éà. »ÉÉä ©Éà. N.M. Medical

+É¶ÉÉ Uà Hà +É~É »ÉÉä ́ ÉyÉÖ©ÉÉÅ ́ ÉyÉÖ ±ÉÉàHÉà A~Éù WiÉÉ´Éà±É »Éà´ÉÉ+Éà {ÉÉà ±ÉÉ§É ±Éà¶ÉÉà +{Éà »ÉÅ»oÉÉ{ÉÒ ¡ÉNÉlÉÒ©ÉÉÅ +~ÉùÉàKÉ ùÒlÉà 
£É³Éà {ÉÉáyÉÉ´É¶ÉÉà.

+É +ÅNÉà{ÉÒ ́ ÉyÉÖ Ê´ÉNÉlÉÉà {ÉÒSÉà WiÉÉ´Éà±É £Éà{É {ÉÅ¥Éù ~Éù ©Éà³´ÉÒ ±Éà´ÉÉ Ê´É{ÉÅlÉÒ.
»ÉÅ~ÉHÇ ¾àlÉÖ {É´ÉÉà £Éà{É lÉoÉÉ ´ÉÉà÷»É+~É {ÉÅ¥Éù +É~ÉiÉÉ »ÉÉä{ÉÒ »ÉÖÊ´ÉyÉÉ LÉÉlÉù ùÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É Uà. »ÉÉä{Éà Ê´É{ÉÅlÉÒ Hà 

+É~É{ÉÒ W°Êù«ÉÉlÉ ©ÉÖW¥É +É~É Ê{ÉSÉà WiÉÉ´Éà±É {ÉÅ¥ÉùÉà{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ HùÒ ¶ÉH¶ÉÉà.
±Éà{e±ÉÉ>{É {ÉÅ¥Éù - 022-23670169 - ©ÉÉà¥ÉÉ>±É lÉoÉÉ ´ÉÉà÷Ã»É +~É {ÉÅ¥Éù - + 91 9867991843

HÉùÉà¥ÉÉùÒ »ÉÊ©ÉÊlÉ ´ÉÊlÉ ©ÉÅWÖ±É yÉÉÊù«ÉÉ, +Ê{É¶É NÉÉÅyÉÒ, »É©ÉÒù ¶ÉÉ¾ - ©ÉÉ{ÉqÃ ©ÉÅmÉÒ+Éà

¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù ¡ÉNÉÊlÉ »É©ÉÉW
©ÉàeÒH±É »Éá÷ù

LÉÖ¶É LÉ¥Éù
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E  E  »´É. ¶É¶ÉÒHÉÅlÉ§ÉÉ> +ÉàSU´É±ÉÉ±É yÉÉùÒ+É (±ÉÉ±ÉLÉÉ)  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù ¡ÉNÉlÉÒ »É©ÉÉW{Éà ¡ÉÉ~lÉ oÉ«Éà±É qÉ{É

1. »É©ÉÒù ¡É´ÉÒiÉSÉÅr yÉÉùÒ+É °É. 10,000/-
2. »ÉÖùà{r ¥ÉÉ¥ÉÖ±ÉÉ±É NÉÉÅyÉÒ °É. 10,000/-
3. ¾ºÉÇq ¥ÉÉ¥ÉÖ±ÉÉ±É NÉÉÅyÉÒ °É. 10,000/-
4. »É©ÉÒù ù©Éà¶ÉSÉÅr qà»ÉÉ> °É. 10,000/-
5. ùÉWÖ±É ©ÉÉà¾{É±ÉÉ±É ~ÉùÒLÉ °É. 10,000/-
6. ~Éù£àG÷ +à{Y. HÉÖÅ. - ¡ÉÒÊlÉ yÉ©Éâ¶É ¶ÉÉ¾ °É. 10,000/-
7. »É©ÉÒù »ÉÖùà¶É ¶ÉÉ¾ °É. 10,000/-

A~ÉùÉàGlÉ qÉlÉÉ{ÉÉà »ÉÅ»oÉÉ +É§ÉÉù ©ÉÉ{Éà Uà.
©ÉÅmÉÒ - ¸ÉÒ ©ÉÅWÖ±É yÉÉùÒ+É, ¸ÉÒ +Ê{É¶É NÉÉÅyÉÒ, ¸ÉÒ »É©ÉÒù ¶ÉÉ¾

1. +É»É{É Wà©ÉÉÅ +ÉHÉù HÉSÉ¥ÉÉ Wà´ÉÉà ¥É{Éà.

2. «ÉÉq¶ÉÊGlÉ, »©ÉùiÉ¶ÉÊGlÉ, H±~ÉÉ{É¶ÉÎGlÉ ́ ÉyÉÉù´ÉÉ +É ÊJ«ÉÉ qäÊ{ÉH yÉÉàùiÉà Ê{Él«É-Ê{É«É©ÉÒlÉ HùÉ«É.

3. Y´É{ÉÖÅ Ê¶É´É »ÉÉoÉà{ÉÖÅ Ê©É±É{É +à÷±Éà__________

4. +É»É{É Wà©ÉÉÅ +ÉHÉù {ÉÉNÉ{ÉÒ £àiÉ Wà´ÉÉà qàLÉÉ«É.

5. NÉù©ÉÒ©ÉÉÅ +É ¡ÉÉiÉÉ«É©ÉoÉÒ ùÉ¾lÉ oÉÉ«É.

6. +ÉÅLÉ{ÉÒ ¶ÉÊGlÉ +{Éà lÉàW ́ ÉyÉÉùà.

7. ÊJ«ÉÉ Wà©ÉÉÅ ¹ÉÉ»É{Éà ùÉàHÒ qà´ÉÉ«É.

8. +É»É{É Wà©ÉÉÅ +ÉHÉù B÷ Wà´ÉÉà qàLÉÉ«É.

9. ¡ÉÉiÉÉ«ÉÉ©É{ÉÉà ùÉX.

10. »´É ~Éù HÉ¥ÉÖ lÉoÉÉ +{ÉÖ¶ÉÉ»É{É.

Ê¾ÅeÉà³É LÉÉ÷ Ê¾ÅeÉà³É LÉÉ÷ Ê¾ÅeÉà³É LÉÉ÷ 
`«ÉÉàNÉ' +à÷±Éà Y´É{É{Éà »É©ÉÞyyÉ ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÒ NÉÖ®SÉÉ´ÉÒ

«ÉÉàN«É ~É«ÉÉÇ«É ¶ÉÉàyÉÉà.
SÉÅr§Éàq{É, HÖÅ§ÉH, «ÉÉàNÉ, ùàSÉH, «É©É-Ê{É«É©É, Aº÷ÄÉ»É{É, HÖ©ÉÉÇÇ»É{É, mÉÉ÷H, §ÉÖWÅNÉÉ»É{É,

{ÉÉä±ÉÒ, §ÉÊ»mÉHÉ, +{ÉÖ±ÉÉà©É-Ê´É±ÉÉà©É, {ÉàH{ÉÒ +àG»Éù»ÉÉ>]

W´ÉÉ¥É : 1 - HÖ©ÉÉÇ»É{É, 2- {ÉàH{ÉÒ +àG»Éù»ÉÉ>], 3 - «ÉÉàNÉ, 4 - §ÉÖWÅNÉÉ»É{É, 5 - SÉÅr§Éàq{É, 6 - mÉÉ÷H, 7 - HÖÅ§ÉH, 
8 - Aº÷ÄÉ»É{É, 9 - +{ÉÖ±ÉÉà©É-Ê´É±ÉÉà©É, 10 - «É©É-Ê{É«É©É
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A~ÉùÉàGlÉ ©ÉÅe³/÷Ä»÷Ò »ÉÅSÉÉÊ±ÉlÉ ¡É´ÉÞÊnÉ{ÉÉ +{ÉÖ»ÉÅyÉÉ{É©ÉÉÅ SÉÉ±ÉÖ ´ÉºÉÇ (2022-2023) {ÉÉ ¶ÉäKÉÊiÉH »É¾É«É ±Éà´ÉÉ 
>SUÖH Ê´ÉvÉoÉÔ Ê©ÉmÉÉà+à lÉÉ. 1-6-2022 ¥ÉÉq {ÉÒSÉà WiÉÉ´Éà±É ©ÉÉà¥ÉÉ>±É {ÉÅ¥Éù ~Éù ´ÉÉà÷Ã»É +à~É wÉùÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ >©Éà±É 
+É>eÒ +É~É´ÉÉ{ÉÖÅ ù¾à¶Éà. lÉ©ÉÉùÉ >©Éà±É ~Éù lÉ©É{Éà +ùY~ÉmÉH ©ÉÉàH±É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É¶Éà. lÉà +ùY~ÉmÉH {Éà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ Ê´ÉNÉlÉÉà 
»ÉÉoÉà §ÉùÒ lÉ©ÉÉùÉ eà»H÷Éà~É ~Éù »Éà´É HùÒ{Éà {ÉÒSÉà WiÉÉ´Éà±É >©Éà±É ~Éù 10-8-2022 »ÉÖyÉÒ©ÉÉÅ ©ÉÉàH±É´ÉÉ{ÉÖÅ ù¾à¶Éà. ¾É±É{ÉÒ 
~ÉÊù»oÉÒlÉÒ{Éà +{ÉÖ±ÉKÉÒ{Éà ©ÉÅWÖù oÉ«Éà±ÉÒ »É¾É«É{ÉÒ ùH©É lÉ©ÉÉùÉ ¥ÉáH LÉÉlÉÉ©ÉÉÅ W©ÉÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É¶Éà. lÉà ¾àlÉÖ Ê´ÉvÉoÉÔ 
Ê©ÉmÉÉà+à ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ¥ÉáH LÉÉlÉÉ{ÉÉà +àH Há»É±É SÉàH +©ÉÉà{Éà {ÉÉ©É ±ÉLÉÒ{Éà ´ÉÉà÷Ã»É +~É wÉùÉ ©ÉÉàH±É´ÉÉà +{ÉÒ´ÉÉ«ÉÇ Uà. +~ÉÖiÉÇ 
Ê´ÉNÉlÉÉà §Éùà±É +ùY~ÉmÉH ùt¥ÉÉlÉ±É NÉiÉÉ¶Éà. ©ÉÖÅ¥É> ¶É¾àù LÉÉlÉà ù¾à{ÉÉù Ê´ÉvÉoÉÔ Ê©ÉmÉÉà +{ÉÖHÖ³lÉÉ ¡É©ÉÉiÉà {ÉÒSÉà 
WiÉÉ´Éà±É »Éù{ÉÉ©ÉàoÉÒ +ùY~ÉmÉH lÉoÉÉ »É¾É«É{ÉÒ ùH©É ¡ÉÉ~lÉ HùÒ ¶ÉH¶Éà.

´ÉÉà÷Ã»É +à~É {ÉÅ¥Éù - WÎ»©É{É ¶Éàc - 9820830060 lÉoÉÉ ©ÉÅWÖ±É yÉÉÊù«ÉÉ - 9820135014
»ÉÅ»oÉÉ{ÉÖÅ >©Éà±É +É>eÒ : vidhvotejjaktrust@gmail.com

+ùY~ÉmÉH ©Éà³´É´ÉÉ lÉoÉÉ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ Ê´ÉNÉlÉÉà §ÉùÒ{Éà ~ÉÉUÉ +É~É´ÉÉ{ÉÖÅ »oÉ³ &
1. ̧ÉÒ WNÉqÒ¶É ¶ÉÉÅÊlÉ±ÉÉ±É ~ÉùÒLÉ (WÖ{ÉÉNÉh´ÉÉ±ÉÉ) - ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù OÉÉ¾H »É¾HÉùÒ ©ÉÅe³Ò ±ÉÒ., NÉiÉà¶É HÞ~ÉÉ, Ê»ÉIÉ 

{ÉNÉù, ́ ÉÒ.~ÉÒ. ùÉàe, ©ÉÖÅ¥É>-400004. »É©É«É & »ÉÉà©É´ÉÉù oÉÒ ¶ÉÊ{É´ÉÉù ¥É~ÉÉàùà 3 oÉÒ 5.30 H±ÉÉH qù©«ÉÉ{É.
2. ̧ÉÒ HÒÊlÉÇ§ÉÉ> ¾ÒùÉ±ÉÉ±É HeHÒ+É (±É÷HÉùÒ) - ¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù ¡ÉNÉÊlÉ »É©ÉÉW, ¥ÉÉ±ÉHÞºiÉ HÞ~ÉÉ, 1 ±Éà ©ÉÉ³à, 

45/47 ¥ÉÉ¥ÉÖNÉà{ÉÖÅ ùÉàe, ©ÉÖÅ¥É> - 400002. »É©É«É & »ÉÉà©É´ÉÉù oÉÒ ¶ÉÊ{É´ÉÉù ¥É~ÉÉàùà 4 oÉÒ 6 H±ÉÉH qù©«ÉÉ{É.
©ÉÅWÚù oÉ«Éà±É ¶ÉäKÉÊiÉH »É¾É«É{ÉÉà SÉàH ©Éà³´É´ÉÉ{ÉÖÅ »oÉ³ &

1. ̧ÉÒ +»ÉÒlÉ ù©Éà¶ÉSÉÅr qà»ÉÉ> - ¸ÉÒ~ÉlÉÒ +ÉHâe, 23 ©ÉÉÅ ©ÉÉ³à, +à.Hà. ©ÉÉNÉÇ, {ÉÉ{ÉÉSÉÉàH, ©ÉÖÅ¥É> - 400036.
»É©É«É & »ÉÉà©É´ÉÉù oÉÒ ¶ÉÊ{É´ÉÉùà ¥É~ÉÉàùà 3 oÉÒ 4 H±ÉÉH qù©«ÉÉ{É (£Éà{É HùÒ{Éà +É´É´ÉÖÅ) - 9820157335,
022-23869821
~ÉÉÊùlÉÉàÊºÉH «ÉÉàW{ÉÉ (»ÉÅXàNÉÉà +{ÉÖ»ÉÉù ́ ÉÉÊºÉÇH »ÉÉ©ÉÉ{«É »É§ÉÉ ùt oÉ¶Éà lÉÉà ~ÉÉÊùlÉÉàÊºÉH +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ {É¾Ó +É´Éà.)
¶ÉäKÉÊiÉH ´ÉºÉÇ 2021-2022{ÉÉ +§«ÉÉ»ÉJ©É qù©«ÉÉ{É ©ÉÉSÉÇ/+àÊ¡É±É/©Éà 2022 +oÉ´ÉÉ +{«É »É©É«Éà ±Éà´ÉÉ«Éà±É 

~ÉùÒKÉÉ©ÉÉÅ AÊnÉiÉÇ oÉ{ÉÉù Ê´ÉvÉoÉÔ Ê©ÉmÉÉà{Éà Ê´ÉÊ´ÉyÉ ¶ÉäKÉÊiÉH Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ »ÉLÉÉ´ÉlÉÒ qÉlÉÉ+Éà lÉù£oÉÒ ¡ÉÉ~lÉ oÉ«Éà±É 
{«ÉÉ»É£Åe{ÉÒ ùH©É{ÉÉ ́ «ÉÉW©ÉÉÅoÉÒ ©ÉÅe³/÷Ä»÷ wÉùÉ ¡ÉÊlÉ ́ ÉºÉÇ ~ÉÉÊùlÉÉàÊºÉH +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.
1. {ÉÉáyÉ & +É «ÉÉàW{ÉÉ (yÉÉàùiÉ 10) lÉà©ÉW l«ÉÉù¥ÉÉq HÉà±ÉàW{ÉÉ ASSÉlÉù +§«ÉÉ»ÉJ©É ©ÉÉ÷à W Uà. »É£³ Ê´ÉvÉoÉÔ Ê©ÉmÉÉà+à 

~ÉÊùiÉÉ©É (©ÉÉHÇ¶ÉÒ÷) {ÉÒ ]àùÉàKÉ HÉà~ÉÒ ©ÉÅe³{ÉÒ HÉùÉà¥ÉÉùÒ »ÉÊ©ÉÊlÉ{ÉÉÅ »É§«ÉÉà{Éà lÉÉ. 10-8-2022~É¾à±ÉÉ ©ÉÉàH±ÉÉ´ÉÒ 
+É~É´ÉÉ Ê´É{ÉÅlÉÒ.

2. »ÉÅ~ÉÚiÉÇ Ê´ÉNÉlÉÉà §Éùà±ÉÉ +ùY~ÉmÉH ©É²«ÉÉ ¥ÉÉq +ùY~ÉmÉH{ÉÒ «ÉÉàN«É SÉHÉ»ÉiÉÒ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É¶Éà +{Éà ¶ÉäKÉÊiÉH 
»É¾É«É »ÉÊ©ÉÊlÉ{ÉÒ ©ÉÅWÖùÒ{Éà+ÉyÉÒ{É ù¾à¶Éà.
A~É«ÉÖGlÉ ¥É}Éà ¡É´ÉÞÊnÉ +ÅNÉà{ÉÒ ́ ÉyÉÖ ©ÉÉÊ¾lÉÒ ©ÉÉ÷à ©ÉÅe³{ÉÉ ©ÉÉ{ÉqÃ ©ÉÅmÉÒ+Éà{ÉÉà »ÉÅ~ÉHÇ »ÉÉyÉ´ÉÉà.

©ÉÉ{ÉqÃ ©ÉÅmÉÒ+Éà
¸ÉÒ W»©ÉÒ{É ¥ÉÒ~ÉÒ{É ¶Éàc - 9820830060                    ¸ÉÒ yÉ©Éâ¶É W«ÉÅlÉÒ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ - 9820341371

E  E  +àH ¶ÉÖ§ÉàSUH {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

¸ÉÒ ´ÉÉeÉÊ»É{ÉÉàù q¶ÉÉÊ{É©ÉÉ Ê´ÉvÉànÉàWH ©ÉÅe³ lÉoÉÉ
¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù Ê´ÉvÉànÉàWH SÉàÊù÷à¥É±É ÷Ä»÷

¶ÉäKÉÊiÉH »É¾É«É +ÅNÉà{ÉÉ +ùY~ÉmÉH ©Éà³´É´ÉÉ +ÅNÉà W°ùÒ ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É
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©ÉàeÒH±É, NÉÉ«É{ÉàH, »ÉYÇH±É, +ÉÅLÉ, ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH, »ÉÉà{ÉÉOÉÉ£Ò, ©ÉÉà¥ÉÉ>±É, £ÒY«ÉÉàoÉàùÉ~ÉÒ, lÉà©ÉW >©ÉùW{»ÉÒ©ÉÉÅ HÖ±É 
5215 qqÔ+Éà+à, +àKÉùà Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ 293 qqÔ+Éà+à lÉoÉÉ ~ÉàoÉÉà±ÉÉàY Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ HÖ±É 3531 qqÔ+Éà+à ±ÉÉ§É ±ÉÒyÉà±É 
Uà. »ÉWÇ{É{ÉÉ ©ÉàWù +Éà~Éùà¶É{É 09 ©ÉÉ>{ÉÉàù 17, NÉÉ«É{ÉàH{ÉÉ ©ÉàWù +Éà~Éùà¶É{É 63 ~ÉäHÒ HÖ÷ÖÅ¥É H±«ÉÉiÉ{ÉÉ 42 lÉoÉÉ 
©ÉÉ>{ÉÉàù 06 lÉoÉÉ >+à{É÷Ò ©ÉÉ>{ÉÉàù 12 lÉà©ÉW +ÉÅLÉ{ÉÉ ©ÉàWù 216 +Éà~Éùà¶É{ÉÉàHù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É Uà. lÉà©ÉW q´ÉÉ{ÉÒ 
°É. 699909/- {ÉÒ ©ÉÉ£Ò lÉà©ÉW >{eÉàù©ÉÉÅ °É. 177250/-{ÉÒ ©ÉÉ£Ò lÉà©ÉW +Éà~ÉÒeÒ©ÉÉÅ (±Éà¥É, +àG»Éùà, +ÉàG»ÉÒW{É 
Ê´ÉNÉàùà) ©ÉÉÅ °É. 110495/- {ÉÒ ©ÉÉ£Ò ©É³Ò{Éà HÖ±É 987654/- {ÉÒ ©ÉÉ£Ò Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É Uà.

¾ÉàÊ»~É÷±É©ÉÉÅ {ÉÒSÉà ©ÉÖW¥É{ÉÉ Hà©~É «ÉÉàW´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É.
1. HÖ»ÉÖ©É¥Éà{É HÒlÉÇ{É±ÉÉ±É ~ÉÉùàLÉ - UÉùÒ Hà©~É - ¾ÉàÊ»~É÷±É©ÉÉÅ lÉÉ. 25-3-2022 {ÉÉ ùÉàW UÉùÒ{ÉÉà Hà©~É
 «ÉÉàW´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É Wà©ÉÉÅ 41 qqÔ+Éà{ÉÒ +ÉÅLÉ©ÉÉÅoÉÒ ùÉ¾lÉ qùà UÉùÒ HÉh´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É.
2. ©ÉiÉÒ¥Éà{É ©ÉÉà¾{É±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ (´É»É{ÉY) lÉoÉÉ ù©ÉlÉÒ¥Éà{É ù©ÉiÉ±ÉÉ±É HeHÒ+É (÷ÉàHù»ÉÒ) >HÉà Hà©~É &
  lÉÉ. 3-3-2022{ÉÉ ùÉàW lÉoÉÉ lÉÉ. 17-03-2022{ÉÉ ùÉàW 37 qqÔ+Éà{ÉÉ >HÉà ùÉ¾lÉqùà Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É.

H©É³É¥Éà{É ¶ÉÉÅÊlÉ±ÉÉ±É ~ÉùÒLÉ (HÖ´ÉÉ´ÉÉ³É) »ÉÖ~Éù »~Éà¶«ÉÉ±ÉÒ÷Ò »Éà{÷ù©ÉÉÅ ©ÉÉ¾à ©ÉÉSÉÇ 2022{ÉÉ ©ÉÉ»É qù©«ÉÉ{É 
£ÒY¶ÉÒ«É{É, >+à{É÷Ò, +ÉàoÉÉâ, »HÒ{É, eà{÷±É, >©ÉùW{»ÉÒ, {Éà£Éà±ÉÉàY lÉà©ÉW NÉà»÷ÄÉà±ÉÉàY{ÉÉ ©É³Ò HÖ±É 1651 qqÔ+Éà+à 
lÉoÉÉ +àKÉ ùà Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ 488 qqÔ+Éà+à lÉà©ÉW ~ÉàoÉÉà±ÉÉàY Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ 829 qqÔ+Éà+à ±ÉÉ§É ±ÉÒyÉà±É Uà. lÉà©ÉW ±Éà¥É©ÉÉÅ 
°É. 5130/- °É. {ÉÒ ©ÉÉ£Ò lÉoÉÉ °É. 65079/- {ÉÒ q´ÉÉ ©ÉÉ£Ò lÉà©ÉW >{eÉàù©ÉÉÅ °É. 25500/- {ÉÒ ©ÉÉ£Ò ©É³Ò{Éà HÖ±É 
°É. 95709/- {ÉÒ ©ÉÉ£Ò lÉoÉÉ eÉ«ÉÉ±ÉÒ»ÉÒ»É©ÉÉÅ »ÉùHÉù¸ÉÒ{ÉÒ «ÉÉàW{ÉÉ ¾àc³ 166 qqÔ+Éà+à ±ÉÉ§É ±ÉÒyÉà±É Uà.

Hà.+à©É.Y. W{Éù±É ¾ÉàÊ»~É÷±É ÷Ä»÷©ÉÉÅ ´ÉyÉÖ {ÉÉáyÉÉ«Éà±É qÉ{É &-
1. ¸ÉÒ©ÉlÉÒ lÉÉùÉ¥Éà{É +{Éà ¶ÉÉÅÊlÉ±ÉÉ±É HeHÒ+É ~ÉÊù´ÉÉù °É. 1,10,000/-
2. {É÷´Éù±ÉÉ±É »ÉÉÅHù±ÉÉ±É qà»ÉÉ>{ÉÒ »©ÉÞÊlÉ©ÉÉÅ ¾. ̧ ÉÒ ¶Éùq§ÉÉ> °É. 1,00,000/-
3. +àH +{ÉÉ©ÉÒ qÉlÉÉ °É. 1,00,000/-
4. ¸ÉÒ©ÉlÉÒ ́ É»ÉÅlÉÉ¥Éà{É ¡ÉÊ´ÉiÉSÉÅr qà»ÉÉ> °É. 25,000/-
5. ¸ÉÒ ùÉWà{r HÉÅÊlÉ±ÉÉ±É ©ÉÉàqÒ °É. 5,000/-

eÒ©~É±É °~Éà¶É ~ÉùÒLÉ qqÔ +ÉÊoÉÇH ùÉ¾lÉ Ê©ÉlÉÒ «ÉÉàW{ÉÉ©ÉÉÅ ´ÉyÉÖ {ÉÉáyÉÉ«Éà±É qÉ{É
1. ¸ÉÒ©ÉlÉÒ ©ÉÒ{ÉÉ¥Éà{É lÉoÉÉ ùÎ¶©ÉHÉÅlÉ HÒlÉÇ{É±ÉÉ±É HeHÒ+É °É. 22,000/- (¥Éà Ê©ÉlÉÒ)
Hà.+à©É.Y. W{Éù±É ¾ÉàÊ»~É÷±É ÷Ä»÷{Éà +à.+à{É.+à©É. {É»ÉÕNÉ HÉàºÉÇ lÉoÉÉ ¥ÉÒ.+à»É.»ÉÒ. {É»ÉÕNÉ HÉà±ÉàW{ÉÒ NÉÖWùÉlÉ {É»ÉÕNÉ 

HÉA{»ÉÒ±É lÉù£oÉÒ ©É³à±É ©ÉÉ{«ÉlÉÉ ©ÉÖW¥É +É ¥ÉàA HÉàºÉÇ ©ÉÉ¾à X{«ÉÖ+ÉùÒ 2021 oÉÒ SÉÉ±ÉÖ oÉ> NÉ«Éà±É Uà.
eÒ©~É±É °~Éà¶É ~ÉùÒLÉ qqÔ +ÉÊoÉÇH ùÉ¾lÉ Ê©ÉlÉÒ «ÉÉàW{ÉÉ©ÉÉÅ °É. 11,000/- {ÉÉà £É³Éà {ÉÉáyÉÉ´ÉÒ

NÉùÒ¥É qqÔ+Éà{Éà ùÉ¾lÉ qùà q´ÉÉ+Éà +É~É´ÉÉ »É¾§ÉÉNÉÒ oÉ´ÉÉ qÉlÉÉ¸ÉÒ+Éà{Éà Ê´É{ÉÅlÉÒ.
Hà.+à©É.Y. W{Éù±É ¾ÉàÊ»~É÷±É ÷Ä»÷©ÉÉÅ °É. 5,000/- §ÉùÒ +ÉY´É{É »É§«É oÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à Ê´É{ÉÅlÉÒ.

¸ÉÒ Ê{ÉlÉÒ{É ~ÉùÒLÉ / ¸ÉÒ ~Éùà¶É ~ÉùÒLÉ - ©ÉÉ{ÉqÃ ©ÉÅmÉÒ¸ÉÒ+Éà

E  E  NÉÅ.»´É. H±~É{ÉÉ¥Éà{É «ÉÉàNÉà¶ÉHÖ©ÉÉù ~ÉùÒLÉ (ùÉàHeÒ«ÉÉ)  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

Hà.+à©É.Y. W{Éù±É ¾ÉàÊ»~É÷±É ÷Ä»÷, ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù
¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù{ÉÒ Hà.+à©É.Y. W{Éù±É ¾ÉàÊ»~É÷±É (HÖiÉÒ´ÉÉ±ÉÉ Hà©~É»É©ÉÉÅ) ©ÉÉSÉÇ ©ÉÉ¾à  2022{ÉÉ ©ÉÉ»É qù©«ÉÉ{É {ÉÒSÉà ©ÉÖW¥É{ÉÉ qqÔ+Éà+à ±ÉÉ§É ±ÉÒyÉà±É Uà.
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+É~ÉiÉÒ »ÉÅ»oÉÉ{Éà ©ÉÉq¥Éù qÉ{É {ÉÒSÉà WiÉÉ´Éà±É qÊù«ÉÉÊq±É qÉlÉÉ+Éà lÉù£oÉÒ ©É²«ÉÖÅ Uà.
1. ̧ÉÒ {É÷´Éù±ÉÉ±É »ÉÉHù±ÉÉ±É qà»ÉÉ>{ÉÒ ©ÉyÉÖù »©ÉÞÊlÉ©ÉÉÅ NÉùÒ¥É Ê´ÉvÉoÉÔ £Ò ùÉ¾lÉ «ÉÉàW{ÉÉ ©ÉÉ÷à ̧ ÉÒ ¶Éùq§ÉÉ> {É÷´Éù±ÉÉ±É 

qà»ÉÉ> lÉù£oÉÒ °É. 1,00,000/- (+ÅHà +àH ±ÉÉLÉ ~ÉÖùÉ) {ÉÖÅ ©ÉÉlÉ¥Éù qÉ{É ©É²«ÉÖÅ Uà.
2. ̧ÉÒ {É«É{ÉÉ¥Éà{É ùÎ¶©ÉHÉÅlÉ§ÉÉ> yÉÉùÒ+É (±ÉÉ±ÉLÉÉ) {ÉÒ ©ÉyÉÖù »©ÉÞÊlÉ©ÉÉÅ NÉùÒ¥É Ê´ÉvÉoÉÔ £Ò ùÉ¾lÉ «ÉÉàW{ÉÉ ©ÉÉ÷à 

°É. 50,000/- (+ÅHà °Ê~É«ÉÉ ~ÉSÉÉ»É ¾Xù ~ÉÖùÉ) {ÉÖÅ ©ÉÉlÉ¥Éù qÉ{É ©É²«ÉÖÅ Uà.
3. §ÉÉ{ÉÖÊ¡É«ÉÉ{ÉÒ ©ÉyÉÖù »©ÉÞÊlÉ©ÉÉÅ NÉùÒ¥É Ê´ÉvÉoÉÔ £Ò ùÉ¾lÉ «ÉÉàW{ÉÉ ©ÉÉ÷à ¸ÉÒ {É´ÉÒ{ÉSÉÅr +ÉàSU´É±ÉÉ±É ~ÉÉùàLÉ (I.R.S.) 

(ùÒ÷É«Éù SÉÒ£ >{H©É÷àKÉ HÊ©É¶É{Éù, NÉÖWùÉlÉ ùÉV«É) lÉù£oÉÒ °É. 50,000/- (+ÅHà °Ê~É«ÉÉ ~ÉSÉÉ»É ¾Xù ~ÉÖùÉ) {ÉÖÅ 
©ÉÉlÉ¥Éù qÉ{É ©É²«ÉÖÅ Uà.

4. ̧ÉÒ +}É~ÉÚiÉÉÇ £É©ÉÇ»É SÉàùÒ÷à¥É±É ÷Ä»÷ (÷Ä»÷Ò ¸ÉÒ SÉàlÉ{É§ÉÉ> ù©ÉiÉÒH±ÉÉ±É yÉÉùÒ+É) lÉù£oÉÒ °É. 10,000/- (+ÅHà 
°Ê~É«ÉÉ q»É ¾Xù ~ÉÖùÉ) {ÉÖÅ ©ÉÉlÉ¥Éù qÉ{É ©É²«ÉÖÅ Uà.

5. ̧ÉÒ©ÉlÉÒ H±~É{ÉÉ¥Éà{É HÒÊlÉÇ§ÉÉ> HeÊH+É (±É÷HÉùÒ) lÉù£oÉÒ °É.4,500/- (+ÅHà °Ê~É«ÉÉ ~ÉÒ»ÉlÉÉ³Ò»É »ÉÉà ~ÉÖùÉ) {ÉÖÅ 
©ÉÉlÉ¥Éù qÉ{É ©É²«ÉÖÅ Uà.
»ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ »ÉÉä HÉùÉà¥ÉÉùÒ »É§«ÉÉà V«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅW{ÉÉ X¾àù ©ÉÉy«É©É wÉùÉ qÉlÉÉ ~ÉÊù´ÉÉùÉà{ÉÉà X¾àù©ÉÉÅ +É§ÉÉù ´«ÉGlÉ HùlÉÉÅ 

HÞlÉ[ÉlÉÉ{ÉÒ ±ÉÉNÉiÉÒ +{ÉÖ§É´Éà Uà, +{Éà ~Éù©É HÞ~ÉÉ³Ö ~Éù©ÉÉl©ÉÉ{Éà qÉlÉÉ ~ÉÊù´ÉÉù{ÉÉ »ÉÖLÉ, ¶ÉÉÅÊlÉ +{Éà AlHºÉÇ ©ÉÉ÷à ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ Hùà Uà.
Ê±É. ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉùà  Ê´ÉvÉ©ÉeÅ ³ HÉùÉ¥à ÉÉùÒ »ÉÊ©ÉÊlÉ ´ÉlÉÒ

E  E  »´É. {ÉÊ´É{ÉSÉÅr ©ÉiÉÒ±ÉÉ±É qà»ÉÉ> (lÉà±É´ÉÉ³É) {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù Ê´ÉvÉ ©ÉÅe³ - ¡É¶ÉÅ»É{ÉÒ«É qÉ{É

D ¶ÉÉÅlÉÉ¥Éà{É {É´É{ÉÒlÉ±ÉÉ±É HeHÒ+É (£ÉeÒ«ÉÉ) 94
D »ÉÚ«ÉÇHÉÅlÉ ù©ÉiÉ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ (SÉH´ÉÉ) 89
D ©ÉÒùÉÅ¶É °~Éà¶É ~ÉùÒLÉ 19
D ù¶©ÉÒHÉÅlÉ {É÷´Éù±ÉÉ±É qà»ÉÉ> 76
D +Ê¹É{É HÉÅlÉÒ±ÉÉ±É ©ÉÉàqÒ (~Éà~Éù´ÉÉ±ÉÉ) --

©ÉÞl«ÉÖ {ÉÉáyÉ

¡É§ÉÖ »ÉqÃNÉlÉ{ÉÉ +Él©ÉÉ{Éà ¶ÉÉÅÊlÉ +~Éâ +à´ÉÒ ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ.

{É´ÉÉ »Éù{ÉÉ©ÉÉ
l «ÉÉàNÉà¶É +ÉàSU´É±ÉÉ±É ~ÉùÒLÉ

704, »´ÉÉ©ÉÒ q¶ÉÇ{É, Ê{É©ÉÇ±É HÉà±ÉàW ~ÉÉ»Éà,
+à©É.Y. ùÉàe, HÉÅÊq´É±ÉÒ (´Éà.), ©ÉÖÅ¥É> - 400067
«ÉÉàNÉà¶É ~ÉùÒLÉ - 9819898727
´ÉºÉÉÇ ~ÉùÒLÉ - 9967352663

qKÉà»É W«ÉÅÊlÉ±ÉÉ±É §Éa (NÉÉàù)
(V«ÉÉàÊlÉÊ´ÉÇq-©ÉÖÅ¥É>)
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