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´¾É±ÉÉ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù´ÉÉ»ÉÒ+Éà,
>{÷ù{Éà÷{ÉÉ «ÉÖNÉ©ÉÉÅ ~ÉmÉ ±ÉLÉ´ÉÉà +à{Éà +´É»Éù 

NÉiÉ´ÉÉà? ¾ù¾Å©Éà¶É ù£lÉÉù©ÉÉÅ ´É¾à´ÉÉ HùlÉÉÅ »É©ÉY{Éà 
Ê´ÉùÉ©É Hù´ÉÉà +à ¶ÉÉiÉ~ÉiÉ?

~ÉÅSÉ©É{ÉÉ ]°LÉàoÉÒ +ÉWà lÉ©É{Éà Ê{ÉùÉÅlÉ{ÉÒ ~É³Éà©ÉÉÅ 
¡Éà©ÉoÉÒ ¥Éà +KÉù ±ÉLÉ´ÉÉ ¥ÉàcÉà UÖÅ. ¡Éà©É... +hÒ +KÉù{ÉÉà 
¶É¥q. ©É{É{ÉÉ §ÉÉ´É{Éà, Àq«É{ÉÒ AÊ©ÉÇ+Éà{Éà, yÉeHlÉÉ 
Êq±É{ÉÉ »~ÉÅq{ÉÉà{Éà ¶É¥qÉà wÉùÉ, {É«É{ÉÉà wÉùÉ, >¶ÉÉùÉoÉÒ 
¡ÉNÉ÷ Hù´ÉÉà lÉà ¡Éà©É. ¡ÉÉSÉÒ{É »É©É«ÉoÉÒ +Éà³LÉÉlÉÉà ¡Éà©É 
+´ÉÉÇSÉÒ{É «ÉÖNÉ©ÉÉÅ ´Éà±Éà{÷É>{É{ÉÉ {ÉÉ©Éà +Éà³LÉÉ«É Uà, 
¡ÉÊSÉ±ÉlÉ Uà. ´«ÉÎGlÉ{ÉÉà ´Éà±Éà{÷É>{É HÉà>~ÉiÉ ¾Éà> ¶ÉHà 
©ÉÉlÉÉ, Ê~ÉlÉÉ, §ÉÉ>, ¥É¾à{É, Ê©ÉmÉ, »´ÉW{É, NÉÖùÖW{É 
HÉà>~ÉiÉ. +É©É +à ´«ÉÎGlÉ ´ÉSSÉà{ÉÉà ¡Éàà©É lÉà ´Éà±Éà{÷É>{É. 
+ÉWà ©ÉÉùà Ê©ÉmÉ§ÉÉ´Éà lÉ©ÉÉùÒ »É©ÉKÉ ©ÉÉùÉà ¡Éà©É ¡ÉNÉ÷ 
Hù´ÉÉà Uà. ´ÉÉù-lÉ¾à´ÉÉùà, ¡ÉÅ»ÉNÉÉà+à, ±ÉN{É©ÉÉÅ, 
ù»ÉÉàl»É´É©ÉÉÅ ©É³´ÉÖÅ ¥ÉÅyÉ oÉ> NÉ«ÉÖÅ ¥É»É l«ÉÉùoÉÒ +É~ÉiÉÉ 
+H¥ÉÅyÉ »ÉÅ¥ÉÅyÉÉà{Éà £Å£Éà»«ÉÉ HùÖÅ UÖ.Å ©ÉÒcÖÅ ©ÉyÉÖù Î»©ÉlÉ, 
¾»lÉyÉÚ{É{É, ¾ä«ÉÉ{ÉÒ ¥Éà ´ÉÉlÉ, LÉ¥Éù-+ÅlÉù, ù¾Ò ù¾Ò{Éà 
«ÉÉq +É´ÉlÉÉÅ W©ÉiÉ´ÉÉù HÅ> Hà÷±ÉÖÅ«É ¥ÉÉ~ÉÖY{ÉÒ ±ÉÉHeÒ{ÉÉ 
yÉÉH{ÉÒ »ÉÉ©Éà ©ÉÖÅNÉÖ©ÉÅlÉù oÉ> »ÉÅlÉÉ> NÉ«ÉÖÅ Uà.

+É lÉÉà HÖqùlÉ °cÒ Uà. HÉ³©ÉÖLÉÉà HÊ³«ÉÖNÉ «ÉÖNÉ{Éà 
NÉ³Ò W´ÉÉ{ÉÖÅ H³Ò NÉ«ÉÉà ¾Éà«É lÉà©É {ÉÒlÉ{É´ÉÉ ´Éù´ÉÉ »´É°~Éà 
HÉàùÉà{ÉÉ{ÉÉ ùÉKÉ»É ~ÉÅX ¡É»ÉÉùà Uà, ¡ÉX{Éà ùÅXeà Uà. 
>{eÒ«É{É Hà >©~ÉÉà÷âe ¥ÉÖ»÷ù{ÉÒ SÉÉà>»É ~É¾à±ÉÉ HÉàùÉà{ÉÉ - 
©«ÉÖ÷à¶É{É{ÉÉà ©ÉÊiÉyÉù ©ÉÉoÉÖÅ BSÉHà Uà {Éà ùÂÉà »ÉÂÉà 
©¾ÉÅ«É±ÉÉà §ÉÉá«É §ÉàNÉÉà oÉ> ¥ÉùÉeÉ ~ÉÉeàUà.

 ´ÉºÉÇ +ÅH lÉÉùÒLÉ
 65 11 21-02-2022

UÖ÷H ÊHÅ©ÉlÉ & °É.1/- ´ÉÉÊºÉÇH ±É´ÉÉW©É & °É.10/-
¥ÉÅÊH©É ùW{ÉÒHÉ{lÉ ~ÉùÒLÉ (lÉÅmÉÒ) (WÖ{ÉÉNÉh´ÉÉ³É)

WlÉÒ{É qà»ÉÉ> / ¡É¶ÉÉÅlÉ ~ÉùÒLÉ
lÉÖºÉÉù HeHÒ+É / Ê{É©ÉÒºÉÉ Y. HeHÒ+É

Ê{É±Éà¶É qà»ÉÉ>
~ÉmÉ´«É´É¾Éù{ÉÖÅ »Éù{ÉÉ©ÉÖÅ

¥ÉÅÊH©É ~ÉùÒLÉ (£Éà{É : 22059601)
eÉ«É©ÉÅe >±ÉàH÷ÄÒH HÅ~É{ÉÒ, >/21 ¥ÉÒ, 
Ê{Éù´É ©Éà{¶É{É, ¥ÉÒWà ©ÉÉ³à, §ÉÉÅNÉ´ÉÉeÒ
HÉ±É¥ÉÉqà´ÉÒ ùÉàe, ©ÉÖÅ¥É>-400 002.

£Éà{É : 9820434322
DDD

©ÉÅmÉÒ : §ÉÉ´Éà¶É ¥ÉÒ~ÉÒ{É ©ÉÉàqÒ (cÉ»ÉùÉ´ÉÉ±ÉÉ)
+.à  H.à  +{à ÷ù¡ÉÉ>]

54-¥ÉÒ, NÉÉäùKÉH SÉÉ±É, 1 ±Éà ©ÉÉ³à, °©É {ÉÅ¥Éù -13,
£iÉ»É´ÉÉeÒ, ©ÉÖÅ¥É>-400 002

÷à.(+Éà.) : 22060009 (©ÉÉà.) & 9869080287
DDD

: HÉ«ÉÉÇ±É«É :
118/120, +qâ¶Éù qÉqÒ »÷ÄÒ÷, ´ÉÒ.~ÉÒ. ùÉàe,
©ÉÖÅ¥É> - 400 004. ÷à.{ÉÅ. : 2388 7006

DDD
: »É©É«É :

»ÉÉà©É´ÉÉù oÉÒ ¶ÉÊ{É´ÉÉù 2 oÉÒ 7 (»ÉÉÅWà)
ùÊ´É´ÉÉù 9.30 oÉÒ 11.30 (»É´ÉÉùà)

qù ¥ÉÖyÉ´ÉÉùà »ÉÅ»oÉÉ{ÉÒ +ÉàÊ£»É ¥ÉÅyÉ ù¾à¶Éà.
Visit us at www.balasinor.org

E  E  ¾à©ÉÉ ¥ÉÅÊH©É ~ÉùÒLÉ (WÖ{ÉÉNÉh´ÉÉ³É) {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

- ¥ÉÅÊH©É ùW{ÉÒHÉ{lÉ ~ÉùÒLÉ (WÖ{ÉÉNÉh´ÉÉ³É)
 lÉÅmÉÒ »oÉÉ{ÉàoÉÒ

¡Éà©É ~ÉmÉ
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E  E  {É«É{ÉÉ¥Éà{É ~ÉÅHWHÖ©ÉÉù ©ÉÉàqÒ  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

5 V«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅW¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ £àúÉÖ+ÉùÒ - 2022

+É~ÉiÉÖÅ Y´ÉlÉqÉ{É +à lÉÉà +É~ÉiÉÉ ´ÉeÒ±ÉÉà+à 
Hùà±ÉÖÅ ~ÉÖi«ÉH©ÉÇ Uà. Wà +É~ÉiÉ{Éà ¥ÉSÉÉ´Éà Uà {Éà »ÉÉSÉ´Éà Uà. 
PÉàPÉÚù ´Ée±ÉÉà +{ÉàH Y´É{Éà ©ÉÒcÉà UÉÅ«ÉeÉà +É~Éà lÉà©É 
AqÉùÊq±É qÉlÉÉ+Éà{ÉÉà qÉ{É{ÉÉà yÉÉàyÉ »ÉÅ»oÉÉ+Éà{ÉÉ »É¾Éùà 
´É¾àlÉÉà oÉ«ÉÉà lÉà +{ÉàH Y´É{Éà, HÖ÷ÖÅ¥É{Éà ¶ÉÉlÉÉ +É~ÉlÉÉà 
NÉ«ÉÉà, ANÉÉùlÉÉà NÉ«ÉÉà. »É©ÉÉW{ÉÒ »ÉÅ»oÉÉ+Éà+à ´«ÉÉ~É 
´ÉyÉÉ«ÉÉâ, +{ÉàHÊ´ÉyÉ {É´ÉÒ {É´ÉÒ X¾àùÉlÉÉà HùÒ ±ÉÉàH HÉ³Wà 
cÅeH HùÒ.

qÉlÉÉ+Éà{ÉÉ qÉ{É, »ÉÅ»oÉÉ+Éà{ÉÉ +Ê´ÉùlÉ HÉ«ÉÉâ {Éà 
+ÉWà ́ ÉyÉÉ´É´ÉÉ{ÉÉà +´É»Éù +É´ÉÒ ~É¾ÉáS«ÉÉà Uà. qÉ{É´ÉÒùÉà, 
»ÉÅ»oÉÉ+Éà{ÉÉ »É´ÉÇ PÉe´Éä«ÉÉ, »ÉÚmÉyÉÉù +{Éà SÉÉ±ÉHÉà{Éà 
+Ê§É{ÉÅq{É Hù´ÉÉ{ÉÉà, ©ÉÉ{É »É{©ÉÉ{É{ÉÉ A~ÉùiÉÉ 
+ÉàhÉe´ÉÉ{ÉÉà £ÉNÉ©É ©¾Éà«ÉÉàÇ  Uà. ©ÉÉ{É´É »Éà´ÉÉ{ÉÉà +É 
£NÉ´ÉÉà ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù{ÉÒ >ÊlÉ¾É»É©ÉÉ ¾ù¾Å©Éà¶É ©ÉÉ÷à 
»ÉÖ´ÉiÉÇ +KÉùà ±ÉLÉÉ¶Éà. ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù{ÉÉà ¥ÉÉq¶ÉÉ¾ 

¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù{ÉÒ ¡ÉX ©ÉÉ÷à LÉeà~ÉNÉà lÉä«ÉÉù Uà +à{ÉÖÅ 
+É Y´ÉlÉÖÅ XNÉlÉÖÅ AqÉ¾ùiÉ Uà.

V«ÉÉÅ H³ ´É³à l«ÉÉÅ +{Éà l«ÉÉùoÉÒ W ¥ÉÒX{Éà ~ÉiÉ 

¥É³ ©É³à +à´ÉÉ HÉ«ÉÉâ Hù´ÉÉ{ÉÒ +©Éà §ÉàLÉ ±ÉÒyÉÒ Uà. +É´ÉÉ 

»É§«É »É©ÉÉW{ÉÉ ±ÉÉàHÉà ©ÉÉ÷à ©É{Éà  NÉ´ÉÇ Uà.

©ÉÉùÉà »É©ÉÉW ©ÉÉùÖÅ »É´ÉÇ»´É Uà. ¾ÖÅ »É©ÉÉW{ÉÉà +àH 

§ÉÉNÉ UÖÅ lÉà{ÉÉà ©É{Éà NÉ´ÉÇ Uà. ¾ÖÅ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù´ÉÉ»ÉÒ UÖÅ 

lÉà{ÉÉà ©É{Éà NÉ´ÉÇ Uà.

hÉà±É, ¶ÉùiÉÉ> {Éà {ÉNÉÉùÉ ́ ÉNÉÉeÉà. NÉÉàHÖ³{ÉÉ ~ÉáeÉ 

LÉ´ÉeÉ´ÉÒ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É{ÉÉà W«ÉPÉÉàºÉ HùlÉÉÅ X´É, 

¾ÉoÉ©ÉÉÅ ¾ÉoÉ Ê©É±ÉÉ´ÉÒ Hq©É ¥ÉhÉ´ÉlÉÉ X´É, +É~ÉiÉÉÅ 

»É©ÉÉW{ÉÖÅ Xà¶É +{Éà ¾Éá¶É «ÉÖ´ÉÉ Êq±É-Wà´ÉÖÅ Uà. Wà{Éà ¾ÖÅ 

+{É¾qÃ ¡Éà©É HùÖÅ UÖÅ.  ©ÉÉùÉ ¡Éà©É{ÉÉà +É~É »´ÉÒHÉù HùÉà. 

G�G�G

Yoga By Bankim Parikh

Batch 1 : Mon to Fri - 7 am to 8 am
Batch 2  : Mon - Wed - Fri - 4.30 pm to 5.30 pm

RELEASE YOUR MIND AND BODY

Bankim : 9820434322 
Shachi  : 8097779825

Online yoga sessions

CONNECT WITH YOUR SOUL

p���Pranayam

p���Aasanas

p���Power Yoga

p���Surya Namaskar

p���Stretching

p���Other Kriyas

p���Meditation

p���Relaxation & Shavasan

p���Knowledge Sharing

qKÉà»É W«ÉÅÊlÉ±ÉÉ±É §Éa (NÉÉàù)
(V«ÉÉàÊlÉÊ´ÉÇq-©ÉÖÅ¥É>)

Sankalp Astrologist & Palmist
lÉoÉÉ

©ÉÉà. - 9594326202

V«ÉÉàÊlÉºÉ, HÉà©~«ÉÖ÷ùÉ>] W{©ÉÉKÉù, 
±ÉN{É, ´ÉÉ»lÉÖ, Ê»É©ÉÅlÉ,  {É´ÉSÉÅeÒ,

{ÉÉùÉ«ÉiÉ¥ÉÊ±É,  ~ÉÅSÉ¥ÉÊ±É, ¡ÉÉiÉ ¡ÉÊlÉºcÉ,
AnÉù ÊJ«ÉÉ,  {ÉKÉmÉ ¶ÉÉÅÊlÉ,

¸ÉÒ©ÉqÃ §ÉÉNÉ´ÉlÉ ~ÉÉùÉ«ÉiÉ,  «ÉÉàNÉ¶ÉÉÅÊlÉ,
~ÉÅSÉ«ÉÉNÉ, qùàH ¡ÉHÉù{ÉÒ ~ÉÚX Ê´ÉyÉÒ,
+Éà{É ±ÉÉ>{É ~ÉÖX +{Éà ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É.
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E  E  »´É. ¶ÉÉà§É{ÉÉ¥Éà{É ©É¾à{rHÖ©ÉÉù HeHÒ+É (¥É{ÉeÉ) {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  
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¾©ÉiÉÉÅ W `´Éà±Éà{÷É>{É eà' ©É{ÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà 
l«ÉÉùà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉÅ Ê¡É«É ~ÉÉmÉ{Éà §Éà÷ +oÉ´ÉÉ ÊNÉ£÷ +É~É´ÉÉ 
©ÉÉ÷à §ÉÒe X©ÉÒ! HÉeÇ»É, ±É´É±Éà÷»ÉÇ, {ÉàH±Éà»É, eÄà»ÉÒ], 
»Éà±É£Éà{É, PÉÊe«ÉÉ³ ´ÉNÉàùà +{ÉàH ¡ÉHÉù{ÉÒ ÊNÉ¢÷ +É~É´ÉÉ 
©ÉÉ÷à `«ÉÅNÉ W{Éùà¶É{É' ¾ùLÉ~ÉqÚeÖÅ oÉ«Éà±ÉÖÅ. +ÉW{ÉÒ 
+àH´ÉÒ»É©ÉÒ »ÉqÒ{ÉÖÅ «ÉÅNÉÒ»lÉÉ{É `´Éà±Éà{÷É>{É eà' {ÉÉ Êq´É»Éà 
~ÉÉàlÉÉ{ÉÉÅ Ê¡É«É~ÉÉmÉ{ÉÉÅ »ÉÉÅÊ{Éy«É©ÉÉÅ ©ÉÚ´ÉÒ] Xà´ÉÖÅ. NÉÉeÇ{É©ÉÉÅ 
¾ÉoÉ©ÉÉÅ ¾ÉoÉ {ÉÉLÉÒ ÷¾à±É´ÉÖÅ. +É÷±ÉÖÅ ~ÉÚùlÉÖÅ {ÉoÉÒ lÉà©É SÉÖÅ¥É{É 
Hù´ÉÉ{ÉÉà +´É»Éù ~ÉiÉ SÉÚHlÉÉ {ÉoÉÒ. >Î{e«É{É «ÉÅNÉÒ»lÉÉ{É{Éà 
+É©ÉÉÅ ùS«ÉÉ~ÉS«ÉÉ ù¾à´ÉÖÅ ́ ÉyÉÉùà NÉ©Éà Uà. ³es ngF& vee yeele +É´ÉÒ 

ùÉà©ÉàÊ{÷H KÉiÉÉà©ÉÉÅ ©É±÷Ò~±ÉàG»É, ©ÉÉà±»É, ¾Éà÷à±»É, NÉÉeÇ{É 
´ÉNÉàùà ¡Éà©É ́ «ÉGlÉ Hù´ÉÉ{ÉÉÅ ¡ÉÊlÉ »É©ÉÉÅ »oÉ³Éà+à ±É´É»ÉÇ +à{e 
H~É±»É ¡Éà©É ́ «ÉGlÉ HùlÉÉÅ Xà´ÉÉ ©É³¶Éà.

LÉ¥Éù {É¾Ó Hà©É Wà©É ¸ÉÉ´ÉiÉ ©ÉÊ¾{ÉÉà +É´Éà +{Éà 
§ÉÎGlÉ{ÉÖÅ PÉÉàeÉ~ÉÚù +É´Éà lÉà´ÉÒ W ùÒlÉà ´Éà±Éà{÷É>{É eà 
+É´ÉlÉÉÅ W ¡Éà©É©ÉÉÅ NÉÉÅeÖ~ÉÚù +É´Éà. ´Éà±Éà{÷É>{É eà {ÉÉÅ 
Êq´É»Éà ¡Éà©ÉÒ+Éà +àH¥ÉÒX{Éà »ÉÉoÉà Y´É´ÉÉ{ÉÉÅ +{Éà »ÉÉoÉà 
©Éù´ÉÉ{ÉÉÅ HÉà±É +É~ÉlÉÉ ¾Éà«É Uà. `´Éà±Éà{÷É>{É eà' NÉ«ÉÉà Hà  
`efHeÀj Jeesner oemleeve, Jees ner keÀneveerà' °Ê÷{É ÊWÅqNÉÒ. `¾©É 

H¾ÉÆ lÉÖ©É H¾ÉÆ. Wà´ÉÖÅ oÉlÉÖÅ ¾Éà«É Uà. ¥É»É, +É~ÉiÉà lÉÉà »mÉÒ 
~ÉÉmÉ{Éà W `´Éà±Éà{÷É>{É eà' Ê{ÉÊ©ÉnÉà ¡Éà©É ´«ÉGlÉ HùÒ 
Àq«É©ÉÉÅ ù¾à±ÉÉ §ÉÉù{Éà ¾³´ÉÉà HùÒ+à UÒ+à. +É©É W 
+É~ÉiÉÉà ̀ ´Éà±Éà{÷É>{É eà' ¾Éà«É Uà.

+àH ́ ÉÉlÉ lÉÉà »ÉÉSÉÒ Uà Hà ~ÉÊýÉ©ÉÒ »ÉÅ»HÞÊlÉ©ÉÉÅ +à´ÉÖÅ 
HÅ>H Uà Wà{ÉÖÅ +É~ÉiÉ{Éà LÉáSÉÉiÉ Uà. ©ÉÉà÷É §ÉÉNÉà §ÉÉùlÉÒ«É 
«ÉÖ´ÉÉ{ÉÉà §ÉÉùlÉÒ«É »ÉÅ»HÞÊlÉ{ÉÉ lÉ¾à´ÉÉùÉàoÉÒ Ê´É©ÉÖLÉ oÉlÉÉÅ 
X«É Uà. ´Éà»÷{ÉÇ H±ÉSÉ»ÉÇ{ÉÉ Ê´ÉÊ´ÉyÉ eà©ÉÉÅ >Î{e«É{É 
«ÉÅNÉÒ»lÉÉ{É{Éà ù»É Uà. (+¾Ó ´Éà»÷{ÉÇ £àÊ»÷´É±É{ÉÉà Ê´ÉùÉàyÉ 
WùÉ ~ÉiÉ {ÉoÉÒ. qÖÊ{É«ÉÉ©ÉÉÅ »ÉÉùÖÅ Wà Uà lÉà{Éà LÉÖ±±ÉÉ ©É{ÉoÉÒ 

»´ÉÒHÉù´ÉÖÅ W Xà>+à) yÉÚ³à÷Ò{ÉÉÅ lÉ¾à´ÉÉù©ÉÉÅ Hà÷±ÉÉÅ «ÉÖ´ÉÉ{ÉÉà 
Ê~ÉSÉHÉùÒ ±É>{Éà ùÅNÉÉà{ÉÒ UÉà³ AeÉelÉÉ ¾Éà«É Uà? NÉi«ÉÉ 
NÉÉÅc«ÉÉ «ÉÖ´ÉÉ{ÉÉà yÉÚ³à÷Ò{ÉÒ ©ÉÉàW ©ÉÉiÉlÉÉ ¾Éà«É Uà. +É©É W 
W{©ÉÉº÷©ÉÒ ́ ÉLÉlÉà ~ÉiÉ ¥É{ÉlÉÖÅ ¾Éà«É Uà. +É~ÉiÉ{Éà +É~ÉiÉÉ 
§É´«É ´ÉÉù»ÉÉ{ÉÖÅ WlÉ{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ Êq±ÉSÉ»~ÉÒ {ÉoÉÒ Hà ¶ÉÖÅ? 
W{©ÉÉº÷©ÉÒ ́ ÉLÉlÉà ùÉmÉà ¥ÉÉù ́ ÉÉN«ÉÉ{ÉÉÅ ÷HÉàùÉ »ÉÖyÉÒ Hà÷±ÉÉ 
«ÉÖ´ÉÉ{ÉÉà HÞºiÉ W{©ÉÉàl»É´É©ÉÉÅ PÉà±ÉÉ ¥É{ÉlÉÉÅ ¾¶Éà? ¥ÉÉHÒ lÉÉà 
W{©ÉÉº÷©ÉÒ{ÉÉÅ {ÉÉ©Éà ©É±÷Ò~±ÉàG»É©ÉÉÅ W>{Éà ©ÉÖ´ÉÒ] Xà´ÉÉ{ÉÖÅ 
{É¾Ó SÉÖHà? »É©ÉXlÉÖÅ {ÉoÉÒ - WHY? +É~ÉiÉà +É~ÉiÉÉ 
´ÉÉù»ÉÉ{Éà Hà©É Ê´É»Éù´ÉÉ ©ÉÉÅNÉÒ+à UÒ+à?

+É~ÉiÉÉ ©ÉÉ{É»É~É÷ ~Éù +à©É W Uà Hà ̀ ´Éà±Éà{÷É>{É 
eà' +à÷±Éà »mÉÒ ~ÉÉmÉ ¡Él«Éà ¡Éà©É ´«ÉGlÉ Hù´ÉÉ{ÉÉà Êq´É»É. 
`´Éà±Éà{÷É>{É eà' +É´Éà Hà ¡Éà©ÉÒ+Éà©ÉÉÅ ¡Éà©É{ÉÉà A§ÉùÉà +É´Éà 
Wà©É »ÉÉàeÉ©ÉÉÅ +É´Éà. +É A§ÉùÉà ~ÉiÉ KÉÊiÉH. ¡Éà©É +à ù©ÉlÉ 
{ÉoÉÒ Hà {ÉoÉÒ {ÉÉ÷H Wà{Éà §ÉW´É´ÉÉ{ÉÖÅ ¾Éà«É. ¡Éà©É +à 
+Él©ÉÉ{ÉÖÅ ©ÉyÉÖù »ÉÅNÉÒlÉ Uà Wà{Éà ©ÉÉiÉ´ÉÉ{ÉÖÅ ¾Éà«É. Wà 
Àq«É{ÉÉÅ yÉ¥ÉHÉù{Éà »ÉlÉlÉ yÉ¥ÉHlÉÉ ùÉLÉà Uà. ¡Éà©É©ÉÉÅ ~Ée´ÉÖÅ 
»É¾à±ÉÖÅ ~ÉiÉ {ÉoÉÒ +{Éà ~Ée«ÉÉ ~ÉUÒ ¥É¾Éù {ÉÒH³´ÉÖÅ ~ÉiÉ 
»É¾à±ÉÖÅ {ÉoÉÒ. ~ÉiÉ +É~ÉiÉà lÉÉà ¡Éà©É{Éà ¶ÉÖÅ ©ÉÉ{ÉÒ+à UÒ+à 
LÉ¥Éù {É¾Ó? NÉÉeÇ{É, ©É±÷Ò~±ÉàG»É Hà HÉà±ÉàW©ÉÉÅ {ÉWù 
©É³Ò. ÷Ò-Hà{÷Ò{É©ÉÉÅ ©ÉÖ±ÉÉHÉlÉ oÉ> Hà lÉùlÉ ¡Éà©É oÉ«ÉÉà! ¶ÉÖÅ 
+É{Éà ¡Éà©É H¾à´ÉÉ«É? ©ÉÉmÉ{Éà ©ÉÉmÉ ¡Éà©É{ÉÉÅ {ÉÉ©Éà qÅ§É W 
H¾à´ÉÉ«É. ´ÉÊùºc ±ÉàLÉH ¡Éà©ÉSÉÅq H¾àlÉÉÅ Hà,`¡Éà©É +{Éà 
´ÉÉ»É{ÉÉ©ÉÉÅ +à÷±ÉÖÅ W +ÅlÉù Uà Wà÷±ÉÖÅ HÅSÉ{É +{Éà HÉSÉ©ÉÉÅ 
Uà.' +ÉW{ÉÖÅ «ÉÅNÉÒ»lÉÉ{É ©ÉÉà»÷ +Éà£ ¡Éà©É{ÉÉÅ ¥É¾É{Éà 
£»ÉÉ´ÉÒ{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ´ÉÉ»É{ÉÉ »ÉÅlÉÉàºÉlÉÉ ¾Éà«É Uà +{Éà HÅ>H 
Ê{ÉqÉâºÉ ÊWÅqNÉÒ+Éà ¥Éù¥ÉÉq HùlÉÉ ¾Éà«É Uà.

14 ©ÉÒ £àúÉÖ+ÉùÒ +à÷±Éà »mÉÒ ~ÉÉmÉ ¡Él«Éà ¡Éà©É 
¡ÉqÊ¶ÉÇlÉ Hù´ÉÉ{ÉÉà Êq´É»É +É Ê´ÉSÉÉù +É~ÉiÉÉ ©ÉNÉW©ÉÉÅ 
¥ÉùÉ¥Éù Ê£÷ oÉ> NÉ«ÉÉà Uà. ©ÉÉmÉ{Éà ©ÉÉmÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉÅ Ê¡É«É 
~ÉÉmÉ{Éà Ê´ÉÊ´ÉyÉ ÊNÉ¢÷ +É~ÉÒ ¡Éà©É ́ «ÉGlÉ HùÒ ̀ ´Éà±Éà{÷É>{É 
eà' {ÉÒ AW´ÉiÉÒ HùÒ¶ÉÖÅ HqÉSÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉÅ Ê¡É«É~ÉÉmÉ »ÉÉoÉà 
]PÉeÉà oÉ«ÉÉà ¾¶Éà lÉÉà ~ÉiÉ lÉà{Éà `´Éà±Éà{÷É>{É eà' {ÉÉ Êq´É»Éà 

´Éà±Éà{÷É>{É eà´Éà±Éà{÷É>{É eà´Éà±Éà{÷É>{É eà´Éà±Éà{÷É>{É eà

- Ê{ÉÊ©ÉºÉÉ Y[Éà¶É HeHÒ+É (©ÉùPÉÉ)
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~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ §ÉÚ±É NÉiÉÒ Ê¡É«É ~ÉÉmÉ{Éà ©É{ÉÉ´ÉÒ ±Éà¶Éà +É Uà 
»ÉÅHÖÊSÉlÉ ©ÉÉ{É»É´ÉÉ³É{ÉÉà ́ Éà±Éà{÷É>{É eà.

¾É... Wà{Éà ¡Éà©É Hù´ÉÉà W Uà lÉà{Éà ¡Éà©É Hù´ÉÉ´ÉÉ³É 
©É³Ò W ù¾à´ÉÉ{ÉÉ. +àH {É´ÉÒ Ê´ÉSÉÉùyÉÉùÉ lÉù£ {ÉWù 
HùÒ+à. `´Éà±Éà{÷É>{É eà' {Éà Ê´É¹É ¡Éà©É{ÉÒ ASSÉ §ÉÉ´É{ÉÉ 
»ÉÉoÉà XàeÒ+à! Wà©É Hà NÉÉÅyÉÒY{ÉÉÅ Ê´É¹É¡Éà©É{ÉÉÅ Ê´ÉSÉÉù©ÉÉÅ 
eÉàÊH«ÉÖÅ HùÒ+à. NÉÉÅyÉÒY{ÉÉ ¶É¥qÉà `+É~ÉiÉÉ ¡Éà©É{ÉÖÅ »ÉHÇ±É 
+É~ÉiÉà ́ ÉyÉÉù´ÉÖÅ Xà>+à. lÉà©ÉÉÅ NÉÉ©É +É´ÉÒ X«É. NÉÉ©ÉoÉÒ 
{ÉNÉù, {ÉNÉùoÉÒ ¡ÉÉÅlÉ +É©É ¡Éà©É{ÉÉà Ê´É»lÉÉù »ÉÅ~ÉÚiÉÇ Ê´É¹É 
»ÉÖyÉÒ ¾Éà´ÉÉà Xà>+à.' NÉÉÅyÉÒY{ÉÉà +É Ê´ÉSÉÉù »É©ÉY+à lÉÉà 
`´Éà±Éà{÷É>{É eà' {ÉÉÅ Êq´É»Éà ©ÉÉmÉ »mÉÒ Ê¡É«É ¡ÉÉmÉ{Éà W {É¾Ó 
~ÉiÉ »É©ÉOÉ ©ÉÉ{É´ÉXlÉ ¡Él«Éà ¡Éà©É{ÉÒ rÊº÷ Hà³´É´ÉÒ ~Ée¶Éà. 
ùÉ©É{ÉÉoÉ »ÉÖ©É{É H¾àlÉÉÅ Hà ̀ +É ¡Éà©É{ÉÖÅ Y´É{É©ÉÉÅ +É´ÉÉ¾{É 
HùÉà, +É©ÉÅmÉiÉ +É~ÉÉà. +É ¡Éà©É{ÉÉà ~ÉÉàHÉù »ÉÉÅ§É³Éà. +É 
©ÉÉ÷à lÉ©ÉÉùÒ G«ÉÉÅ«É qÚù W´ÉÖÅ {É¾Ò ~Éeà. ¡Éà©É »´É«ÉÅ lÉ©É{Éà 
¥ÉÉà±ÉÉ´ÉÒ ùÂÉà Uà. »ÉáHeÉà »ÉÅHàlÉ©ÉÉÅ »ÉáHeÉà ~ÉÉàHÉù©ÉÉÅ Hà´É³ 
Xà´ÉÉ{ÉÒ, »ÉÉÅ§É³´ÉÉ{ÉÒ W°ù Uà.'

14 ©ÉÒ £àúÉÖ+ÉùÒ +à ©ÉÉmÉ +àH »ÉÅH±~É 
`´Éà±Éà{÷É>{É eà' {ÉÉ Êq´É»Éà +àH~ÉiÉ ´«ÉÎGlÉ »ÉÉoÉà 
lÉÖ©ÉÉLÉÒ§É«ÉÖÈ +ÉSÉùiÉ +{Éà ´«É´É¾Éù {É¾Ó W ©ÉÉmÉ{Éà 
©ÉÉmÉ ¡Éà©É{ÉÒ ~ÉùÉHÉºcÉ W! ©ÉÉmÉ Ê¡É«É ~ÉÉmÉ W {É¾Ó 
©É©©ÉÒ-~É~~ÉÉ, §ÉÉ>-¥É¾à{É, ~ÉÊù´ÉÉù, Ê©ÉmÉ ´ÉlÉÖÇ³, 
NÉÉ©É, »É©ÉÉW ´ÉNÉàùà ¥ÉyÉà W §Éù~ÉÚù ¡Éà©É°~ÉÒ ~ÉÉiÉÒ{ÉÉà W 
U÷HÉ´É ~ÉUÒ WÖ+Éà Hà´ÉÒ ¾Êù«ÉÉ³Ò U´ÉÉ> X«É Uà 
+É~ÉiÉÉ Y´É{É°~ÉÒ ¥ÉÉNÉ©ÉÉÅ! +É{ÉÅqÉà{ÉÒ +qÃ§ÉÚlÉ 
+{ÉÖ§ÉÚÊlÉ{ÉÉà +ÉÊ´ÉºHÉù oÉ¶Éà W ¥É»É +É~ÉiÉà lÉÉà +à±ÉÉ©ÉÇ 
W +à´ÉÖÅ »Éà÷ Hùà±ÉÖÅ Uà Wà©ÉÉÅoÉÒ ̀ ´Éà±Éà{÷É>{É eà' {ÉÉ Êq´É»Éà W 

¡Éà©É AnÉ~É}É oÉÉ«É +{Éà ¡Éà©É{ÉÉà +ÉÊ´ÉºHÉù oÉÉ«É! ¶ÉÖÅ ¥ÉÒX 
Êq´É»ÉÉà©ÉÉÅ ¡Éà©É {É oÉÉ«É? ¶ÉÖÅ ¡Éà©É ©ÉÉmÉ »mÉÒ Ê¡É«É ~ÉÉmÉ{Éà W 
oÉÉ«É? +É Êq´É»Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉÅ ~ÉÊù´ÉÉù, Ê©ÉmÉ ́ ÉlÉÖÇ³{Éà ¡Éà©É {É 
oÉÉ«É? Xà +É W `´Éà±Éà{÷É>{É eà' ¾Éà«É lÉÉà +É´ÉÉà 
`´Éà±Éà{÷É>{É eà' lÉà `´Éà±Éà{÷É>{É eà' {É¾Ó ~ÉiÉ `´Éà>{É eà' 
(Ê{ÉùoÉÇH Êq´É»É) Uà.

lÉÉà SÉÉ±ÉÉà, »ÉÉoÉà ©É³Ò »ÉÅHÊ±~ÉlÉ oÉ> `´Éà±Éà{÷É>{É 
eà' {Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉÅ Ê¡É«É ~ÉÉmÉ »ÉÉoÉà W ¡Éà©É Hù´ÉÉ{ÉÉà ̀ eà' {É¾Ó 
~ÉiÉ »É©ÉOÉ ©ÉÉ{É´ÉXlÉ ¡Él«Éà ¡Éà©É Hà³´ÉÒ `´Éà±Éà{÷É>{É eà' 
{Éà »ÉÅHÖÊSÉlÉ {É ù¾à´ÉÉ qàlÉÉ ´ÉäÊ¹ÉH ¥É{ÉÉ´ÉÒ «ÉÖÊ{É´É»ÉÇ±É 
`´Éà±Éà{÷É>{É eà' ¥É{ÉÉ´ÉÒ+à. ¶ÉG«É Uà Hà yÉÉÊ©ÉÇH »ÉÅNÉc´ÉÉà 
+É´ÉÉ «ÉÖÊ{É´É»ÉÇ±É ̀ ´Éà±Éà{÷É>{É eà' {ÉÉà Ê´ÉùÉàyÉ {É¾Ó W Hùà! 
`´Éà±Éà{÷É>{É eà' {Éà ©ÉÉmÉ »mÉÒ Ê¡É«É ~ÉÉmÉ »ÉÉoÉà {É XàelÉÉ 
»É©ÉOÉ ©ÉÉ{É´ÉXlÉ ©ÉÉ÷à AtÉlÉ +{Éà ASSÉ ¡Éà©É{ÉÒ §ÉÉ´ÉÉ{ÉÉ 
+Él©É»ÉÉlÉ HùÒ JemegOewJe keÀgìgcyekeÀce {ÉÒ Ê´ÉSÉÉùyÉÉùÉ »ÉÉoÉà 

XàeÒ¶ÉÖÅ lÉÉà HqÉSÉ `´Éà±Éà{÷É>{Éà »ÉÅlÉ'{ÉÉ +Él©ÉÉ{Éà 
~ÉÊùlÉÞÎ~lÉ{ÉÉà +ÉàeHÉù +É´É¶Éà W...
ÊHùÒ÷ NÉÉà»´ÉÉ©ÉÒ{ÉÒ ~ÉÅÎGlÉoÉÒ Ê´ÉùÉ©É ±É>+à,

`£GlÉ Êq±É{ÉÒ »É£É> ©ÉÉÅNÉà Uà,
¡Éà©É G«ÉÉÅ ~ÉÅÊelÉÉ> ©ÉÉÅNÉà Uà?'

+{Éà Uà±±Éà 
Wà +É~ÉiÉ{Éà SÉÉ¾à Uà lÉà{ÉÉà ¡Éà©É ©Éà³´É´ÉÉà

+à©ÉÉÅ W ©ÉÉmÉ e¾É~ÉiÉ {ÉoÉÒ,
~ÉùÅlÉÖ Wà +É~ÉiÉ{Éà {ÉoÉÒ SÉÉ¾lÉÉ lÉà{ÉÉà ¡Éà©É

¡ÉÉ~lÉ Hù´ÉÉà +à©ÉÉÅ e¾É~ÉiÉ ù¾à±ÉÖÅ Uà.
G�G�G

¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ{Éà ¡ÉÉ~lÉ oÉ«Éà±É qÉ{É

1. ¸ÉÒ ùKÉÒlÉ W¶É´ÉÅlÉ NÉÉÅyÉÒ ©ÉàeÒH±É »É¾É«É ©ÉÉ÷à °É. 25,000/-
2. »´É. {É´É{ÉÒlÉ±ÉÉ±É ~ÉÖ{É©ÉSÉÅq ¶ÉÉ¾ (»Éà´ÉH) +{Éà »´É. ©ÉÅWÖ±ÉÉ¥Éà{É {É´É{ÉÒlÉ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ (»Éà´ÉH
 ¾»lÉà & ¸ÉÒ ¾ùà{r§ÉÉ> ©ÉÉàqÒ lÉù£oÉÒ ©ÉàeÒH±É »É¾É«É ©ÉÉ÷à °É. 15,000/-

A~ÉùÉàGlÉ qÉlÉÉ+Éà{ÉÉà »ÉÅPÉ +É§ÉÉù ©ÉÉ{Éà Uà.

©ÉÅmÉÒ - ¸ÉÒ §ÉÉ´Éà¶É Ê¥É~ÉÒ{É ©ÉÉàqÒ                  ¡É©ÉÖLÉ - ¸ÉÒ »ÉÉäÊ©É±É YlÉà{r ©ÉÉàqÒ 
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HÉà>{ÉÉ ¡É§ÉÉ´É©ÉÉÅ {É +É´É´ÉÖÅ Xà>+à. HÉà>{ÉÉ 

¡É§ÉÉ´É©ÉÉÅ +É´ÉÒ{Éà Hà qàLÉÉqàLÉÒ HùÒ{Éà Hùà±ÉÖÅ HÉ«ÉÇ G«ÉÉùà«É 

»ÉÅlÉÉàºÉ°~É Hà ¶ÉÖ§É £³qÉ«ÉÒ {ÉoÉÒ ¾ÉàlÉÖÅ. lÉà{ÉÉoÉÒ +ÉNÉ³ 

WlÉÉÅ +»ÉÅlÉÉàºÉ +{Éà +¶ÉÖ§É £³ +´É¶«É ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É Uà. 

©ÉÉ÷à ¾Å©Éà¶ÉÉ +É~ÉiÉÉ LÉÖq{ÉÉ »ÉqÃNÉÖiÉÉà{Éà Ê´ÉH»ÉÉ´ÉÒ{Éà 

¶ÉÖ§É H©ÉÉâ Hù´ÉÉ. ¶ÉÖ§É £³ +SÉÚH ©É³¶Éà W.

Ê¶É´É{ÉÉà §ÉGlÉ {É ¾Éà«É, ¾Êù{ÉÉà §ÉGlÉ {É ¾Éà«É lÉÉà 

»ÉPÉ³ÖÅ {ÉHÉ©ÉÖÅ Uà. ¾Êù{ÉÉà §ÉGlÉ ¾Éà«É, H±«ÉÉiÉ{Éà §ÉWlÉÉà 

¾Éà«É, »ÉÅ»ÉÉù©ÉÉÅ Ê¶É´É{Éà H±«ÉÉiÉ{Éà §ÉWlÉÉà ¾Éà«É +à´ÉÉÅ W 

±ÉKiÉÉà´ÉÉ³Éà +©ÉÞlÉ Ê´ÉlÉùiÉ HùÒ ¶ÉHà Uà.

V«ÉÉÅ +à©É ±ÉÉNÉà Hà +É »ÉÖ~ÉÉmÉ Uà. l«ÉÉÅ l«ÉÉNÉ 

Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +àH KÉiÉ{ÉÉà ~ÉiÉ Ê´É±ÉÅ¥É {É Hù´ÉÉà lÉà ~ÉÉmÉ l«ÉÉNÉÒ 

Uà. +¾Ó »ÉlÉÃ~ÉÖùÖºÉ{ÉÒ l«ÉÉNÉ §ÉÉ´É{ÉÉ »ÉÉ©Éà{ÉÒ ´«ÉÎGlÉ{ÉÒ 

~ÉÉmÉlÉÉ Xà>{Éà ¡ÉNÉ÷à Uà. Wà©É Ê»ÉÅ¾iÉ{ÉÖÅ qÚyÉ ©ÉÉmÉ »ÉÉà{ÉÉ{ÉÉ 

~ÉÉmÉ©ÉÉÅ W ]Ò±ÉÒ ¶ÉHÉ«É lÉà ùÒlÉà HÉà>~ÉiÉ ́ «ÉÎGlÉ{ÉÒ ~ÉÉmÉlÉÉ 

HÅSÉ{É{ÉÉÅ H÷ÉàùÉ Wà́ ÉÒ HÓ©ÉlÉÒ ¾Éà«É {ÉÉ »ÉlÉÃ~ÉÖùÖºÉ....

Xà ~ÉÉmÉlÉÉ {É ¾Éà«É +{Éà l«ÉÉNÉ Hùà +oÉ´ÉÉ 

HÖ~ÉÉmÉ{Éà qÉ{É Hùà lÉà »ÉlÉÃ~ÉÖùÖºÉ{ÉÖÅ ±ÉKÉiÉ {ÉoÉÒ, +à´ÉÒ W 

ùÒlÉà »ÉÉ©Éà ~ÉÉmÉlÉÉ Xà´ÉÉ ©É³à UlÉÉÅ«É Wà{ÉÉ Àq«É©ÉÉÅ l«ÉÉNÉ 

{É ¡ÉH÷à lÉà ~ÉiÉ »ÉlÉÃ~ÉÖùÖºÉ {ÉoÉÒ.

Ê~ÉlÉÉ{ÉÒ »ÉÅ~ÉÊnÉ +{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ »ÉÅ~ÉÊnÉ{Éà 
§ÉÉ>+Éà©ÉÉÅ »ÉùLÉÉ §ÉÉNÉà ´É¾áSÉ{ÉÉù ©ÉÉiÉ»É »ÉlÉÃ~ÉÖùÖºÉ 
Uà. ùÉ©É-ùÉWNÉÉqÒ §ÉùlÉ{Éà »ÉÉá~ÉÒ{Éà ´É{É´ÉÉ»É ©ÉÉ÷à 
{ÉÒH³Ò ~Éeà Uà +{Éà §ÉùlÉ +à W NÉÉqÒ ùÉ©É{Éà ~ÉùlÉ 
+É~É´ÉÉ HùNÉùà Uà. V«ÉÉÅ §ÉÉ>+Éà{ÉÉÅ §ÉÉNÉ{ÉÒ ÊSÉÅlÉÉ 
~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ §ÉÉNÉ HùlÉÉÅ ´ÉyÉÖ oÉÉ«É l«ÉÉÅ ùÉ©ÉÉ«ÉiÉ oÉÉ«É +{Éà 

§ÉÉ>+Éà{Éà »ÉÉà«É{ÉÒ +iÉÒ Wà÷±ÉÒ«É W©ÉÒ{É +É~É´ÉÉ{ÉÒ 
lÉä«ÉÉùÒ {É ¾Éà«É l«ÉÉÅ ©É¾É§ÉÉùlÉ oÉÉ«É.

SUN +{Éà SIN ´ÉSSÉà ¶ÉÖÅ lÉ£É´ÉlÉ Uà? SUN {ÉÉà 
+oÉÇ »ÉÚ«ÉÇ +oÉ´ÉÉ ¡ÉHÉ¶É H¾Ò ¶ÉHÉ«É V«ÉÉùà SIN {ÉÉà +oÉÇ 
~ÉÉ~É +oÉ´ÉÉ +ÅyÉHÉù H¾Ò ¶ÉHÉ«É. +ÉoÉÒ W WàiÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉÅ 
Y´É{É©ÉÉÅ U {ÉÉà +à÷±Éà Hà lÉà{ÉÉà Ê´ÉSÉÉù©ÉÉmÉ H«ÉÉâ Uà +à{ÉÉÅ 
Y´É{É©ÉÉÅ »Éqä´É +W´ÉÉ³ÖÅ W oÉ«ÉÖÅ Uà. WàiÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ 
Y´É{É©ÉÉÅ I {ÉÉà »´É {ÉÉà W Ê´ÉSÉÉù H«ÉÉâ Uà lÉà{ÉÉ Y´É{É©ÉÉÅ 
+ÅyÉÉùÖÅ oÉ«ÉÖÅ Uà. +ÉoÉÒ W ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ »É©ÉWiÉ ¶ÉÎGlÉ +{Éà 
»ÉÅ~ÉÊnÉ{ÉÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉÅ Ê¾lÉÉoÉÔ+Éà{ÉÉ H±«ÉÉiÉ ©ÉÉ÷à 
»É©ÉÃ§ÉÉ´ÉoÉÒ »ÉqÖ~É«ÉÉàNÉ Hùà Uà lÉà »ÉlÉÃ~ÃÉÖùÖºÉ Uà.

 »ÉlÉÃ~ÃÉÖùÖºÉ G«ÉÉùà«É {ÉÉ©ÉqÇ {É ¾Éà«É. V«ÉÉùà «ÉÖyyÉ 
Hù´ÉÉ{ÉÖÅ +É´Éà l«ÉÉùà +àH W´ÉÉ©ÉqÇ «ÉÉàyyÉÉ{ÉÒ ©ÉÉ£H 
´ÉÒùlÉÉ~ÉÚ´ÉÇH ±ÉeÒ ¶ÉHà lÉà W »ÉlÉÃ~ÃÉÖùÖºÉ{ÉÖÅ ±ÉKÉiÉ Uà.  
»ÉlÉÃ~ÃÉÖùÖºÉ ±ÉeÉ> ~ÉiÉ Hùà +{Éà ±ÉeÉ>©ÉÉÅ HÉà>H{Éà PÉÉ«É±É 
Hà ´ÉyÉ ~ÉiÉ Hùà lÉÉà ~ÉiÉ lÉà »ÉlÉÃ~ÃÉÖùÖºÉ W H¾à´ÉÉ«É. 
HÖùÖKÉàmÉ{ÉÉ ©ÉàqÉ{É©ÉÉÅ +WÖÇ{Éà ©ÉÉmÉ ¾l«ÉÉ HùÒ lÉà´ÉÖÅ {ÉoÉÒ 
~ÉiÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉÅ Ê~ÉlÉùÉ> +{Éà »ÉNÉÉÅ ´É¾É±ÉÉÅ+Éà{ÉÒ 
¾l«ÉÉ+Éà HùÒ ¾lÉÒ UlÉÉÅ«É +WÖÇ{É »ÉlÉÃ~ÃÉÖùÖºÉ H¾à´ÉÉ«ÉÉà. 
+WÖÇ{É ©ÉÉ÷à «ÉÖyyÉ +{Éà ¾l«ÉÉ »Él«É{ÉÉÅ ©ÉÉNÉÇ ¾lÉÉ.

Ê´É¹É{ÉÉ ¡Él«ÉàH ©ÉÉ{É´ÉÒ+à +àH «ÉÖyyÉ +Ê´ÉùlÉ~ÉiÉà 
©ÉÞl«ÉÖ ~É«ÉÈlÉ ±Ée´ÉÖÅ ~Éeà Uà +{Éà lÉà Uà »É©É«É-»ÉÅXàNÉ »ÉÉ©Éà{ÉÖÅ 
«ÉÖyyÉ. +ÉoÉÒ W »É©ÉÉW{ÉÉÅ ¡ÉÊlÉHÖ³ »ÉÅXàNÉÉà +{Éà LÉùÉ¥É 
»É©É«É©ÉÉÅ Ê¾Å©ÉlÉ ¾ÉùÒ X«É lÉà LÉùÉà »ÉlÉÃ~ÃÉÖùÖºÉ {ÉoÉÒ ~ÉiÉ 
+àH HÖ¶É³ «ÉÉàyyÉÉ{ÉÒ ©ÉÉ£H ©ÉÖ¶Hà±ÉÒ+Éà{Éà ©ÉÉùÒ{Éà §ÉNÉÉeà 
lÉà W LÉùàLÉù ¶ÉÚù´ÉÒù ùiÉ«ÉÉàyyÉÉà Uà. +É W »ÉlÉÃ~ÃÉÖùÖºÉ{ÉÖÅ 
»ÉÉSÉÖÅ ±ÉKÉiÉ Uà.

»ÉlÉÃ~ÃÉÖùÖºÉ »ÉÉSÉÉÅ ±ÉKÉiÉÉà....... (1) Ê»ÉÅ¾ Wà´ÉÖÅ 
HÉ³WÖ (2) »É©ÉeÒ Wà´ÉÒ SÉ~É³ +ÉÅLÉÉà. (3) »mÉÒ Wà´ÉÖ 
FÖWÖHlÉÉ +{Éà Ê»ÉÅ¾ Wà´ÉÖÅ Àq«É. Ê»ÉÅ¾ ¾Å©Éà¶ÉÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ 
©ÉÉùiÉ ´É¾áSÉÒ{Éà LÉÉ´ÉÉ©ÉÉÅ ©ÉÉ{Éà Uà. ©ÉÉiÉ»É {ÉÒeù ¾Éà«É, 

©ÉÞl«ÉÖ lÉÉà +àH +ÅÊlÉ©É »Él«É Uà
- ùÉWà¶É HeHÒ+É
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¥É³´ÉÉ{É ¾Éà«É ~ÉiÉ AqÉù {É ¾Éà«É lÉÉà +à{ÉÉÅ Àq«É{Éà 
Ê»ÉÅ¾{ÉÉÅ Àq«É »ÉÉoÉà {É  »ÉùLÉÉ´ÉÒ ¶ÉHÉ«É ~ÉùÅlÉÖ Wà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ 
»ÉÉoÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ~ÉÊù´ÉÉùW{ÉÉà lÉoÉÉ +{«ÉÉà{ÉÉÅ ~ÉÉàºÉiÉ{ÉÒ«É 
ÊSÉÅlÉÉ ùÉLÉà Uà lÉà W Ê»ÉÅ¾ Wà´ÉÉ Àq«É{ÉÉÅ ©ÉÉiÉ»É NÉiÉÉ«É Uà.

NÉ°e Wà´ÉÒ +ÉÅLÉÉà +à÷±Éà Hà Wà{ÉÒ xÊº÷ +ÉHÉ¶É 
lÉù£ ¾Éà«É +{Éà AeÉ{É LÉÚ¥É DSÉÉ> lÉù£ ¾Éà«É. Wà 
©ÉÉiÉ»É{ÉÒ xÊº÷ ¾Å©Éà¶ÉÉ ASSÉ HKÉÉ{ÉÒ ¾Éà«É, Wà HÉ«É©É BSÉÒ 
{ÉWù ùÉLÉà +{Éà +à´ÉÖÅ HÅ> W {É Hùà Wà{ÉÉoÉÒ +à{Éà {ÉWù 
{ÉÒSÉÒ Hù´ÉÒ ~Éeà lÉà{Éà NÉ°e {É«É{É H¾Ò ¶ÉHÉ«É. NÉ°e{ÉÒ 
ASSÉ xÊº÷, »ÉÖK©É xÊº÷ Uà +{Éà Ê´É¶ÉÉ³ xÊº÷ ~ÉiÉ Uà. 
+ÉoÉÒ W Wà{ÉÒ +ÉÅLÉÉà NÉ°e Wà´ÉÒ ¾Éà«É lÉà »ÉlÉÃ~ÃÉÖùÖºÉ Uà. lÉà 
PÉiÉÖÅ qÚù{ÉÖÅ Xà>{Éà +ÉNÉÉ©ÉÒ LÉlÉùÉ{Éà ~ÉÉ©ÉÒ ¶ÉHà Uà. lÉà{Éà 
XiÉÒ{Éà G«ÉÉùà G«ÉÉÅ y«ÉÉ{É ùÉLÉ´ÉÖÅ Xà>+à lÉà Ê´É¶Éà ~ÉiÉ 
+ÉNÉÉàlÉùÉÅ ~ÉNÉ±ÉÉÅ §ÉùÒ ¶ÉHà Uà.

±ÉàÊe] Ê£ÅNÉù +à÷±Éà Wà{ÉÒ +ÉÅNÉ³Ò+Éà »mÉÒ Wà´ÉÒ 
¾Éà«É +¾Ó »mÉÒ{ÉÒ A~É©ÉÉ +à÷±Éà +É~ÉÒ Uà Hà HÉùiÉ Hà 
~ÉÉàlÉÉ{ÉÉÅ ¥ÉÉ³H{ÉÉ ~ÉNÉ©ÉÉÅ ´ÉÉNÉà±ÉÉà HÉÅ÷Éà ©ÉÉlÉÉ +à´ÉÒ 
»ÉÒ£lÉoÉÒ HÉhà Uà WàoÉÒ ¥ÉÉ³H{Éà ±Éà¶É©ÉÉmÉ ~ÉÒeÉ {É oÉÉ«É 
+{Éà HÉÅ÷Éà »É¾à±ÉÉ>oÉÒ {ÉÒH³Ò X«É HÉùiÉ Hà ©ÉÉlÉÉ LÉÖq 
HcÉàù {ÉoÉÒ ~ÉiÉ HÉà©É³ Uà. Wà ́ «ÉÎGlÉ{ÉÉà ¾ÉoÉ ©ÉÉlÉÉ Wà´ÉÉà 
HÉà©É³ ¾¶Éà lÉà lÉà©É{Éà LÉ¥Éù ~ÉiÉ {ÉÉ ~Éeà +à ùÒlÉà »ÉÅH÷{Éà 
qÚù HùÒ ¶ÉH¶Éà.

+»lÉÖ....

ùÉWHÉùiÉÒ+Éà ´ÉyÉÉùà +Éy«ÉÉÎl©ÉH +{Éà 
»ÉqÉSÉÉùÒ ¥É{É´ÉÉ Xà>+à. qùàH yÉ©ÉÉâ+à ´ÉyÉÖ AqÉù, ´ÉyÉÖ 
+Éy«ÉÉÎl©ÉH ¥É{ÉÒ{Éà ~ÉÚXÊ´ÉÊyÉ{ÉÒ ´ÉyÉÖ UÚ÷UÉ÷ +É~É´ÉÒ 
Xà>+à. lÉà©ÉW yÉ©ÉÇ{Éà ±ÉNÉlÉÉ WNÉlÉ§Éù{ÉÉÅ [ÉÉ{É{Éà 
+É´ÉùÒ ±Éà´ÉÖÅ +l«ÉÅlÉ +É´É¶«ÉH Uà. ������������G�G�G

Nihar Kadakia
98330 36101 / 83692 44852

Atul Kadakia
98193 48001 / 70210 44631

FLAT 18% OFF

Address : 7, Narayan Wadi, 86-88 B, Khadilkar Road, Mumbai - 400 004 - Phone : 022 67470086
Email : lyfemedico@gmail.com
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E  E  »´É. ¶É¶ÉÒHÉÅlÉ§ÉÉ> +ÉàSU´É±ÉÉ±É yÉÉùÒ+É (±ÉÉ±ÉLÉÉ)  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

»ÉÅ»ÉÉù©ÉÉÅ +É´«ÉÉ ~ÉUÒ H©ÉÇ H«ÉÉÇ Ê´É{ÉÉ HÉà> Y´ÉÒ 
¶ÉHà lÉà©É {ÉoÉÒ lÉÉà ~ÉUÒ H©ÉÇ Hà´ÉÒ ùÒlÉà Hù´ÉÖÅ, lÉà ´ÉÉlÉ W 
©É¾l´É{ÉÒ ¥É{ÉÒ ù¾à Uà +{Éà +à Hà³´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à & ´ÉÉÅSÉ{É-
©ÉÅoÉ{É{ÉÒ +É´É¶«ÉHlÉÉ Uà. `»É©ÉÉyÉÉ{É' {ÉÒ »É©ÉWiÉ{ÉÒ 
´ÉÉlÉ Uà. ©É{ÉÖº«É{ÉÉà »ÉÉäoÉÒ ©É¾l´É{ÉÉà NÉÖiÉ Uà ̀ »É©ÉÉyÉÉ{É'.

+ÉOÉ¾ {É¾Ó, +É´Éà¶É {É¾Ó, +ÊyÉùÉ> {É¾Ó - lÉÉà 
W »É©ÉÉyÉÉ{É oÉÉ«É +{Éà +à ¡É«Él{ÉÉà »ÉÉyÉÉ{ÉÉoÉÒ oÉÉ«É +{Éà 
YlÉÒ ¶ÉHÉ«É.

qÉ.lÉ. HÉà÷Ç©ÉÉÅ HÉà> Hà»É SÉÉ±ÉlÉÉà ¾Éà«É ; l«ÉÉùà 
{«ÉÉ«É©ÉÉÅ +àH PÉùà +W´ÉÉ³Ö oÉÉ«É Uà lÉà ¥ÉÒX PÉùà +ÅyÉÉùÖ 
oÉÉ«É Uà. V«ÉÉùà ̀ »É©ÉÉyÉÉ{É'©ÉÉÅ lÉÉà ¥ÉÅ}Éà PÉàù Êq´ÉeÉ ¡ÉNÉ÷à.

+oÉÇ +à Uà Hà -
`H©ÉÇ »ÉnÉÉ' {«ÉÉ«É Hùà Uà V«ÉÉùà `yÉ©ÉÇ »ÉnÉÉ' 

»É©ÉÉyÉÉ{É Hùà Uà. {«ÉÉ«É{ÉÒ ¡ÉÊJ«ÉÉ©ÉÉÅ WelÉÉ ¾Éà«É Uà 
HÉùiÉ Hà {«ÉÉ«É©ÉÉÅ -¡Éà©É, ±ÉÉNÉiÉÒ, »ÉÅXàNÉÉà{Éà ©É¾l´É 
+~ÉÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ +{Éà +É~É´ÉÉ X«É lÉÉà +à {«ÉÉ«É {É H¾à´ÉÉ«É. 
lÉàoÉÒ H¾Ò ¶ÉHÉ«É Hà & WelÉÉ yÉ©ÉÇ{Éà »É©ÉW´ÉÉ {ÉoÉÒ qàlÉÒ 
+{Éà ́ ÉelÉÉ Hà ́ ÉJlÉÉ yÉ©ÉÇ{Éà »´ÉÒHÉù´ÉÉ {ÉoÉÒ qàlÉÒ. lÉàoÉÒ W 
¶ÉÉ»mÉÉà H¾à Uà; HÉ«ÉÇ +{Éà HlÉÉÇ +àH°~É oÉÉ«É l«ÉÉùà W 
H©ÉÇ«ÉÉàNÉ Ê»Éu oÉÉ«É. »É©ÉlÉÉ§ÉÉ´É{ÉÒ »É©ÉWiÉ LÉÒ±Éà.

¡Éà©É - ±ÉÉNÉiÉÒ{ÉÒ +àH Ê´É¶ÉàºÉlÉÉ +à Uà Hà `¡Éà©É' 
HÉà>{ÉÒ ~ÉiÉ §ÉÚ±É{ÉÉà G«ÉÉùà«É q»lÉÉ´ÉàW ùÉLÉlÉÉà {ÉoÉÒ. 
V«ÉÉùà ̀ JÉàyÉ'? JÉàyÉ ́ Éàq{ÉÉ-Ê´É±ÉÉ~É-´Éàù Wà´ÉÉ LÉlÉù{ÉÉH 
~ÉÊù¥É³Éà{Éà W{©É +É~É´ÉÉ{ÉÖÅ HÉ©É Hùà Uà +{Éà lÉàoÉÒ W 
HqÉSÉ `»É©ÉÉÊyÉ' - `»÷à÷ +Éà£ ©ÉÉ>{e' {Éà »´ÉNÉÇ H¾à´ÉÉlÉÖÅ 
¾¶Éà.

±ÉLÉÒ ¶ÉHÉ«É Hà - `»´ÉNÉÇ' +à÷±Éà `»´É' {ÉÉ ´ÉNÉÇ©ÉÉÅ 
ÅW´ÉÖÅ lÉà. ©É{É{Éà Hà³´É´ÉÉ »ÉlÉlÉ ~ÉÊù¸É©É ; ´ÉÉiÉÒ, ´ÉlÉÇ{É, 

Ê´ÉSÉÉù©ÉÉÅ »ÉlÉlÉ »ÉlÉHÇ ù¾à´ÉÉ ©ÉÉ÷à{ÉÉ ¡É«Él{ÉÉà +à÷±Éà ; 
`»´É'{ÉÉà ´ÉNÉÇ. ©É¾l´É{ÉÖÅ lÉÉà Uà; ´ÉÉiÉÒ +{Éà ©ÉÉä{É{ÉÒ 
NÉÖÅoÉiÉÒ ©ÉÉ÷à{ÉÒ +É~ÉiÉÒ +É´ÉelÉ +{Éà +É +É´ÉelÉ 
Hà³´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à W±ÉqÒoÉÒ yÉÒùW{ÉÉ ~ÉÉc §ÉiÉ´ÉÉ ~Éeà HÉùiÉ 
Hà +É~ÉiÉÒ +É +É´ÉelÉ ~ÉùoÉÒ W +É~ÉiÉÉ ´«ÉÎGlÉl´É{ÉÖÅ 
©ÉÉ~É {ÉÒH³lÉÖÅ ¾Éà«É Uà. ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ{Éà ~ÉÚiÉÇ ùÒlÉà »É©ÉY+à 
+{Éà ~ÉÚiÉÇ ùÒlÉà »´ÉÒHÉùÒ+à lÉÉà W +É~ÉiÉÖÅ Ê{É«ÉÅmÉiÉ 
+É~ÉiÉÉ ¾ÉoÉ©ÉÉÅ ù¾à. »É©ÉÉyÉÉ{É »ÉÖLÉÒ oÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à{ÉÒ 
©É{ÉÉà´ÉÞÊnÉ Uà. +ÊlÉ©ÉÉÅ G«ÉÉùà«É NÉÊlÉ {ÉoÉÒ. ´«ÉÎGlÉl´É 
»ÉXÇ«É Uà »Él´É +{Éà lÉl´É{ÉÉ »ÉÉùÉ »É©É{´É«ÉoÉÒ. "»Él«É' 
+à÷±Éà »ÉÊw´ÉÉù +{Éà "lÉl´É' +à÷±ÉÒ »ÉÉÎl´ÉH LÉÉàùÉH. 
`»Él´É' +{Éà `lÉl´É' {ÉÒ ¸ÉàºclÉÉ +{Éà qÚqÇ¶ÉÉ {ÉÉà +ÉyÉÉù 
+à{Éà ©É³lÉÉ Ê´ÉÊ´ÉyÉùÅNÉÒ +}É lÉà©ÉW »´É»oÉ-©ÉI©É ©É{É-
Ê´ÉSÉÉù ~Éù +´É±ÉÅÊ¥ÉlÉ Uà. ~Éà÷ ¥ÉNÉeà lÉÉà q´ÉÉoÉÒ Ê{É´ÉàeÉà 
+É´Éà, ~ÉiÉ ´«ÉÎGlÉl´É {ÉÉ©É{ÉÖÅ ~ÉÉmÉ ¥ÉNÉeà lÉÉà q´ÉÉ HÉ©É 
{ÉoÉÒ +É´ÉlÉÒ.

+É Ê´ÉºÉ«É{Éà »~É¶ÉÇlÉÖÅ +àH »ÉÖÅqù ±ÉLÉÉiÉ ´ÉÉÅS«ÉÖÅ 
¾lÉÖÅ & `»ÉÖLÉ{ÉÖÅ ´ÉiÉÇ{É Hù´ÉÖÅ ©ÉÖ¶Hà±É Uà. +à{ÉÉ ¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ 
qÖ&LÉ{ÉÖÅ ´ÉiÉÇ{É Hù´ÉÖÅ »É¾à±ÉÖÅ Uà.' »ÉÖLÉ >SUÉ{ÉÒ 
~ÉÊù~ÉÚÊlÉÇ©ÉÉÅoÉÒ W{©É Uà +{Éà qÖ&LÉ >SUÉ{ÉÒ 
Ê{Éº£³lÉÉ©ÉÉÅoÉÒ W{©Éà Uà. »ÉÖLÉÒ oÉ´ÉÖÅ +àH H³É Uà. Wà©É 
HÉà> ~ÉiÉ H³É »ÉÉyÉ{ÉÉ ©ÉÉÅNÉÒ ±Éà Uà lÉà©É +É H³É ~ÉiÉ 
»ÉÉyÉ{ÉÉ ©ÉÉÅNÉà Uà +{Éà +à ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É Uà Ê´ÉSÉÉù¶ÉÒ±É +{Éà 
©ÉÅoÉ{É Hù´ÉÉ ¡Éàùà +à´ÉÉ ́ ÉÉÅSÉ{É oÉÒ!

©É¾l´É{ÉÒ ´ÉÉlÉ +à Uà Hà & `©É{É V«ÉÉùà XiÉà l«ÉÉùà 
+à ̀ [ÉÉ{É' H¾à´ÉÉ«É Uà. Àq«É XiÉà Uà +à{Éà ̀ ¡Éà©É' H¾à´ÉÉ«É 
Uà +{Éà V«ÉÉùà ̀ +Ê»lÉl´É' XiÉà Uà +à{Éà ̀ y«ÉÉ{É' H¾à´ÉÉ«É 
Uà. »ÉÉyÉ{ÉÉ +{Éà Ê´ÉSÉÉù¶ÉÒ±É ´ÉÉÅSÉ{É{ÉÉ ©ÉÅoÉ{ÉoÉÒ 
+É~ÉiÉ{Éà ¡ÉüÉ oÉÉ«É - ¾ÖÅ HÉàiÉ UÖÅ?

+É~ÉiÉà +É~ÉiÉÉ Ê´É¶Éà XiÉ´ÉÖÅ ¾Éà«É lÉÉà ~É¾à±ÉÉÅ 
©É{É{Éà ¶ÉÉÅlÉ Hù´ÉÖÅ Xà>+à. Ê´ÉSÉÉùÉàoÉÒ LÉÉ±ÉÒLÉ©É HùÒ 
{ÉÉLÉ´ÉÖÅ Xà>+à. Xà ©É{É LÉÉ±ÉÒ ¾¶Éà lÉÉà §ÉùÉ¶Éà. ¶ÉÉÅlÉ ©É{É 

- eÉè. HÖ©ÉÖq ¡É©ÉÉàq yÉÉÊù«ÉÉ (±ÉÉ±ÉLÉÉ)

`»´É' {ÉÉà ´ÉNÉÇ - 
`»´ÉNÉÇ'
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W XNÉÞÊlÉ ~ÉÉ©Éà Uà. +É~ÉiÉÖÅ »Él«É +É~ÉiÉÒ ©Éà³à 
lÉ±ÉÉ¶É´ÉÉ{ÉÖÅ ¾Éà«É Uà. »ÉÉåq«ÉÇ{Éà »É©ÉW´ÉÉ{ÉÒ HÉàÊ¶ÉºÉ Hù´ÉÉ 
HùlÉÉÅ +à{Éà ©ÉÉiÉ¶ÉÖÅ lÉÉà »É©ÉX¶Éà Hà »ÉÉåq«ÉÇ £GlÉ ¥ÉÉÂ 
+É´ÉùiÉ W {ÉoÉÒ. »ÉÚ«ÉÉâq«É Hà »ÉÚ«ÉÉÇ»lÉ{Éà ©ÉÉiÉ¶ÉÖÅ lÉÉà 
+ÉÅLÉ{ÉÉà Al»É´É ¥É{ÉÒ W¶Éà. +É~ÉiÉÒ YÅqNÉÒ{Éà ©É{É +{Éà 
©ÉÉ{É +É~É¶ÉÖÅ lÉÉà Y´É{É{ÉÒ »ÉÉoÉà »ÉÉoÉà »É©ÉWiÉ{ÉÒ A}ÉÊlÉ 
oÉ¶Éà +{Éà »É©ÉWiÉ ´ÉyÉlÉÉÅ YÅqNÉÒ lÉù£{ÉÒ, Y´É{É©ÉÉÅ 
´ÉiÉÉ«Éà±ÉÉ »ÉÅ¥ÉÅyÉÉà lÉù£{ÉÒ »É©ÉWiÉ-rÊº÷HÉàiÉ ¥Éq±ÉÉ¶Éà. 
»ÉÉSÉÉà yÉ©ÉÇ ©É{É{ÉÒ qLÉ±ÉNÉÒùÒ{Éà ¥ÉÉWÖ ~Éù ©ÉÖHÒ, Ê´É´ÉàH 
rÊº÷oÉÒ »ÉÅXàNÉÉà{Éà +{ÉÖ°~É ´ÉlÉÇ{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ Uà {É¾Ó Hà 
©É{É{ÉÒ ¥ÉyÉÒ W ́ ÉÉlÉ ©ÉÉ{ÉÒ ́ ÉlÉÇ´ÉÖÅ Xà>+à HÉùiÉ Hà ©É{É{Éà 
WÅ~É ¾ÉàlÉÉà {ÉoÉÒ. +à ¾Å©Éà¶ÉÉ ¥ÉàSÉà{É ¾Éà«É Uà. Wà ~ÉÉàlÉà 
¥ÉàSÉà{É ¾Éà«É +à +É~ÉiÉ{Éà Hà´ÉÒ ùÒlÉà SÉà{É©ÉÉÅ ù¾à´ÉÉ qà? 
©É{É{Éà ¥ÉÉWÖ ~Éù ©ÉÖHÒ q>¶ÉÖÅ lÉÉà Y´É{É{ÉÉ ©ÉÉ{É»ÉùÉà´Éù©ÉÉÅ 
H©É³ ÊLÉ±É¶Éà +{Éà ¡É§ÉÖ »ÉÉÊ{Éy«É{ÉÉà +É{ÉÅq ©É³¶Éà.

¾´Éà ©É{É{Éà ¥ÉÉWÖ ~Éù ©ÉÖH´ÉÖÅ +à÷±Éà ¶ÉÖÅ? H> ùÒlÉà?
qÉ.lÉ. ©É{Éà HÉà> ́ É»lÉÖ LÉÚ¥É W NÉ©Éà Uà. Hà HÉà> HÉ«ÉÇ 

Hù´ÉÉ{ÉÖÅ LÉÚ¥É ©É{É Uà. Ê£±©É Xà´ÉÉ W´ÉÖÅ Uà Hà qÉNÉÒ{ÉÉ 
LÉùÒq´ÉÉ Uà. lÉÉà ©É{É{ÉÒ ´ÉÉlÉ ©ÉÉ{ÉlÉÉ ~É¾à±ÉÉ ©ÉÉùà & 
»É©É«É, yÉ{É, »ÉÅXàNÉ{ÉÒ »ÉNÉ´Ée »ÉÉSÉ´ÉÒ{Éà Hù´ÉÉ{ÉÖÅ ¾Éà«É 
Uà. +É´Éà »É©É«Éà »É©É«ÉÉ{ÉÖ»ÉÉù Ê´É´ÉàH¥ÉÖÊu ´ÉÉ~ÉùÒ, ¥ÉyÉÖÅ 
y«ÉÉ{É©ÉÉÅ ùÉLÉÒ ´ÉlÉÇ{É ¾Éà´ÉÖÅ Xà>+à. ©É{É oÉ«ÉÖÅ Hà Hù´ÉÖÅ W 
+à lÉÉà Yq H¾à´ÉÉ«É +{Éà +É Yq lÉÉà »É¾Y´É{É©ÉÉÅ - £GlÉ 
~ÉÊlÉ - ~Él{ÉÒ ´ÉSSÉà W {É¾Ó.... ~ÉùÅlÉÖ PÉù{ÉÉ ¡Él«ÉàH »É§«ÉÉà 
»ÉÉoÉà H±Éà¶É W A©Éàù¶Éà! »´É»oÉlÉÉ +{Éà »´ÉÉ§ÉÉÊ´ÉHlÉÉ 
»Éù³ YÅqNÉÒ{ÉÉ ~ÉÉ«ÉÉ{ÉÉ ©ÉÚ±«ÉÉà Uà. ¡Éà©É »É§Éù Y´É{É{ÉÉÅ 
~ÉÉ«ÉÉ{ÉÉ ~ÉNÉoÉÒ«ÉÉ Uà. ̀ ¡Éà©É' +à W lÉÉà ~Éù©ÉÉl©ÉÉ Uà. +É 
»´É§ÉÉ´É Hà³´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à .... `«ÉÉàNÉ ¶ÉÉ»mÉ' {Éà »É©ÉW´ÉÉ{ÉÖÅ 
+É´É¶«ÉH Uà.

+É~ÉiÉà +ÉWHÉ±É `«ÉÉàNÉ' HùÒ+à UÒ+à +à÷±Éà 
+É~ÉiÉà »´É»oÉ UÒ+à +à©É ©ÉÉ{ÉÒ{Éà »ÉÅlÉÉàºÉ ±É>+à UÒ+à. 
lÉÉà "«ÉÉàNÉ +à÷±Éà ¶ÉÖÅ?' +à{ÉÉ +±ÉNÉ +±ÉNÉ ~ÉÉ»ÉÉ H«ÉÉ? 

+É ~ÉÉ»ÉÉ Uà & "«É©É' - "Ê{É«É©É' - "+É»É{É'. +É mÉiÉ 
¶ÉùÒù ¡ÉyÉÉ{É H©ÉÇ oÉ«ÉÉ. +É{ÉÒ »É©ÉWiÉ +à Hà `«ÉÉàNÉ' 
`Ê{É«É©É' X³´ÉÒ{Éà Hù¶ÉÖÅ lÉÉà ̀ «É©É' {Éà qÚù ùÉLÉÒ ¶ÉH¶ÉÖÅ.

`¡ÉÉiÉÉ«É©É', `¡Él«ÉÉ¾Éù' - +É Uà ©É{É ¡ÉyÉÉ{É 
H©ÉÇ Wà{ÉÒ ́ ÉÉlÉ +É~ÉiÉà HùÒ.

`yÉÉùiÉÉ' - `y«ÉÉ{É' - `»É©ÉÉÊyÉ' oÉ«ÉÉ +Él©É 
¡ÉyÉÉ{É H©ÉÉâ.

+Él©É ¡ÉyÉÉ{É H©ÉÉâ{ÉÒ ¥ÉÉÊùHÒ ̀ +ÉÊyÉ' - ̀ ´«ÉÉÊyÉ' 
- `A~ÉÉÊyÉ' {Éà +É´ÉùÒ ±Éà Uà HÉùiÉ Hà +É ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ+Éà 
©ÉÉiÉ»É{ÉÉ ©É{É{Éà »´É»oÉ-+»´É»oÉ ùÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ ©É¾l´ÉÉà 
§ÉÉNÉ §ÉW´Éà Uà. »ÉÅ»HÞlÉ©ÉÉÅ `+ÉÊyÉ' +à÷±Éà `©É{É' ; Wà{ÉÖÅ 
Ê{É«ÉÅmÉiÉ +É~ÉiÉÉ ¾ÉoÉ©ÉÉÅ ¾Éà«É. ̀ ´«ÉÉÊyÉ +à÷±Éà ̀ ~ÉÚ´ÉÉÇHÞlÉ 
H©ÉÉàÇ'. +É~ÉiÉà {É»ÉÒ¥É oÉÒ W +à Hº÷ ±É>{Éà +É´«ÉÉ 
¾Éà>+à UÒ+à. `A~ÉÉyÉÒ' +à÷±Éà XlÉà W A§ÉÒ Hùà±ÉÒ 
Ê´ÉeÅ¥ÉiÉÉ; Wà{ÉÖÅ Ê{É«ÉÅmÉiÉ ~ÉiÉ +É~ÉiÉÉ ¾ÉoÉ©ÉÉÅ ¾Éà«É Uà. 
+à Ê{É«ÉÅmÉiÉ +à÷±Éà ̀ »É©ÉÉyÉÒ.'

`»É©ÉÉÊyÉ' +à÷±Éà ̀ »É©ÉlÉÉ'. ̀ »É©ÉÉÊyÉ' +à÷±Éà ̀ »÷à÷ 
+Éà£ ©ÉÉ>{e' - Wà{ÉÖÅ Ê{É«ÉÅmÉiÉ +É~ÉiÉÉÅ ¾ÉoÉ©ÉÉÅ Uà. 
¡Éà©É§ÉÉ´É, ´Éàq{ÉÉ, Ê´É±ÉÉ~É +{Éà ´Éàù; ©ÉÉ{É´É 
»´É§ÉÉ´É{ÉÉ{ÉÉ +É NÉÖiÉ-+´ÉNÉÖiÉ{ÉÖÅ »ÉÅSÉÉ±É{É SÉÉàI»É W 
+É~ÉiÉÉ ¾ÉoÉ©ÉÉÅ Uà. »ÉÅlÉ ´ÉÉiÉÒ Uà, +Él©ÉÉ{Éà »ÉlÉlÉ 
»©ÉÞÊlÉ©ÉÉÅ ùÉLÉÒ+à. Wà Êq´É»Éà +É~ÉiÉà +Él©É-Hà{rÒ oÉ> 
W¶ÉÖÅ +à »É©É«ÉoÉÒ +É~ÉiÉÉà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ ´É¾à´ÉÉù ¥Éq±ÉÉ> W¶Éà 
HÉùiÉ Hà ©ÉÖ¶Hà±ÉÒ{ÉÉ »É©É«É{Éà YlÉ´ÉÉ{ÉÉà A~ÉÉ«É ©É{É{Éà 
¶ÉÉÅlÉ ùÉLÉ´ÉÉ{ÉÉà Uà; +{Éà ©É{É{Éà Hà³´É´ÉÉ{ÉÖÅ ùÉàYÅqÒ 
YÅqNÉÒ©ÉÉÅ +ÊlÉ +É´É¶«ÉH Uà. ©É{É W lÉÉà Uà Wà 
§ÉÉ´É{ÉÉ¶ÉÒ±É Uà. CÊ©ÉÇ¶ÉÒ±É Uà. »ÉÖLÉ-qÖ&LÉ, ¶ÉÉàH-
+É{ÉÅq, ¡Éà©É-±ÉÉNÉiÉÒ ́ «ÉGlÉ Hùà Uà. ©ÉÉiÉ»É{Éà Y´ÉÉeà Uà. 

lÉÉà ±ÉLÉÒ ¶ÉHÉ«É Hà & ̀ ©É{É' {ÉÒ +{Éà ̀ ©É{É' ¶É¥q{ÉÒ 
©É¾n´ÉlÉÉ {Éà ´ÉÅq{É Hù´ÉÉ `©É{É' ¶É¥q{ÉÒ +ÉNÉ³ `+' 
XàeÒ+à lÉÉà ̀ +©É{É +{Éà ̀ {É 'XàeÒ+à lÉÉà ̀ {É©É{É.'

G�G�G
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ÊJ~÷ÉàHù{»ÉÒ{Éà ±É>{Éà ©ÉÉàqÒ »ÉùHÉù lÉä«ÉÉù, +É 

´ÉºÉÇ{ÉÉ «ÉÖÊ{É«É{É ¥ÉWà÷©ÉÉÅ §ÉÉùlÉ »ÉùHÉùà ÊJ~÷ÉàHù{»ÉÒ 

§ÉÉùlÉ©ÉÉÅ ùWÚ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ {ÉIÒ H«ÉÖÈ. lÉÉà +É´ÉÉà +É~ÉiÉà lÉà{ÉÉ 

Ê´É¶Éà »É©ÉY+à Hà ÊJ~÷ÉàHù{»ÉÒ Uà ¶ÉÖÅ? lÉà Hà´ÉÒ ùÒlÉà HÉ©É 

Hùà Uà?

Ê´É¹É{ÉÉ PÉiÉÉ qà¶ÉÉà©ÉÉÅ ÊJ~÷ÉàHù{»ÉÒ{ÉÉ 

HÉ«Éqà»ÉùHùiÉ Ê´É¶Éà PÉiÉÒ SÉSÉÉÇ Uà. ©Éy«É 

+©ÉàÊùHÉ©ÉÉÅ »ÉÉäoÉÒ {ÉÉ{ÉÉà ~ÉùÅlÉÖ NÉÒSÉ ´É»lÉÒ 

yÉùÉ´ÉlÉÉà qà¶É +±É »ÉÉ±´ÉÉeÉàùà Ê¥É÷HÉà>{É{Éà 

HÉ{ÉÚ{ÉÒ ÷à{eù lÉùÒHà X¾àù H«ÉÖÇÅ Uà.

+ÉNÉ³ WiÉÉ´«ÉÉ ¡É©ÉÉiÉà §ÉÉùlÉ 

»ÉùHÉùà 2022-23 £É>{ÉÉÎ{»É«É±É 

´ÉºÉÇ©ÉÉÅ »Éà{÷Ä±É ¥ÉáH ÊeÊW÷±É Hù{»ÉÒ 

(CBDCs) ±ÉÉà{SÉ HùÒ ¶ÉH´ÉÉ{ÉÒ ¶ÉG«ÉlÉÉ 

WiÉÉ´ÉÒ Uà. lÉà ÊeÊW÷±É +oÉ´ÉÉ ´ÉS«ÉÖÇ+±É 

SÉ±ÉiÉ ¾¶Éà. Xà Hà §ÉÉùlÉ{ÉÉ ©ÉÚ³ SÉ±ÉiÉ{ÉÖÅ ÊeÊW÷±É »´É°~É 

¾¶Éà, +à÷±Éà Hà lÉà ÊeÊW÷±É °Ê~É«ÉÉà ¾¶Éà.

Uà±±ÉÉ Hà÷±ÉÉH ´ÉºÉÉâ©ÉÉÅ +ÉÅlÉùùÉº÷ÄÒ«É ¥ÉXù©ÉÉÅ 

ÊJ~÷ÉàHù{»ÉÒ{ÉÉà ´«ÉÉ~É ´Éy«ÉÉà Uà. ©ÉÉHâ÷©ÉÉÅ Ê¥É÷HÉà>{É, 

>oÉàÊù«É©É, ¥ÉÉ>{É{»É HÉà>{É, HÉeÉÇ{ÉÉà »ÉÊ¾lÉ +{ÉàH 

¡ÉHÉù{ÉÒ ÊJ~÷ÉàHù{»ÉÒ Uà, Wà{ÉÉ ~Éù ±ÉÉÅ¥ÉÉ NÉÉ³É{ÉÖÅ 

ùÉàHÉiÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. ¾´Éà ùÉàHÉiÉHÉùÉà{ÉÒ ´ÉyÉlÉÒ 

»ÉÅL«ÉÉ{Éà y«ÉÉ{É©ÉÉÅ ùÉLÉÒ{Éà §ÉÉùlÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ ÊJ~÷ÉàHù{»ÉÒ{Éà 

©ÉÉ{«ÉlÉÉ +É~É´ÉÉ ~Éù Ê´ÉSÉÉù Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ ùÂÉà Uà.

ÊJ~÷ÉàHù{»ÉÒ +à÷±Éà ¶ÉÖÅ?

¾É±É{ÉÉ »É©É«É©ÉÉÅ ÷àH{ÉÉà±ÉÉàY+à ±ÉÉàHÉà{ÉÒ 

´ÉÉlÉSÉÒlÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ, HÉ©É Hù´ÉÉ{ÉÒ, LÉùÒqÒ (¶ÉÉàÊ~ÉÅNÉ) 

Hù´ÉÉ{ÉÒ +{Éà ©ÉÉ±É »ÉÉ©ÉÉ{É ©ÉÉ÷à SÉÚH´ÉiÉÒ Hù´ÉÉ{ÉÒ ùÒlÉÉà 

¥Éq±ÉÒ {ÉÉLÉÒ Uà. HÅ~É{ÉÒ+Éà, ́ Éà~ÉÉùÒ+Éà +{Éà H»÷©Éù ¾´Éà 

~É¾à±ÉÉ{ÉÒ Wà©É ùÉàHe ùH©É{Éà ©É¾l´É +É~ÉlÉÉ {ÉoÉÒ +{Éà 

~Éà©Éà{÷ ©ÉÉ÷à ÊeÊW÷±É +à÷±Éà Hà HÉà{÷àH»É±Éà»É SÉÚH´ÉiÉÒ{ÉÉà 

©ÉÉNÉÇ +~É{ÉÉ´ÉÒ ùÂÉ Uà. »©ÉÉ÷Ç£Éà{É{ÉÒ ]e~ÉÒ ±ÉÉàHÊ¡É«ÉlÉÉ 

»ÉÉoÉà, OÉÉ¾HÉà ÊeÊW÷±É ~±Éà÷£Éà©ÉÇ ~Éù ´É»lÉÖ+Éà ©ÉÉ÷à 

SÉÚH´ÉiÉÒ HùlÉÉ oÉ«ÉÉ Uà. JàÊe÷ HÉeÇ, eàÊ¥É÷ HÉeÇ, 

©ÉÉà¥ÉÉ>±É ´ÉÉà±Éà÷, {Éà÷¥ÉàÎ{HÅNÉ Wà{ÉÒ »ÉÊ´ÉÇ»É{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ 

HùÒ{Éà ÊeÊW÷±É ~±Éà÷£Éà©ÉÇ wÉùÉ SÉÖH´ÉiÉÒ HùÒ ùÂÉ Uà. 

+à©ÉÉÅ ¾´Éà +àH {É´ÉÒ SÉÖH´ÉiÉÒ Ê»É»÷©É A§ÉùÒ ù¾Ò Uà Wà ̀  

ÊJ~÷ÉàHù{»ÉÒ' {ÉÉ {ÉÉ©Éà +Éà³LÉÉ«É Uà.

+l« É Éù » É Ö y É Ò © É É Å  qù àH à  

Ê¥É÷HÉà>{É Ê´É¶Éà »ÉÉÅ§É²«ÉÖÅ W ¾¶Éà. 

Ê ¥ É÷HÉ à>{ É  » É É ä o É Ò  ± É É àH Ê ¡ É « É  

ÊJ~÷É àHù{»ÉÒ Uà. ~ÉùÅlÉ Ö +{«É 

ÊJ~÷ÉàHù{»ÉÒ{ÉÒ ±ÉÉàHÊ¡É«ÉlÉÉ ´ÉyÉÒ ù¾Ò 

Uà. ¾É±É©ÉÉÅ 2000 oÉÒ ~ÉiÉ ´ÉyÉÖ 

Ê´ÉÊ´ÉyÉ ¡ÉHÉù{ÉÒ ÊJ~÷ÉàHù{»ÉÒ Uà +{Éà 

qùùÉàW Ê´ÉHÊ»ÉlÉ oÉ> ù¾Ò Uà.

Ê´É¹É{ÉÉ PÉiÉÉ qà¶ÉÉà{ÉÒ »ÉÉoÉà §ÉÉùlÉ©ÉÉÅ 

ÊJ~÷ÉàHù{»ÉÒ {Éà ±É>{Éà PÉiÉÉà Al»ÉÉ¾ Xà´ÉÉ ©É³Ò ùÂÉà Uà. 

lÉà{ÉÖÅ +àH HÉùiÉ +à Hà ÊJ~÷ÉàHù{»ÉÒ©ÉÉÅ ùÒ»H ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ 

ùÉàHÉiÉ wÉùÉ ]e~ÉoÉÒ {É£Éà +{Éà ùÒ÷{ÉÇ »ÉÉùÖ ©É³à Uà.

ÊJ~÷ÉàHù{»ÉÒ{ÉÒ +à ÊeÊW÷±É ~Éà©Éà{÷ Ê»É»÷©É Uà, lÉà 

´«É´É¾ÉùÉà ©ÉÉ÷à ¥ÉáHÉà ~Éù +ÉyÉÉù ùÉLÉlÉÒ {ÉoÉÒ. lÉà{ÉÉ ©ÉÉ÷à 

HÉà> ¥Éà{H, +à÷Ò+à©É {ÉoÉÒ lÉà +àH +à´ÉÒ Ê»É»÷©É Uà Wà 

HÉà>~ÉiÉ ´«ÉÎGlÉ{Éà NÉ©Éà l«ÉÉÅ SÉÚH´ÉiÉÒ ©ÉÉàH±É´ÉÉ +{Éà 

¡ÉÉ~lÉ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à »ÉKÉ©É Uà. Ê´É¹É©ÉÉÅ +{ÉàH qà¶ÉÉà©ÉÉÅ 

ÊJ~÷ÉàHù{»ÉÒ{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ +Éà{É±ÉÉ>{É LÉùÒqÒ +{Éà 

´ÉàSÉÉiÉ©ÉÉÅ oÉ> ùÂÉà Uà. »Éù³ §ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ »É©ÉY+à lÉÉà 

ÊJ~÷ÉàHù{»ÉÒ
- Ê{É±Éà¶É {É´ÉÒ{ÉSÉÅr qà»ÉÉ> (lÉà±É´ÉÉ±ÉÉ)
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Ê´É¹É©ÉÉÅ qùàH qà¶ÉÉà ~ÉÉ»Éà ~ÉÉàlÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ Hù{»ÉÒ ¾Éà«É Uà 

Wà©É Hà §ÉÉùlÉ ~ÉÉ»Éà °Ê~É«ÉÉà, +©ÉàÊùHÉ ~ÉÉ»Éà eÉà±Éù, 

»ÉÉAqÒ +ù¥É ~ÉÉ»Éà Êù«ÉÉ±É Uà. +É´ÉÒ W ùÒlÉà ¥ÉyÉÉ qà¶ÉÉà 

~ÉÉ»Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ SÉ±ÉiÉ ¾Éà«É Uà.

ÊJ~÷ÉàHù{»ÉÒ{Éà SÉàH, {ÉÉà÷ Hà Ê»ÉIÉ{ÉÒ Wà©É Ê¡É{÷ 

HùÒ ¶ÉHÉlÉÒ {ÉoÉÒ, lÉÉà ~ÉiÉ lÉà{ÉÒ ´Éà±«ÉÖ Uà. ÊJ~÷ÉàHù{»ÉÒ 

§ÉÉäÊlÉH {ÉÉiÉÉÅ{Éà ¥Éq±Éà SÉÉàI»É ́ «É´É¾ÉùÉà{ÉÖÅ ́ ÉiÉÇ{É HùlÉÉ 

+Éà{É±ÉÉ>{É eà÷É¥Éà]©ÉÉÅ ÊeÊW÷±É +à{÷ÄÒ lÉùÒHà +Ê»lÉl´É 

yÉùÉ´Éà Uà. V«ÉÉùà lÉ©Éà ÊJ~÷ÉàHù{»ÉÒ £Åe ÷ÄÉ{»É£ù HùÉà UÉà 

l«ÉÉùà +É ´«É´É¾ÉùÉà »ÉÉ´ÉÇWÊ{ÉH LÉÉlÉÉ´É¾Ò©ÉÉÅ ùàHÉàeÇ 

Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. ÊJ~÷ÉàHù{»ÉÒ ÊeÊW÷±É ́ ÉÉè±Éà÷©ÉÉÅ »÷Éàù 

oÉÉ«É Uà.

ÊJ~÷ÉàHù{»ÉÒ ´«É´É¾ÉùÉà{Éà SÉHÉ»É´ÉÉ ©ÉÉ÷à 

+àÎ{J~¶É{É{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ Hùà Uà. +É{ÉÉà +oÉÇ +à Uà Hà 

+vlÉ{É HÉàÊeÅNÉ ÊJ~÷ÉàHù{»ÉÒ eà÷É{Éà ´ÉÉè±Éà÷ +{Éà 

»ÉÉ´ÉÇWÊ{ÉH LÉÉlÉÉ´É¾Ò ´ÉSSÉà »÷Éàù Hù´ÉÉ +{Éà ÷ÄÉ{»ÉÊ©É÷ 

Hù´ÉÉ©ÉÉÅ »ÉÉ©Éà±É Uà. +àÎ{J~¶É{É{ÉÉà Atà¶«É »ÉÖùKÉÉ +{Éà 

»É±ÉÉ©ÉlÉÒ ¡ÉqÉ{É Hù´ÉÉ{ÉÉà Uà.

ÊJ~÷ÉàHù{»ÉÒ{ÉÉà >ÊlÉ¾É»É +{Éà ¶É°+ÉlÉ G«ÉÉùà oÉ>?

Cryptocurrency {ÉÒ ¶É°+ÉlÉ 2009©ÉÉÅ oÉ> 

¾lÉÒ. qÖÊ{É«ÉÉ{ÉÒ »ÉÉäoÉÒ ©ÉÉà÷Ò ÊJ~÷ÉàHù{»ÉÒ ¥ÉÒ÷HÉà>{É Uà 

+{Éà lÉà{ÉÒ »ÉÉoÉà W ÊJ~÷ÉàHù{»ÉÒ {ÉÉ©É qÖÊ{É«ÉÉ{ÉÒ »ÉÉ©Éà 

+É´«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. ¥ÉÒ÷HÉà>{É{Éà X~ÉÉ{É{ÉÉ »ÉÉlÉÉà¶ÉÒ {ÉÉHÉ©ÉÉà÷Éà 

+à ¥É{ÉÉ´ÉÒ ¾lÉÒ. ¥ÉÒ÷HÉà>{É SHA-256 +àÎ{J~¶É{É 

÷àÎG{ÉH{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ Hùà Uà. Wà ¾àH Hù´ÉÒ LÉÚ¥É W ©ÉÖ¶Hà±É 

Uà.

Ê¥É÷HÉà>{É Uà±±ÉÉ 10-12 ´ÉºÉÇ©ÉÉÅ HÉà> ~ÉiÉ 

wÉùÉ Hùà±É ¸Éàºc ùÉàHÉiÉ ~ÉäHÒ{ÉÖÅ ùÉàHÉiÉ ùÂÖÅ Uà. Xà lÉ©Éà 

´ÉºÉÇ 2010©ÉÉÅ °Ê~É«ÉÉ 1000.00 {ÉÒ ÊHÅ©ÉlÉ{ÉÉ 

Ê¥É÷HÉà>{É LÉùÒvÉ ¾ÉàlÉ, lÉÉà £GlÉ 11 ´ÉºÉÇ ~ÉUÒ 

2021, Êe»Éà©¥Éù©ÉÉÅ lÉà{ÉÒ ÊHÅ©ÉlÉ 10 HùÉàe °Ê~É«ÉÉ oÉ> 

NÉ«ÉÉ ¾ÉàlÉ. (¾É LÉùàLÉù q»É HùÉàe W ±ÉL«ÉÖÅ Uà.)

ÊJ~÷ÉàHù{»ÉÒ »ÉÖùÊKÉlÉ Uà?

ÊJ~÷ÉàHù{»ÉÒ »ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉ à ¥±ÉÉ àHSÉà{É 

÷àH{ÉÉà±ÉÉàY{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ HùÒ{Éà ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. 

¥±ÉÉàHSÉà{É ́ «É´É¾ÉùÉà{Éà ̀ ¥±ÉÉàH' +{Éà »É©É«É »÷à©~É©ÉÉÅ Hà´ÉÒ 

ùÒlÉà ùàHÉàeÇ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà lÉà{ÉÖÅ ´ÉiÉÇ{É Hùà Uà. lÉà 

+àHq©É WÊ÷±É, ÷àHÊ{ÉH±É ¡ÉÊJ«ÉÉ Uà Wà{ÉÒ »ÉÉoÉà SÉàeÉÅ 

Hù´ÉÉ ¾àH»ÉÇ©ÉÉ÷à ©ÉÖ¶Hà±É Uà.

ÊJ~÷Éà +àG»ÉSÉà{W Hà´ÉÒ ùÒlÉà HÉ©É Hùà Uà?

ÊJ~÷ÉàHù{»ÉÒ ¥±ÉÉàHSÉà{É ÷àH{ÉÉà±ÉÉàY{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ 

Hùà Uà. qùàH ÷ÄÉ{]àH¶É{É{ÉÉà ùàHÉàeÇ lÉà©ÉÉÅ ùÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà 

Uà. LÉÖ¥É W ~ÉÉ´Éù£Ù±É H©~«ÉÖ÷»ÉÇ lÉà{ÉÖÅ y«ÉÉ{É ùÉLÉà Uà Wà{Éà 

ÊJ~÷ÉàHù{»ÉÒ ©ÉÉ>Ê{ÉÅNÉ H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. lÉàoÉÒ lÉà{Éà ¾àH 

Hù´ÉÖÅ LÉÚ¥É ©ÉÖ¶Hà±É Uà. ¥±ÉÉàHSÉà{É ÷àH{ÉÉà±ÉÉàY{Éà HÉùiÉà 

ÊJ~÷ÉàHù{»ÉÒ ´«É´É¾Éù LÉÚ¥É W Ê´É¹É»É{ÉÒ«É Uà +{Éà lÉà{Éà 

¥ÉáH Wà´ÉÒ oÉeÇ ~ÉÉ÷Ô{ÉÒ W°ù ~ÉelÉÒ {ÉoÉÒ. ¶Éàù ©ÉÉHà÷Ç{ÉÒ 

Wà©É ÊJ~÷ÉàHù{»ÉÒ{ÉÖÅ ÷ÄàÊeÅNÉ ÊJ~÷Éà +àG»ÉSÉáW ~Éù oÉÉ«É Uà. 

¾É±É©ÉÉÅ {ÉÒSÉà WiÉÉ´Éà±É ©ÉÖL«É +àG»ÉSÉà{W §ÉÉùlÉ©ÉÉÅ 

HÉ«ÉÇùlÉ Uà.
(1) CoinDCX

(2) WazirX

(3) Unocoin

(4) Coin Switch Kuber

(5) Zebpay

(6) Bitbns

±ÉNÉ§ÉNÉ lÉ©ÉÉ©É +àG»ÉSÉà{Xà »É©ÉÉ{É ©ÉÚ³§ÉÚlÉ 

±Éà+ÉA÷{Éà +{ÉÖ»Éùà Uà. ÊJ~÷Éà +àG»ÉSÉà{W ~±ÉÉà÷£Éà©ÉÇ 

´Éà~ÉÉù Hù´ÉÉ >SUÖH LÉùÒqÉùÉà +{Éà ´ÉàSÉÉùiÉHlÉÉÇ+Éà{Éà 

Xàeà Uà.

ÊJ~÷Éà LÉùÒq´ÉÉ ©ÉÉ÷à lÉ©ÉÉùà Wà ÊHÅ©ÉlÉà lÉ©Éà 

LÉùÒq´ÉÉ ©ÉÉÅNÉÉà UÉà lÉà{ÉÉ ~Éù lÉ©ÉÉùà +ÉàeÇù +É~É´ÉÉ{ÉÉà 
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¾Éà«É Uà. ÊJ~÷Éà ́ ÉàSÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à Ê´ÉJàlÉÉ+à lÉà{ÉÉ HÉà>{É ́ ÉàSÉ´ÉÉ 

©ÉÉ÷à +ÉàeÇù +É~É´ÉÉ{ÉÉà ¾Éà«É Uà. Xà lÉ©ÉÉùÒ +{Éà 

Ê´ÉJàlÉÉ{ÉÒ ÊHÅ©ÉlÉ +Éà£ÊùÅNÉ ¥ÉÅ{Éà »É©ÉÉ{É ¾Éà«É, lÉÉà 

+àG»ÉSÉà{W lÉ©É{Éà ´ÉàSÉ{ÉÉù »ÉÉoÉà Xàeà Uà +{Éà ´Éà~ÉÉù 

´«É´É¾Éù »É£³ oÉÉ«É Uà.

¾É±É©ÉÉÅ 2000 oÉÒ ´ÉyÉÖ Ê´ÉÊ´ÉyÉ ¡ÉHÉù{ÉÒ 

ÊJ~÷ÉàHù{»ÉÒ Uà +{Éà qùùÉàW ´ÉyÉÖ Ê´ÉHÊ»ÉlÉ oÉ> ù¾Ò Uà. 

©ÉÖL«É ÊJ~÷ÉàHù{»ÉÒ {ÉÉ©É {ÉÒSÉà ©ÉÖW¥É Uà.
1) Ê¥É÷HÉà>{É (¥ÉÒ÷Ò»É) Bitcoin (BTC)

2) >oÉàÊù«É©É (>÷Ò+àSÉ) Ethereum (ETH)

3) Êù~É±É (+àG»É +Éù~ÉÒ) Ripple Labs (XRP)

4) ©ÉÉà{ÉÒùÉà (+àG»É. +à©É.+Éù.) Monero (XMR)

5) HÉà»©ÉÉà»É (+à÷Ò+Éà+à©É) Cosmos (ATOM)

6) ¥ÉÒ{É{»É HÉà>{É (¥ÉÒ+à{É¥ÉÒ) Binance Coin (BNB)

7) ~ÉÉà±ÉHeÉà÷ (eÒ+Éà÷Ò) Polkadot (DOT)

8) +{É>»´Éà~É («ÉÖ.+à{É.+É>.) Uniswap (UNI)

9) HÉeÉÇ{ÉÉà (+àeÒ+à) Cardano (ADA)

10) ÷ÒoÉù («ÉÖ+à»ÉeÒ÷Ò) Tether (USDT)

11) Ê±É÷àHÉà>{É (+à±É÷Ò»ÉÒ) Litecoin (LTC)

12) eÉàWàHÉà>{É Dogecoin (DOGE)

ÊJ~÷ÉàHù{»ÉÒ©ÉÉÅ ùÉàHÉiÉ HùlÉÉ ~É¾à±ÉÉÅ lÉà{ÉÒ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ lÉ~ÉÉ»É 

Hù´ÉÒ Xà>+à.

1) ÊJ~÷Éà +àGSÉSÉáW{ÉÖÅ ùY»÷eÇ »Éù{ÉÉ©ÉÖÅ G«ÉÉÅ Uà?

2) ÊJ~÷Éà +àG»ÉSÉáW §ÉÉùlÉÒ«É HÉ«ÉqÉ ¾àc³ +É´Éà 

Uà Hà {É¾Ó?

3) ÊJ~÷ÉàHù{»ÉÒ HÅ~É{ÉÒ{ÉÉ ©ÉÉÊ±ÉHÒ HÉàiÉ yÉùÉ´Éà Uà? 

(+Éà³LÉÒ ¶ÉHÉ«É lÉà´ÉÉ +{Éà XiÉÒlÉÉ ©ÉÉÊ±ÉH +à 

»ÉHÉùÉl©ÉH »ÉÅHàlÉ Uà.)

4) lÉà©ÉW H«ÉÉ H«ÉÉ ùÉàHÉùiÉHÉùÉà+à lÉà©É{ÉÉ {ÉÉiÉÉÅ 

ÊJ~÷Éà +àG»ÉSÉáW©ÉÉÅ ùÉàG«ÉÉ Uà lÉà{ÉÒ ~ÉiÉ lÉ~ÉÉ»É 

Hù´ÉÒ Xà>+à.

5) lÉ©Éà Wà ÊJ~÷ÉàHù{»ÉÒ©ÉÉÅ ùÉàHÉiÉ Hù´ÉÉ ©ÉÉÅNÉÒ ùÂÉ 
UÉà lÉà H«ÉÉ ¾àlÉÖ ©ÉÉ÷à ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà lÉà ~ÉiÉ 
LÉÚ¥É W W°ùÒ Uà. ¶ÉÖÅ lÉ©Éà HÅ~É{ÉÒ©ÉÉÅ Ê¾»»ÉÉà yÉùÉ´ÉÉà 
UÉà Hà ©ÉÉmÉ SÉ±ÉiÉ Hà ÷ÉàH{»É? +É lÉ£É´ÉlÉ 
©É¾l´É~ÉÚiÉÇ Uà. Ê¾»»ÉÉ{ÉÒ ©ÉÉÊ±ÉHÒ{ÉÉà +oÉÇ +à Uà Hà 
lÉ©Éà lÉà{ÉÒ H©ÉÉiÉÒ (lÉ©Éà ©ÉÉÊ±ÉH UÉà) ©ÉÉÅ §ÉÉNÉ 
±Éà¶ÉÉà, V«ÉÉùà ÷ÉàH{»É LÉùÒq´ÉÉ{ÉÉà »ÉÒyÉÉà +oÉÇ Uà Hà 
lÉ©Éà HàÊ»É{ÉÉà©ÉÉÅ ÊSÉ~»É{ÉÒ Wà©É lÉà{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ Hù´ÉÉ 
©ÉÉ÷à ¾HqÉù UÉà.

6) ¶ÉÖÅ SÉ±ÉiÉ ~É¾à±ÉàoÉÒ W Ê´ÉHÊ»ÉlÉ Uà +oÉ´ÉÉ HÅ~É{ÉÒ 
lÉà{Éà Ê´ÉH»ÉÉ´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à {ÉÉiÉÉÅ +àHmÉ Hù´ÉÉ ©ÉÉÅNÉà 
Uà? Wà +ÉàUÖÅ XàLÉ©ÉÒ ¾Éà«É lÉà{ÉÒ ~É»ÉÅqNÉÒ Hù´ÉÒ 
Xà>+à. LÉÉ»É WiÉÉ´É´ÉÉ{ÉÖÅ Hà ÊJ~÷ÉàHù{»ÉÒ©ÉÉÅ 
ùÉàHÉiÉ Hù´ÉÉoÉÒ ©É³à±ÉÒ +É´ÉH Hù~ÉÉmÉ Uà.

G�G�G
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~ÉÖùÉiÉ HoÉÉ +{ÉÖ»ÉÉù V«ÉÉùà »É©ÉÖr ©ÉÅoÉ{É oÉ«ÉÖÅ 
lÉà©ÉÉÅoÉ `ASSÉ»Éä»É´ÉÇ»É' {ÉÉ©É{ÉÉà ~É¾à±ÉÉà +¹É lÉà©ÉÉÅoÉÒ 
Ê{ÉH³à±É ¾lÉÉà. +É +¹É©ÉÉÅoÉÒ ¥ÉÒX +¹ÉÉà{ÉÒ Al~ÉÊlÉ 
oÉ«Éà±ÉÒ. +É +¹ÉÉà l«ÉÉùà ~ÉÉÅLÉ´ÉÉ³É ¾lÉÉÅ +{Éà AeÒ 
¶ÉHlÉÉ, ¡ÉÉSÉÒ{É HÉ³©ÉÉÅ +É +¹ÉÉà SÉÉùà Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ ~ÉùÒ¨É©É 
HùlÉÉÅ, +É ¥É³ »ÉÅ~É}É +{Éà ~ÉÉiÉÒ«ÉÉùÉ +¹ÉÉà{Éà Xà> 
>{rqà´É {ÉYH©ÉÉÅ W Ê{É´ÉÉ»É HùlÉÉÅ ¶ÉÉ±ÉÒ¾ÉàmÉ ©ÉÚ{ÉÒ ~ÉÉ»Éà 
X«É Uà +{Éà Ê{É´Éàq{É Hùà Uà Hà,`¾à §ÉNÉ´ÉÉ{É' ÊwW ¸Éàºc 
lÉ©ÉÉùÉ ©ÉÉ÷à +É mÉÒ§ÉÉà´É{É©ÉÉÅ HÉÅ> +¡ÉÉ~lÉ {ÉoÉÒ lÉ©Éà +É 
+¹ÉÉà{ÉÒ ~ÉÉÅLÉÉà HÉ~ÉÒ {ÉÉLÉÉà HÉùiÉ Hà +É +¹ÉÉà HÉ«É©É 
«ÉÖyyÉ HÉ³ ́ ÉLÉlÉà qÉ{É´ÉÉà{ÉÉ ùoÉ{Éà LÉáSÉà Uà, 
Wà »ÉÉùÉ ¾ÉoÉÒ ©ÉÉ÷à ~ÉiÉ +¶ÉG«É Uà.

¶ÉÉ±ÉÒ¾ÉàmÉ ©ÉÚ{ÉÒ+à >{rqà´É{ÉÒ ́ ÉÉlÉ 
©ÉÉ{ÉÒ{Éà `>ºÉÉHÉ»mÉ' oÉÒ ¥ÉyÉÉ +¹ÉÉà{ÉÒ 
~ÉÉÅLÉÉà HÉ~ÉÒ {ÉÉÅLÉà Uà. H~ÉÉ«É NÉ«Éà±É 
~ÉÉÅLÉÉà´ÉÉ³É +¹ÉÉà ±ÉÉà¾ÒoÉÒ ~É±É³à±ÉÉÅ +{Éà 
qÖ&LÉÒ oÉ>{Éà ¶ÉÉ±ÉÒ¾ÉàmÉ ©ÉÚ{ÉÒ{ÉÉ ¶ÉùiÉ©ÉÉÅ 
+É´Éà Uà, +{Éà H¾à Uà Hà,`§ÉNÉ´ÉÉ{É' lÉ©Éà 
+©ÉÉùÒ +É´ÉÒ q¶ÉÉ Hà©É HùÒ? +{Éà ©ÉÚÊ{É{Éà 
~ÉÚUà Uà Hà »ÉVW{É ´«ÉÎGlÉ Ê{ÉqÉàºÉÇ »ÉÉoÉà +É´ÉÉà ´«É´É¾Éù 
{ÉoÉÒ HùlÉÉÅ ̀ ¾à ©ÉÚ{ÉÒ ̧ Éàºc' lÉ©Éà +©É{Éà NÉlÉÒ +É~ÉÉà +©É{Éà 
»ÉÖLÉÒ HùÉà +à´ÉÒ +©ÉÉùÒ ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ Uà. ¶ÉÉ±ÉÒ¾ÉàmÉ ©ÉÚ{ÉÒ 
H°iÉÉÅoÉÒ rÊ´ÉlÉ oÉ>{Éà qÖ&LÉÒ +¹ÉÉà{Éà H¾à Uà Hà >{rqà´É{ÉÉ 
H¾à´ÉÉoÉÒ ©Éá +É ~ÉÒeÉqÉ«ÉH H©ÉÇ H«ÉÖÈ Uà, ¾´Éà ¾ÖÅ +à´ÉÖÅ HÉ«ÉÇ 
HùÒ¶É Wà{ÉÉoÉÒ +É~É »ÉÖLÉÒ, qà¾©ÉÉÅ ~ÉÖÊº÷ +{Éà ÊmÉ±ÉÉàH©ÉÉÅ 
NÉÉäù´É ©É³¶Éà. lÉ©Éà »ÉÚ«ÉÇ, >{r >l«ÉÉÊq qà´ÉlÉÉ +{Éà 
ùÉX{ÉÉ ´ÉÉ¾{É HùÒHà »ÉÖ¶ÉÉàÊ§ÉlÉ oÉ¶ÉÉà, Wà ùÉX lÉ©É{Éà 
PÉÉ»É, ~ÉÉiÉÒ +{Éà ¥ÉÒY »ÉÖÊ´ÉyÉÉoÉÒ ~ÉÖº÷ ùÉLÉ¶Éà lÉà ùÉX 
+W«É ù¾à¶Éà, H©É±É{ÉàmÉ ´ÉÉ³Ò §ÉÚ±ÉK©ÉÒ lÉà{ÉÉà G«ÉÉùà«É 

l«ÉÉNÉ {É¾Ó Hùà ~ÉUÒ §É±Éà {Éà lÉà ¶ÉmÉÖ+ÉàoÉÒ PÉàùÉ«Éà±ÉÉà ¾Éà«É. 
©ÉÉùÉà +Éqà¶É Uà Hà lÉ©Éà ¥ÉyÉÉ +¹ÉÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ °SÉÒ ¡É©ÉÉiÉà 
»´ÉNÉÇ±ÉÉàH, §ÉÚ±ÉÉàH +{Éà ~ÉÉlÉÉ³±ÉÉàH lÉù£ ¡É»oÉÉ{É HùÉà, 
Wà{ÉÉoÉÒ lÉ©É{Éà ~Éù©É ¶ÉÉÅÊlÉ oÉ¶Éà lÉà »É©É«ÉoÉÒ +É §ÉÚ±ÉÉàH 
~Éù +¹ÉÉà £ùà Uà.

PÉÉàeÉ{Éà OÉÒH §ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ `>ÎG´É»É' H¾à´ÉÉ«É Uà, 
lÉà{ÉÉà +oÉÇ oÉÉ«É Uà ̀ ]e~ÉÒ'.

©ÉÉiÉ»É ¡ÉÉSÉÒ{É HÉ³oÉÒ PÉÉàeÉ{ÉÒ »É´ÉÉùÒ Hù´ÉÉ 
©ÉÉ÷à A~É«ÉÉàNÉ HùlÉÉà +É´«ÉÉà Uà. ´ÉÉ¾{ÉÉà {É¾ÉàlÉÉà l«ÉÉùà 
PÉÉàeÉ LÉÚ¥É W A~É«ÉÉàNÉÒ oÉlÉÉÅ. PÉÉàeÉ{ÉÒ BSÉÉ>{ÉÖÅ ©ÉÉ~É 
¾ÉoÉ©ÉÉÅ ©É~ÉÉ«É Uà. +àH ¾ÉoÉ +à÷±Éà SÉÉù @SÉ +à©É 
H¾à´ÉÉ«É Uà. ©ÉÉ÷à W PÉÉàeÉà Hà÷±ÉÉ ¾ÉoÉ BSÉÉà Uà lÉà©É 
¥ÉÉà±ÉÉ«É Uà.

PÉÉàeÉ ~ÉÉÅSÉ ´ÉºÉÇ{ÉÉà oÉÉ«É l«ÉÉùà ¥ÉyÉÉ W qÉÅlÉ CNÉà 
Uà +{Éà B©Éù ´ÉyÉ´ÉÉ{ÉÒ »ÉÉoÉà qÉÅlÉ{ÉÒ 
±ÉÅ¥ÉÉ> ´ÉyÉà Uà. XiÉHÉù ±ÉÉàHÉà PÉÉàeÉ{ÉÉ 
qÉÅlÉ{ÉÒ ±ÉÅ¥ÉÉ> Xà>{Éà lÉà{ÉÒ B©Éù XiÉÒ 
¶ÉHà Uà. PÉÉàeÉà HÉ{É, {É»ÉHÉàùÉÅ +{Éà +ÉÅLÉÉà 
´Éeà NÉÖ»»ÉÉà Hà LÉÖ¶ÉÒ ´«ÉGlÉ HùÒ ¶ÉHà Uà. 
PÉÉàeÉ{ÉÉ ~ÉNÉ{ÉÒ LÉùÒ +É~ÉiÉÉ {ÉLÉ{ÉÒ Wà©É 
´Éy«ÉÉ Hùà Uà.

PÉÉàeÉ{ÉÉ ¥ÉSSÉÉÅ ©ÉÉà÷à§ÉÉNÉà ùÉmÉà W 
W{©Éà Uà. PÉÉàeÉ{ÉÉ ¥ÉSSÉÉ{Éà ́ ÉUà°Å H¾à Uà. Wà 

W{©É«ÉÉ ~ÉUÒ +àHÉq H±ÉÉH©ÉÉÅ A§ÉÖÅ oÉ> ¶ÉHà Uà. PÉÉàeÉ 
~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ©ÉÉÊ±ÉH{ÉÉ ©ÉÚe +Éà³LÉà Uà. ©ÉÉÊ±ÉH Ê{ÉùÉ¶É ¾Éà«É 
lÉÉà lÉà ~ÉiÉ Ê{ÉùÉ¶É oÉ> X«É Uà.

PÉÉàeÉ{Éà ±ÉÉÅ¥ÉÉ ~ÉNÉ, ©ÉÉà÷É £à£»ÉÉÅ +{Éà ©ÉÉà÷ÖÅ Àq«É 
¾Éà´ÉÉoÉÒ lÉà ]e~ÉoÉÒ qÉàeÒ ¶ÉHà Uà. ́ ÉyÉÖ ́ ÉW{É LÉáSÉÒ ¶ÉHà Uà 
+{Éà ±ÉÉÅ¥ÉÒ U±ÉÉÅNÉ ©ÉÉùÒ ¶ÉHà Uà. PÉÉàeÉ ©ÉÉá wÉùÉ ¹ÉÉ»É ±É> 
¶ÉHlÉÉÅ {ÉoÉÒ +à÷±Éà HqÒ ¾ÉÅ£lÉÉÅ {ÉoÉÒ.

`SÉÉ±É »Éà lÉÉ±É' +É »ÉÚmÉ PÉÉàeà»É´ÉÉù{Éà +KÉù»É& 
±ÉÉNÉÖ ~Éeà Uà,`SÉÉ±É Ê©É±ÉÉ´ÉÉà' SÉÉ±É UÖ÷{ÉÒ {É¾Ò SÉÉ¾Ò+à, 
PÉÉàeÉ +Åqù ùÉLÉÉà, PÉÉàeÉ ´ÉSSÉà +ÅlÉùà ùÉLÉÉà' NÉÖWùÉlÉÒ 

+¹É{ÉÒ Al~ÉlÉÒ{ÉÒ
ùÉàSÉH HoÉÉ

E  E  HÖ»ÉÖ©É¥Éà{É ù»ÉÒH±ÉÉ±É ~ÉùÒLÉ (¥ÉLÉ±ÉÒ) {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

- lÉÅmÉÒ ©ÉÅe³ lÉù£oÉÒ
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+{Éà Ê¾ÅqÒ Ê©ÉÊ¸ÉlÉ +É ¶É¥qÉà +ÉWHÉ±É PÉÉàeÉ Hà©~É©ÉÉÅ 
AU³Ò ùÂÉ Uà. +É ¶É¥qÉà PÉÉàeà»É´ÉÉùÒ ¶ÉÒLÉ´ÉÉe{ÉÉù HÉàSÉ 
lÉÉ±ÉÒ©ÉÉÅoÉÔ+Éà{Éà H¾Ò ùÂÉ ¾Éà«É Uà.

PÉÉàeÉà +É ¶É¥q »ÉÉÅ§É³lÉÉ W ©É{É©ÉÉÅ `»É´ÉÉùÒ' 
¶É¥q »É´ÉÉù oÉ> X«É Uà. {ÉÊ¾ ´ÉÉNÉÉà³{ÉÉùÉÅ ~É¶ÉÖ©ÉÉÅ{ÉÖÅ 
»É´ÉÉùÒ ©ÉÉ÷à{ÉÖÅ +àH »ÉÖÅqù SÉÉà~ÉNÉÖÅ ~É¶ÉÖ +à÷±Éà PÉÉàeÉà. lÉà{Éà 
¥ÉÒX +{ÉàH lÉÖùNÉ, ¾«É, +¹É, lÉÉàLÉÉù, ´ÉÉY, ´ÉÒÊlÉ, 
+´ÉÉÇ ´ÉNÉàùà Wà´ÉÉ {ÉÉ©ÉÉàoÉÒ ~ÉiÉ +Éà³LÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. 
PÉÉàeÉ{Éà ~ÉNÉà £É÷ {ÉoÉÒ ¾ÉàlÉÒ. HqÉSÉ +É~ÉiÉÉ 
±ÉÉàHY´É{É©ÉÉÅ lÉàY±ÉÉà lÉÉàLÉÉù, +¹ÉÉù Wà´ÉÉ ¶É¥qÉà 
HqÉSÉ A§ÉùÒ +É´«ÉÉ ¾¶Éà. lÉà{Éà LÉùÒ {ÉÊ¾ ~ÉiÉ eÉ¥É±ÉÉ 
Wà´ÉÉà +ÉLÉÉà {ÉLÉ ¾Éà«É Uà. Ê»ÉÅ¾{ÉÒ ©ÉÉ£H +à{ÉÒ NÉùq{É 
A~Éù ´ÉÉ³ ¾Éà«É Uà, Wà{Éà Hà¶É´ÉÉ³Ò H¾à´ÉÉ«É Uà. »ÉùàùÉ¶É 
25 oÉÒ 30 ´ÉºÉÇ{ÉÖÅ +É«ÉÖº«É yÉùÉ´ÉlÉÉ PÉÉàeÉ{ÉÒ ©É¾nÉ©É 
´ÉàNÉÒ±ÉÒ qÉàe +ÅqÉeà 88 ÊH.Ê©É. ¡ÉÊlÉ H±ÉÉH{ÉÒ ¾Éà«É Uà. 
~ÉÖL«É ´É«É{ÉÉà PÉÉàeÉà 380 ÊH±ÉÉà oÉÒ 1,000 ¾Xù 
ÊH±ÉÉà{ÉÖÅ ´ÉW{É yÉùÉ´ÉlÉÉ ¾Éà«É Uà. V«ÉÉùà 1.4 ©ÉÒ÷ù oÉÒ 
1.8 ©ÉÒ÷ù{ÉÒ »ÉùàùÉ¶É BSÉÉ> yÉùÉ´ÉlÉÉ PÉÉàeÉ +àH »É©É«Éà 
ùÉX¶ÉÉ¾Ò{ÉÖÅ ¡ÉÊlÉH NÉiÉÉlÉÉà ¾lÉÉà, +à ¶ÉÉ{É HqÉSÉ yÉÒ©Éà 
yÉÒ©Éà +Éà]±É oÉ> ¾¶Éà, ~ÉùÅlÉÖ +ÉWà £ùÒ «ÉÖ´ÉÉ{ÉÉà©ÉÉÅ 
PÉÉàeà»É´ÉÉùÒ ¡Él«Éà +SÉÉ{ÉH ±ÉNÉÉ´É ´Éy«ÉÉà Uà, +{Éà +É 
±ÉNÉÉ´É{Éà ±ÉÒyÉà PÉiÉÉÅ ùÉV«É{ÉÉ NÉÞ¾ Ê´É§ÉÉNÉà PÉÉàeÉHà©~É©ÉÉÅ 
`¾Éà»ÉÇ ùÉ>eÓNÉ H±É¥É' £ùÒoÉÒ HÉ«ÉÇÎ{´ÉlÉ HùÒ Uà.

+©ÉqÉ´ÉÉq{ÉÒ ´ÉÉlÉ HùÒ+à lÉÉà PÉÉàeÉ Hà©~É LÉÉlÉà 
~ÉÉà±ÉÒ»É +¹ÉlÉÉ±ÉÒ©É ¶ÉÉ³É-~ÉÉà±ÉÒ»É ¾Éà»ÉÇ ùÉ>ÊeÅNÉ 
G±É¥É©ÉÉÅ PÉiÉÉ »É©É«ÉoÉÒ +¹ÉlÉÉ±ÉÒ©É ¶ÉÉ³É £ùÒ ¶É° Hù´ÉÉ 
±ÉÉàHÉà{ÉÒ ©ÉÉÅNÉ ¾lÉÒ. l«ÉÉùà +©ÉqÉ´ÉÉq »ÉÊ¾lÉ 13 
ÊW±±ÉÉ+Éà©ÉÉÅ ~ÉÉà±ÉÒ»É +¹ÉlÉÉ±ÉÒ©É ¶ÉÉ³É ¶É° HùÉ> Uà. 
Wà©ÉÉÅ mÉiÉ ©ÉÊ¾{ÉÉ{ÉÉà ¥Éà]ÒH HÉà»ÉÇ +{Éà l«ÉÉù¥ÉÉq mÉiÉ 
©ÉÊ¾{ÉÉ{ÉÉ +àe´ÉÉ{»É HÉà»ÉÇ oÉHÒ lÉÉ±ÉÒ©É +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.

»ÉÉàÊ¶É«É±É ©ÉÒÊe«ÉÉ{ÉÉÅ W©ÉÉ{ÉÉ©ÉÉÅ ©ÉàqÉ{É ~Éù{ÉÒ 
¡É´ÉÞÊnÉ+Éà, ù©ÉlÉ-NÉ©ÉlÉ +ÉàUÒ oÉlÉÒ X«É Uà lÉà´ÉÉ »É©É«Éà 
+¹ÉùÉà¾iÉ{ÉÒ lÉÉ±ÉÒ©É «ÉÖ´ÉÉ{ÉÉà-Ê´ÉvÉoÉÔ+Éà{ÉÉ PÉelÉù 

©ÉÉ÷à A~É«ÉÉàNÉÒ {ÉÒ´Ée¶Éà. +¹É lÉÉ±ÉÒ©É ¶ÉÉ³É ~ÉÉà±ÉÒ»É +{Éà 
¡ÉX ́ ÉSSÉà »ÉàlÉÖ°~É »ÉÉÊ¥ÉlÉ oÉ¶Éà.

+{Éà Uà±±ÉÉ ±ÉN{É-¡É»ÉÅNÉà XlÉ´ÉÉ{É PÉÉàeÉ{Éà §É±ÉÒ 
§ÉÉlÉà +{Éà °eÒ ùÒlÉà ¶ÉiÉNÉÉù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.

PÉÉàeÉ{ÉÉ ¶ÉiÉNÉÉù{ÉÉ »ÉùÅX©É©ÉÉÅ ©ÉÉàhÉ ~Éù 
§Éùà±ÉÉà £Ù©ÉlÉÉÅ´ÉÉ³Éà ©ÉÉàùeÉà {Éà ±ÉNÉÉ©É, eÉàHà ùÅNÉ¥ÉàùÅNÉÒ 
~ÉÉùÉ{ÉÖÅ +oÉ´ÉÉ »ÉÖlÉù{ÉÒ qÉàùÒ{ÉÖÅ ~ÉÒ~ÉùNÉÉÅc ~ÉÉeà±ÉÖÅ +{Éà 
SÉÉÅqÒ{ÉÒ eÉàeÒ+ÉàoÉÒ ©Éhà±ÉÖÅ eÉàÊH«ÉÖÅ, eÉàH{ÉÒ Hà¶É´ÉÉ³Ò{Éà 
Uàeà Xàù¥ÉÅyÉ, +ÉNÉ©ÉqÉàùÉà, ~ÉNÉà ±ÉÅPÉù, ~ÉÒc A~Éù oÉeÉà, 
q³Ò, LÉÉàNÉÒù, +eÊq«ÉÉ q³Ò lÉà{ÉÉ A~Éù HÉcÉà Hà Y{É 
+{Éà NÉÉ±±ÉÒ{Éà ¥ÉÉÅyÉ´ÉÉ{ÉÒ ùà¶É©ÉÒ £Ý©ÉlÉÉÅ´ÉÉ³Ò qÉàùÒ +{Éà 
eÉàH lÉoÉÉ ~ÉÒc A~Éù LÉÉ~ÉÖÅ §ÉùlÉ{ÉÒ Hà ©ÉÉàlÉÒ ~ÉùÉà´ÉiÉÉ{ÉÒ 
©É{ÉÉà¾ù WÖ±É, HÉàeÒ«ÉÖÅ, H±ÉNÉÒ, ©ÉÉàe, ©ÉÉàùÉà, ©ÉÉ³É +{Éà 
PÉÖPÉÒ {ÉÉLÉÒ ¶ÉiÉNÉÉù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. ´ÉùPÉÉàeÉ ´ÉLÉlÉà 
¶ÉiÉNÉÉùà±ÉÒ PÉÉàeÒ{Éà ~ÉNÉà SÉÉÅqÒ{ÉÒ PÉÖPÉÊù«ÉÉà´ÉÉ³É ]ÉÅ]ù 
¥ÉÉÅyÉÒ +à{Éà {ÉSÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.               G�G�G

INTERIORS
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E  E  »´É. ¥ÉÉ¥ÉÖ§ÉÉ> ©ÉiÉÒ±ÉÉ±É qà»ÉÉ> (lÉà±É´ÉÉ³É) {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  
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E  E  »´É. Y´ÉHÉàù¥Éà{É {É÷´Éù±ÉÉ±É HeHÒ+É (SÉÉàH»ÉÒ)  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

©É¾É ©ÉÉ»É »ÉÖq lÉàù»É +à÷±Éà ̧ ÉÒ Ê´É¹ÉH©ÉÉÇ W«ÉÅlÉÒ. 

V«ÉÉùà +É~ÉiÉà Ê´É¹ÉH©ÉÉÇ ¶É¥q{Éà +±ÉNÉ HùÒ+à lÉÉà Ê´É¹É 

+à÷±Éà WNÉlÉ {Éà H©ÉÉÇ +à÷±Éà WNÉlÉ{ÉÉ (»ÉÞÊº÷) HlÉÉÇ. 

Ê´É¹ÉHlÉÉÇ ¸ÉÒ Ê´É¹ÉH©ÉÉÇ. ¸ÉÒ Ê´É¹ÉH©ÉÉÇ ¡É§ÉÖ{ÉÖÅ »´É°~É +É 

¡É©ÉÉiÉà Uà &

¸ÉÒ Ê´É¹ÉH©ÉÉÇ ¡É§ÉÖ{Éà SÉÉù ¾ÉoÉ {Éà mÉiÉ {ÉàmÉ Uà. 

lÉà+Éà ¾Å»É A~Éù ¥ÉàcÉ Uà, {Éà lÉà+Éà ́ ÉÞu 

Uà. ¸ÉÒ Ê´É¹ÉH©ÉÉÇ~ÉÖùÉiÉ ¡É©ÉÉiÉà 

lÉà©É{ÉÒ W«ÉÅlÉÒ{ÉÒ ´ÉÉlÉ +É ¡É©ÉÉiÉà Uà. 

`+É »ÉÞÊº÷ A~Éù V«ÉÉùà HÉà>~ÉiÉ qà´É, 

~ÉÖùÖºÉ {Éà ¡ÉÉiÉÒ©ÉÉmÉ Y´É {É ¾lÉÉà 

lÉà©ÉW SÉÅr, »ÉÚ«ÉÇ Hà lÉÉùÉ {É ¾lÉÉ l«ÉÉùà 

+É ~ÉÞo´ÉÒ ~ÉÉlÉÉ³©ÉÉÅ ¾lÉÒ {Éà ~ÉÞo´ÉÒ 

A~Éù SÉÉùà lÉù£ ~ÉÉiÉÒ ¾lÉÖÅ. l«ÉÉùà 

+ÉÊq {ÉÉùÉ«ÉiÉ +à´ÉÉ Ê´ÉùÉ÷ - ~ÉÖùÖºÉ 

¸ÉÒ Ê´É¹ÉH©ÉÉÇ ~ÉÉàlÉà úÉÁ »´É°~É ¡ÉNÉ÷ 

oÉ«ÉÉ ¾lÉÉ {Éà ¶ÉàºÉ{ÉÉNÉ °~Éà oÉ> +É 

~ÉÞo´ÉÒ{Éà ¥É¾Éù ±ÉÉ´ÉÒ{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ 

©É»lÉH A~Éù »É©ÉOÉ ~ÉÞo´ÉÒ{Éà ùÉLÉÒ Î»oÉù HùÒ ¾lÉÒ. ¥ÉÒWÖÅ 

HÉSÉ¥ÉÉ°~É yÉÉùiÉ H«ÉÖÈ. Ê´ÉùÉ÷ »´É°~É yÉùÒ ~ÉÞo´ÉÒ{ÉÒ 

©Éy«É©ÉÉÅ ¶ÉàºÉ{ÉÉNÉ A~Éù ¥ÉÒW©ÉÅmÉ{ÉÒ ¶ÉÎGlÉoÉÒ ¥ÉÒW´Ée 

´ÉÞKÉ{ÉÉ ©Éy«É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ +É»É{É ´ÉÉ³Ò{Éà WNÉÊ{{É«ÉÅlÉÉ+à 

~ÉÞo´ÉÒ Î»oÉù HùÒ Ê´É¹É{ÉÒ ùSÉ{ÉÉ HùÒ. +É »É©ÉOÉ WNÉlÉ ̧ ÉÒ 

Ê´É¹ÉH©ÉÉÇ ¡É§ÉÖ+à W Ê{É©ÉÉÇiÉ H«ÉÖÈ Uà.

¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉ ¾{ÉÖ©ÉÉ{ÉY{ÉÒ WN«ÉÉ, HÖ´ÉÉe´ÉÉ{ÉÉ 

©É¾ÅlÉ¸ÉÒ ùÉ©ÉÉ«ÉiÉÒ ¾ÊùqÉ»ÉY ©É¾ÉùÉWà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ 

~ÉÖÊ»lÉHÉ ̀ ¸ÉÒ Ê´É¹ÉH©ÉÉÇ ~ÉÚW{ÉHoÉÉ' ©ÉÉÅ ̧ ÉÒ Ê´É¹ÉH©ÉÉÇ ¡É§ÉÖ 

Ê´É¶Éà +É ¡É©ÉÉiÉà{ÉÒ ©ÉÉÊ¾lÉÒ Ê´É»lÉÞlÉoÉÒ ±ÉLÉÒ Uà, Wà{ÉÖÅ 

»ÉÅH±É{É +¾Ó ùWÚ H«ÉÖÈ Uà. ̀ ¸ÉÒ Ê´É¹ÉH©ÉÉÇ ́ ÉÞu Uà, lÉà©É{ÉÉÅ 

¾ÉoÉ©ÉÉ NÉW Uà. NÉWoÉÒ +É WNÉlÉ{ÉÖÅ ©ÉÉ~É oÉÉ«É Uà. V«ÉÉùà 

+É qÖÊ{É«ÉÉ ©ÉÉ~ÉoÉÒ ¥É¾Éù X«É Uà l«ÉÉùà lÉà{ÉÉà ¸ÉÒ 

Ê´É¹ÉH©ÉÉÇ ¡É§ÉÖ {ÉÉ¶É Hùà Uà. NÉW{ÉÉ SÉÉà´ÉÒ»É @SÉ Uà. Wà 

SÉÉà´ÉÒ»É +´ÉlÉÉù Uà. NÉW{ÉÉ +àH oÉÒ U @SÉ +à÷±Éà 

»ÉlÉ«ÉÖNÉ, +à÷±Éà W~É. »ÉlÉ«ÉÖNÉ©ÉÉÅ FN´Éàq ©É¾É{É ¾lÉÉà. U 

oÉÒ »ÉÉà³ @SÉ +à÷±Éà wÉ~Éù«ÉÖNÉ. wÉ~Éù«ÉÖNÉ©ÉÉÅ lÉ~É ¸Éàºc 

¾lÉÖÅ. lÉà©ÉÉÅ «ÉWÖ´Éâq ©É¾É{É ¾lÉÉà. ¥ÉÉùoÉÒ +hÉù @SÉ +à÷±Éà 

mÉàlÉÉ«ÉÖNÉ. mÉàlÉÉ«ÉÖNÉ +à÷±Éà «É[É. +É 

«ÉÖNÉ©ÉÉÅ «É[É ̧ Éàºc ¾lÉÉà. lÉà©ÉÉÅ »ÉÉ©É´Éàq 

©É¾É{É ¾lÉÉà. +hÉùoÉÒ SÉÉà´ÉÒ»É @SÉ 

+à÷±Éà HÊ³«ÉÖNÉ. +à÷±Éà »©ÉùiÉ. 

HÊ±É«ÉNÉÖ©ÉÉÅ {ÉÉ©É»©ÉùiÉ ¸Éàºc Uà. 

HÊ±É«ÉNÉÖ©ÉÉÅ +oÉÇ´É´Éàq ©É¾É{É Uà.

¸ÉÒ Ê´É¹ÉH©ÉÉÇ ¡É§ÉÖ{ÉÉ ¥ÉÒX 

¾ÉoÉ©ÉÉÅ »ÉÚmÉ. »ÉÚmÉ +à÷±Éà `+Éà³Å§ÉÉà' 

Y´ÉÉqÉàùÒ Uà {Éà Y´ÉÉqÉàùÒ +à÷±Éà 

+É«ÉÖº«É, Y´É{É »ÉÒyÉÉà SÉÉ±Éà Uà l«ÉÉÅ 

»ÉÖyÉÒ +É WNÉlÉ©ÉÉÅ ù¾à Uà. mÉÉÅ»ÉÉà oÉÉ«É 

+à÷±Éà +Ê§É©ÉÉ{ÉoÉÒ W +É~É©Éà³à 

{ÉÉ¶É ~ÉÉ©Éà Uà. ¸ÉÒ Ê´É¹ÉH©ÉÉÇ ¡É§ÉÖ{ÉÉ 

mÉÒX ¾ÉoÉ©ÉÉÅ H©ÉÅe³ Uà. H©ÉÅe³ +à÷±Éà Ê´É¹ÉoÉÒ §Éùà±ÉÉà 

HÖÅ§É, W±É~ÉÉmÉ +à÷±Éà H©ÉÅe³ W³oÉÒ +É WNÉlÉ{ÉÒ Al~ÉÊnÉ 

oÉÉ«É Uà, H©ÉÅe³ +à÷±Éà »Él«É »´É°~É +à´ÉÉ úÉÁ[ÉÉ{ÉoÉÒ 

§Éùà±É ~ÉÉmÉ.

¸ÉÒ Ê´É¹ÉH©ÉÉÇ ¡É§ÉÖ{ÉÉ SÉÉàoÉÉ ¾ÉoÉ©ÉÉÅ ~ÉÖ»lÉH Uà. 

+É ~ÉÖ»lÉH©ÉÉÅ Al~ÉÊlÉ, Î»oÉÊlÉ, ±É«É-¡É±É«É {Éà ©É¾É¡É±É«É{ÉÖÅ 

»ÉÅ~ÉÚiÉÇ ´ÉiÉÇ{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. +É ~ÉÉÅSÉ©ÉÉà ´Éàq 

»ÉÚK©Éqà´É Uà. SÉÉù ´Éàq úÉÁÉ+à ùS«ÉÉ Uà. ~ÉÉÅSÉ©ÉÉà ´Éàq ¸ÉÒ 

Ê´É¹ÉH©ÉÉÇ ¡É§ÉÖ+à ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ~ÉÉ»Éà ùÉL«ÉÉà Uà. +É 

- ¡É¶ÉÉÅlÉ »ÉÖùà¶ÉSÉÅr (±ÉdÉ~ÉÉùàLÉ)

¸ÉÒ Ê´É¹ÉH©ÉÉÇ ¸ÉÒ Ê´É¹ÉH©ÉÉÇ ¸ÉÒ Ê´É¹ÉH©ÉÉÇ ¸ÉÒ Ê´É¹ÉH©ÉÉÇ 
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~ÉÖ»lÉH´Éàq©ÉÉÅ ̧ ÉÒ Ê´É¹ÉH©ÉÉÇ ¡É§ÉÖ+à úÉÁ»´É°~É ¥ÉÒW©ÉÅmÉ{ÉÖÅ 

´ÉiÉÇ{É Hùà±É Uà. lÉà©ÉÉÅ SÉÉù ́ Éàq, U ¶ÉÉ»mÉ, +hÉù ~ÉÖùÉiÉÉà 

lÉà©ÉW SÉÉà´ÉÒ»É +´ÉlÉÉù. +É ©É³Ò ¥ÉÉ´É{É oÉÉ«É ~ÉiÉ 

¥ÉÉ´É{ÉoÉÒ ~Éù +à´ÉÉ úÉÁ»´É°~É ¥ÉÒW©ÉÅmÉ{ÉÖÅ lÉà©ÉÉÅ ´ÉiÉÇ{É 

Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É Uà.

+É Ê´É¹ÉH©ÉÉÇ ¡É§ÉÖ ¾Å»É ~Éù ¥ÉàcÉ Uà. ¾Å»É ¾Å©Éà¶ÉÉ 

qÚyÉ{Éà W OÉ¾iÉ Hùà Uà. ¾Å»É ¾Å©Éà¶ÉÉ »ÉÉSÉÉ ©ÉÉàlÉÒ W SÉiÉà 

Uà. Ê´É¹ÉH©ÉÉÇ ¡É§ÉÖ úÉÁ Uà. +É Y´É ¾Å»É Uà. ¾Å»É A~Éù 

úÉÁ Uà. +Él©ÉÉ +à W úÉÁ Uà. ¸ÉÒ Ê´É¹ÉH©ÉÉÇ ~ÉÊ´ÉmÉ 

+Él©ÉÉ{ÉÉ Àq«É©ÉÉÅ ́ ÉÉ»É Hùà Uà. ̧ ÉÒ Ê´É¹ÉH©ÉÉÇ ¡É§ÉÖ{Éà mÉiÉ 

{ÉàmÉ Uà. +àH {ÉàmÉ©ÉÉÅ WNÉlÉ »É©ÉÉ«Éà±ÉÖÅ Uà. ¥ÉÒX {ÉàmÉ©ÉÉÅ 

©ÉÉ«ÉÉ »É©ÉÉ«Éà±ÉÒ Uà +{Éà mÉÒX {ÉàmÉ©ÉÉÅ úÉÁlÉàW [ÉÉ{É 

»É©ÉÉ«Éà±É Uà. ~É¾à±ÉÖÅ {ÉàmÉ »Él´ÉNÉÖiÉoÉÒ §Éùà±ÉÖÅ Uà, ©ÉÉ÷à 

WNÉlÉ{ÉÒ Al~ÉÊnÉ oÉÉ«É Uà. ¥ÉÒWÖÅ {ÉàmÉ ùXàNÉÖiÉoÉÒ §Éùà±ÉÖÅ 

Uà, ©ÉÉ÷à WNÉlÉ{ÉÒ ùSÉ{ÉÉ oÉÉ«É Uà. mÉÒWÖÅ {ÉàmÉ lÉ©ÉÉàNÉÖiÉoÉÒ 

§Éùà±ÉÖÅ Uà, ©ÉÉ÷à WNÉlÉ{ÉÉà {ÉÉ¶É oÉÉ«É Uà. ¡É§ÉÖ{Éà Ê¶Éùà »ÉÖÅqù 

©ÉÖHÖ÷ Uà. ©ÉÖHÖ÷ +à÷±Éà ©É»lÉH{ÉÉà lÉÉW. lÉÉW +à÷±Éà q¶É©ÉÖÅ 

wÉù, ©ÉÖHÖ÷ ùl{É©ÉÊiÉ Uà. ©ÉÊiÉ ¡ÉHÉ¶É©ÉÉ{É Uà. +É qùàH{ÉÖÅ 

©É»lÉH ùl{É Uà. ¡É§ÉÖ{ÉÖÅ ¶ÉùÒù ́ ÉÞu Uà, ́ É³Ò ©ÉÉà÷Ò qÉhÒ {Éà 

©ÉÚÅUÉà Uà +à÷±Éà ´ÉÞu ¶ÉùÒùyÉÉùÒ (qÉqÉ) Ê~ÉlÉÉ©É¾ Uà, 

+à÷±Éà WNÉlÉÊ~ÉlÉÉ ~ÉùúÉÁ ~Éù©ÉÉl©ÉÉ Uà. »´É«ÉÅ úÉÁ 

¥ÉÉ³»´É°~É yÉÉùiÉ Hùà Uà. ~ÉÚiÉÇ úÉÁ +W{©ÉÉ, +Ê´É{ÉÉ¶ÉÒ 

úÉÁ Uà. ©ÉÉ÷à qÉqÉ{ÉÖÅ ¶ÉùÒù ́ ÉÞu Uà.

¸ÉÒ Ê´É¹ÉH©ÉÉÇ W +É »ÉÞÊº÷{ÉÉ HlÉÉÇ¾lÉÉÇ Uà. ¥ÉÒX 

HÉà> qà´É ~ÉÉ»Éà WNÉlÉ ùSÉ´ÉÉ{ÉÉ ¾ÊoÉ«ÉÉù {ÉoÉÒ. +É »ÉÞÊº÷{ÉÖÅ 

»ÉWÇ{É Hù´ÉÉ{ÉÉ »É´ÉÇ ¾ÊoÉ«ÉÉù ̧ ÉÒ Ê´É¹ÉH©ÉÉÇ ¡É§ÉÖ ~ÉÉ»Éà W 

Uà. +É Ê´É¹É{ÉÉ PÉe´Éä«ÉÉ W úÉÁ ~ÉÉàlÉà W Uà.

¸ÉÒ Ê´É¹ÉH©ÉÉÇ ¡É§ÉÖ+à ¥ÉÒW©ÉÅmÉ{ÉÒ ¶ÉÎGlÉoÉÒ ~ÉÉSÉÅ 

~ÉÖmÉÉà Al~É{{É H«ÉÉÈ. HÉÅ¥ÉÒ H¾àlÉÉ NÉW oÉÉ«É. +ÉHÞÊlÉ 

¡ÉHÞÊlÉ {ÉÉ©É{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ{Éà ̧ ÉÒ Ê´É¹ÉH©ÉÉÇ ¡É§ÉÖ+à ̧ ÉÉ~É +É~ÉÒ 

HÉº÷{ÉÒ HÉÅ¥ÉÒ-NÉW ¥É{ÉÉ´ÉÒ ¾ÉoÉ©ÉÉÅ OÉ¾iÉ Hùà±É Uà. 

lÉà©ÉiÉà NÉW{ÉÉ SÉÉù §ÉÉNÉ HùÒ ¥ÉÒW©ÉÅmÉ §ÉiÉÒ ~ÉÉiÉÒ{ÉÒ 

+ÅWÊ±É UÉÅ÷Ò SÉÉù ~ÉÖmÉÉà Al~É{{É H«ÉÉÇ. ~É¾à±ÉÉ §ÉÉNÉ©ÉÉÅoÉÒ 

`Ê´É¹É qà´ÉÉ' {ÉÉ©É{ÉÉ ~ÉÖmÉ{Éà Al~É{{É H«ÉÉâ Wà ´ÉÅ¶É »ÉÖoÉÉù 

H¾à´ÉÉ«ÉÉ. ¥ÉÒX §ÉÉNÉ©ÉÉÅoÉÒ `Ê~É¶ÉÊ~ÉyÉÉKÉ' {ÉÉ©É{ÉÉ 

~ÉÖmÉ{Éà Al~É{{É H«ÉÉâ Wà ~ÉÉÅSÉÉ³ »ÉÖoÉÉù H¾à´ÉÉ«ÉÉ. mÉÒX 

§ÉÉNÉ©ÉÉÅoÉÒ `NÉÉùÖy«É' {ÉÉ©É{ÉÉ ~ÉÖmÉ{Éà Al~É{{É H«ÉÉâ Wà 

NÉÖWÇù »ÉÖoÉÉù H¾à´ÉÉ«ÉÉ. SÉÉàoÉÉ §ÉÉNÉ©ÉÉÅoÉÒ `ÊrW qà´ÉÉ' 

{ÉÉ©É{ÉÉ ~ÉÖmÉ{Éà Al~É{{É H«ÉÉâ Wà ©Éà´ÉÉeÉ »ÉÖoÉÉù H¾à´ÉÉ«ÉÉ. 

~ÉÉÅSÉ©ÉÉà ~ÉÖmÉ ¸ÉÒ Ê´É¹ÉH©ÉÉÇ ¡É§ÉÖ+à ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ {ÉÉÊ§É©ÉÉÅoÉÒ 

Al~É{{É H«ÉÉâ lÉà `Ê¶É±~ÉÒ' H¾à´ÉÉ«ÉÉ. Wà{Éà ¡É§ÉÖ+à ~ÉÅÎGlÉ 

¥É¾Éù ©ÉÚG«ÉÉà ¾lÉÉà. l«ÉÉù¥ÉÉq ̧ ÉÒ Ê´É¹ÉH©ÉÉÇ ¡É§ÉÖ+à ~ÉÉÅSÉ 

~ÉÖmÉÉà{Éà «É[ÉÉà~ÉÊ´ÉlÉ »ÉÅ»HÉù HùÉ´«ÉÉ {Éà ´Éàq¶ÉÉ»mÉÉà{ÉÉ 

+§«ÉÉ»É ©ÉÉ÷à FÊºÉ+Éà{ÉÉ +É¸É©Éà ©ÉÉàH±«ÉÉ. 

´Éàq¶ÉÉ»mÉ{ÉÉà +§«ÉÉ»É HùÒ ~ÉÖmÉÉà FÊºÉ+Éà{ÉÒ ©É{É»´ÉÒ 

H{«ÉÉ+Éà »ÉÉoÉà ¸ÉÒ Ê´É¹ÉH©ÉÉÇ ¡É§ÉÖ{ÉÉ Ê{É´ÉÉ»É»oÉÉ{É 

>±ÉÉàùNÉh ~Éù +É´«ÉÉ. lÉà©ÉiÉà ~ÉÖmÉÉà{Éà +É±ÉÉàSÉ {ÉÉ©É{ÉÒ 

»ÉÅH±~É Ê´ÉvÉ +É~ÉÒ +É¶ÉÒ´ÉÉÇq +É~«ÉÉ.

+É©É ©É¾É »ÉÖq lÉàù»É{ÉÉ Êq´É»Éà SÉÉùà ~ÉÖmÉÉà+à 

~ÉùúÉÁ»´É°~É ̧ ÉÒ Ê´É¹ÉH©ÉÉÇ{ÉÖÅ y«ÉÉ{É yÉ«ÉÖÈ {Éà ~ÉÚX HùÒ, lÉÉà 

¡É§ÉÖ ¡ÉNÉ÷ oÉ«ÉÉ {Éà ~ÉÖmÉÉà{Éà q¶ÉÇ{É qÒyÉÉÅ {Éà »ÉÞÊº÷ ùSÉ´ÉÉ 

©ÉÉ÷à +É¶ÉÒ´ÉÉÇq +É~«ÉÉ.

¸ÉÒ Ê´É¹ÉH©ÉÉÇ ¡É§ÉÖ{ÉÒ ́ ÉÉiÉÒ & ̀ +É WNÉlÉ{ÉÉ Y´É 

©ÉÉmÉ ©ÉÉ÷à HÉº÷ HÉ©É HùÒ lÉ©ÉÉùÉà ´ÉÅ¶É ´ÉyÉÉùÒ WNÉlÉ{ÉÖÅ 

H±«ÉÉiÉ HùÉà. ¾à ~ÉÖmÉÉà! lÉ©Éà ©ÉÉùÉ ~ÉÉÅSÉ ̀ +iÉÉà{ÉÉ' (ùX) 

~ÉÉ³¶ÉÉà lÉÉà lÉ©Éà »É´ÉÇ ¡ÉHÉùà »ÉÖLÉÒ oÉÉ¶ÉÉà.'

©É¾É »ÉÖq lÉàù»É{ÉÉ Êq´É»Éà ¸ÉÒ Ê´É¹ÉH©ÉÉÇ{ÉÉ 

©ÉÅÊqù©ÉÉÅ +É WNÉlÉ{ÉÉ »ÉÖoÉÉùÉà ̧ ÉÒ Ê´É¹ÉH©ÉÉÇ ~ÉÖùÉiÉ ́ ÉÉÅSÉà 

Uà. lÉà©É{ÉÒ Ê´ÉÊ¶Éº÷ ~ÉÚX lÉoÉÉ +ÉùlÉÒ lÉà©ÉW ©É¾É¡É»ÉÉq 

yÉù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É Uà.                  (»ÉÅ±ÉH{É) ��G�G�G
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H±ÉHnÉÉ{ÉÒ ~ÉÉ»Éà NÉÅNÉÉHÉÅcà qÊKÉiÉà¹Éù {ÉÉ©Éà WNÉÉ 
Uà. l«ÉÉÅ HÉ±ÉÒ©ÉÉlÉÉ{ÉÖÅ ©ÉÅÊqù Uà. +à ©ÉÅÊqù{ÉÉ ~ÉÚXùÒ 
úÉÉÁiÉ{Éà ¥ÉyÉÉ ~ÉÉNÉ±É »É©ÉWlÉÉ. {ÉÊ¾ +à{ÉÉÅ H~ÉeÉÅ{ÉÖÅ 
càHÉiÉÖÅ, {ÉÊ¾ LÉÉ´ÉÉ~ÉÒ´ÉÉ{ÉÖÅ càHÉiÉÖÅ! +àH Êq´É»É +à{ÉÉ 
¾ÉoÉ©ÉÉÅ +àH »ÉÉà{ÉÉ©É¾Éàù +É´ÉÒ. +àH ¾ÉoÉ©ÉÉÅ 
»ÉÉà{ÉÉ©É¾Éàù +{Éà ¥ÉÒX ¾ÉoÉ©ÉÉÅ ©ÉÉ÷Ò{ÉÖÅ hàHÖÅ ±É> +à 
¥ÉÉà±É´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉà & `+É »ÉÉà{ÉÖÅ Uà, 
+É ©ÉÉ÷Ò Uà! +É ©ÉÉ÷Ò Uà, +É 
»ÉÉà{ÉÖÅ Uà! ¥Éà«É {ÉHÉ©ÉÉÅ!' +É©É 
H¾Ò +àiÉà +à ¥Éà«É ́ É»lÉÖ+Éà {ÉqÒ©ÉÉÅ 
{ÉÉLÉÒ qÒyÉÒ.

»ÉÉà{ÉÖÅ +{Éà ©ÉÉ÷Ò{Éà »ÉùLÉÉÅ 
NÉiÉ{ÉÉù +à ~ÉÉNÉ±É ~ÉÚXùÒ{ÉÖÅ 
{ÉÉ©É NÉqÉyÉù SÉaÉà~ÉÉy«ÉÉ«É. WNÉlÉ 
+à©É{Éà cÉHÖù ùÉ©ÉHÞºiÉ ~Éù©É¾Å»É 
{ÉÉ©Éà +Éà³LÉà Uà.

ùÉ©ÉHÞºiÉ{ÉÉà W{©É lÉÉ. 
18-2-1836 {ÉÉ ùÉ àW 
HÉ©ÉÉù~ÉÖHÖù {ÉÉ©Éà +àH NÉÉ©ÉeÉ©ÉÉÅ 
oÉ«ÉÉà ¾lÉÉà. +à©É{ÉÉ Ê~ÉlÉÉ LÉÖqÒùÉ©É ¡ÉÉ©ÉÉÊiÉH +{Éà 
»ÉÉSÉÉ¥ÉÉà±ÉÉ ¾lÉÉ. ~É¾à±ÉÉÅ lÉà+Éà ¥ÉÒX NÉÉ©É©ÉÉÅ ù¾àlÉÉ 
¾lÉÉ, ~ÉiÉ +àH´ÉÉù l«ÉÉÅ{ÉÉ W©ÉÒ{ÉqÉùà +à©É{Éà WÚcÒ 
»ÉÉ¾àqÒ ~ÉÚù´ÉÉ HÂÖÅ, l«ÉÉùà lÉà©ÉiÉà lÉà{ÉÉà >{HÉù HùÒ NÉÉ©É 
UÉàeÒ qÒyÉÖÅ ¾lÉÖÅ {Éà HÉ©ÉÉù~ÉÖHÖù +É´ÉÒ ´É»«ÉÉ ¾lÉÉ. 
NÉqÉyÉù{ÉÉÅ ©ÉÉlÉÉ SÉÅr©ÉÊiÉ qà´ÉÒ +à´ÉÉÅ §ÉNÉ´ÉqÃ§ÉGlÉ ¾lÉÉÅ 
Hà ~ÉÉàlÉà §ÉÚL«ÉÉÅ ù¾Ò{Éà ~ÉiÉ »ÉÉyÉÖ-»ÉÅlÉÉà{Éà W©ÉÉelÉÉÅ.

~ÉÉÅSÉ ´ÉºÉÇ{ÉÒ B©Éùà ùÉ©ÉHÞºiÉ{Éà §ÉiÉ´ÉÉ ©ÉÚG«ÉÉ, 
~ÉiÉ §ÉiÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +à©É{ÉÖÅ ÊSÉnÉ {É¾ÉàlÉÖÅ. V«ÉÉÅ HoÉÉHÒlÉÇ{É 
oÉlÉÉÅ ¾Éà«É l«ÉÉÅ +à ~É¾ÉáSÉÒ WlÉÉ {Éà +àHÊSÉnÉà ¥ÉyÉÖÅ 
»ÉÉÅ§É³lÉÉ. +É´ÉÒ ùÒlÉà »ÉÉÅ§É³Ò »ÉÉÅ§É³Ò{Éà ùÉ©ÉÉ«ÉiÉ, 

©É¾É§ÉÉùlÉ, §ÉÉNÉ´ÉlÉ ´ÉNÉàùà ~ÉÖùÉiÉÉà{ÉÒ HoÉÉ+Éà +{Éà 
+»ÉÅL«É NÉÒlÉÉà §ÉW{ÉÉà +à©É{Éà ©ÉÉàhà oÉ> NÉ«ÉÉÅ ¾lÉÉÅ.

ùÉ©ÉHÞºiÉ »ÉÉlÉ ´ÉºÉÇ{ÉÉ ¾lÉÉ, lÉà´ÉÉ©ÉÉÅ +à©É{ÉÉ 
Ê~ÉlÉÉ{ÉÖÅ +´É»ÉÉ{É oÉ«ÉÖÅ. +à©É{ÉÉ ©ÉÉà÷É §ÉÉ> ùÉ©ÉHÖ©ÉÉù 
qÊKÉiÉà¹Éù{ÉÉ HÉ±ÉÒ-©ÉÅÊqù©ÉÉÅ ~ÉÚXùÒ lÉùÒHà ùÂÉÅ {Éà 
ùÉ©ÉHÞºiÉ +à©É{ÉÒ ©Éqq©ÉÉÅ ùÂÉ. ~ÉiÉ ùÉ©ÉHÖ©ÉÉù ±ÉÉÅ¥ÉÖ 
Y´«ÉÉ {ÉÊ¾ +{Éà HÉ±ÉÒ-©ÉÉlÉÉ{ÉÒ ~ÉÚX{ÉÉà §ÉÉù 
ùÉ©ÉHÞºiÉ{Éà Ê¶Éù +É´«ÉÉà.

ùÉ©ÉHÞºiÉ{Éà ©É{É HÉ±ÉÒ ©ÉÉlÉÉ{ÉÒ ©ÉÚÊlÉÇ +à ~ÉooÉù{ÉÒ 
¡ÉÊlÉ©ÉÉ {É¾ÉàlÉÒ, ~ÉiÉ ¾ÉWùÉ¾WÚù HÉ±ÉÒ ©ÉÉlÉÉ ¾lÉÒ. +à 

~ÉÚX Hù´ÉÉ ¥Éà»ÉlÉÉ l«ÉÉùà +àHq©É 
¥É¾Éù{ÉÒ qÖÊ{É«ÉÉ{ÉÖÅ §ÉÉ{É §ÉÚ±ÉÒ 
WlÉÉ, Hà÷±ÉÒH ´ÉÉù lÉÉà H±ÉÉHÉà 
»ÉÖyÉÒ +à We´ÉlÉÃ ¥Éà»ÉÒ W ù¾àlÉÉ 
+{Éà HÉà> ¥ÉÉà±ÉÉ´Éà lÉÉà«Éà ¥ÉÉà±ÉÉlÉ 
{ÉÊ¾. ~ÉUÒ lÉÉà ©ÉÉlÉÉ{ÉÉÅ q¶ÉÇ{É{ÉÒ 
+à©É{Éà +à´ÉÒ lÉÉ±ÉÉ´Éà±ÉÒ ±ÉÉNÉÒ Hà 
ùÉlÉ Êq´É»É ~ÉÉNÉ±É{ÉÒ ~Éàcà ©ÉÉ! 
©ÉÉ! HùÒ lÉà+Éà ùe«ÉÉ Hùà. 
Ê´Éù¾{ÉÒ +É ́ Éàq{ÉÉ +à´ÉÒ ́ ÉyÉÒ NÉ> 
Hà +àH Êq´É»É +à©É{Éà oÉ«ÉÖÅ & 
`Y´ÉÒ{Éà ¾´Éà ¶ÉÖÅ HÉ©É Uà?' 
+SÉÉ{ÉH +à©É{ÉÒ {ÉWù ©ÉÅÊqù©ÉÉÅ 

+àH lÉ±É´ÉÉù ¾lÉÒ lÉà{ÉÉ ~Éù ~ÉeÒ. lÉà©ÉiÉà qÉàeÒ{Éà lÉ±É´ÉÉù 
¾ÉoÉ©ÉÉÅ ±ÉÒyÉÒ, ~ÉiÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉà Ê¶ÉùSUàq Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à V«ÉÉÅ 
lÉ±É´ÉÉù ©«ÉÉ{É©ÉÉÅoÉÒ HÉh´ÉÉ X«É Uà l«ÉÉÅ +à©É{ÉÒ »ÉÉ©Éà 
©ÉÉlÉÉY ¡Él«ÉKÉ oÉ«ÉÉÅ +{Éà +à ¥Éà§ÉÉ{É oÉ> {ÉÒSÉà ~ÉeÒ NÉ«ÉÉ. 
¥Éà Êq´É»Éà +à §ÉÉ{É©ÉÉÅ +É´«ÉÉÅ. l«ÉÉùà lÉà©É{ÉÉ +ÅlÉù©ÉÉÅ 
+É{ÉÅq +É{ÉÅq U´ÉÉ> NÉ«ÉÉà ¾lÉÉà!

+à Êq´É»ÉoÉÒ lÉà©É{Éà ©ÉÅÊqù©ÉÉÅ ©ÉÚÊlÉÇ {ÉÊ¾, ~ÉiÉ »´É«ÉÅ 
©ÉÉlÉÉY{ÉÉÅ W q¶ÉÇ{É oÉ´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉÅ. lÉà+Éà ~ÉÉàlÉà H¾à Uà & ̀ ¾ÖÅ 
©ÉÉlÉÉY{ÉÉ {ÉÉH »ÉÉ©Éà ¾oÉà³Ò yÉùlÉÉà {Éà ©ÉÉlÉÉY{ÉÉ 
¹ÉÉ»ÉÉà¹ÉÉ»É{ÉÉà +{ÉÖ§É´É HùlÉÉà! ùÉmÉà ©ÉÉlÉÉY{ÉÒ »ÉÉ©Éà 
qÒ´ÉÉà yÉùÒ +à©É{ÉÉà ~ÉeUÉ«ÉÉà Xà´ÉÉ ¾ÖÅ LÉÚ¥É ©Éo«ÉÉà UÖÅ, ~ÉiÉ 

- lÉÅmÉÒ ©ÉÅe³ lÉù£oÉÒ

¸ÉÒ ùÉ©ÉHÞºiÉ ~Éù©É¾Å»É¸ÉÒ ùÉ©ÉHÞºiÉ ~Éù©É¾Å»É¸ÉÒ ùÉ©ÉHÞºiÉ ~Éù©É¾Å»É¸ÉÒ ùÉ©ÉHÞºiÉ ~Éù©É¾Å»É
(>.»É. 1836-1886)
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©É{Éà +à©É{ÉÉà ~ÉeUÉ«ÉÉà HqÒ qàLÉÉ«ÉÉà {ÉoÉÒ. ¾ÖÅ ©ÉÉùÉ 
+ÉàùeÉ©ÉÉÅoÉÒ ¥ÉÉÊ±ÉHÉ-»´É°~É ©ÉÉlÉÉY{Éà ©ÉàeÒ ~Éù WlÉÉÅ 
XàlÉÉà +{Éà +à©É{ÉÉÅ ]ÉÅ]ù{ÉÉà +´ÉÉW »ÉÉÅ§É³lÉÉà. ¾ÖÅ 
+à©É{Éà PÉiÉÒ´ÉÉù ©ÉÅÊqù{ÉÉ ©ÉàeÉ{ÉÉ ]°LÉÉ©ÉÉÅ C§ÉÉÅ ù¾Ò 
PÉeÒ©ÉÉÅ ¶É¾àù §ÉiÉÒ lÉÉà PÉeÒ©ÉÉÅ NÉÅNÉÉY §ÉiÉÒ Ê{É¾É³lÉÉÅ 
XàlÉÉà!'

PÉù{ÉÉÅ{Éà oÉ«ÉÖÅ Hà UÉàHùÉà NÉÉÅeÉà oÉ> NÉ«ÉÉà Uà; +à{Éà 
~ÉùiÉÉ´ÉÒ q>+à lÉÉà eÉÂÉà oÉ> W¶Éà. {É´ÉÉ>{ÉÒ ´ÉÉlÉ +à Hà 
ùÉ©ÉHÞºiÉà ~ÉùiÉ´ÉÉ{ÉÒ ´ÉÉlÉ ©ÉÅWÚù HùÒ, +à÷±ÉÖÅ W {ÉÊ¾, 
+àiÉà »ÉÉ©ÉàoÉÒ H{«ÉÉ{ÉÉÅ {ÉÉ©ÉcÉ©É +É~«ÉÉÅ. +à H{«ÉÉ{ÉÒ 
»ÉÉoÉà ùÉ©ÉHÞºiÉ{ÉÉÅ ±ÉN{É oÉ> NÉ«ÉÉÅ »É{Éà 1959. 
ùÉ©ÉHÞºiÉ{ÉÒ B©Éù lÉà ´ÉLÉlÉà lÉà´ÉÒ»É ´ÉºÉÇ{ÉÒ ¾lÉÒ +{Éà 
H{«ÉÉ{ÉÒ U. H{«ÉÉ{ÉÖÅ {ÉÉ©É ¶ÉÉùqÉ©ÉÊiÉ qà´ÉÒ.

~ÉiÉ ±ÉN{É ~ÉUÒ «É ùÉ©ÉHÞºiÉ{ÉÖÅ NÉÉÅe~ÉiÉ lÉÉà ́ ÉyÉlÉÖÅ 
W NÉ«ÉÖÅ. lÉà+Éà ~ÉÉàlÉà H¾à Uà& W{ÉÉà> CeÒ X«É, yÉÉàlÉ±ÉÒ{ÉÖÅ 
«Éà ©É{Éà §ÉÉ{É {É ù¾à, {ÉÉlÉXlÉ{ÉÉà ©É{Éà HÅ> L«ÉÉ±É 
{É¾ÉàlÉÉà. HÉà>´ÉÉù lÉÉà HÚlÉùÉÅ §ÉàNÉÉà LÉÉlÉÉà. ©ÉÉoÉÉ ~Éù 
WÊ÷«ÉÉÅ oÉ> NÉ«ÉÉÅ ¾lÉÉÅ. +{Éà ~ÉÚX HùlÉÒ ́ ÉLÉlÉà SÉÉàLÉÉ{ÉÉ 
qÉiÉÉ +à©ÉÉÅ §ÉùÉ> WlÉÉ lÉà SÉH±ÉÉÅ ©ÉÉoÉÉ ~Éù ¥Éà»ÉÒ ́ ÉÒiÉÒ 
LÉÉlÉÉÅ. »ÉÉ~É ©ÉÉùÉ ¶ÉùÒù ~Éù oÉ>{Éà SÉÉ±ÉÒ WlÉÉà. ©É{Éà 
¶ÉùÒù{ÉÖÅ Hà »É©É«É{ÉÖÅ HÅ> §ÉÉ{É {É¾ÉàlÉÖÅ!'

+àH Êq´É»É ùÉ©ÉHÞºiÉ ¥ÉÉNÉ©ÉÉÅ £Ý±É ´ÉÒiÉlÉÉ ¾lÉÉ, 
l«ÉÉÅ +à©ÉiÉà +àH ¥ÉÉ>{Éà ¾ÉàeÒ©ÉÉÅoÉÒ PÉÉ÷ ~Éù ClÉùlÉÒ 
Xà>. +à ©ÉÉlÉÉY{ÉÒ §Éäù´ÉÒ ¾lÉÒ +{Éà lÉÉÅÊmÉH »ÉÉyÉ{ÉÉ©ÉÉÅ 
~ÉÉùÅNÉlÉ ¾lÉÒ. ùÉ©ÉHÞºiÉ{Éà XàlÉÉÅ +à »É©ÉY NÉ> Hà 
§ÉNÉ´ÉÉ{É ̧ ÉÒ SÉälÉ{«É Wà´ÉÒ +à©É{ÉÒ ¾É±ÉlÉ Uà. +àiÉà +à©É{Éà 
lÉÉÅÊmÉH »ÉÉyÉ{ÉÉ ¶ÉÒLÉ´ÉÒ. Wà ¶ÉÒLÉlÉÉÅ ¥ÉÒX{Éà ´ÉºÉÉâ ±ÉÉNÉà 
lÉà ùÉ©ÉHÞºiÉ mÉiÉ Êq´É»É©ÉÉÅ ¶ÉÒLÉÒ NÉ«ÉÉ. +à©É{Éà +{ÉàH 
qà´Éqà´ÉÒ+Éà{ÉÉÅ q¶ÉÇ{É oÉ«ÉÉÅ, lÉà©ÉÉÅ ÊmÉ~ÉÖùÉ{ÉÒ 
ùÉWùÉWà¹ÉùÒ{ÉÖÅ q¶ÉÇ{É +ÊlÉ §É´«É ¾lÉÖÅ.

ùÉ©ÉHÞºiÉ >¹Éù{Éà ©ÉÉlÉÉ °~Éà XàlÉÉ ¾lÉÉ. HÉä¶É±«ÉÉ 
¥É{ÉÒ +à©ÉiÉà ùÉ©É±ÉÉ±ÉÉ{Éà ù©ÉÉe«ÉÉ. ~ÉUÒ ¾{ÉÖ©ÉÉ{ÉY 
¥É{ÉÒ +à ùÉ©É{ÉÉ »Éà´ÉH oÉ«ÉÉ. `W«É ùPÉÖ´ÉÒù ! W«É 
ùPÉÖ´ÉÒù!' HùlÉÉ +à ]Ée ~Éù SÉeÒ{Éà ¥ÉàcÉ. ¾{ÉÖ©ÉÉ{ÉY{ÉÉ 

Wà´ÉÉ W lÉà+Éà ùÉ©É§ÉGlÉ ¥É{ÉÒ NÉ«ÉÉ {Éà ùÉ©É{ÉÒ §ÉÎGlÉ©ÉÉÅ 
±ÉÒ{É oÉ> NÉ«ÉÉ.

~ÉUÒ NÉÉà~ÉÒ{ÉÒ Wà©É HÞºiÉ{ÉÒ ~ÉÉU³ ~ÉÉNÉ±É oÉ«ÉÉÅ. 
`¾à HÞºiÉ, lÉÖÅ G«ÉÉÅ Uà? lÉÖÅ G«ÉÉÅ UÖ~ÉÉ> NÉ«ÉÉà? ©É{Éà q¶ÉÇ{É 
qà !' +à©É ´ÉÉùÅ´ÉÉù ¥ÉÉà±É´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉ. +à©É HùlÉÉÅ +à©É{Éà 
HÞºiÉ{ÉÉÅ q¶ÉÇ{É oÉ«ÉÉÅ. lÉà©É{Éà LÉÉlÉùÒ oÉ> Hà HÞºiÉ{ÉÒ §ÉÎGlÉ 
~ÉiÉ ¥ÉùÉ¥Éù Uà.

+à´ÉÉ©ÉÉÅ lÉÉàlÉÉ~ÉÖùÒ {ÉÉ©Éà +àH »ÉÅ{«ÉÉ»ÉÒ +É´«ÉÉ 
+{Éà ]Ée {ÉÒSÉà ©ÉÖHÉ©É {ÉÉLÉÒ ~Ée«ÉÉ. +à©ÉiÉà ùÉ©ÉHÞºiÉ{Éà 
«ÉÉàNÉÊ´ÉvÉ{ÉÖÅ Ê¶ÉKÉiÉ +É~ÉÒ Ê{ÉÊ´ÉÇH±~É »É©ÉÉÊyÉ{ÉÉà 
+{ÉÖ§É´É HùÉ´«ÉÉà. Wà ¶ÉÒLÉlÉÉÅ lÉÉàlÉÉ~ÉÖùÒ{ÉÒ +ÉLÉÒ ÊWÅqNÉÒ 
NÉ> lÉà ùÉ©É HÞºiÉà ©ÉÉmÉ +ÊNÉ«ÉÉù ©ÉÊ¾{ÉÉ©ÉÉÅ Ê»Éu H«ÉÖÈ. 
ùÉ©ÉHÞºiÉ {ÉÉ©É-°~É{ÉÉ wälÉ{ÉÒ ~Éà±ÉÒ ~ÉÉù ~É¾ÉáSÉÒ NÉ«ÉÉ. 
mÉiÉ Êq´É»Éà lÉà+Éà §ÉÉ{É©ÉÉÅ +É´«ÉÉÅ - lÉà«É lÉÉàlÉÉ~ÉÖùÒ+à 
Hà÷±ÉÒ´ÉÉù ©ÉÉà÷ÒoÉÒ ¾Êù $ ©ÉÅmÉÉàSSÉÉù H«ÉÉâ l«ÉÉùà! 

+wälÉ{ÉÉ »ÉÉKÉÉlHÉùà +à©É{Éà ¥ÉlÉÉ´«ÉÖÅ Hà WÖqÉ WÖqÉ 
yÉ©ÉÉâ +à +àH W ±ÉK«É{Éà ~É¾ÉáSÉ´ÉÉ{ÉÉ WÖqÉ WÖqÉ ©ÉÉNÉÉâ Uà. 
+à©É{Éà ©ÉÉ÷à +É ©ÉÉ{«ÉlÉÉ{ÉÖÅ ©ÉÚ³ »´ÉÉ{ÉÖ§É´É Uà.

lÉà+Éà ~ÉÉàlÉà H¾à Uà & ̀ ©Éá Ê¾ÅqÖ, ©ÉÖ»É±É©ÉÉ{É, ÊMÉ»lÉÒ 
¥ÉyÉÉ yÉ©ÉÉâ ~ÉÉ³Ò Xà«ÉÉ Uà. Ê¾ÅqÖ yÉ©ÉÇ{ÉÉ WÖqÉ WÖqÉ 
»ÉÅ¡ÉqÉ«ÉÉà{ÉÉà ~ÉiÉ ©Éá +{ÉÖ§É´É ±ÉÒyÉÉà Uà. ¥ÉyÉÉ W ©ÉÉNÉÇ 
>¹Éù lÉù£ ±É> X«É Uà +à{ÉÒ ©É{Éà LÉÉlÉùÒ oÉ> Uà. +ÉWà 
Ê¾ÅqÖ+Éà {Éà ©ÉÖ»É±É©ÉÉ{ÉÉà, úÉÉÁiÉÉà, ´ÉäºiÉ´ÉÉà {Éà ¥ÉÒX+Éà 
yÉ©ÉÇ{ÉÉ {ÉÉ©Éà ±Éeà Uà, ~ÉiÉ lÉà+Éà Ê´ÉSÉÉù {ÉoÉÒ HùlÉÉ Hà Wà 
HÞºiÉ H¾à´ÉÉ«É Uà lÉà Ê¶É´É ~ÉiÉ H¾à´ÉÉ«É Uà. >»ÉÖ +{Éà 
+±±ÉÉ ~ÉiÉ lÉà W Uà - +àH W ùÉ©É{ÉÉÅ ¾Xù {ÉÉ©É Uà. 
»ÉùÉà´Éù{Éà +{ÉàH PÉÉ÷ Uà. +àH PÉÉ÷ ~Éù Ê¾ÅqÖ PÉeÉà §Éùà Uà 
{Éà W³ H¾à´ÉÉ«É Uà; ¥ÉÒX PÉÉ÷ ~Éù ©ÉÖ»É±É©ÉÉ{É ©É¶ÉH §Éùà 
Uà {Éà ~ÉÉ{ÉÒ H¾à Uà, mÉÒX PÉÉ÷ ~Éù ÊMÉ»lÉÒ ̀ ´ÉÉè÷ù' H¾à Uà. 
¾´Éà ~ÉÉiÉÒ +à W³ {ÉoÉÒ, ~ÉiÉ ©ÉÉmÉ ´ÉÉè÷ù Uà +à©É H¾à´ÉÖÅ 
+oÉ´ÉÉ lÉÉà +à ́ ÉÉè÷ù {ÉoÉÒ ~ÉiÉ W³ Uà +à©É H¾à´ÉÖÅ +à Hà÷±ÉÖÅ 
¾É»«É»~Éq Uà!'

NÉÉàÊ´ÉÅqùÉ«É {ÉÉ©É{ÉÉ +àH »ÉÚ£Ò »ÉÅlÉà ùÉ©ÉHÞºiÉ{Éà 
»ÉÚ£Ò ©ÉÉNÉÇ{ÉÒ »ÉÉyÉ{ÉÉ Ê¶ÉLÉ´ÉÉeÒ ¾lÉÒ. ùÉ©ÉHÞºiÉ H¾à Uà & 
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`¾ÖÅ ©ÉÖ»É±É©ÉÉ{É £HÒù{ÉÉ Wà´ÉÉà ´Éà¶É ~É¾àùlÉÉà, ´ÉLÉlÉ»Éù 
{É©ÉÉW ~ÉhlÉÉà +{Éà +ÉLÉÉà ́ ÉLÉlÉ +±±ÉÉ! +±±ÉÉ! HùlÉÉà. 
©ÉÉùÉ ©É{É©ÉÉÅoÉÒ Ê¾ÅqÖ Ê´ÉSÉÉùÉà »ÉÉ´É §ÉÖ±ÉÉ> NÉ«ÉÉ ¾lÉÉ.'

+àH´ÉÉù +àH §ÉGlÉ{Éà PÉàù ¥ÉÉ³H >»ÉÖ{Éà LÉÉà³É©ÉÉÅ 
±É> ù©ÉÉelÉÒ HÖ©ÉÉùÒ ©ÉÊù«É©É{ÉÉ ÊSÉmÉ ~Éù ùÉ©ÉHÞºiÉ{ÉÒ 
{ÉWù ~ÉeÒ. lÉà W PÉeÒ+à +à ÊSÉmÉ©ÉÉÅoÉÒ ¡ÉHÉ¶É{ÉÉà yÉÉàyÉ 
UÚ÷«ÉÉà +{Éà ùÉ©ÉHÞºiÉ{ÉÉ Àq«É©ÉÉÅ ¡É´Éà¶«ÉÉà. ùÉ©ÉHÞºiÉ 
>»ÉÖ©É«É ¥É{ÉÒ NÉ«ÉÉ {Éà mÉiÉ Êq´É»Éà +à ¾É±ÉlÉ©ÉÉÅ ùÂÉ. 
SÉÉàoÉà Êq´É»Éà +à©É{Éà +àH Êq´«É +ÉHÞÊlÉ +à©É{ÉÒ »ÉÉ©Éà 
+É´ÉlÉÒ qàLÉÉ>. +à©É{ÉÒ +ÅqùoÉÒ +´ÉÉW +É´«ÉÉà & "+É 
©É¾É«ÉÉàNÉÒ >»ÉÖ Uà.' >»ÉÖ +à©É{Éà +ÉÊ±ÉÅNÉ{É +É~ÉÒ +qÃ¶«É 
oÉ> NÉ«ÉÉ. ¥ÉÖu, ©É¾É´ÉÒù +{Éà NÉÖùÖ {ÉÉ{ÉH{ÉÉà ~ÉiÉ 
ùÉ©ÉHÞºiÉ{Éà +É´ÉÉà W +{ÉÖ§É´É oÉ«ÉÉà ¾lÉÉà. ¥ÉyÉÉ W 
+´ÉlÉÉùÒ ~ÉÖùÖºÉÉà ¾lÉÉ.

ùÉ©ÉHÞºiÉqà´É{ÉÉà HÅc»´Éù LÉÚ¥É ©ÉyÉÖù ¾lÉÉà. PÉiÉÒ 
´ÉLÉlÉ §ÉW{É NÉÉlÉÉÅ NÉÉlÉÉÅ lÉà+Éà qà¾§ÉÉ{É §ÉÚ±ÉÒ WlÉÉ {Éà 
»É©ÉÉÊyÉ´É¶É oÉ> WlÉÉ. +àH´ÉÉù lÉà+Éà `SÉälÉ{«É±ÉÒ±ÉÉ' 
{ÉÉ÷H Xà´ÉÉ NÉ«ÉÉ ¾lÉÉ. {ÉÉ÷H XàlÉÉÅ XàlÉÉÅ lÉà+Éà 
»É©ÉÉÊyÉ»oÉ ¥É{ÉÒ NÉ«ÉÉ ¾lÉÉ +{Éà +à´ÉÒ W Î»oÉÊlÉ©ÉÉÅ lÉà©É{Éà 
PÉàù ±É> W´ÉÉ ~Ée«ÉÉ ¾lÉÉ.

ùÉlÉ {Éà Êq´É»É qÊKÉiÉà¹Éù©ÉÉÅ §ÉGlÉÉà{ÉÒ §ÉÒe 
±ÉÉNÉà±ÉÒ ¾lÉÒ. ùÉ©ÉHÞºiÉ LÉÚ¥É »Éù³ §ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ rº÷ÉÅlÉÉà 
wÉùÉ A~Éqà¶É +É~ÉlÉÉ. ©ÉÅÊqù{ÉÉà +àH +§ÉiÉ ~ÉÚXùÒ DeÉ 
[ÉÉ{É{ÉÒ +É´ÉÒ ́ ÉÉlÉÉà Hà´ÉÒ ùÒlÉà HùÒ ¶ÉHlÉÉà ¾¶Éà lÉà{ÉÒ »ÉÉä{Éà 
{É´ÉÉ> ±ÉÉNÉlÉÒ.

~ÉÉU±ÉÒ ´É«Éà, ùÉ©ÉHÞºiÉ ~Éù©É¾Å»É qà´Éà HÅc©ÉÉ³{ÉÖÅ 
§É«ÉÉ{ÉH qqÇ oÉ«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. +à©É{ÉÉoÉÒ ¥ÉÉà±ÉÒ ~ÉiÉ ¶ÉHÉlÉÖÅ {ÉÊ¾. 
HÉà>~ÉiÉ q´ÉÉ{ÉÒ +à©É{Éà ~Éù +»Éù oÉlÉÒ {É¾ÉàlÉÒ. ~ÉiÉ 
lÉà+Éà +à´ÉÉ ©É»lÉ ©É¾É«ÉÉàNÉÒ ¾lÉÉ Hà ¶ÉùÒù{ÉÉ qÖ&LÉ{ÉÒ 
+à©É{Éà ~ÉeÒ {É¾ÉàlÉÒ. HÉà> HÉà>´ÉÉù lÉÉà lÉà+Éà +Éc +Éc 
H±ÉÉH »ÉÖyÉÒ ¥ÉÉà±ÉlÉÉ. lÉà+Éà H¾àlÉÉ & `+àH ©ÉÉiÉ»É{Éà ¾ÖÅ 
©Éqq°~É oÉ> ¶ÉHlÉÉà ¾ÉàB lÉÉà +à{ÉÉ ~Éù ´ÉÒ»É ¾Xù W{©É 
+Éà´ÉÉùÒ W´ÉÉ lÉä«ÉÉù UÖÅ. +àH ©ÉÉiÉ»É{Éà ~ÉiÉ A~É«ÉÉàNÉÒ 
oÉ´ÉÖÅ +à Wà´ÉÒ lÉà´ÉÒ ́ ÉÉlÉ {ÉoÉÒ.'

+à´ÉÉ©ÉÉÅ +àH Êq´É»É lÉà+Éà +ÉÅLÉ ©ÉÓSÉÒ y«ÉÉ{É©ÉÉÅ 

¥ÉàcÉ; mÉiÉ´ÉÉù HÉ±ÉÒ! HÉ±ÉÒ! HÉ±ÉÒ! +à´ÉÉà ASSÉÉù HùÒ 
lÉùlÉà +à©ÉiÉà ¡ÉÉiÉ lÉY qÒyÉÉ. lÉÉ. 15-8-1886.
~Éù©É¾Å»É{ÉÒ HÊ´Él´É §ÉùÒ XqÖ> ́ ÉÉiÉÒ
1. HÉàùÒ ©ÉÉ÷ÒoÉÒ HÉà> HÖÅ§ÉÉù PÉeÉà {ÉÊ¾ ¥É{ÉÉ´ÉÒ ¶ÉHà, 

+à{Éà ~ÉÉiÉÒ Xà>¶Éà. lÉà´ÉÒ ùÒlÉà +àH±ÉÉ efMeJe »ÉÞÊº÷ 

{ÉÊ¾ »ÉùY ¶ÉHà, »ÉÉoÉà MeeqkeÀÌle Xà>¶Éà.

2. Wà©É W³ +{Éà ¥ÉÖÅq¥ÉÖÅq +àH Uà, lÉà©É Y´ÉÉl©ÉÉ +{Éà 
~Éù©ÉÉl©ÉÉ lÉn´Éà HùÒ{Éà +àH W Uà.

3. >¹Éù{Éà ¶ÉÉàyÉ´ÉÉ {ÉÒH³à±ÉÉà ©ÉÉiÉ»É, qÊù«ÉÉ{ÉÖÅ 
DeÉiÉ ©ÉÉ~É´ÉÉ NÉ«Éà±ÉÒ ©ÉÒcÉ{ÉÒ ~ÉÖlÉ³Ò Wà´ÉÉà Uà.

4. qÉàùeÖÅ ¥É³à lÉÉà«É ´É³ {É UÉàeà, ~ÉiÉ +à ¥ÉÉÅyÉ´ÉÉ©ÉÉÅ 
HÉ©É ±ÉÉNÉà {ÉÊ¾, lÉà©É ~Éù©É [ÉÉ{É{ÉÉ +ÎN{ÉoÉÒ ¥É³Ò 
NÉ«Éà±ÉÉà +¾ÅHÉù Uà, Uà {Éà {ÉoÉÒ.

5. SÉÉùiÉÒ Wà©É ]ÒiÉÉ ±ÉÉà÷{Éà SÉÉ³Ò {ÉÉLÉà Uà +{Éà XeÉ 
±ÉÉà÷{Éà ùÉLÉà Uà lÉà©É qÖº÷ ©ÉÉiÉ»É »ÉÉùÖÅ W´ÉÉ qà Uà {Éà 
LÉùÉ¥É{Éà »ÉÅPÉùà Uà.

6. qÖº÷ ©ÉÉiÉ»É{ÉÖÅ Àq«É ́ ÉÉÅHÊe«ÉÉ ́ ÉÉ³ Wà´ÉÖÅ Uà. ¥Éà UàeÉ 
~ÉHeÒ{Éà LÉáSÉÉà lÉÉà »ÉÒyÉÖÅ ù¾à, ~ÉiÉ £ùÒ ~ÉÉUÖÅ +»É±É 
°~É©ÉÉÅ +É´ÉÒ X«É.

7. >¹Éù ¡ÉÉiÉÒ©ÉÉmÉ©ÉÉÅ Uà, ~ÉiÉ lÉ©ÉÉùà »ÉÉùÉ 
©ÉÉiÉ»ÉÉà{ÉÉà W »ÉÅNÉ Hù´ÉÉà, qÖº÷oÉÒ qÚù ù¾à́ ÉÖÅ. >¹Éù 
´ÉÉPÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ Uà, ~ÉiÉ +àoÉÒ HùÒ{Éà lÉ©Éà ´ÉÉPÉ{Éà {ÉÊ¾ 
§Éà÷Éà!

8. SÉÉù +ÉÅyÉ³É+Éà+à ¾ÉoÉÒ{ÉÒ ~ÉùÒKÉÉ HùÒ. SÉÉùà 
+ÉÅÊ¶ÉH ùÒlÉà »ÉÉSÉÉ ¾lÉÉ, ~ÉiÉ +ÉÅÊ¶ÉH »Él«É +à 
»ÉÅ~ÉÚiÉÇ »Él«É {ÉoÉÒ.

9. ¥ÉHùÉ §ÉàNÉÉ AUùà±ÉÉ ´ÉÉPÉ{ÉÉ ¥ÉSSÉÉ{Éà ´ÉÉPÉà 
~ÉÉiÉÒ©ÉÉÅ +à{ÉÖÅ ¡ÉÊlÉÊ¥ÉÅ¥É qàLÉÉeÒ §ÉÉ{É HùÉ´«ÉÖÅ Hà lÉÖÅ 
¥ÉHùÖÅ {ÉoÉÒ, ́ ÉÉPÉ Uà. lÉà©É NÉÖùÖ SÉà±ÉÉ{Éà qàLÉÉeà Uà Hà lÉÖÅ 
{Éà ¾ÖÅ +©ÉÞlÉ{ÉÉÅ »ÉÅlÉÉ{É UÒ+à.

10. +àH ©ÉÉiÉ»É{Éà ~ÉiÉ A~É«ÉÉàNÉÒ oÉ´ÉÖÅ +à Wà´ÉÒ lÉà´ÉÒ
´ÉÉlÉ {ÉoÉÒ.                     (»ÉÅ±ÉH{É)    G�G�G



HÖlÉÚ¾±É´ÉÞÊnÉ ©É{ÉÖº«É{Éà »ÉÅ»ÉÉù lÉù£ ±É> X«É Uà. 

l«ÉÉùà ÊW[ÉÉ»ÉÉ´ÉÞÊnÉ ©É{ÉÖº«É{Éà +Él©ÉÉ lÉù£ ±É> W{ÉÉù Uà. 

AlÉÉ´ÉÊ³«ÉÉ »´É§ÉÉ´É{Éà yÉÒùW{ÉÖÅ »oÉÉ{É {ÉoÉÒ ¾ÉàlÉÖÅ. 

HÖlÉÚ¾±É´ÉÞÊnÉ,  yÉÒùW +{Éà Ê´É´ÉàH {Éº÷ Hùà +{Éà +¶ÉÉÅÊlÉ 

A~ÉX´É{ÉÉùÒ Uà. y«ÉÉ{É +{Éà »É©ÉÉyÉÒ ©É{É{ÉÒ SÉÅSÉ³lÉÉ{Éà 

PÉ÷Éeà Uà, +{Éà HÖlÉÚ¾±É´ÉÞÊnÉ ~ÉiÉ ¶ÉÉÅlÉ oÉ¶Éà. ÊW[ÉÉ»ÉÉ´ÉÞÊnÉ 

+Él©ÉÉ lÉù£ W´ÉÉoÉÒ Ê´É{É«É +{Éà Ê´É´ÉàH X³´Éà +{Éà 

HÖlÉÚ¾±ÉlÉÉ{ÉÉà l«ÉÉNÉ HùÒ Y´É{É©ÉÉÅ ¶ÉÉÅÊlÉ ¡ÉÉ~lÉ Hùà Uà.

SÉÉ±ÉÉà, ¡É«ÉÉ»É HùÒ+à Hà Y´É{É©ÉÉÅ ¶ÉÖÅ ̀ UÉàeÒ qà´ÉÖÅ'

(1) HÉà>H{Éà +àHÉq ¥Éà ́ ÉÉù »É©ÉX´É´ÉÖÅ, UlÉÉÅ ~ÉiÉ {É 

»É©ÉWà lÉÉà £ùÒ £ùÒ{Éà »É©ÉX´É´ÉÉ{ÉÖÅ UÉàeÒ qà´ÉÖÅ.

(2) UÉàHùÉ+Éà ©ÉÉà÷É oÉ> ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ Ê{ÉiÉÇ«É ±ÉàlÉÉ oÉÉ«É, 

lÉÉà lÉà©É{ÉÒ ~ÉÉU³ ~Ée´ÉÉ{ÉÖÅ UÉàeÒ qà´ÉÖÅ.

(3) oÉÉàeÉ W ±ÉÉàHÉà »ÉÉoÉà FiÉÉ{ÉÖÅ ¥ÉÅyÉ{É ¾Éà«É Uà. 

+àHÉq ©ÉÉiÉ»É »ÉÉoÉà {ÉÉ X©Éà lÉÉà UÉàeÒ qà´ÉÖÅ.

(4) +É~ÉiÉÉ ¾ÉoÉ©ÉÉÅ HÉÅ> {ÉoÉÒ +à +{ÉÖ§É´Éà »É©ÉX«É 

Uà. §ÉÉÊ´É{ÉÒ ÊSÉÅlÉÉ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ UÉàeÒ qà´ÉÖÅ.

(5) >SUÉ+Éà +{Éà KÉ©ÉlÉÉ ´ÉSSÉà ´ÉyÉÖ +ÅlÉù oÉ´ÉÉ 

±ÉÉNÉà, lÉÉà +~ÉàKÉÉ+Éà{ÉÉà ¥ÉÉàXà ±É> £ù´ÉÉ{ÉÖÅ 

UÉàeÒ qà´ÉÖÅ.

(6) ¡Él«ÉàH{ÉÉ Y´É{É©ÉÉÅ Y´É{É{ÉÖÅ SÉÊùmÉ, KÉ©ÉlÉÉ, 

»ÉÅ´Éàq{ÉÉ ¥ÉyÉÖ W +±ÉNÉ ¾Éà«É Uà, lÉà{ÉÒ lÉÖ±É{ÉÉ 

Hù´ÉÉ{ÉÖÅ UÉàeÒ qà´ÉÖÅ.

(7) Y´É{É +ÉLÉÖ +{ÉÖ§É´ÉÉà{ÉÉà LÉX{ÉÉà Uà. YÅqNÉÒ 

{ÉÉ¾H{ÉÉà ¥ÉÉàXà ±Éà´ÉÉ{ÉÖÅ UÉàeÒ qà´ÉÖÅ.

(8) V«ÉÉùà ~ÉÉ»Éà ~ÉÖùlÉÖÅ ¾Éà«É +{Éà ́ ÉyÉÖ {Éà ́ ÉyÉÖ ©Éà³´É´ÉÉ{ÉÉ 

LÉÉà÷É £É£É SÉÉùàHÉàù ©ÉÉù´ÉÉ{ÉÖÅ UÉàeÒ qà́ ÉÖÅ.

(9) »É©ÉX«É lÉÉà cÒH Uà ¥ÉÉHÒ {ÉHÉ©ÉÒ ´ÉÉlÉÉà Ê´É¶Éà 

]É]ÖÅ Ê´ÉSÉÉù´ÉÉ{ÉÖÅ UÉàeÒ qà´ÉÖÅ.

(10) XlÉà »ÉÖyÉù´ÉÉ{ÉÖÅ ¶É° Hù´ÉÖÅ. ¥ÉÒX »ÉÖyÉùÒ W¶Éà 

+à´ÉÒ +~ÉàKÉÉ ùÉLÉ´ÉÉ{ÉÖÅ UÉàeÒ qà´ÉÖÅ.

(11) ¾ÖÅ W »É´ÉÇ»´É UÖÅ +{Éà ¾ÖÅ W ¥ÉyÉÖ HùÖÅ UÖÅ +{Éà ©ÉÉùÉ 

Ê´É{ÉÉ oÉÉ«É lÉà©É {ÉoÉÒ, +à ̈ É©É{Éà UÉàeÒ qà´ÉÉà.

(12) NÉyÉàeÉ{Éà ~ÉiÉ ¥ÉÉ~É H¾à´ÉÉà ~Éeà Uà. ©ÉÉ÷à HÉà>{ÉÒ 

W°ù {ÉoÉÒ +à´ÉÉ NÉÖ©ÉÉ{É©ÉÉÅ ù¾à´ÉÉ{ÉÖÅ UÉàeÒ qà´ÉÖÅ.

(13) +ÉWà lÉ©ÉÉùÉà Êq´É»É Uà, HÉ±Éà {É ~ÉiÉ ¾Éà«É ©ÉÉ÷à 

´ÉÉlÉà ́ ÉÉlÉà +~É©ÉÉ{É Hù´ÉÉ{ÉÖÅ UÉàeÒ qà´ÉÖÅ.

¶ÉÖÅ +É ¡É«ÉÉ»ÉÉà©ÉÉÅ LÉÉà÷Éà ÷É>©É ́ Éàe£´ÉÉà «ÉÉàN«É Uà?

+É~ÉiÉà qÖ{«É´ÉÒ SÉÒXà +àHcÒ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +à÷±ÉÉ 

©É¶ÉNÉÚ±É +{Éà ùS«ÉÉ~ÉS«ÉÉ ù¾Ò+à Hà W{©ÉX{É 

»ÉÅ´Éàq{É¶ÉÒ±É »´É§ÉÉ´É LÉÉà> ¥ÉàcÉ UÒ+à +{Éà +É~ÉiÉÖÅ 

¸ÉàºclÉ©É ̀ ÊlÉXàùÒ' {Éà ́ ÉyÉÖ ~ÉelÉÖÅ ©É¾l´ÉlÉÉ +É~ÉÒ+à UÒ+à 

+{Éà AnÉ©É ÷É>©É{Éà ́ Éàe£Ò+à UÒ+à?

¡ÉHÞÊlÉ{ÉÒ Ê´É°yyÉ, ©ÉùY ©ÉÖW¥É Y´ÉÒ lÉÉà ¶ÉHÒ¶ÉÖÅ 

~ÉiÉ +Él©ÉÉ{ÉÒ Ê´É°yyÉ Y´É{É, ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ©ÉÉ÷à W Y´É{É 

Y´É´ÉÉ{ÉÖÅ Uà lÉà ~ÉÉ©ÉÒ {É¾Ò ¶ÉHÒ+à?

¸ÉÒ HÞºiÉ §ÉNÉ´ÉÉ{Éà W{ÉÊ¾lÉÉoÉâ NÉÒlÉÉ©ÉÉÅ Wà »ÉÉä{Éà 

A~Éqà¶É +É~«ÉÉà Uà, lÉà©ÉÉÅoÉÒ ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É ©Éà³´ÉÒ, ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ 

Y´É{É Hà©É ´ÉyÉÖ +{Éà ´ÉyÉÖ A}ÉlÉ ¥É{Éà +{Éà lÉà{ÉÒ ¡ÉàùiÉÉoÉÒ 

¥ÉyÉÉ W Y´É{É Y´É´ÉÉ{ÉÉÅ ©Éà{ÉàW©Éà{÷ Wà ©É³Ò ù¾à Uà Wà́ ÉÉ Hà 

÷É>©É, ©É{ÉÒ, Êù±Éà¶É{ÉÊ¶É~É, ¾à±oÉ, »÷Äà»É, +áNÉù, eÉ+à÷, 

yÉÒùW, ¶ÉÉÅÊlÉ lÉà©ÉW qùàH ´ÉÉlÉ{ÉÖÅ Ê{ÉùÉHùiÉ. Y´É{É©ÉÉÅ lÉà 

ùÒlÉà +~É{ÉÉ´ÉÒ{Éà yÉ©ÉÇ, +oÉÇ, HÉ©É +{Éà ©ÉÉàKÉ+à SÉÉùÉà 

+~É{ÉÉ´ÉÒ{Éà ~ÉÖ°ºÉÉoÉÔ +{Éà Ê»ÉÎyyÉ ©Éà³´É´ÉÉ ~ÉÉ©ÉÒ ¶ÉHÒ+à? 

»ÉÉoÉÇH Y´É{É - Y´É{É Y´É´ÉÉ, ¶ÉÖÅ «ÉÉàN«É {ÉoÉÒ?
G�G�G�

- HÒùÒ÷ yÉÉùÒ+É (¡ÉÊlÉJ©ÉÉ)

E  E  »´É. HÉàHÒ±ÉÉ¥Éà{É ©ÉiÉÒHÉÅlÉ HeHÒ+É {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

¶ÉÖÅ UÉàe´ÉÖÅ «ÉÉàN«É Uà?

31 V«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅW¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ £àúÉÖ+ÉùÒ - 2022
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Match the following Question to Answer
 Question  Answer

1. Which country has longest coast-lines? A) Amazon
2. Which is the deepest ocean on the Earth? B) Superior
3. Which is the hardest Substance in the Earth? C) Tsunami
4. Which is the largest desert on the earth? D) Canada
5. Which is the greatest river on the Earth? E) Sahara
6. The name of the waves after Earthquake volcano? F) Nile
7. Which is the highest mountain peak on the Earth? G) Diamond
8. Which is the hottest place on the Earth? H) Vostok
9. Which is the longest river on the Earth? I) Pacific
10. Which is the largest lake on the Earth? J) Djibouti
11. Which is the coldest place on the Earth planet? K) Everest 

E  E  ¸ÉÒ ¾ùÒ¶É§ÉÉ> SÉÒ©É{É±ÉÉ±É ~ÉùÒLÉ (§ÉNÉlÉ)  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

Subject - Earth

Ans : 1-D, 2-I, 3-G, 4-E, 5-A, 6-C, 7-K, 8-J, 9-F, 10-B, 11-H
¶ÉÉ»mÉÒ NÉÉà~ÉÉ±É§ÉÉ> §Éa (NÉÉàù)

SANKALP ASTROLOGIST CONSULTANT
JYOTIRVID (MUMBAI)

©ÉÉà¥ÉÉ>±É & 98205 28022
Email�:�bhattgopal59@gmail.com

6, ¶ÉÉ»mÉÒ§ÉÖ´É{É, ¥±ÉÉàH {ÉÅ.13/16 1 ©ÉÉ³à, WúÉà¹Éù NÉ±±ÉÒ,
¥ÉÉÅiÉNÉÅNÉÉ JÉà»É ùÉàe, ´ÉÉ±ÉHà¹Éù, ©ÉÖÅ¥É> - 400 006

V«ÉÉàÊlÉºÉ Ê´É¶ÉÉùq, H©ÉÇHÉÅe Ê´É¶ÉÉùq
(©ÉÚeàlÉÒ - +©ÉqÉ´ÉÉq)

V«ÉÉàÊlÉºÉ, ©Éà³É~ÉH, OÉ¾Éà{ÉÉ W~É, ©ÉÅe~É ©É¾ÖlÉÇ, 
OÉ¾¶ÉÉÅÊlÉ, ±ÉN{É Ê´ÉÊyÉ, ´ÉÉ»lÉÖ ¶ÉÉÅÊlÉ, {ÉKÉmÉ ¶ÉÉÅÊlÉ,

¸ÉÒ©ÉÅlÉ »ÉÅ»HÉù,  {É´ÉSÉÅeÒ «É[É, Ê~ÉlÉÞqÉàºÉ ¶ÉÉÅÊlÉ,
{ÉÉùÉ«ÉiÉ ¥É±ÉÒ, eÉAÊ]ÅNÉ ÷à±ÉÒ oÉàùà~ÉÒ wÉùÉ

Ê´ÉÊ´ÉyÉ V«ÉÉàÊlÉºÉ {Éà ±ÉNÉlÉÉ ¡ÉüÉÉà{ÉÖÅ «ÉÉàN«É ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É, 
´ÉàqÉàGlÉ ~ÉÖùÉiÉÉàGlÉ,

¶ÉÉ»mÉÉàGlÉ ~ÉÖÊº÷©ÉÉNÉÇ Ê´ÉÊyÉ Ê´ÉyÉÉ{ÉoÉÒ ~ÉÚW{É
»ÉÅlÉÉàºÉ~ÉÚ́ ÉÇH HÉ«ÉÇ Hù{ÉÉù

ll Jay Jay Shree Gokulesh ||

-    Housing Loan
-    Loan Against Property
-    Mou

-    Agreement
-    Registration
-    Notary

Kinjal Parikh
8104682589
9820815584

Flat/Shop/Office/Gala/Shed

Chintak Parikh
9324310473
9819286125

YOUR DREAM’S OUR GOAL

Maha Rera No :
A51900019245

Other Services

ESTATE AGENT

BUY - SELL - RENT



E  E  »É´Éâ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù´ÉÉ»ÉÒ+Éà{Éà Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  
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{ÉÉùÉ«ÉiÉ{ÉÖÅ {ÉÉ©É W ±ÉàlÉÉÅ
(ùÉNÉ & LÉ©ÉÉW lÉÉ±É - yÉÖ©ÉÉ³Ò)

{ÉÉùÉ«ÉiÉ{ÉÖÅ {ÉÉ©É W ±ÉàlÉÉÅ ´ÉÉùà lÉà{Éà lÉY+à ùà,

 ©É{É»ÉÉ - ´ÉÉSÉÉ H©ÉÇiÉÉ HùÒ{Éà ±ÉK©ÉÒ´Éù{Éà §ÉY+à ùà... {ÉÉùÉ«ÉiÉ...

HÖ³{Éà lÉY+à HÖ÷ÖÅ¥É{ÉàlÉY+à lÉY+à ©ÉÉ {Éà ¥ÉÉ~É ùà,

 §ÉÊNÉ{ÉÒ-»ÉÖlÉ-qÉùÉ{Éà lÉY+à Wà©É lÉWà HÅSÉÖHÒ »ÉÉ~É ùà...{ ÉÉùÉ«ÉiÉ..

¡ÉoÉ©É Ê~ÉlÉÉ ¡É¾±ÉÉqà lÉÊW«ÉÉ {É´É lÉÊW«ÉÖÅ ¾Êù {ÉÉ©É ùà,

 §ÉùlÉ-¶ÉmÉÖy{Éà lÉY W{ÉàlÉÉ {É´É lÉÊW«ÉÉ ¸ÉÒùÉ©É ùà... {ÉÉùÉ«ÉiÉ...

FÊºÉ~Él{ÉÒ+à ¾Êù{Éà HÉWà lÉÊW«ÉÉ Ê{ÉW §ÉùoÉÉù ùà,

 lÉà©ÉÉÅ lÉà{ÉÖÅ HÉÅ> +à {É NÉ«ÉÖÅ ~ÉÉ©ÉÒ ~ÉqÉùoÉ SÉÉù ùà... {ÉÉùÉ«ÉiÉ...

µÉW´ÉÊ{ÉlÉÉ Ê´Éd±É{Éà HÉWà »É´ÉÇ lÉY ´É{É SÉÉ±ÉÒ ùà,

 §ÉiÉà {Éù»Éå«ÉÉà ´ÉÞÅqÉ´É{É©ÉÉÅ ©ÉÉà¾{É »ÉÉoÉà ©ÉÉ'±ÉÒ ùà ... {ÉÉùÉ«ÉiÉ...

+ÊLÉ±É úÉÁÉÅe©ÉÉÅ +àH lÉÖÅ ¸ÉÒ¾Êù
(ùÉNÉ & +É»ÉÉ ©ÉÉÅe - ]~ÉlÉÉ±É)

+ÊLÉ±É úÉÁÉÅe©ÉÉÅ +àH lÉÖÅ ¸ÉÒ¾Êù, WÚW´Éà °~Éà +{ÉÅlÉ §ÉÉ»Éà;
 qà¾©ÉÉÅ qà´É lÉÖÅ lÉàW©ÉÉÅ lÉn´É lÉÖÅ, ¶ÉÚ{«É©ÉÉÅ ¶É¥q oÉ> ´Éàq ´ÉÉ»Éà +ÊLÉ±É......
~É´É{É lÉÖÅ, ~ÉÉiÉÒ lÉÖÅ, §ÉÚÊ©É lÉÖÅ, §ÉÚyÉùÉ! ´ÉÞKÉ oÉ> £Ý±ÉÒ ùÂÉà +ÉHÉ¶Éà;
 Ê´ÉÊ´ÉyÉ ùSÉ{ÉÉ HùÒ +{ÉàH ù»É SÉÉLÉ´ÉÉ, Ê¶É´É oÉHÒ Y´É oÉ«ÉÉà +à W +É¶Éà +ÊLÉ±É......
´Éàq lÉÉà +à©É ´Éqà, ¸ÉÖÊlÉ»©ÉÞÊlÉ ¶ÉÉLÉ qà, H{ÉH-HÖÅe³ Ê´ÉºÉà §Éàq {É ¾Éà«Éà;
 PÉÉ÷ PÉÊe«ÉÉ ~ÉUÒ {ÉÉ©É°~É WÚW´ÉÉÅ, +ÅlÉà lÉÉà ¾à©É{ÉÖÅ ¾à©É ¾Éà«Éà +ÊLÉ±É......
OÉÅoÉ NÉù¥Ée HùÒ, ´ÉÉ{É {É LÉùÒ H¾Ò, Wà¾{Éà Wà NÉ©Éà lÉà{Éà ~ÉÚWà
 ©É{É-´ÉSÉ{É-H©ÉÇoÉÒ +É~É ©ÉÉ{ÉÒ ±É¾à, »Él«É Uà +à W ©É{É +à©É »ÉÚ]à +ÊLÉ±É......
´ÉÞKÉ©ÉÉÅ ¥ÉÒW lÉÖÅ, ¥ÉÒW©ÉÉÅ ´ÉÞKÉ lÉÖÅ, XàB ~É÷ÅlÉùÉà +à W ~ÉÉ»Éà;
 §ÉiÉà {Éù»Éå«ÉÉà +à ©É{É lÉiÉÒ ¶ÉÉàyÉ{ÉÉ, ¡ÉÒlÉ HùÖÅ ¡Éà©ÉoÉÒ ¡ÉH÷ oÉÉ¶Éà. +ÊLÉ±É......

XNÉÒ{Éà XàB lÉÉà WNÉlÉ Êq»Éà {ÉÊ¾
(ùÉNÉ & +É»ÉÉ ©ÉÉÅe - ]~ÉlÉÉ±É)

XNÉÒ{Éà XàB lÉÉà WNÉlÉ qÒ»Éà {ÉÊ¾, DPÉ ©É¾Ó +÷~É÷É §ÉÉàNÉ §ÉÉ»Éà;
 ÊSÉnÉ SÉälÉ{«É Ê´É±ÉÉ»É lÉrÚ~É Uà, úÉÁ ±É÷HÉÅ Hùà úÉÁ ~ÉÉ»Éà XNÉÒ.....
~ÉÅSÉ ©É¾É§ÉÚlÉ ~ÉÊùúÉÁ Ê´ÉºÉà C~ÉV«ÉÉÅ, +iÉÖ +iÉÖ©ÉÉÅ¾Ò ùÂÉÅ ùà ´É³NÉÒ;
 £Ý±É {Éà £³ lÉà lÉÉà ´ÉÞKÉ{ÉÉÅ XiÉ´ÉÉÅ, oÉe oÉHÒ eÉ³ lÉà {ÉÊ¾ ùà +³NÉÒ. XNÉÒ.....
´ÉàqlÉÉà +à©É ´Éqà, ¸ÉÖÊlÉ-»©ÉÞÊlÉ »ÉÉLÉ qà, H{ÉH HÖÅe³ Ê´ÉºÉà §Éàq {É ¾Éà«Éà;
 PÉÉ÷ PÉÊe«ÉÉ ~ÉUÒ {ÉÉ©É°~É WÚW´ÉÉÅ, +ÅlÉà lÉÉà ¾à©É{ÉÖÅ ¾à©É ¾Éà«Éà. XNÉÒ.....
Y´É {Éà Ê¶É´É lÉÉà, +É~É >SUÉ+à oÉ«ÉÉ, ùSÉÒ ~Éù~ÉÅSÉ SÉÉäq ±ÉÉàH HÒyÉÉ,
 §ÉiÉà {Éù»Éå«ÉÉà +à `lÉà W lÉÖÅ lÉà W lÉÖÅ', +à{Éà »É©É«ÉÉÇoÉÒ HÅ>H »ÉÅlÉ »ÉÒy«ÉÉ.X NÉÒ.....

{Éù»Éå«ÉÉ{ÉÉà ¡É§ÉÖ ¡Éà©É
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+É~ÉiÉÒ »ÉÅ»oÉÉ{Éà ©ÉÉlÉ¥Éù qÉ{É Ê{ÉSÉà WiÉÉ´Éà±É 
qÊù«ÉÉÊq±É qÉlÉÉ lÉù£oÉÒ ©É²«ÉÖÅ Uà.

°É. 1,00,000/- (+ÅHà °Ê~É«ÉÉ +àH ±ÉÉLÉ 
~ÉÖùÉ) {ÉÖÅ ©ÉÉlÉ¥Éù qÉ{É ¸ÉÒ©ÉlÉÒ »ÉÖ¶ÉÒ±ÉÉ¥Éà{É lÉoÉÉ ¸ÉÒ 
{É÷´Éù±ÉÉ±É SÉÅqÖ±ÉÉ±É ~ÉùÒLÉ ~ÉÊù´ÉÉù lÉù£oÉÒ NÉùÒ¥É 
Ê´ÉvÉoÉÔ £Ò ùÉ¾lÉ «ÉÉàW{ÉÉ ©ÉÉ÷à ©É²«ÉÖÅ Uà.

»ÉùHÉùÒ «ÉÉàW{ÉÉ
»ÉùHÉù¸ÉÒ{ÉÉ +Éqà¶É ©ÉÖW¥É +É~ÉiÉÒ HÉà±ÉàW{ÉÉ 

¥ÉÅ{Éà Ê¥É±eÓNÉ©ÉÉÅ £É«Éù »Éà£÷Ò »ÉÒ»÷©É HÉ«ÉÇùlÉ oÉ> Uà, 
+{Éà lÉà{ÉÉ ©ÉÉ÷à °É. 10,00,000/- (+ÅHà q»É ±ÉÉLÉ 
~ÉÖùÉ) {ÉÉà LÉSÉÇ ©ÉÅe³{ÉÉ §ÉÅeÉà³©ÉÉÅoÉÒ H«ÉÉÇ Uà.

¸ÉyyÉÉÅWÊ±É
+É HÉàùÉà{ÉÉ ©É¾É©ÉÉùÒ{ÉÉ Uà±±ÉÉ ¥Éà ´ÉºÉÇ©ÉÉÅ 

+É~ÉiÉà »ÉÉä+à Ê©ÉmÉÉà, »´ÉW{ÉÉà, ¶ÉÖ§ÉàSUHÉà, HÖ÷ÖÅ¥ÉÒW{ÉÉà, 
Ê´ÉvÉoÉÔ+Éà, H©ÉÇSÉÉùÒ+Éà, +y«ÉÉ~ÉHÉà lÉoÉÉ ©ÉÅe³{Éà 
» É Ò y É Ò /+ÉeHl Éù Ò ,  ~ Éù É à K É /+~ÉùÉ à K É  l É à © ÉW 
»ÉÅ«ÉÉàYlÉ/+»ÉÅ«ÉÉàYlÉ ù¾Ò{Éà «ÉÉàNÉqÉ{É Hù{ÉÉùÉ{ÉÉ PÉiÉÉ 
»{Éà¾ÒW{ÉÉà NÉÖ©ÉÉ´«ÉÉ Uà. ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù Ê´ÉvÉ©ÉÅe³ ~Éù©É 
HÞ~ÉÉ³Ö ~Éù©ÉÉl©ÉÉ{Éà +É »ÉÉä ~ÉùÉà~ÉHÉùÒ Y´ÉÉà{ÉÉ 
+Él©ÉÉ{ÉÒ ¶ÉÉÅÊlÉ ©ÉÉ÷à ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ Hùà Uà lÉoÉÉ §ÉÚlÉ±É ~Éù{ÉÉ 
»É©É»oÉ Y´ÉÉà{ÉÉ »ÉÖLÉ, »É©ÉÞÊu lÉoÉÉ lÉÅqÖù»lÉÒ ©ÉÉ÷à ¡É§ÉÖ{Éà 
«ÉÉSÉ{ÉÉ Hùà Uà.

»ÉÅNÉÒlÉÉ ÊHùiÉ qÉà¶ÉÒ ´«ÉÉL«ÉÉ{É ©ÉÉ³É
HÉàùÉà{ÉÉ ©É¾É©ÉÉùÒ{ÉÉ HÉùiÉà ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù Ê´ÉvÉ 

©ÉÅe³ »ÉÅSÉÉÊ±ÉlÉ »ÉÅNÉÒlÉÉ ÊHùiÉ qÉà¶ÉÒ +É«ÉÉàÊWlÉ 
´«ÉÉL«ÉÉ{É©ÉÉ³É ©ÉiÉHÉà 43 {ÉÉà »É©ÉÉùÅ§É ©ÉÖ±Él´ÉÒ ùÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ 
+É´«ÉÉà Uà. Wà{ÉÒ »É´Éâ ̧ ÉÉàlÉÉNÉiÉÉà+à {ÉÉáyÉ ±Éà́ ÉÉ Ê´É{ÉÅlÉÒ.

HÉà±ÉàW{ÉÒ Ê»ÉÎyyÉ+Éà
1) +É~ÉiÉÒ HÉà±ÉÉàW{ÉÉ +ÉSÉÉ«ÉÇ ¸ÉÒ eÉè. eÒ.~ÉÒ.©ÉÉUÒ 

»ÉÉ¾à¥É{ÉÒ ¸ÉÒ NÉÉàÊ´ÉÅq NÉÖùÖ «ÉÖÊ{É. ©ÉÉÅ +É÷ÇÃ»É 
£àH±÷Ò©ÉÉÅ eÒ{É lÉùÒHà{ÉÒ Ê{É©ÉiÉÖÅH Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà.

2) +É~ÉiÉÒ HÉà±ÉàW©ÉÉÅ 3 Ê´ÉvÉoÉÔ+Éà+à ¸ÉÒ NÉÉàÊ´ÉÅq 
NÉÖùÖ «ÉÖÊ{É. ©ÉÉÅoÉÒ NÉÉà±e ©Éàe±É ¡ÉÉ~lÉ H«ÉÉÇ Uà.

- ¥ÉÒ.+à. +ÅOÉàY Ê´ÉºÉ©É«ÉÉÅ Êq´«ÉÉ +à»É. ~É÷à±É
- +à©É.+à. +ÅOÉàY Ê´ÉºÉ«É©ÉÉÅ Êq´«ÉÉ +à»É. ~É÷à±É
- +à©É.+à. »ÉÅ»HÞlÉ Ê´ÉºÉ«É©ÉÉÅ  {É«É{ÉÉ ¥ÉÒ. SÉ©ÉÉù
- +à©É.+à. NÉÖWùÉlÉÒ Ê´ÉºÉ«É©ÉÉÅ {ÉÒ±É©É Wà. ~É÷à±É

»ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ »ÉÉä HÉùÉà¥ÉÉùÒ »É§«ÉÉà V«ÉÉàÊlÉ~ÉÚÅW{ÉÉ 
©ÉÉy«É©É wÉùÉ qÉlÉÉ ~ÉÊù´ÉÉù{ÉÉà X¾àù©ÉÉÅ +É§ÉÉù ´«ÉGlÉ 
HùlÉÉÅ HÞlÉ[ÉlÉÉÅ{ÉÒ ±ÉÉNÉiÉÒ +{ÉÖ§É´Éà Uà +{Éà ~Éù©É HÞ~ÉÉ³Ö 
~Éù©ÉÉl©ÉÉ{Éà qÉlÉÉ ~ÉÊù´ÉÉù{ÉÉ »ÉÖLÉ, ¶ÉÉÅÊlÉ +{Éà AlHºÉÇ 
©ÉÉ÷à ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ Hùà Uà.

Ê±É. ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù Ê´ÉvÉ©ÉÅe³ HÉùÉà¥ÉÉùÒ »ÉÊ©ÉÊlÉ ´ÉlÉÒ.

** ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶ÉÉà W«ÉÊlÉ **

¸ÉÒ NÉÉËà ´Éq W«ÉÉÊà lÉºÉ HÉ«ÉÉ±Ç É«É
W«ÉÉàà. HlÉÉÇ : ~ÉÖùÉiÉÒ ¾à©ÉÅlÉHÖ©ÉÉù ùÉ©ÉHÞºiÉ

(¥ÉÒ.+à.´ÉÒoÉ »ÉÅ»HÞlÉ) (W«ÉÉàÊlÉºÉ Ê´É¶ÉÉùq ©ÉÖÅ¥É>)

W«ÉÉàÊlÉºÉ, ±ÉN{É,´ÉÉ»lÉÖ, {É´ÉSÉÅeÒ lÉoÉÉ
©É¾É~ÉÖX{ÉÖÅ ´ÉàqÉàGlÉ lÉoÉÉ ~ÉÖùÉiÉÉàHlÉ

»ÉÅlÉÉàºÉHÉùH HÉ«ÉÇ Hù{ÉÉù

+àeÄà»É : 3/70, Hä±ÉÉ»É HÉà. +Éà. »ÉÉà»ÉÉ«É÷Ò, ùÉ©É¥ÉÉNÉ 
±Éà{É, +Éà£.+à»É.´ÉÒ. ùÉàe, ¶ÉÉ»mÉÒ{ÉNÉù, ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ 

(´Éà»÷) ©ÉÖÅ¥É> - 400 092.
(1)  ÷à. {ÉÅ. (PÉù) : 28623517
(2)  ©ÉÉà¥ÉÉ>±É : 9892621187

¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù Ê´ÉvÉ ©ÉÅe³
¡É¶ÉÅ»ÉÊ{É«É qÉ{É

E  E  ©É{ÉÉàW (±ÉLÉÉà) {É÷´Éù±ÉÉ±É yÉÉùÒ+É (HÖiÉÒ´ÉÉ³É) {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  



E  E  ¸ÉÒ©ÉlÉÒ ¡ÉÊlÉ©ÉÉ¥Éà{É «ÉÉàNÉà{r yÉÉùÒ+É (»ÉÖùlÉ´ÉÉ³É)  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  
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»ÉLÉÉ´ÉÊlÉ qÉlÉÉ¸ÉÒ lÉù£oÉÒ ¡ÉÉ~lÉ oÉ«Éà±É qÉ{É{ÉÒ {ÉÉ©ÉÉ´É±ÉÒ
J. {ÉÉ©É  »ÉÅL«ÉÉ
1. »ÉÅNÉÒlÉÉ lÉoÉÉ ©É«ÉÖù {É´ÉÊ{ÉlÉ±ÉÉ±É NÉÉÅyÉÒ (©Éà{É~ÉÖùÉ´ÉÉ±ÉÉ) ¾É±É Hà{ÉàeÉ Î»oÉlÉ, »ÉÖ~ÉÖmÉ Ê{Éù´É{ÉÉ ±ÉN{É ¡ÉÅ»ÉNÉà 3,00,120/-
2. »´É. ~ÉùÒ{rÉ ùÊ»ÉH±ÉÉ±É ~ÉùÒLÉ ¾»lÉà ùÊ»ÉH±ÉÉ±É SÉÅqÖ±ÉÉ±É ~ÉùÒLÉ                                                     1,00,000/-
3. »ÉÖùà{r SÉÒ©É{É±ÉÉ±É ~ÉùÒLÉ 50,000/-
4. »ÉÉà{ÉÉ±ÉÒ NÉÒùÒ¶É WÊù´ÉÉ±ÉÉ 50,000/-
5. Ê¶É±~ÉÉ AÊ´ÉÇ¶É ©ÉÉàqÒ 25,000/-
6. »´É. {É´ÉÊ{ÉlÉ±ÉÉ±É ~ÉÖ{É©ÉSÉÅq ¶ÉÉ¾ lÉoÉÉ »´É. ©ÉÅWÖ±ÉÉ¥Éà{É {É´ÉÊ{ÉlÉ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ (»Éà́ ÉH) ¾»lÉà ¾ùà{r SÉÒ©É{É±ÉÉ±É ©ÉÉàqÒ    15,000/-
7. AÊ´ÉÇ¶É ùÊ»ÉH±ÉÉ±É ©ÉÉàqÒ 11,000/-
8. >Ê{qùÉ¥Éà{É ùW{ÉÒHÉÅlÉ HeHÒ+É 10,000/-
9. ¶Éä±ÉÒ +HºÉÒlÉ ~ÉùÒLÉ 5,000/-

»ÉÅ»oÉÉ{ÉÒ HÉùÉà¥ÉÉùÒ »ÉÊ©ÉÊlÉ{ÉÉ »ÉÉä »É§«ÉÉà qÉlÉÉ ~ÉÊù´ÉÉùÉà{ÉÉà +É§ÉÉù ´«ÉGlÉ Hùà Uà +{Éà lÉà©É{ÉÉ »ÉÖLÉ, ¶ÉÉÅÊlÉ +{Éà 

AlHºÉÇ ©ÉÉ÷à ¡É§ÉÖ{Éà ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ Hùà Uà.
HÉùÉà¥ÉÉÊù »ÉÊ©ÉÊlÉ ´ÉlÉÒ -  W»©ÉÒ{É ¶Éàc lÉoÉÉ yÉ©Éâ¶É ¶ÉÉ¾ - ©ÉÉ{ÉqÃ ©ÉÅmÉÒ+Éà

¸ÉÒ ´ÉÉeÉÊ»É{ÉÉàù q¶ÉÉÊ{É©ÉÉ Ê´ÉvÉànÉàWH ©ÉÅe³ lÉoÉÉ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù Ê´ÉvÉànÉàWH SÉàÊù÷à¥É±É ÷Ä»÷
+{ÉÖHùiÉÒ«É qÉ{É

Treatments we offer are:
· A complete dental consultation with digital x-ray.
· Complete prophylaxis (clean up) and gum care.

· Restoring of compromised tooth with fillings, root canal, crown and
bridges, extraction, implants, dentures.

· Smile designing and esthetics.
· Complete prophylaxis for children.

· Dental Jewellary / Sport guard and snore guard / Silensor.
Address:

9/10, Ground Floor, Keshavji Vallabhji Building, Opp. Geeta Building,
Pandita Ramabai Marg, Gamdevi, Grant Road (W), Mumbai: - 400 007. 

Contact: 8879088330
Timings: 10.00am to 8.00 pm Monday to Saturday

Dr. Shikha Dharia
B.D.S
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©ÉàeÒH±É, NÉÉ«É{ÉàH, »ÉYÇH±É, +ÉÅLÉ, ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH, »ÉÉà{ÉÉàOÉÉ£Ò, £ÒY«ÉÉàoÉàùÉ~ÉÒ lÉà©ÉW >©ÉùW{»ÉÒ©ÉÉÅ HÖ±É 4915 
qqÔ+Éà+à, +àKÉ ùà Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ 215 qqÔ+Éà+à lÉoÉÉ ~ÉàoÉÉà±ÉÉàYH Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ HÖ±É 3751 qqÔ+Éà+à ±ÉÉ§É ±ÉÒyÉà±É Uà. 
»ÉWÇ{É{ÉÉ ©ÉàWù +Éà~Éùà¶É{É 06 ©ÉÉ>{ÉÉàù 17, NÉÉ«É{ÉàH{ÉÉ ©ÉàWù +Éà~Éùà¶É{É 36 ©ÉÉ>{ÉÉàù 04 lÉoÉÉ >+à{É÷Ò ©ÉÉ>{ÉÉàù 
32 lÉà©ÉW +ÉÅLÉ{ÉÉ ©ÉàWù 246 +Éà~Éùà¶É{ÉÉà Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É Uà. lÉà©ÉW q´ÉÉ{ÉÒ °É. 583645/- {ÉÒ ©ÉÉ£Ò lÉà©ÉW 
>{eÉàù©ÉÉÅ °É. 90905/- {ÉÒ ©ÉÉ£Ò lÉà©ÉW +Éà~ÉÒeÒ©ÉÉÅ (±Éà¥É, +àG»Éùà, +ÉàG»ÉÒW{É Ê´ÉNÉàùà) ©ÉÉÅ °É. 54360/- {ÉÒ 
©ÉÉ£Ò ©É³Ò{Éà HÖ±É 728910/- {ÉÒ ©ÉÉ£Ò Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É Uà.

¾ÉàÊ»~É÷±É©ÉÉÅ {ÉÒSÉà ©ÉÖW¥É{ÉÉ Hà©~É «ÉÉàW´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É.
1. HÖ»ÉÖ©É¥Éà{É HÒlÉÇ{É±ÉÉ±É ~ÉÉùàLÉ UÉùÒ Hà©~É & ¾ÉàÊ»~É÷±É©ÉÉÅ UÉùÒ{ÉÉà Hà©~É «ÉÉàW´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É. Wà©ÉÉÅ lÉÉ.17-12-

2021 {ÉÉ ùÉàW 38 qqÔ+Éà{ÉÒ +ÉÅLÉ©ÉÉÅoÉÒ ùÉ¾lÉ qùà UÉùÒ HÉh´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É.
2. ©ÉiÉÒ¥Éà{É ©ÉÉà¾{É±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ (´É»É{ÉY) lÉoÉÉ ù©ÉlÉÒ¥Éà{É ù©ÉiÉ±ÉÉ±É HeHÒ+É (÷ÉàHù»ÉÒ) >HÉà Hà©~É & lÉÉ. 2-12-

2021{ÉÉ ùÉàW lÉoÉÉ lÉÉ. 16-12-2021{ÉÉ ùÉàW 29 qqÔ+Éà{ÉÉ >HÉà ùÉ¾lÉqùà Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É.
H©É³É¥Éà{É ¶ÉÉÅÊlÉ±ÉÉ±É ~ÉùÒLÉ (HÖ´ÉÉ´ÉÉ³É) »ÉÖ~Éù »~Éà¶«ÉÉ±ÉÒ÷Ò »Éà{÷ù©ÉÉÅ ©ÉÉ¾à eÒ»Éà©¥Éù 2021 {ÉÉ ©ÉÉ»É qù©«ÉÉ{É 

£Ò]Ò¶ÉÒ«É{É, >+à{É÷Ò, +ÉàoÉÉâ, »HÒ{É, eà{÷±É, >©ÉùW{»ÉÒ, 
{Éà£Éà±ÉÉàY lÉà©ÉW NÉà»÷ÄÉà±ÉÉàY{ÉÉ ©É³Ò HÖ±É 1536 qqÔ+Éà+à 
lÉoÉÉ +àKÉ ùà Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ 408 qqÔ+Éà+à lÉà©ÉW ~ÉàoÉÉà±ÉÉàY 
Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ 864 qqÔ+Éà+à ±ÉÉ§É ±ÉÒyÉà±É Uà. lÉà©ÉW ±Éà¥É©ÉÉÅ 
°É. 840/- °É. {ÉÒ ©ÉÉ£Ò lÉoÉÉ °É. 22816/- {ÉÒ q´ÉÉ ©ÉÉ£Ò 
lÉà©ÉW +àKÉ ùà ©ÉÉÅ °É. 250/- lÉoÉÉ +àKÉ ùà ùÒ~ÉÉà÷ÓNÉ©ÉÉÅ °É. 
50/- {ÉÒ ©ÉÉ£Ò ©É³Ò{Éà HÖ±É °É. 29956/- {ÉÒ ©ÉÉ£Ò lÉoÉÉ 
eÉ«ÉÉ±ÉÒ»ÉÒ»É©ÉÉÅ °É.6000/- {ÉÒ ©ÉÉ£Ò Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É Uà.

¾ÉàÊ»~É÷±É©ÉÉÅ {ÉÒSÉà ©ÉÖW¥É{ÉÉ Hà©~É «ÉÉàW´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É.
- «ÉÖùÉà±ÉÉàY Ê{ÉqÉ{É Hà©~É & lÉÉ. 4-1-2022 lÉoÉÉ lÉÉ. 5-

1-2022 {ÉÉ ùÉàW «ÉÉàW´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É. +É Hà©~É©ÉÉÅ HÖ±É 
15 qqÔ+Éà+à ±ÉÉ§É ±ÉÒyÉà±É Uà +{Éà +É Hà©~É©ÉÉÅ 
+©ÉqÉ´ÉÉq{ÉÉ Ê{ÉºiÉÉÅlÉ «ÉÖùÉà±ÉÉàY»÷ eÉè. NÉÉäùÉÅNÉ ´ÉÉPÉà±ÉÉ 
lÉoÉÉ eÉè. NÉÉäù´É ¥ÉÉyÉ©ÉÉù{ÉÒ »Éà´ÉÉ+Éà ©É³à±É (+É Hà©~É{ÉÉ 
{ÉÉ©ÉHùiÉ ©ÉÉ÷à qÉlÉÉ¸ÉÒ +É´ÉHÉ«ÉÇ Uà.)

- ¸ÉÒ©ÉlÉÒ HÖ»ÉÖ©É¥Éà{É ùÊ»ÉH±ÉÉ±É +{Éà ùÊ»ÉH±ÉÉ±É ©ÉiÉÒ±ÉÉ±É 
±ÉÉHeÉ´ÉÉ³É SÉàùÒ÷à¥É±É ÷Ä»÷ eÉ«ÉÉÊ¥É÷Ò»É Ê{ÉqÉ©É Hà©~É & 

Hà.+à©É.Y. W{Éù±É ¾ÉàÊ»~É÷±É ÷Ä»÷, ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù
¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù{ÉÒ Hà.+à©É.Y.W{Éù±É ¾ÉàÊ»~É÷±É (HÖiÉÒ´ÉÉ±ÉÉ Hà©~É»É)©ÉÉÅ ©ÉÉ¾à eÒ»Éà©¥Éù 2021{ÉÉ ©ÉÉ»É qù©«ÉÉ{É {ÉÒSÉà 
©ÉÖW¥É{ÉÉ qqÔ+Éà+à ±ÉÉ§É ±ÉÒyÉà±É Uà.

BENEFITS

m Fresh As Of Packed
m Economical
m Highly Effective
m Long Lasting
m Space Saving
m Travel Friendly
m 100% Seal And Vacuum Guarantee

VACUUM PRESS FOOD ITEAMS LIKE

m All Types Of Snacks - Thepla, Khakra,
 Sev Mumra, Etc.
m Dry Fruits
m Pickles, Dry Aswell Cooked Food
m All Types Of Spices - Turmeric, Mirchi
 Powder, Dhana Jeeru, Etc. 

Contact Details :

Hema Amit Mody
Tel. - 022-23682646 - Mobile : 9821875344

Address :
B-3, 8th Floor, Matru Ashish, Nepean Sea Road,

Opp. Russian Consulate, Mumbai - 400036
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lÉÉ. 9-1-2022{ÉÉ ùÉàW «ÉÉàW´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É. +É Hà©~É©ÉÉÅ Hà.+à©É.Y. W{Éù±É ¾ÉàÊ»~É÷±É lÉoÉÉ Hà.+à»É.~ÉÒ. »ÉÖ~Éù 
»~Éà¶«ÉÉ±ÉÒ÷Ò »Éà{÷ù{ÉÉ eÉèG÷ùÉà{ÉÒ ÷Ò©Éà »Éà´ÉÉ+Éà +É~Éà±É. +É Hà©~É©ÉÉÅ HÖ±É 30 qqÔ+Éà+à ±ÉÉ§É ±ÉÒyÉà±É. +É Hà©~É©ÉÉÅ 
W°Êù«ÉÉlÉ´ÉÉ³É qqÔ+Éà{Éà °É. 6919/- {ÉÒ q´ÉÉ+Éà ©ÉÉ£Ò lÉà©ÉW ~ÉàoÉÉà±ÉÉàY©ÉÉÅ °É. 2400/- {ÉÒ ©ÉÉ£Ò Hù´ÉÉ©ÉÉÅ 
+É´Éà±É.

- ¸ÉÒ©ÉlÉÒ HÉàÊH±ÉÉ¥Éà{É ´É»ÉÅlÉ§ÉÉ> ~ÉùÒLÉ (HÖ´ÉÉ´ÉÉ³É) ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH ùÉàNÉÉà{ÉÉà Ê{ÉqÉ{É Hà©~É & lÉÉ. 11-1-2022{ÉÉ ùÉàW 
«ÉÉàW´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É. +É Hà©~É©ÉÉÅ HÖ±É 36 qqÔ+Éà+à ±ÉÉ§É ±ÉÒyÉà±É. +É Hà©~É©ÉÉÅ °É. 11392/- {ÉÒ q´ÉÉ{ÉÒ ©ÉÉ£Ò 
Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É. +É Hà©~É©ÉÉÅ +ÉiÉÅq{ÉÉ Ê{ÉºiÉÉÅlÉ eÉè. +Ê©ÉlÉ ¶ÉÉ¾{ÉÒ »Éà´ÉÉ+Éà +É~Éà±É.

- ¸ÉÒ©ÉlÉÒ H±ÉÉ´ÉlÉÒ¥Éà{É +{Éà HÉÅÊlÉ±ÉÉ±É »ÉÉÅHù±ÉÉ±É ©É¾àlÉÉ »mÉÒùÉàNÉ Ê{ÉqÉ{É lÉoÉÉ +Éà~Éùà¶É{É Hà©~É & lÉÉ. 10-1-2022 
lÉoÉÉ 11-1-2022{ÉÉ ùÉàW «ÉÉàW´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É. +É Hà©~É©ÉÉÅ HÖ±É 86 qqÔ+Éà+à ±ÉÉ§É ±ÉÒyÉà±É. +É Hà©~É©ÉÉÅ NÉÉ«É{ÉàH 
eÉè. Êq´«Éà¶É cIù{ÉÒ »Éà´ÉÉ+Éà ©É³à±É.

- ¾ÉeHÉ{ÉÉà Hà©~É & lÉÉ. 11-1-2022{ÉÉ ùÉàW Hà.+à»É.~ÉÒ. »ÉÖ~Éù »~Éà¶«ÉÉ±ÉÒ÷Ò »Éà{÷ù©ÉÉÅ «ÉÉàW´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É. +É 
Hà©~É©ÉÉÅ NÉÉàyÉùÉ{ÉÉ +ÉoÉÉâ »ÉWÇ{É eÉè. W«Éà¶É ~É÷à±É{ÉÒ »Éà´ÉÉ+Éà ©É³à±É. +É Hà©~É©ÉÉÅ HÖ±É 57 qqÔ+Éà+à ±ÉÉ§É ±ÉÒyÉà±É.

Hà.+à©É.Y.W{Éù±É ¾ÉàÊ»~É÷±É ÷Ä»÷{Éà +à.+à{É.+à©É. {É»ÉÕNÉ HÉàºÉÇ lÉoÉÉ ¥ÉÒ.+à»É.»ÉÒ. {É»ÉÕNÉ HÉà±ÉàW{ÉÒ NÉÖWùÉlÉ 
{ÉÊ»ÉÈNÉ HÉA{»ÉÒ±É lÉù£oÉÒ ©É³à±É ©ÉÉ{«ÉlÉÉ ©ÉÖW¥É +É ¥ÉàA HÉàºÉÇ ©ÉÉ¾à X{«ÉÖ+ÉùÒ-2021 oÉÒ SÉÉ±ÉÖ oÉ> NÉ«Éà±É Uà. 
¥ÉÒ.+à»É.»ÉÒ. ©ÉÉ÷à ´ÉyÉÖ 40 lÉoÉÉ Y.+à{É.+à©É. ©ÉÉ÷à ´ÉyÉÖ 60 »ÉÒ÷Éà{ÉÒ +ùY Hùà±É Uà. +É¶ÉÉ Uà Hà +É´ÉlÉÉ +àHàe©ÉÒH 
´ÉºÉÇ©ÉÉÅ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ ©É³Ò W¶Éà. ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù Ê´ÉvÉ ©ÉÅe³{ÉÉ Hà©~É»É©ÉÉÅ {É´ÉÒ {ÉÊ»ÉÈNÉ HÉà±ÉàW{ÉÉ {ÉH¶ÉÉ lÉä«ÉÉù oÉ> NÉ«Éà±É Uà +{Éà 
lÉà{Éà ±ÉNÉlÉÖ HÉ«ÉÇ ÷ÖÅH »É©É«É©ÉÉÅ +ÉNÉ³ yÉ~ÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É¶Éà.

¸ÉÒ©ÉlÉÒ »ÉÖ§ÉrÉ¥Éà{É {ÉÊ´É{ÉSÉÅr ¶ÉÉ¾ {ÉÊ»ÉÈNÉ HÉà±ÉàW ©ÉÉ÷à {ÉÒSÉà ©ÉÖW¥É{ÉÒ ±Éà¥ÉÉàùà÷ùÒ{ÉÉ {ÉÉ©ÉHùiÉ ©ÉÉ÷à
qÉlÉÉ¸ÉÒ+Éà{Éà +~ÉÒ±É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.

1. ¡ÉÒ-G±ÉÒ{ÉÒH±É »ÉÉ«É{»É ±Éà¥É (+à{ÉÉà÷Éà©ÉÒ lÉoÉÉ £ÒY«ÉÉà±ÉÉàY) °É. 15 ±ÉÉLÉ
2. +ÉàeÒ+Éà ́ ÉÒ»«ÉÖ+±É +à>e ±Éà¥É. °É. 05 ±ÉÉLÉ
3. +àe´ÉÉ{»É »HÒ±É {É»ÉÕNÉ ±Éà¥É °É. 15 ±ÉÉLÉ
4. {É»ÉÕNÉ £ÉA{eà¶É{É ±Éà¥É. °É. 10 ±ÉÉLÉ
5. +à©É»ÉÒ+à»É +à{e ~ÉÒeÒ«ÉÉ÷ÄÒH ±Éà¥É. °É. 10 ±ÉÉLÉ
6. HÉà©~«ÉÖ÷ù ±Éà¥É. °É. 10 ±ÉÉLÉ

»ÉLÉÉ´ÉlÉÒ qÉlÉÉ+Éà{ÉÉà »É{©ÉÉ{É »É©ÉÉùÅ§É & NÉlÉ ´ÉºÉâ HÉàùÉà{ÉÉ ©É¾É©ÉÉùÒ{ÉÉ ±ÉÒyÉà ÷Ä»÷©ÉÉÅ »ÉLÉÉ´ÉlÉÒ qÉ{É +É~É{ÉÉù 
qÉlÉÉ¸ÉÒ+Éà{ÉÉà »É{©ÉÉ{É »É©ÉÉùÅ§É «ÉÉàY ¶ÉHÉ«Éà±ÉÉà {ÉoÉÒ. SÉÉ±ÉÖ ́ ÉºÉâ ~ÉiÉ HÉàùÉà{ÉÉ ©É¾É©ÉÉùÒ{ÉÉà »ÉÅXàNÉÉà A§ÉÉ oÉlÉÉ ÷Ä»÷©ÉÉÅ 
qÉ{É +É~É{ÉÉù »ÉLÉÉ´ÉlÉÒ qÉlÉÉ¸ÉÒ+Éà{ÉÉà »É{©ÉÉ{É »É©ÉÉùÅ§É «ÉÉàW´ÉÉ{ÉÖÅ ©ÉÉàHÚ£ ùÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É Uà. ÷Ä»÷©ÉÉÅ »ÉLÉÉ´ÉlÉÒ qÉ{É 
+É~É{ÉÉù qÉlÉÉ¸ÉÒ+Éà{ÉÉà ÷Ä»÷Ò´ÉlÉÒ LÉÚ¥É LÉÚ¥É +É§ÉÉù ©ÉÉ{É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.

eÒ©~É±É °~Éà¶É ~ÉùÒLÉ qqÔ +ÉÊoÉÇH ùÉ¾lÉ Ê©ÉlÉÒ «ÉÉàW{ÉÉ©ÉÉÅ °É. 11000/- {ÉÉà £É³Éà {ÉÉáyÉÉ´ÉÒ NÉùÒ¥É 
qqÔ+Éà{Éà ùÉ¾lÉ qùà q´ÉÉ+Éà +É~É´ÉÉ »É¾§ÉÉNÉÒ oÉ´ÉÉ qÉlÉÉ¸ÉÒ+Éà{Éà Ê´É{ÉÅlÉÒ.

Hà.+à©É.Y. W{Éù±É ¾ÉàÊ»~É÷±É ÷Ä»÷©ÉÉÅ °É. 5000/- §ÉùÒ +ÉY´É{É »É§«É oÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à Ê´É{ÉÅlÉÒ.
¸ÉÒ Ê{ÉlÉÒ{É ~ÉùÒLÉ / ¸ÉÒ ~Éùà¶É ~ÉùÒLÉ - ©ÉÉ{ÉqÃ ©ÉÅmÉÒ¸ÉÒ+Éà

E  E  ©É{ÉÒºÉÉ Ê{É©ÉÒ¶É ¶ÉÉ¾ (AW³É´ÉÉ³É)  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  
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D »ÉÚ«ÉÉÇ¥Éà{É ù©Éà¶ÉSÉÅr ¶ÉÉ¾ (¾ÉoÉÒLÉÉ{ÉÉ´ÉÉ³É) 86
D ¡ÉHÉ¶É ©ÉÉà¾{É±ÉÉ±É qà»ÉÉ> 73
D Êq{Éà¶É§ÉÉ> ©ÉÉàY±ÉÉ±É ¶Éàc 89
D +ÅW{ÉÉ¥Éà{É HÒÊlÉÇ§ÉÉ> ©ÉÉàqÒ (SÉà~É) 78
D ~ÉÅHW §ÉÒLÉÉ±ÉÉ±É yÉÉùÒ+É (H±ÉÉHÉù) 72
D ©ÉyÉÖ¥Éà{É {É÷´Éù±ÉÉ±É ~ÉùÒLÉ (eÉ¥É±ÉÒ) 88
D AÊ©ÉÇ±ÉÉ¥Éà{É Ê´É{ÉÉàqSÉÅr ©É¾àlÉÉ 88

©ÉÞl«ÉÖ {ÉÉáyÉ ´ÉºÉÇ

¡É§ÉÖ »ÉqÃNÉlÉ{ÉÉ +Él©ÉÉ{Éà ¶ÉÉÅÊlÉ +~Éâ +à´ÉÒ ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ.

D W«Éà¶É ¡É£Ù±±ÉSÉÅr ©ÉÉàqÒ - Ê¥ÉÅqÖ W«Éà¶É ©ÉÉàqÒ
 1203, ́ ÉÉ»lÉÖ~ÉÒ{ÉàH±É, +àHKÉù ùÉàe,
 +àHKÉù lÉ±ÉÉ´É »ÉÉ©Éà,¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ (´Éà), ©ÉÖÅ¥É> - 92
D HàqÉù SÉÒ©É{É±ÉÉ±É NÉÉÅyÉÒ
 601 / »ÉWÇ{É, Ê¶ÉÅ~ÉÉà±ÉÒ ù«ÉÉ{ÉÒ OÉÉ©É,
 »Éà±«ÉÖ÷ ¾Éà÷±É{ÉÒ »ÉÉ©Éà, ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ (´Éà»÷)
 ©ÉÖÅ¥É> - 400092
D +lÉÖ±É ¶ÉÉ¾ - ~ÉÉ°±É ¶ÉÉ¾
 1301, +à±Éà{]É, Wà.+à. ùÉA±É ©ÉÉNÉÇ,
 ¡É§ÉÉqà´ÉÒ, ©ÉÖÅ¥É> - 400025
D ¾à©ÉÅlÉHÖ©ÉÉù +à{É. qà»ÉÉ>
 »ÉÒ/5 - 503 +KÉù ~Éà´Éà±ÉÒ«É{É, ́ ÉÉ»ÉiÉÉ - §ÉÉ«É±ÉÒ ùÉàe,
 NÉÉàmÉÒ, ́ ÉeÉàqùÉ - 391410, NÉÖWùÉlÉ
 Ê´ÉqÖ±ÉÉ ù©Éà¶É qÉà¶ÉÒ
 +à´Éù OÉÒ{É ́ ÉÖe, C Ê¥É±eÓNÉ, £±Éà÷ {ÉÅ. 1002,
 q»É©Éà ©ÉÉ³à, +Éù»ÉÉ ¾Éà÷±É{ÉÒ »ÉÉ©Éà, HÖ±ÉÉÇ ùÉàe,
 +ÅyÉàùÒ (>»÷), ©ÉÖÅ¥É> - 400069
 Ê´ÉqÖ±ÉÉ - 9819157116
 ùÉä{ÉH qÉà¶ÉÒ - 8898715959
 {ÉÒlÉÉ qÉà¶ÉÒ - 9930610089
D »ÉÖÊ{É±É ¥ÉÉ¥ÉÖ±ÉÉ±É ~ÉùÒLÉ
 11/2, Ê¾©ÉÉ±É«ÉÉ HÉà.+Éà~É. »ÉÉà»ÉÉ«É÷Ò,
 »ÉqÉ{ÉÅq ¾Éà÷±É ~ÉÉ»Éà, 109, +Éù.eÒ. oÉeÉ{ÉÒ ©ÉÉNÉÇ, 
 ~ÉÉàtÉù ¾ÉàÊ»~É÷±É »ÉÉ©Éà, ́ Éù±ÉÒ, ©ÉÖÅ¥É> - 400018

{É´ÉÉ »Éù{ÉÉ©ÉÉ
lÉà©ÉÉÅ 10 Êq´É»É ´É»ÉÅlÉ, 10 Êq´É»É yÉ©ÉÉù, 10 Êq´É»É £ÉNÉ

 +{Éà 10 Êq´É»É ¾Éà³Ò +à©É 40 Êq´É»É »Éà´ÉÉ{ÉÉ (LÉà±É{ÉÉ) oÉÉ«É.

PÉù ´ÉàSÉ´ÉÉ{ÉÖÅ Uà
»´É. ¶ÉÉÅlÉÉ¥Éà{É §ÉÒLÉÉ±ÉÉ±É yÉÉùÒ«ÉÉ

(H±ÉàG÷ù)

ùÉàHeÒ«ÉÉ{ÉÒ ¶ÉàùÒ,
NÉÉàHÖ±É{ÉÉoÉY ©ÉÅÊqù{ÉÒ »ÉÉ©Éà,

¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù ©ÉÖHÉ©Éà PÉù ´ÉàSÉ´ÉÉ{ÉÖÅ Uà.
Wà{Éà ±Éà´ÉÖÅ ¾Éà«É lÉà +É {ÉÅ¥Éù ~Éù £Éà{É Hùà

Ê~ÉÅHÒ Ê´É~ÉÖ±É yÉÉùÒ+É
9833295583

1) ¡ÉoÉ©É 10 Êq´É»É & Ê¡É«ÉÉ Ê¡É«ÉlÉ©É {Éà ¥Éà»ÉÉeÒ ¶ÉÉÅlÉ 
§ÉÉ´ÉoÉÒ »ÉÖK©É LÉà±É LÉà±ÉÉ´ÉÒ »ÉÉåq«ÉÇ{ÉÉ q¶ÉÇ{É Hùà Uà.

2) ¥ÉÒX 10 Êq´É»É & yÉ©ÉÉù{ÉÉ Êq´É»ÉÉà©ÉÉÅ Ê{É~ÉÚiÉ LÉà±ÉÉeÒ 
(¡É§ÉÖ) »ÉLÉÉ ©ÉÅe³Ò +{«É{ÉÉ PÉù©ÉÉÅ ¡É´Éà¶É HùÒ LÉà±É LÉà±ÉÒ 
lÉà©É{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ «ÉÖoÉ©ÉÉÅ »ÉÉ©Éà±É Hùà Uà.

3) mÉÒX 10 Êq´É»É & £ÉNÉ{ÉÉ Êq´É»ÉÉà©ÉÉÅ ÷Éà³Ò{ÉÉ »É§«ÉÉà 
{ÉÉSÉlÉÉÅ, NÉÉlÉÉÅ, ¥ÉX´ÉlÉÉÅ ~ÉÉàlÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ©ÉÅe³Ò{ÉÉ NÉ±ÉÒ-
NÉ±ÉÒ©ÉÉÅ Wà HÉà> ©É³à lÉà{Éà NÉÖ±ÉÉ±É, +¥ÉÒ±É AeÉ´ÉÒ 
Ê~ÉSÉHÉùÒ SÉ±ÉÉ´ÉÒ, ù»É´ÉºÉÉÇ HùlÉÉÅ NÉÉ©É©ÉÉÅ £ùà Uà, 
£ÉNÉ{ÉÉà LÉà±É +ÉLÉÉà Êq´É»É SÉÉ±Éà Uà.

(4) SÉÉàoÉÉ 10 Êq´É»É & ¾ÉàùÒ LÉà±É©ÉÉÅ ¥Éà q±É ~ÉeÒ X«É Uà. 
NÉÉ©É{ÉÒ ¥É¾Éù ¾Éà³Ò LÉà±É LÉà±ÉÉ«É. +àH q±É{ÉÉ LÉä±ÉÉ«ÉÉ 
¥ÉÒX q±É{ÉÉ LÉä±ÉÉ«ÉÉ+Éà{Éà ¥É³W¥ÉùÒoÉÒ LÉáSÉÒ ±ÉÉ´ÉÒ 
©ÉÉàù±ÉÒ ]ÚÅ÷´ÉÒ ±É> »ÉÉeÒ ~É¾àùÉ´ÉÒ Ê¥ÉÅqÒ ±ÉNÉÉ´ÉÒ »ÉLÉÒ 
¥É{ÉÉ´Éà Uà. q±É{ÉÒ ¥É¾Éù W´ÉÉÅ qàlÉÉ {ÉoÉÒ. ¥É³W¥ÉùÒoÉÒ 
~ÉHeÒ ùÉLÉà +{Éà V«ÉÉùà ¾ÉoÉ XàeÒ ¾É...! ¾É...! Hùà 
+{Éà £NÉÖ´ÉÉ +É~Éà l«ÉÉùà UÉàeà Uà.

´É»ÉÅlÉ Al»É´É{ÉÉà »É©É«É 40 Êq´É»É{ÉÉà ¾Éà«É Uà






