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~ÉÞo´ÉÒ ~Éù +ÅqÉWà 17.5 ±ÉÉLÉ {ÉÉáyÉÉ«Éà±ÉÉ Y´É-
WÅlÉÖ, ́ É{É»~ÉÊlÉ+Éà©ÉÉÅ »É»lÉ{É ¡ÉÉiÉÒ+Éà{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ PÉiÉÒ W 
+ÉàUÒ Uà. Ê´É¹É{ÉÉ ©ÉÉà÷É§ÉÉNÉ{ÉÉ ùÊKÉlÉ Ê´É»lÉÉùÉà©ÉÉÅ 
»É»lÉ{É ¡ÉÉiÉÒ+Éà{ÉÖÅ »ÉÅùKÉiÉ ´É{É ´«É´É»oÉÉ~É{É©ÉÉÅ Hà{r 
»oÉÉ{Éà Uà. ~ÉÞooÉHùiÉ ¡É©ÉÉiÉà ¾É±É©ÉÉÅ qÖÊ{É«ÉÉ©ÉÉÅ 1188 
´ÉNÉÇ +{Éà 153 HÖ³©ÉÉÅ ́ É¾áSÉÉ«Éà±ÉÉ 4863 XÊlÉ+Éà{ÉÉ 
»É»lÉ{É ¡ÉÉiÉÒ+Éà Uà.

+É¶Éùà 150 ±ÉÉLÉ ´ÉºÉÇ ~É¾à±ÉÉÅ »É»lÉ{É 
¡ÉÉiÉÒ+Éà{ÉÒ Al~ÉÊnÉ oÉ> ¾lÉÒ. ©ÉÉà÷É§ÉÉNÉ{ÉÉ »É»lÉ{É 
¡ÉÉiÉÒ+Éà{ÉÒ Al~ÉÊnÉ eÉ«É{ÉÉà»ÉÉàù{ÉÉ Ê´É±ÉÖ~lÉ oÉ«ÉÉ ~ÉUÒ 
oÉ«Éà±É Uà. »É»lÉ{É ¡ÉÉiÉÒ+Éà{ÉÖÅ Hq, ´ÉW{É, +É«ÉÖº«É +{Éà 
+{«É LÉÉÊ»É«ÉlÉÉà{ÉÒ rÊº÷+à XàlÉÉÅ lÉà©ÉÉÅ LÉÚ¥É W Ê´ÉÊ´ÉyÉlÉÉ 
Uà. »ÉÉäoÉÒ {ÉÉ{ÉÉ »É»lÉ{É ¡ÉÉiÉÒ `¾ÉàNÉ{ÉÉà]eÃ ¥Éà÷' 
SÉÉ©ÉÉÊSÉeÒ«ÉÉ{ÉÖÅ ´ÉW{É Hà´É³ 1.5 OÉÉ©É Uà. V«ÉÉùà ¥±«ÉÖ 
´¾à±É ¡ÉÉiÉÒ{ÉÖÅ ́ ÉW{É 150 ÷{É HùlÉÉ ́ ÉyÉÖ Uà. +É lÉ©ÉÉ©É 
¡ÉÉiÉÒ+Éà©ÉÉÅ ́ É° (Wolf) »ÉÉäoÉÒ ́ ÉyÉÖ ̈ É©ÉiÉ Hùà Uà. Hà÷±ÉÒH 
´ÉLÉlÉ +ÅqÉWà 1000 SÉÉà.ÊH.©ÉÒ. Wà÷±ÉÖÅ ¨É©ÉiÉ Hùà Uà. 
V«ÉÉùà ¥ÉÒY ¥ÉÉWÖ ̀ {ÉàHàe ©ÉÉà±É ùà÷' HqÉÊ~É lÉà{ÉÖÅ PÉù (qù) 
UÉàe«ÉÉ ´ÉNÉù »É©ÉOÉ ÊWÅqNÉÒ lÉà©ÉÉÅ ´«ÉÊlÉlÉ Hùà Uà. +É 
Bqù +àH »ÉÉoÉà 28 Wà÷±ÉÉ ¥ÉSSÉÉÅ{Éà W{©É +É~Éà Uà. 
+É«ÉÖº«É{ÉÒ rÊº÷+à Xà>+à lÉÉà ©É{ÉÖº«É 100 ́ ÉºÉÇ Hà lÉàoÉÒ 
´ÉyÉÖ +{Éà ¾ÉoÉÒ 65 oÉÒ 80 ´ÉºÉÇ Y´Éà Uà. V«ÉÉùà HooÉ> 
+à{÷àSÉÒ{É»É lÉà{ÉÉ +àH ©ÉÉmÉ ¡ÉoÉ©É ¥ÉSSÉÉÅ{Éà W{©É +É~ÉÒ 
~ÉÉ±É{É H«ÉÉÇ ~É¾à±ÉÉÅ ©ÉÞl«ÉÖ ~ÉÉ©ÉlÉÉ ¾Éà´ÉÉoÉÒ HqÉÊ~É ¥ÉÒY 
FlÉÖ Xà´ÉÉ ~ÉÉ©ÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ.

§ÉÉùlÉ©ÉÉÅ »É»lÉ{É ¡ÉÉiÉÒ+Éà{ÉÒ 410 XÊlÉ+Éà 
Uà. Wà Ê´É¹É{ÉÉ »É»lÉ{É ¡ÉÉiÉÒ+Éà{ÉÒ XÊlÉ{ÉÉ 8.6 % 

 ´ÉºÉÇ +ÅH lÉÉùÒLÉ
 65 9 21-12-2021

UÖ÷H ÊHÅ©ÉlÉ & °É.1/- ´ÉÉÊºÉÇH ±É´ÉÉW©É & °É.10/-
¥ÉÅÊH©É ùW{ÉÒHÉ{lÉ ~ÉùÒLÉ (lÉÅmÉÒ) (WÖ{ÉÉNÉh´ÉÉ³É)

WlÉÒ{É qà»ÉÉ> / ¡É¶ÉÉÅlÉ ~ÉùÒLÉ
lÉÖºÉÉù HeHÒ+É / Ê{É©ÉÒºÉÉ Y. HeHÒ+É

Ê{É±Éà¶É qà»ÉÉ>
~ÉmÉ´«É´É¾Éù{ÉÖÅ »Éù{ÉÉ©ÉÖÅ

¥ÉÅÊH©É ~ÉùÒLÉ (£Éà{É : 22059601)
eÉ«É©ÉÅe >±ÉàH÷ÄÒH HÅ~É{ÉÒ, >/21 ¥ÉÒ, 
Ê{Éù´É ©Éà{¶É{É, ¥ÉÒWà ©ÉÉ³à, §ÉÉÅNÉ´ÉÉeÒ
HÉ±É¥ÉÉqà´ÉÒ ùÉàe, ©ÉÖÅ¥É>-400 002.

£Éà{É : 9820434322
DDD

©ÉÅmÉÒ : §ÉÉ´Éà¶É ¥ÉÒ~ÉÒ{É ©ÉÉàqÒ (cÉ»ÉùÉ´ÉÉ±ÉÉ)
+.à  H.à  +{à ÷ù¡ÉÉ>]

54-¥ÉÒ, NÉÉäùKÉH SÉÉ±É, 1 ±Éà ©ÉÉ³à, °©É {ÉÅ¥Éù -13,
£iÉ»É´ÉÉeÒ, ©ÉÖÅ¥É>-400 002

÷à.(+Éà.) : 22060009 (©ÉÉà.) & 9869080287
DDD

: HÉ«ÉÉÇ±É«É :
118/120, +qâ¶Éù qÉqÒ »÷ÄÒ÷, ´ÉÒ.~ÉÒ. ùÉàe,
©ÉÖÅ¥É> - 400 004. ÷à.{ÉÅ. : 2388 7006

DDD
: »É©É«É :

»ÉÉà©É´ÉÉù oÉÒ ¶ÉÊ{É´ÉÉù 2 oÉÒ 7 (»ÉÉÅWà)
ùÊ´É´ÉÉù 9.30 oÉÒ 11.30 (»É´ÉÉùà)

qù ¥ÉÖyÉ´ÉÉùà »ÉÅ»oÉÉ{ÉÒ +ÉàÊ£»É ¥ÉÅyÉ ù¾à¶Éà.
Visit us at www.balasinor.org

E  E  ¾à©ÉÉ ¥ÉÅÊH©É ~ÉùÒLÉ (WÖ{ÉÉNÉh´ÉÉ³É) {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

- ¥ÉÅÊH©É ùW{ÉÒHÉ{lÉ ~ÉùÒLÉ (WÖ{ÉÉNÉh´ÉÉ³É)
 lÉÅmÉÒ »oÉÉ{ÉàoÉÒ

+É~ÉiÉÉ Å
´É{«ÉY´ÉÉà
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E  E  WlÉÒ{É {É´É{ÉÒlÉ±ÉÉ±É qà»ÉÉ>  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  
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Wà÷±ÉÒ Uà. +àH »É´ÉâKÉiÉ ©ÉÖW¥É »É»lÉ{É ¡ÉÉiÉÒ+Éà{ÉÒ 
124 XlÉÉà{ÉÖ Å +Ê»lÉl´É XàLÉ©É©ÉÉÅ (§É«É©ÉÉÅ, 
»ÉÅJ©ÉiÉ©ÉÉÅ, §É«É{ÉÒ {ÉYH) Uà. NÉÖWùÉlÉ©ÉÉÅ »É»lÉ{É 
¡ÉÉiÉÒ+Éà{ÉÒ Ê´ÉÊ´ÉyÉlÉÉ ´ÉyÉÖ Uà. 107 Wà÷±ÉÒ XlÉÉà 
NÉÖWùÉlÉ©ÉÉÅ {ÉÉáyÉÉ«Éà±É Uà. Ê{É´ÉÉ»É»oÉÉ{ÉÉà{ÉÉ {ÉÉ¶ÉoÉÒ +{Éà 
+{«É ~ÉÊù¥É³Éà{Éà HÉùiÉà Hà÷±ÉÒH XlÉÉà Wà´ÉÒ Hà ¾ÉoÉÒ, 
NÉÉäù, ÊSÉnÉÉ, ́ ÉÉPÉ, §ÉÉùlÉÒ«É WÅNÉ±ÉÒ HÖlÉùÉà (yÉÉà±É) +{Éà 
eÉÅNÉ{ÉÒ ©ÉÉà÷Ò LÉÒ»ÉHÉà±ÉÒ ùÉV«É©ÉÉÅoÉÒ Ê´É±ÉÖ~lÉ oÉ> SÉÚG«ÉÉ 
Uà, +{Éà +Ê»lÉÊlÉ´É yÉùÉ´ÉlÉÒ PÉiÉÒ XlÉÉà »ÉÅH÷©ÉÉÅ Y´ÉÒ 
ù¾à±É Uà. §ÉÉùlÉ©ÉÉÅ Wà ©ÉÖLlÉ »É»lÉ{É ¡ÉÉiÉÒ+Éà Xà´ÉÉ ©É³à 
Uà lÉà©ÉÉÅ{ÉÉ ¥Éà +oÉÉÇlÉÃ +àÊ¶É«ÉÉ÷ÒH Ê»ÉÅ¾ +{Éà §ÉÉùlÉÒ«É 
PÉÖeLÉù Ê´É¹É©ÉÉÅ +àH©ÉÉmÉ NÉÖWùÉlÉ©ÉÉÅ Xà´ÉÉ ©É³à Uà. 
»ÉÅL«ÉÉ{ÉÒ rÊº÷+à XàlÉÉÅ +àÊ¶É«ÉÉ> Ê»ÉÅ¾, WÅNÉ±ÉÒ NÉyÉàeÖÅ, 
HÉÊ³«ÉÉù +{Éà {ÉÒ±ÉNÉÉ«É{ÉÒ ´É»lÉÒ +¾Ó ´ÉyÉÖ©ÉÉÅ ´ÉyÉÖ Uà. 
lÉà©ÉW eÖNÉÉáNÉ, eÉàÎ±£{É, ~ÉÉàù~ÉÉà>] +{Éà ́ ¾à±É{ÉÒ +±ÉNÉ 

+±ÉNÉ XlÉ +¾Ó Xà´ÉÉ ©É³àà Uà.
+±ÉNÉ-+±ÉNÉ ¡ÉÉiÉÒ+Éà{ÉÒ +±ÉNÉ +±ÉNÉ 

´ÉlÉÇiÉÚÅH, +ÉqlÉÉà, ù¾à´ÉÉ{ÉÉ »oÉ³, ¥ÉÒY +~ÉÉù 
Ê´ÉÊ´ÉyÉlÉÉ Xà´ÉÉ ©É³à Uà.

±ÉÅNÉÚù (´ÉÉÅqùÉ) +ÉUÖÅ WÅNÉ±É lÉoÉÉ ©ÉÉ{É´É´É»lÉÒ 
{ÉYH, ]ÉeÒ´ÉÉ³Éà Ê´É»lÉÉù, +{«É Ê´É»lÉÉùÉà Wà©ÉÉÅ {ÉNÉù 
+{Éà ¶É¾àùÉà{ÉÉà »É©ÉÉ´Éà¶É oÉÉ«É Uà. ±ÉÅNÉÚù 10 oÉÒ 20  {ÉÉ 
÷Éà³É©ÉÉÅ ù¾à Uà. Wà©ÉÉÅ ©ÉÉà÷Éà {Éù ´ÉÉÅqùÉà »ÉùqÉù lÉùÒHà 
´ÉlÉâ Uà. »É´ÉÉù +{Éà »ÉÉÅW{Éà »É©É«Éà LÉÉàùÉH ©ÉÉ÷à »ÉÊJ«É ù¾à 
Uà. ¥É~ÉÉàù{ÉÉ »É©É«Éà ]Ée ~Éù +ÉùÉ©É HùlÉÉÅ ¾Éà«É Uà. £³ 
+É´Éà±ÉÉÅ ´ÉÞKÉÉà ~Éù qàLÉÉ´ÉÉ{ÉÒ ´ÉyÉÖ ¶ÉG«ÉlÉÉ ù¾à Uà. +àH 
]Ée ~ÉùoÉÒ ¥ÉÒX ]Ée ~Éù HÚqlÉÉÅ ¾Ú~É-¾Ú~É +´ÉÉW Hùà Uà 
lÉoÉÉ LÉlÉùÉà Xà>{Éà »ÉlÉlÉ ÊSÉÊSÉ«ÉÉùÒ+Éà HùlÉÉÅ ¾Éà«É Uà. 
W©ÉÒ{É ~Éù ±ÉÉÅ¥ÉÉà »É©É«É ¥Éà»ÉlÉÉÅ {ÉoÉÒ. ©ÉÉà÷É §ÉÉNÉ{ÉÉà 
LÉÉàùÉH ´ÉÞKÉÉà ~ÉùoÉÒ ©Éà³´Éà Uà. lÉà ©ÉÉiÉ»É{ÉÉ ~ÉÉH +{Éà 

Treatments we offer are:
· A complete dental consultation with digital x-ray.
· Complete prophylaxis (clean up) and gum care.

· Restoring of compromised tooth with fillings, root canal, crown and
bridges, extraction, implants, dentures.

· Smile designing and esthetics.
· Complete prophylaxis for children.

· Dental Jewellary / Sport guard and snore guard / Silensor.
Address:

9/10, Ground Floor, Keshavji Vallabhji Building, Opp. Geeta Building,
Pandita Ramabai Marg, Gamdevi, Grant Road (W), Mumbai: - 400 007. 

Contact: 8879088330
Timings: 10.00am to 8.00 pm Monday to Saturday

Dr. Shikha Dharia
B.D.S
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Yoga By Bankim Parikh

Batch 1 : Mon to Fri - 7 am to 8 am
Batch 2  : Mon - Wed - Fri - 4.30 pm to 5.30 pm

RELEASE YOUR MIND AND BODY

Bankim : 9820434322 
Shachi  : 8097779825

Online yoga sessions
CONNECT WITH YOUR SOUL

p���Pranayam

p���Aasanas

p���Power Yoga

p���Surya Namaskar

p���Stretching

p���Other Kriyas

p���Meditation

p���Relaxation & Shavasan

p���Knowledge Sharing

qKÉà»É W«ÉÅÊlÉ±ÉÉ±É §Éa (NÉÉàù)
(V«ÉÉàÊlÉÊ´ÉÇq-©ÉÖÅ¥É>)

Sankalp Astrologist & Palmist
lÉoÉÉ

©ÉÉà. - 9594326202

V«ÉÉàÊlÉºÉ, HÉà©~«ÉÖ÷ùÉ>] W{©ÉÉKÉù, 
±ÉN{É, ´ÉÉ»lÉÖ, Ê»É©ÉÅlÉ,  {É´ÉSÉÅeÒ,

{ÉÉùÉ«ÉiÉ¥ÉÊ±É,  ~ÉÅSÉ¥ÉÊ±É, ¡ÉÉiÉ ¡ÉÊlÉºcÉ,
AnÉù ÊJ«ÉÉ,  {ÉKÉmÉ ¶ÉÉÅÊlÉ,

¸ÉÒ©ÉqÃ §ÉÉNÉ´ÉlÉ ~ÉÉùÉ«ÉiÉ,  «ÉÉàNÉ¶ÉÉÅÊlÉ,
~ÉÅSÉ«ÉÉNÉ, qùàH ¡ÉHÉù{ÉÒ ~ÉÚX Ê´ÉyÉÒ,
+Éà{É ±ÉÉ>{É ~ÉÖX +{Éà ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É.

´ÉÉeÒ+Éà-LÉàlÉù{Éà {ÉÖH¶ÉÉ{É ~ÉiÉ ~É¾ÉáSÉÉeà Uà. ±ÉÅNÉÚù{ÉÉà 
©ÉÉà÷Éà qÖ¶©É{É qÒ~ÉeÉà Uà.

´ÉÉPÉ §ÉÉùlÉ{ÉÖÅ ùÉº÷ÄÒ«É ¡ÉÉiÉÒ Uà. lÉà ù¾àiÉÉÅH 
lÉùÒHà LÉÉàùÉH ©ÉÉ÷à{ÉÉ ¡ÉÉiÉÒ+Éà, »ÉÅlÉÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à WÅNÉ±É 
+{Éà ~ÉÒ´ÉÉ ©ÉÉ÷à ~ÉÉiÉÒ ¾Éà«É lÉà´ÉÒ WN«ÉÉ+Éà ~É»ÉÅq Hùà Uà. 
§ÉÉùlÉ©ÉÉÅ ´ÉÉPÉ 17 ùÉV«ÉÉà©ÉÉÅ Xà´ÉÉ ©É³à Uà +{Éà lÉà{ÉÉ 
»ÉÅùKÉiÉ ©ÉÉ÷à HÖ±É 28 Wà÷±ÉÉ ¡ÉÉàWàG÷ ÷É>NÉù Ê´É»lÉÉùÉà 
Uà. ´ÉÉPÉ ©ÉÉà÷É lÉÞiÉÉ¾ÉùÒ ¡ÉÉiÉÒ+Éà Xà´ÉÉ Hà ¾ùiÉ, 
»ÉÉÅ§Éù, {ÉÒ±ÉNÉÉ«É lÉoÉÉ hÉàùÉà{ÉÖÅ ©ÉÉùiÉ Hùà Uà. lÉà 
»ÉÅÊyÉHÉ³à Hà ùÉmÉà Ê¶ÉHÉù Hùà Uà. +É»ÉÉ{ÉÒoÉÒ lÉùÒ ¶ÉHà Uà 
lÉoÉÉ ©ÉÉùiÉ {ÉYH Xà´ÉÉ ©É³Ò X«É Uà. »ÉÚ«ÉÉÇ»lÉ ¥ÉÉq 
»É´ÉÉù »ÉÖyÉÒ WÅNÉ±É©ÉÉÅ Ê¶ÉHÉù ©ÉÉ÷à £ùà Uà. ~ÉÉiÉÒ ~ÉÒ´ÉÉ{ÉÉ 
»oÉ³Éà ~ÉÉ»Éà Xà> ¶ÉHÉ«É Uà. ´ÉÉPÉ{Éà lÉà{ÉÉ ~ÉNÉ±ÉÉÅoÉÒ 
SÉÉàI»É +Éà³LÉÒ ¶ÉHÉ«É Uà. ´É³Ò, ]Ée{ÉÉ oÉe ~Éù {ÉLÉ 
PÉ»É´ÉÉ{ÉÉÅ Ê{É¶ÉÉ{É +{Éà lÉà{ÉÒ ¾NÉÉùoÉÒ A~ÉÎ»oÉÊlÉ XiÉÒ 

¶ÉHÉ«É Uà. ©ÉÉùà±É Ê¶ÉHÉù{ÉÒ SÉHÉ»ÉiÉÒ HùlÉÉÅ Xà ¡ÉÉiÉÒ{ÉÉÅ 
NÉùq{É{ÉÉ ©ÉiÉHÉ{ÉÖÅ ¾ÉeHÖÅ lÉÚ÷à±ÉÖÅ Hà HSÉeÉ«Éà±ÉÖÅ Xà´ÉÉ ©É³à 
lÉÉà lÉà Ê¶ÉHÉù ́ ÉÉPÉà Hùà±É Uà lÉà©É SÉÉàI»É~ÉiÉà H¾Ò ¶ÉHÉ«É. 
´ÉÉPÉ{ÉÒ NÉWÇ{ÉÉ »ÉÉÅ§É³Ò{Éà ~ÉiÉ lÉà{ÉÒ A~ÉÎ»oÉÊlÉ XiÉÒ 
¶ÉHÉ«É. 20©ÉÒ »ÉqÒ{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ©ÉÉÅ §ÉÉùlÉ©ÉÉÅ ´ÉÉPÉ{ÉÒ 
´É»lÉÒ 40,000 ©ÉÉÅoÉÒ PÉ÷Ò 1972©ÉÉÅ 1800 Wà÷±ÉÒ 
oÉ> +{Éà l«ÉÉù ~ÉUÒ ´ÉyÉÒ{Éà 1990©ÉÉÅ 4000 Wà÷±ÉÒ 
oÉ>. qÖ§ÉÉÇN«Éà £ùÒoÉà +É »ÉÅL«ÉÉ 2006 ©ÉÉÅ 2000 
HùlÉÉÅ ~ÉiÉ {ÉÒSÉà ù¾Ò ¾lÉÒ. ¾É±É©ÉÉÅ ´ÉÉPÉ{ÉÒ ~ÉÉÅSÉ 
~Éà÷ÉXÊlÉ +Ê»lÉl´É©ÉÉÅ Uà. ¥Éà áNÉÉ±É ÷É«ÉNÉù, 
>{eÉàSÉÉ«É{ÉÒ] ÷É«ÉNÉù, »É Ö©ÉÉmÉ{É ÷É«ÉNÉù, 
+É©ÉÖù/»ÉÉ«É¥ÉàÊù{É«É ÷É«ÉNÉù lÉoÉÉ »ÉÉAoÉ SÉÉ«É{ÉÉ 
÷É«ÉNÉù.

+{«É ´É{«É¡ÉÉiÉÒ+Éà{ÉÒ Ê´É¶ÉàºÉ ©ÉÉÊ¾lÉÒ +É 
+ÅH©ÉÉÅ +ÉNÉ³ ́ ÉÉÅSÉÉà.                                NNN

E  E  {ÉÒlÉÒ{É ù»ÉÒH±ÉÉ±É NÉÉÅyÉÒ (±ÉÉàhÉ´ÉÉ³É) {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  
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BENEFITS

m Fresh As Of Packed
m Economical
m Highly Effective
m Long Lasting
m Space Saving
m Travel Friendly
m 100% Seal And Vacuum Guarantee

VACUUM PRESS FOOD ITEAMS LIKE

m All Types Of Snacks - Thepla, Khakra,
 Sev Mumra, Etc.
m Dry Fruits
m Pickles, Dry Aswell Cooked Food
m All Types Of Spices - Turmeric, Mirchi
 Powder, Dhana Jeeru, Etc. 
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§ÉÉùlÉÒ«ÉÉà{ÉÒ +à Ê´É¶ÉàºÉlÉÉ Uà Hà qà¶É©ÉÉÅ HÉà>~ÉiÉ 
yÉ©ÉÇ{ÉÉ lÉ¾à´ÉÉùÉà ¾Éà«É, ¥ÉyÉÉ ±ÉÉàHÉà +É{ÉÅq-A±±ÉÉ»É »ÉÉoÉà 
¾³Ò©É³Ò{Éà AW´Éà Uà. {ÉÉlÉÉ±É{ÉÒ AW´ÉiÉÒ A©ÉÅNÉ§Éàù oÉÉ«É 
Uà. qà´É³Éà{Éà ¶ÉiÉNÉÉùÒ{Éà ùÉà¶É{ÉÒoÉÒ ]³¾³lÉÉ HùÉ«ÉÉ Uà. 
¶ÉÉ³É+Éà©ÉÉÅ ~ÉiÉ Ê´ÉÊ´ÉyÉ HÉ«ÉÇJ©ÉÉà «ÉÉàXlÉÉ ¾Éà«É Uà. 
LÉÉ»É HùÒ{Éà ÊMÉ»lÉÒ »É©ÉÖqÉ«É©ÉÉÅ §ÉÉùà Al»ÉÉ¾ Xà´ÉÉ ©É³Ò 
ùÂÉà Uà. ÊMÉ»lÉÒ »É©ÉÖqÉ«É wÉùÉ Hà÷±ÉÉH »ÉÉ©ÉÉÊWH +{Éà 
©É{ÉÉàùÅWH ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà ~ÉiÉ {ÉÉlÉÉ±É{ÉÉ Êq´É»ÉÉà©ÉÉÅ oÉlÉÒ 
¾Éà«É Uà.

{ÉÉlÉÉ±É{Éà ÊJ»É©É»É eà ~ÉiÉ H¾à´ÉÉ«É Uà, Wà{ÉÉà +oÉÇ 
©ÉÉà÷Éà +oÉ´ÉÉ ©É¾n´É{ÉÉà Êq´É»É +à´ÉÉà oÉÉ«É Uà. 25 
Êe»Éà©¥Éùà §ÉNÉ´ÉÉ{É >»ÉÉ ©É»ÉÒ¾É +oÉ´ÉÉ >»ÉÖ ÊMÉ»lÉ{ÉÉà 
W{©É oÉ«ÉÉà ¾lÉÉà. Wà{Éà Y»É»É JÉ>»÷ lÉùÒHà ~ÉiÉ 
+Éà³LÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.

{ÉÉlÉÉ±É{ÉÉà lÉ¾à´ÉÉù ¡Éà©É, ©ÉÉ{É´ÉlÉÉ +{Éà 
§ÉÉ>SÉÉùÉ{ÉÉà »ÉÅqà¶É +É~Éà Uà. §ÉNÉ´ÉÉ{É >»ÉÖ ÊMÉ»lÉ{Éà lÉà 
»É©É«Éà »ÉÚeÒ ~Éù SÉeÉ´ÉÉ«ÉÉ ¾lÉÉ +{Éà lÉà+Éà ~ÉÖ{É& ¡ÉNÉ÷ 
oÉ«ÉÉ ¾lÉÉ, lÉà´ÉÒ HoÉÉ+Éà ¡ÉSÉÊ±ÉlÉ Uà +{Éà 
¶ÉÉ{lÉÉG±ÉÉà]{ÉÉ »ÉÅq§Éâ ~ÉiÉ Ê´ÉÊ´ÉyÉ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ+Éà ¡ÉSÉÊ±ÉlÉ 
Uà. ¶ÉÉ{lÉÉG±ÉÉà] ¥ÉÉ³HÉà©ÉÉÅ LÉÚ¥É W ±ÉÉàHÊ¡É«É Uà. +ÉWà 
HàH HÉ~ÉÒ{Éà §ÉNÉ´ÉÉ{É >»ÉÖ ÊMÉ»lÉ{ÉÉà W{©É Êq´É»É 
AW´É´ÉÉ{ÉÒ ~ÉùÅ~ÉùÉ Uà. SÉSÉÇ©ÉÉÅ Ê´É¶ÉàºÉ ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ+Éà +{Éà 
HÉ«ÉÇJ©ÉÉà ~ÉiÉ «ÉÉàX«É Uà.

Xà Hà, >»ÉÖ ÊMÉ»lÉ{ÉÉ W{©ÉÊq´É»É{ÉÒ SÉÉàI»É 
lÉÉùÒLÉ {ÉoÉÒ, ~ÉùÅlÉÖ >.»É. 137 ©ÉÉÅ ùÉà©É{ÉÉ Ê¥É¶É~Éà 
JÉ>»÷ ¥ÉÉ³H{ÉÉ W{©ÉÊq´É»É{Éà +àH NÉÅ§ÉÒù qÉ´ÉlÉ{ÉÉ 
»´É°~É©ÉÉÅ ©É{ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÉà »ÉÅqà¶É H«ÉÉâ ¾lÉÉà, lÉà A~ÉùÉÅlÉ >.»É. 
350 ©ÉÉÅ WÖÊ±É«É»É {ÉÉ©É{ÉÉ +àH Ê¥É¶É~Éà lÉÉ. 25 
Êe»Éà©¥Éùà ÊJ»É©É{É»É{Éà >»ÉÖ ÊMÉ»lÉ{ÉÉ ©ÉÊ¾{ÉÉ lÉùÒHà +{Éà 
25©ÉÒ Êe»Éà©¥Éùà ÊJ»É©É»É eà AW´É´ÉÉ{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ HùÒ 
¾Éà´ÉÉ{ÉÒ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ Uà. +É +ÅNÉà Ê§É}É-Ê§É}É ©ÉÉ{«ÉlÉÉ+Éà 

¡ÉSÉÊ±ÉlÉ Uà, ~ÉùÅlÉÖ ÊMÉ»lÉÒ »É©ÉÖqÉ«É ~ÉÚùÒ ̧ ÉyyÉÉoÉÒ ùÅNÉàSÉÅNÉà 
lÉÉ. 25 Êe»Éà©¥Éùà §ÉNÉ´ÉÉ{É >»ÉÖ{ÉÉà W{©ÉÊq´É»É AW´Éà 
Uà, +É AW´ÉiÉÒ +c´ÉÉÊe«ÉÉ »ÉÖyÉÒ SÉÉ±ÉlÉÒ ¾Éà«É Uà.

SÉSÉÇ©ÉÉÅ >»ÉÖ ÊMÉ»lÉ{Éà ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ HùÒ{Éà ÊMÉ»lÉÒ 
»É©ÉÖqÉ«É §ÉÚ±ÉÉà ¥Éq±É ©ÉÉ£Ò ©ÉÉÅNÉà Uà +{Éà §ÉNÉ´ÉÉ{É >»ÉÖ 
ÊMÉ»lÉ{ÉÉ NÉÖiÉNÉÉ{É Hùà Uà. §ÉNÉ´ÉÉ{É >»ÉÖ{Éà ~ÉoÉq¶ÉÇH 
+{Éà qÖ&LÉ Hº÷Éà{ÉÉ Ê{É´ÉÉùH ©ÉÉ{É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.

+à´ÉÒ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ Uà Hà §ÉNÉ´ÉÉ{É >»ÉÖ ÊMÉ»lÉà W{©É 
Ê±ÉyÉÉà l«ÉÉùà »É©ÉÉW©ÉÉÅ ±ÉÉ±ÉSÉ, {É£ùlÉ, +ÅyÉ¸ÉyyÉÉ +{Éà 
HÖÊù´ÉÉXà £à±ÉÉ«Éà±ÉÉ ¾lÉÉ +{Éà Ê¾Å»ÉH ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà ́ ÉyÉÒ NÉ> 
¾lÉÒ. >¹Éùà >»ÉÖ ÊMÉ»lÉ{Éà ~ÉÞo´ÉÒ ~Éù ±ÉÉàHÉà{Éà »Él«É{ÉÉ ©ÉÉNÉâ 
´ÉÉ³´ÉÉ +{Éà +ÅyÉ¸ÉyyÉÉ{ÉÉ +ÅyÉHÉù©ÉÉÅoÉÒ ©ÉÉ{É´ÉlÉÉ{ÉÉ 
¡ÉHÉ¶É lÉù£ ´ÉÉ³´ÉÉ ©ÉÉàH±«ÉÉ ¾Éà´ÉÉ{ÉÒ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ Uà. 
±ÉÉàHÉà{ÉÒ +Åqù{ÉÉ +ÅyÉHÉù, PÉ©ÉÅe, lÉH±ÉÒ£Éà qÚù oÉÉ«É 
+{Éà {É´ÉÉ ¡ÉHÉ¶É{ÉÉà Aq«É oÉÉ«É lÉà´ÉÉ Atà¶ÉoÉÒ §ÉNÉ´ÉÉ{É 
>»ÉÖ ÊMÉ»lÉ{ÉÉà W{©É oÉ«ÉÉà ¾Éà´ÉÉoÉÒ {ÉÉlÉÉ±É{Éà ¡ÉHÉ¶É{ÉÖÅ ~É´ÉÇ 
~ÉiÉ ©ÉÉ{É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.                             NNN

¡Éà©É, ©ÉÉ{É´ÉlÉÉ +{Éà §ÉÉ>SÉÉùÉ{ÉÉ¡Éà©É, ©ÉÉ{É´ÉlÉÉ +{Éà §ÉÉ>SÉÉùÉ{ÉÉ
~É´ÉÇ{ÉÉà »ÉÅqà¶É +É~ÉlÉÖ ~É´ÉÇ +à÷±Éà....~É´ÉÇ{ÉÉà »ÉÅqà¶É +É~ÉlÉÖ ~É´ÉÇ +à÷±Éà....

{ÉÉlÉÉ±É{ÉÉlÉÉ±É

¡Éà©É, ©ÉÉ{É´ÉlÉÉ +{Éà §ÉÉ>SÉÉùÉ{ÉÉ
~É´ÉÇ{ÉÉà »ÉÅqà¶É +É~ÉlÉÖ ~É´ÉÇ +à÷±Éà....

{ÉÉlÉÉ±É

E  E  »´É. ¶É¶ÉÒHÉÅlÉ§ÉÉ> +ÉàSU´É±ÉÉ±É yÉÉùÒ+É (±ÉÉ±ÉLÉÉ)  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

Contact Details :

Hema Amit Mody
Tel. - 022-23682646 - Mobile : 9821875344

Address :
B-3, 8th Floor, Matru Ashish, Nepean Sea Road,

Opp. Russian Consulate, Mumbai - 400036
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q«ÉÉ, qÉ{É +{Éà qÉlÉÉùÒ, ©ÉÉ{É ©É«ÉÉÇqÉ{Éà ©ÉÉà§ÉÉà
´Éù, ´ÉSÉ{É +{Éà ´ÉÒùlÉÉ, +É{ÉÉ lÉà HÅ> ´ÉÉ´ÉàlÉù ¾Éà«É?

+à lÉÉà ́ ÉÉù»É©ÉÉÅ W §Éà÷ ©É³à! HÉà> HÉà>{Éà HÉàeÒ«ÉÖÅ, 
qÒ´Éà÷, PÉÒ, Êq´ÉÉ»É³Ò Wà´ÉÉà ~ÉÖX~ÉÉà +É~ÉÒ ¶ÉHà ~ÉùÅlÉÖ 
»ÉÅ»HÉù, »ÉÅ»HÞÊlÉ Hà ¸ÉyyÉÉ +É~ÉÒ ¶ÉHà? +Él©É V«ÉÉàÊlÉ{ÉÒ 
©ÉÉáPÉàùÒ WiÉ»É´ÉÉ{ÉÉ NÉùÒ¥É UlÉÉÅ«É Êq±É{ÉÉ yÉ{É´ÉÉ{É Hà´ÉÉ 
¾Éà´ÉÉ Xà>+à lÉà »É©ÉW´ÉÉ »ÉXNÉlÉÉ W°ùÒ Uà.

+ÅqùoÉÒ yÉÊ{ÉH ¥É{É´ÉÖÅ Hà÷±ÉÖÅ »Éù³ Uà. »ÉÖÅqù 
´É»mÉÉ§ÉÖºÉiÉ, ¥ÉáH ¥Éà±Éà{»É, ©ÉÉáPÉÉ NÉàWà÷»É, +àG»Éà»ÉùÒ] 
+{Éà ±ÉH]ùÒ +oÉ´ÉÉ lÉÉà ¶ÉäKÉiÉÒH ÊeOÉÒ §Éù~ÉÚù »É©ÉÞÊu 
+{Éà LÉÖ¶ÉÒ +É~É´ÉÉ ©ÉÉ÷à ~ÉÚùlÉÖÅ Uà. Joy of Giving. 

»ÉlHÉ«ÉÇ{ÉÒ HÚLÉ +{Éà Î»©ÉlÉÉ³ ´Éq{É ±ÉÉàHÉà{ÉÉ ¡Éà©É{ÉÒ 
§ÉÚLÉ{Éà »ÉÅlÉÉàºÉÒ ¶ÉHà Uà. +É©É ÷ÚHeà ÷ÚHeà Wà qÖ&LÉ{Éà 
»ÉÖLÉ{ÉÉ °~É©ÉÉÅ ~ÉÊù´ÉÊlÉÇlÉ Hù´ÉÉ ¡É«ÉÉ»É Hù{ÉÉù »ÉVW{É 
Hà »É{{ÉÉùÒ H¾à´ÉÉ«É.

qùàH ́ ÉLÉlÉà ÊWÅqNÉÒ ~ÉÉ»ÉàoÉÒ »ÉÉùÒ PÉ÷{ÉÉ+Éà{ÉÒ W 
+~ÉàKÉÉ {É ùÉLÉ´ÉÒ. +~ÉàKÉÉ ùÉL«ÉÉ ¥ÉÉq lÉà ~ÉÊù~ÉÚiÉÇ {É 
oÉlÉÉÅ ́ ÉÉÅH ÊWÅqNÉÒ{ÉÉà {ÉÊ¾Å +É~ÉiÉÉà W ¾Éà«É Uà. ÊWÅqNÉÒ{Éà 
Hà´ÉÒ ùÒlÉà, Hà©É, HÉà{ÉÒ »ÉÉoÉà, H«ÉÉ »É©É«Éà, Hà÷±ÉÒ ©ÉÉiÉ´ÉÒ 
+à +É~ÉiÉÉ »É¾Ö{ÉÉ ¾ÉoÉ{ÉÒ ́ ÉÉlÉ Uà. +NÉù »É©ÉX´É´ÉÉoÉÒ 
W »É¾Ö »É©ÉY WlÉÉÅ ¾Éà«É lÉÉà ́ ÉÉ»ÉÅ³Ò ́ ÉNÉÉe{ÉÉùÉà G«ÉÉùà«É 
©É¾É§ÉÉùlÉ {ÉÉ »ÉXÇ´É´ÉÉ qàlÉ.

+É~ÉiÉà >ÊlÉ¾É»É{ÉÉà »ÉlÉlÉ ~ÉÉc §ÉiÉlÉÉ {Éà 
lÉà©ÉÉÅoÉÒ lÉÉù´Éà±ÉÉ »ÉÉù-~ÉÉc qÉà¾ùÉ´ÉlÉÉ ù¾à´ÉÖÅ Xà>+à. 
»É©ÉÉW{Éà +NÉù ¥É¾àlÉù ¥É{ÉÉ´É´ÉÉà ¾Éà«É lÉÉà qùàHà 
~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ +É»É~ÉÉ»É{ÉÒ ´«ÉÎGlÉ+Éà{ÉÒ qùHÉù {Éà Hqù 
HùlÉÉ ¶ÉÒLÉ´ÉÖÅ ~Ée¶Éà.

+ÉoÉÒ W >¹Éù »É©ÉKÉ ¥Éà ¾ÉoÉ XàeÒ «ÉÉSÉ{ÉÉ HùlÉÉÅ 
H¾à´ÉÖÅ Hà....
``Êq±É©ÉÉÅ »É©ÉÉ«É +à÷±ÉÖÅ W +É~É-{Éà »ÉÖLÉ ~ÉiÉ Yù´ÉÉ«É +à÷±ÉÖÅ W +É~É,

oÉÉàeÖÅ PÉiÉÖÅ ±Éà́ ÉÉ«É +à÷±ÉÖÅ +É~É-oÉÉàeÖÅ PÉiÉÖÅ +{«É{Éà qà́ ÉÉ«É +à÷±ÉÖÅ W +É~É,
´«ÉÉW¥ÉÒ LÉ´ÉÉ«É +à÷±ÉÖÅ +É~É, ]ÉÅ]Ö ¥É»É SÉ´ÉÉ«É +à÷±ÉÖÅ W +É~É,

§É±Éà{Éà {ÉÉ{ÉHeÖÅ ¾Éà«É ©ÉÉùÖÅ ~ÉÉmÉ, ~ÉÚùà~ÉÚùÖÅ §ÉW´ÉÉ«É +à÷±ÉÖÅ W +É~É,
¥ÉÒWÖÅ ¶ÉÖÅ ©ÉÉ~É ¾Éà«É +ÉÅNÉiÉ{ÉÖÅ-»É¾Ö{Éà ´ÉyÉÉ´ÉÉ«É +à÷±ÉÖÅ lÉÉà W°ù +É~ÉWà.

+É~ÉiÉ{Éà »É¾Ö{Éà +É~ÉiÉÉÅ HÉ«ÉÉâ©ÉÉÅ »É£³lÉÉ ¡ÉÉ~lÉ 
Hù´ÉÉ{ÉÒ +É¶ÉÉ +SÉÚH ¾Éà«É W Uà. »É´ÉÇ »É£³lÉÉ{ÉÉà 
¡ÉÉHÞÊlÉH Ê{É«É©É +à W Uà Hà +É~ÉÊnÉ, Ê´É~ÉqÉ, ¥ÉÉyÉÉ+Éà 
Wà÷±ÉÒ HcÒ{É ¾¶Éà, »É£³lÉÉ lÉà÷±ÉÒ W ©ÉÉà÷Ò ¾¶Éà. HÉà> 
©ÉÉà÷É HÉ©É©ÉÉÅ XàeÉ>+à l«ÉÉùà H´ÉÊSÉlÉ +SÉÉ{ÉH 
+iÉyÉÉùÒ ©ÉÖ»ÉÒ¥ÉlÉÉà, lÉH±ÉÒ£Éà +É´É´ÉÉ{ÉÒ ¶É° oÉ> X«É 
Uà. +à´ÉÖÅ W oÉÉ«É, oÉ´ÉÖÅ W Xà>+à. +É~ÉiÉà +É{Éà ¡ÉÉHÞÊlÉH 
Hà >¹ÉùÒ«É »ÉÉÅHàlÉÒH ~ÉùÒKÉÉ H¾Ò ¶ÉHÒ«Éà. >¹Éù HqÉSÉ 
+à´ÉÖÅ ~ÉÉùLÉ´ÉÉ >SUlÉÉà ¾Éà«É Hà +É~ÉiÉà +É HÉ«ÉÇ ©ÉÉ÷à 
»ÉKÉ©É UÒ+à Hà {É¾Ó. Xà +É~ÉiÉà +É´ÉÉ HÉ©É ©ÉÉ÷à HÉ¥Éà±É 
{É¾Ó ¾Éà>+à lÉÉà +yÉ´ÉSSÉà lÉà UÉàeÒ +{«É HÉ©É©ÉÉÅ ´«É»lÉ 
oÉ> W¶ÉÖÅ. V«ÉÉùà HÖqùlÉ{Éà +É~ÉiÉÉÅ ~Éù »ÉÅ~ÉÚiÉÇ~ÉiÉà 
§ÉùÉà»ÉÉà +É´ÉÒ W¶Éà Hà +É~ÉÉà +É~É lÉà +É~ÉiÉÒ ~ÉùÒKÉÉ 
±Éà´ÉÉ{ÉÖÅ UÉàeÒ{Éà »É¾HÉù +É~É´ÉÉ{ÉÖÅ ¶É° HùÒ qà¶Éà.

+ÉoÉÒ W ÊWÅqNÉÒ +à÷±Éà ¡ÉSÉÅe ´ÉÉ´ÉÉ]ÉàeÉ©ÉÉÅ 
©ÉÒiÉ¥ÉnÉÒ ¡ÉH÷É´ÉÒ{Éà lÉà{Éà »ÉqÉ«É ¡ÉW´ÉÊ±ÉlÉ ùÉLÉ´ÉÉ{ÉÉà 
+àH +§ÉÚlÉ~ÉÚ´ÉÇ {ÉªÉ ¡É«ÉÉ»É. ~ÉùÒ¸É©É, YÅqNÉÒ +{Éà 
»É~É{ÉÉ ́ ÉSSÉà §ÉÉ´ÉlÉÉ±É oÉÉ«É lÉÉà »É~É{ÉÉ UÉàeÒ qÉà. ÊWÅqNÉÒ 
»ÉÉ¥ÉÚlÉ ¾¶Éà lÉÉà »É~É{ÉÉ £ùÒoÉÒ ~ÉÉ©ÉÒ ¶ÉHÉ¶Éà.

AnÉlÉÉà »ÉÚ«ÉÇ »´É«ÉÅ ¥É³Ò{Éà W »É©ÉOÉ »ÉÅ»ÉÉù{Éà 
ùÉàWùÉàW {É´ÉÒ AXÇ +É~Éà Uà. »É©ÉÉW©ÉÉÅ +Éà³LÉ +à´ÉÒ 
¥É{ÉÉ´É´ÉÒ Hà »É¾Ö HÉà> +É~ÉiÉ{Éà ~Éq, ~Éä»ÉÉ, ¡ÉÊlÉºcÉoÉÒ 
{É¾Ó ~ÉiÉ LÉÖq{ÉÒ »ÉÉqNÉÒ, »ÉSSÉÉ> Hà »É©ÉÉW ¡Él«Éà lÉà{ÉÒ 
XNÉ°HlÉÉ +{Éà LÉùÒ ©ÉÉiÉ»ÉÉ>oÉÒ W +Éà³LÉà. Y´É{É©ÉÉÅ 
»ÉÖLÉ, ¶ÉÉÅÊlÉ, +É{ÉÅq, »ÉÅlÉÉàºÉ Ê»É´ÉÉ«É »ÉPÉ³ÖÅ ´«ÉÉW¥ÉÒ 
qÉ©Éà ©É³Ò W ù¾à Uà. »ÉqÉ«É YiÉÉâyyÉÉù ©ÉÅÊqù, ©É»Yq, 
qà´É³ Hà NÉÖ°wÉù{ÉÉà W {É¾Ó Ê´ÉSÉÉùÉà{ÉÉà lÉà©ÉW ´ÉÉiÉÒ, 
´ÉlÉÇ{É »ÉÉoÉà ́ «É´É¾ÉùÉà{ÉÉà ~ÉiÉ oÉ´ÉÉà W°ùÒ Uà.

qà¶ÉrÉà¾ Hà qà¶É¡Éà©É, »ÉWÇ{ÉÉl©ÉHlÉÉ, Al~ÉÉqHlÉÉ, 

YÅqNÉÒ Y´É´ÉÉ{ÉÒ H±ÉÉ.....
- ùÉWà¶É HeHÒ+É
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lÉiÉÉ´É, »ÉHÉùÉl©ÉHlÉÉ, {ÉHÉùÉl©ÉHÉ, ¡Éà©É, {É£ùlÉ, 
»É©ÉWiÉ, ¥Éà´ÉHÚ£Ò, {ÉÉqÉ{ÉÒ, NÉtÉùÒ +à »ÉPÉ³ÖÅ «É SÉJ´ÉÞÊu 
´«ÉÉW »ÉÉoÉà W ́ ÉyÉà Uà. lÉà©ÉÉÅ +ÉqlÉ{ÉÖÅ »ÉÉÊ¾l«É »Éqä´É ¾Éà«É 
W Uà. +àH´ÉÉù HÉà>{ÉÒ«É ~ÉÉ»Éà yÉ{É +É´ÉÒ X«É Hà 
+É~ÉÉà+É~É lÉà ́ ÉyÉÖ {Éà ́ ÉyÉÖ yÉ{É{Éà LÉáSÉà Uà. ́ ÉW{É AlÉÉù´ÉÉ 
©ÉÉ÷à +àH »É©É«É~ÉmÉH X³´É´ÉÖÅ W°ùÒ Uà. ~ÉUÒ +É HÉ©É 
»Éù³ ¥É{ÉÒ X«É Uà. +É~ÉiÉà »É¾Ö Hà÷±ÉÒ lÉÒµÉlÉÉoÉÒ 
+ÉqlÉÉà{ÉÖÅ ~ÉÉ±É{É HùÒ+à UÒ+à Hà Hà÷±ÉÒ ´ÉLÉlÉ HùÒ+à 
UÒ+à lÉà LÉÉ»É +NÉl«É{ÉÖÅ Uà. »ÉÉùÒ Hà LÉùÉ¥É +ÉqlÉÉà{ÉÖÅ 
~ÉùÒKÉiÉ »ÉÉ´ÉyÉÉ{ÉÒ~ÉÚ´ÉÇH Hù´ÉÖÅ.

+ÅNÉlÉ{ÉÒ ~ÉÅNÉlÉ{ÉÒ »ÉÅNÉlÉ{ÉÒ ùÅNÉlÉ +à´ÉÒ ¾Éà«É Uà 
{Éà Hà Xà »ÉÉà¥ÉlÉ Hà qÉà»lÉÒ »ÉÉùÒ ´«ÉÎGlÉ »ÉÉoÉà oÉÉ«É lÉÉà 
+É~ÉiÉÒ LÉùÉ¥É-LÉÉà÷Ò +ÉqlÉÉà«É »Él´Éùà ¥Éq±ÉÉ> X«É Uà 
HÉùiÉ Hà »ÉÉà«É ©ÉÉmÉ LÉÚÅSÉ´ÉÉ{ÉÖÅ W HÉ©É Hùà Uà, ~ÉùÅlÉÖ qÉàùÉ 
yÉÉNÉÉ{ÉÉà »ÉÉoÉ ©É³lÉÉÅ W +à »ÉÉà«É lÉÖùÅlÉ Xàe´ÉÉ{ÉÖÅ HÉ«ÉÇ 
HùlÉÒ oÉ> X«É Uà.

+É~ÉiÉÉÅ »É¾Ö{ÉÖÅ Y´É{É HÖùÖKÉàmÉ Wà´ÉÖÅ W Uà. 
+ÅNÉlÉ©ÉÉÅ +àH ©ÉÉyÉ´É +´É¶«É ùÉLÉ´ÉÉà. »ÉÅ¥ÉÅyÉ{Éà {ÉÉ©É 
+É~É´ÉÉ{ÉÒ WN«ÉÉ+à G«ÉÉùàH ©ÉÉmÉ ©ÉÉ{É +É~ÉÒ+à lÉÉà lÉà 
÷H¶Éà +{Éà NÉ©É¶Éà W°ù. XàHà +É~ÉiÉ{Éà ~Éù´Éeà-~ÉÉà»ÉÉ«É 
lÉà÷±ÉÉÅ W »ÉÅ¥ÉÅyÉÉà ùÉLÉ´ÉÉ Hà©É Hà ±ÉÉNÉiÉÒ{ÉÒ ±ÉÉà{É 
HÉà>~ÉiÉ ¥ÉáH ~ÉÉ»Éà A~É±É¥yÉ {ÉoÉÒ.

+É~ÉiÉà »É¾Ö +É~ÉiÉÉÅ ´«É´É»ÉÉ«É©ÉÉÅ HÉà>~ÉiÉ 
ASSÉ~Éqà Ê¥ÉùÉW©ÉÉ{É ¾Éà>+à. +NÉù +ÉW ´«É´É»ÉÉ«É{Éà 
+ÉNÉ³-A~Éù ±É> W´ÉÉ >SUÖH ¾Éà>+à lÉÉà lÉà l«ÉÉùà W 
»ÉÅ§É´É ¥É{É¶Éà Hà V«ÉÉùà +É~ÉiÉà ~ÉiÉ +É~ÉiÉ{Éà ~ÉÉàlÉÉ{Éà 
+É W »ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ +àH »ÉÉ©ÉÉ{«É H©ÉÇSÉÉùÒ W ©ÉÉ{ÉÒ+à. £ùH 
©ÉÉmÉ +à÷±ÉÉà W Hà »É©É«É +É´«Éà +É~É H©ÉÇSÉÉùÒ+Éà{ÉÒ Hà 
HÉ«ÉÇHlÉÉÇ+Éà{ÉÒ ±ÉÉ>{É©ÉÉÅ £ùW ©ÉÉ÷à »É´ÉÇ ¡ÉoÉ©É A§ÉÉ 
ù¾Éà. +É~ÉiÉà »É¾Ö NÉ©Éà lÉà÷±ÉÉ yÉ{É´ÉÉ{É, [ÉÉ{É´ÉÉ{É Hà 
»ÉÉ©Éo«ÉÇ´ÉÉ{É ¾Éà>+à ~ÉiÉ lÉà{ÉÖÅ +Ê§É©ÉÉ{É UÉàeÒ +àH 
HÉ«ÉÇHlÉÉÇ, »´É«ÉÅ»Éà´ÉH Hà ©ÉÉ{É´É lÉùÒHà ´ÉlÉÔ+à lÉÉà NÉÊù©ÉÉ 
+Éàù ́ ÉyÉ¶Éà.

»´É«ÉÅ Xàeà ́ ÉÉlÉ {É NÉ©ÉlÉÉ ±ÉÉàHÉà Ê´É¶Éà Ê´ÉSÉÉù´ÉÉ{ÉÖÅ 
+ÉàUÖÅ HùÒ+à. NÉ©ÉlÉÉ ±ÉÉàHÉà{ÉÉà Ê´ÉSÉÉù ´ÉyÉÖ Hù´ÉÉà. 
+É~ÉiÉÒ ~ÉÉ»Éà Wà {ÉoÉÒ lÉà{ÉÉà ..... ùÅW, NÉ©É, ´É»É´É»ÉÉà 
+ÉàUÉà HùÒ{Éà Wà Uà lÉà{ÉÒ LÉÖ¶ÉÒ ©ÉÉ{É´ÉÒ ù¾Ò. ´ÉÉÊ¾«ÉÉlÉ 
q±ÉÒ±ÉÉà Hù´ÉÉ©ÉÉÅ »É©É«É +ÉàUÉà ´Éàe£«ÉÉ ´ÉNÉù HÉ©É 
Hù´ÉÉ{ÉÉà »É©É«É ´ÉyÉÉùÒ, HÖ¶É³lÉÉ~ÉÚ´ÉÇH »ÉÅ~ÉÚiÉÇ 
»ÉÉ©Éo«ÉÇlÉÉ~ÉÚ´ÉÇH HÉ«ÉÇ Hù´ÉÖÅ ùÂÖÅ. §É´«É §ÉÚlÉHÉ³©ÉÉÅ 
ùÉSÉ´ÉÉ HùlÉÉÅ ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É©ÉÉÅ W ´ÉyÉÖ »É©É«É ~É»ÉÉù HùÒ 
Ê{ÉºcÉ~ÉÚ´ÉÇH HÉ«ÉÇ »ÉÅ~É}É Hù´ÉÖÅ. +É´ÉÖÅ »ÉPÉ³ÖÅ Hù´ÉÉoÉÒ 
+É~É{ÉÉ ́ «ÉÎGlÉl´É©ÉÉÅ +Éàù Ê{ÉLÉÉù ±ÉÉ´ÉÒ ¶ÉHÉ«É Uà.

+ÅlÉ©ÉÉÅ ÊWÅqNÉÒ Y´É´ÉÉ{ÉÒ »ÉÉSÉÒ H±ÉÉ +à÷±Éà 
»ÉÅ~ÉÚiÉÇ »ÉÉoÉ, »É¾HÉù, Ê©ÉmÉlÉÉ-LÉà±ÉÊq±ÉÒ~ÉÚ´ÉÇH, 
KÉ©ÉlÉÉ~ÉÚ´ÉÇH »ÉÅ~ÉÚiÉÇ HÉ«ÉÇ ~ÉÉù ~ÉÉe´ÉÖÅ. qùàH HÉ«ÉÇ©ÉÉÅ ¡ÉoÉ©É 
>¹Éù{ÉÒ »lÉÖÊlÉ HùÒ »ÉPÉ³Ò lÉÉHÉlÉ HÉ©Éà ±ÉNÉÉeÒ HÉ©É©ÉÉÅ 
eÚ¥ÉÒ W´ÉÖÅ. +{«É LÉùÉ¥É Ê´ÉSÉÉùÉà Hà +É´É{ÉÉù ~ÉÊùiÉÉ©É{ÉÉà 
Ê´ÉSÉÉù HqÉÊ~É {É W Hù´ÉÉà. ������������������������������NNN

¶ÉÉ»mÉÒ NÉÉà~ÉÉ±É§ÉÉ> §Éa (NÉÉàù)

SANKALP ASTROLOGIST CONSULTANT
JYOTIRVID (MUMBAI)

©ÉÉà¥ÉÉ>±É & 98205 28022
Email�:�bhattgopal59@gmail.com

6, ¶ÉÉ»mÉÒ§ÉÖ´É{É, ¥±ÉÉàH {ÉÅ.13/16 1 ©ÉÉ³à, WúÉà¹Éù NÉ±±ÉÒ,
¥ÉÉÅiÉNÉÅNÉÉ JÉà»É ùÉàe, ´ÉÉ±ÉHà¹Éù, ©ÉÖÅ¥É> - 400 006

V«ÉÉàÊlÉºÉ Ê´É¶ÉÉùq, H©ÉÇHÉÅe Ê´É¶ÉÉùq
(©ÉÚeàlÉÒ - +©ÉqÉ´ÉÉq)

V«ÉÉàÊlÉºÉ, ©Éà³É~ÉH, OÉ¾Éà{ÉÉ W~É, ©ÉÅe~É ©É¾ÖlÉÇ, 
OÉ¾¶ÉÉÅÊlÉ, ±ÉN{É Ê´ÉÊyÉ, ´ÉÉ»lÉÖ ¶ÉÉÅÊlÉ, {ÉKÉmÉ ¶ÉÉÅÊlÉ,

¸ÉÒ©ÉÅlÉ »ÉÅ»HÉù,  {É´ÉSÉÅeÒ «É[É, Ê~ÉlÉÞqÉàºÉ ¶ÉÉÅÊlÉ,
{ÉÉùÉ«ÉiÉ ¥É±ÉÒ, eÉAÊ]ÅNÉ ÷à±ÉÒ oÉàùà~ÉÒ wÉùÉ

Ê´ÉÊ´ÉyÉ V«ÉÉàÊlÉºÉ {Éà ±ÉNÉlÉÉ ¡ÉüÉÉà{ÉÖÅ «ÉÉàN«É ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É, 
´ÉàqÉàGlÉ ~ÉÖùÉiÉÉàGlÉ,

¶ÉÉ»mÉÉàGlÉ ~ÉÖÊº÷©ÉÉNÉÇ Ê´ÉÊyÉ Ê´ÉyÉÉ{ÉoÉÒ ~ÉÚW{É
»ÉÅlÉÉàºÉ~ÉÚ́ ÉÇH HÉ«ÉÇ Hù{ÉÉù
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Y´É{É{ÉÉ mÉiÉà lÉ¥ÉIÉ ¥ÉÉ³~ÉiÉ, «ÉÖ´ÉÉ{ÉÒ +{Éà 

´ÉÞyyÉÉ´É»oÉÉ. Wà©ÉÉÅ «ÉÖ´ÉÉ{ÉÒ©ÉÉÅ Al»ÉÉ¾, A©ÉÅNÉ +{Éà LÉÖ©ÉÉùÒ 

§É«ÉÖÈ Y´É{É. +É ¶ÉÎGlÉ +{Éà »£ÝÊlÉÇ{ÉÉà »É©É«É ~ÉÚùÉà oÉ«ÉÉ 

~ÉUÒ ¶É° oÉÉ«É Uà ́ ÉÞyyÉÉ´É»oÉÉ.

´ÉÞyyÉÉ´É»oÉÉ ]ÅLÉà Uà ¡Éà©É, »{Éà¾ +{Éà +Éqù. 

©É{ÉÉàHÉ©É{ÉÉ ¾Éà«É Uà ~ÉÊù´ÉÉù{ÉÒ ¶ÉÉÅÊlÉ +{Éà »ÉÖLÉ{ÉÒ. 

HÉÅeÉ{ÉÒ H©ÉÉiÉÒ +Éà»ÉùÒ X«É, ¶ÉùÒù +¶ÉGlÉ oÉÉ«É +{Éà 

©ÉÉàlÉ{ÉÉà +¾à»ÉÉ»É {ÉWqÒH qàLÉÉ«É. +É ¥ÉyÉÒ 

~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ©ÉÉÅ ©ÉÉ{É§Éàù Y´É´ÉÖÅ lÉà ©É¾l´É{ÉÉà ¡ÉüÉ ¥É{Éà.

»´ÉÉoÉÇ, ±ÉÉà§É, >SUÉ +{Éà +~ÉàKÉÉ+Éà{Éà UÉàeÒ 

qà´ÉÉ«É. +{Éà »ÉÉoÉà»ÉÉoÉà »ÉÉùÖÅ +ÉùÉàN«É, »É±ÉÉ©ÉlÉÒ, 

»ÉHÉùÉl©ÉH Ê´ÉSÉÉùÉà +{Éà ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É{ÉÉà »´ÉÒHÉù ùÉLÉ´ÉÉoÉÒ 

»ÉÖLÉ, ¶ÉÉÅÊlÉ, »ÉÅlÉÉàºÉ +{Éà +É{ÉÅq{ÉÉà +{ÉÖ§É´É oÉ> ¶ÉHà. 

Y´É{É Y´É´ÉÉ ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÉ ¡É«ÉÉ»ÉÉà HùÒ, »ÉÅPÉºÉÇoÉÒ qÚù 

ù¾à´ÉÉ{ÉÖÅ y«Éà«É +~É{ÉÉ´É´ÉÉà W°ùÒ +{Éà >SU{ÉÒ«É 

+~É{ÉÉ´É´ÉÉà. ¥ÉyÉÖÅ +É«ÉÉàW{É §ÉÊ´Éº«É{Éà {ÉWù »É©ÉKÉ ùÉLÉÒà 

Hù´ÉÖÅ Xà>+à.

{ÉHÉùÉl©ÉH Ê´ÉSÉÉùÉà{Éà ÊlÉ±ÉÉÅW±ÉÒ +É~É´ÉÉoÉÒ 

lÉiÉÉ´ÉoÉÒ ©ÉÖGlÉÒ +{Éà LÉÖ¶ÉÒ{ÉÉà +¾à»ÉÉ»É oÉÉ«É. Wà oÉÉ«É Uà 

lÉà »ÉÉùÉ ©ÉÉ÷à W ¾¶Éà lÉà´ÉÒ »ÉJÒ«É Ê´ÉSÉÉùyÉÉùÉ NÉ©Éà lÉà´ÉÒ 

©ÉÖ¶Hà±ÉÒ+Éà©ÉÉÅoÉÒ ANÉÉùÒ ±Éà¶Éà. »É©É«É ¥É¾Ö ÊHÅ©ÉlÉÒ +{Éà 

©É¾l´É{ÉÉà Uà. »É©É«É{ÉÒ »ÉÉoÉà ±ÉNÉÉ{É ¾ÉoÉ©ÉÉÅ ¾Éà«É lÉÉà 

©ÉÖ¶Hà±ÉÒ+Éà{ÉÉà AHà±É »É¾à±ÉÉà oÉÉ«É. ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É{ÉÉ ¡É´ÉÉ¾{Éà 

ùÉàHÒ ¶ÉHÉ«É {É¾Ó HÉùiÉ Hà HÖ÷ÖÅ¥É, »É©ÉÉW, yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É 

¥ÉÉ¥ÉlÉÉà©ÉÉÅ »É©É«É »ÉÉoÉà ¥Éq±ÉÉ´É +É´É´ÉÉ{ÉÉà Uà. ¥ÉyÉÉ 

Ê´ÉSÉÉùÉà +{Éà +ÉÊ´ÉºHÉùÉà »´ÉÒHÉù´ÉÉ ~Éeà HÉùiÉ Hà 

Y´É{É©ÉÉÅ ¥ÉyÉÖ yÉÉ«ÉÖÈ oÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ.

W°ùÒ Uà »ÉÉä ¡Él«Éà ¡Éà©É§ÉÉ´É ùÉLÉ´ÉÉà, ¡Éà©É Wà÷±ÉÉà 

+É~ÉÉà lÉà÷±ÉÉà »ÉÉ©Éà ©É³Ò ¶ÉHà. Wà{ÉÉàWà{ÉÉà »ÉÉoÉ »É¾HÉù 

©É²«ÉÉà Uà,lÉà{ÉÉà A~ÉHÉù §ÉÚ±É¶ÉÉà {É¾Ó. ¥ÉÒX{Éà ©ÉÉ÷à HÅ>H 

Hù´ÉÉ{ÉÉà +É{ÉÅq W +{ÉÉàLÉÉà Uà.

©ÉÖL«É Uà, KÉ©ÉÉ{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ. He´ÉÒ «ÉÉqÉà{Éà §ÉÚ±É´ÉÒ 

+{Éà LÉÉà÷Éà qÅ§É +{Éà qàLÉÉ´É{Éà XHÉùÉà +É~É´ÉÉà WàoÉÒ 

¥ÉÒX{Éà Wà´ÉÉ UÉà lÉà´ÉÉ ¥É{ÉÒ ù¾Éà +{Éà »ÉÉoÉà Î»´ÉHÉùÉà.

~Éù©É»Él«É Y´É{É{ÉÖÅ +à Uà Hà »É©É«É{ÉÒ »ÉÉoÉà ¥ÉyÉÖ 

§ÉÚ±ÉÉ> W¶Éà HÉùiÉ Hà ©ÉÞl«ÉÖ{ÉÉà §É«É ùÉLÉ´ÉÉà «ÉÉàN«É {ÉoÉÒ. 

Y´É{É{ÉÖÅ +É ~Éù©É»Él«É Uà.

»ÉÉoÉà »ÉÉoÉà XiÉ´ÉÖÅ W°ùÒ Uà Hà +ÉLÉùà ¾ÖÅ HÉàiÉ 

UÖÅ? ¶ÉÉ ©ÉÉ÷à +É´«ÉÉà UÖÅ? +{Éà ¶ÉÖÅ Atà¶É Uà?

©ÉÉiÉ»É{ÉÉ Y´É{É{ÉÉà Atà¶É ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ +ÅlÉ&»oÉ©ÉÉÅoÉÒ 

+ÉÅlÉù »ÉÉyÉ{ÉÉ HùÒ ¶ÉÉàyÉ´ÉÉ{ÉÉà Uà, Hà +É +©ÉÚ±«É Y´É{É 

qÖ&LÉ +{Éà ÊSÉlÉÉÅOÉ»lÉlÉÉ©ÉÉÅ ~Ée«ÉÉ ù¾à´ÉÖÅ W°ùÒ Uà? 

~ÉÊù´ÉlÉÇ{É »´É§ÉÉ´É©ÉÉÅoÉÒ ©ÉÖGlÉ oÉ> ¶ÉÉ¹ÉlÉ©ÉÉÅ Î»oÉù

 oÉ´ÉÖÅ +à XiÉ´ÉÖÅ W°ùÒ Uà. +ÉW{ÉÒ +É ¥É¾Éù oÉlÉÒ 

«ÉÉàNÉ{ÉÒ »ÉÉyÉ{ÉÉ »ÉÉoÉà HÉà> +ÉÅlÉù «ÉÉàNÉ{Éà »ÉÅ¥ÉÅyÉ {ÉoÉÒ 

HÉùiÉ Hà »oÉÚ³ »´É°~É©ÉÉÅoÉÒ ©ÉÉÅeÒ »ÉÚK©É SÉàlÉ{É

lÉl´É{Éà XiÉÒ ¶ÉHÉ«É {É¾Ó. Ê{ÉºHÉ©É §ÉÎGlÉ ¾Éà«É lÉÉà 

H©ÉÇ{ÉÉ ¥ÉÅyÉ{ÉÉà hÒ±ÉÉ ~Éeà Uà. V«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ +É ¶ÉùÒù©ÉÉÅ 

ù¾à±ÉÒ {É W°ùÒ«ÉÉlÉ ¡ÉHÞÊlÉ A~Éù HÉ¥ÉÖ {É ©Éà³´ÉÒ ¶ÉHÉà l«ÉÉÅ 

»ÉÖyÉÒ ©ÉÖÎGlÉ{ÉÖÅ wÉù {É ©Éà³´ÉÒ ¶ÉHÉ«É. +ÅyÉHÉù 

§ÉÉNÉà lÉÉà +W´ÉÉ³Ö ©É³à. +É ©ÉÉ÷à `¡ÉÊlÉJ©ÉÉ' ~ÉÖ»lÉH 

±ÉLÉÒ W°ùÒ ©ÉÉÊ¾lÉÒ +É~ÉÒ Uà. +ÉLÉùà lÉÉà «ÉÉàN«É©ÉÉNÉÇ Uà 

`¾à ¡É§ÉÖ, HÉà>{ÉÖÅ ¥ÉÖùÖÅ {É ÊSÉÅlÉ´ÉÖ, +à÷±ÉÒ »É©ÉW qàWà'.

`¾à ¡É§ÉÖ, HÉà>{ÉÖÅ LÉùÉ¥É {É HùÖÅ, +à÷±ÉÉà Ê´É´ÉàH qàWà.'
NNN�
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Ê{É´ÉÞÊnÉ
»É{©ÉÉ{É~ÉÚ´ÉÇH +É{ÉÅqoÉÒ Y´É´ÉÖÅ?

- HÒùÒ÷ yÉÉùÒ+É (¡ÉÊlÉJ©ÉÉ)



SWETA ELECTRIC CORPORATION
71, MANGALDAS ROAD, LOHAR CHAWL, MUMBAI - 400 002

TEL NO.: 22087171 / 22088662  / 65207269

Email: sweta@xlelectricals.com

PRAFUL SHAH : MOB: 98339 25359

LAUG AND TOOLS

dowell's
R

AN ISD 9001 - 20001 CERTIFIED CO

AUTHORISED DEALERS
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qùàH ´«ÉÎGlÉ{ÉÉ Y´É{É©ÉÉÅ >SUÉ ¾Éà«É Uà Hà lÉà 
Y´É{É©ÉÉÅ qùàH HÉ©É©ÉÉÅ »É£³ oÉÉ«É. »É£³ oÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à Wà ~ÉiÉ 
¥É{ÉÒ ¶ÉHà lÉà Hù´ÉÉ lÉä«ÉÉù ¾Éà«É Uà. ©ÉÉlÉÉ-Ê~ÉlÉÉ ~ÉiÉ 
~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ¥ÉÉ³HÉà{Éà »É£³ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à Hà÷Hà÷±ÉÖ HùÒ SÉÚHà Uà. 
~ÉiÉ PÉiÉÒ´ÉÉù ±ÉÉàHÉà »É£³lÉÉ ~ÉÉ©É´ÉÉ ©ÉÉ÷à +à́ ÉÒ ́ «ÉÎGlÉ+Éà 
Wà »É£³ oÉ> SÉÚG«ÉÉ Uà +à́ ÉÉ ±ÉÉàHÉà{ÉÒ Y´É{É ~ÉyyÉÊlÉ{Éà 
+{ÉÖ»Éùà Uà. Wà©É Hà ´É¾à±ÉÒ »É´ÉÉùà Ac´ÉÖÅ, H»ÉùlÉ Hù´ÉÒ, 
¥ÉÖH ́ ÉÉÅSÉ´ÉÒ, «ÉÉàNÉ Hù´ÉÉà, ©ÉÅÊqù©ÉÉÅ ~ÉÚX ~Éc{É Hù´ÉÖÅ ~ÉiÉ 
¶ÉÖÅ ¾HÒHlÉ©ÉÉÅ +É´ÉÖ oÉ´ÉÉoÉÒ »É£³lÉÉ{ÉÒ SÉÉàI»ÉÉ> oÉ¶Éà.

¾HÒHlÉ©ÉÉÅ »É£³ oÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à £GlÉ +àH W ù»lÉÉà Uà 
+{Éà +à Uà ~ÉÉàlÉÉ{Éà NÉ©ÉlÉÖ HÉ©É Hù´ÉÖÅ. lÉ©Éà PÉiÉÒ´ÉÉù Xà«ÉÖÅ 
¾¶Éà Hà ±ÉÉàHÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉà ´«É´É»ÉÉ«É +oÉ´ÉÉ {ÉÉàHùÒ yÉÅyÉÉà 
´ÉÉùÅ´ÉÉù ¥Éq±ÉlÉÉ ¾Éà«É Uà Hà©ÉHà lÉà©ÉiÉà lÉà©ÉÉÅ »É£³lÉÉ 
{ÉoÉÒ ©É³lÉÒ ~ÉiÉ ¾HÒHlÉ©ÉÉÅ lÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ ©É{É~ÉÅ»Éq HÉ©É 
{ÉoÉÒ HùlÉÉ ¾ÉàlÉÉ +{Éà £GlÉ Wà ´«ÉÉ~ÉÉù ´ÉyÉÉùà SÉÉ±ÉlÉÉà 
¾Éà«É Uà lÉà©ÉÉW HÉ«ÉÇùlÉ ¾Éà«É Uà. +É©ÉÉÅ lÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ HÉ©É 
¡Él«Éà ¡Éà©É {ÉoÉÒ ùÉLÉlÉÉ +{Éà HqÉSÉ +ÉW HÉùiÉ Uà Hà lÉà 
~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ HÉ©É©ÉÉÅ »É£³ {ÉoÉÒ oÉlÉÉ. +àH WÚ{ÉÒ H¾à´ÉlÉ Uà

Do what you love or else
You will force to love what you you are doing.

+É{ÉÉà §ÉÉ´ÉÉoÉÇ £GlÉ +àW Uà Hà lÉ©Éà lÉ©ÉÉùÖÅ 
©É{É~É»ÉÅq HÉ©É HùÉà {É¾Ó lÉÉà Wà HÉ©É HùÉà UÉà, +à{Éà ©É{É 
©ÉÉùÒ{Éà ~É»ÉÅq Hù´ÉÖÅ ~Ée¶Éà +{Éà Wà ©É{ÉÖº«É {ÉÉ©É{ÉÉ ¡ÉÉiÉÒ 
©ÉÉ÷à ¶ÉG«É {ÉoÉÒ.

+ÉW{ÉÒ Competatition ´ÉÉ³Ò qÖÊ{É«ÉÉ©ÉÉÅ qùàH 
©ÉÉ-¥ÉÉ~É{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ »ÉÅlÉÉ{ÉÉà{ÉÒ ÊSÉÅlÉÉ ¾Éà«É Uà +{Éà 
+à÷±ÉÉ ©ÉÉ÷à W ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ¥ÉÉ³H ©ÉÉ÷à ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ NÉ©ÉlÉÉ 
+{Éà ©ÉÉ{ÉÒlÉÉ HÉ«ÉÇ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à q¥ÉÉiÉ Hùà Uà +{Éà ¥ÉÉ³H 
~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ »´É~{É{Éà ©ÉÉùÒ +à HÉ©É Hù´ÉÉ{ÉÉ ¡É«Él{É Hùà Uà 
~ÉiÉ PÉiÉÉ ¥ÉÉ³HÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ »ÉÉyÉ{ÉÉ{Éà ~ÉÉ©É´ÉÉ ©É¾à{ÉlÉ Hùà 
Uà ~ÉiÉ +à´ÉÉ ¥ÉÉ³HÉà »ÉáHeÉà©ÉÉÅoÉÒ +àH ¾Éà«É Uà Wà 
~ÉÉàlÉÉ{ÉÉà Ê»ÉIÉà W©ÉÉ´Éà Uà.

»É´ÉÉùà ́ É¾à±ÉÖÅ Ac´ÉÖÅ, H»ÉùlÉ Hù´ÉÒ Hà ́ ÉÉÅSÉ{É Hù´ÉÖÅ 
+à{ÉÉoÉÒ »É£³ oÉ¶ÉÉà +à W°ùÒ {ÉoÉÒ. ¾É »Éù³ oÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à 
©ÉqqNÉÉù W°ù Ê{É´Ée¶Éà ~ÉiÉ »É£³lÉÉ lÉÉà £GlÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ 
©É{É~É»ÉÅq HÉ©É Hù´ÉÉoÉÒ W ©É³¶Éà +à lÉÉà ~ÉÉHÖÅ Uà.

lÉ©Éà W Ê´ÉSÉÉùÉà Hà »ÉSÉÒ{É ÷à{eÖ±ÉHù +NÉù »É´ÉÉùà 
´É¾à±ÉÉà AcÒ {ÉÉàHùÒ ~Éù XlÉ lÉÉà ¶ÉÖÅ +à +ÉWà +É Position 

~Éù ¾ÉàlÉ? ~ÉiÉ lÉà{Éà »É´ÉÉùà ́ É¾à±ÉÉ AcÒ JÒHà÷{ÉÒ ¡ÉàH÷Ò»É 
Hù´ÉÉ©ÉÉÅ Ê´ÉlÉÉ´«ÉÉà +{Éà +ÉWà +à `§ÉÉùlÉ ùl{É' ¥É{ÉÒ 
NÉ«ÉÉ Uà.

+ÉW{ÉÉ PÉiÉÉ ¥ÉÉ³HÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ Ê~ÉlÉÉ{ÉÉ »É£³ 
+{Éà Ê´ÉH»ÉÉ«Éà±ÉÉ ´«É´É»ÉÉ«É©ÉÉÅ +É´Éà Uà +{Éà +à HÉ«ÉÇ 
~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ©É{É~É»ÉÅq{ÉÖÅ {É ¾Éà´ÉÉoÉÒ +à©ÉÉÅ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ Ê~ÉlÉÉ{ÉÒ 
Wà©É »É£³ {ÉoÉÒ oÉlÉÉ.

+É´ÉÉ qùàH ´«ÉÎGlÉ +{Éà ¥ÉÉ³HÉà{Éà +àH W ¡ÉüÉ 
~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ XlÉ{Éà ~ÉÚUXà, Hà ¶ÉÖÅ lÉà Hùà Uà lÉà HÉ«ÉÇ{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ 
©É{ÉoÉÒ Hùà Uà. Wà Êq´É»Éà +à©É{Éà +É ¡ÉüÉ{ÉÉà W´ÉÉ¥É ©É³¶Éà 
l«ÉÉùà lÉà©É{Éà »É£³lÉÉ{ÉÒ »ÉÉSÉÒ SÉÉ´ÉÒ ©É³¶Éà.���������NNN

»É£³lÉÉ{ÉÒ »ÉÉSÉÒ SÉÉ´ÉÒ»É£³lÉÉ{ÉÒ »ÉÉSÉÒ SÉÉ´ÉÒ»É£³lÉÉ{ÉÒ »ÉÉSÉÒ SÉÉ´ÉÒ»É£³lÉÉ{ÉÒ »ÉÉSÉÒ SÉÉ´ÉÒ
- §ÉÉÊ´ÉH §Érà¶É ©ÉÉàqÒ (©ÉÉà÷É¥ÉÉ±ÉÒ)

INTERIORS

D Civil D Carpenter

D Painting D Aluminium

D P.O.P.Work D Electric

D Fabricators 

Rakesh Dharia - 9819685882

A-604, Saraswati C.H.S.Ltd.
C.S.Road No.4, Near Shakti Nagar

Dahisar (East), 
Mumbai - 400068
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+É Ê´É¹É©ÉÉÅ HÉà>{Éà HÉà> ¥ÉÉ¥ÉlÉà §ÉàLÉ ±É>{Éà 

LÉÒSÉeÒ LÉÉ{ÉÉùÉ ±ÉÉàHÉà lÉÉà »ÉáHeÉà ¾¶Éà, ~ÉùÅlÉÖ LÉÒSÉeÒ 

©ÉÉ÷à HÉà>+à §ÉàLÉ ±ÉÒyÉÉà ¾Éà«É lÉà´ÉÖÅ lÉÉà HqÉSÉ ´ÉeÉàqùÉ{ÉÉ 

WNÉqÒ¶É§ÉÉ> Wàc´ÉÉ (¡ÉX~ÉÊlÉ) {ÉÉ ÊH»»ÉÉ©ÉÉÅ W ¥É{«ÉÖÅ 

¾¶Éà. lÉà©É{ÉÒ +ÉLÉÒ ́ ÉÉlÉ ©ÉÉÅeÒ{Éà HùÒ+à.

lÉà©É{ÉÖÅ ©ÉÚ³ ´ÉlÉ{É ùÉWHÉà÷ ÊW±±ÉÉ{ÉÉ yÉÉàùÉY 

lÉÉ±ÉÖHÉ{ÉÖÅ ~ÉÉ÷{É ́ ÉÉ´É NÉÉ©É. ©ÉÉlÉÉ{ÉÖÅ {ÉÉ©É ¾Å»ÉÉ¥Éà{É +{Éà 

Ê~ÉlÉÉ{ÉÖÅ {ÉÉ©É {ÉùÊ»ÉÅ¾§ÉÉ>. Ê~ÉlÉÉ{Éà UÉ~ÉÉÅ{ÉÒ £àùÒ 

A~ÉùÉÅlÉ UÚ÷H qÖHÉ{É ¾lÉÒ.

WNÉqÒ¶É§ÉÉ>+à +àHÉA{÷»ÉÒ©ÉÉÅ OÉàV«ÉÖ+à¶É{É 

H«ÉÉÇ ~ÉUÒ ´ÉeÉàqùÉ©ÉÉ +àG»É~ÉÉà÷Ç->©~ÉÉà÷Ç{ÉÉà Ê´É¶ÉàºÉ 

+§«ÉÉ»ÉJ©É H«ÉÉâ. +à ~ÉUÒ lÉà+Éà +qÉiÉÒ OÉÖ~É, 

HÉàHÉHÉà±ÉÉ OÉÖ~É +{Éà +àSÉ eSÉ HÅ~É{ÉÒ eÒ+à»É+à{É©ÉÉÅ 

±ÉÉàÊWÊ»÷H Êe~ÉÉ÷Ç©Éà{÷©ÉÉÅ XàeÉ«ÉÉ.

¥ÉyÉÖ »Éù»É SÉÉ±ÉlÉÖÅ ¾lÉÖÅ l«ÉÉÅ ù»lÉÉ©ÉÉÅ LÉÒSÉeÒ¥É¾à{É 

©É³Ò NÉ«ÉÉÅ +{Éà lÉà©É{ÉÖÅ Y´É{É ¥Éq±ÉÉ> NÉ«ÉÖÅ.

oÉÉàeÉÅ ´ÉºÉÉâ ~É¾à±ÉÉÅ lÉà©É{Éà ¡ÉÉSÉÒ{É §ÉÉùlÉ{ÉÒ 

Ê´ÉùÉ»ÉlÉ©ÉÉÅ ù»É ~Ée«ÉÉà. lÉà+Éà ¡ÉHÞÊlÉ{Éà LÉÚ¥É {ÉYHoÉÒ 

Xà´ÉÉ +{Éà »É©ÉW´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉ. Ê´É¹É©ÉÉÅ WÅH£Ýe +{Éà 

£É»÷£Ýe{ÉÉà ́ ÉyÉà±ÉÉà ́ «ÉÉ~É +{Éà lÉà{Éà HÉùiÉà oÉlÉÉ {ÉÖH¶ÉÉ{É{Éà 

Xà>{Éà lÉà©É{ÉÖÅ Êq±É r´ÉÒ Cc«ÉÖÅ. lÉà©ÉiÉà §ÉÉùlÉÒ«É LÉÉiÉÒ 

~ÉÒiÉÒ »ÉÅ»HÞÊlÉ{ÉÉà +§«ÉÉ»É H«ÉÉâ. lÉà©É{Éà ±ÉÉN«ÉÖÅ Hà, LÉÒSÉeÒ 

+àH +à´ÉÒ ´ÉÉ{ÉNÉÒ Uà Wà +{ÉàH ùÒlÉà Ê´ÉÊ¶Éº÷ Uà. lÉà+Éà 

{ÉÉ{ÉÉ ¾lÉÉ l«ÉÉùà LÉÒSÉeÒ LÉÉlÉÉ, ~ÉùÅlÉÖ LÉÒSÉeÒ©ÉÉÅ +É÷±ÉÒ 

¥ÉyÉÒ ¶ÉÎGlÉ Uà lÉà´ÉÒ lÉà©É{Éà H±~É{ÉÉ {É¾ÉàlÉÒ.

~ÉUÒ lÉÉà lÉà©ÉiÉà WÚ{ÉÉNÉh HÞÊºÉ «ÉÖÊ{É´ÉÊ»ÉÇ÷Ò{ÉÉ 

¡ÉÉà£à»Éù NÉÉà±ÉÊH«ÉÉ »ÉÉ¾à¥É »ÉÉoÉà ©É³Ò{Éà LÉÒSÉeÒ +ÅNÉà 

LÉÉÅLÉÉÅLÉÉà³ÉÅ H«ÉÉÇ. +ÉNÉ³ WlÉÉ ´ÉeÉàqùÉ{ÉÒ +à©É.+à»É. 

«ÉÖÊ{É´ÉÊ»ÉÇ÷Ò »ÉÉoÉà ù¾Ò{Éà LÉÒSÉeÒ A~Éù »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É H«ÉÖÈ. 

NÉÉà±ÉÊH«ÉÉ »ÉÉ¾à¥É lÉÉà H¾à Uà Hà, LÉÒSÉeÒ NÉùÒ¥É Hà 

Ê¥ÉSÉÉùÒ {ÉoÉÒ, +à lÉÉà ©ÉÉà÷Éà ́ Éä§É´É Uà.

WNÉqÒ¶É§ÉÉ> H¾à Uà Hà, 10 ¾Xù ´ÉºÉÇ ~É¾à±ÉÉÅ 

LÉÒSÉeÒ ¾lÉÒ. +É«ÉÖ´Éâq, FÊºÉ-©ÉÖÊ{É+Éà ~ÉiÉ LÉÒSÉeÒ{ÉÒ 

Ê¾©ÉÉ«ÉlÉ HùlÉÉ. ©ÉNÉ +{Éà SÉÉàLÉÉ ¥ÉÅ{Éà +l«ÉÅlÉ ~ÉÊ´ÉmÉ 

+{Éà ¶ÉÎGlÉ¶ÉÉ³Ò yÉÉ{«ÉUà.

LÉÒSÉeÒ +à ¶ÉÖH{É´ÉÅlÉÉà +É¾Éù Uà. LÉÒSÉeÒ ©ÉÉ{ÉÉ 

qÚyÉ Wà´ÉÒ ~ÉÊ´ÉmÉ Uà. qà´É +{Éà qà´ÉÒ+Éà{Éà ~ÉiÉ LÉÒSÉeÒ 

´É¾É±ÉÒ Uà. WNÉqÒ¶É§ÉÉ> LÉÒSÉeÒ{ÉÒ ¡É¶ÉÅ»ÉÉ HùlÉÉ H¾à Uà 

Hà, lÉà{ÉÉ +~ÉÉù +{Éà +©ÉÉ~É NÉÖiÉ Uà. +à ©ÉÉmÉ SÉÉù 

H±ÉÉH©ÉÉÅ eÉ«ÉWà»÷ oÉ> X«É Uà. lÉà©É{ÉÖÅ H¾à´ÉÖÅ Uà Hà LÉÒSÉeÒ 

LÉÉ´ÉÉoÉÒ ©É{É ~ÉiÉ Ê{É©ÉÇ³ oÉÉ«É Uà. +É~ÉiÉÉ l«ÉÉÅ H¾à´ÉlÉ 

Uà Hà Wà´ÉÖÅ +}É, lÉà´ÉÖÅ ©É{É.

©ÉNÉ-SÉÉàLÉÉ{ÉÒ ¥É{Éà±ÉÒ LÉÒSÉeÒ©ÉÉÅ NÉÉ«É{ÉÖÅ PÉÒ 

A©ÉàùÒ{Éà LÉÉ´ÉÉoÉÒ ¶ÉùÒù +{Éà ©É{É{Éà ©ÉÉà÷Éà £É«ÉqÉà oÉÉ«É Uà.

lÉà+Éà H¾à Uà Hà, §ÉÉùlÉ©ÉÉÅ Xà WÅH£Ýe{Éà ¥Éq±Éà 

LÉÒSÉeÒ{ÉÖÅ ¡ÉSÉ±É{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà §ÉÉùlÉ{ÉÒ +{ÉàH 

»É©É»«ÉÉ+Éà AH±ÉÒ X«É. ©ÉÉÅqNÉÒ PÉ÷Ò X«É. ±ÉÉàHÉà{ÉÉÅ lÉ{É 

+{Éà ©É{É »´É»oÉ oÉÉ«É. +Él©É¾l«ÉÉ+Éà PÉ÷Ò X«É. 

WNÉqÒ¶É§ÉÉ> LÉÒSÉeÒ{Éà +à÷±ÉÒ ¥ÉyÉÒ SÉÉ¾à Uà Hà, lÉà+Éà 

+à©É ~ÉiÉ H¾à Uà Hà, LÉÒSÉeÒoÉÒ ©ÉÉàKÉ ~ÉiÉ ©É³Ò ¶ÉHà.

LÉÒSÉeÒ©É«É ¥É{ÉÒ NÉ«Éà±ÉÉ WNÉqÒ¶É§ÉÉ>{Éà Xà>{Éà 

lÉà©É{ÉÉ yÉ©ÉÇ~Él{ÉÒ Ê©É±É{É¥É¾à{É ùÉY oÉ«ÉÉÅ. lÉà©ÉiÉà 

WNÉqÒ¶É§ÉÉ>{Éà »ÉÉoÉ +É~É´ÉÉ{ÉÖÅ {ÉIÒ H«ÉÖÈ. +à ~ÉUÒ lÉÉà 

WNÉqÒ¶É§ÉÉ>+à ́ ÉeÉàqùÉ©ÉÉÅ úÉÁ LÉÒSÉeÒ ¾ÉA»É ¥É{ÉÉ´«ÉÖÅ. 

+¾Ó lÉà+Éà ©ÉÉmÉ 60 °Ê~É«ÉÉ©ÉÉÅ LÉÒSÉeÒ{ÉÒ ~±Éà÷ +É~Éà Uà.

+É ¾ÉA»É©ÉÉÅ ©É³lÉÒ úÉÁÉ LÉÒSÉeÒ©ÉÉÅ Ê´ÉÊ´ÉyÉ 

LÉÒSÉeÒLÉÒSÉeÒLÉÒSÉeÒLÉÒSÉeÒLÉÒSÉeÒLÉÒSÉeÒ
- ¥Éà±ÉÉ ©É{ÉÉàW HSÉàùÒ«ÉÉ

Tasty, Healthy And Hygienic Family Dish,

Khao And Khilao
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¡ÉHÉù{ÉÉÅ ¶ÉÉH§ÉÉY ¾Éà«É Uà Wà LÉ´Éä«ÉÉ{Éà §ÉÉàW{É{ÉÉÅ 

»ÉÅlÉÉàºÉ{ÉÒ +{ÉÖ§ÉÚÊlÉ HùÉ´Éà Uà. +¾Ó £ÙqÒ{ÉÉ LÉÒSÉeÒ ©É³à 

Uà. Wà PÉiÉÉ ùÉàNÉÉà ©É÷Éeà Uà. «ÉÖ´ÉÉ{ÉÉà ©ÉÉ÷à WNÉqÒ¶É§ÉÉ> 

NÉÉÊ±ÉÇH LÉÒSÉeÒ ¥É{ÉÉ´Éà Uà. ¥ÉÉ³HÉà LÉÒSÉeÒ lÉù£ 

+ÉHºÉÉÇ«É lÉà ©ÉÉ÷à lÉà©ÉiÉà SÉÒ] LÉÒSÉeÒ{ÉÖÅ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É H«ÉÖÈ.

´ÉeÉàqùÉ©ÉÉÅ NÉÉàmÉÒ Ê´É»lÉÉù©ÉÉÅ mÉÒWà ©ÉÉ³à +É´Éà±ÉÉ 

+É LÉÒSÉeÒ ¾ÉA»É©ÉÉÅ WNÉqÒ¶É§ÉÉ> +{Éà Ê©É±É{É¥É¾à{É 

~ÉÚùÉ §ÉÉ´É »ÉÉoÉà LÉÒSÉeÒ ~ÉÒù»Éà Uà.

WNÉqÒ¶É§ÉÉ> H¾à Uà Hà, +É~ÉiÉÒ +{ÉàH 

´ÉÉ{ÉNÉÒ+Éà Ê´ÉÊ¶Éº÷ Uà. qà¶ÉÒ ¾ÉÅe´ÉÉà 500 ́ ÉºÉÇ WÚ{ÉÉà Uà. 

+{ÉHà SÉ÷iÉÒ+Éà 100-150 ´ÉºÉÇ WÚ{ÉÒ Uà. +É ¥ÉyÉÉÅ 

~ÉÉàºÉH lÉn´ÉÉà{ÉÉà §ÉÅeÉù Uà. lÉà©É{ÉÖÅ H¾à´ÉÖÅ Uà Hà, LÉÒSÉeÒ©ÉÉÅ 

lÉÉà 16 ¡ÉHÉù{ÉÉÅ ~ÉÉàºÉH lÉl´ÉÉà ¾Éà«É Uà. lÉà©ÉÉÅ +à{ÉYÇ 

(280 Hà±ÉùÒ), ¡ÉÉà÷Ò{É (7.44 OÉÉ©É), HÉ¥ÉÉâ¾É>eÄà÷ 

(32 OÉÉ©É), ÷Éà÷±É £à÷ (12.64 OÉÉ©É), eÉ«Éà÷ùÒ 

£É>¥Éù (8 OÉÉ©É), Ê´É÷É©ÉÒ{É +à (994.4 +É>«ÉÖ), 

Ê´É÷É©ÉÒ{É ¥ÉÒ 6 (0.24 Ê©É±ÉÒ OÉÉ©É), Ê´É÷É©ÉÒ{É »ÉÒ 

(46.32 Ê©É±ÉÒ OÉÉ©É), Ê´É÷É©ÉÒ{É > (0.32 +É>«ÉÖ), 

HàÎ±¶É«É©É (70.32 Ê©É±ÉÒ OÉÉ©É), +É«ÉÇ{É (2.76 Ê©ÉÊ±É 

OÉÉ©É), »ÉÉàÊe«É©ÉÃ (1015.4 Ê©ÉÊ±É OÉÉ©É), ~ÉÉà÷àÊ¶É«É©É 

(753.64 Ê©É±ÉÒ OÉÉ©É), ©ÉàN{ÉàÊ¶É«É©É (71.12 Ê©É±ÉÒ 

OÉÉ©É), £Éà»£ù»É (138.32 Ê©É±ÉÒ OÉÉ©É) +{Éà YÅH 

(1.12 Ê©É±ÉÒ OÉÉ©É) ¾Éà«É Uà.

§ÉÚlÉHÉ³©ÉÉÅ +à©É.+à»É. «ÉÖÊ{É´ÉÊ»ÉÇ÷Ò{ÉÉ £Ýe +à{e 

{«ÉÖÊ÷Ê¶É«É{É Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ ¡ÉoÉ©É ´ÉLÉlÉ LÉÒSÉeÒ©ÉÉÅ ù¾à±ÉÉÅ 

~ÉÉàºÉH lÉl´ÉÉà{ÉÖÅ Ê´É·±ÉàºÉiÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ l«ÉÉùà A~ÉùÉàGlÉ 

©ÉÉÊ¾lÉÒ ©É³Ò ¾lÉÒ.

LÉÒSÉeÒ ©ÉÉ÷Ò{ÉÉ ́ ÉÉ»ÉiÉ©ÉÉÅ ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà 

lÉà{ÉÒ NÉÖiÉ´ÉnÉÉ +{Éà »´ÉÉq ´ÉyÉÒ X«É Uà lÉà´ÉÖÅ H¾à´ÉÉ«É Uà. 

WÚ{ÉÉ HÉ³©ÉÉÅ ±ÉÉàHÉà ©ÉÉ÷Ò{ÉÉ ´ÉÉ»ÉiÉ©ÉÉÅ W LÉÒSÉeÒ 

¥É{ÉÉ´ÉlÉÉ ¾lÉÉ.

WNÉqÒ¶É§ÉÉ> »ÉXàeà NÉÖWùÉlÉ{ÉÉ ©ÉÖL«É©ÉÅmÉÒ 

Ê´ÉW«É§ÉÉ> °~ÉÉiÉÒ{Éà ©É³Ò{Éà LÉÒSÉeÒ{ÉÒ ´ÉHÒ±É«ÉÉlÉ HùÒ 

+É´«ÉÉ Uà. XàùÉ´ÉùÊ»ÉÅ¾ Xq´É +{Éà Ê´É´ÉàH qà»ÉÉ> 

({É´ÉY´É{É ÷Ä»÷) wÉùÉ lÉà©É{Éà ¾ÚÅ£ +{Éà »É¾«ÉÉàNÉ ©É²«ÉÉà Uà.

lÉälÉÊù«É A~ÉÊ{ÉºÉq{ÉÉ +àH ·±ÉÉàH{ÉÉà ¾´ÉÉ±ÉÉà 

+É~ÉÒ{Éà WNÉqÒ¶É§ÉÉ> H¾à Uà Hà, +}É úÉÁ Uà HÉùiÉ Hà, 

+}ÉoÉÒ W qùàH ¡ÉÉiÉÒ Al~É{{É oÉÉ«É Uà. Al~É}É oÉ«ÉÉ ~ÉUÒ 

+}ÉoÉÒ W lÉà YÊ´ÉlÉ ù¾à Uà +{Éà Uà±±Éà ©ÉùiÉ ~ÉýÉÉlÉ ~ÉiÉ 

+}É©ÉÉÅ W ¡É´Éà¶É HùÒ X«ÉUà.

§ÉNÉ´ÉqÃ NÉÒlÉÉ©ÉÉÅ ¸ÉÒHÞºiÉ §ÉNÉ´ÉÉ{Éà HÂÖÅ Uà Hà, 

©É{ÉÖº«É{ÉÉ ¶ÉùÒù©ÉÉÅ ¾ÖÅ WcùÉÎN{É »´É°~Éà ´É»ÉÖÅ UÖÅ. lÉà©ÉiÉà 

+à©É ~ÉiÉ HÂÖÅ Uà Hà, +É«ÉÖº«É, ¥É³, +ÉùÉàN«É, »ÉÖLÉ +{Éà 

¡ÉÒÊlÉ ´ÉyÉÉù{ÉÉù, »ÉeÉà {É oÉÉ«É +{Éà Î»oÉù ù¾à lÉà´ÉÉà, 

Àq«É{Éà ´É±ÉÉà~ÉÉlÉ {É HùÉ´Éà lÉà´ÉÉà, ù»ÉÉ´ÉÉ³Éà, 

SÉÒHÉ¶É´ÉÉ³Éà ¾Éà«É lÉà´ÉÉ +É¾Éù{ÉÉ ~ÉqÉoÉÉâ »ÉÉÎl´ÉH 

©É{ÉÖº«ÉÉà{Éà Ê¡É«É ¾Éà«É Uà. WNÉqÒ¶É§ÉÉ> H¾à Uà Hà, +É~ÉiÉÒ 

LÉÒSÉeÒ©ÉÉÅ +É ¥ÉyÉÉ NÉÖiÉ »ÉÉ©Éà±É Uà.

2015©ÉÉÅ {ÉÉàHùÒ ©ÉÚHÒ{Éà LÉÒSÉeÒ{ÉÖÅ ¾ÉA»É ¶É° 

Hù{ÉÉùÉ WNÉqÒ¶É§ÉÉ> ©ÉÉ{Éà Uà Hà +à »É©É«É LÉÚ¥É ]e~ÉoÉÒ 

+É´É¶Éà Hà ±ÉÉàHÉà +}É +à W úÉÁ Uà +à »É{ÉÉlÉ{É »Él«É{Éà 

»É©ÉY{Éà ~ÉÉUÉ §ÉÉùlÉÒ«É LÉÉiÉÒ~ÉÒiÉÒ lÉù£ ~ÉÉUÉ ́ É³¶Éà. 

LÉÒSÉeÒ lÉà©ÉÉÅ »É´ÉÉânÉ©É Uà +à÷±Éà ±ÉÉàHÉà SÉÉàI»É 

LÉÒSÉeÒ©É«É ¥É{É¶Éà +{Éà +à ´ÉLÉlÉà ±ÉÉàHÉà{ÉÖÅ »´ÉÉ»o«É 

»ÉÖyÉù¶Éà. §É±Éà +É~ÉiÉà +l«ÉÉùà LÉÒSÉeÒ{Éà §ÉÚ±ÉÒ NÉ«ÉÉ 

UÒ+à ~ÉiÉ qà¶É-Ê´Éqà¶É{ÉÉ +{ÉàH ´«ÉÅW{ÉÉà HùlÉÉÅ +É~ÉiÉÒ 

+É LÉÒSÉeÒ ¾XùÉà NÉiÉÒ SÉÊe«ÉÉlÉÒ Uà.

lÉà©É{ÉÖÅ H¾à´ÉÖÅ Uà Hà, +àH ¥ÉÉWÖ HùÉàeÉà «ÉÖ´ÉÉ{ÉÉà 

£É»÷£Ýe LÉÉ>{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ +ÉùÉàN«É ¥ÉNÉÉeÒ ùÂÉ Uà +{Éà 

¥ÉÒY ¥ÉÉWÖ lÉà+Éà LÉÒSÉeÒ Wà´ÉÉ ~Éù©É LÉÉàùÉHoÉÒ qÚù ù¾Ò{Éà 

©ÉÉà÷ÖÅ {ÉÖH¶ÉÉ{É ~ÉiÉ ́ ÉàcÒ ùÂÉÅ Uà.                (»ÉÅH±É{É)              
NNN
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`HÞÊlÉ, ¾ÖÅ +àH ±ÉàLÉH UÖÅ. ±ÉàLÉH{Éà ±ÉLÉlÉÒ ´ÉLÉlÉà 
+àHÉÅlÉ©ÉÉÅ ù¾à´ÉÖÅ W°ùÒ Uà. Wà ±ÉàLÉH +àHÉÅlÉ{Éà ©ÉÉiÉÒ ¶ÉHà 
Uà lÉà W lÉà{ÉÒ H±~É{ÉÉ¶ÉÎGlÉ »ÉÉoÉà »ÉÅ´ÉÉq{ÉÉà »ÉàlÉÖ ùSÉÒ ¶ÉHà 
Uà. +É »ÉÅ´ÉÉq{ÉÉÅ »ÉàlÉÖ{Éà HÉùiÉà W ±ÉàLÉH lÉà{ÉÉÅ 
`§ÉÉ´ÉÊ´É¹É' ©ÉÉÅ Ê´É¾ùÒ ¶ÉHlÉÉà ¾Éà«É Uà. ±ÉN{ÉY´É{É{ÉÉÅ U 
©ÉÉ»É qù©«ÉÉ{É HÞÊlÉ+à ¾Êù¾ù ~ÉÉ»Éà +É eÉ«É±ÉÉàNÉ ~É¾à±ÉÒ 
W ´ÉÉù »ÉÉÅ§É²«ÉÉà ¾lÉÉà. ©ÉÉmÉ U ©ÉÊ¾{ÉÉ©ÉÉÅ ¾Êù¾ù{ÉÒ 
`+àHÉ{lÉ' ©ÉÉ÷à{ÉÒ +H³É©ÉiÉoÉÒ HÞÊlÉ {ÉÉùÉW oÉ> NÉ> 
¾lÉÒ. lÉà +ÉÅLÉ©ÉÉÅ +ÉÅ»ÉÖ »ÉÉoÉà ù»ÉÉàeÉ©ÉÉÅ WlÉÒ ù¾Ò ¾lÉÒ. 
ù»ÉÉà> HÉ©É©ÉÉÅ ~ÉiÉ HÞÊlÉ{Éà +ÉWà ©ÉX +É´ÉlÉÒ {É¾ÉàlÉÒ. 
lÉà{ÉÖÅ ©É{É Ê´ÉSÉÉùà SÉeÒ NÉ«ÉÖÅ. ¾Êù¾ù »ÉÉoÉà{ÉÉà HÞÊlÉ{ÉÉà ¡ÉoÉ©É 
~ÉÊùSÉ«É {Éà¶É{É±É ¥ÉÖH £àù©ÉÉÅ oÉ«ÉÉà ¾lÉÉà. HÞlÉÒ HÉà±ÉàW{ÉÉ 
Uà±±ÉÉ ´ÉºÉÇ©ÉÉÅ §ÉiÉlÉÒ ¾lÉÒ. HÞÊlÉ{ÉÉà ©ÉÖL«É ¶ÉÉàLÉ 
´ÉÉÅSÉ{É{ÉÉà ¾lÉÉà. +àH ¥ÉÖH»÷Éà±É©ÉÉÅ HÞÊlÉ ~ÉÖ»lÉHÉà Xà> ù¾Ò 
¾lÉÒ. +SÉÉ{ÉH ¤à{SÉH÷ qÉhÒ´ÉÉ³Éà ¾Êù¾ù lÉà W 
¥ÉÖH»÷Éà±É©ÉÉÅ +É´ÉÒ SÉe«ÉÉà ¾lÉÉà. ¾Êù¾ù{ÉÒ qùàH 
{É´É±ÉHoÉÉ©ÉÉÅ ~ÉÉU³{ÉÉÅ H´Éù~ÉàW ~Éù lÉà{ÉÉà £Éà÷Éà +´É¶«É 
ù¾àlÉÉà Wà{ÉÉ HÉùiÉà HÞÊlÉ lÉà{Éà +Éà³LÉÒ NÉ> ¾lÉÒ.

`»Éù, lÉ©Éà W ¾Êù¾ù ÊmÉ´ÉàqÒ UÉà {Éà?'
`¾É.... lÉ©Éà ©É{Éà ¥ÉùÉ¥Éù +Éà³L«ÉÉà ±ÉÉNÉà Uà 

lÉ©É{Éà ~ÉÖ»lÉHÉà ́ ÉÉÅSÉ´ÉÉ©ÉÉÅ LÉÚ¥É W Êq±ÉSÉ»~ÉÒ Uà.' ¾Êù¾ùà 
lÉà{ÉÒ +ÉNÉ´ÉÒ »÷É>±É©ÉÉÅ »ÉÎ»©ÉlÉ SÉ¾àùà HÂÖÅ ¾lÉÖ.Å

`»Éù, lÉ©ÉÉùÒ lÉ©ÉÉ©É {É´É±ÉHoÉÉ+Éà ´ÉÉÅSÉÒ Uà. 
lÉ©ÉÉùÒ H±É©É©ÉÉÅ lÉÉà XqÖ Uà. lÉ©Éà ~ÉÉmÉÉà{ÉÖÅ +à´ÉÖÅ »Éù»É 
»ÉWÇ{É HùÉà UÉà Hà ´ÉÉÅSÉHÉà{Éà +à ~ÉÉmÉÉà ~ÉÉàlÉÒHÉÅ ±ÉÉNÉ´ÉÉ 
©ÉÉÅeà Uà.'

`lÉ©Éà ©ÉÉùÖÅ qùàH ~ÉÖ»lÉH LÉùÒqÒ{Éà ́ ÉÉÅS«ÉÖÅ Uà?'
`{ÉÉ »Éù. ©ÉÉùÉ Wà´ÉÒ ©Éy«É©É´ÉNÉÇ{ÉÒ UÉàHùÒ{Éà 

~ÉÖ»lÉH LÉùÒq´ÉÖÅ lÉÉà {É ~ÉÉà»ÉÉ«É lÉàoÉÒ HÉà±ÉàW{ÉÒ 
±ÉÉ«ÉúÉàùÒ{ÉÉà §Éù~ÉÖù A~É«ÉÉàNÉ HùÖÅ UÖÅ.' 

¾Êù¾ù{Éà HÞÊlÉ{ÉÒ Ê{ÉLÉÉ±É»ÉlÉÉ »~É¶ÉÔ NÉ> ¾lÉÒ. 

lÉà ¾»ÉÒ ~Ée«ÉÉà ¾lÉÉà. HÞÊlÉ lÉà{Éà ©ÉÅmÉ©ÉÖNyÉ ¥É{ÉÒ{Éà lÉÉHÒ ù¾Ò 
¾lÉÒ.

HÞÊlÉ+à +SÉ{ÉÉH lÉà{ÉÉÅ ~É»ÉÇ©ÉÉÅoÉÒ {ÉÉà÷¥ÉÖH HÉhÒ{Éà 
¾Êù¾ù{ÉÒ »ÉÉ©Éà yÉùÒ ¾lÉÒ. ̀ +Éà÷ÉàOÉÉ£ ~±ÉÒ]... »Éù."

`¶«ÉÉàù.... ¶ÉÖÅ {ÉÉ©É Uà lÉ©ÉÉùÖÅ?'
`Y... HÞÊlÉ qà»ÉÉ>.'
¾Êù¾ùà ¶É÷Ç{ÉÉ A~É±ÉÉ LÉÒ»»ÉÉ©ÉÉÅoÉÒ ~ÉÉHÇù~Éà{É 

HÉhÒ{Éà {ÉÉà÷{ÉÉÅ ~É¾à±ÉÉÅ ~ÉÉ{Éà `´ÉÒoÉ ±É´É «ÉÖ ¥«ÉÖ÷Ò£Ö±É NÉ±ÉÇ 
HÞÊlÉ' ±ÉLÉÒ{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ¾»lÉÉKÉù HùÒ +É~«ÉÉ ¾lÉÉ.

HÞÊlÉ ±ÉX©ÉiÉÒ{ÉÉÅ UÉàe{ÉÒ Wà©É ¶Éù©ÉÉ> NÉ> ¾lÉÒ.
¥ÉÅ{Éà{ÉÒ ¥ÉÒY ©ÉÖ±ÉÉHÉlÉ ÷ÉA{É ¾Éà±É©ÉÉÅ oÉ> ¾lÉÒ. 

HÞÊlÉ lÉà{ÉÉÅ ©ÉÉà÷É §ÉÉ> +{Éà §ÉÉ§ÉÒ »ÉÉoÉà {ÉÉ÷H Xà´ÉÉ NÉ> 
¾lÉÒ. ¾Êù¾ù ÊmÉ´ÉàqÒ ~ÉiÉ {ÉÉ÷H Xà´ÉÉ ©ÉÉ÷à W +É´«ÉÉà 
¾lÉÉà. >{÷ù´É±É©ÉÉÅ +SÉÉ{ÉH ¥ÉÅ{Éà ©É³Ò NÉ«ÉÉ ¾lÉÉ. +±É~É 
]±É~É ´ÉÉlÉSÉÒlÉ©ÉÉÅ W ´ÉÒ»É ´ÉºÉÇ{ÉÒ HÞÊlÉ ~ÉÉÅmÉÒ»É ´ÉºÉÇ{ÉÉÅ 
¾ùÒ¾ù ¡Él«Éà +ÉHºÉÉÇ> NÉ> ¾lÉÒ. +l«ÉÉù »ÉÖyÉÒ HÞÊlÉ ©ÉÉmÉ 
¾Êù¾ù{ÉÒ H±É©É{ÉÒ W SÉÉ¾H ¾lÉÒ ~ÉùÅlÉÖ ¥ÉÒY ©ÉÖ±ÉÉHÉlÉ 
¥ÉÉq lÉà ¾Êù¾ù{ÉÉÅ NÉ³ÉeÚ¥É ¡Éà©É©ÉÉÅ ~ÉeÒ NÉ> ¾lÉÒ. 
¾Êù¾ù{Éà lÉÉà ©ÉÉmÉ +àH ±ÉàLÉH{Éà lÉà{ÉÉÅ ´ÉÉSÉH ¡Él«Éà Wà´ÉÒ 
HÖiÉÒ ±ÉÉNÉiÉÒ oÉÉ«É lÉà´ÉÒ W ±ÉÉNÉiÉÒ HÞÊlÉ ¡Él«Éà ¾lÉÒ.

©ÉÉ-¥ÉÉ~É ´ÉNÉù{ÉÒ HÞÊlÉ ©ÉÉ÷à lÉà{ÉÉÅ ©ÉÉà÷É§ÉÉ> W 
©ÉÉ-¥ÉÉ~É »É©ÉÉ{É ¾lÉÉÅ. HÞÊlÉ{ÉÒ ¾Êù¾ù{Éà ~ÉùiÉ´ÉÉ{ÉÒ 
Yq{Éà HÉùiÉà +ÉLÉùà ©ÉÉà÷É§ÉÉ>+à ¾Êù¾ù ÊmÉ´ÉàqÒ{ÉÒ 
lÉ~ÉÉ»É HùÉ´ÉÒ ¾lÉÒ.

`HÞÊlÉ, lÉ©ÉÉùÉ ¥ÉÅ{Éà{ÉÒ B©Éù ´ÉSSÉà LÉÉ»»ÉÉà ~ÉÅqùàH 
´ÉºÉÇ{ÉÉà lÉ£É´ÉlÉ Uà.'

`©É{Éà ´ÉÉÅyÉÉà {ÉoÉÒ. +É÷±ÉÉÅ »ÉÉùÉ ±ÉàLÉH{ÉÒ HÞÊlÉ 
¥É{É´ÉÉ{ÉÖÅ »ÉÉä§ÉÉN«É ©É³à lÉà W ©ÉÉùÉ ©ÉÉ÷à ©ÉÉà÷Ò ´ÉÉlÉ Uà.' 
HÞÊlÉ+à rhlÉÉoÉÒ HÂÖÅ ¾lÉÖÅ.

`~ÉiÉ HÞÊlÉ lÉà eÒ´ÉÉà»ÉÔ ~ÉiÉ Uà.'
`©ÉÉà÷É§ÉÉ> ©É{Éà lÉà{ÉÉà ~ÉiÉ ´ÉÉÅyÉÉà {ÉoÉÒ. qùàH 

eÒ´ÉÉà»ÉÔ{ÉÉÅ Hà»É©ÉÉÅ ©ÉÉmÉ ~ÉÖùÖºÉ{ÉÉà W ´ÉÉÅH ¾Éà«É lÉà W°ùÒ 
{ÉoÉÒ.'

HÞÊlÉ{ÉÒ ©ÉI©ÉlÉÉ Xà>{Éà +ÉLÉùà ©ÉÉà÷É §ÉÉ>+à 
lÉà©É{ÉÉ PÉùà W HÞÊlÉ{ÉÒ +{Éà ¾Êù¾ù{ÉÒ +ÊyÉHÞlÉ +àHÉÅlÉ 

- ¡É´ÉÒiÉ§ÉÉ> qà»ÉÉ> 
§ÉÉ´ÉÊ´É¹É§ÉÉ´ÉÊ´É¹É§ÉÉ´ÉÊ´É¹É§ÉÉ´ÉÊ´É¹É§ÉÉ´ÉÊ´É¹É§ÉÉ´ÉÊ´É¹É
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©ÉÖ±ÉÉHÉlÉ NÉÉàc´ÉÒ ¾lÉÒ.
`HÞÊlÉ ©Éá lÉÉà £ùÒoÉÒ ±ÉN{É Hù´ÉÉ{ÉÉà Ê´ÉSÉÉù W ©ÉÉÅeÒ 

´ÉÉ²«ÉÉà ¾lÉÉà. lÉÉùÉ ©ÉÉà÷É§ÉÉ> ~ÉÉ»ÉàoÉÒ ©Éá Xi«ÉÖÅ Hà lÉÖÅ Yqà 
SÉeÒ UÉà Hà ~ÉùiÉÒ¶É lÉÉà +É ±ÉàLÉH ©É¾Éàq«É{Éà W.... lÉàoÉÒ 
lÉÉùÒ »É©ÉKÉ Hà÷±ÉÒH »~Éº÷lÉÉ Hù´ÉÉ W +É´«ÉÉà UÖÅ.'

HÞÊlÉ y«ÉÉ{É~ÉÚ´ÉÇH ¾Êù¾ù{Éà »ÉÉÅ§É³Ò ù¾Ò.
`+É~ÉiÉÒ ́ ÉSSÉà B©Éù{ÉÉà ~ÉÅqùàH ́ ÉºÉÇ{ÉÉà lÉ£É´ÉlÉ Uà 

lÉÖÅ lÉÉà XiÉà W Uà ́ É³Ò ¾ÖÅ lÉÉà eÒ´ÉÉà»ÉÔ ~ÉiÉ UÖÅ.'
`»Éù, ¾ÖÅ lÉ©ÉÉùÉ HÉà> §ÉÚlÉHÉ³{ÉÉ ~ÉÉà~ÉeÉ 

ALÉàe´ÉÉ ©ÉÉÅNÉlÉÒ {ÉoÉÒ. lÉ©ÉÉùÉ ±ÉLÉÉiÉ wÉùÉ ©É{Éà lÉ©ÉÉùÉ 
+ÉqÇ¶É Ê´ÉSÉÉùÉà{ÉÒ LÉ¥Éù W Uà. ¾ÖÅ  lÉÉà ©ÉÉùÉ ©É{É©ÉÅÊqù©ÉÉ 
ÅlÉ©ÉÉùÒ ©ÉÚÊlÉÇ{Éà »ÉX´ÉÒ{Éà ¥ÉàcÒ UÖÅ.'

`HÞÊlÉ, Ê´ÉSÉÉùÒ{Éà Ê{ÉiÉÇ«É HùWà. ±ÉàLÉHÉà, 
ÊSÉmÉHÉùÉà, £Éà÷ÉàOÉÉ£ùÉà, H±ÉÉHÉùÉà +É ¥ÉyÉÉ NÉW¥É{ÉÉÅ 
yÉÚ{ÉÒ ¾Éà«É Uà. ©ÉÉùÉ yÉÚ{ÉÒ »´É§ÉÉ´É{Éà HÉùiÉà lÉ{Éà ~ÉÉU³oÉÒ 
~É»lÉÉ´ÉÉà {ÉÊ¾Å oÉÉ«É {Éà?'

`»Éù, lÉ©ÉÉùÉ  Ê»É´ÉÉ«É qÖÊ{É«ÉÉ{ÉÉÅ qùàH ~ÉÖùÖºÉ 
©ÉÉùÉ ©ÉÉ÷à §ÉÉ>-¥ÉÉ~É »É©ÉÉ{É Uà.' HÞÊlÉ+à ©ÉI©ÉlÉÉoÉÒ 
HÂÖÅ ¾lÉÖÅ. HÞÊlÉ{ÉÉà W´ÉÉ¥É »ÉÉÅ§É³Ò{Éà ¾Êù¾ù ¥ÉÉà±ÉÒ Ac«ÉÉà 
¾lÉÉà...`HÞÊlÉ, ¾´Éà ©É{Éà »Éù H¾à´ÉÉ{ÉÒ W°ù {ÉoÉÒ...©ÉÉmÉ 
¾Êù¾ù W H¾à´ÉÉ{ÉÖÅ.' ¾Êù¾ù{ÉÉà W´ÉÉ¥É »ÉÉÅ§É³Ò{Éà 
HÞÊlÉ{ÉÉÅ SÉ¾àùÉ ~Éù +É{ÉÅq{ÉÒ »ÉÖ{ÉÉ©ÉÒ £ùÒ ´É³Ò ¾lÉÒ. 
HÞÊlÉ{ÉÉÅ PÉùà lÉà W Êq´É»Éà NÉÉà³ yÉÉiÉÉ LÉ´ÉÉ> NÉ«ÉÉ ¾lÉÉ.

mÉiÉàH ©ÉÉ»É©ÉÉÅ HÞÊlÉ{ÉÖÅ £É>{É±É ´ÉºÉÇ{ÉÖÅ ùÒ]±÷ 
+É´ÉÒ NÉ«ÉÖÅ +à÷±Éà ¥ÉÅ{Éà{ÉÉ »ÉÉqÉ>oÉÒ ±ÉN{É ~ÉiÉ oÉ> NÉ«ÉÉ 
¾lÉÉ. OÉàV«ÉÖ+à÷ oÉ«Éà±ÉÒ HÞÊlÉ{Éà ©ÉÉà÷É ¥ÉÖH»÷Éà±É©ÉÉÅ {ÉÉàHùÒ 
©É³Ò NÉ> ¾lÉÒ. +ÉàUÉ ~ÉNÉÉù{ÉÒ {ÉÉàHùÒ Hù´ÉÉ ~ÉÉU³ 
HÞÊlÉ{ÉÉà {ÉàH >ùÉqÉà PÉù©ÉÉÅ ÷àHÉà Hù´ÉÉ{ÉÉà W ¾lÉÉà. +ÉLÉÉà 
Êq´É»É HÞÊlÉ {ÉÉàHùÒ Hù´ÉÉ WlÉÒ +{Éà ¾Êù¾ù PÉùà ¥ÉàcÉà 
¥ÉàcÉà W lÉà{ÉÒ ±ÉLÉ´ÉÉ{ÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ HùlÉÉà ù¾àlÉÉà. e]{É Wà÷±ÉÒ 
{É´É±ÉHoÉÉ ±ÉLÉ{ÉÉù ¾Êù¾ù{ÉÖÅ {ÉÉ©É §É±Éà »ÉÉÊ¾l«É 
WNÉlÉ©ÉÉÅ +ÉqùoÉÒ ±Éà´ÉÉlÉÖÅ ¾lÉÖÅ ~ÉiÉ ¥Éà ~ÉÉÅqeà oÉ´ÉÉ{ÉÖÅ lÉà{ÉÒ 
ÊH»©ÉlÉ©ÉÉÅ HqÉSÉ {É¾ÉàlÉÖÅ.

+àH Êq´É»É HÞÊlÉ PÉùà +É´ÉÒ ù¾Ò ¾lÉÒ. +SÉÉ{ÉH 
ù»lÉÉ©ÉÉÅ lÉà{ÉÒ »HÚ±É{ÉÒ ¤à{e {Éà¾É ©É³Ò NÉ>. {Éà¾É{ÉÖÅ PÉù 

»ÉÉ©Éà W ¾lÉÖÅ. {Éà¾É +ÉOÉ¾ HùÒ{Éà HÞÊlÉ{Éà lÉà{ÉÉ PÉùà ±É> 
NÉ>. {Éà¾É{ÉÉà ±ÉH]ÖùÒ«É»É ¢±Éà÷ Xà>{Éà HÞÊlÉoÉÒ ¥ÉÉà±ÉÉ> 
NÉ«ÉÖÅ.... ̀ {Éà¾É lÉÉùÉ ¾»É¥É{e lÉÉà ¥É¾Ö ©ÉÉà÷É ¥ÉÒ]©Éà»É©Éà{É 
±ÉÉNÉà Uà.'

`¾É... HÞÊlÉ..... ùÉ©ÉSÉÅqÉiÉÒ +à{e HÅ~É{ÉÒ{ÉÉ 
©ÉÉÊ±ÉH W«ÉSÉÅq ùÉ©ÉSÉÅqÉiÉÒ +à÷±Éà ©ÉÉùÉ ~ÉÊlÉ. lÉà+Éà 
¡ÉHÉ¶ÉH +{Éà ~ÉÖ»lÉH Ê´ÉJàlÉÉ Uà.'

`{Éà¾É.... ©ÉÉùÉ ~ÉÊlÉ ±ÉàLÉH Uà +à÷±Éà ©É{Éà LÉ¥Éù 
Uà Hà +É ±ÉÉ>{É©ÉÉÅ ±ÉàLÉHÉà{ÉÖÅ ¥É¾Ö +ÉàUÖÅ ´É³lÉù ©É³lÉÖÅ 
¾Éà«É Uà.'

`{Éà¾É+à HÞÊlÉ{ÉÉ HÉ{É©ÉÉÅ yÉÒ©ÉàoÉÒ HÂÖÅ, HÞÊlÉ ¥Éà 
mÉiÉ ±ÉàLÉHÉà lÉÉà LÉÉ{ÉNÉÒ©ÉÉÅ ~ÉÉà{ÉÉâOÉÉ£ÒH ±ÉLÉÒ{Éà ©ÉÉùÉ 
~ÉÊlÉ ~ÉÉ»ÉàoÉÒ »ÉÉùÖÅ ́ É³lÉù ©Éà³´ÉÒ ±Éà Uà.'

`{Éà¾É... ©ÉÉùÉ ~ÉÊlÉ lÉÉà +É´ÉÉ NÉÅqÉ HÉ©É©ÉÉÅ ¾ÉoÉ 
W {É {ÉÉLÉà.'

{Éà¾É{Éà PÉùà ¶Éù¥ÉlÉ ~ÉÒyÉÉ ¥ÉÉq HÞÊlÉ ¾Êù¾ù{Éà +É 
´ÉÉlÉ H¾à´ÉÉ{ÉÉÅ £Ù±É ©ÉÚe »ÉÉoÉà PÉùà +É´ÉÒ ¾lÉÒ. HÞÊlÉ+à {ÉÉàH 
H«ÉÉÇ ́ ÉNÉù W ©ÉHÉ{É{ÉÉà +yÉLÉÖ±±ÉÉà qù´ÉÉXà LÉÉà±«ÉÉà l«ÉÉùà 
¾Êù¾ù lÉÉeÚHÒ Ac«ÉÉà ¾lÉÉà...

`HÞÊlÉ ±ÉàLÉ{Éà ±ÉLÉlÉÒ ´ÉLÉlÉà +àHÉÅlÉ{ÉÒ W°ù ¾Éà«É 
Uà WàoÉÒ lÉà lÉà{ÉÉ ̀ §ÉÉ´ÉÊ´É¹É' ©ÉÉÅ Ê´É¾ùÒ ¶ÉHà.'

¾Êù¾ù{Éà +SÉÉ{ÉH NÉÖ»»Éà oÉ«Éà±ÉÉà Xà>{Éà HÞÊlÉ 
ePÉÉ> NÉ> ¾lÉÒ. HÞÊlÉ{ÉÖÅ y«ÉÉ{É +àHÉ+àH ¾Êù¾ù{ÉÉÅ 
ùÉ>÷ÓNÉ ÷à¥É±É ~Éù ~Éeà±ÉÉÅ HÉ©ÉÖH ~ÉÖ»lÉH ~Éù ~Ée«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. 
+à +ÅOÉàY LÉÖ±±ÉÉ ~ÉÖ»lÉH©ÉÉÅ qàLÉÉ> ù¾à±ÉÉà HÉ©ÉÖH £Éà÷Éà 
Xà>{Éà HÞÊlÉ »É©É»É©ÉÒ NÉ> ¾lÉÒ. lÉà{Éà ¶ÉÅHÉ ~ÉiÉ ~ÉeÒ ¾lÉÒ 
Hà ~Éà±ÉÉ W«ÉSÉÅq ùÉ©ÉSÉÅqÉiÉÒ+à  lÉà{ÉÉÅ ~ÉÊlÉ{Éà ~ÉiÉ X³©ÉÉÅ 
£»ÉÉ´«ÉÉà ±ÉÉNÉà Uà. HÞÊlÉ {ÉÉùÉW oÉ>{Éà+ÉÅLÉ©ÉÉÅ +ÉÅ»ÉÖ »ÉÉoÉà 
ù»ÉÉàeÉ©ÉÉÅ WlÉÒ ù¾Ò ¾lÉÒ. HÞÊlÉ{ÉÒ {ÉÉùÉWNÉÒ{Éà HÉùiÉà 
¾Êù¾ù{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ §ÉÚ±É »É©ÉX> NÉ>. lÉà lÉùlÉ W 
ù»ÉÉàeÉ©ÉÉÅ HÞÊlÉ{ÉÒ ~ÉÉU³ +É´ÉÒ ~É¾ÉáS«ÉÉà.

`»ÉÉàùÒ... HÞÊlÉ.. +É> +à©É +àG»É÷ÄÒ©É±ÉÒ »ÉÉàùÒ. 
©ÉÉùÒ +ÉNÉ±ÉÒ ~Él{ÉÒ Ê´É§ÉÉ ~ÉiÉ ©ÉÉùÒ +É ÷à´É{Éà HÉùiÉà W 
©É{Éà UÉàeÒ{Éà WlÉÒ ù¾Ò ¾lÉÒ. ¾´Éà HÉà>~ÉiÉ »ÉÅXàNÉÉà©ÉÉÅ ¾ÖÅ 
lÉ{Éà NÉÖ©ÉÉ´É´ÉÉ {ÉoÉÒ ©ÉÉÅNÉlÉÉà.' ¾Êù¾ù{ÉÉÅ +´ÉÉW©ÉÉÅ 
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»ÉSSÉÉ>{ÉÉà ùiÉHÉù ¾lÉÉà. HÞÊlÉ ¾WÖ ~ÉiÉ +´Éh´É©ÉÉÅ W 
A§ÉÒ ¾lÉÒ. ¾Êù¾ù lÉùlÉ W HÞÊlÉ{ÉÉà ¾ÉoÉ ~ÉHeÒ{Éà lÉà{Éà 
°©É©ÉÉÅ ±É> +É´«ÉÉà. ¾Êù¾ùà ÷à¥É±É ~Éù lÉà{ÉÉÅ ±ÉLÉà±ÉÉ 
+Ê·±É±É ±ÉLÉÉiÉ´ÉÉ³É lÉ©ÉÉ©É HÉNÉ³Éà lÉoÉÉ ~Éà±ÉÖÅ +ÅOÉàY 
~ÉÖ»lÉH ~ÉiÉ £ÉeÒ {ÉÉL«ÉÖÅ. l«ÉÉÅ W eÉàù¥Éà±É ´ÉÉNÉÒ. 
HÖùÒ«Éù´ÉÉ³É UÉàHùÉ+à +àH H´Éù +É~«ÉÖÅ. H´Éù{ÉÒ ~ÉÉU³ 
©ÉÉàH±É{ÉÉù lÉùÒHà W«ÉSÉÅq ùÉ©ÉSÉÅqÉiÉÒ{ÉÖÅ {ÉÉ©É »~Éº÷~ÉiÉà 

´ÉÅSÉÉlÉÖÅ ¾lÉÖÅ. ¾Êù¾ùà H´Éù LÉÉà±ÉÒ{Éà lÉà©ÉÉÅoÉÒ {ÉÒH³à±É 
SÉàH{Éà ~ÉiÉ £ÉeÒ {ÉÉL«ÉÉà.

¾´Éà HÞÊlÉ{Éà LÉÉlÉùÒ oÉ> NÉ> Hà +´É³à ©ÉÉNÉâ SÉeÒ 
NÉ«Éà±ÉÉà lÉà{ÉÉà ±ÉàLÉH ~ÉÊlÉ »ÉÒyÉÉ ù»lÉÉà +É´ÉÒ NÉ«ÉÉà Uà. HÞÊlÉ 
¡Éà©ÉoÉÒ ¾Êù¾ù{Éà ́ É³NÉÒ ~ÉeÒ. ¥ÉÅ{Éà{ÉÉ ©ÉÉä{É +{Éà »ÉÉÊ{Éy«É 
´ÉSSÉà »ÉÅ´ÉÉq{ÉÉà »ÉàlÉÖ ùSÉÉ> ùÂÉà ¾lÉÉà. ±ÉàLÉH ©É¾É¶É«É{Éà 
lÉà{ÉÖÅ ̀ §ÉÉ´ÉÊ´É¹É' ©É³Ò NÉ«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ.                (»ÉÅH±É{É) 

©ÉÉà¾à ùÅNÉ qà
+{´ÉÒ Ê{É±Éà¶É qà»ÉÉ> (lÉà±É´ÉÉ±ÉÉ)
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¡Él«ÉàH Ê¶ÉÊ¥Éù{ÉÉ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ W´ÉÉ¥ÉqÉù +{Éà 
´«É´É»oÉÉ~ÉH lÉùÒHà Ê¶ÉÊ¥Éù{ÉÉà +àH »É´ÉÉâS«É +ÊyÉHÉùÒ 
¾Éà´ÉÉà Xà>+à, Wà Ê¶ÉÊ¥Éù »ÉÅSÉÉ±ÉH lÉùÒHà +Éà³LÉÒ 
¶ÉHÉ«É. Ê¶ÉÊ¥Éù{ÉÒ ¶É°+ÉlÉoÉÒ +ÅlÉ »ÉÖyÉÒ{ÉÒ lÉ©ÉÉ©É 
¡ÉHÉù{ÉÒ ´«É´É»oÉÉ ´É{É ~ÉÊù¨É©ÉiÉ +{Éà ¡ÉÊ¶ÉKÉiÉ 
HÉ«ÉÇJ©É{ÉÒ W´ÉÉ¥ÉqÉùÒ lÉà{Éà Ê{É§ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÒ ù¾à. Ê¶ÉÊ¥Éù{Éà 
±ÉNÉlÉÒ lÉ©ÉÉ©É HÉ©ÉNÉÒùÒ lÉà{ÉÒ »ÉÖSÉ{ÉÉ{ÉÖ»ÉÉù oÉ´ÉÒ Xà>+à. 
+à{ÉÉoÉÒ A~ÉùÒ +ÊyÉHÉùÒ+Éà (LÉÉlÉÉ{ÉÉ +ÊyÉHÉùÒ+Éà, 
¶ÉÉ³É{ÉÉÅ  Ê¡É{»ÉÒ~ÉÉ±É ´ÉNÉàùà) Xà HÉà> »ÉÚSÉ{ÉÉ +É~É´ÉÉ 
©ÉÉNÉlÉÉ ¾Éà«É lÉÉà lÉà ~ÉiÉ lÉà©ÉiÉà Ê¶ÉÊ¥ÉùÉoÉÔ+Éà{Éà 
¥ÉÉùÉà¥ÉÉù {É +É~ÉlÉÉÅ Ê¶ÉÊ¥Éù »ÉÅSÉÉ±ÉH ©ÉÉù£lÉ W 
+É~É´ÉÒ Xà>+à, WàoÉÒ Ê¶ÉÊ¥ÉùÉoÉÔ+Éà +ÉNÉ³ »ÉÅSÉÉ±ÉH{ÉÒ 
»ÉnÉÉ ]ÉÅLÉÒ {É ~Éeà, lÉà©É{ÉÖÅ ´ÉSÉÇ»´É +ÉàUÖÅ {É WiÉÉ«É +{Éà 
~ÉÉU³oÉÒ HÉà> +´«É´É»oÉÉ {É oÉÉ«É.
1 »É¾É«ÉH »ÉÅSÉÉ±ÉH & ©ÉÉà÷É§ÉÉNÉà Ê¶ÉÊ¥Éù{ÉÉ 

HÉ«ÉÇJ©É »É³ÅNÉ ´ÉyÉÖ Êq´É»ÉÉà ©ÉÉ÷à +{Éà qÖNÉÇ©É 
Ê´É»lÉÉùÉà©ÉÉÅ NÉÉàc´ÉÉ«É Uà, lÉà´ÉÉ »É©É«Éà »ÉÅSÉÉ±ÉH{Éà 
©Éqq°~É oÉÉ«É lÉà´ÉÉ +àH »É¾É«ÉH »ÉÅSÉÉ±ÉH{ÉÒ 
Ê{É©ÉiÉÖÅH Hù´ÉÒ Xà>+à. ©ÉÉÅqNÉÒ +oÉ´ÉÉ +{«É 
W°ùÒ HÉ©É »É¥É¥É Ê¶ÉÊ¥Éù »ÉÅSÉÉ±ÉH{Éà 
+Ê{É´ÉÉ«ÉÇ~ÉiÉà Ê¶ÉÊ¥Éù ¥É¾Éù W´ÉÖÅ ~Éeà Hà ùÉlÉ 
ùÉàHÉ´ÉÖÅ ~Éeà, l«ÉÉùà »É¾É«ÉH »ÉÅSÉÉ±ÉH lÉ©ÉÉ©É 
W´ÉÉ¥ÉqÉùÒ A~ÉÉeÒ ¶ÉHà.

2. Ê¶ÉÊ¥Éù »ÉÅ±ÉÉ±ÉH{ÉÉ NÉÖiÉÉà & `¡ÉHÞÊlÉ Ê¶ÉKÉiÉ' 
+à +{«É Ê´ÉºÉ«É{ÉÉ Ê¶ÉKÉiÉ Wà÷±ÉÖÅ »Éù³ {ÉoÉÒ. ASSÉ 
¶ÉÉùÒÊùH +{Éà ©ÉÉ{ÉÊ»ÉHNÉÖiÉÉà yÉùÉ´ÉlÉÉà »ÉÅSÉÉ±ÉH 
W Ê¶ÉÊ¥ÉùÉoÉÔ+Éà{ÉÉ ©É{É +{Éà +ÅlÉù{ÉÉ ¡ÉHÞÊlÉ 
¡Él«Éà ¡Éà©É +{Éà ±ÉÉNÉiÉÒ ~ÉàqÒ HùÒ ¶ÉHà +{Éà lÉà©É 
oÉÉ«É lÉÉà W ¡ÉHÞÊlÉ Ê¶ÉKÉiÉ +É~É´ÉÖÅ »ÉÉoÉÇH +{Éà 
»É£³ NÉiÉÉ«É.

(+) ¶ÉÉùÒÊùH NÉÖiÉÉà & Ê¶ÉÊ¥Éù qù©«ÉÉ{É ´É{É 
~ÉÊù¨É©ÉiÉ, Hà©~É£É«Éù, §ÉÉàW{É +{Éà Ê´ÉÊ´ÉyÉ ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà 
SÉÉà´ÉÒ»É H±ÉÉH »ÉlÉlÉ y«ÉÉ{É ùÉLÉ´ÉÉoÉÒ ´«É´ÉÎ»oÉlÉ SÉÉ±ÉÒ 
¶ÉHà Uà. ¸Éàºc ~ÉÊùiÉÉ©ÉÉà ©ÉÉ÷à Ê¶ÉÊ¥Éù »ÉÅSÉÉ±ÉHà 
Ê¶ÉÊ¥ÉùÉoÉÔ+Éà »ÉÉoÉà »ÉlÉlÉ ¾ÉWù ù¾à´ÉÖÅ ~Éeà Uà. ±ÉÉÅ¥ÉÉ 
+ÅlÉù »ÉÖyÉÒ SÉÉ±É´ÉÉ{ÉÖÅ, »ÉlÉlÉ »ÉÖSÉ{ÉÉ+Éà +É~É´ÉÉ ¥ÉÉà±ÉlÉÉ 
ù¾à´ÉÖÅ ~ÉelÉÖÅ ¾Éà´ÉÉoÉÒ »ÉLÉlÉ ~ÉÊù¸É©É Hù´ÉÉà ~Éeà Uà. +É´ÉÉ 
»É©É«Éà »´É»oÉ Ê{ÉùÉàNÉÒ, ¶ÉÎGlÉ´ÉÉ{É +{Éà q©ÉqÉù ́ «ÉÎGlÉ W 
oÉÉG«ÉÉ ́ ÉNÉù H±ÉÉHÉà »ÉÖyÉÒ HÉ©É HùÒ ¶ÉHà Uà.

Ê¶ÉÊ¥Éù »ÉÅSÉÉ±ÉH BPÉ{ÉÒ ¥ÉÉ¥ÉlÉ©ÉÉÅ ±ÉPÉÖ 
Ê{ÉÅrÉ´ÉÉ³Éà ¾Éà´ÉÉà Xà>+à. Ê¶ÉÊ¥ÉùÉoÉÔ+Éà{Éà »É´ÉÉùà ́ É¾à±ÉÉ 
Ac´ÉÖÅ ~Éeà Uà +{Éà ùÉmÉà ©ÉÉàeÉ »ÉÖyÉÒ Hà©~É£É«Éù ´ÉNÉàùà 
HÉ«ÉÇJ©ÉÉà SÉÉ±ÉlÉÉÅ ù¾à Uà. +É ©ÉÉ÷à Ê¶ÉÊ¥Éù »ÉÅSÉÉ±ÉHà 
lÉà©É{ÉÉ ~É¾à±ÉÉÅ Ac´ÉÖÅ ~Éeà +{Éà ¥ÉyÉÉ{ÉÉ »ÉÖ> NÉ«ÉÉ ¥ÉÉq »ÉÖ´ÉÖ 
~Éeà Uà. +É©É, Ê¶ÉÊ¥Éù »ÉÅSÉÉ±ÉH »ÉùàùÉ¶É »ÉÉeÉSÉÉùoÉÒ 
~ÉÉÅSÉ H±ÉÉH HùlÉÉÅ ́ ÉyÉÖ BPÉ ±É> ¶ÉHlÉÉà {ÉoÉÒ.

(¥É) ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH NÉÖiÉÉà & 
1.� Ê¶ÉÊ¥Éù »ÉÅSÉÉ±ÉH{ÉÒ y«Éà«É Ê{ÉºcÉ +{Éà +Ê§É°ÊSÉ 

+l«ÉÅlÉ ASSÉ HÉà÷Ò{ÉÉ ¾Éà´ÉÉ Xà>+à.
2.� ¡ÉHÞÊlÉ Ê¶ÉKÉiÉ +{Éà ÊH¶ÉÉàùÉà{ÉÉ ́ «ÉÎGlÉl´É Ê´ÉHÉ»É©ÉÉÅ 

~ÉÖùà~ÉÖùÉà ù»É +{Éà XiÉHÉùÒ ¾Éà́ ÉÒ Xà>+à.
3.� Ê¶ÉÊ¥Éù qù©«ÉÉ{É Ê´ÉÊ´ÉyÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ HÉ©ÉÉà +{Éà 

+±ÉNÉ-+±ÉNÉ »lÉù{ÉÒ ´«ÉÎGlÉ+Éà »ÉÉoÉà HÉ©É ±Éà´ÉÖÅ 
~ÉelÉÖÅ ¾Éà«É Uà. +É ©ÉÉ÷à «ÉÉàN«É +{Éà ]e~ÉÒ Ê{ÉiÉÇ«É 
±Éà´ÉÉ{ÉÒ +É´ÉelÉ ¾Éà´ÉÒ W°ùÒ Uà.

4.� Ê¶ÉÊ¥Éù »É ÅSÉÉ±ÉHà Ê¶ÉÊ¥ÉùÉoÉÔ+Éà ~ÉÉ»É à 
»É©É«É~ÉÉ±É{É +{Éà Ê¶É»lÉ~ÉÉ±É{É ùLÉÉ´É´ÉÖÅ ~Éeà Uà. 
Ê¶ÉÊ¥Éù »ÉÅSÉÉ±ÉH »´É«ÉÅ +É NÉÖiÉÉà yÉùÉ´ÉlÉÉà ¾Éà«É 
lÉÉà HÉà>~ÉiÉ UÖ÷UÉ÷ +É~«ÉÉ ´ÉNÉù Ê{Éº~ÉKÉ ù¾Ò 
+É NÉÖiÉÉà{ÉÖÅ ~ÉÉ±É{É »Éù³lÉÉoÉÒ HùÉ´ÉÒ ¶ÉH¶Éà.

5.� ´ÉÉHÃ~É÷ÖlÉÉ, »~Éº÷´ÉHlÉÉ~ÉiÉÖÅ +{Éà »ÉÅ§ÉÉºÉiÉ H³É 
Ê¶ÉÊ¥Éù qù©«ÉÉ{É ùÉàW-¥ÉùÉàW{ÉÉ qùàH ¡ÉHÉù{ÉÉ 
´«É´É¾Éù ©ÉÉ÷à W°ùÒ ¥É{Éà Uà. +É NÉÖiÉÉà yÉùÉ´É{ÉÉù 

- ¡É¶ÉÉÅlÉ »ÉÖùà¶ÉSÉÅr ~ÉùÒLÉ (±ÉdÉ~ÉÉùàLÉ)

¡ÉHÞÊlÉ Ê¶ÉKÉiÉ Ê¶ÉÊ¥Éù »ÉÅSÉÉ±ÉH
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Ê¶ÉÊ¥Éù »ÉÅSÉÉ±ÉH Ê¶ÉÊ¥Éù ù©ÉiÉÒ«É, +É{ÉÅq©É«É 
+{Éà Y´ÉÅlÉ ¥É{ÉÉ´ÉÒ ¶ÉHà Uà.

6.� Ê{ÉùÉ§ÉÒ©ÉÉ{ÉÒ, Ê{É´«ÉÇ»É{É +{Éà +ÉÊ»lÉH Ê¶ÉÊ¥Éù 
»ÉÅSÉÉ±ÉH{ÉÉà ¡É§ÉÉ´É Ê¶ÉÊ¥ÉùÉoÉÔ+Éà ~Éù 
¾HÉùÉl©ÉH ~Ée¶Éà +{É lÉà{Éà ¥ÉyÉÉ +{ÉÖ»Éù»Éà.

7.� Al»ÉÉ¾, ¾»É©ÉÖLÉÉà »´É§ÉÉ´É +{Éà Ê©É±É{É»ÉÉù 
Ê¶ÉÊ¥Éù »ÉÅSÉÉ±ÉH Ê¶ÉÊ¥Éù HÅ÷É³ÉW{ÉH +{Éà »ÉÖ»lÉ 
oÉ´ÉÉ {É¾Ó qà.

8.� HÉà>~ÉiÉ HÉ©É{ÉÉ »ÉÉùÉ ~ÉÊùiÉÉ©ÉÉà ¸ÉyyÉÉ +{Éà 
»ÉÅH±~É wÉùÉ W ¡ÉÉ~lÉ oÉ> ¶ÉHà, £GlÉ ¡ÉÊJ«ÉÉ wÉùÉ 
{É¾Ó. Wà Ê¶ÉÊ¥Éù »ÉÅSÉÉ±ÉH©ÉÉÅ +Él©ÉÊ´É¹ÉÉ»É +{Éà 
¸ÉuÉ ¾¶Éà lÉà »ÉÅH±~É Ê»Éu ©ÉÉ÷à »ÉlÉlÉ ¡É«Él{É¶ÉÒ±É 
ù¾à¶Éà.

9.� Ê¶ÉÊ¥Éù »ÉÅSÉÉ±ÉH Ê{É»´ÉÉoÉÇ, AqÉù +{Éà Ê{Éº~ÉKÉ 
¾¶Éà lÉÉà lÉà{ÉÉ ¡Él«Éà Ê¶ÉÊ¥ÉùÉoÉÔ+Éà{Éà ©ÉÉ{É A~ÉW¶Éà 
+{Éà Ê¶É»lÉ~ÉÉ±É{É©ÉÉÅ ©ÉÖ¶Hà±ÉÒ {É¾Ó ~Éeà.

10.�Ê¶ÉÊ¥Éù »ÉÅSÉÉ±ÉH Ê¾Å©ÉlÉ´ÉÉ{É, Ê{É§ÉÇ«É +{Éà xh 
©É{ÉÉà¥É³´ÉÉ³Éà ¾Éà´ÉÉà Xà>+à.

¡ÉHÞÊlÉ Ê¶ÉÊ¥Éù{ÉÉ
¡ÉÊ¶ÉKÉHÉà / ùÒ»ÉÉà»ÉÇ~É»ÉÇ{É
Ê¶ÉÊ¥Éù qù©«ÉÉ{É Ê¶ÉÊ¥Éù »ÉÅSÉÉ±ÉH HùlÉÉÅ ~ÉiÉ ́ ÉyÉÖ 

W´ÉÉ¥ÉqÉùÒ+Éà +{Éà ©É¾n´É{ÉÉà ùÉà±É ¡ÉÊ¶ÉKÉHÉà{ÉÉà ù¾à Uà. 
Ê¶ÉÊ¥Éù©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉÅ Ê¶ÉÊ¥ÉùÉoÉÔ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ PÉù +{Éà 
´ÉÉlÉ´ÉùiÉoÉÒ +±ÉNÉ {É´ÉÉ ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ©ÉÉÅ ¡É´Éà¶Éà Uà l«ÉÉùà 
lÉà{ÉÉ©ÉÉÅ ¶Éù©É, »ÉÅHÉàSÉ, HÚlÉÖ¾±É +{Éà {ÉÊ´É{ÉlÉÉ{ÉÉ §ÉÉ´É  
¡ÉNÉ÷à Uà. Ê¶ÉÊ¥Éù©ÉÉÅ +É´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à{ÉÉÅ ¾àlÉÖoÉÒ lÉà ~ÉÊùÊSÉlÉ 
¾ÉàlÉÉÅ {ÉoÉÒ, A~ÉùÉÅlÉ qùàH Ê¶ÉÊ¥Éù Ê{É«ÉlÉ »É©É«ÉNÉÉ³É 
~ÉÖùlÉÒ ¾Éà«ÉUà. ©ÉÉà÷§ÉÉNÉà Ê¶ÉÊ¥Éù©ÉÉÅ +É´Éà±É Ê¶ÉÊ¥ÉùÉoÉÔ 
l«ÉÉù ~ÉUÒ £ùÒoÉÒ »ÉÅ~ÉHÇ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉÅ {ÉoÉÒ. +É´ÉÒ 
~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ©ÉÉÅ Ê¶ÉÊ¥ÉùÉoÉÔ©ÉÉÅ +ÉÎl©É«ÉlÉÉ Hà³´É´ÉÒ, lÉà©É{ÉÒ 
HÖlÉÖ¾±ÉlÉÉ{ÉÉ +{Éà Y[ÉÉ»ÉÉ{Éà »ÉÅlÉÉàºÉ´ÉÒ, lÉà©É{ÉÉà 
+Él©ÉÊ´É¹ÉÉ»É Hà³´É´ÉÉà +{Éà lÉà©É{ÉÒ Ê{ÉùÒKÉiÉ ´ÉÞÊnÉ{Éà 

¡ÉÉàl»ÉÉÊ¾lÉ Hù´ÉÉ Wà´ÉÉ ±ÉK«ÉÉà ¡ÉÊ¶ÉKÉHà Ê»Éu Hù´ÉÉ{ÉÉ 
¾Éà«É Uà. +É ¥ÉyÉÉ©ÉÉÅ ©É¾n´É{ÉÖÅ ±ÉK«É lÉà Ê¶ÉÊ¥Éù{ÉÉà ¾àlÉÖ 
Ê»Éu oÉÉ«É lÉà´ÉÉà »ÉÅqà¶É +É~É´ÉÉ{ÉÉà +{Éà lÉà{ÉÖÅ qhÒHùiÉ 
Hù´ÉÉ{ÉÉà ¾Éà«É Uà. Ê¶ÉÊ¥Éù{ÉÒ +»ÉùHÉùlÉÉ +{Éà 
»É£³lÉÉ{ÉÉà +ÉyÉÉù ¡ÉÊ¶ÉKÉH ~Éù ¾Éà«É Uà.

+ÉNÉ³ +É~ÉiÉà Ê¶ÉÊ¥Éù »ÉÅSÉÉ±ÉH{ÉÒ ±ÉÉ«ÉHÉlÉ+{Éà 
NÉÖiÉÉà Xà«ÉÉ lÉà ©ÉÖW¥É ¡ÉÊ¶ÉKÉH ùÒ»ÉÉà»ÉÇ~É»ÉÇ{É©ÉÉÅ ~ÉiÉ ¾Éà´ÉÉ 
W°ùÒ Uà. ´ÉyÉÖ©ÉÉÅ ¡ÉÊ¶ÉKÉH{Éà Ê¶ÉÊ¥ÉùÉoÉÔ »ÉÉoÉà »ÉlÉlÉ 
»ÉÅ~ÉHÇ©ÉÉÅ ù¾Ò >ÎSUlÉ ~ÉÊùiÉÉ©É »ÉÖyÉÒ ~É¾ÉáSÉ´ÉÉ{ÉÖÅ ¾Éà«É 
Uà. lÉà ©ÉÉ÷à ¡ÉÊ¶ÉKÉHà Ê¶ÉÊ¥Éù »ÉÅSÉÉ±É{É »É©É«Éà {ÉÒSÉà{ÉÒ 
¥ÉÉ¥ÉlÉÉà{ÉÖÅ LÉÉ»É y«ÉÉ{É ùÉLÉ´ÉÖÅ Xà>+à.
1.� ¡ÉÊ¶ÉKÉH/ùÒ»ÉÉà»ÉÇ~É»ÉÇ{É ~ÉÉàlÉà +àH Ê¶ÉÊ¥ÉùÉoÉÔ 

Wà÷±ÉÖÅ W [ÉÉ{É +{Éà qùVXà yÉùÉ´Éà Uà. lÉà´ÉÒ 
§ÉÚÊ©ÉHÉ §ÉW´ÉÒ Ê¶ÉÊ¥ÉùÉoÉÔ+Éà{Éà lÉà´ÉÖÅ ±ÉÉNÉ´ÉÉ qà´ÉÖÅ. 
+Él©É«ÉÒlÉÉ ©Éà³´É´ÉÉ +É W°ùÒ Uà.

2.� Ê¶ÉÊ¥Éù qù©«ÉÉ{É Hà´ÉÉ Hà´ÉÉ +{ÉÖ§É´É, Hà´ÉÒ ùÒlÉà 
XiÉHÉùÒ +{Éà Hà´ÉÉà +É{ÉÅq ©É³¶Éà lÉà ¥ÉÉ¥ÉlÉà 
Ê¶ÉÊ¥Éù{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ©ÉÉÅ ©ÉÉÊ¾lÉÒ +É~É´ÉÒ.

3.� Ê¶ÉÊ¥Éù ~ÉÚiÉÇ oÉ«Éà Ê¶ÉÊ¥ÉùÉoÉÔ+Éà{Éà Hà´ÉÉ +{ÉÖ§É´É 
+{Éà Hà÷±ÉÒ XiÉHÉùÒ ¡ÉÉ~lÉ oÉ> lÉà ~ÉÚU´ÉÉ©ÉÉÅ 
+É´É¶Éà lÉà´ÉÖÅ X¾àù Hù´ÉÖÅ.

4.� Ê¶ÉÊ¥Éù qù©«ÉÉ{É lÉ©ÉÉ©É Ê¶ÉÊ¥ÉùÉoÉÔ+Éà{Éà »ÉùLÉÖÅ 
©É¾n´É +É~É´ÉÖÅ. LÉÉ»É +É´ÉelÉ Hà XiÉHÉùÒ 
yÉùÉ´É{ÉÉù ́ «ÉÎGlÉ{Éà ©Éqq©ÉÉÅ ±É> ¶ÉHÉ«É.

5.� HÉà>~ÉiÉ Ê´ÉºÉ«É A~Éù ±ÉÉÅ¥ÉÉ ´ÉHlÉ´«ÉÉà {É +É~ÉlÉÉÅ 
÷ÚÅHÉiÉ©ÉÉÅ +{Éà W°ù ~ÉÚùlÉÖÅ HoÉ{É Hù´ÉÖÅ.

6.� ©ÉÉà÷É§ÉÉNÉ{ÉÒ ©ÉÉÊ¾lÉÒ Ê{Éqâ¶É{É, »´É+y«É{É +{Éà 
WÚoÉ ¥É{ÉÉ´ÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà HùÉ´ÉÒ{Éà lÉà wÉùÉ +É~É´ÉÒ.

7.� ¶Éù©ÉÉ³ Hà »ÉÅHÉàSÉ¶ÉÒ±É Ê¶ÉÊ¥ÉùÉoÉÔ ~ÉÉ»Éà 
´«ÉÎGlÉNÉlÉ +Ê§É´«ÉÎGlÉ Hà ¡É´ÉÞÊnÉ{ÉÉà Ê´É¶ÉàºÉ 
+ÉOÉ¾ {É ùÉLÉ´ÉÉà.

8.� qùàH Ê¶ÉÊ¥ÉùÉoÉÔ{Éà ©ÉÉ{É +{Éà lÉH +É~ÉÉà, §É±Éà 
~ÉUÒ lÉà ¥ÉÉ³H ¾Éà«É Hà HÉà>~ÉiÉ HKÉÉ{ÉÉà ´«ÉÎGlÉ 
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¾Éà«É.
9.� HÉà>~ÉiÉ Ê¶ÉÊ¥ÉùÉoÉÔ Ê¶ÉÊ¥Éù qù©«ÉÉ{É ¡ÉüÉÉà Hà HÉà> 

¡É´ÉÞÊnÉ HùÉ´É´ÉÉ{ÉÒ »ÉÖSÉ{ÉÉoÉÒ ±ÉPÉÖlÉÉ {É +{ÉÖ§É´Éà 
lÉà{ÉÖÅ y«ÉÉ{É ùÉLÉÉà.

10.� Ê¶ÉÊ¥Éù ~ÉÖùÒ oÉ«ÉÉ ~ÉUÒ +©ÉÖH +ÉqlÉÉà ~Éù HÉ¥ÉÖ 
ùÉLÉ´ÉÉà. lÉ©ÉÉ©É Ê¶ÉÊ¥ÉùÉoÉÔ{Éà »ÉÖSÉ{ÉÉ +É~ÉÉà. 
~ÉÉ±É{É HùÉ´É´ÉÉ ´ÉyÉÖ ~ÉelÉÉÅ q¥ÉÉiÉ {É HùlÉÉÅ 
»ÉÉ©ÉÉ{«É UÖ÷UÉ÷ ±Éà´ÉÉ qà´ÉÒ.

11.� Ê¶ÉÊ¥ÉùÉoÉÔ ~ÉÉ»ÉàoÉÒ Ê¶ÉÊ¥Éù qù©É«ÉÉ{É {É´ÉÉ NÉÒlÉÉà, 
{É´ÉÒ ù©ÉlÉÉà, {É´ÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà, {É´ÉÒ ́ ÉÉlÉÉÇ+Éà, {É´ÉÒ 
XiÉHÉùÒ+Éà ùWÖ Hù´ÉÉ ¡ÉÉàl»ÉÉÊ¾lÉ HùÉà, Wà{ÉÉoÉÒ 
lÉà+Éà Ê¶ÉÊ¥Éù©ÉÉÅ §ÉÉNÉ ±ÉÒyÉÉ{ÉÉà +É{ÉÅq ©ÉÉiÉÒ 
¶ÉHà.

12.� `+É Ê¶ÉÊ¥Éù ´ÉyÉÖ A~É«ÉÉàNÉÒ, »ÉNÉ´ÉelÉÉ§ÉùÒ +{Éà 
»ÉÅqà¶ÉÉl©ÉH ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ ¶ÉÖÅ ¶ÉÖÅ oÉ> ¶ÉHà?' lÉà´ÉÉ ¡ÉüÉ 
~ÉÖUÒ qùàH{ÉÉ +{ÉÖ§É´ÉÉà +{Éà +Ê§É¡ÉÉ«ÉÉà{Éà 
y«ÉÉ{É©ÉÉÅ ±ÉÉà WàoÉÒ lÉà©É{ÉÒ »É¾§ÉÉNÉÒlÉÉ©ÉÉÅ ´ÉyÉÉùÉà 
oÉ¶Éà +{Éà »ÉÅqà¶É rhÒHùiÉ oÉ¶Éà.

13.� +ÉàÊe«ÉÉà-Ê´ÉÊe«ÉÉà »ÉÉyÉ{ÉÉà{ÉÉà Ê´É´ÉàH~ÉÚiÉÇ A~É«ÉÉàNÉ 
Hù´ÉÉà. Ê¶ÉÊ¥Éù{Éà +É{ÉÖºÉÅÊNÉH ¥ÉÉ¥ÉlÉÉà ©ÉÉ÷à W 
A~É«ÉÉ àNÉ©ÉÉ Å ±É à´ÉÉ. +ÉàÊe«ÉÉ à-Ê´ÉÊe«ÉÉ à{ÉÉ 
A~É«ÉÉàNÉ{ÉÉà +ÊlÉùàH {É oÉÉ«É lÉà ©ÉÉ÷à XNÉÞlÉ ù¾Éà.

14.� Ê¶ÉÊ¥Éù{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ y«ÉÉ{É +{Éà »É´ÉÇyÉ©ÉÇ ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉoÉÒ 
HùÒ ¶ÉHÉ«É. Wà{ÉÉoÉÒ »É©ÉÖ¾{ÉÖÅ ©É{É ¶ÉÉÅlÉ +{Éà 
+àHÉOÉ ¥É{Éà. »ÉÉoÉà-»ÉÉoÉà NÉÅ§ÉÒùlÉÉ +{Éà WÚoÉ 
§ÉÉ´É{ÉÉ A§ÉÒ oÉÉ«É.

15.� Ê¶ÉÊ¥Éù qù©«ÉÉ{É »ÉlÉlÉ »ÉÊJ«É, Ê´ÉÊ´ÉyÉlÉÉ§É«ÉÖÈ 
+{Éà ¡É´ÉÊnÉ©É«É ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ ùÉLÉ´ÉÖÅ. »É©ÉÖ¾ HÅ÷É³à 
l«ÉÉùà ¥ÉÉ±ÉNÉÒlÉ, +Ê§É{É«ÉNÉÒlÉ Hà »É©ÉÖ¾NÉÒlÉ 
NÉ´ÉeÉ´ÉÉà, qÉ{É HùÉ´É´ÉÖÅ.

16.� »É©ÉOÉ HÉ«ÉÇJ©É Hà »ÉmÉ{ÉÖÅ +É«ÉÉàW{É +NÉÉAoÉÒ HùÒ 
qà´ÉÖÅ. HÉNÉ³©ÉÉÅ {ÉÉáyÉ HùÒ lÉà ©ÉÖW¥É +É«ÉÉàW{É HùÒ 
HÉ«ÉÇJ©É »ÉÅSÉÉ±É{ÉHù´ÉÖÅ.

17.� Ê¶ÉÊ¥ÉùÉoÉÔ+Éà{ÉÉà »ÉÅHÉàSÉ qÚù Hù´ÉÉ »ÉlÉlÉ 

¾HÉùÉl©ÉH AnÉàWHÉà{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ HùÉà. qùàH{ÉÉ 
»ÉÉùÉ HÉ©É{ÉÉ, »ÉÉùÉ NÉÖiÉ{ÉÉ ´ÉLÉÉiÉ HùÉà +{Éà 
§Éù~ÉÚù Al»ÉÉ¾ +É~ÉÉà.

18.� Ê{ÉqÉàºÉÇ ¾»ÉÒ ©ÉXHoÉÒ ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ{Éà ¾³´ÉÖÅ 
¥É{ÉÉ´ÉlÉÉ ù¾Éà. ´«ÉÎGlÉNÉlÉ ÷ÒHÉ Hà H÷ÉKÉÉà {É 
Hù´ÉÉ +{Éà {É Hù´ÉÉ qà´ÉÉ.

19.� ¥ÉyÉÉÅ W Ê¶ÉÊ¥ÉùÉoÉÔ+Éà ¡Él«Éà +Él©ÉÒ«ÉlÉÉoÉÒ ´ÉlÉÉâ. 
lÉà©É{ÉÒ »ÉNÉ´Ée Hà ©ÉÖÅ]´ÉiÉ{Éà Ê{É´ÉÉù´ÉÉ ¶ÉG«É 
¡É«Él{É HùÉà.

20.� ¥ÉyÉÉ W Ê¶ÉÊ¥ÉùÉoÉÔ »ÉÉoÉà »É©ÉÉ{É §ÉÉ´Éà ´ÉlÉÉâ. 
lÉà©É{ÉÒ »ÉÉoÉà{ÉÉ ´ÉlÉÇ{É©ÉÉÅ Hà HÉ©ÉNÉÒùÒ »ÉÉá~É´ÉÉ©ÉÉÅ 
~ÉKÉ~ÉÉlÉ {É HùÉà.

21.� HÉà>~ÉiÉ Ê¶ÉÊ¥ÉùÉoÉÔ{ÉÉ {ÉHÉùÉl©ÉH ´É±ÉiÉ{Éà 
»É©ÉÚ¾©ÉÉÅ AlÉÉùÒ {É ~ÉÉeÉà, ~ÉiÉ +à ´É±ÉiÉ{Éà 
X¾àù©ÉÉÅ ©ÉÚHÒ{Éà lÉà Ê´ÉSÉÉù{Éà {É´ÉÒ ùÒlÉà ùWÖ HùlÉÉÅ 
¶ÉÒLÉ´ÉÉ HÉàÊ¶É¶É HùÉà. lÉà{ÉÒ ¾HÉùÉl©ÉH ¥ÉÉWÖ{ÉÒ 

** ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶ÉÉà W«ÉÊlÉ **

¸ÉÒ NÉÉËà ´Éq W«ÉÉÊà lÉºÉ HÉ«ÉÉ±Ç É«É
W«ÉÉàà. HlÉÉÇ : ~ÉÖùÉiÉÒ ¾à©ÉÅlÉHÖ©ÉÉù ùÉ©ÉHÞºiÉ

(¥ÉÒ.+à.´ÉÒoÉ »ÉÅ»HÞlÉ) (W«ÉÉàÊlÉºÉ Ê´É¶ÉÉùq ©ÉÖÅ¥É>)

W«ÉÉàÊlÉºÉ, ±ÉN{É,´ÉÉ»lÉÖ, {É´ÉSÉÅeÒ lÉoÉÉ
©É¾É~ÉÖX{ÉÖÅ ´ÉàqÉàGlÉ lÉoÉÉ ~ÉÖùÉiÉÉàHlÉ

»ÉÅlÉÉàºÉHÉùH HÉ«ÉÇ Hù{ÉÉù

+àeÄà»É : 3/70, Hä±ÉÉ»É HÉà. +Éà. »ÉÉà»ÉÉ«É÷Ò, ùÉ©É¥ÉÉNÉ 
±Éà{É, +Éà£.+à»É.´ÉÒ. ùÉàe, ¶ÉÉ»mÉÒ{ÉNÉù, ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ 

(´Éà»÷) ©ÉÖÅ¥É> - 400 092.
(1)  ÷à. {ÉÅ. (PÉù) : 28623517
(2)  ©ÉÉà¥ÉÉ>±É : 9892621187
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~ÉiÉ SÉSÉÉÇ HùÉà.
22.� Ê¶ÉÊ¥ÉùÉoÉÔ »ÉÉoÉà Hà Ê¶ÉÊ¥ÉùÉoÉÔ+Éà ´ÉSSÉà HÉà>~ÉiÉ 

©ÉÖtÉ ~Éù ́ ÉÉq-Ê´É´ÉÉq Hà AOÉ SÉSÉÉÇ {É Hù´ÉÒ Hà {É oÉ´ÉÉ 
qà́ ÉÒ. SÉSÉÉÇ©ÉÉÅ YlÉ ©Éà³´É´ÉÉ{ÉÒ HÉàÊ¶É¶É {É Hù´ÉÒ.

23.� ¡ÉÊ¶ÉKÉH »´É«ÉÅ Ê¶ÉÊ¥Éù HÉ«ÉÇJ©É©ÉÉÅ +ÉàlÉ¡ÉÉàlÉ oÉÉ«É 
lÉà W°ùÒ Uà. lÉ©ÉÉùÉ©ÉÉÅ ¶ÉÅHÉ-HÖ¶ÉÅHÉ, +´Éh´É Hà 
±ÉNÉÉ´É{ÉÉà +§ÉÉ´É ¾¶Éà lÉÉà lÉ©Éà +Él©ÉÊ´É¹ÉÉ»É 
~ÉÚ´ÉÇH Ê¶ÉÊ¥Éù »ÉÅ~É}É {É¾Ó HùÒ ¶ÉHÉà +{Éà Ê¶ÉÊ¥Éù 
¾àlÉÖ Ê»ÉÊu©ÉÉÅ +eSÉiÉÉà +É´É¶Éà.

24.� Ê¶ÉÊ¥ÉùÉoÉÔ ¡ÉüÉÉà ~ÉÚUà l«ÉÉùà NÉÖ»»Éà {É oÉÉ+Éà. 
¡ÉüÉÉà{ÉÉ AnÉù {É +É´Éeà lÉÉà LÉÉà÷É AnÉù {É 
+É~ÉÉà Hà ÷É³Éà {É¾Ó, yÉÒùWoÉÒ W´ÉÉ¥É +É~ÉÉà. 
AnÉù {É +É´Éeà lÉÉà »~Éº÷ {ÉÉ ~ÉÉeÉà. ¡ÉüÉÉàoÉÒ 
HÉ«ÉÇJ©É©ÉÉÅ °HÉ´É÷ {ÉÉ ~ÉÉeÉà. ¡ÉüÉÉàoÉÒ HÉ«ÉÇJ©É©ÉÉÅ 
°HÉ´É÷ +É´ÉlÉÒ ¾Éà«É lÉÉà ¡ÉüÉÉà ©ÉÉ÷à{ÉÉà HÉà> 

»É©É«É Ê{ÉÊýÉlÉ HùÉà +{Éà lÉà »É©É«Éà ¡ÉüÉÉànÉùÒ 
HÉ«ÉÇJ©É ùÉLÉÉà.

25.� ¶ÉG«É ¾Éà«É lÉà ¡É´ÉÞÊnÉ ©ÉÉ÷à »É©ÉlÉÉà±É WÚoÉ ~ÉÉe´ÉÉ{ÉÉà 

+ÉOÉ¾ ùÉLÉÉà. WÚoÉ HÉ«ÉÇ ´ÉLÉlÉà qùàH WÚoÉ{Éà ~ÉÖùlÉÖÅ 

©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É +É~ÉÉà.WÚoÉ HÉ«ÉÇ{ÉÖ Å ù»É~ÉÚ´ÉÇH 

+´É±ÉÉàH{É HùÉà. lÉ©ÉÉùÒ ¾ÉWùÒ +{Éà ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É 

¡ÉÉàl»ÉÉ¾H ¥É{É¶Éà.
+ÅlÉà «ÉÉq ùÉLÉÉà Hà &
lÉ©Éà ́ «É´É»oÉÉ~ÉH UÉà, ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇH UÉà +{Éà »É©ÉÒKÉH 

UÉà. lÉ©ÉÉùÒ lÉä«ÉÉùÒ, +Él©ÉÊ´É¹ÉÉ»É, rhlÉÉ, »É©É§ÉÉ´É, 

±ÉÉNÉiÉÒ +{Éà »ÉÉäW{«É lÉ©É{Éà »É£³ ¡ÉÊ¶ÉKÉH ¥É{ÉÉ´É¶Éà.
+àH ¡ÉÊ¶ÉKÉH©ÉÉÅ Ê¶ÉÊ¥ÉùÉoÉÔ+Éà ¡Él«Éà, »É©ÉÉW 

¡Él«Éà +{Éà ¡ÉHÞÊlÉ ¡Él«Éà ¡ÉÊlÉ¥ÉulÉÉ +{Éà Ê{ÉºcÉ ¾Éà´ÉÒ 

W°ùÒ Uà.                                            (»ÉÅH±É{É)
NNN

Nihar Kadakia
98330 36101 / 83692 44852

Atul Kadakia
98193 48001 / 70210 44631

FLAT 18% OFF

Address : 7, Narayan Wadi, 86-88 B, Khadilkar Road, Mumbai - 400 004 - Phone : 022 67470086
Email : lyfemedico@gmail.com
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J� ©ÉÉiÉ»É ©ÉÉmÉ ©ÉÉ»H{Éà ~ÉÉmÉ

J� XN«ÉÉ l«ÉÉÅoÉÒ... ¾ÉoÉ yÉÚ+Éà

J� ]É]É ÷à»÷ ùÊ³«ÉÉ©ÉiÉÉ

J� ¾Éàc »ÉÉX lÉÉà ©ÉÉ»HoÉÒ hÉÅH«ÉÉ

J� Wà÷±ÉÉ ©ÉÉá +à÷±ÉÉ >±ÉÉW

J� ¥ÉÉù NÉÉA+à ]Éà{É ¥Éq±ÉÉ«É

J� ¡É§ÉÉlÉà +ÉÅHeÉ q¶ÉÇ{É©ÉÃ !

J� {É´ÉÉà qùqÒ {É´É ́ ÉÉù ¾ÉoÉ yÉÚ+à

J� Y´ÉlÉÉà {Éù ̀ {ÉàNÉàÊ÷´É' ~ÉÉ©Éà

J� PÉàù PÉàù HÉàùÉà{ÉÉ{ÉÉ AHÉ³É

J� ´ÉàÎ{÷±Éà÷ù{ÉÉÅ {ÉÒ´Ée«Éà ́ ÉLÉÉiÉ

J� eÉà¶ÉÒ ©É«ÉÉÇ{ÉÉà §ÉÉà {ÉoÉÒ,

� HÉàùÉà{ÉÉ §ÉÉ³Ò NÉ«ÉÉ{ÉÉà eù Uà.

J� ]É]É Hà»É ]Éà{É ¥ÉNÉÉeà

J� PÉù{ÉÉÅ UÉàHùÉÅ »ÉÉ¥ÉÖ ́ ÉÉ~Éùà,

� {Éà HÉ©É´ÉÉ³Ò{Éà »ÉàÊ{É÷É>]ù

J� ~ÉÉàÊ]÷Ò´É »ÉÉoÉà {ÉàNÉàÊ÷´É X«É,

� HÉàùÉà{ÉÉ {É¾Ó lÉÉà ¢±ÉÖ oÉÉ«É.

J� »ÉÉà q¾ÉeÉ »ÉàÊ{É÷É>]ù{ÉÉ,

� +àH q¾ÉeÉà HÉàùÉà{ÉÉ{ÉÉà.

J� ~ÉÉàÊ]÷Ò´É{ÉÉÅ ~ÉÉ~É UÉ~Éùà SÉeÒ{Éà ~ÉÉàHÉùà.

J� ±Éà´ÉÉ NÉ«ÉÉ'lÉÉ qÖ~ÉaÉ

� ±É>{Éà +É«ÉÉ ©ÉÉ»H

J� Ê»ÉÊ´É±É©ÉÉÅ »ÉÉà Ê¥É©ÉÉùÒ.

� ¡ÉÉ>´Éà÷©ÉÉÅ ÊLÉ»»ÉÉ LÉÉ±ÉÒ.

J� `+É~É' §É±ÉÉ lÉÉà `HÉàùÉà{ÉÉ' §ÉÒ §É±ÉÉ!

- ùÉWà¶É HeHÒ+É

¸ÉÒ NÉÖiÉ´ÉÅlÉ ¶ÉÉ¾à H¾à±ÉÖÅ {É´ÉÒ H¾à´ÉlÉÉà

«É
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+àH H±ÉÉ»É°©É©ÉÉÅ +SÉÉ{ÉH +àH Ê´ÉvÉoÉÔ C§ÉÉà 

oÉ«ÉÉà +{Éà lÉàiÉà ¡ÉÉà£à»Éù{Éà HÂÖÅ Hà, W{©ÉÊq´É»É ~Éù 

Ê~ÉlÉÉY+à ÊNÉ¢÷©ÉÉÅ +É~Éà±ÉÒ ÊHÅ©ÉlÉÒ PÉÊe«ÉÉ³ HÉà>+à 

SÉÉàùÒ ±ÉÒyÉÒ Uà. +É »ÉÉÅ§É³Ò ¡ÉÉà£à»Éùà ¥ÉyÉÉ{Éà ~ÉÉàlÉ{ÉÒ 

+ÉÅLÉÉà ~Éù ~ÉaÒ ¥ÉÉÅyÉÒ{Éà +àH ±ÉÉ>{É©ÉÉÅ C§ÉÉ ù¾à´ÉÉ HÂÖÅ 

~ÉUÒ ¡ÉÉà£à»Éùà ¥ÉyÉÉ{ÉÉ ÊLÉ»»ÉÉ lÉ~ÉÉ»É´ÉÉ{ÉÖÅ ¶É° H«ÉÖÈ. oÉÉàeÒ 

W ´ÉÉù©ÉÉÅ +àH UÉàHùÉ{ÉÉ ÊLÉ»»ÉÉ©ÉÉÅoÉÒ PÉÊe«ÉÉ³ ©É³Ò 

NÉ>. ¡ÉÉà£à»Éùà SÉÖ~ÉSÉÉ~É lÉà PÉÊe«ÉÉ³ ±É>{Éà lÉà{ÉÉ ©ÉÉÊ±ÉH{Éà 

+É~ÉÒ qÒyÉÒ. ¡ÉÉà£à»Éùà HÉà>{Éà HÅ> W {É H¾Ã«ÉÖÅ. ¥ÉyÉÉ{ÉÒ 

+ÉÅLÉÉà ~Éù ~ÉaÒ ¾Éà´ÉÉ{Éà HÉùiÉà HÉà>{Éà HÅ> LÉ¥Éù {É ~ÉeÒ 

Hà PÉÊe«ÉÉ³ HÉàiÉà SÉÉàùÒ ¾lÉÒ. ~ÉUÒ{ÉÉ ¥Éà-mÉiÉ Êq´É»É »ÉÖyÉÒ 

yÉÊe«ÉÉ³ SÉÉàù{ÉÉù UÉàHùÉà NÉ§ÉùÉlÉÉà ùÂÉà Hà lÉà{ÉÒ 

SÉÉàùÒ{ÉÒ XiÉ ¥ÉyÉÉ{Éà oÉ> W¶Éà, ~ÉiÉ HÉà>{Éà LÉ¥Éù {É 

~ÉeÒ. oÉÉàeÉ ©ÉÊ¾{ÉÉ+Éà©ÉÉÅ ¥ÉyÉÉ Ê´ÉvÉoÉÔ+Éà +§«ÉÉ»É ~ÉÚùÉà 

HùÒ{Éà HÉà±ÉàW©ÉÉÅoÉÒ SÉÉ±«ÉÉ NÉ«ÉÉ. ¥É¾Ö ´ÉºÉÉâ ~ÉUÒ 

HÉà±ÉàW©ÉÉÅ WÚ{ÉÉ Ê´ÉvÉoÉÔ +Éà{ÉÉà ùÒ«ÉÚÊ{É«É{É HÉ«ÉÇJ©É ¾lÉÉà. 

+à Ê´ÉvÉoÉÔ Hà WàiÉà SÉÉàùÒ HùÒ ¾lÉÒ, ¾´Éà +àH ©ÉÉà÷Éà 

AvÉàNÉ~ÉÊlÉ ¥É{ÉÒ NÉ«ÉÉà ¾lÉÉà. lÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ¡ÉÉà£à»Éù ~ÉÉ»Éà 

NÉ«ÉÉà. lÉàiÉà ¡ÉÉà£à»Éù{Éà HÂÖÅ,`©ÉÉùÉ Y´É{É ~Éù lÉ©ÉÉùÖÅ FiÉ 

Uà. +ÉWà ¾ÖÅ Y´ÉÖÅ UÖÅ lÉÉà lÉà lÉ©ÉÉùÉ W HÉùiÉà. 

¡ÉÉà£à»Éùà+É´ÉÖÅ H¾à´ÉÉ{ÉÖÅ HÉùiÉ ~ÉÚU«ÉÖÅ lÉÉà lÉà Ê´ÉvÉoÉÔ+à 

HÂÖÅ,`»Éù, +àH´ÉÉù lÉ©ÉÉùÉ ́ ÉNÉÇ©ÉÉÅ +àH PÉÊe«ÉÉ³ SÉÉàùÉ> 

¾lÉÒ l«ÉÉùà lÉ©Éà ¥ÉyÉÉ{ÉÒ +ÉÅLÉÉà ~Éù ~ÉaÒ ¥ÉÅyÉÉ´ÉÒ{Éà ¥ÉyÉÉ{ÉÉ 

ÊLÉ»»ÉÉ lÉ~ÉÉ»«ÉÉ ¾lÉÉ. +à Êq´É»Éà +É¥É° W´ÉÉ{ÉÉ eùà ©Éá 

{ÉIÒ HùÒ ±ÉÒyÉÖÅ ¾lÉÖÅ HàXà ¥ÉyÉÉ{Éà LÉ¥Éù ~ÉeÒ W¶Éà lÉÉà ¾ÖÅ 

+Él©É¾l«ÉÉ HùÒ ±É>¶É. lÉà PÉÊe«ÉÉ³ ©ÉÉùÉ ÊLÉ»»ÉÉ©ÉÉÅoÉÒ 

©É³Ò ~ÉùÅlÉÖ lÉà +ÅNÉà lÉ©Éà HÉà>{Éà {É HÂÖÅ. lÉ©Éà ©É{Éà ©ÉÉ£ 

HùÒ{Éà ©ÉÉùÒ +É¥É° »ÉÉSÉ´ÉÒ ±ÉÒyÉÒ.

¡ÉÉà£à»Éùà HÂÖÅ,`¾ÖÅ {É¾ÉàlÉÉà XiÉlÉÉà Hà lÉá ±ÉÒyÉÒ ¾lÉÒ. 

©Éá lÉ©ÉÉùÉ ¥ÉyÉÉ{ÉÒ +ÉÅLÉà ~ÉaÒ ¥ÉÉÅyÉ´ÉÉ{ÉÒ »ÉÉoÉà ©ÉÉùÒ +ÉÅLÉ 

~Éù ~ÉaÒ ¥ÉÉÅyÉÒ qÒyÉÒ ¾lÉÒ. ¾ÖÅ {É¾ÉàlÉÉà >SUlÉÉà Hà ©É{Éà 

LÉ¥Éù ~Éeà Hà ©ÉÉùÉ H«ÉÉ Ê´ÉvÉoÉÔ+à +É HÉ©É H«ÉÖÈ Uà. WàoÉÒ 

lÉà Ê´ÉvÉoÉÔ ©ÉÉùÒ {ÉWù©ÉÉÅoÉÒ AlÉùÒ X«É' +É »ÉÉÅ§É³Ò{Éà lÉà 

UÉàHùÉà {ÉlÉ©É»lÉH oÉ> NÉ«ÉÉà. HÉà>{ÉÒ §ÉÚ±É LÉ¥Éù ~Ée´ÉÉ 

~Éù lÉà{ÉÖÅ +~É©ÉÉ{É Hù´ÉÖÅ. Ê{ÉÅqÉ Hù´ÉÒ +{Éà »ÉX +É~É´ÉÒ 

»ÉÉ©ÉÉ{«É ´ÉÉlÉ Uà. ~ÉùÅlÉÖ lÉà{ÉÒ §ÉÚ±É ©ÉÉ£ HùÒ{Éà lÉà{ÉÖÅ 

+Él©É»É{©ÉÉ{É ¥ÉSÉÉ´É´ÉÉ{ÉÒ lÉH +É~É´ÉÒ ©É¾É{ÉlÉÉ Uà.

©Éà{ÉàW©Éà{÷{ÉÉà Ê»ÉuÉÅlÉ Uà Hà ¡É¶ÉÅ»ÉÉ ¥ÉyÉÉ{ÉÒ ́ ÉSSÉà 

HùÉà +{Éà Ê{ÉÅqÉ +àH±ÉÉ©ÉÉÅ. ©ÉÉ£ Hù´ÉÖÅ +{Éà ©ÉÉ£Ò ©ÉÉÅNÉ´ÉÒ 

¥ÉÅ{Éà ¶ÉÎGlÉ¶ÉÉ³Ò ±ÉÉàHÉà{ÉÖÅ HÉ©É Uà.
NNN

+Él©É»É{©ÉÉ{É
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1)� HÉÅNÉÉ° H«ÉÉ qà¶É{ÉÖÅ ùÉº÷ÄÒ«É ¡ÉÉiÉÒ Uà?
� (H) +Éà»÷Äà±ÉÒ«ÉÉ (LÉ) {«ÉÖ]Ò±Éà{e (NÉ) +ÉÊ¤HÉ
2)� §ÉÉùlÉ{ÉÖÅ ¡ÉoÉ©É ùÉº÷ÄÒ«É AvÉ{É-Y©É HÉà¥Éâ÷ ùÉº÷ÄÒ«É AvÉ{É G«ÉÉÅ +É´Éà±ÉÖÅ Uà?
� (H) ¥ÉÅNÉÉ³ (LÉ) AnÉùÉLÉÅe (NÉ) WÖ{ÉÉNÉh
3)� Ê»ÉÅ¾ ©ÉÉà÷à §ÉÉNÉà H«ÉÉ »É©É«Éà NÉWÇ{ÉÉ HùlÉÉÅ ¾Éà«É Uà?
� (H) ́ É¾à±ÉÒ »É´ÉÉùà (LÉ) §Éù ¥É~ÉÉàùà (NÉ) »ÉÚ«ÉÉÇ»lÉ ~ÉUÒ{ÉÉ +àH H±ÉÉH©ÉÉÅ
4)� HÉàù±É (~Éù´ÉÉ³É) lÉoÉÉ ~É±ÉÇ (©ÉÉàlÉÒ) ]´ÉàùÉlÉ©ÉÉÅ ́ É~ÉùÉ«ÉUà lÉà H«ÉÉ Y´ÉÉà Uà?
� (H) W©ÉÒ{É{ÉÉ (LÉ) qÊù«ÉÉ> (3) ùiÉ ¡Éqà¶É{ÉÉÅ
5)� ©Éùà±ÉÉ ¡ÉiÉÒ+Éà{Éà »ÉÉSÉ´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à ©É»ÉÉ±ÉÉà §ÉùÒ{Éà »ÉÉSÉ´É´ÉÉ{ÉÒ H³É{Éà ¶ÉÖÅ H¾à´ÉÉ«É?
� (H) ÷àG»ÉÒeù©ÉÒ (LÉ) >oÉÉà±ÉÉàY (NÉ) {ÉàG÷Éà{É
6)� H«ÉÉ ¾ùiÉ{Éà ©ÉÉùÒ{Éà lÉà{ÉÉ H»lÉÖùÒ{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ ~Éù¢«ÉÖ©É lÉùÒHà oÉÉ«É Uà?
� (H) ÊUÅHÉùÖ (¥É) H»lÉÖùÒ ©ÉÞNÉ (NÉ) SÉÉäÊ¶ÉÅNÉÉ
7)� WÖ{ÉÉNÉh LÉÉlÉà{ÉÖÅ »ÉÉäoÉÒ WÖ{ÉÖÅ »ÉIù¥ÉÉNÉ ¡ÉÉiÉÒ »ÉÅOÉÉ¾±É«É{ÉÒ »oÉÉ~É{ÉÉ H> »ÉÉ±É©ÉÉÅ oÉ> ¾lÉÒ?
� (H) 1963 (LÉ) 1936 (NÉ) 1863
8)� X«É{÷ ~ÉÉÅeÉ ¶ÉÖ LÉÉ«É Uà?
� (H) ́ ÉÉÅ»É (LÉ) oÉÉàù (NÉ) ©ÉyÉ~ÉÚeÉ
9)� H«ÉÉ ¡ÉÉiÉÒ{Éà »ÉÉä ¡ÉoÉ©É +´ÉHÉ¶É©ÉÉÅ ©ÉÉàH±É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ?
� (H) ́ ÉÉÅqùÉà (LÉ) »É»É±ÉÖÅ (3) HÚlÉùÉà
10)� ùÓU{ÉÒ H> [ÉÉ{ÉàÎ{r«É lÉÒµÉ »ÉÉùÒ ¾Éà«É Uà?
� (H) »ÉÖÅPÉ´ÉÉ{ÉÒ (LÉ) Xà´ÉÉ{ÉÒ (NÉ) »ÉÉÅ§É³´ÉÉ{ÉÒ
11)� H«ÉÉ ́ ÉÉ{Éù{Éà »ÉÉäoÉÒ ́ ÉyÉÖ Ê´ÉHÊ»ÉlÉ ©ÉNÉW ¾Éà«É Uà?
� (H) NÉÉàùÒ±ÉÉ (LÉ) ÊSÉ©~ÉÉ]Ò (NÉ) ±ÉÅNÉÖù
12)� §ÉÉùlÉ©ÉÉÅ »ÉÉäoÉÒ »ÉÉùÖ NÉÉ«ÉH ~ÉKÉÒ H«ÉÖ NÉiÉÉ«É Uà?
� (H) HÉà«É±É (LÉ) ¶ÉÉ©ÉÉ (NÉ) ~ÉÉà~É÷
13)� »ÉÉäoÉÒ {ÉÉ{ÉÉà ©ÉÉ³Éà H«ÉÉ ~ÉKÉÒ{ÉÉà ¾Éà«É Uà?
� (H) ÷Ò÷ÉàeÒ (LÉ) ~Éà±ÉÒH{É (NÉ) ¾©ÉÓNÉ ¥ÉeÇ
14)� ~ÉÉà~É÷©ÉÉÅ »ÉÉäoÉÒ »ÉÉùÒ ́ ÉÉlÉÉà HÉàiÉ Hùà Uà?
� (H) §ÉÉùlÉ{ÉÉà OÉÒ{É ~ÉÉà~É÷ (LÉ) +ÉÊ¤HÉ{ÉÉà OÉà ~ÉÉà~É÷ (NÉ) +©ÉàÊùHÉ{ÉÉà ùàe ~ÉÉà~É÷
15)� qÖÊ{É«ÉÉ{ÉÖÅ »ÉÉäoÉÒ ù©ÉÊlÉ«ÉÉ³ ¡ÉÉiÉÒ H«ÉÖÅ Uà?
� (H) eÉà±£Ò{É (LÉ) ¾à±ÉÒ¥ÉÖ÷ (NÉ) zÉÖ´ÉÒ«É ~ÉàÎN´É{É

Ê¾ÅeÉà³É LÉÉ÷ Ê¾ÅeÉà³É LÉÉ÷ Ê¾ÅeÉà³É LÉÉ÷ ´É{É´ÉNÉeÉ{ÉÉ ¡Éà©ÉÒ+Éà ©ÉÉ÷à ùÉà©ÉÉÅSÉH ¡ÉüÉÉà.
qùàH ¡ÉüÉ{ÉÉÅ «ÉÉàN«É ~É«ÉÉÇ«É ¶ÉÉàyÉÉà.

W´ÉÉ¥É & 1-H, 2-LÉ, 3-NÉ, 4-LÉ, 5-H, 6-LÉ, 7-NÉ, 8-H, 9-NÉ, 10-H, 11-LÉ, 12-LÉ, 13-NÉ, 14-LÉ, 15-H
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ÊSÉnÉ±É / ~É¶ÉÖ (Spotted Deer)

»oÉÉÊ{ÉH {ÉÉ©É  : ÊSÉnÉ±É Hà ÊSÉnÉ³, ÊSÉmÉÉ, ~É¶ÉÖ
¶ÉÉùÒÊùH ùSÉ{ÉÉ +{Éà Y´É{ÉSÉJ
´ÉW{É� &�60-90 ÊH.OÉÉ.
DSÉÉ>� &�55-90 »Éà.©ÉÒ. (Ê¶ÉÅNÉeÉ-85 »Éà.©ÉÒ.)
Ê¶ÉÅNÉeÉ� &�85 »Éà.©ÉÒ.
NÉ§ÉÇHÉ³� &�210-225 Êq´É»É, ́ ÉºÉÇ©ÉÉÅ ¥Éà ́ ÉÉù
+É«ÉÖº«É� &�15-20 ́ ÉºÉÇ
¡ÉW{É{É� &� ´ÉºÉÇ©ÉÉÅ HÉà>~ÉiÉ »É©É«Éà
qàLÉÉ´É� &� ÊSÉnÉ±É ¾ùiÉ HÖ³{ÉÖÅ »ÉÉäoÉÒ »ÉÖÅqù ¡ÉÉiÉÒ Uà. »ÉÉà{ÉàùÒ SÉÉ©ÉeÒ A~Éù »É£àq ÷~ÉHÉÅ lÉà{Éà +qÃ§ÉÚlÉ »ÉÖÅqùlÉÉ 

¥ÉKÉà Uà. {Éù ÊSÉnÉ±É©ÉÉÅ ©ÉÉà÷ÉÅ ¶ÉÉLÉÉ+Éà´ÉÉ³ÉÅ Ê¶ÉÅNÉeÉ ¾Éà«É Uà. {É´ÉÉ {ÉÒH³à±ÉÉ Ê¶ÉÅNÉeÉ A~Éù ©ÉLÉ©É±É 
(´Éà±´Éà÷) ¾Éà«É Uà. Ê¶ÉÅNÉeÉ ~ÉÉH÷ oÉlÉÉ ̀ ´Éà±´Éà÷' ]Ée »ÉÉoÉà PÉ»ÉÒ HÉhÒ {ÉÉÅLÉà Uà.

LÉÉàùÉH� &� PÉÉ»É, ~ÉÉ{É, £³ ́ ÉNÉàùà
´«ÉÉ~É� &�§ÉÚlÉHÉ³©ÉÉÅ ÊSÉnÉ±É ´É±É»ÉÉe, eÉÅNÉ, §É°SÉ, »ÉÖùlÉ, ~ÉÅSÉ©É¾É±É, »ÉÉ¥ÉùHÉÅcÉ +{Éà ¥É{ÉÉ»ÉHÉÅcÉ 

ÊW±±ÉÉ+Éà©ÉÉÅ lÉoÉÉ ¥ÉùeÉ, ÊNÉù +{Éà ÊNÉù{ÉÉù©ÉÉÅ ©É³lÉÉÅ. ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É©ÉÉÅ lÉà+Éà ÊNÉù, ÊNÉù{ÉÉù, 
Ê©ÉÊlÉ«ÉÉ³É, Ê¾~~ÉÉ´Ée±ÉÒ +{Éà qÊKÉiÉ NÉÖWùÉlÉ{ÉÉÅ ́ ÉÉÅ»ÉqÉ{ÉÉ WÅNÉ±ÉÉà©ÉÉÅ ́ É»Éà Uà. ́ É³Ò +àH {ÉÉ{ÉÖÅ WÚoÉ 
qÊKÉiÉ NÉÖWùÉlÉ{ÉÉ ́ «ÉÉùÉ{ÉÉ WÅNÉ±ÉÉà©ÉÉÅ ~ÉiÉ lÉÉWàlÉù©ÉÉÅ Xà´ÉÉ ©É²«ÉÖÅ Uà. ¥ÉùeÉ©ÉÉÅ lÉà+Éà{Éà lÉÉWàlÉù©ÉÉÅ 
qÉLÉ±É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ Uà.

ù¾àiÉÉÅH� &�»ÉÚHÉÅ ~ÉÉ{ÉLÉù WÅNÉ±É +{Éà +yÉÇ§ÉàW´ÉÉ³É (»ÉàÊ©É ©ÉÉà>»÷) WÅNÉ±É.
´ÉlÉÇiÉÚH� &�+É ¡ÉÉiÉÒ »É´ÉÉùà +{Éà »ÉÉÅWà WÅNÉ±É{ÉÒ yÉÉùà +{Éà WÅNÉ±É ©Éy«Éà PÉÉÅÊ»É«ÉÉ Ê´É»lÉÉù©ÉÉÅ SÉùlÉÉ ¾Éà«É Uà. 

¥É~ÉÉàù{ÉÉ »É©É«Éà UÉÅ«ÉeÉ©ÉÉÅ +ÉùÉ©É HùlÉÉÅ Xà´ÉÉ ©É³à Uà. WÅNÉ±É©ÉÉÅ V«ÉÉÅ ´ÉÉÅqùÉ ¾Éà«É l«ÉÉÅ ÊSÉnÉ±É 
¾Éà´ÉÉ{ÉÒ ¶ÉG«ÉlÉÉ ù¾à Uà. ùÉÊmÉ{ÉÉ »É©É«Éà LÉÖ±±ÉÉ ©ÉàqÉ{É©ÉÉÅ »É©ÉÚ¾©ÉÉÅ SÉÉùà Êq¶ÉÉ lÉù£ {ÉWù ù¾à lÉà ùÒlÉà 
´ÉlÉÇÖ³ÉHÉù©ÉÉÅ +ÉùÉ©É Hùà Uà. WÅNÉ±É©ÉÉÅ LÉùà±ÉÉÅ Ê¶ÉÅNÉeÉÅoÉÒ lÉà©É{ÉÒ A~ÉÎ»oÉÊlÉ XiÉÒ ¶ÉHÉ«É Uà.

A~ÉÎ»oÉlÉ +ÅNÉà{ÉÉ ÊSÉ{¾Éà� &� ±ÉÒ±ÉÉoÉÒ HÉ³É ùÅNÉ{ÉÒ ±ÉÓeÒ+Éà ¾Éà«É Uà. ~ÉNÉ{ÉÒ LÉùÒ{ÉÉ Ê{É¶ÉÉ{É,LÉùà±ÉÉÅ Ê¶ÉÅNÉeÉ lÉà©ÉW ]Ée ~Éù 
Ê¶ÉÅNÉeÉ PÉ»É´ÉÉ{ÉÉ Ê{É¶ÉÉ{É ~ÉùoÉÒ lÉà©ÉW §É«É»ÉÚSÉH +´ÉÉW (+±ÉÉ©ÉÇ HÉà±É) +{Éà ¡ÉW{É{É »ÉÉoÉà 
»ÉÅH³É«Éà±É +É´ÉÉXà (ù÷ÓNÉ HÉà±»É) ~ÉùoÉÒ

´É»lÉÒ� &� ´ÉºÉÇ 1990� 1995� 2021� 2005
� � »ÉÅL«ÉÉ� 27600� 32061� 46211� 43200 (ÊNÉù©ÉÉÅ)
� � (60-70 ÊSÉnÉ³{ÉÒ {ÉÉ{ÉHeÒ ´É»lÉÒ ´ÉÉÅ»ÉqÉ{ÉÉÅ WÅNÉ±É Hà lÉà{ÉÒ +ÉWÖ¥ÉÉWÖ Uà. Ê©ÉÊlÉ«ÉÉ³É +{Éà 

Ê¾~~ÉÉ´Ée±ÉÒ©ÉÉÅ ~ÉiÉ lÉà{ÉÒ {ÉÉ{ÉÒ ́ É»ÉÉ¾lÉÉà Uà.&
~ÉÉH÷ ́ É«É{ÉÉ ÊSÉnÉ±É PÉàùÉ +{Éà ́ ÉyÉÖ HooÉÉ> ùÅNÉ{ÉÉ ¾Éà«É Uà. »ÉÉÅ§Éù HùlÉÉ ÊSÉnÉ±É +ÉàUÉÅ Ê{É¶ÉÉSÉù ¾Éà«É Uà. ÊSÉnÉ±É 10-30 {ÉÉ ÷Éà³É©ÉÉÅ ́ É»Éà 
Uà, Hà Wà©ÉÉÅ ¥Éà-mÉiÉ {Éù ¾Éà«É Uà. lÉà+Éà ©ÉÉ{É´É ́ É»ÉÉ¾lÉÉà{ÉÒ {ÉYH WlÉÉÅ LÉSÉHÉlÉÉ {ÉoÉÒ +{Éà lÉàoÉÒ lÉà+Éà »É¾à±ÉÉ>oÉÒ LÉàlÉùÉà©ÉÉÅ ¡É´Éà¶ÉlÉÉ Xà´ÉÉ 
©É³à Uà. ÊSÉnÉ±É WÅNÉ±É{ÉÉ +{«É ¡ÉÉiÉÒ+Éà LÉÉ»É HùÒ{Éà ´ÉÉÅqùÉ+Éà »ÉÉoÉà ©ÉÖGlÉ~ÉiÉà §É³lÉÉ Xà´ÉÉ ©É³à Uà. ÊSÉnÉ±É{ÉÒ NÉiÉlÉùÒ Ê´É¹É{ÉÉÅ »ÉÖÅqù 
¾ùiÉÉà©ÉÉÅ oÉÉ«É Uà. +àH ©ÉÉ{«ÉlÉÉ Uà Hà ùÉ©ÉÉ«ÉiÉ©ÉÉÅ ±ÉK©ÉiÉùàLÉÉ ¥Éu »ÉÒlÉÉY Wà ¾ùiÉoÉÒ +ÉHºÉÉÇ«ÉÉ ¾lÉÉ lÉà ÊSÉnÉ±É ¾lÉÖ.Å »ÉÉÅ¥Éù HùlÉÉ ÊSÉnÉ±É 
+ÉàUÉ Ê{É¶ÉÉSÉù ¾Éà«É Uà.

´É{«É ¡ÉÉiÉÒ+Éà{ÉÉà ~ÉÊùSÉ«É

E  E  ©É{ÉÒºÉÉ Ê{É©ÉÒ¶É ¶ÉÉ¾ (AW³É´ÉÉ³É)  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  



E  E  NÉÅ.»´É. H±~É{ÉÉ¥Éà{É «ÉÉàNÉà¶ÉHÖ©ÉÉù ~ÉùÒLÉ (ùÉàHeÒ«ÉÉ)  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  
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»oÉÉÊ{ÉH {ÉÉ©É  : qÒ~ÉeÉà, ÊSÉnÉÉ-´ÉÉPÉ (eÉÅNÉ©ÉÉ)
¶ÉÉùÒÊùH ùSÉ{ÉÉ +{Éà Y´É{ÉSÉJ
±ÉÅ¥ÉÉ>� &� 150-220 »Éà.©ÉÒ.
+É«ÉÖº«É� &� 12-15 ́ ÉºÉÇ ́ É{«É +´É»oÉÉ©ÉÉÅ, 20-24 ́ ÉºÉÇ ¥ÉÅyÉ{É +´É»oÉÉ©ÉÉÅ
BSÉÉ>� &� 50-75 »Éà.©ÉÒ.
¡ÉW{É{É� &� ´ÉºÉÇ qù©«ÉÉ{É HÉà>~ÉiÉ »É©É«É, 2 ¥ÉSSÉÉÅ
´ÉW{É� &� {Éù - 50 oÉÒ 70 ÊH.OÉÉ., ©ÉÉqÉ - 30 oÉÒ 50 ÊH.OÉÉ.
NÉ§ÉÇHÉ³� &� 3 ©ÉÉ»É
~ÉÖLlÉlÉÉ� &� {Éù - 3 ́ ÉºÉÇ, ©ÉÉqÉ -2 -2.5´ÉºÉÇ
qàLÉÉ´É� &�  »ÉÉà{ÉàùÒ ùÅNÉ{ÉÉ ¶ÉùÒù ~Éù HÉ³É ùÅNÉ{ÉÉ NÉÉà³ÉHÉù ~ÉÉà±ÉÉÅ ÷~ÉHÉÅ
LÉÉàùÉH� &�  ¥ÉyÉÉÅ W ¡ÉHÉù{ÉÉ lÉÞiÉÉ¾ÉùÒ ¡ÉÉiÉÒ+Éà (¾ùiÉ, ´ÉÉqÅùÉ, »É»É±ÉÉ), G«ÉÉùàH ~ÉKÉÒ+Éà (qÉ.lÉ. ©ÉÉàù), 

»ÉùÒ»ÉÞ~ÉÉà +{Éà Y´ÉeÉÅ ~ÉiÉ LÉÉ«É Uà.
´«ÉÉ~É� &� §ÉÉùlÉ{ÉÉÅ 28 ùÉV«ÉÉà +{Éà «ÉÖÊ{É«É{É ÷àùà÷ùÒ+Éà©ÉÉÅ lÉà Xà´ÉÉ ©É³à Uà. NÉÖWùÉlÉ{ÉÉ 13 ÊW±±ÉÉ{ÉÉÅ ¥ÉyÉÉÅ 

WÅNÉ±É©ÉÉÅ Xà´ÉÉ ©É³à Uà. (NÉÖWùÉlÉ{ÉÉ ùiÉ Ê´É»lÉÉù©ÉÉÅ lÉà {ÉoÉÒ.)
ù¾àiÉÉÅH� &� ~ÉÉÅLÉÉÅ WÅNÉ±ÉÉà, ]ÉeÒ, ́ ÉÒeÒ +{Éà ́ ÉNÉeÉà, ~É¾ÉeÒ, ~ÉoÉùÉ³ Ê´É»lÉÉù©ÉÉÅ
´ÉlÉÇiÉÚH� &� qÒ~ÉeÉà WÅNÉ±É lÉoÉÉ »ÉÒ©É +à©É NÉ©Éà l«ÉÉÅ £ùlÉÉà Xà´ÉÉ ©É³Ò ¶ÉHà Uà. »ÉÉ©ÉÉ{«ÉlÉ & »ÉÉÅWoÉÒ »É´ÉÉù »ÉÖyÉÒ©ÉÉÅ 

Ê¶ÉHÉù Hùà Uà, ~ÉùÅlÉÖ ùÉmÉà Ê¶ÉHÉù {É ©É³à lÉÉà Êq´É»Éà ~ÉiÉ Ê¶ÉHÉù ©ÉÉ÷à {ÉÒH³à Uà. qÒ~ÉeÉà, ¾ùiÉ, 
´ÉÉÅqùÉ, HÚlÉùÉÅ, ©ÉÉàù, »É»É±ÉÉÅ, ́ ÉÉUùeÉ, ¥ÉHùÉÅ +{Éà PÉà÷É{ÉÉà Ê¶ÉHÉù Hùà Uà. WÅNÉ±É ~ÉÉ»Éà{ÉÒ ©ÉÉ{É´É 
´É»lÉÒ´ÉÉ³É Ê´É»lÉÉù©ÉÉÅ ùÉmÉà Xà> ¶ÉHÉ«É Uà.

A~ÉÎ»oÉÊlÉ +ÅNÉà{ÉÉ ÊSÉ{¾Éà�&� qÒ~ÉeÉ{ÉÒ A~ÉÎ»oÉÊlÉ ~ÉNÉ±ÉÉÅoÉÒ SÉÉàI»É +Éà³LÉÒ ¶ÉHÉ«É Uà. ]Ée{ÉÉ oÉe ~Éù {ÉLÉ PÉ»É´ÉÉ{ÉÉ Ê{É¶ÉÉ{É lÉoÉÉ 
+©ÉÖH ́ ÉÉù ]Ée ~Éù +¶ÉÅlÉ&/+eyÉÖÅ LÉÉyÉà±ÉÖÅ ©ÉÉùiÉ ±É÷HlÉÖÅ Xà́ ÉÉ ©É³à lÉà{ÉÉoÉÒ +É ¡ÉÉiÉÒ{ÉÒ A~ÉÎ»oÉÊlÉ{ÉÒ 
LÉÉmÉÒ oÉÉ«É Uà. Ê¶ÉHÉù Hùà±ÉÖÅ ¡ÉÉiÉÒ ©É³à +{Éà lÉà{ÉÉ NÉ³É ~Éù qÉÅlÉ{ÉÉ Ê{É¶ÉÉ{É ¾Éà«É ~ÉiÉ NÉ³É{ÉÖÅ ¾ÉeHÖÅ 
+H¥ÉÅyÉ ¾Éà«É lÉÉà lÉà Ê¶ÉHÉù qÒ~ÉeÉ+à Hùà±É ¾¶Éà lÉà©É ©ÉÉ{ÉÒ ¶ÉHÉ«É. qÒ~ÉeÉà NÉÉ©É {ÉYH +É´Éà l«ÉÉùà 
HÚlÉùÉ+Éà §É»É´ÉÉ ±ÉÉNÉà Uà. WÅNÉ±É©ÉÉÅ V«ÉÉÅ ´ÉÉÅqùÉ ¾Éà«É l«ÉÉÅ qÒ~ÉeÉ ©É³´ÉÉ{ÉÒ ¶ÉG«ÉlÉÉ ´ÉyÉÖ ù¾à Uà. 
qÒ~ÉeÉ{ÉÒ NÉWÇ{ÉÉoÉÒ ~ÉiÉ lÉà{ÉÒ A~ÉÎ»oÉÊlÉ XiÉÒ ¶ÉHÉ«É Uà. NÉÖWùÉlÉ©ÉÉÅ lÉà{ÉÒ ́ É»lÉÒ {ÉÒSÉà ©ÉÖW¥É Uà.

´É»lÉÒ � &� ´ÉºÉÇ 1990 1995 2002 2006
� � »ÉÅL«ÉÉ� 796� 976� 999� 1060
� � +ÉÊ¤HÉ©ÉÉÅ Êq~ÉeÉ{ÉÒ ´É»lÉÒ 5,00,000 oÉÒ ´ÉyÉÖ Uà. +àÊ¶É«ÉÉ©ÉÉÅ lÉà{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ +ÅqÉWà 20,000 

Wà÷±ÉÒ ¾Éà´ÉÉ{ÉÖÅ ©É{ÉÉ«É Uà. Wà ~ÉäHÒ +ÅqÉWà 12,000 oÉÒ 14,000 »ÉÅL«ÉÉ §ÉÉùlÉ©ÉÉÅ Uà.
HÉ³Éà Êq~ÉeÉà +à Ê´ÉÊ¶Éº÷ Hà +±ÉNÉ XlÉ {ÉoÉÒ. ©Éà±Éà{ÉÒ{É {ÉÉ©Éà +Éà³LÉÉlÉÉ ùÅWH r´«É{ÉÒ ´ÉyÉÖ ~ÉelÉÒ ¾ÉWùÒ{ÉÉ HÉùiÉà ¶ÉùÒù HÉ³É¶É ~ÉHeà Uà. 
HÉ³Éà qÒ~ÉeÉà HàùÉ±ÉÉ, HiÉÉÇ÷H +{Éà >¶ÉÉ{É (AnÉù ~ÉÚ´ÉÔ«É) §ÉÉùlÉ{ÉÉ ùÉV«ÉÉà{ÉÉ ¥ÉÉùà©ÉÉ»É ±ÉÒ±ÉÉ WÅNÉ±ÉÉà©ÉÉÅ Xà´ÉÉ ©É³à Uà. qÒ~ÉeÉà ©ÉÉ{É´É 
´É»ÉÉ¾lÉÉà©ÉÉÅ »É¾àWà +É´ÉÒ WlÉÉà ¾Éà´ÉÉoÉÒ lÉà{Éà ©ÉÉiÉ»É{ÉÒ ¥ÉÒH +ÉàUÒ ±ÉÉNÉà Uà. lÉàoÉÒ ©ÉÉ{É´É§ÉKÉÒ qÒ~ÉeÉà, ©ÉÉ{É´É§ÉKÉÒ ́ ÉÉPÉ HùlÉÉ ́ ÉyÉÖ LÉùlÉù{ÉÉH 
¾Éà> ¶ÉHà Uà. qÒ~ÉeÉà ~ÉÉ±ÉlÉÖ Hà ùLÉelÉÉ HÖlÉùÉ+Éà{ÉÉà ©ÉÉà÷Éà qÖ¶©É{É Uà. qÒ~ÉeÉ{ÉÉà ©ÉÉà÷É©ÉÉÅ ©ÉÉà÷Éà qÖ¶©É{É ́ ÉÉPÉ Uà. ÊNÉù©ÉÉÅ qÒ~ÉeÉ{Éà Ê»ÉÅ¾ lÉù£oÉÒ 
XàLÉ©É ù¾à Uà. WÅNÉ±ÉÒ HÚlÉùÉ (PÉÉà±É) +{Éà ]ùLÉ ~ÉiÉ qÒ~ÉeÉ ©ÉÉ÷à ©ÉÖ¶Hà±ÉÒ »ÉYÇ ¶ÉHà Uà. WNÉlÉ©ÉÉÅ Ê¥ÉeÉ±É HÖ³{ÉÒ lÉ©ÉÉ©É XÊlÉ+Éà{ÉÒ 
»ÉùLÉÉ©ÉiÉÒ©ÉÉÅ qÒ~ÉeÉà ©É¾nÉ©É ́ «ÉÉ~É yÉùÉ´Éà Uà.

Êq~ÉeÉà (Leopard or Panther)



»oÉÉÊ{ÉH {ÉÉ©É  : ùÓU, §ÉÉ±ÉÖ
¶ÉÉùÒÊùH ùSÉ{ÉÉ +{Éà Y´É{ÉSÉJ

±ÉÅ¥ÉÉ>� &�150 - 160  »Éà.©ÉÒ.

´ÉW{É� &�110-170 ÊH.OÉÉ.

DSÉÉ>� &�70-100 »Éà.©ÉÒ.

~ÉÖLlÉlÉÉ� &�2-3 ́ ÉºÉÇ X{«ÉÖ+ÉùÒ ©ÉÉ»É©ÉÉÅ ¥Éà ¥ÉSSÉÉÅ +É~Éà Uà.

NÉ§ÉÇHÉ³� &�7 ©ÉÉ»É

+É«ÉÖº«É� &�35-40 ́ ÉºÉÇ

¡ÉW{É{É� &�A{ÉÉ³É qùÊ©É«ÉÉ{É

qàLÉÉ´É� &�+ÉLÉÉ ¶ÉùÒù A~Éù (©ÉÉàhÉ{ÉÉ §ÉÉNÉ Ê»É´ÉÉ«É) ±ÉÉÅ¥ÉÉ HÉ³É ́ ÉÉ³ ¾Éà«É Uà.

LÉÉàùÉH� &�£³, £Ý±É, HÅq©ÉÚ³ lÉoÉÉ ©ÉyÉ lÉà©ÉW Ê´ÉÊ´ÉyÉ XlÉ{ÉÉ HÒ÷HÉà +{Éà AyÉ>.

´«ÉÉ~É� &�NÉÖWùÉlÉ ùÉV«É©ÉÉÅ ¥É{ÉÉ»ÉHÉÅcÉ, ~ÉÅSÉ©É¾É±É, qÉ¾Éàq +{Éà UÉà÷É Aq>~ÉÖù lÉoÉÉ »ÉÉ¥ÉùHÉÅcÉ{ÉÉ lÉoÉÉ 

¶ÉÚ±É~ÉÉ±Éà¹Éù{ÉÉ WÅNÉ±ÉÉà©ÉÉÅ Xà´ÉÉ ©É³à Uà. NÉÖWùÉlÉ©ÉÉÅ lÉà{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ 230-250 W÷à±ÉÒ ¾¶Éà.

ù¾àiÉÉÅH� &�NÉÖ£É+Éà ¾Éà«É lÉà´ÉÉ LÉeHÉ³ WÅNÉ±É Ê´É»lÉÉù ~É»ÉÅq Hùà Uà.

´ÉlÉÇiÉÚH� &�+É ¡ÉÉiÉÒ LÉeHÉ³ Ê´É»lÉÉù +{Éà ~ÉÉiÉÒ{ÉÒ +É»É~ÉÉ»É NÉÒSÉ WÅNÉ±É©ÉÉÅ ù¾à´ÉÉ{ÉÖÅ ~É»ÉÅq Hùà Uà. ùÓU 

Ê{É¶ÉÉSÉù ¡ÉÉiÉÒ Uà. »ÉÚ«ÉÉÇ»lÉ ~ÉUÒ ¥É¾Éù {ÉÒH³à Uà. +ÉLÉÒ ùÉlÉ LÉÉàùÉH ©ÉÉ÷à £ùà Uà. LÉÉàùÉH©ÉÉÅ £³, 

£Ý±É, HÅq©ÉÚ³, ©ÉyÉ lÉoÉÉ Ê´ÉÊ´ÉyÉ XlÉÉà{ÉÉ HÒ÷HÉà ~É»ÉÅq Hùà Uà. AyÉ> lÉà©É{ÉÉà Ê¡É«É LÉÉàùÉH Uà. ùÓU 

»ÉÉÅW{ÉÉ »É©É«Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ù¾àcÉiÉ©ÉÉÅoÉÒ ¥É¾Éù +É´«ÉÉ ~ÉUÒ SÉÉàI»É »oÉ³à ~ÉÉiÉÒ ~ÉÒ´ÉÉ X«É Uà.+É 

»oÉ³ A~Éù ùÓU{Éà Xà> ¶ÉHÉ«É Uà. ùÉÊmÉ{ÉÉÅ »É©É«Éà Wà Ê´É»lÉÉù©ÉÉÅ ́ É{É»~ÉÊlÉ +{Éà ́ ÉyÉÖ £³ +É´Éà±ÉÉÅ ¾Éà«É 

l«ÉÉÅ ~ÉiÉ Xà> ¶ÉHÉ«É Uà. (Wà©ÉHà ¥ÉÉàùeÒ, ©É¾ÖeÉ, +ÉÅ¥ÉÉà, XÅ¥ÉÖ ´ÉNÉàùà ´ÉÞKÉÉà ~ÉÉ»Éà Xà´ÉÉ ©É³à Uà.) 

+ÉHÉ¶É ́ ÉÉq³ÉÅoÉÒ PÉàùÉ«Éà±ÉÖÅ ¾Éà«É l«ÉÉùà Êq´É»É{ÉÉÅ »É©É«Éà ~ÉiÉ £ùlÉÖÅ Xà´ÉÉ ©É³Ò ¶ÉHà Uà.

A~ÉÎ»oÉÊlÉ +ÅNÉà{ÉÉ ÊSÉ{¾Éà� &� ~ÉNÉ±ÉÉÅ, £³{ÉÉ cÊ³«ÉÉ »ÉÉoÉà{ÉÒ ¾NÉÉù, ]Ée ~Éù SÉh´ÉÉ{ÉÉÅ Ê{É¶ÉÉ{ÉÉà, AyÉ>{ÉÉÅ lÉÚ÷à±ÉÉ ùÉ£eÉ, 

Ê´ÉLÉÉ«Éà±ÉÉ ©ÉyÉ~ÉÚeÉ ´ÉNÉàùà ÊSÉ{¾ÉàoÉÒ ùÓU{ÉÒ A~ÉÎ»oÉÊlÉ XiÉÒ ¶ÉHÉ«É Uà. WÅNÉ±É©ÉÉÅ ùÓU{ÉÉÅ ©ÉÉ÷Ò©ÉÉÅ 

+É³Éà÷´ÉÉoÉÒ lÉà{ÉÉ ¶ÉùÒù{ÉÉÅ ´ÉÉ³ LÉùà±ÉÉ Xà´ÉÉ ©É³à Uà. LÉÉàùÉH{ÉÒ ¶ÉÉàyÉ©ÉÉÅ {ÉÒH³à l«ÉÉùà 

´ÉÖ...A...´ÉÖ...A....Wà´ÉÉà +´ÉÉW HÉhà Uà.
ùÓU +àH Ê©É¸ÉÉ¾ÉùÒ ¡ÉÉiÉÒ Uà. »ÉÉ©ÉÉ{«É& lÉà{ÉÉ LÉÉàùÉH©ÉÉÅ ©ÉÖL«Él´Éà HÒ÷HÉà +{Éà £³Éà{ÉÉà »É©ÉÉ´Éà¶É oÉÉ«É Uà. lÉà©É{ÉÉ Ê´É¶ÉÉ³HÉ«É ¶ÉùÒù{Éà ÷HÉ´É´ÉÉ 

~ÉÚùlÉÉà LÉÉàùÉH ©Éà³´É´ÉÉà W°ùÒ Uà. Wà ©ÉÉ÷à ùÓU ùÉàW PÉiÉÖÅ SÉÉ±Éà Uà +{Éà »ÉLÉlÉ ©É¾à{ÉlÉ Hùà Uà. ùÓU ̀ ùÉàH ¥ÉÒ' (+àÊ~É»É eÉà»ÉÉÇ÷É) +{Éà ̀ £Éàùà»÷ 

¥ÉÒ' (+àÊ~É»É >Î{eHÉ) {ÉÉ©É{ÉÒ ©ÉyÉ©ÉÉLÉÒ+Éà{ÉÉ ©ÉyÉ~ÉÚeÉ lÉÉàeÒ{Éà ©ÉyÉ LÉÉlÉÉ XiÉ©ÉÉÅ Uà. HÒ÷HÉà©ÉÉÅ CyÉ> lÉà{ÉÉà ©ÉÉ{ÉÒlÉÉà LÉÉàùÉH Uà. ´É³Ò Wà 

ùÓU ©ÉÉ{É´É ́ É»ÉÉ¾lÉ {ÉYH ù¾àlÉÉ ¾Éà«É lÉà ́ Éù»ÉÉq ~ÉUÒ ¶ÉàùeÒ +{Éà ©ÉHÉ> LÉÉ´ÉÉ{ÉÖÅ SÉÚHlÉÉ {ÉoÉÒ. ©ÉÉàHÉà ©É³à l«ÉÉÅ lÉÉe{ÉÉ ]Ée©ÉÉÅoÉÒ ©É³lÉÒ lÉÉeÒ 

~ÉÒ´ÉÉ{ÉÖÅ SÉÚHlÉÉ {ÉoÉÒ.  

ùÓU (Sloth Bear)
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E  E  »É´Éâ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù´ÉÉ»ÉÒ+Éà{Éà Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶ÉÉà W«ÉÊlÉ

¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù NÉÉàHÖ±É{ÉÉoÉY ©ÉÅÊqù
¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù

¸ÉÒ £NÉ´ÉÉ Al»É´É

¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù q¶ÉÉ{ÉÒ©ÉÉ lÉoÉÉ ©ÉÖÅ¥É>©ÉÉÅ ù¾àlÉÉ »É´Éâ q¶ÉÉ{ÉÒ©ÉÉ ´ÉäºiÉ´ÉÉà XàNÉ

Al»É´ÉÉà{ÉÉà Al»É´É +à÷±Éà £NÉ´ÉÉ Al»É´É. +É ´ÉºÉâ £NÉ´ÉÉ Al»É´É{ÉÖÅ +É«ÉÉàW{É

Al»É´É{ÉÉ ©É{ÉÉàùoÉÒ
»´É. & H±ÉÉ´ÉlÉÒ¥Éà{É ù©ÉiÉ±ÉÉ±É yÉÉùÒ+É (¶É¾àùÉ´ÉÉ³É{ÉÉà ~ÉÊù´ÉÉù)

HÉ«ÉÇJ©É

NÉÖ°´ÉÉù lÉÉ. 10-3-2022

ÊHlÉÇ{ÉÒ«ÉÉ & »ÉÉÅW{ÉÉ 4.30 H±ÉÉHoÉÒ 6.30 H±ÉÉH »ÉÖyÉÒ

»oÉ³ & yÉùÒ«ÉÉ´ÉÉe (©É{ÉÉàùoÉÒ{ÉÖÅ Ê{É´ÉÉ»É »oÉÉ{É)

ùÉ»É-NÉù¥ÉÉ & ùÉmÉÒ{ÉÉ 8.30 H±ÉÉHoÉÒ

»oÉ³ & »ÉÒyyÉ{ÉÉoÉ ~ÉÉ÷Ô ~±ÉÉà÷, »É±ÉÒ«ÉÉ´ÉeÒ qù´ÉÉX ~ÉÉ»Éà

¶ÉÖJ´ÉÉù  & lÉÉ. 11-3-2022
£NÉ´ÉÉ ©É¾Éàl»É´É »É´ÉÉùà  9.30 H±ÉÉHà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±É{ÉÉoÉY ©ÉÅqÒùàoÉÒ ¶ÉÉà§ÉÉ«ÉÉmÉÉ - £NÉ´Éà ~ÉyÉÉù¶Éà +{Éà

¸ÉÒ cÉHÉàùY{ÉÉ LÉà±É{ÉÉ q¶ÉÇ{É +{Éà ùÊ»É«ÉÉ NÉ´ÉÉ¶Éà.

{ÉÉáyÉ &
lÉÉùÒLÉ 10/11/12 {ÉÉ »É´ÉÉù{ÉÉà {ÉÉ»lÉÉà, ¥É~ÉÉàù{ÉÖÅ W©ÉiÉ +{Éà ùÉmÉÒ{ÉÉ §ÉÉàW{É{ÉÒ ´«É´É»oÉÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà.

§ÉÉàW{É{ÉÉà »É©É«É +{Éà »oÉ³ lÉoÉÉ +{«É ©ÉÉÊ¾lÉÒ +É´ÉlÉÉ +ÅH©ÉÉÅ WiÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É¶Éà.



E  E  ¸ÉÒ©ÉlÉÒ ¡ÉÊlÉ©ÉÉ¥Éà{É «ÉÉàNÉà{r yÉÉùÒ+É (»ÉÖùlÉ´ÉÉ³É)  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

37 V«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅW¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ Êe»Éà©¥Éù - 2021

»ÉÅ»oÉÉ{Éà +É~ÉiÉÉ »ÉLÉÉ´ÉlÉÒ qÉlÉÉ ~ÉÉ»ÉàoÉÒ Êq´ÉÉ³Ò Ê{ÉÊ©ÉnÉà ©ÉÉlÉ¥Éù qÉ{É ©É²«ÉÖÅ Uà.
1)� ¸ÉÒ©ÉlÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ «ÉÉàNÉà¶É yÉÉùÒ«ÉÉ � °É. 30,000/-
2)� ¸ÉÒ qÒ~Éà¶É «ÉÉàNÉà¶É yÉÉùÒ«ÉÉ� °É. 20,000/-
3)� ¸ÉÒ©ÉlÉÒ ́ É»ÉÅlÉÉ¥Éà{É qà»ÉÉ> (¾ärÉ¥ÉÉq)� °É. 25,000/-

»ÉÅ»oÉÉ lÉà+Éà{ÉÉ +É§ÉÉùÒ Uà.
©ÉÅmÉÒ - ©ÉÅWÖ±É yÉÉùÒ«ÉÉ / +{ÉÒ¶É NÉÉÅyÉÒ / »É©ÉÒù ¶ÉÉ¾

¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù ¡ÉNÉÊlÉ »É©ÉÉW



38 V«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅW¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ Êe»Éà©¥Éù - 2021

D +Ê¹É{É SÉÅqÖ±ÉÉ±É HeHÒ+É (´É±±É§ÉPÉà±ÉÉ) (NÉlÉÉÅH©ÉÉÅ »ÉÖyÉÉùÉà)  80
D qà´ÉÒ¥Éà{É »ÉÅW«ÉHÖ©ÉÉù qà»ÉÉ> (NÉÉÅeÉ qà»ÉÉ>) 54
D ~ÉÚX +ÅÊHlÉ HeHÒ+É (LÉÒ»ÉÉqÉù) (U.S.A.) 32

©ÉÞl«ÉÖ {ÉÉáyÉ

¡É§ÉÖ »ÉqÃNÉlÉ{ÉÉ +Él©ÉÉ{Éà ¶ÉÉÅÊlÉ +~Éâ +à´ÉÒ ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ.

D W«Éà¶É ¡É£Ù±ÉSÉÅr ©ÉÉàqÒ - Ê¥ÉÅqÖ W«Éà¶É ©ÉÉàqÒ
1203, ́ ÉÉ»lÉÖ Ê~É{ÉàH±É, +àG»Éù ùÉàe,
+àG»Éù lÉ±ÉÉ´É »ÉÉ©Éà, ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ (´Éà.), ©ÉÖÅ¥É> - 92
©ÉÉà. & 9820171760 / 9833242145

{É´ÉÉ »Éù{ÉÉ©ÉÉ

Radiology +{Éà Pethology ÷ÄÒ÷©Éà{÷ ©ÉÉ÷à ©ÉàeÒH±É »Éà{÷ù wÉùÉ SÉà{É±É ~ÉÉ÷Ç{ÉùÉà +É~ÉiÉÉ »É©ÉÉW{ÉÉ ©Éà©¥ÉùÉà{Éà 
»HÒ©ÉÉà +{Éà £É«ÉqÉà +É~Éà Uà. lÉà{ÉÒ XiÉHÉùÒ »Éà{÷ù A~ÉùoÉÒ °¥É° +oÉ´ÉÉ ÷à±ÉÒ£Éà{É {ÉÅ¥Éù 23670169 lÉà©ÉW ©ÉÉà¥ÉÉ>±É 
{ÉÅ¥Éù 9867991843 ~ÉùoÉÒ ©Éà³´ÉÒ ¶ÉHà Uà. ©ÉàeÒH±É »Éà{÷ù©ÉÉÅ ~Éä»ÉÉ W©ÉÉ HùÉ´ÉÒ{Éà »Éà{÷ù{ÉÒ ù»ÉÒq SÉàHÓNÉ HùÉ´É´ÉÉ 
+É~É´ÉÒ W°ùÒ Uà. ~Éä»ÉÉ »Éà{÷ù A~Éù °¥É° +oÉ´ÉÉ eÒY÷±É ©ÉÉy«É©É{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ HùÒ{Éà ~ÉiÉ ©ÉÉàH±ÉÉ´ÉÒ ¶ÉHÉà UÉà.
1) Pathology and Radiology {ÉÉ ÷à»÷Éà N.M. Medical  lÉà©ÉW  Immaging Point wÉùÉ ©Éà³´ÉÒ ¶ÉHÉ«É Uà. Payment 

to make : Shree balasinor Pragati Samaj, Bank Details : UCO Bank, Chowpatty Branch, Mumbai, 

A/c. No. 00900110034156, RTGS / NEFT Code Number UCOA0000090  A~Éù W©ÉÉ HùÉ´ÉÒ ¶ÉHÉà UÉà. 
2)�Pathology For METROPOLISH wÉùÉ ©Éà³´É´ÉÉ To Pay : State Bank Of India (05800), Hughes Road 

Branch, A/c : 38943692849, IFSC Code : SBIN0005800.

+ÉW{ÉÒ `+Éà©ÉÉ>JÉà{É'{ÉÉ Ê{É©ÉÉÇiÉoÉÒ »ÉÉä{ÉÉ ±ÉÉ§É ©ÉÉ÷à +ÉW{ÉÉ eÒY÷±É +{Éà >±ÉàG÷ÄÉà{ÉÒH{ÉÒ »ÉNÉ´Ée{ÉÖÅ 
»ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ +É ±ÉÉ§É{ÉÉ Ê{É©ÉÉÇiÉ ©ÉÉ÷à, +É~ÉiÉÉ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù{ÉÉÅ eÉèG÷ùÉà +{Éà ¡ÉÉà£à¶É{É±É ±ÉÉàHÉà{Éà lÉà©É{ÉÉ »ÉÚSÉ{ÉÉà +{Éà 
Ê´ÉNÉlÉÉà Mobile - 9820088069 A~Éù ©ÉÉàH±ÉÒ ¶ÉHÉà UÉà.                                ̧ ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù ¡ÉNÉÊlÉ »É©ÉÉW

¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù ¡ÉNÉÊlÉ »É©ÉÉW - ©ÉàeÒH±É »Éà{÷ù

ll Jay Jay Shree Gokulesh ||

-    Housing Loan
-    Loan Against Property
-    Mou

-    Agreement
-    Registration
-    Notary

Kinjal Parikh
8104682589
9820815584

Flat/Shop/Office/Gala/Shed

Chintak Parikh
9324310473
9819286125

YOUR DREAM’S OUR GOAL

Maha Rera No :
A51900019245

Other Services

ESTATE AGENT

BUY - SELL - RENT

§ÉÉN«É ±É>{Éà +É´É´ÉÉ{ÉÖÅ {Éà
H©ÉÇ ±É>{Éà W´ÉÉ{ÉÖÅ

¥É»É +É {ÉÉ{ÉHeÉà ¡É´ÉÉ»É +à÷±Éà
+É~ÉiÉÒ ÊWÅqNÉÒ......






