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»É´ÉÇ qà´ÉÒ-qà´ÉlÉÉ{ÉÉ ÊSÉmÉ©ÉÉÅ lÉà©É{ÉÉ ©ÉÊ»lÉºH{ÉÒ ~ÉÉU³ 
NÉÉà³ÉHÉù +É§ÉÉ©ÉÅe³-lÉàW~ÉÖÅW q¶ÉÉÇ´Éà±ÉÖÅ ¾Éà«É Uà. Wà©É 
>¹Éù{ÉÒ +ÉàùÉ ¾Éà«É Uà. lÉà©É »É©ÉOÉ ©ÉÉ{É´ÉXÊlÉ-~É¶ÉÖ-
~ÉKÉÒ-Y´ÉWÅlÉÖ »É´ÉÇ{ÉÒ +àH +ÉèùÉ ¾Éà«É Uà.

+ÉèùÉ-lÉàW~ÉÖÅW +à÷±Éà +É~ÉiÉÉÅ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ »ÉÉùÉ-
LÉùÉ¥É Ê´ÉSÉÉù, Wà +É~ÉiÉÒ +É»É~ÉÉ»É +É§ÉÉ©ÉÅe³ ùSÉà 
Uà. +É~ÉiÉÉ »ÉÉùÉ-{Éù»ÉÉ Ê´ÉSÉÉù{ÉÒ +»ÉùoÉÒ ¶ÉÖ§É-
+¶ÉÖ§É lÉùÅNÉÉà +É~ÉiÉÉ ¶ÉùÒù{ÉÒ +É»É~ÉÉ»É ùSÉÉ«É Uà.

´ÉlÉÇ©ÉÉ{É »É©É«É©ÉÉÅ ©ÉÉ{É´É{ÉÖÅ ©É{ÉÉà¥É³ qÖ¥ÉÇ³ ¾Éà´ÉÉoÉÒ 
qÖ&LÉ, ùÉàNÉ, ¶ÉÉàH, Ê{ÉùÉ¶ÉÉoÉÒ ©ÉÉ{É´É PÉàùÉ«Éà±ÉÉà qàLÉÉ«É 
Uà. qÖ&LÉ ©ÉÉmÉ{ÉÖÅ HÉùiÉ +[ÉÉ{ÉlÉÉ, ¾±ÉHÉ +{Éà LÉùÉ¥É 
Ê´ÉSÉÉùÉà Uà. ©É{ÉÉà©ÉÅÊqù Ê´ÉHÉùÒ ¥É{Éà Uà. WàoÉÒ 
+Él©ÉV«ÉÉàlÉ Ê´ÉSÉÊ±ÉlÉ oÉ>{Éà +[ÉÉ{É-+ÅyÉHÉùoÉÒ ©ÉÊ±É{É 
oÉÉ«É Uà. V«ÉÉùà »ÉÉùÉ Ê´ÉSÉÉù Hù´ÉÉ{ÉÒ ©É{ÉÉàÊ´ÉHÉùÉà qÚù 
oÉ>{Éà ©É{ÉÉà©ÉÅÊqù »´ÉSU +{Éà ¡ÉHÉ¶É©É«É ¥É{Éà Uà. +É~ÉiÉÒ 
§ÉÉ´É{ÉÉ Wà÷±ÉÒ rh ¾¶Éà, Ê´É¹ÉÉ»É ¾¶Éà +à÷±ÉÒ W 
¶ÉÒQÉlÉÉoÉÒ lÉà ¶ÉùÒù ~Éù ¡É§ÉÉ´É ~ÉÉe¶Éà.

>Î{r«É, ©É{É +{Éà ¥ÉÖÊu ´Éeà W ´«ÉÎGlÉ{Éà +Éà³LÉÒ 
¶ÉHÉ«É Uà. ´«ÉÎGlÉ{ÉÉ Ê´ÉSÉÉù ´Éeà Ê´ÉSÉÉù{ÉÉÅ ~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà 
+´ÉHÉ¶É©ÉÉÅ £à±ÉÉ«É Uà, §ÉÒlÉù +É´Éà Uà, lÉà{ÉÒ +ÉHÞÊlÉ+Éà 
»É©É»lÉ ¶ÉùÒù{ÉÒ +É»É~ÉÉ»É, ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ©ÉÉÅ +{Éà PÉiÉÒ 
´ÉLÉlÉ »É©ÉOÉ +ÉHÉ¶É©ÉÉÅ £à±ÉÉ> X«É Uà. +É +É~ÉiÉÉ 
¶ÉùÒù{ÉÒ +É»É~ÉÉ»É{ÉÉà ¡ÉÉiÉÉ«É©É HÉàºÉ Uà. +É 
+É§ÉÉ©ÉÅe³ Negative, Positive  CXÇ Uà Wà +É~ÉiÉÉ 
Ê´ÉSÉÉùÉà{ÉÖÅ ~ÉÊùiÉÉ©É Uà. Wà÷±ÉÒ +ÉèùÉ Positive lÉà÷±ÉÒ 
´«ÉÎGlÉ ¡É§ÉÉ´É¶ÉÉ³Ò. +É lÉàW~ÉÖÅW Wà÷±ÉÖÅ ¶ÉÖyyÉ +{Éà 
+LÉÅÊelÉ, +à÷±ÉÒ W ¥É¾Éù{ÉÒ Negativity lÉà{Éà +»Éù {É 
Hùà. Positive +É§ÉÉ {Éà ±ÉÒyÉà W ´«ÉÎGlÉ ´ÉyÉÉùà 

 ´ÉºÉÇ +ÅH lÉÉùÒLÉ
 64 11 21-02-2021

UÖ÷H ÊHÅ©ÉlÉ & °É.1/- ´ÉÉÊºÉÇH ±É´ÉÉW©É & °É.10/-
¥ÉÅÊH©É ùW{ÉÒHÉ{lÉ ~ÉùÒLÉ (lÉÅmÉÒ) (WÖ{ÉÉNÉh´ÉÉ³É)

WlÉÒ{É qà»ÉÉ> / ¡É¶ÉÉÅlÉ ~ÉùÒLÉ
lÉÖºÉÉù HeHÒ+É / Ê{É©ÉÒºÉÉ Y. HeHÒ+É

Ê{É±Éà¶É qà»ÉÉ>
~ÉmÉ´«É´É¾Éù{ÉÖÅ »Éù{ÉÉ©ÉÖÅ

¥ÉÅÊH©É ~ÉùÒLÉ (£Éà{É : 22059601)
eÉ«É©ÉÅe >±ÉàH÷ÄÒH HÅ~É{ÉÒ, >/21 ¥ÉÒ, 
Ê{Éù´É ©Éà{¶É{É, ¥ÉÒWà ©ÉÉ³à, §ÉÉÅNÉ´ÉÉeÒ
HÉ±É¥ÉÉqà´ÉÒ ùÉàe, ©ÉÖÅ¥É>-400 002.

£Éà{É : 9820434322
DDD

©ÉÅmÉÒ : §ÉÉ´Éà¶É ¥ÉÒ~ÉÒ{É ©ÉÉàqÒ (cÉ»ÉùÉ´ÉÉ±ÉÉ)
+.à  H.à  +{à ÷ù¡ÉÉ>]

54-¥ÉÒ, NÉÉäùKÉH SÉÉ±É, 1 ±Éà ©ÉÉ³à, °©É {ÉÅ¥Éù -13,
£iÉ»É´ÉÉeÒ, ©ÉÖÅ¥É>-400 002

÷à.(+Éà.) : 22060009 (©ÉÉà.) & 9869080287
DDD

: HÉ«ÉÉÇ±É«É :
118/120, +qâ¶Éù qÉqÒ »÷ÄÒ÷, ´ÉÒ.~ÉÒ. ùÉàe,
©ÉÖÅ¥É> - 400 004. ÷à.{ÉÅ. : 2388 7006

DDD
: »É©É«É :

»ÉÉà©É´ÉÉù oÉÒ ¶ÉÊ{É´ÉÉù 2 oÉÒ 7 (»ÉÉÅWà)
ùÊ´É´ÉÉù 9.30 oÉÒ 11.30 (»É´ÉÉùà)

qù ¥ÉÖyÉ´ÉÉùà »ÉÅ»oÉÉ{ÉÒ +ÉàÊ£»É ¥ÉÅyÉ ù¾à¶Éà.
Visit us at www.balasinor.org

E  E  ¾à©ÉÉ ¥ÉÅÊH©É ~ÉùÒLÉ (WÖ{ÉÉNÉh´ÉÉ³É) {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

- ¥ÉÅÊH©É ùW{ÉÒHÉ{lÉ ~ÉùÒLÉ (WÖ{ÉÉNÉh´ÉÉ³É)

lÉàW~ÉÖÅWlÉàW~ÉÖÅWlÉàW~ÉÖÅW +ÉèùÉ +ÉèùÉ +ÉèùÉ - - - 
 lÉÅmÉÒ »oÉÉ{ÉàoÉÒ
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E  E  ¸ÉÒ ¾ùÒ¶É§ÉÉ> SÉÒ©É{É±ÉÉ±É ~ÉùÒLÉ (§ÉNÉlÉ)  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  
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E  E  WlÉÒ{É {É´É{ÉÒlÉ±ÉÉ±É qà»ÉÉ>  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

Yoga By Bankim Parikh

Batch 1 : Mon to Fri - 7 am to 8 am
Batch 2  : Mon - Wed - Fri - 4.30 pm to 5.30 pm

RELEASE YOUR MIND AND BODY

Bankim : 9820434322 
Shachi  : 8097779825

Online yoga sessions
CONNECT WITH YOUR SOUL

p   Pranayam

p   Aasanas

p   Power Yoga

p   Surya Namaskar

p   Stretching

p   Other Kriyas

p   Meditation

p   Relaxation & Shavasan

p   Knowledge Sharing

»£ÝÊlÉÇqÉ«ÉH ù¾à Uà +{Éà ¶ÉùÒù{ÉÉà PÉ»ÉÉùÉà »ÉÉ´É yÉÒ©ÉÉà ~ÉeÒ 
X«É Uà. ´«ÉÎGlÉl´É Ê´ÉHÉ»É ©ÉÉ÷à +ÉèùÉ LÉÚ¥É W ©Éqq°~É 
oÉÉ«É Uà.

+É~ÉiÉÒ +É»É~ÉÉ»É ùSÉÉlÉÖÅ +É§ÉÉ©ÉÅe³ Ê´ÉÊ´ÉyÉ 
ùÅNÉÉàoÉÒ »É§Éù ¾Éà«É Uà. +É +É§ÉÉ©ÉÅe³{ÉÒ +»Éù 
+É~ÉiÉÉ »É©ÉOÉ ¶ÉùÒù, ©É{É, {ÉÉeÒlÉÅmÉ, ¶ÉùÒù{ÉÉ SÉJÉà ~Éù 
~Éeà Uà. y«ÉÉ{É wÉùÉ +É§ÉÉ©ÉÅe³{ÉÉ ùÅNÉÉà ¥Éq±ÉÒ ¶ÉùÒù 
+{Éà ©É{É{Éà ¶ÉÉÅlÉ, »´É»oÉ +{Éà ùÉàNÉ©ÉÖGlÉ HùÒ ¶ÉHÉ«É Uà. 
lÉà{ÉÉà +ÉyÉÉù ¡Él«ÉàH ´«ÉÎGlÉ{ÉÒ ¶ÉÉùÒÊùH, ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH +{Éà 
§ÉÉ´É{ÉÉl©ÉH ±ÉÉNÉiÉÒ+Éà W Uà.

+É§ÉÉ©ÉÅe³ +{Éà y«ÉÉ{É-ÊSÉÊHl»ÉÉ{ÉÉ ¡ÉHùiÉ©ÉÉÅ 
Ê¾{É±É¥Éà{É »É©ÉX´Éà Uà Hà, ©É{ÉÖº«É{ÉÖÅ HÉà>~ÉiÉ +ÅNÉ 
ùÉàNÉOÉ»lÉ oÉÉ«É Uà l«ÉÉùà lÉà{ÉÉ ùÉ»ÉÉ«ÉÊiÉH r´«ÉÉà{ÉÒ »ÉÉoÉà 
lÉà{ÉÉÅ ùÅNÉÉà{ÉÖÅ ~ÉiÉ +»É©ÉlÉÉà±É{É oÉÉ«É Uà. ùÅNÉÊSÉÊHl»ÉÉoÉÒ 
ùÅNÉÉà©ÉÉÅ »É©ÉlÉÉà±É{É +É´Éà Uà. +É y«ÉÉ{ÉoÉÒ ~ÉiÉ ¶ÉG«É ¥É{Éà 
Uà. qùàH ùÅNÉÉà{ÉÒ AºiÉlÉÉ +±ÉNÉ +±ÉNÉ ¾Éà«É Uà. qÉ.lÉ. 
±ÉÉ±É ùÅNÉ NÉù©É Uà, V«ÉÉùà §ÉÚùÉà ùÅNÉ cÅeÉà Uà. ùÅNÉ +à 
¶ÉùÒù{ÉÖÅ »´ÉÉ§ÉÉÊ´ÉH §ÉÉàW{É Uà, lÉàoÉÒ lÉà{ÉÉoÉÒ 
ùÉàNÉÊ{É´ÉÉùiÉ oÉÉ«É Uà.

ùÅNÉ +{Éà lÉà{ÉÉ A~É«ÉÉàNÉ &
(1) ±ÉÉ±É ùÅNÉ &- +É +ÎN{É lÉn´É Uà. lÉà {ÉÉeÒlÉÅmÉ{Éà 

+{Éà ±ÉÉà¾Ò{Éà »ÉÊJ«É ¥É{ÉÉ´Éà Uà. ±ÉÉ±É ÊHùiÉÉà 
Ê±É´Éù +{Éà ©ÉÉÅ»É~Éà¶ÉÒ+Éà ©ÉÉ÷à ±ÉÉ§É«ÉÉqÒ Uà.

(2) ~ÉÒ³Éà ùÅNÉ &- +É ùÅNÉ ±ÉÉ±É HùlÉÉÅ ´ÉyÉÖ ¶ÉÎGlÉ 

yÉùÉ´Éà Uà, lÉà ¥ÉÖÊu +{Éà q¶ÉÇ{É{ÉÉà ùÅNÉ Uà. lÉà{ÉÉoÉÒ 
©ÉÉ{ÉÊ»ÉH {É¥É³É> qÚù oÉÉ«É Uà +{Éà ´«ÉÎGlÉ 
¥ÉÖÊu©ÉÉ{É ¥É{Éà Uà, «ÉÉq¶ÉÎGlÉ »ÉlÉàW oÉÉ«É Uà, 
[ÉÉ{ÉlÉÅlÉÖ+Éà{Éà »ÉlÉàW Hùà Uà.

(3) {ÉÉùÅNÉÒ ùÅNÉ &- +É ùÅNÉ ¥ÉùÉà³ +{Éà ~Éà{ÉÊJ«ÉÉ»É 
{Éà »ÉÊJ«É ¥É{ÉÉ´Éà Uà.

(4) ±ÉÒ±ÉÉà ùÅNÉ &- +É ùÅNÉ ¡É»É}ÉlÉÉ{ÉÉà »ÉÚSÉH Uà. 

Wà©É Hà ¾Êù«ÉÉ³Ò{Éà XàlÉÉÅ W ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH ¶ÉÉÅÊlÉ +{Éà 
¡É»É}ÉlÉÉ{ÉÉà +{ÉÖ§É´É oÉÉ«É Uà. ¶ÉùÒù{ÉÉÅ »´É»o«É 
©ÉÉ÷à +É ùÅNÉ A~É«ÉÉàNÉÒ Uà. lÉà ±ÉÉà¾Ò{ÉÉÅ q¥ÉÉiÉ 
+{Éà lÉ{ÉÉ´É{Éà qÚù Hùà Uà. ©ÉÉiÉ»É©ÉÉÅ §ÉÉ´É{ÉÉl©ÉH 
NÉù¥Ée oÉÉ«É l«ÉÉùà +É ùÅNÉoÉÒ £É«ÉqÉà oÉÉ«É Uà.

(5) {ÉÒ±ÉÉà ùÅNÉ &- +É ùÅNÉ y«ÉÉ{É +{Éà +Éy«ÉÉl©É{ÉÉà 

»ÉÚSÉH Uà. lÉà ©É{É{Éà ¶ÉÉÅlÉ Hùà Uà.

(6) ´ÉÉq³Ò ùÅNÉ &- +É ùÅNÉ ¶ÉÎGlÉ +{Éà ¡É»É}ÉlÉÉ{ÉÉà 

Uà. +É ùÅNÉ SÉàlÉ{ÉÉ{Éà +à÷±ÉÉ CSÉÉÅ »lÉù »ÉÖyÉÒ ±É> 
X«É Uà HàlÉà{Éà ¶ÉùÒù{ÉÖÅ §ÉÉ{É ~ÉiÉ ù¾àlÉÖÅ {ÉoÉÒ.

(7) X¥Å É±ÉÒ ùNÅ É &-  ¥ÉyÉÉ W ùÅNÉÉà HùlÉÉÅ +É ùÅNÉ©ÉÉÅ 

´ÉyÉÉùà ¶ÉÎGlÉ Uà. ©ÉNÉW{Éà ~ÉÉàºÉiÉ +É~É{ÉÉù ùÅNÉ Uà.

Uà±±ÉÉÅ PÉiÉÉ ´ÉºÉÇoÉÒ +à´ÉÉ Hà©ÉàùÉ{ÉÒ ¶ÉÉàyÉ oÉ> Uà Hà 
+É§ÉÉ©ÉÅe³ ¡Él«ÉKÉ qàLÉÉ«É. lÉà©ÉÉÅ oÉlÉÉ £àù£ÉùÉà ~ÉiÉ 
qàLÉÉ«É +{Éà lÉà{ÉÉÅ £Éà÷É ~ÉiÉ ~ÉÉeÒ ¶ÉHÉ«É Uà.      E E E 
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E  E  ¸ÉÒ Ê¥É~ÉÒ{É§ÉÉ> SÉÒ©É{É±ÉÉ±É ©ÉÉàqÒ (cÉ»ÉùÉ´ÉÉ³É) {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

»É©É«É »É©É«É{ÉÒ ´ÉÉlÉ Uà.

oÉÉàeÒ lÉÉY lÉÉà oÉÉàeÒ WÚ{ÉÒ «ÉÉq Uà,

HÉà> +É~ÉiÉÖÅ oÉ>{Éà ~ÉiÉ +W{É¥ÉÒ ¥É{ÉÒ X«É,

lÉÉà HÉà> +W{É¥ÉÒ ~ÉùÉ«ÉÖ ¥É{ÉÒ{Éà +É~ÉiÉÖÅ oÉ> X«É Uà,

+É »É©É«É »É©É«É{ÉÒ ´ÉÉlÉ Uà.
»É©É«É{ÉÒ ¶ÉÖÅ ÊHÅ©ÉlÉ Uà?

{ÉÉ{ÉHeÒ ́ ÉÉlÉ ~ÉiÉ »É©ÉW{ÉÒ ́ ÉÉlÉ, »É©É«É{Éà »ÉÉSÉ´É¶ÉÉà 
lÉÉà »É©É«É lÉ©É{Éà »É©É«É»Éù »ÉÉSÉ´É¶Éà. Y ¾ÉÅ, Xà 
ù©ÉHeÉ©ÉÉÅoÉÒ ¥Éà÷ùÒ (»Éà±É) HÉhÒ ±Éà¶ÉÉà lÉÉà ù©ÉHeÉ C§ÉÉ 
ù¾Ò W¶Éà, ~ÉùÅlÉÖ PÉÊe«ÉÉ³©ÉÉÅoÉÒ Xà ¥Éà÷ùÒ (»Éà±É) HÉhÒ 
{ÉÉLÉ¶ÉÉà lÉÉà »É©É«É HÅ> C§ÉÉà {É¾Ò ù¾à, ©ÉÉ÷à »É©É«É{ÉÒ 
»ÉÉSÉÒ ÊHÅ©ÉlÉ ¶ÉÖÅ Uà? +É´ÉÉà XiÉÒ+à.

»É©É«É »É©É«É ¥É±É´ÉÉ{É ¾à, {ÉÊ¾ ~ÉÖùÖºÉ ¥É±É´ÉÉ{É,

HÉ¥Éà +WÖÇ{É ±ÉÖÅ÷Ò«ÉÉà, +àÊ¾ yÉ{ÉÖºÉ +àÊ¾ ¥ÉÉ{É.

HÉà>~ÉiÉ ´«ÉÎGlÉ »É©É«ÉHÉ³oÉÒ A~Éù {ÉoÉÒ. »É©É«É{ÉÖÅ 
SÉJ +Ê´ÉùlÉ ~ÉiÉà SÉÉ±ÉlÉÖÅ W ù¾à Uà. Y´É{É©ÉÉÅ G«ÉÉùàH 
{É¥É³Éà »É©É«É lÉÉà G«ÉÉùàH »É¥É³Éà »É©É«É +É´Éà Uà. +É©É 
´«ÉÎGlÉ {ÉÊ¾ ~ÉiÉ »É©É«É ¥É³´ÉÉ{É Uà, ©É¾É§ÉÉùlÉ{ÉÉ 
+WÖÇ{É{ÉÒ WNÉX¾àù ´ÉÉlÉ Uà. +àH »É©É«É +à´ÉÉà ¾lÉÉà Hà 
+WÖÇ{É{ÉÉ NÉÉÅeÒ´É yÉ{ÉÖºÉ{ÉÉ ùiÉHÉùoÉÒ yÉùlÉÒ zÉÖWlÉÒ, +à 
W yÉ{ÉÖº«É ¾ÉWù ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ +WÖÇ{É{Éà HÉ¥ÉÉ{ÉÉ ¾ÉoÉà 
±ÉÖÅ÷É´ÉÖÅ ~Ée«ÉÖÅ. ©É{ÉÖº«É{ÉÉ Y´É{É©ÉÉÅ +{ÉàH SÉhÉ´É AlÉÉù 
+É´ÉlÉÉ ù¾à Uà. G«ÉÉùàH LÉÉ´ÉÉ ¾±É´ÉÉ ~ÉÖùÒ, G«ÉÉùàH »ÉÖHÒ 
ùÉà÷Ò. +É ¥ÉyÉÉà »É©É«É{ÉÉà LÉà±É Uà. ©ÉÉiÉ»Éà »É©É«É ~ÉÉùLÉÒ{Éà 
+{ÉÖ°~É Y´É{É Y´É´ÉÖÅ Xà>+à. Xà +à »É©É«É{ÉÒ »ÉÉoÉà {É 
´ÉlÉÔ ¶ÉHà lÉÉà »É©É«É +ÉNÉ³ ́ É¾Ò X«É Uà {Éà ́ «ÉÎGlÉ ~ÉÉU³ 
ù¾Ò X«É Uà.

H¾à´ÉlÉ Uà Hà ̀ »É©É«É{Éà »É©É«É{Éà ©ÉÉ{É' Uà. ©ÉÉ÷à ̀ »É©É«É 

´ÉlÉâ »ÉÉ´ÉyÉÉ{É.' »É©É«É ¡É©ÉÉiÉà ´ÉlÉâ lÉà W »É©ÉWqÉù 
NÉiÉÉ«É. ́ ÉGlÉ £Ò±©É{ÉÖÅ +àH NÉÒlÉ Uà., ̀ +Éq©ÉÒ HÉà SÉÉÊ¾«Éà 
´ÉGlÉ »Éà eù Hù ù¾à, HÉà{É X{Éà HÒ»É PÉeÒ ́ ÉGlÉ HÉ ¥Éq±Éà 
Ê©ÉXW' ©ÉÉiÉ»É{ÉÉà »É©É«É G«ÉÉùà ¥Éq±ÉÉ«É lÉà H¾Ò ¶ÉHÉ«É 
{ÉÊ¾. ©ÉÉiÉ»É{ÉÉà +àH »É©É«É +à´ÉÉà ¾lÉÉà Hà lÉà A~ÉÉe«ÉÉà«É {É 
A~Éeà. NÉÉ©ÉcÒ §ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ H¾à´ÉÉ«É Hà §ÉÉ>! +à{ÉÉà lÉÉà 
+l«ÉÉùà q»ÉHÉà Uà. ´É³Ò »É©É«É ¥Éq±ÉÉ«É {Éà +à{ÉÉà HÉà> 
§ÉÉ´Éà«É {É ~ÉÖUà. +É ¥ÉyÉÉà »É©É«É »É©É«É{ÉÉà LÉà±É Uà. ̀ ´ÉGlÉ 
¾à £Ù±ÉÉà HÒ »ÉàW ´ÉGlÉ ¾à HÉÅ÷ÉàHÉ lÉÉW' +~ÉÉù »ÉÅ~ÉlÉÒ 
¾Éà«É, »ÉÖLÉ{ÉÉ »ÉÉyÉ{ÉÉà ¾ÉoÉ´ÉNÉÉ ¾Éà«É, »É©ÉÉW©ÉÉÅ lÉà{ÉÒ 
´ÉÉ¾´ÉÉ¾ oÉlÉÒ ¾Éà«É, ¡ÉÉù¥yÉ{Éà ±É>{Éà lÉà{ÉÉà »ÉÉùÉà »É©É«É 
SÉÉ±ÉlÉÉà ¾Éà«É, l«ÉÉùà ByÉÖ {ÉÉLÉà lÉÉà«É »É´É³ÖÅ ~Éeà ~ÉUÒ »É©É«É 
Hù´É÷ ¥Éq±Éà. »É©É«É{ÉÖÅ ´É¾àiÉ ¥Éq±ÉÉ«É l«ÉÉùà »É´É³ÖÅ {ÉÉLÉà 
lÉÉà«É ByÉÖ ~Éeà. +É{Éà H¾à´ÉÉ«É ̀ »É©É«É-»É©É«É{ÉÒ ¥É¾Ò¾ÉùÒ'

¾ÉX §ÉNÉlÉà ́ É³Ò »É©É«É{Éà +É ùÒlÉà ©ÉÖ±É´«ÉÉà Uà Hà

`UlÉ{Éà UÉ«ÉÉ PÉiÉÒ, +UlÉ{Éà HÉàiÉ +É~Éà,

`¾ÉXà' H¾à ¾Éà±É´ÉÉiÉÒ ÷ÉhÒ > ÷ÉhÒ©ÉÉÅ HÉàiÉ lÉÉ~Éà.

Ê¶É«ÉÉ³É©ÉÉÅ ÷Éh AeÉe´ÉÉ, ±ÉÉàHÉà ©ÉÉà÷Ö lÉÉ~ÉiÉÖÅ Hùà, +É 
lÉÉ~ÉiÉÉoÉÒ +ÉWÖ¥ÉÉWÖ, hÖÅNÉÉà´É³Ò{Éà ¥ÉyÉÉ ¥Éà»Éà {Éà ÷Éh 
AeÉeà Wà lÉÉ~ÉiÉÉ©ÉÉÅ §ÉeHÉà ¥É³lÉÉà ¾Éà«É l«ÉÉÅ »ÉÉä HÉà> lÉÉ~Éà 
~ÉiÉ cùÒ NÉ«Éà±ÉÉ lÉÉ~ÉiÉÉ ~ÉÉ»Éà HÉà> ¥Éà»Éà {ÉÊ¾, lÉÉ~Éà {ÉÊ¾.

UlÉ{Éà UÉ«ÉÉ PÉiÉÒ +oÉÉÇlÉ Wà{ÉÉà »É©É«É »ÉÉùÉà ¾Éà«É, 
~Éä»Éà ÷Hà LÉÖ¥É »ÉÖLÉÒ ¾Éà«É, »ÉÖLÉ{ÉÉ lÉ©ÉÉ©É »ÉÉyÉ{É A~É±É¥yÉ 
¾Éà«É, ´ÉNÉqÉù ©ÉÉiÉ»É ¾Éà«É lÉà{Éà ¥ÉyÉÉ«É »É±ÉÉ©É ©ÉÉùà! 
~ÉiÉ Wà{Éà »ÉÒ©É©ÉÉÅ LÉàlÉù {É ¾Éà«É {Éà NÉÉ©É©ÉÉÅ LÉÉàùeÖÅ {É ¾Éà«É 
+à´ÉÉ +UlÉ©ÉÉÅ Y´ÉlÉÉ c{Éc{É NÉÉà~ÉÉ±É{Éà HÉà> ¥ÉÉà±ÉÉ´Éà 
~ÉiÉ {ÉÊ¾. +ÉW{ÉÉ +ÉyÉÖÊ{ÉH «ÉÖNÉ©ÉÉÅ yÉ{É-»ÉÅ~ÉÊnÉ{ÉÒ 
¥ÉÉà±É¥ÉÉ±ÉÉ Uà. ~Éä»ÉÉoÉÒ ©ÉÉiÉ»É ©ÉÉà÷Éà NÉiÉÉ«É Uà.

+àH ¥ÉÉ~ÉÉ qùùÉàW »É´ÉÉù »ÉÉÅW ©ÉÅÊqùà q¶ÉÇ{É Hù´ÉÉ 
X«É. lÉà©É{ÉÒ »ÉÉ©ÉÉ ©É³lÉÉ ¥ÉyÉÉ ¥ÉÉ~ÉÉ{Éà H¾à `ùÉ©É ùÉ©É 
¥ÉÉ~ÉÉ' »ÉÉ©Éà{ÉÒ ´«ÉÎGlÉ ùÉ©É ùÉ©É H¾à {Éà ´É³Ò +à©É ~ÉiÉ 
H¾à Hà ̀ lÉ©ÉÉùÉ ùÉ©ÉùÉ©É ©ÉÉùÉ ~É÷ÉùÉ{Éà ~É¾ÉáSÉÉeÒ q>¶É.' 
+É©É PÉiÉÉà »É©É«É SÉÉ±«ÉÖÅ. +àH Êq´É»É +àH §ÉÉ>+à ¥ÉÉ~ÉÉ{Éà 

»É©É«É
- lÉÅmÉÒ ©ÉÅe³ lÉù£oÉÒ
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~ÉÚU«ÉÖÅ Hà ¥ÉÉ~ÉÉ +©Éà lÉ©É{Éà ùÉ©É ùÉ©É HùÒ+à l«ÉÉùà lÉ©Éà 
`lÉ©ÉÉùÉ ùÉ©É ùÉ©É ©ÉÉùÉ ~É÷ÉùÉ{Éà H¾Ò q>¶É, +à©É ¶ÉÉ 
©ÉÉ÷à H¾Éà UÉà?' l«ÉÉùà ¥ÉÉ~ÉÉ+à HÂÖÅ Hà,`V«ÉÉùà ©ÉÉùÒ ~ÉÉ»Éà 
HÉÅ> {É¾ÉàlÉÖÅ l«ÉÉùà ©É{Éà HÉà> ¥ÉÉà±ÉÉ´ÉlÉÖÅ ~ÉiÉ {ÉÊ¾ HÉùiÉ 
lÉà'Êq ©ÉÉùÉà ~É÷É±ÉÉà LÉÉ±ÉÒ ¾lÉÉà ~ÉiÉ +ÉWà ©ÉÉùÉà ~É÷ÉùÉà 
§Éù~ÉÖù Uà ©ÉÉ÷à lÉ©ÉÉà ¥ÉyÉÉ ©É{Éà ¥ÉÉà±ÉÉ´ÉÉà UÉà. ùÉ©É ùÉ©É 
HùÉà UÉà. ¾ÖÅ lÉÉà +à{ÉÉà +à W UÖÅ ~ÉiÉ +É ¥ÉyÉÉà »É©É«É{ÉÉà 
LÉà±É Uà. HÉà>{ÉÉà«É +àH »ÉùLÉÉà »É©É«É ù¾àlÉÉà {ÉoÉÒ.

`»ÉÖLÉ +{Éà qÖ&LÉ HàùÒ UÉ«ÉÉ +É´Éà, +{Éà ´ÉÊ¾ X«Éà,

Y´É{É {ÉÉ´É +Ê¾ ùÅNÉ ¥Éq±ÉlÉÒ X«Éà.'

Y´É{É +{ÉàH ùÅNÉ ¥Éq±Éà Uà. »ÉÉùÉà {Éù»ÉÉà »É©É«É ~ÉiÉ 
+É´Éà Uà {Éà SÉÉ±«ÉÉà X«É Uà. »É©É«É ~ÉÉùLÉÒ Y´É{É Y´ÉÉ«É 
lÉÉà »ÉÖLÉÒ {Éà §ÉÚlÉHÉ³{Éà «ÉÉq HùÒ »ÉÉùÉ »É©É«É{Éà «ÉÉq 
HùÒ{Éà Y´ÉÒ+à lÉÉà qÖ&LÉÒ oÉ> W>+à.

+É~ÉiÉà V«ÉÉùà »É©É«É ́ É¾à Uà +à©É H¾Ò+à UÒ+à l«ÉÉùà 
XiÉà »É©É«É{ÉÉà ¡É´ÉÉ¾ +àH Êq¶ÉÉ©ÉÉÅoÉÒ {ÉÒH³Ò{Éà ¥ÉÒY 
Êq¶ÉÉ lÉù£ ´É¾Ò WlÉÉà ¾Éà«É +à´ÉÒ »Éù³ ´ÉÉlÉ +É~ÉiÉà 
HùÒ+à UÒ+à. ´ÉÉ»lÉ´É©ÉÉÅ »É©É«É{ÉÒ NÉÊlÉ +à÷±ÉÒ »Éù³ 
¾ÉàlÉÒ {ÉoÉÒ. ©ÉÉmÉ NÉÊlÉ W ¶ÉÉ ©ÉÉ÷à, »É©É«É{ÉÒ +NÉÊlÉ{Éà 
~ÉiÉ ±ÉKÉ©ÉÉÅ ±Éà´ÉÒ Xà>+à. XNÉÞÊlÉ{ÉÉ »É©É«É A~ÉùÉÅlÉ 
»´É~{É{ÉÉ »É©É«É{ÉÒ ~ÉiÉ {ÉÉáyÉ ±Éà´ÉÒ Xà>+à. ¥ÉÉ³~ÉiÉ©ÉÉÅ 
»É©É«É{ÉÉ SÉJ{ÉÉÅ ÊSÉ½{ÉÉà +É~ÉiÉÉ ©ÉÖLÉ ~Éù +ÅHÉlÉÉÅ {ÉoÉÒ. 
¡ÉÉähÉ´É»oÉÉ©ÉÉÅ »É©É«É{ÉÉ +ÉÅHÉ »~Éº÷ qàLÉÉ´ÉÉ ©ÉÉÅeà Uà. ~ÉiÉ 
»É©É«É LÉÉ»É lÉÉà qàLÉÉ«É Uà +ÉÅLÉ{ÉÉ +ÉHÉ¶É©ÉÉÅ, yÉÒ©Éà 
yÉÒ©Éà rÊº÷{ÉÒ lÉù±ÉlÉÉ©ÉÉÅ NÉÉ©§ÉÒ«ÉÇ{ÉÉà +iÉ»ÉÉù qàLÉÉ´ÉÉ 
±ÉÉNÉà Uà, ~ÉUÒ +à NÉÉ©§ÉÒ«ÉÇ ´ÉyÉÖ DeÖ ¥É{Éà Uà. HÉà>+à 
HÉ³{Éà ¶ÉÒ ùÒlÉà Yù´«ÉÉà lÉà Xà XiÉ´ÉÖÅ ¾Éà«É lÉÉà +à{ÉÒ 
+ÉÅLÉ{Éà Xà´ÉÒ PÉ÷à. PÉiÉÉÅ{ÉÒ +ÉÅLÉÉà »É©É«É{ÉÉ ́ ÉÒlÉ´ÉÉ »ÉÉoÉà 
UÒUùÒ oÉlÉÒ X«É Uà. »É©É«É{ÉÉà ¡É~ÉÉlÉ +à©ÉÉÅ qàLÉÉlÉÉà 
{ÉoÉÒ. ùàlÉÉ³ ~É÷´ÉÉ³Ò {ÉqÒ{ÉÉ Wà´ÉÒ +à ÊWÅqNÉÒ ¾Éà«É Uà 
~ÉiÉ HÉà>H{ÉÒ +ÉÅLÉÉà©ÉÉÅ »É©É«É ~ÉÉàlÉà XiÉà {É´ÉÖÅ ~ÉÊùiÉÉ©É 
~ÉÉ©Éà Uà. +à {É´ÉÉ ~ÉÊù©ÉÉiÉ©ÉÉÅ Êq´É»É ùÉlÉ, W{©É-©ÉÞl«ÉÖ{ÉÉ 
wÅwoÉÒ ~Éù +à´ÉÉ H¶ÉÉH{ÉÒ A~É±ÉÎ¥yÉ ù¾Ò ¾Éà«É Uà. +É 

A~É±ÉÎ¥yÉ +ÉÅLÉ{Éà {É´ÉÉ +ÅW{ÉoÉÒ +ÉÅY qà Uà. +à 
SÉälÉ{«É{ÉÉà SÉ©ÉHÉùÉà »É©É«É{Éà +à{ÉÉ lÉàWoÉÒ ́ ÉÓyÉÒ {ÉÉLÉà Uà.

»É©É«É +É~ÉiÉÒ ~ÉÉ»Éà +É´Éà Uà lÉÉà ~ÉlÉÅÊNÉ«ÉÉ{ÉÉ Wà´ÉÒ 
SÉ÷Ö±É NÉÊlÉ+à KÉiÉ{Éà °~Éà. +à KÉiÉ{ÉÉà H¶ÉÉà §ÉÉù {É¾Ó, +à 
XiÉà §ÉÚÊ©ÉÊlÉ{ÉÖÅ Ê¥É{qÖ, +à Uà +à÷±ÉÉà W +à{ÉÉà §ÉÉù. lÉÉà 
~ÉUÒ »É©É«É{Éà +É~ÉiÉà §ÉÉùà Hà©É ¥É{ÉÉ´ÉÒ q>+à UÒ+à? 
»É©É«É{Éà H¶ÉÉH ±ÉÉà§ÉoÉÒ oÉÅ§ÉÉ´ÉÒ qà´ÉÉà Xà>+à. H¶ÉÉH 
±ÉÉà§ÉoÉÒ oÉÉàeÒH KÉiÉ{ÉÉà »Éù´ÉÉ³Éà Hù´ÉÉ W>+à +à÷±Éà 
§ÉÉù ±ÉÉNÉ´ÉÉ ©ÉÉÅeà. »É©É«É{Éà °ÅyÉ´ÉÉ W>+à lÉÉà +à +É~ÉiÉà 
°ÅyÉÒ {ÉÉÅLÉà.

+É©É H¾ÖÅ UÖÅ UlÉÉÅ +à ¾HÒHlÉ lÉÉà »´ÉÒHÉùÖÅ W UÖÅ Hà 
+É~ÉiÉÒ SÉàlÉ{ÉÉ »É©É«É{ÉÒ Ê´ÉÊKÉ~lÉ KÉiÉÉà©ÉÉÅ »ÉÉlÉl«É{ÉÖÅ 
»ÉÚmÉ ~ÉùÉà´É´ÉÉ{ÉÖÅ »´É§ÉÉ´ÉoÉÒ W ±É> ¥Éà»Éà Uà. G«ÉÉÅH +à©ÉÉÅ 
NÉÉÅc ~ÉeÒ X«É, G«ÉÉÅH lÉÅlÉÖ UàqÉ> X«É l«ÉÉùà ́ Éàq{ÉÉ oÉÉ«É 
Uà ~ÉiÉ ´Éàq{ÉÉ +É÷±ÉÉ ~ÉÚùlÉÒ W ¾ÉàlÉÒ {ÉoÉÒ. +àH °~É, 
+LÉÅe »É©É«É{ÉÒ A~É±ÉÎ¥yÉ +É~ÉiÉ{Éà oÉlÉÒ {ÉoÉÒ. +ÉoÉÒ 
`+ÉNÉ³' `~ÉÉU³' +à´ÉÉ +à{ÉÉ §ÉÉNÉ ~Éeà Uà. `~ÉÉU³' 
{ÉÉà »É©É«É ̀ +ÉNÉ³' {ÉÉ »É©É«É{ÉÉ °~É{Éà ¥Éq±Éà Uà. +¾ÓoÉÒ 
¥ÉyÉÒ NÉÚÅSÉ ¶É° oÉÉ«É Uà. »É©É«É{Éà UàH lÉÊ³«Éà ~ÉeÒ ù¾Ò{Éà, 
»É~ÉÉ÷Ò ~Éù{ÉÉ ¥ÉyÉÉ KÉÉà§ÉoÉÒ Ê{ÉÊ±É~lÉÇ ¥É{ÉÒ{Éà, Y´É´ÉÉ 
W>+à lÉÉà We oÉ> W´ÉÉ«É, »É©É«É{ÉÉ lÉùÅNÉÉà +{Éà 
©ÉÉàXÅ+Éà »ÉÉoÉà CU³Ò{Éà Y´É´ÉÉ W>+à lÉÉà HqÉSÉ 
SÉÚiÉÇÊ´ÉSÉÚiÉÇ oÉ> W´ÉÉ«É. »É©É«É©ÉÉÅ ù¾à´ÉÖÅ, UlÉÉÅ +à{ÉÉoÉÒ 
~Éù ù¾à´ÉÖÅ +à ©ÉÉà÷Ò »É©É»«ÉÉ Uà.

HÉà>H ́ É³Ò »É©É«É{Éà »É©É«É{ÉÒ Uàq´ÉÉ{ÉÒ ~ÉiÉ ́ ÉÉlÉ Hùà 
Uà. NÉÒlÉÉ©ÉÉÅ H©ÉÇ ́ Éeà H©ÉÇ{ÉÉ ±ÉÉà~É{ÉÒ ́ ÉÉlÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ 
Uà. ~ÉiÉ +à +àH ¶ÉG«ÉlÉÉ ±ÉàLÉà W »´ÉÒHÉùÒ ¶ÉHÉ«É. H©ÉÇ 
+à{ÉÒ UÉ~É ©ÉÚHÒ X«É Uà, +à{Éà §ÉÚÅ»É´ÉÉ ©ÉÉ÷à ¥ÉÒWÖÅ H©ÉÇ. 
~ÉiÉ HÉÅ÷É ´Éeà HÉÅ÷Éà HÉh´ÉÉ WlÉÉÅ H¶ÉÒ >X {É W oÉÉ«É. 
+à´ÉÖÅ ©ÉÉ{É´ÉÖÅ lÉà §ÉÉà³~ÉiÉ Uà.

©ÉÉ{É´ÉÒ{ÉÒ Ê´ÉÊSÉmÉlÉÉ +à Uà Hà »É©É«É{Éà §ÉÚÅ»É´ÉÉ 
>SUlÉÉà UlÉÉÅ +à »É©É«É{ÉÖÅ ~ÉNÉ±ÉÖÅ ¶ÉÉàyÉ´ÉÉ{Éà »ÉqÉ ©ÉÅe«ÉÉà 
ù¾à Uà. ±ÉÉLÉÉà ´ÉºÉÇ ~É¾à±ÉÉÅ{ÉÉ +¶©ÉÒ§ÉÚlÉ +´É¶ÉàºÉ{Éà 

E  E  »´É. Y´ÉHÉàù¥Éà{É {É÷´Éù±ÉÉ±É HeHÒ+É (SÉÉàH»ÉÒ)  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  
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¶ÉÉàyÉÒ{Éà +à{ÉÉ ~ÉùoÉÒ »É©É«É{ÉÒ UÉ~É{Éà +à AHà±Éà Uà, 
+Î»oÉ, Ê»ÉIÉ, ~ÉooÉù +É ¥ÉyÉÖÅ W +à £áqÒ ́ É³à Uà. ́ ÉÞKÉ{ÉÉ 
oÉe{Éà ́ É¾àùÒ{Éà +à{ÉÉ ~Éù ~Éeà±ÉÒ »É©É«É{ÉÒ §ÉÉlÉ{Éà +à UlÉÒ 
Hùà Uà.

»É©É«É Ê¶É¶ÉÖ{ÉÒ +ÉÅLÉ©ÉÉÅ »Éà±ÉÉùÉ ©ÉÉùà Uà, +à{ÉÉ ¡ÉSÉÅe 
©ÉÉàXÅ «ÉÉä´É{É©ÉÉÅ CU³àUà {Éà ́ ÉÞuÉ´É»oÉÉ©ÉÉÅ +à{ÉÉ +Éà÷{ÉÉÅ 
+Éà»ÉùlÉÉÅ ©ÉÉàXÅ qàLÉÉ«É Uà +à©É H¾à´ÉÖÅ +à ~ÉiÉ «ÉÉàN«É 
{ÉoÉÒ. PÉiÉÉÅ +à´ÉÒ ÊWÅqNÉÒ Y´Éà Uà Hà »É©É«É{Éà ¾ÉoÉà 
~ÉÉàlÉÉ{ÉÉà ±ÉÉà~É oÉ´ÉÉ{ÉÖÅ ~ÉiÉ +à©É{Éà §ÉÉ{É oÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ. PÉiÉÉÅ 
»É©É«É{Éà {ÉÉoÉ´ÉÉ ©ÉoÉà Uà, PÉiÉÉÅ »É©É«É »ÉÉoÉà »É©ÉÉyÉÉ{É 
Hù´ÉÉ{ÉÉà ¡É«Él{É Hùà Uà.

]ÉH³{ÉÉ ÷Ò~ÉÉ©ÉÉÅ LÉÒ±ÉlÉÒ H³Ò©ÉÉÅ Wà »É©É«É ù¾à±ÉÉà Uà 
lÉà{Éà ¥ÉÉ³~ÉiÉ©ÉÉÅ +É~ÉiÉà +Éà³LÉlÉÉ ¾lÉÉ, HÉùiÉ Hà l«ÉÉùà 
+ÉàNÉ³Ò W´ÉÖÅ, §É³Ò W´ÉÖÅ, +àHÉHÉù oÉ> W´ÉÖÅ +à{Éà ©ÉÉ÷à 
»ÉÉyÉ{ÉÉ Hù´ÉÒ ~ÉelÉÒ {É¾ÉàlÉÒ. l«ÉÉùà +à +É~ÉiÉÉà »´É§ÉÉ´É 
¾lÉÉà. l«ÉÉùà +É~ÉiÉà ¹ÉÉ»É{Éà XiÉlÉÉ ¾lÉÉ, Ê{É&¹ÉÉ»É{Éà 
{É¾Ó. ~ÉiÉ ~ÉUÒ ¥ÉyÉÖÅ ¥ÉÅyÉ HùÒ qà´ÉÉ{ÉÒ, »ÉÉSÉ´ÉÒ ùÉLÉ´ÉÉ{ÉÒ 
´ÉÞÊnÉ oÉ´ÉÉ ±ÉÉNÉÒ. ¥ÉÅyÉÉ´ÉÖÅ Hà ¥ÉÉÅyÉÒ ±Éà´ÉÖÅ +à ~ÉÉàlÉà HÉà> 
LÉÉà÷Ò ´É»lÉÖ Uà +à´ÉÖÅ ¾Å©Éà¶ÉÉÅ {ÉoÉÒ. HÉà>H{ÉÉ Y´É{É©ÉÉÅ 
»É©É«É ©ÉÉàlÉÒ{ÉÒ Wà©É ¥ÉÅyÉÉ>{Éà lÉàW ¡ÉÉ~lÉ Hùà Uà, ~ÉiÉ +à 
lÉàW Hà´ÉÒ lÉÉà ´Éàq{ÉÉ{ÉÉ NÉ§ÉÇ©ÉÉÅ PÉÖÅ÷ÉlÉÉà ¾Éà«É Uà! 
¥ÉÉ³H{ÉÒ ~ÉÉ÷Ò©ÉÉÅ ù©ÉÊlÉ«ÉÉ³ ±ÉPÉÖ ¾ÉoÉà ±ÉLÉà±ÉÉà +àHeÉà 
+ÅHNÉÊiÉlÉ{ÉÒ W÷ÉX³{ÉÉà §ÉÉù A~ÉÉelÉÉà {ÉoÉÒ, HÉùiÉ Hà 
+à{Éà +É±ÉàLÉ{ÉÉù{ÉÖÅ ©É{É ¾Y +à W÷ÉX³©ÉÉÅ £»ÉÉ«ÉÖÅ 
¾ÉàlÉÖÅ {ÉoÉÒ. lÉà©É »É©É«É{Éà ~ÉiÉ +à{ÉÉ Ê´É»lÉùà±ÉÉ ¡É~ÉÅSÉ©ÉÉÅoÉÒ 
»ÉÉù´ÉÒ ±Éà´ÉÉ{ÉÖÅ ¶ÉG«É lÉÉà ¾Éà´ÉÖÅ W Xà>+à. »ÉÚ«ÉÇ{ÉÉ J©ÉiÉoÉÒ 
»É©É«É{ÉÖÅ ©ÉÉ~É ©ÉÉ{É´ÉÒ HÉh´ÉÉ ©Éo«ÉÉà. ~ÉiÉ »ÉÚ«ÉÇ{Éà ¥ÉÒY 
ùÒlÉà Xà> ¶ÉHÉ«É. NÉÊlÉ +NÉÊlÉ{ÉÉ ¥Éà zÉÖ´É ´ÉSSÉà W XiÉà 
©ÉÉ{É´ÉÒ{ÉÒ H±~É{ÉÉ +à{ÉÒ ~ÉÉÅLÉÉà ~ÉUÉe«ÉÉ Hùà Uà. +ÉoÉÒ 
»ÉÉ~ÉàKÉlÉÉ +à W +à{ÉÒ »ÉÉäoÉÒ ©ÉÉà÷Ò A~ÉÉÊyÉ Uà.

»É©É«É{Éà {ÉÉoÉ´ÉÉ{ÉÖÅ UÉàeÉà. »É©É«ÉoÉÒ §ÉÉNÉ´ÉÉ{ÉÖÅ UÉàeÉà, 
+à{Éà ¥Éq±Éà »É©É«É{Éà §ÉÉàNÉ´ÉÉà, »É©É«É +É~ÉiÉÉ 
A~É§ÉÉàNÉ{ÉÉ +É{ÉÅqoÉÒ ~ÉÖº÷ ¥É{Éà Uà, +É~ÉiÉÉ §É«ÉoÉÒ 

{É¾Ó, »É©É«É +É~ÉiÉÒ ´Éàq{ÉÉ §Éù´ÉÉ{ÉÖÅ ~ÉÉmÉ {ÉoÉÒ. +à{Éà 
Al»É´É{ÉÒ yÉX~ÉlÉÉHÉ{ÉÒ Wà©É ~É´É{É©ÉÉÅ £ù£ù £ùH´ÉÉ qÉà. 
»É©É«É +É~ÉiÉÉ ¹ÉÉ»ÉÉà¹ÉÉ»É{ÉÖÅ HÉùÉNÉù {ÉoÉÒ. »É©É«É 
+É~ÉiÉÉ Y´É{É{ÉÒ JÒeÉ{ÉÖÅ ~É÷ÉÅNÉiÉ Uà, Wà{Éà ÊKÉÊlÉXà{ÉÒ 
»ÉÒ©ÉÉ {ÉoÉÒ. »É©É«É +à ±ÉÉà§ÉoÉÒ SÉÉàù´ÉÉ{ÉÒ ´É»lÉÖ {ÉoÉÒ, 
AqÉù ¥É{ÉÒ{Éà ±ÉÖÅ÷É´É´ÉÉ{ÉÒ ´É»lÉÖ Uà. »É©É«É +{ÉàH 
»ÉÉÅyÉ´ÉÉ³Ò £HÒù{ÉÒ NÉÉàqeÒ {ÉoÉÒ, +à {É´É»mÉÉ {Éù´ÉÉ 
Ê¶É¶ÉÖ{ÉÉ qà¾{ÉÒ HÉÊ{lÉ Uà. »É©É«É{ÉÒ +´É³Ò UÊ¥É Xà{ÉÉù 
©ÉÞl«ÉÖ{ÉÖÅ °~É Xà>{Éà U³Ò ©Éùà Uà. ~ÉiÉ »É©É«É{Éà »É´É³à °~Éà 
Xà{ÉÉùÉ ¥É¾Ö +ÉàUÉ ¾Éà«É Uà. »É©É«É YiÉÇ oÉlÉÉà {ÉoÉÒ, 
+É~ÉiÉÒ qÊùrlÉÉ W +à{Éà WùÉYiÉÇ ¥É{ÉÉ´Éà Uà. »É©É«É{ÉÉ 
NÉ§ÉÇ©ÉÉÅ ù¾»«É Uà +à©É ©ÉÉ{ÉÒ{Éà +à{ÉÉÅ ~Ée AHà±É{ÉÉùÉ Wà 
¶ÉÚ{«É »ÉÖyÉÒ ~É¾ÉáSÉà Uà lÉà ¶ÉÚ{«É{ÉÉà ~É¾à±ÉàoÉÒ W »ÉÉKÉÉlHÉù 
HùÒ ±ÉÒyÉà±ÉÉà »ÉÉùÉà.

»É©É«É ©ÉÉ÷à{ÉÒ ÷Ò~~ÉiÉÒ
»É©É«É HÒ yÉÉùÉ ©Éá... qÉà PÉeÒ Y ±ÉáNÉà... +É NÉÒlÉ 

+É~ÉiÉ{Éà »É©ÉX´Éà Uà Hà Xà lÉ©Éà »É©É«É{ÉÒ yÉÉùÉ »ÉÉoÉà 
SÉÉ±ÉÉà lÉÉà lÉ©Éà qÉà PÉeÒ {ÉÒ +É ÊWÅqNÉÒ{ÉÉà +É{ÉÅq ©ÉÉiÉÒ 
¶ÉHÉà UÉà, HÉùiÉ Hà WlÉÉà ù¾à±ÉÉà »É©É«É HqÒ ~ÉÉUÉà {ÉoÉÒ 
+É´ÉlÉÉà. ©ÉÉ÷à »É©É«É{ÉÉà »ÉqÖ~É«ÉÉàNÉ Hù´ÉÉà W°ùÒ Uà. 
+ÉW©ÉÉÅ Y´ÉÉà NÉ> HÉ±É Hà +É´ÉlÉÒ HÉ±É©ÉÉÅ {É¾Ó, H¾à´ÉlÉ 
Uà Hà Xà +É~ÉiÉÉà »É©É«É »ÉÉùÉà SÉÉ±ÉlÉÉà ¾Éà«É lÉÉà SÉÉÅqÒ ¾Ò 
SÉÉÅqÒ {É¾ÓlÉù ¶ÉÖ{«ÉlÉÉ W ¶ÉÖ{«ÉlÉÉ.

¥ÉÒWÖÅ »É©É«É»Éù HÉ©É Hù{ÉÉù{Éà HqÒ ~É»lÉÉ´ÉÉ{ÉÉà ´ÉÉùÉà 
+É´ÉlÉÉà {ÉoÉÒ. Y´É{É©ÉÉÅ mÉiÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ ´«ÉÎGlÉ ¾Éà«É Uà, 
+àH »É©É«É ~É¾à±ÉÉ ~É¾ÉáSÉà, +àH »É©É«É HùlÉÉ ±Éà÷ ~É¾ÉáSÉà 
+{Éà +àH +É~Éà±É »É©É«Éà »É©É«É»Éù PÉùàoÉÒ Ê{ÉH³à +{Éà 
»É©É«É»Éù l«ÉÉÅ ~É¾ÉáSÉà. lÉÉà +É©É ´É¾à±ÉÉ +{Éà ©ÉÉàeÉ 
+É´É{ÉÉù HùlÉÉ »É©É«É»Éù +É´É{ÉÉù ́ «ÉÎGlÉ ¾Å©Éà¶ÉÉ ¡ÉNÉÊlÉ 
Hùà Uà. lÉà+Éà »É©É«É{ÉÒ ÊHÅ©ÉlÉ »É©ÉWà Uà, ©ÉÉ÷à »É©É«É »ÉÉùÉà 
lÉÉà ¥ÉyÉÖÅ »ÉÉùÖÅ. Uà±±Éà +à÷±ÉÖÅ W H¾Ò¶É, Xà »É©É«É »ÉÉSÉ´ÉÉà lÉÉà 
lÉ©Éà ùÉX, ©ÉÉ÷à lÉ{ÉÉà ùÉX ¥É{ÉÉà ùÉX...!

»É©É«É ©ÉÉ÷à ¸ÉÒHÉÅlÉ§ÉÉ> +à ùÒlÉà H¾à Uà Hà.... yÉ{É, 
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[ÉÉ{É, »´ÉÉ»o«É ~ÉÉUÖÅ +É´Éà ~ÉiÉ »É©É«É {ÉÊ¾. qÖÊ{É«ÉÉ{ÉÒ 
+àH +qÃ§ÉÖlÉ ¡É´ÉÉ¾Ò¶ÉÒ±É NÉÊlÉ Uà. qùàHà »É©É«É{ÉÒ »ÉÉoÉà 
~ÉÊù´ÉlÉÇ{É »´ÉÒHÉù´ÉÖÅ lÉà ¡ÉNÉÊlÉ{ÉÒ Ê{É¶ÉÉ{ÉÒ Uà. §ÉÉùlÉ©ÉÉÅ 
»ÉÉäoÉÒ +ÉàUÉ »É©É«É{ÉÒ ÊHÅ©ÉlÉ 9 +ÉàNÉ»÷ 1984{ÉÒ 
~ÉÒ.÷Ò. AºÉÉ{Éà ~ÉÚUÉà. ÊlÉù {Éà {ÉqÒ{ÉÉ ~ÉÉiÉÒ {ÉÒ Wà©É »É©É«É 
~ÉÉUÉà {ÉÉà ´ÉÉ³Ò ¶ÉHÉ«É. W³, ´ÉÉ«ÉÖ, ¡ÉHÉ¶É, Ê´ÉW³Ò 
{Éä»ÉÊNÉÇH {Éà ́ Éä[ÉÉÊ{ÉH »ÉÅPÉùÒ ¶ÉG«ÉÉ Uà ~ÉiÉ »É©É«É {Éà {ÉÊ¾.

¶ÉÉùqÉ¥Éà{É{ÉÉ H¾à´ÉÉ ¡É©ÉÉiÉ, ̀ »É©É«É' mÉiÉ +KÉù{ÉÉà 
¥É{Éà±ÉÉà {ÉÉ{ÉÉà ¶É¥q, ~ÉiÉ +à{ÉÖÅ ©É¾l´É +É~ÉiÉÒ ÊWÅqNÉÒ©ÉÉÅ 
¥É¾Ö W ©ÉÉà÷ÖÅ Uà.

»É©É«É Xà »ÉÉùÉà ¾Éà«É lÉÉà ±ÉÉàHÉà lÉ©ÉÉùÒ ́ ÉÉ¾´ÉÉ¾ Hù¶Éà 
+{Éà LÉùÉ¥É ¾Éà«É lÉÉà »ÉÉùÉ H©ÉÇ{ÉÒ ~ÉiÉ Ê{ÉÅqÉ Hù¶Éà. qùàH 
HÉ©É »É©É«É ~Éù Hù´ÉÖÅ +à {ÉÉ{É~ÉiÉoÉÒ W +É~ÉiÉ{Éà 
¶ÉÒLÉ´ÉÉe©ÉÉÅ +É´Éà Uà, UlÉÉÅ ~ÉiÉ PÉiÉÒ ´ÉLÉlÉ »É©É«É 
+É~ÉiÉ{Éà ¾ùÉ´ÉÒ qà Uà.

Wà©É Hà NÉ«ÉÉ ́ ÉºÉÇ{ÉÉ HÉàùÉà{ÉÉ HÉ³{ÉÉ »É©É«É©ÉÉÅ +É~ÉiÉà 
§É±É§É±ÉÉ ±ÉÉàHÉà{Éà ¥ÉÒ©ÉÉùÒoÉÒ WÚWlÉÉ Xà«ÉÉ, ¶ÉÉùÒÊùH, 
+ÉÊoÉÇH, ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH {ÉÖH¶ÉÉ{ÉÒ §ÉÉàNÉ´É´ÉÒ ~ÉeÒ, l«ÉÉùà 
¥ÉyÉÉ{Éà ©ÉÉàhà +àH W ´ÉÉlÉ, +É »É©É«É {ÉÒH³Ò X«É lÉÉà 
»ÉÉùÖÅ. ©ÉÉ÷à W »É©É«É ©É¾É{É Uà ©ÉÉ{É´ÉÒ {É¾Ó, lÉà A~Éù{ÉÉ 
AqÉ¾ùiÉ ~ÉùoÉÒ L«ÉÉ±É +É´ÉÒ W¶Éà. »É©É«É PÉeÒ{ÉÉ UdÉ 
§ÉÉNÉ©ÉÉÅ ùÉX{Éà ùÅH +{Éà ùÅH{Éà ùÉX ¥É{ÉÉ´ÉÒ ¶ÉHà Uà. 
©ÉÉ÷à W ©ÉÉ{É´ÉÒ +à ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ »ÉÉùÉ »É©É«É HÉ³{ÉÖÅ 
+Ê§É©ÉÉ{É Hù´ÉÖÅ {É¾Ó. ́ ÉÒlÉà±ÉÉà »É©É«É HqÒ ~ÉÉUÉà +É´ÉlÉÉà 
{ÉoÉÒ, ©ÉÉ÷à ©ÉÉiÉ»Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ §ÉÚlÉHÉ³{Éà HqÒ «ÉÉq Hù´ÉÉà 
{É¾Ó. lÉ©ÉÉùÉà »É©É«É NÉ©Éà lÉà÷±ÉÉà §É´«É ¾Éà«É Hà 
lÉH±ÉÒ£´ÉÉ³Éà ¾Éà«É l«ÉÉùà ́ ÉlÉÇ©ÉÉ{É©ÉÉÅ ù¾Ò{Éà §ÉÊ´Éº«É lÉù£ 
+ÉNÉ³ {Éà +ÉNÉ³ ´ÉyÉlÉÉ ù¾à´ÉÖÅ lÉÉà W {ÉqÒ{ÉÉ ´É¾àiÉ{ÉÒ 
©ÉÉ£H qÊù«ÉÉ°~ÉÒ ©ÉÅÊ]±É »ÉÖyÉÒ ~É¾ÉáSÉÒ ¶ÉHÒ¶ÉÖÅ.

»É©É«É +àH ©É¾É{É Ê¶ÉKÉH Uà, Xà »ÉÉùÉà ¾Éà«É lÉÉà lÉ©É{Éà 
»ÉÅ¥ÉÅyÉÉà{ÉÉà +¾à»ÉÉ»É HùÉ´É¶Éà, +{Éà LÉùÉ¥É »É©É«Éà lÉ©É{Éà 
»ÉÉSÉÒ ´«ÉÎGlÉ{ÉÒ +Éà³LÉ HùÉ´É¶Éà, ÊWÅqNÉÒ{ÉÖÅ »É{ÉÉlÉ{É 
»Él«É »É©ÉX´É¶Éà.

SÉÅrHÉ{lÉ§ÉÉ> yÉÉùÒ+É{ÉÉ Ê´ÉSÉÉùÉàoÉÒ, Wà ©ÉÉiÉ»É 
»É©É«É{ÉÒ Hqù HùlÉÉà {ÉoÉÒ lÉà{ÉÒ »É©É«É ~ÉiÉ Hqù HùlÉÉà 
{ÉoÉÒ. »É©É«É»ÉÚSÉHlÉÉ ©ÉÉ{É´ÉÒ{Éà PÉiÉÉÅ ©ÉÉà÷É +H»©ÉÉlÉÉàoÉÒ 
¥ÉSÉÉ´ÉÒ ¶ÉHà Uà.

+É~ÉiÉÉ©ÉÉÅ +ÅOÉàY H¾à´ÉlÉ Uà Hà, “Punctuality is 

always counted than the capability” +oÉÉÇlÉ, `lÉ©Éà 
Xà WùÉH ~ÉiÉ +ÉàUÉ HÉ©É«ÉÉ¥É ¾Éà«É +{Éà lÉ©ÉÉùÉÅ 
÷É>©É©ÉÉÅ SÉÚ»lÉ ¾Éà«É lÉÉà lÉ©Éà lÉ©ÉÉùÖÅ HàÊù«Éù ¥É{ÉÉ´ÉÒ ¶ÉHÉà 
UÉà.'

PÉiÉÒ ´ÉLÉlÉ +àH +àH Ê©ÉÊ{É÷{ÉÒ ~ÉiÉ ÊHÅ©ÉlÉ 
+{ÉÖ§É´ÉÉ«É Uà Hà, Wà©É Hà lÉ©Éà ~±Éà÷£Éà©ÉÇ ~Éù ~É¾ÉáS«ÉÉ +{Éà 
¥Éà Ê©ÉÊ{É÷ ~ÉiÉ ©ÉÉàeÉ ~Ée«ÉÉ ¾Éà«É +{Éà ¥É¾ÉùNÉÉ©É{ÉÒ 
NÉÉeÒ A~ÉeÒ X«É l«ÉÉùà Hà÷±ÉÖÅ ©ÉÉà÷ÖÅ {ÉÖH¶ÉÉ{É oÉÉ«É Uà. lÉà{ÉÉà 
+{ÉÖ§É´É +É~ÉiÉÉ©ÉÉÅoÉÒ PÉiÉÉ{Éà oÉ«ÉÉà W ¾¶Éà.

+É~ÉiÉÉÅ »É©ÉÉW©ÉÉÅ Y´ÉlÉÉà XNÉlÉÉà qÉLÉ±ÉÉà +É 
»ÉqÒ{ÉÉ ©É¾É{ÉÉ«ÉH ¸ÉÒ +Ê©ÉlÉÉ§É ¥ÉSSÉ{ÉY{ÉÉà Uà. Wà 
»É©É«É HlÉÉÅ ¾Å©Éà¶ÉÉ ~É¾à±ÉàoÉÒ ¶ÉÖ÷ÓNÉ A~Éù ~É¾ÉáSÉlÉÉ ¾Éà«É 
Uà, lÉà +É~ÉiÉà ~ÉiÉ +É~ÉiÉÉ Y´É{É©ÉÉÅ AlÉÉù´ÉÉà Xà>+à. 
PÉiÉÉ ±ÉÉàHÉà »É©É«É HùlÉÉ HÉ«É©É ±Éà÷ W +É´ÉlÉÉ ¾Éà´ÉÉoÉÒ 
lÉà©É{Éà "Late Latif" {ÉÉà +à´ÉÉàeÇ ©É³lÉÉà ¾Éà«É SÉà.

+É ùÒlÉà +É~ÉiÉÉ Y´É{É©ÉÉÅ mÉiÉ +KÉù{ÉÉ {ÉÉ{ÉÉHeÉ 
¶É¥q{ÉÖÅ Hà÷±ÉÖÅ ©É¾l´É Uà Wà{ÉÉà +É~ÉiÉ{Éà L«ÉÉ±É +É´ÉÒ 
NÉ«ÉÉà ¾¶Éà. ©ÉÉ÷à ¾Å©Éà¶ÉÉ »É©É«É{ÉÒ Hqù Hù¶ÉÉà +{Éà 
Y´É{É©ÉÉÅ »É£³lÉÉ ¡ÉÉ~lÉ Hù¶ÉÉà lÉà´ÉÉ +É¶ÉÒ ùÉLÉÖÅ UÖÅ.

E E E

E  E  +àH ¶ÉÖ§ÉàSUH {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ{Éà ©É³à±É qÉ{É
°É. 1,00,000/- +àH ¶ÉÖ§ÉàSUH lÉù£oÉÒ HÉàÊ´Ée ùÒÊ±É£ £Åe ©ÉÉ÷à ©É³à±É Uà.

»ÉÅ»oÉÉ lÉù£oÉÒ LÉÖ¥É LÉÖ¥É +É§ÉÉù
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Y§É+à ©ÉÖLÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É, SÉÉ´É´ÉÉ +à NÉ³´ÉÉ ©ÉÉ÷à 
A~É«ÉÉàNÉÒ lÉà´ÉÖÅ HÅHÉÊ±É«É »{ÉÉ«ÉÖ (©ÉVX) {ÉÖÅ ¥É{Éà±ÉÖÅ +ÅNÉ Uà. 
©ÉÉ{É´É{ÉÒ »´ÉÉqàÎ{r ¾Éà´ÉÉoÉÒ lÉà{ÉÖÅ +àH {ÉÉ©É ù»É{ÉÉ ~ÉiÉ Uà. 
Y§É{ÉÒ ©ÉÉà÷§ÉÉNÉ{ÉÒ A~É±ÉÒ »É~ÉÉ÷Ò »´ÉÉqÉÅHÖùÉà (Taste 

Buds) oÉÒ U´ÉÉ«Éà±É ¾Éà«É Uà. lÉà A~ÉùÉÅlÉ Y§É lÉà{ÉÒ 
¥É¾Éà³É ¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ Ê´ÉÊ´ÉyÉ ùÒlÉà ¾±ÉSÉ±É Hù´ÉÉ{ÉÒ KÉ©ÉlÉÉ{Éà 
HÉùiÉà ´ÉÉSÉÉ (+´ÉÉW) Al~É}É Hù´ÉÉ{ÉÉÅ HÉ«ÉÇ©ÉÉÅ ~ÉiÉ 
»É¾É«É°~É ¥É{Éà Uà. lÉà »ÉÅ´Éàq{É¶ÉÒ±É +{Éà ±ÉÉ³ ±Éeà 
Ê§ÉÅX«Éà±É ¾Éà«É Uà. lÉà©ÉÉÅ ~ÉÖºH³ ¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ 
ùGlÉ´ÉÉÊ¾{ÉÒ+Éà +{Éà lÉÅÊmÉHÉ+Éà (SÉàlÉÉlÉÅÊmÉ«É HÉàºÉÉà) 
ù¾à±É ¾Éà«É Uà Wà lÉà{Éà ¾±É{ÉSÉ±É{É©ÉÉÅ ©Éqq°~É Uà. Y§É 
©ÉÉ{É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà lÉà{ÉÉ HùlÉÉÅ ´ÉyÉÖ, UàH ©ÉÖLÉ{ÉÒ 
~ÉÉU³{ÉÒ »ÉÒ©ÉÉ »ÉÖyÉÒ, NÉ³É©ÉÉÅ Beà »ÉÖyÉÒ, £à±ÉÉ«Éà±ÉÒ +{Éà 
©ÉÉà÷Ò ¾Éà«É Uà. Y§É{ÉÒ A~É±ÉÒ »É~ÉÉ÷Ò ©ÉÖL«Él´Éà ¥Éà §ÉÉNÉ©ÉÉÅ 
´É¾áSÉÉ«Éà±É ¾Éà«É Uà. ©ÉÉäÊLÉH §ÉÉNÉ (Oral Part) (Y§É{ÉÉà 
¥ÉÉÂ 2/3 §ÉÉNÉ) Wà ©ÉÉà÷É§ÉÉNÉà ©ÉÖLÉ©ÉÉÅ ù¾à±É ¾Éà«É Uà. 
(Pharyngeal Part) (Y§É{ÉÉà +ÉÅlÉùÒH 1/3 §ÉÉNÉ), Wà 
NÉ³É©ÉÉÅ +Åqù{ÉÒ ¥ÉÉWÖ (Oropharynx) ù¾à±ÉÉà ¾Éà«É Uà. 
+É ¥ÉÅ{Éà §ÉÉNÉÉà V - +ÉHÉù{ÉÉÅ LÉÉÅSÉÉ ́ Éeà +±ÉNÉ ~Éeà Uà.

lÉ©Éà Ê´ÉSÉÉùÉàXà Y§É {ÉÉ ¾ÉàlÉ lÉÉà ¶ÉÖÅ oÉÉlÉ, ¾ÖÅ XiÉÖ UÖÅ 
Hà +É ¥ÉÉÊ±É¶É ¡ÉüÉ Uà. +É~ÉiÉà ùÂÉ ©ÉÉ{É´ÉÒ HÅ> »´ÉÉoÉÇ {É 
¾Éà«É l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ HÅ> W {É HùÒ+à, +à´ÉÖÅ ±ÉÉàHÉà ©ÉÉ{Éà Uà. 
+É~ÉiÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ XlÉ{Éà §É±Éà NÉ©Éà lÉà÷±ÉÉ +É]Éq ©ÉÉ{ÉÒ 
±É>+à ~ÉiÉ, +É~ÉiÉà +É~ÉiÉÉ W +É +àH +ÅNÉ{ÉÉ NÉÖ±ÉÉ©É 
UÒ+à. +à ~ÉiÉ, »ÉÉ´É ¾ÉeHÉ Ê´É¾Ò{É +ÅNÉ +É~ÉiÉÒ {ÉÉ{ÉÒ 
+©É»lÉÒ 32 ¥ÉÉàeÒNÉÉeÇ{ÉÒ +Åqù ùÉiÉÒ »É©ÉÉ{É Y´ÉlÉÒ 
Y§É{ÉÉ....!!

lÉÉà +ÉLÉùà »É´ÉÉ±É l«ÉÉÅ +É´ÉÒ{Éà A§ÉÉà ù¾à Uà Hà, Y§É 

£É«ÉqÉHÉùH Uà Hà {ÉÖH¶ÉÉ{ÉHlÉÉÇ? ¾´Éà +à ¥Éà ́ ÉÉlÉ{ÉÒ ́ ÉSSÉà 
+É´ÉÒ{Éà C§ÉÒ ù¾Ò Uà Hà +à £É«ÉqÉà ~ÉiÉ HùÉ´Éà Uà +{Éà 
{ÉÖH¶ÉÉ{É ~ÉiÉ, ¥É»É +à{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ +É~ÉiÉà H> ùÒlÉà 
HùÒ+à UÒ+à +à{ÉÉ ~Éù ¥ÉyÉÖÅ Êe~Éà{e Hùà Uà....!!

`»ÉÉ©Éà´ÉÉ³É{ÉÒ +ÉNÉ³ {É©ÉÒ W´ÉÉ{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ' +{Éà 
`HÉà>{ÉÉ ¥Éà ¶É¥qÉà LÉ©ÉÒ ±Éà´ÉÉ{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ' +É §ÉÉ´É{ÉÉ{ÉÉ 
+§ÉÉ´Éà W ¥É¾ÖyÉÉ +É~ÉiÉÒ ́ ÉÉiÉÒ©ÉÉÅ +»ÉÅ«É©É C§ÉÉà oÉlÉÉà 
¾Éà«É Uà. ~ÉUÒ ~ÉÊùiÉÉ©Éà ¶ÉÖÅ +É´Éà Uà? lÉÉà ¾ÉeHÉ ́ ÉNÉù{ÉÒ 
Y§É +{ÉàH{ÉÉ ¾ÉeHÉ lÉÉàeÒ {ÉÉLÉà Uà. +à÷±Éà W +ÅOÉàY©ÉÉÅ 
+àH ±ÉàLÉHà HÂÖÅ Uà Hà,

"A Tounge without bone has power to break 
many bones.'

+oÉÉÇlÉ `¾ÉeHÉ ´ÉNÉù{ÉÒ Y§É©ÉÉÅ +{ÉàH{ÉÉ ¾ÉeHÉ 
lÉÉàeÒ {ÉÉLÉ´ÉÉ{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ Uà.'

©ÉÉ{É´É Y´É{É »É£³ ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à ©ÉÉä{É ù¾àXà +{Éà 
©ÉÉ£Ò +É~ÉXà. ~ÉÚù{ÉÉ ~ÉÉiÉÒoÉÒ Wà {ÉÖH¶ÉÉ{É oÉÉ«É Uà 
lÉà{ÉÉoÉÒ ~ÉiÉ ´ÉyÉÖ {ÉÖH¶ÉÉ{É ´ÉÉiÉÒ{ÉÉ lÉÉà£É{ÉÒ ~ÉÚùoÉÒ oÉÉ«É 
Uà. ©É¾É§ÉÉùlÉ Hà ùÉ©ÉÉ«ÉiÉ{ÉÉ «ÉÖuÉà{ÉÉ ̧ ÉÒ NÉiÉà¶É lÉÉàUeÒ 
´ÉÉiÉÒoÉÒ W oÉ«ÉÉà ¾lÉÉà. lÉÉàlÉeÒ Y§É SÉ±ÉÉ´ÉÒ ±Éà´ÉÉ«É ~ÉùÅlÉÖ 
lÉÉàUeÒ Y§É {É¾Ó. ¾ÉeHÉ ´ÉNÉù{ÉÒ Y§Éà H÷Ö ´ÉSÉ{ÉÉà 
¥ÉÉà±ÉÒ{Éà Hà÷±ÉÉ{ÉÉ PÉù lÉÉà Hà÷±ÉÉ{ÉÉ ¾ÉeHÉ §ÉÅNÉÉ´ÉÒ 
{ÉÉÅL«ÉÉ Uà. ©ÉÉ÷à W ¶É»mÉÉà{ÉÉ PÉÉ ¾WÖÅ °Å]É> X«É Uà ~ÉiÉ 
H÷ÉKÉ©ÉÉÅ ¥ÉÉà±ÉÉ«Éà±ÉÉ ¶É¥qÉà{ÉÉ PÉÉ ÊWÅqNÉÒ§Éù ]ÖÊù«ÉÉ Hùà 
Uà. ]àù{ÉÖÅ +àH Ê¥ÉÅqÖ qÚyÉ~ÉÉH{ÉÉ lÉ~Éà±ÉÉ{Éà ]àùÒ ¥É{ÉÉ´ÉÒ qà Uà 
lÉà©É +àH He´ÉÖÅ ́ ÉSÉ{É +ÉLÉÉ Y´É{É{Éà ]àù ¥É{ÉÉ´ÉÒ qà Uà.

¥ÉÉ³~ÉiÉ©ÉÉÅ PÉiÉÒ´ÉÉù +àH eÉ«É±ÉÉàNÉ »ÉÉÅ§É²«ÉÉà ¾lÉÉà. 
`Y§É{Éà ¾ÉeHÖÅ {É ¾Éà«É' +É »ÉÉÅ§É³Ò +à©É oÉlÉÖÅ Hà +É©ÉÉÅ 
H> yÉÉe ©ÉÉù´ÉÉ Wà´ÉÒ ́ ÉÉlÉ HùÒ {ÉÉÅLÉÒ? «ÉÖ´ÉÉ{É oÉ«ÉÉà l«ÉÉùà 

E  E  NÉÅ.»´É. H±~É{ÉÉ¥Éà{É «ÉÉàNÉà¶ÉHÖ©ÉÉù ~ÉùÒLÉ (ùÉàHeÒ«ÉÉ)  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

Y§É{Éà »Éà{Éà÷É>] HùÒ{Éà H´ÉÉàùÅ÷É>{É HùÒ qÉà,
»ÉÅ¥ÉÅyÉÉà©ÉÉÅ £à±ÉÉlÉÉà HÉàùÉà{ÉÉ ´ÉÉ>ù»É +÷HÒ W¶Éà!!

- Ê{É±Éà¶É {É´ÉÒ{ÉSÉÅr qà»ÉÉ> (lÉà±É´ÉÉ±ÉÉ)
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E  E  »´É. »ÉÊ´ÉlÉÉ¥Éà{É ù©ÉiÉ±ÉÉ±É ~ÉùÒLÉ (±ÉdÉ~ÉÉùàLÉ)  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  





¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ - V«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅW £àúÉÖ+ÉùÒ - 202117

¥ÉÒXà eÉ«É±ÉÉàNÉ »ÉÉÅ§É³´ÉÉ ©É²«ÉÉà, `©ÉÖLÉ©ÉÉÅoÉÒ {ÉÒH³à±É 
´ÉàiÉ +{Éà lÉÒù©ÉÉÅoÉÒ {ÉÒH³à±É ¥ÉÉiÉ HqÒ ~ÉÉUÉÅ £ùlÉÉÅ {ÉoÉÒ' 
¥ÉÉà±É´ÉÉ »ÉÉoÉà »ÉÅH³É«Éà±É +É AÎGlÉ+Éà Hà´ÉÖÅ ¥ÉÉà±É´ÉÖÅ lÉà{ÉÒ 
»ÉÉoÉà »ÉÅH³É«Éà±É Uà. ¥ÉÉà±É´ÉÖÅ +à lÉÉà +É~ÉiÉÉà ¥ÉÅyÉÉùiÉÒ«É 
+ÊyÉHÉù Uà. Freedom of speech +à÷±Éà ¥ÉÉà±É´ÉÉ©ÉÉÅ ¶ÉÖÅ 
´ÉÉÅyÉÉà ¾Éà«É. ¥ÉÉà±É´ÉÖÅ W Xà>+à. ¥ÉÉà±É´ÉÉ ©ÉÉ÷à{ÉÒ H¾à´ÉlÉ 
~ÉiÉ Uà ̀ ¥ÉÉà±Éà +à{ÉÉ ¥ÉÉàù ́ ÉàSÉÉ«É' ~ÉiÉ H¾à´ÉlÉ »ÉÉoÉà ¥ÉÒY 
+àH H¾à´ÉlÉ +à ~ÉiÉ Uà Hà ̀ {É ¥ÉÉà±«ÉÉ©ÉÉÅ {É´É NÉÖiÉ' +É÷±Éà 
oÉÒ ©ÉÉùÒ ´ÉÉlÉ{ÉÒ ~ÉÚ´ÉÇ§ÉÚÊ©ÉHÉ +÷HlÉÒ {ÉoÉÒ. +à÷±Éà lÉ©Éà 
Ê´ÉSÉÉùlÉÉ ¾¶ÉÉà Hà +ÉWà ¥ÉÉà±ÉÒ ¥ÉÉà±ÉÒ{Éà {É¾Ó lÉÉà ±ÉLÉÒ 
±ÉLÉÒ{Éà, {Éà +à ±ÉLÉÉiÉ ́ ÉÅSÉÉ´ÉÒ ́ ÉÅSÉÉ´ÉÒ{Éà ̀ ©ÉNÉW{ÉÉà LÉÉàeÉà 
HÉh´ÉÉ{ÉÉà' Ê´ÉSÉÉù Uà. {ÉÉ §ÉÉ> {ÉÉ, ©ÉÉùÉà +à´ÉÉà HÉà> 
Ê´ÉSÉÉù Hà >ùÉqÉà {ÉoÉÒ. ¾É, H¾à´ÉÉ´ÉÉ³É+à ̀ Y§É{ÉÉà HÚSÉÉà 
´É³Ò X«É' l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ HÂÖÅ ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ«É Hà÷±ÉÉH ±ÉÉàHÉà{ÉÒ 
`Y§É ¾ä Hà ©ÉÉ{ÉlÉÒ ¾Ò {É¾Ó...!'

Ê¾Å»ÉÉ PÉiÉÒ ́ ÉLÉlÉ Y§ÉoÉÒ ¥ÉÉà±ÉÒ{Éà +{Éà ́ ÉlÉÇ{ÉoÉÒ ~ÉiÉ 
oÉÉ«É Uà. Hà÷±ÉÉÅH ±ÉÉàHÉà{ÉÖÅ ́ ÉlÉÇ{É W Ê¾Å»ÉH ¾Éà«É Uà. ©ÉÉiÉ»É 
»ÉÉ©Éà +à´ÉÒ lÉÖSU +{Éà ÊlÉù»HÉù §ÉùÒ {ÉWù Hùà Hà ©ÉÉiÉ»É 
Ê¥ÉSSÉÉùÉà +ÉLÉà +ÉLÉÉà +{Éà C§Éà C§ÉÉà »É³NÉÒ X«É! 
qÖÊ{É«ÉÉ©ÉÉÅ »ÉÉäoÉÒ ´ÉyÉÖ »ÉÅ§ÉÉ³Ò{Éà ´ÉÉ~Éù´ÉÉ Wà´ÉÒ HÉà> SÉÒW 
¾Éà«É lÉÉà +à ¶É¥qÉà Uà. ¶É¥qÉà{Éà ´ÉÉ~ÉùlÉÉÅ {É +É´Éeà lÉÉà +à 
¶É¥qÉà Y´É±ÉàiÉ ¥É{ÉÒ X«É Uà. ¶É¥qÉà lÉÒù +{Éà lÉ±É´ÉÉù 
HùlÉÉÅ ~ÉiÉ ´ÉyÉÖ lÉÒKiÉ ¾Éà«É Uà. ¶É¥qÉà »ÉÉá»Éù´ÉÉ ClÉùÒ 
X«É Uà. HÉà>{ÉÉÅ He´ÉÉ ´ÉàiÉ »ÉÉÅ§É³Ò+à l«ÉÉùà +É~ÉiÉà 
H¾Ò+à UÒ+à Hà +à{ÉÒ Y§É lÉÉà HÖ¾ÉeÉ Wà´ÉÒ Uà. +É©É 
WÖ+Éà lÉÉà Y§É »ÉÉäoÉÒ {ÉÉWÖH, HÉà©É³ +{Éà ¾ÉeHÉ ́ ÉNÉù{ÉÖÅ 
+ÅNÉ Uà ~ÉiÉ +à SÉÉ±Éà l«ÉÉùà ¶ÉàlÉÉ{É ¥É{ÉÒ X«É Uà.

+àH ´ÉLÉlÉ qÉÅlÉ +{Éà Y§É ´ÉSSÉà »ÉÅ´ÉÉq oÉ«ÉÉà. qÉÅlÉà 
HÂÖÅ Hà lÉÉùÉ £ùlÉà ¾ÖÅ H´ÉSÉ{ÉÒ Wà©É £à±ÉÉ«Éà±ÉÉà UÖÅ +{Éà ¾ÖÅ 
lÉÉùÖÅ ùKÉiÉ HùÖÅ Uà. Y§Éà HÂÖÅ +à lÉÉà ¾ÖÅ HÉ¥ÉÚ©ÉÉÅ ù¾ÖÅ UÖÅ 
+à÷±Éà lÉ{Éà +à´ÉÖÅ ±ÉÉNÉà Uà. ¥ÉÉHÒ lÉÉùà ~ÉùSÉÉà Xà´ÉÉà Uà? 
»ÉÉ©ÉàoÉÒ +É´ÉlÉÉÅ +àH ~É¾à´ÉÉ±É{É{Éà Y§Éà NÉÉ³ qÒyÉÒ. ~Éà±ÉÉ 

~É¾à±É´ÉÉ{Éà XàNÉqÉù ©ÉÖIÉà ©ÉÉàhÉ ~Éù ©ÉÉ«ÉÉâ +{Éà ¥ÉyÉÉÅ W 
qÉÅlÉ ~ÉeÒ NÉ«ÉÉ. Y§Éà ¾»ÉÒ{Éà qÉÅlÉ{Éà HÂÖÅ Hà ¾´Éà lÉÖÅ ©É{Éà H¾à 
Hà HÉàiÉ HÉà{ÉÖÅ ùKÉiÉ HùlÉÖÅ ¾lÉÖÅ? lÉ©ÉÉùÒ Y§É lÉ©ÉÉùÖÅ ùKÉiÉ 
Hùà Uà Hà §ÉKÉiÉ? ¥ÉÉà±ÉlÉÒ ´ÉLÉlÉà +É~ÉiÉÒ G«ÉÉùà«É 
Ê´ÉSÉÉùÒ+à UÒ+à Hà ©ÉÉùÉ ¶É¥qÉà »ÉÉ©Éà{ÉÉ ©ÉÉiÉ»É{Éà Hà´ÉÉ 
´ÉÉNÉ¶Éà? +É~ÉiÉà ¥Éàù¾©ÉÒ~ÉÚ´ÉÇH PÉiÉÒ ´ÉLÉlÉ ¶É¥qÉàoÉÒ 
HÉà>{ÉÉ ~Éù PÉÉ A~Éù PÉÉ HùlÉÉÅ ¾Éà>+à UÒ+à. oÉ~~Ée Hà 
¶É»mÉ{ÉÒ >X ¶ÉùÒù ~Éù oÉÉ«É Uà ~ÉiÉ ¶É¥q{ÉÉà PÉÉ 
»ÉÒyÉà»ÉÒyÉÉà Êq±É©ÉÉÅ ́ ÉÉNÉà Uà.

]PÉeÉ lÉÉà ©ÉÉmÉ ¥ÉÉà±É´ÉÉoÉÒ W oÉÉ«É Uà. lÉ©Éà HÉà> +àH 
+à´ÉÉà ¶É¥q ´ÉÉ~ÉùÉà +à÷±Éà ´ÉºÉÉâ {ÉÊ¾ ~ÉiÉ qÉ«ÉHÉ+Éà{ÉÉ 
»ÉÅ¥ÉÅyÉÉà +àH ]É÷Hà lÉÚ÷Ò X«É Uà. ©ÉÉà÷É §ÉÉNÉà qÉà»lÉÒ 
lÉÚ÷´ÉÉ{ÉÖÅ HÉùiÉ +«ÉÉàN«É ùÒlÉà A~É«ÉÉàNÉ©ÉÉÅ ±Éà´ÉÉlÉÉÅ ¶É¥qÉà W 
¾Éà«É Uà. ©ÉÉùÉ Ê´É¶Éà lÉÖÅ +É´ÉÖÅ ¥ÉÉà±«ÉÉà? +É´ÉÉ ¶É¥qÉà 
´ÉÉ~ÉùlÉÉÅ ~É¾à±ÉÉÅ lÉ{Éà HÅ> W Ê´ÉSÉÉ{É {É +É´«ÉÉà? lÉÉùÉoÉÒ 
+É´ÉÖÅ ¥ÉÉà±ÉÉ«É W Hà©É? lÉÖÅ ¥ÉÉà±«ÉÉà ©ÉlÉ±É¥É Hà lÉÖÅ ©ÉÉùÉ Ê´É¶Éà 
+à´ÉÖÅ Ê´ÉSÉÉùà Uà. lÉ©Éà «ÉÉq HùÉà, lÉ©ÉÉùÒ ÊWÅqNÉÒ©ÉÉÅ Hà÷±ÉÒ 
´ÉLÉlÉ +É´ÉÖÅ ¥É{«ÉÖÅ Uà? ©ÉÉmÉ ¥ÉÉà±É´ÉÉoÉÒ W lÉÉà lÉ©ÉÉùÉ 
»ÉÅ¥ÉÅyÉÉà {ÉoÉÒ lÉÚ÷«ÉÉ {Éà? qÉà»lÉÒ +{Éà ¡Éà©É©ÉÉÅ ¶É¥qÉà »ÉÉäoÉÒ 
´ÉyÉÖ {ÉÉWÖH +{Éà HÉà©É³ ¥É{ÉÒ X«É Uà. +àHÉq ¶É¥q Xà yÉÉù 
HÉhÒ{Éà H¾Ò qà´ÉÉ«É lÉÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉ lÉÚ÷Ò X«É Uà +{Éà ¡Éà©É LÉÚ÷Ò 
X«É Uà.

PÉiÉÒ ´ÉLÉlÉ ©ÉÉiÉ»É HÉà>{ÉÒ ±ÉÉNÉiÉÒ +{Éà §ÉÉ´É{ÉÉ 
»É©ÉWlÉÉà {ÉoÉÒ. »ÉÅ´Éàq{É¶ÉÒ±É ©ÉÉiÉ»ÉÉà ¶É¥qÉàoÉÒ W ©ÉùÒ Hà 
lÉùÒ WlÉÉ ¾Éà«É Uà. lÉ©ÉÉùÉ ¶É¥qÉà©ÉÉÅ lÉÉHÉlÉ Uà +à lÉÉHÉlÉ 
©ÉÉùH ~ÉiÉ ¥É{ÉÒ ¶ÉHà Uà +{Éà ©É±É©É ~ÉiÉ ¥É{ÉÒ ¶ÉHà Uà. 
lÉ©ÉÉùÉ ¶É¥qÉà £Ú±É ~ÉiÉ ¥É{ÉÒ ¶ÉHà Uà +{Éà ¶ÉÚ³ ~ÉiÉ ¥É{ÉÒ 
¶ÉHà Uà. »É´ÉÉ±É +à Uà Hà HÅ> ¥ÉÉà±ÉlÉÉÅ ~É¾à±ÉÉÅ +É~ÉiÉà WùÉ«Éà 
Ê´ÉSÉÉù HùÒ+à UÒ+à LÉùÉÅ? oÉÉàeÖÅH +É{ÉÉ Ê´É¶Éà ~ÉiÉ 
Ê´ÉSÉÉùÒ XàXà!

Xà lÉ©Éà +àH ́ ÉÉù ¥ÉÉà±ÉlÉÉÅ ~É¾à±ÉÉÅ ¥Éà ́ ÉÉù Ê´ÉSÉÉù¶ÉÉà lÉÉà 
lÉ©Éà »ÉÉùÖÅ W ¥ÉÉà±É¶ÉÉà.                              E E E

E  E  ©É{ÉÉàW (±ÉLÉÉà) {É÷´Éù±ÉÉ±É yÉÉùÒ+É (HÖiÉÒ´ÉÉ³É) {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  
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E  E  »´É. ¶ÉÉà§É{ÉÉ¥Éà{É ©É¾à{rHÖ©ÉÉù HeHÒ+É (¥É{ÉeÉ) {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

¡Éà©É{ÉÉà ~É«ÉÉÇ«É Uà +É ¥ÉÉÅHeÉà,
¥ÉÉù©ÉÉà +y«ÉÉ«É Uà +à ¥ÉÉÅHeÉà!
¥Éà ©É³à±ÉÉÅ Y´É ©ÉÉÅeà ´ÉÉùlÉÉ,

Hà÷±ÉÉà ¾ùLÉÉ«É Uà +É ¥ÉÉÅHeÉà!
¾ÉoÉ©ÉÉÅ ±É> ¾ÉoÉ ¥ÉàcÉ ¾Éà«É Wà,
+à©É{Éà ~ÉùLÉÉ«É Uà +É ¥ÉÉÅHeÉà!
Hà÷±ÉÉ«Éà ±ÉÉàH +É´«ÉÉ {Éà NÉ«ÉÉ,

LÉÖq H¶Éà G«ÉÉÅ X«É Uà +É ¥ÉÉÅHeÉà!
lÉÖÅ »É©ÉW´ÉÉ{ÉÉà ¡É«Él{ÉÉà UÉàe{Éà,

`lÉLlÉ' G«ÉÉÅ »É©ÉX«É Uà +É ¥ÉÉÅHeÉà!
- lÉLlÉ »ÉÉà±ÉÅHÒ

NÉÖWùÉlÉÒ HÊ´ÉlÉÉ +{ÉàH´ÉÉù ¥ÉÉÅHeÉ ~Éù ¥ÉàcÒ Uà. 
Wà÷±ÉÒ ́ ÉÉù ¥ÉàcÒ lÉà÷±ÉÒ ́ ÉÉù lÉàiÉà Ê{ÉùÉÅlÉ +{ÉÖ§É´ÉÒ Uà.

ù©Éà¶É ~ÉÉùàLÉà ¥ÉNÉÒSÉÉ{ÉÉ ¥ÉÉÅHeà ¥Éà»ÉÉe«ÉÉ, `+àH±ÉÉ 
»ÉÉÅWà ¥ÉNÉÒSÉà ¥Éà»É´ÉÖÅ ¶ÉÖÅ SÉÒW Uà? ¥ÉÉÅHeÉà ¶ÉÖÅ SÉÒW Uà? 
¥ÉÖhÃhÉ oÉ´ÉÖÅ ¶ÉÖÅ SÉÒW Uà?'

¾ÊùHÞºiÉ ~ÉÉcHà ̀ NÉÉeÒ +É´Éà X«É ¥ÉÉÅHe ¥ÉàcÉà UÖÅ' {ÉÒ 
´ÉÉlÉ HùÒ{Éà »÷à¶É{É{ÉÉ ¥ÉÉÅHeà +ÉùÉ©É £ù©ÉÉ´«ÉÉà.

©É{ÉÉàW LÉÅeàÊù«ÉÉ+à »HÚ±É{ÉÒ Uà±±ÉÒ ¥Éà{SÉà ¥Éà»É´ÉÉ{ÉÒ 
´ÉÉlÉ UàeÒ,`©ÉÉàWoÉÒ ¥Éà»É ¥ÉÉÅHeà Uà±±Éà, +à §ÉiÉà¸ÉÒ §ÉiÉà 
lÉÉà §ÉiÉ´ÉÉ qà.'

NÉÖÅW{É NÉÉÅyÉÒ{ÉÉà ¶Éàù ~ÉiÉ WÖ+Éà,`»ÉÉÅW oÉ> ´ÉÞuÉà 
NÉ«ÉÉ, +à {ÉÉ NÉ«ÉÉà; Hà÷±ÉÉà +É ¥ÉÉÅHeÉà ±ÉÉSÉÉù Uà.' 

§ÉÉ´Éà¶É §Éa{ÉÉà ¶Éàù ~ÉiÉ «ÉÉq +É´Éà, ̀ {ÉoÉÒ »ÉÉÅ§É³lÉÉà 
´ÉÞuÉà{ÉÒ HÉà> ́ ÉÉlÉ, {É¾ÓlÉù ¥ÉÉÅHeÉ{Éà lÉÉ´É +É´Éà'

+É ±ÉàLÉ ±ÉLÉ{ÉÉù{ÉÉà ¶Éàù ~ÉiÉ »É¾W «ÉÉq Hù´ÉÉà PÉ÷à, 
`´ÉÞuoÉÒ ùe´ÉÖÅ W ùÉàHÒ {ÉÉ ¶ÉHÉ«ÉÖÅ. ́ ÉÉlÉ V«ÉÉùà Ê{ÉH³Ò +É 
¥ÉÉÅHeÉ{ÉÒ.' G«ÉÉùàH ¥ÉNÉÒSÉÉ{ÉÉà ¥ÉÉÅHeÉà, G«ÉÉùàH 
»HÚ±É{ÉÉà, G«ÉÉùàH »÷à¶É{É{ÉÉà!

lÉLlÉÊ»ÉÅ¾ »ÉÉà±ÉÅHÒ+à `¥ÉÉÅHeÉà' ùqÒ£ ùÉLÉÒ »Éù»É 
NÉ]±É ±ÉLÉÒ Uà. +ÉWà lÉà{ÉÉà +É{ÉÅq ©ÉÉiÉÒ+à.

B©Éù{ÉÉ lÉ©ÉÉ©É ~ÉeÉ´É ¥ÉÉÅHeÉ »ÉÉoÉà XàeÉ«Éà±ÉÉ Uà. 
lÉà{ÉÒ ~Éù ¥Éà»Éà±ÉÉà ¥ÉÖhÉ~ÉÉà lÉÉà ±ÉL«Éà ±ÉLÉÉ«É {É¾Ó lÉà´ÉÉà ¾Éà«É 

Uà. ]ÒiÉ´É÷oÉÒ WÖ+Éà lÉÉà lÉà©ÉÉÅ ´ÉºÉÉâ{ÉÒ HùSÉ±ÉÒ+Éà{ÉÉà 
Ê¾»ÉÉ¥É qàLÉÉ«É. ©ÉÉàÊlÉ«ÉÉ´ÉÉ³Ò +ÉÅLÉÉà{ÉÒ Ê{ÉlÉùlÉÒ 
§ÉÒ{ÉÉ¶É ~ÉiÉ ©É³Ò +É´Éà. ¥ÉÉàLÉÉ Î»©ÉlÉ{ÉÒ »É¾WlÉÉ ~ÉiÉ 
l«ÉÉÅ ´ÉàùÉ«Éà±ÉÒ ~ÉeÒ ¾Éà«É. {ÉÒSÉà WÖ+Éà lÉÉà NÉÉ©É +ÉLÉÉ{ÉÒ 
Ê{ÉÅqÉ{ÉÖÅ Ê{ÉÅqÉ©ÉiÉ ~ÉiÉ ́ ÉálÉ-´ÉálÉ CNÉà±ÉÖÅ qàLÉÉ> +É´Éà.

´É³Ò ©É¶HùÒ{ÉÉà ©É¥É±ÉLÉ £É±É ~ÉiÉ LÉùÉà! HÉà>{Éà 
+ÉÅLÉÉàoÉÒ PÉ÷PÉ÷ ~ÉÒyÉÉ{ÉÉÅ »©ÉùiÉ ©É¾àH-©É¾àH oÉlÉÉÅ ¾Éà«É. 
+{ÉàH ±ÉÉàHÉà{ÉÉ ´ÉÒlÉÒ NÉ«Éà±ÉÉÅ ´ÉºÉÉâ{ÉÉà LÉÉùÉà-lÉÖùÉà-
He´ÉÉà-©ÉÒcÉà Ê´ÉÊ´ÉyÉ ¡ÉHÉù{ÉÉà >ÊlÉ¾É»É ~ÉiÉ LÉX{ÉÉ Wà©É 
»ÉSÉ´ÉÉ«Éà±ÉÉà ©É³Ò +É´Éà. ¾Éá¶ÉoÉÒ ~ÉÖmÉ{ÉÒ »É£³lÉÉ{ÉÒ ´ÉÉlÉ 
HùlÉÉ Ê~ÉlÉÉ{ÉÒ »ÉÉoÉÉà »ÉÉoÉ ¥ÉÉÅHeÉ{Éà ~ÉiÉ ¶Éàù ±ÉÉà¾Ò SÉelÉÖÅ 
¾¶Éà! Hà÷Hà÷±ÉÉ{ÉÉ PÉù{ÉÒ AqÉ»ÉÒ ¥ÉÉÅHeà Hà÷Hà÷±ÉÒ ´ÉÉù 
c±É´ÉÉ> ¾¶Éà HÉàiÉ H¾Ò ¶ÉHà?

¥ÉÉÅHeà ¥Éà»Éà±ÉÖÅ «ÉÉä´É{É ¾´ÉÉ©ÉÉÅ Ê¡É«ÉlÉ©ÉÉ{ÉÒ £ù£ùlÉÒ 
±É÷{Éà HÉ{É ~ÉÉU³ NÉÉàc´ÉlÉÖÅ ©É³Ò +É´Éà. G«ÉÉùàH ©ÉÉä{É 
+ÉàhÒ{Éà ¥Éà»Éà±ÉÉ ©ÉÉ»ÉÖ©É SÉ¾àùÉ+Éà l«ÉÉÅ ¥Éà»ÉÒ{Éà £Ý±É Wà©É 
LÉÒ±ÉlÉÉ ¾¶Éà l«ÉÉùà ¥ÉÉÅHeÉ{Éà ~ÉiÉ ~ÉlÉÅÊNÉ«ÉÉ Wà©É ~ÉÉÅLÉÉà 
£Ý÷lÉÒ ¾¶Éà. +ÉÅLÉ{ÉÒ §ÉÒ{ÉÉ¶É +{Éà ¾ä«ÉÉ{ÉÉ ¾ùLÉ »ÉÉoÉà 
´ÉºÉÉâ ¥ÉÉq oÉ«Éà±ÉÖÅ Ê©É±É{É ¥ÉÉÅHeÉ{Éà ~ÉiÉ NÉ´ÉÇ{ÉÉà +¾à»ÉÉ»É 
HùÉ´ÉlÉÖÅ ¾¶Éà. HÉà>+à +É~Éà±ÉÖÅ ÊNÉ¢÷¥ÉÉàG»É V«ÉÉùà lÉà{ÉÒ 
~Éù ©ÉÚHÒ{Éà LÉÉà±É´É©ÉÉÅ +É´ÉlÉÖÅ ¾¶Éà l«ÉÉùà ÊNÉ¢÷ 
~ÉÉ©É{ÉÉù{ÉÒ »ÉÉoÉÉà»ÉÉoÉ ¥ÉÉÅHeÉ{ÉÉ ¾ä«Éà ~ÉiÉ ¾ùLÉ {É¾Ó 
©ÉÉlÉÉà ¾Éà«É.

»HÚ±É{ÉÉ q£lÉùÉà+à ~ÉiÉ +¾Ó ~ÉeÉ´É {ÉÉL«ÉÉà ¾¶Éà. 
¥ÉÉàÊùÅNÉ ±ÉàGSÉù{Éà ù»É¡Éq ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ lÉà »É¾§ÉÉNÉÒ 
¥É{«ÉÉà ¾¶Éà. HÉà>{ÉÉ NÉÖ»»ÉÉ Hà ¶ÉÉàH{ÉÉà ~ÉiÉ lÉà ©ÉÚH »ÉÉKÉÒ 
¥É{ÉÒ ùÂÉà ¾¶Éà. HÉà> ùe«ÉÖÅ ¾Éà«É l«ÉÉùà lÉà{ÉÉÅ +ÉÅ»ÉÖ {É ±ÉÚUÒ 
¶ÉH´ÉÉ ¥Éq±É lÉà{Éà +£»ÉÉà»É ~ÉiÉ oÉ«ÉÉà ¾¶Éà. WNÉlÉ{Éà ¾Y 
»ÉùLÉÖÅ Xà«ÉÖÅ ~ÉiÉ {ÉoÉÒ +à´ÉÉ Ê¶É¶ÉÖ{ÉÉ »lÉ{É~ÉÉ{É{ÉÒ ©É¾É{É 
PÉ÷{ÉÉ ~ÉiÉ lÉàiÉà Xà> ¾¶Éà. »HÚ±É{ÉÉÅ ©ÉÉ»ÉÚ©É £Ý±É ~ÉiÉ lÉà{ÉÒ 
~ÉÒc ~Éù LÉÒ±«ÉÉÅ ¾¶Éà. HÉà±ÉàW{ÉÉ Ê©ÉmÉÉà{ÉÒ HùÉ©ÉlÉÉà ~ÉiÉ 
lÉà{Éà {ÉWùà Ê{É¾É³Ò ¾¶Éà. ¥ÉÖhÃhÉ~ÉÉ{ÉÖÅ A~ÉÊ{ÉºÉq lÉÉà lÉàiÉà 
ùÉàWàùÉàW ´ÉÉÅS«ÉÖÅ ¾¶Éà. B©Éù{ÉÉ Hà÷Hà÷±ÉÉ ~ÉeÉ´É +¾Ó 
+É´«ÉÉ ¾¶Éà, ¥ÉàcÉ ¾¶Éà, SÉÉ±«ÉÉ NÉ«ÉÉ ¾¶Éà.

ùÉLÉeÒ +{Éà ¤à{eÊ¶É~É ¥Éà±÷{ÉÉà ~ÉÊùSÉ«É ~ÉiÉ lÉàiÉà H«ÉÉâ 
¾¶Éà. ~ÉÒ³É +{Éà ùÉlÉÉÅ ¥ÉÅ{Éà NÉÖ±ÉÉ¥ÉÉà{ÉÒ ©É¾àH lÉàiÉà ©ÉÉiÉÒ 

- ¡É´ÉÒiÉ§ÉÉ> qà»ÉÉ>

+É ¥ÉÉÅHeÉà ¶ÉÖÅ SÉÒW Uà?
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E  E  ¾»ÉÖ©ÉlÉÒ¥Éà{É ©ÉÅNÉ³qÉ»É ©ÉÉàqÒ  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  
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¾¶Éà. ÷àHiÉ±ÉÉHeÒ +{Éà ¥Éà÷ qeÉà ~ÉiÉ lÉà{ÉÒ ~ÉÉ»Éà ùÉàHÉ«ÉÉ 
¾¶Éà. lÉÚ÷lÉÉÅ SÉÚùSÉÚù oÉlÉÉÅ »É~É{ÉÉÅ{ÉÒ »ÉÉoÉÉà»ÉÉoÉ {É´ÉÒ 
+É¶ÉÉ{ÉÉà +Ê©É ~ÉiÉ lÉàiÉà +{ÉàH´ÉÉù ~ÉÒyÉÉà ¾¶Éà. G«ÉÉùàH 
+ÉLÉÉ +É§É{ÉÉà LÉÉ±ÉÒ~ÉÉà lÉà{ÉÒ ~Éù ClÉùÒ +É´«ÉÉà ¾¶Éà lÉÉà 
G«ÉÉùàH ~ÉÅLÉÒ+Éà{ÉÉ H±Éù´ÉoÉÒ lÉà §ÉùSÉH ~ÉiÉ oÉ«ÉÉà ¾¶Éà. 
´Éù»ÉÉq, ÷Éh, lÉÉ~É©ÉÉÅ lÉàiÉà Hà÷Hà÷±ÉÖÅ Xà«ÉÖÅ ¾¶Éà, Xi«ÉÖÅ 
¾¶Éà, +{ÉÖ§É´«ÉÖÅ ¾¶Éà..... +É´ÉÉ ¥ÉÉÅHeÉ{Éà lÉ©Éà »É©ÉW´ÉÉ 
¡É«Él{É HùÉà lÉÉà«É »É©ÉY »É©ÉY Hà÷±ÉÖÅ »É©ÉY ¶ÉHÉà?

lÉLlÉ »ÉÉà±ÉÅHÒ+à ¥ÉÉÅHeÉ{ÉÒ WÖqÒ WÖqÒ U¥ÉÒ+Éà 
NÉ]±É©ÉÉÅ ]Ò±ÉÒ Uà. lÉà´ÉÒ W ùqÒ£´ÉÉ³Ò +àH +{«É 
NÉ]±ÉoÉÒ ±ÉÉàNÉ+ÉA÷ HùÒ+à.
±ÉÉàNÉ+ÉA÷
+É§É ¾àcÖÅ AlÉ«ÉÖÈ Uà ¥ÉÉÅHeà;, ©ÉÉàù{ÉÖÅ ~ÉÓUÖ LÉ«ÉÖÈ Uà, ¥ÉÉÅHeà,
»lÉ¥yÉ oÉ> ¥Éà»ÉÒ ùÂÉÅ{ÉÖÅ Uà »©ÉùiÉ, ÊSÉmÉHÉùà ÊSÉlÉ«ÉÖÈ Uà ¥ÉÉÅHeà,
±É> »ÉÖ́ ÉiÉÔ »ÉÉàiÉ±ÉÉÅ CeÖÅ NÉNÉ{É, »´É~{É ~ÉÅLÉÒ £ù£«ÉÖÈ Uà ¥ÉÉÅHeà,
÷àù´ÉàoÉÒ »~É¶ÉÇ +à́ ÉÉà ~ÉÒNÉ³à, ~ÉÖº~É ùÎGlÉ©É Ê{ÉLÉ«ÉÖÈ Uà ¥ÉÉÅHeà,
+ÉÅLÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ NÉ«ÉÉÅ ¾ºÉÉÇ̧ ÉÖ+Éà +àH »Éù´Éù Ê{ÉlÉ«ÉÖÈ Uà ¥ÉÉÅHeà.

E E E

E  E  ¡Éà©ÉÒ±ÉÉ¥Éà{É {É´ÉÒ{ÉSÉÅr ©ÉÉàqÒ (cÉ»ÉùÉ´ÉÉ³É)  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

¸ÉÒ NÉÉàHÖ±É{ÉÉoÉY ©ÉÅÊqù, 

¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù
¸ÉÒ NÉÉàHÖ±É{ÉÉoÉY ©ÉÅÊqù ÷Ä»÷Ò ©ÉÅe³ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù{ÉÉ 

»É´Éâ ́ ÉäºiÉ´ÉÉà{Éà W«É W «É ̧ ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É

¡É´ÉlÉÇ©ÉÉ{É HÉà´ÉÒe-19 Wà´ÉÒ ´ÉäÊ¹ÉH ©É¾É©ÉÉùÒ{Éà 

HÉùiÉà +ÉNÉÉ©ÉÒ lÉÉ. 23-3-2021 {Éà ©ÉÅNÉ³´ÉÉù 

£ÉNÉiÉ »ÉÖq - 9 {ÉÉà £NÉ´ÉÉ ¥ÉNÉÒSÉÉ Al»É´É +É´ÉlÉÉ ´ÉºÉâ 

AW´É´ÉÉ{ÉÖÅ ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±É{ÉÉoÉY ©ÉÅÊqù ÷Ä»÷Ò ©ÉÅe³à cùÉ´Éà±É 

Uà. ©ÉÉ÷à +É ´ÉºÉÇ{ÉÉ ©É{ÉÉàùoÉÒ¸ÉÒ+Éà+à +É´ÉlÉÉ ´ÉºÉâ 

Al»É´É AW´É´ÉÉà lÉà´ÉÖÅ {ÉIÒ Hùà±É Uà. +àW ùÒlÉà ¡Él«ÉàH 

©É{ÉÉàùoÉÒ+Éà{Éà J©É¶É & J©ÉÒH +àH +àH ́ ÉºÉÇ +ÉNÉ³ ́ ÉyÉlÉÖÅ 

ù¾à¶Éà. Wà{ÉÒ »É´Éâ ©É{ÉÉàùoÉÒ¸ÉÒ+Éà lÉoÉÉ ´ÉäºiÉ´ÉÉà{Éà XiÉ 

Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.

±ÉÒ.

¸ÉÒ NÉÉàHÖ±É{ÉÉoÉY ©ÉÅÊqù, ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù ÷Ä»÷Ò ©ÉÅe³

¸ÉÒ NÉÉàHÖ±É{ÉÉoÉY ©ÉÅÊqù, 

¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù
+ÉNÉÉ©ÉÒ £ÉNÉiÉ »ÉÖq-9 {Éà ©ÉÅNÉ³´ÉÉù lÉÉ. 23-3-

2021{ÉÉ ùÉàW »oÉÉÊ{ÉH ´ÉäºiÉ´ÉÉà{ÉÉ +ÉOÉ¾´É¶É 

+É~ÉiÉÉ ©ÉÉqùà ´ÉlÉ{É ´ÉÉe»ÉÉà±É ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù©ÉÉÅ £NÉ´ÉÉ 

¥ÉNÉÒSÉÉ Al»É´É ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±É{ÉÉoÉY ©ÉÅÊqù, ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù 

wÉùÉ AW´É´ÉÉ{ÉÖÅ »É©ÉOÉ ÷Ä»÷Ò ©ÉÅe³à {ÉIÒ Hùà±É Uà. 

HÉà´ÉÒe-19 {ÉÒ ~ÉùÒÎ»oÉlÉÒ{Éà +{ÉÖ±ÉKÉÒ{Éà lÉà©ÉW 

»ÉùHÉù{ÉÒ lÉ©ÉÉ©É NÉÉ>e±ÉÉ>{»É{ÉÉ SÉÖ»lÉ ~ÉÉ±É{É »ÉÉoÉà 

+É Al»É´É AW´É´ÉÉ{ÉÖÅ »É´ÉÉÇ{ÉÖ©ÉlÉà cùÉ´Éà±É Uà.

±ÉÒ.

¸ÉÒ NÉÉàHÖ±É{ÉÉoÉY ©ÉÅÊqù ÷Ä»÷ HÊ©É÷Ò ÷Ä»÷Ò  

©ÉiÉÒHÉÅlÉ§ÉÉ> HeÊH«ÉÉ
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+à{ÉÖÅ {ÉÉ©É HÉÊ±É{qÒ Uà. HÉÊ±É{qÒ Êq±¾Ò-{ÉÉà>eÉ©ÉÉÅ 

ù¾à Uà. +à{ÉÉ Y´É{É{ÉÉÅ Hà÷±ÉÉÅH ́ ÉºÉÉâ ~ÉÚ´Éâ{ÉÒ H¾ÉiÉÒ «ÉÉq 

HùlÉÉÅ H¾à Uà & `©ÉÉùÉ ±ÉN{É{Éà ¾Y q»É W Êq´É»É oÉ«ÉÉ 

¾lÉÉ. +©Éà ¥ÉàA ¾{ÉÒ©ÉÚ{É ©É{ÉÉ´É´ÉÉ Ê»É©É±ÉÉ NÉ«ÉÉÅ ¾lÉÉÅ. 

©ÉÉùÉ ±ÉN{É Êe»Éà©¥Éù©ÉÉÅ oÉ«Éà±ÉÉ ¾Éà´ÉÉoÉÒ Ê»É©É±ÉÉ©ÉÉÅ 

¥É£Ô±ÉÒ SÉÉqù U´ÉÉ> NÉ> ¾lÉÒ. ©ÉÉà»É©É ©É»lÉ ©É»lÉ ¾lÉÒ. 

©Éá ©ÉÉùÒ ÊWÅqNÉÒ©ÉÉÅ ~É¾à±ÉÒ W ´ÉÉù ¥Éù£ ´ÉºÉÉÇ Xà> ¾lÉÒ. 

+´ÉHÉ¶É©ÉÉÅoÉÒ ´Éù»ÉlÉÉ ¥Éù£{ÉÉ NÉÉà³É{ÉÖÅ +à rº«É 

©É{É©ÉÉà¾H ¾lÉÖÅ. ¾ÖÅ ¥ÉÉ±H{ÉÒ©ÉÉÅ SÉÉ±ÉÒ NÉ>. cÅeÒ{ÉÒ ~Éù´ÉÉ 

H«ÉÉÇ Ê´É{ÉÉ HÖqùlÉ{ÉÉ {ÉXùÉ{Éà Ê{É¾É³Ò ù¾Ò.
©É{Éà ¥É¾Éù ù»lÉÉ ~Éù W´ÉÉ{ÉÖÅ ©É{É oÉ«ÉÖÅ. ¾ÖÅ +{Éà ©ÉÉùÉ 

~ÉÊlÉ ¥É£Ô±ÉÉ ù»lÉÉ ~Éù Hà÷±ÉÒ«Éà ́ ÉÉù PÉÚ©«ÉÉÅ. oÉÉHÒ{Éà ¾Éà÷à±É 

~Éù ~ÉÉUÉÅ +É´«ÉÉ. °©É©ÉÉÅ W> H~ÉeÉÅ ¥Éq±«ÉÉÅ. >{÷ùHÉà©É 

~Éù SÉÉ{ÉÉà +ÉàeÇù +É~«ÉÉà. cÅeÒ©ÉÉÅ £ù´ÉÉ{ÉÉ HÉùiÉà ©ÉÉùÖÅ 

©ÉÉoÉÖÅ qÖLÉ´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. ©Éá ©ÉÉùÉ ~ÉÊlÉ{Éà HÂÖÅ,`©ÉÉùÉoÉÒ 

»É¾{É oÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ. ©É{Éà »ÉàÊùeÉà{É ±É> +É~ÉÉà{Éà !'
©ÉÉùÉ ~ÉÊlÉ lÉùlÉ W £ùÒ ´É»mÉÉà ¥Éq±ÉÒ ´Éù»ÉlÉÉ 

¥Éù£©ÉÉÅ HÉà> eÄNÉ»÷Éàù{ÉÒ LÉÉàW©ÉÉÅ {ÉÒH³Ò ~Ée«ÉÉ. ¾ÖÅ 

©ÉÉùÉ °©É©ÉÉÅ ¥ÉàcÉÅ ¥ÉàcÉÅ lÉà©É{ÉÒ ùÉ¾ XàlÉÒ ¾lÉÒ. ¾ÖÅ +àH±ÉÒ 

¾ÉàB l«ÉÉùà §ÉÊ´Éº«É{ÉÉÅ »É~É{ÉÉÅ XàlÉÒ ¾ÉàB UÖÅ. ©É{Éà ¥ÉÉ³HÉà 

¥É¾Ö W NÉ©Éà Uà. ¾ÖÅ ~ÉiÉ ©ÉÉùÉ §ÉÉÊ´É ¥ÉÉ³HÉà, lÉà©É{ÉÉà 

+§«ÉÉ»É ´ÉNÉàùà ¥ÉÉ¥ÉlÉÉà ~Éù Ê´ÉSÉÉù Hù´ÉÉ©ÉÉÅ LÉÉà´ÉÉ> 

NÉ>. ¾ÖÅ lÉà©É{Éà Hà´ÉÖÅ §ÉiÉÉ´ÉÒ¶É, ~ÉùiÉÉ´ÉÒ¶É +à´ÉÉ +à´ÉÉ 

Ê´ÉSÉÉùÉà ~ÉiÉ Hù´ÉÉ ±ÉÉNÉÒ.
+à÷±Éà©ÉÉÅ SÉÉ +É´ÉÒ NÉ>.
©Éá SÉÉ ~ÉÒ ±ÉÒyÉÒ. ¾ÖÅ oÉÉHÒ NÉ> ¾lÉÒ. ~É±ÉÅNÉ©ÉÉÅ +ÉeÒ 

~ÉeÒ +{Éà »É~É{ÉÉÅ XàlÉÉÅ XàlÉÉÅ W ]ÉàHÖÅ +É´ÉÒ NÉ«ÉÖÅ. 

+SÉÉ{ÉH ©ÉÉùÒ +ÉÅLÉ LÉÚ±ÉÒ lÉÉà LÉ¥Éù ~ÉeÒ Hà ©ÉÉùÉ ~ÉÊlÉ{Éà 

¥É¾Éù NÉ«Éà ¥Éà H±ÉÉH oÉ> NÉ«ÉÉ Uà. ~ÉiÉ ¾Y »ÉÖyÉÒ ¾Éà÷à±É 

~Éù ~ÉÉUÉ +É´«ÉÉ {ÉoÉÒ. ©É{Éà ÊSÉÅlÉÉ oÉ´ÉÉ ±ÉÉNÉÒ. q´ÉÉ{ÉÒ 

qÖHÉ{É lÉÉà ¾Éà÷à±É{ÉÒ {ÉYH©ÉÉÅ W ¾lÉÒ. lÉÉà +É÷±ÉÉà ¥ÉyÉÉà 

»É©É«É Hà©É ±ÉÉN«ÉÉà ¾¶Éà? ©É{Éà NÉ§ÉùÉ÷ oÉ«ÉÉà. ÊSÉÅlÉÉ oÉ´ÉÉ 

±ÉÉNÉÒ Hà HÉÅ>H +WÖNÉlÉÖÅ lÉÉà {É¾Ó ¾Éà«É {Éà? ©É{Éà LÉùÉ¥É 

LÉùÉ¥É Ê´ÉSÉÉùÉà +É´É´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉ. Êq±¾ÒoÉÒ Ê»É©É±ÉÉ 

+É´É´ÉÉ Ê{ÉH²«ÉÉ l«ÉÉùà Ê¥É±ÉÉeÒ +ÉeÒ ClÉùÒ ¾lÉÒ lÉà ~ÉiÉ 

©É{Éà «ÉÉq +É´«ÉÖÅ.
¾ÖÅ lÉùlÉ W Êù»Éà~¶É{É ~Éù NÉ> »É¾àW qÚù q´ÉÉ{ÉÒ qÖHÉ{É 

G«ÉÉÅ Uà lÉà{ÉÒ ~ÉÚU~ÉùU HùÒ. qÉàeÒ{Éà ¾ÖÅ ¥ÉÉWÖ©ÉÉÅ W 

+É´Éà±ÉÉ eÄNÉ »÷Éà»ÉÇ ~Éù NÉ>. l«ÉÉÅ W>{Éà ~ÉÚU«ÉÖÅ, `©ÉÉùÉ 

¾»É¥É{e +¾Ó »ÉàÊùeÉà{É ±Éà´ÉÉ +É´«ÉÉ ¾lÉÉ?'
»÷Éàù´ÉÉ³É+à HÂÖÅ, `¾É.... ~ÉiÉ +à lÉÉà »ÉàÊùeÉà{É 

±É>{Éà NÉ«ÉÉ{Éà qÉàh H±ÉÉH oÉ> NÉ«ÉÉà.'
¾ÖÅ ¾ÉÅ£³Ò £ÉÅ£³Ò oÉ> NÉ>. +É»É~ÉÉ»É{ÉÉÅ ¥ÉXùÉà ¾ÖÅ 

PÉÚ©É´ÉÉ ±ÉÉNÉÒ. G«ÉÉÅ«Éà ©ÉÉùÉ ¾»É¥É{e qàLÉÉlÉÉ {É¾ÉàlÉÉ. ¾´Éà 

lÉÉà mÉiÉ H±ÉÉH oÉ> NÉ«ÉÉ. £ùÒ{Éà ~ÉÉUÒ ¾Éà÷à±É ~Éù +É´ÉÒ 

NÉ>.
ùÉlÉ ~ÉeÒ NÉ>.
¥É¾Éù »÷ÄÒ÷±ÉÉ>÷Éà ¡ÉV´ÉÊ±ÉlÉ oÉ>. ¾ÖÅ ©ÉÉùÉ °©É{ÉÖÅ 

¥ÉÉùiÉÖÅ LÉÖ±±ÉÖÅ ùÉLÉÒ{Éà +àHÒ÷¶Éà ¥ÉÉùiÉÉ ~Éù {ÉWù ùÉLÉÒ{Éà 

¥Éà»ÉÒ ù¾Ò. ©ÉÉùÖÅ Àq«É ¾´Éà XàùXàùoÉÒ yÉ¥ÉH´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÖÅ 

¾lÉÖÅ. Ê»É©É±ÉÉ©ÉÉÅ +©ÉÉùÖÅ HÉà> »ÉNÉÖÅ ́ É¾É±ÉÖÅ Hà Ê©ÉmÉ {É¾ÉàlÉÖÅ. 

©Éá ¾Éà÷à±É ©Éà{ÉàWù{Éà ´ÉÉlÉ HùÒ. lÉà ~ÉiÉ H¾à´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉà Hà, 

q´ÉÉ ±É>{Éà +É´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É÷±ÉÒ ´ÉÉù ±ÉÉNÉ´ÉÒ {ÉÉ Xà>+à. 

UlÉÉÅ +àiÉà ©É{Éà »ÉÉÅl´É{ÉÉ +É~ÉÒ & ̀ ¾ÖÅ UÉàHùÉ+Éà{Éà lÉ~ÉÉ»É 

Hù´ÉÉ ¥É¾Éù ©ÉÉàH±ÉÖÅ UÖÅ.'
©Éá Êq±¾Ò £Éà{É HùÒ XiÉ Hù´ÉÉ Ê´ÉSÉÉ«ÉÖÈ, ~ÉiÉ ©É{Éà 

±ÉÉN«ÉÖÅ Hà, ©ÉÉùÉÅ »ÉÉ»ÉÊù«ÉÉÅ NÉ§ÉùÉ> W¶Éà. +à÷±ÉÒ ́ ÉÉù©ÉÉÅ 

©ÉÉùÉ °©É©ÉÉÅ ÷àÊ±É£Éà{É{ÉÒ PÉÅ÷eÒ ùiÉHÒ CcÒ. Êù»Éà~»ÉÊ{É»÷à 

E  E  »´É. ¥ÉÉ¥ÉÖ§ÉÉ> ©ÉiÉÒ±ÉÉ±É qà»ÉÉ> (lÉà±É´ÉÉ³É) {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

Ê»É©É±ÉÉ{ÉÒ ¥Éù£´ÉºÉÉÇ©ÉÉÅ ùÉmÉà ¡ÉNÉ÷à±ÉÖÅ
©É©ÉlÉÉ{ÉÖÅ +àH ]ùiÉÖÅ

- ¡É´ÉÒiÉ§ÉÉ> qà»ÉÉ>
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E  E  »´É. ¶É¶ÉÒHÉÅlÉ§ÉÉ> +ÉàSU´É±ÉÉ±É yÉÉùÒ+É (±ÉÉ±ÉLÉÉ)  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

SWETA ELECTRIC CORPORATION
71, MANGALDAS ROAD, LOHAR CHAWL, MUMBAI - 400 002

TEL NO.: 22087171 / 22088662  / 65207269

Email: sweta@xlelectricals.com

PRAFUL SHAH : MOB: 98339 25359

LAUG AND TOOLS

dowell's
R

AN ISD 9001 - 20001 CERTIFIED CO

AUTHORISED DEALERS
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HÂÖÅ, ̀ ©Éàe©É +É~ÉHÉ £Éà{É ¾ä, {ÉÒSÉà +É{ÉÉ ~ÉeàNÉÉ. qÚ»ÉùÒ 

±ÉÉ>{É ~Éù £Éà{É +É«ÉÉ ¾ä. +É~ÉHÉà {ÉÒSÉà +É{ÉÉ ~ÉeàNÉÉ.'
¾ÖÅ NÉ§ÉùÉ> NÉ>. ©ÉÉùÉ ~ÉNÉ ~ÉÉiÉÒ ~ÉÉiÉÒ oÉ> NÉ«ÉÉ. ¾ÖÅ 

qÉàelÉÒ {ÉÒSÉà NÉ>. ©Éá ~ÉÚU«ÉÖÅ & ̀ G«ÉÉÅoÉÒ £Éà{É Uà.?'
Êù»Éà~¶ÉÊ{É»÷à HÂÖÅ,`~ÉÖ±ÉÒ»É »÷à¶É{É »Éà £Éà{É ¾ä.'
©ÉÉùÉ ~ÉNÉ ¾´Éà HÉ©É HùlÉÉ {É¾ÉàlÉÉ. ©É{Éà L«ÉÉ±É +É´ÉÒ 

NÉ«ÉÉà Hà HÉÅ> +¶ÉÖ§É ¥É{ÉÒ NÉ«ÉÖÅ Uà. ©Éá £Éà{É{ÉÖÅ Êù»ÉÒ´Éù 
A~ÉÉe«ÉÖÅ. Hà÷±ÉÒ«Éà ´ÉÉù »ÉÖyÉÒ HÉà> ¥ÉÉà±«ÉÖÅ {É¾Ó. ©Éá ¾±ÉÉà 
¾±ÉÉà H¾à´ÉÉ{ÉÖÅ SÉÉ±ÉÖÅ ùÉL«ÉÖÅ. Êù»Éà~¶ÉÊ{É»÷{Éà L«ÉÉ±É +É´ÉÒ 
NÉ«ÉÉà Hà HÉÅ>H NÉù¥Ée oÉ> Uà. +àiÉà ©ÉÉùÉ ¾ÉoÉ©ÉÉÅoÉÒ £Éà{É 
±É> ±ÉÒyÉÉà. +à qùÊ©É«ÉÉ{É »ÉÉ©ÉàoÉÒ +É´Éà±ÉÉ £Éà{É ~Éù 
Êù»Éà~¶ÉÊ{É»÷ ́ ÉÉlÉ Hù´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉà. HÉà> NÉÅ§ÉÒù ́ ÉÉlÉ ¾lÉÒ. 
Êù»Éà~¶ÉÊ{É»÷ ¶ÉÉÅÊlÉoÉÒ ´ÉÉlÉ »ÉÉÅ§É³Ò ùÂÉà. >{»É~ÉàG÷ù 
HÉÅ>H H¾Ò ùÂÉà ¾lÉÉà. ~ÉÚùÒ +àH Ê©ÉÊ{É÷ »ÉÖyÉÒ ́ ÉÉlÉ SÉÉ±ÉÒ. 
+à »ÉÉc »ÉàH{e»É ©ÉÉùÉ ©ÉÉùà »ÉÉc HùÉàe ´ÉºÉÇ Wà÷±ÉÒ ¾lÉÒ. 
¾ÖÅ »É©ÉY NÉ> Hà, HÉà> NÉÅ§ÉÒù ́ ÉÉlÉ Uà. Êù»Éà~¶ÉÊ{É»÷à ©É{Éà 
£Éà{É +É~ÉlÉÉÅ HÂÖÅ, ̀ Ê±ÉÊW«Éà, +É~É ¥ÉÉlÉ Hù ±ÉÉà.'

~ÉiÉ ¾´Éà ©ÉÉùÉ©ÉÉÅ Ê¾Å©ÉlÉ {É¾ÉàlÉÒ. ¾ÖÅ £ùÒ £Éà{É{ÉÖÅ 
Êù»ÉÒ´Éù ¾ÉoÉ©ÉÉÅ ±ÉA lÉà ~É¾à±ÉÉÅ W W¥ÉùW»lÉ ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH 
lÉ{ÉÉ´É{ÉÉ HÉùiÉà ¾ÖÅ ¥Éà§ÉÉ{É oÉ> NÉ>.

Hà÷±ÉÒH ´ÉÉù ~ÉUÒ ©ÉÉùÒ +ÉÅLÉÉà LÉÚ±ÉÒ lÉÉà ©É{Éà LÉ¥Éù 
~ÉeÒ Hà ¾ÖÅ ¾Éà÷à±É{ÉÉ ©ÉÉùÉ °©É©ÉÉÅ ¾lÉÒ. ©ÉÉùÉ ~ÉÊlÉ ©ÉÉùÒ 
¥ÉÉWÖ©ÉÉÅ W ¥Éàcà±ÉÉ ¾lÉÉ. lÉà©É{ÉÒ ¥ÉÉWÖ©ÉÉÅ ¾Éà÷à±É{ÉÉ 
©Éà{ÉàWù +{Éà +àH eÉèG÷ù ~ÉiÉ C§ÉÉ ¾lÉÉ. ©É{Éà ¾Éá¶É©ÉÉÅ 
+É´Éà±ÉÒ Xà> lÉà+Éà{ÉÉ SÉ¾àùÉ ~Éù Î»©ÉlÉ  +É´«ÉÖÅ +{Éà 
oÉÉàeÒ´ÉÉù©ÉÉÅ W lÉà+Éà ¥É¾Éù {ÉÒH³Ò NÉ«ÉÉ.

¾ÖÅ ©ÉÉùÉ °©É©ÉÉÅ ¾ÖÅ +{Éà ©ÉÉùÉ ~ÉÊlÉ W ¾lÉÉ. ¾ÖÅ +à©É{Éà 
´É³NÉÒ ~ÉeÒ. +©ÉÉùÉÅ ±ÉN{É{Éà ¾Y q»É W Êq´É»É oÉ«ÉÉ 
¾lÉÉ, ~ÉùÅlÉÖ ©É{Éà q»É W{©É Wà÷±ÉÉà »É©É«É ~É»ÉÉù oÉ> NÉ«ÉÉà 
¾Éà«É +à©É ±ÉÉN«ÉÖÅ. ¾ÖÅ +à©É{ÉÉ LÉÉà³É©ÉÉÅ ©ÉÉoÉÖÅ {ÉÉÅLÉÒ ùe´ÉÉ 
±ÉÉNÉÒ. lÉà©É{ÉÉà ¾ÉoÉ ©ÉÉùÒ ~ÉÒc ~Éù £ùÒ ùÂÉà ¾lÉÉà. ~ÉiÉ ¾ÖÅ 
lÉÉà ¾Y ¾Ò¥ÉHÉÅ W §ÉùÒ ù¾Ò ¾lÉÒ.

+SÉÉ{ÉH ©ÉÉùÒ {ÉWù °©É{ÉÉ +àH LÉÚiÉÉ©ÉÉÅ ©ÉÚHà±ÉÉ +àH 

~ÉÉùiÉÉ lÉù£ ~ÉeÒ. +à Xà>{Éà ¾ÖÅ SÉÉáHÒ NÉ>. ¾ÖÅ +àHq©É 

¥ÉàcÒ oÉ> NÉ>. »´É»oÉ oÉlÉÉÅ W ¾ÖÅ C§ÉÒ oÉ> +à ~ÉÉùiÉÉ 

lÉù£ NÉ>. ©Éá Xà«ÉÖÅ lÉÉà +Åqù +àH {É´ÉXlÉ Ê¶É¶ÉÖ NÉù©É 

HÉ©É³Ò©ÉÉÅ ´ÉÓ÷É³É«Éà±ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. ¥ÉÉ³H Ê{ÉÅqù ©ÉÉiÉÒ ùÂÖÅ 

¾lÉÖÅ. ¾ÖÅ ¾lÉ¡É§É ¥É{ÉÒ +à {É´ÉXlÉ Ê¶É¶ÉÖ{Éà Xà> ù¾Ò.
©ÉÉùÒ ÊW[ÉÉ»ÉÉ{Éà ~ÉÉ©ÉÒ WlÉÉÅ ©ÉÉùÉ ~ÉÊlÉ C§ÉÉ oÉ> 

©ÉÉùÒ ~ÉÉ»Éà +É´«ÉÉ. ©É{Éà ~ÉHeÒ{Éà ~É±ÉÅNÉ©ÉÉÅ ¥Éà»ÉÉeÒ. lÉà+Éà 

»ÉÉ©Éà{ÉÒ LÉÖù¶ÉÒ©ÉÉÅ ¥ÉàcÉ.
+à©ÉiÉà yÉÒ©ÉàoÉÒ ´ÉÉlÉ ¶É° HùÒ & `¾ÖÅ lÉÉùÉ ©ÉÉ÷à V«ÉÉùà 

q´ÉÉ ±Éà´ÉÉ Ê{ÉH²«ÉÉà l«ÉÉùà ¥Éù£´ÉºÉÉÇ +÷HÒ NÉ> ¾lÉÒ ~ÉùÅlÉÖ 

cÅeÉ ~É´É{É{ÉÖÅ Xàù ´Éy«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. +ÅyÉÉùÖ oÉ´ÉÉ +É´«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. 

ù»lÉÉ ~ÉiÉ »ÉÚ©É»ÉÉ©É oÉ´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉ ¾lÉÉ. ¾ÖÅ eÄNÉ »÷Éàù ~Éù 

NÉ«ÉÉà. lÉÉùÉ ©ÉÉùà »ÉàÊùeÉà{É ±ÉÒyÉÒ. ~ÉÉUÉà ¾Éà÷à±É lÉù£ 

+É´É´ÉÉ Ê{ÉH²«ÉÉà l«ÉÉùà ù»lÉÉ ~Éù ©Éá {ÉÉ{ÉHeÉ ¥ÉÉ³H{ÉÉ 

ùe´ÉÉ{ÉÉà +´ÉÉW »ÉÉÅ§É´«ÉÉà. ¾ÖÅ SÉÉáHÒ NÉ«ÉÉà. ©Éá £ùÒ 

¥ÉÉ³H{ÉÉ ùe´ÉÉ{ÉÉà +´ÉÉW »ÉÉÅ§É²«ÉÉà. ©Éá +É©ÉlÉà©É {ÉWù 

£áHÒ. ©ÉÉùÒ {ÉWù ù»lÉÉ ~Éù ©ÉÚHà±ÉÉ +àH e»÷Ê¥É{É ~Éù NÉ>. 

¾ÖÅ e»÷Ê¥É{É lÉù£ NÉ«ÉÉà. ©Éá +Åqù {ÉWù HùÒ lÉÉà ¾ÖÅ SÉÉàHÒ 

NÉ«ÉÉà. HSÉùÉ~Éà÷Ò©ÉÉÅ HÉà> lÉÉWÖÅ W W{©Éà±ÉÖÅ {É´ÉXlÉ Ê¶É¶ÉÖ 

©ÉÚHÒ NÉ«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. lÉà{ÉÒ +É»É~ÉÉ»É NÉù©É HÉ©É³Ò ±É~Éà÷à±ÉÒ 

¾lÉÒ. ©Éá lÉùlÉ W {É´ÉXlÉ Ê¶É¶ÉÖ{Éà AcÉ´ÉÒ ±ÉÒyÉÖÅ. ©Éá Xà«ÉÖÅ lÉÉà 

+àH {ÉÉ{ÉHeÒ ¥ÉÉ³HÒ ¾lÉÖÅ. ¥ÉÉ³HÒ{ÉÉ ¾ÉoÉ©ÉÉÅ lÉÉà ©Éá ±É> 

±ÉÒyÉÒ, ~ÉiÉ ¾ÖÅ NÉ§ÉùÉ«ÉÉà. ¥ÉÉ³HÒ{ÉÖÅ ¶ÉùÒù cÅeÒ{ÉÉ HÉùiÉà 

»ÉÉ´É cùÒ NÉ«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. ¾ÖÅ »ÉÒyÉÉà W +à{Éà ±É> {ÉYH{ÉÒ 

¾ÉàÊ»~É÷±É©ÉÉÅ qÉàe«ÉÉà. eÉèG÷ùÉà+à {É´ÉXlÉ Ê¶É¶ÉÖ{Éà lÉ~ÉÉ»ÉÒ 

lÉà{Éà q´ÉÉ ~ÉÒ´ÉùÉ´ÉÒ. +{Éà +àH ´ÉyÉÖ »ÉÉùÒ NÉù©É ¶ÉÉ±É©ÉÉÅ 

±É~Éà÷Ò +É~«ÉÖÅ. eÉèG÷ùÉà+à ©É{Éà ~ÉÉà±ÉÒ»É »÷à¶É{É W´ÉÉ 

»É±ÉÉ¾ +É~ÉÒ. ¾ÖÅ ¥ÉÉ³HÒ{Éà ±É> ~ÉÉà±ÉÒ»É »÷à¶É{É ~É¾ÉáS«ÉÉà. 
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~ÉÉà±ÉÒ»É >{»É~ÉàG÷ù{Éà ©Éá ¥ÉyÉÒ ́ ÉÉlÉ HùÒ. >{»~ÉàG÷ùà HÂÖÅ, 

`¥ÉÉ³H{ÉÉà +©Éà H¥ÉXà lÉÉà ±É> ±É>¶ÉÖÅ.' ~ÉiÉ ©Éá HÂÖÅ, ̀ +É 

¥ÉÉ³HÒ ¡Él«Éà ©É{Éà ±ÉÉNÉiÉÒ oÉ> +É´ÉÒ Uà lÉà lÉ©Éà ©É{Éà W 

+É~ÉÒ qÉà?' ~ÉùÅlÉÖ >{»~ÉàG÷ùà HÂÖÅ, ̀ ¥ÉÉ³H lÉ©É{Éà »ÉÉá~É´ÉÖÅ 

¾Éà«É lÉÉà ~ÉiÉ ©ÉÉùà HÉ{ÉÚ{ÉÒ HÉ«ÉÇ´ÉÉ¾Ò Hù´ÉÒ ~Éeà. HÉà÷Ç©ÉÉÅoÉÒ 

+ÉàeÇ»ÉÇ ±Éà´ÉÉ ~Éeà.' ~ÉùÅlÉÖ ©Éá +à ]Å]÷oÉÒ qÚù ù¾Ò{Éà 

´«É´É¾ÉùÖÅ ¥É{É´ÉÉ Ê´É{ÉÅlÉÒ HùÒ. ~ÉÉà±ÉÒ»É +ÊyÉHÉùÒ+à 

©ÉÉ{É´ÉÒ«É ´É±ÉiÉ qÉLÉ´«ÉÖÅ. +à©ÉiÉà ©É{Éà ~ÉÚU«ÉÖ & `+É 

¥ÉÉ³HÒ{Éà lÉ©Éà LÉùàLÉù AUàù¶ÉÉà?' ©Éá ¾É ~ÉÉeÒ. +à©ÉiÉà 

©É{Éà HÂÖÅ & `WÖ+Éà, HÉà> +É ¥ÉÉ³HÒ{Éà +Ê{ÉSU{ÉÒ«É 

»É©ÉY{Éà £áHÒ NÉ«ÉÖÅ Uà, ~ÉùÅlÉÖ lÉ©ÉÉùÒ ±ÉÉNÉiÉÒ Xà> ¾ÖÅ 

lÉ©É{Éà »ÉÉá~ÉÖÅ UÖÅ. +ÉLÉÒ«Éà ´ÉÉlÉ +É~ÉiÉÉ ~ÉÚùlÉÒ W Ê»ÉÊ©ÉlÉ 

ùÉLÉÖÅ UÖÅ. lÉ©Éà +à{ÉÒ Ê¾£ÉWlÉ HùXà.' +É ¥ÉyÉÒ HÉ©ÉNÉÒùÒ 

~ÉÚùÒ HùlÉÉÅ ©É{Éà mÉiÉàH H±ÉÉH ±ÉÉNÉÒ NÉ«ÉÉ. `©É{Éà lÉÉùÉ©ÉÉÅ 

¸ÉyyÉÉ Uà Hà +É ¥ÉÉ³HÒ{Éà AUàù´ÉÉ©ÉÉÅ lÉÖÅ ©É{Éà ©Éqq HùÒ¶É.'
¾ÖÅ lÉùlÉ W ~É±ÉÅNÉ©ÉÉÅoÉÒ C§ÉÒ oÉ>. qÉàeÒ{Éà ~ÉÉùiÉÉ 

lÉù£ NÉ>. ©Éá ~ÉÉùiÉÉ©ÉÉÅoÉÒ {É´ÉXlÉ ¥ÉÉ³HÒ{Éà AcÉ´ÉÒ 

±ÉÒyÉÒ +{Éà ©ÉÉùÒ UÉlÉÒ »ÉÉoÉà +à{Éà SÉÉÅ~ÉÒ qÒyÉÒ. ©ÉÉùÉ 

¶ÉùÒù{ÉÒ NÉù©ÉÉ¾÷oÉÒ ¥ÉÉ³HÒ+à +àH ÊH±ÉHÉùÒ HùÒ +{Éà 

£ùÒ DPÉÒ NÉ>.
+à XNÉÒ l«ÉÉùà ©ÉÉùÒ +©Éà ©ÉÉùÉ ~ÉÊlÉ{ÉÒ qÖÊ{É«ÉÉ 

¥Éq±ÉÉ> NÉ> ¾lÉÒ. +©Éà +à qÒHùÒ{ÉÖÅ {ÉÉ©É ©É©ÉlÉÉ ~ÉÉe«ÉÖÅ. 

+ÉWà ©ÉÉùÒ ÊqHùÒ ©É©ÉlÉÉ ¾´Éà eÉè. ©É©ÉlÉÉ Uà. {ÉÉà>eÉ©ÉÉÅ 

»É£³ lÉ¥ÉÒ¥ÉÉà©ÉÉÅ +à{ÉÖÅ {ÉÉ©É Uà. +à{ÉÉ ¥Éà {ÉÉ{ÉÉ §ÉÉ>+Éà 

Wà ©ÉÉùÒ HÚLÉà W{©É«ÉÉ Uà. lÉà©É{Éà lÉà »ÉNÉÉ §ÉÉ>+Éà HùlÉÉÅ«Éà 

´ÉyÉÖ ~«ÉÉù Hùà Uà. ©É©ÉlÉÉ{ÉÉ +É´«ÉÉ ~ÉUÒ +©ÉÉùÉ 

Y´É{É©ÉÉÅ LÉÖÊ¶É«ÉÉÅ W LÉÖÊ¶É«ÉÉÅ Uà.
+{Éà HÉÊ±É{qÒ lÉà{ÉÒ ́ ÉÉlÉ ~ÉÚùÒ Hùà Uà.         - »ÉÅH±É{É

        E E E

qKÉà»É §Éa

NÉÉà~ÉÉ±É W«ÉÅÊlÉ±ÉÉ±É §Éa (NÉÉàù)
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6, ¶ÉÉ»mÉÒ§ÉÖ´É{É, ¥±ÉÉàH {ÉÅ.13/16 1 ©ÉÉ³à, WúÉà¹Éù NÉ±±ÉÒ,
¥ÉÉÅiÉNÉÅNÉÉ JÉà»É ùÉàe, ´ÉÉ±ÉHà¹Éù, ©ÉÖÅ¥É> - 400 006

~ÉÒ~É³É ¶ÉàùÒ, ¥ÉXù©ÉÉÅ-¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù £Éà{É & 02690 267049 l 

V«ÉÉàÊlÉºÉ {Éà ±ÉNÉlÉÖÅ qùàH HÉ«ÉÇ, W{©ÉÉKÉù ©Éà³É~ÉH, ¾»lÉÉàmÉÒ ~ÉÊmÉHÉ{ÉÉ, OÉ¾Éà{ÉÉ 
X~É +{ÉÖºcÉ{É, ±ÉN{É, OÉ¾¶ÉÉÅÊlÉ, ́ ÉÉ»lÉÖ¶ÉÉÅÊlÉ, V«ÉàºcÉ ¶ÉÉÅÊlÉ, +É·±ÉàºÉÉ¶ÉÉÅÊlÉ, 
©ÉÖ³¶ÉÉÅÊlÉ, HÉ±É»É~ÉÇqÉàºÉ ¶ÉÉÅÊlÉ, Ê~ÉlÉÞqÉàºÉ ¶ÉÉÅÊlÉ, ¸ÉÒ©ÉÅlÉ »ÉÅ»HÉù, {É´ÉSÉÅeÒ, 
{ÉÉùÉ«ÉiÉ ¥ÉÊ±É, eÉA]ÓNÉ ÷àÊ±ÉoÉàùÒ~ÉÒ wÉùÉ Ê´ÉÊ´ÉyÉ ¡ÉüÉ{ÉÖÅ «ÉÉàN«É ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É lÉoÉÉ 
©É¾É~ÉÚX{ÉÖÅ ´ÉàqÉàGlÉ ~ÉÖùÉiÉÉàGlÉ ¶ÉÉ»mÉÉàHÉù +{Éà ~ÉÖÊº÷ ©ÉÉNÉÇ Ê´ÉÊyÉ oÉÒ »ÉÅlÉÉàºÉ 
~ÉÚ́ ÉÇH HÉ«ÉÇ Hù{ÉÉù. INTERIORS
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+É ´ÉºÉâ +à÷±ÉàHà lÉ©Éà +É ´ÉÉÅSÉÒ ùÂÉÅ UÉà l«ÉÉùà 14 
X{«ÉÖ+ÉùÒ 2021 oÉÒ HÖÅ§É ©Éà³É{ÉÉ +É«ÉÉàW{É{ÉÒ 
¶É°+ÉlÉ HùÒ qà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà. ¾ÊùwÉù©ÉÉÅ NÉÅNÉÉ ÊH{ÉÉùà 
±ÉÉLÉÉà Ê¶É¶É {É©Éà Uà. +É Ê´É¹ÉÉ»É +{Éà +Éy«ÉÉÎl©ÉHlÉÉ{ÉÉà 
Ê´É¹É{ÉÉà »ÉÉäoÉÒ ©ÉÉà÷Éà ©Éà³É´ÉeÉà Uà Wà HÖÅ§É ©Éà³É lÉùÒHà 
+Éà³LÉÉ«É Uà. ¶ÉÉ»mÉÉà +{ÉÖ»ÉÉù {ÉKÉmÉ +{Éà ùÉÊ¶É »ÉÅHàlÉÉà 
{ÉIÒ Hùà Uà Hà HÖÅ§É H«ÉÉ H«ÉÉ SÉÉù »oÉ³Éà+à oÉ´ÉÉà Xà>+à. 
+É SÉÉù »oÉ³Éà©ÉÉÅ ¾ÊùwÉù©ÉÉÅ NÉÅNÉÉ lÉ÷, ¡É«ÉÉNÉùÉW©ÉÉÅ 
NÉÅNÉÉ-«É©ÉÖ{ÉÉ-»Éù»´ÉlÉÒ{ÉÉà »ÉÅNÉ©É, {ÉÉÊ»ÉH©ÉÉÅ 
NÉÉàqÉ´ÉùÒ{Éà ÊH{ÉÉùà +{Éà AVWä{É©ÉÉÅ Ê¶É¡ÉÉ {ÉqÒ Uà. 
OÉ¾Éà{ÉÒ +ÉýÉ«ÉÇW{ÉH Ê¾±ÉSÉÉ±É +{Éà HÉàùÉà{ÉÉ{Éà ±ÉÒyÉà +É 
´ÉLÉlÉà ¾ÊùwÉù{ÉÉà HÖÅ§É ©Éà³Éà ¡É§ÉÉÊ´ÉlÉ oÉ> ùÂÉà Uà +{Éà 
lÉà +É ´ÉºÉâ 11 ©ÉÉÅ ´ÉºÉâ oÉ> ùÂÉà Uà. »ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉà qù 
12 ´ÉºÉâ lÉà{Éà AW´É´ÉÉ{ÉÒ ~ÉùÅ~ÉùÉ Uà. V«ÉÉàÊlÉºÉ ¶ÉÉ»mÉÉà 
+{ÉÖ»ÉÉù ©ÉàºÉ ùÉÊ¶É©ÉÉÅ HÖÅ§É +{Éà »ÉÚ«ÉÇ©ÉÉÅ NÉÖùÖ{ÉÖÅ +ÉNÉ©É{É 
+É´ÉÉà »ÉÅ«ÉÉàNÉ ¥É{ÉÉ´Éà Uà. +É ´ÉLÉlÉà 11 ©ÉÉSÉâ 
Ê¶É´ÉùÉmÉÒ{ÉÉ +´É»Éù ~Éù HÖÅ§É ©Éà³É{ÉÖÅ 2021{ÉÖÅ ~É¾à±ÉÖÅ 
¶ÉÉ¾Ò »{ÉÉ{É HùÉ¶Éà. mÉÒWÖÅ ©ÉÖL«É ¶ÉÉ¾Ò »{ÉÉ{É ©ÉàºÉ »ÉÅJÉÅÊlÉ 
Ê{ÉÊ©ÉnÉà 14 +àÊ¡É±É{ÉÉ ùÉàW oÉ¶Éà. HÉàùÉà{ÉÉ{ÉÉ 
ùÉàNÉSÉÉ³É{Éà HÉùiÉà +É ´ÉLÉlÉà Hà÷±ÉÉH ¡ÉÊlÉ¥ÉÅyÉÉà 
±ÉÉq´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ Uà. +É ´ÉLÉlÉà HÖÅ§É ©Éà³Éà ©ÉÉmÉ 48 
Êq´É»É{ÉÉà ù¾à¶Éà. Wà »ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉà 120 Êq´É»É »ÉÖyÉÒ 
©É{ÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. +É©ÉÉÅ 13 +LÉÉeÉ{ÉÉÅ ±ÉÉàHÉà ©ÉÉà÷Ò 
»ÉÅL«ÉÉ©ÉÉÅ +àHcÉ oÉÉ«É Uà +{Éà HÖÅ§É »{ÉÉ{É »ÉÊ¾lÉ +{«É 
yÉÉÊ©ÉÇH HÉ«ÉÉâ ~ÉiÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.

HÖÅ§É ©Éà³É 2021{ÉÒ ¶ÉÖ§É lÉÉùÒLÉÉà 11 ©ÉÉSÉÇ 
2021 Ê¶É´ÉùÉmÉÒ, 12 +àÊ¡É±É 2021 »ÉÉà©É´ÉlÉÒ 
+©ÉÉ´É»«ÉÉ, 14 +àÊ¡É±É 2021 ©ÉàºÉ »ÉÅJÉÅÊlÉ, 27 
+àÊ¡É±É 2021 ́ Éä¶ÉÉLÉÒ ~ÉÚÊiÉÇ©ÉÉ Uà.

HÖÅ§É »{ÉÉ{É{ÉÖÅ ©É¾l´É

yÉÉÊ©ÉÇH ©ÉÉ{«ÉlÉÉ+Éà +{ÉÖ»ÉÉù, ¾ÊùwÉù HÖÅ§É ©Éà³É 
qùÊ©É«ÉÉ{É ~ÉÊ´ÉmÉ NÉÅNÉÉ {ÉqÒ©ÉÉÅ »{ÉÉ{É Hù´ÉÖÅ ¶ÉÖ§É Uà. 
+à´ÉÖÅ ©ÉÉ{É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà Hà +É qùÊ©É«ÉÉ{É NÉÅNÉÉ©ÉÉÅ mÉiÉ 
eÚ¥ÉHÒ ±ÉNÉÉ´É´ÉÉoÉÒ ¥ÉyÉÉ ~ÉÉ~ÉÉà{ÉÉà {ÉÉ¶É oÉÉ«É Uà +{Éà 
±ÉÉàHÉà{Éà ©ÉÉàKÉ ©É³à Uà.

~ÉÉäùÉÊiÉH HoÉÉ+Éà ©ÉÖW¥É

qà´ÉlÉÉ+Éà +{Éà qÉ{É´ÉÉà ¾Å©Éà¶ÉÉ HÉà>~ÉiÉ HÉùiÉÉà»Éù 
+àH¥ÉÒX »ÉÉoÉà ±ÉelÉÉ ¾lÉÉ. +©ÉÞlÉ{ÉÒ ¶ÉÉàyÉ ©ÉÉ÷à qà´É-
qÉ{É´É ¥ÉÅ}Éà »ÉÉoÉà ©É³Ò{Éà KÉÒù »ÉÉNÉù{ÉÖÅ ©ÉÅoÉ{É Hù´ÉÉ 
+àH¥ÉÒX »ÉÉoÉà »ÉÅ©ÉlÉ oÉ«ÉÉ ¾lÉÉ. +©ÉÞlÉ ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É lÉà{ÉÉÅ 
¥Éà Ê¾»»ÉÉ©ÉÉÅ ´É¾áSÉiÉÒ HùÒ ±Éà´ÉÒ +à©É {ÉIÒ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ 
+É´«ÉÖÅ. +É©É ©ÉÅqÉù ~É´ÉÇlÉ{Éà ´É±ÉÉàiÉÖÅ ¥É{ÉÉ´ÉÒ ´ÉÉ»ÉÖHÒ 
{ÉÉNÉ{Éà qÉàùÒ ¥É{ÉÉ´ÉÒ KÉÒù »ÉÉNÉù{ÉÖÅ ©ÉÅoÉ{É ¶É° oÉ«ÉÖÅ. 
qà´ÉlÉÉ+Éà{Éà {ÉÉNÉ{ÉÒ ~ÉÚÅU ~ÉHeÒ V«ÉÉùà qÉ{É´ÉÉà{Éà §ÉÉNÉà 
{ÉÉNÉùÉW ´ÉÉ»ÉÖHÒ{ÉÖÅ ©ÉÖLÉ +É´«ÉÖÅ. »É©ÉÖr©ÉÅoÉ{É qùÊ©É«ÉÉ{É 
»ÉÉä ¡ÉoÉ©É ¾³É¾³ Ê´ÉºÉ Ê{ÉH²«ÉÖÅ. +É ¾³É¾³  Ê´ÉºÉ 
qà´ÉÉà{ÉÉ qà´É ©É¾Éqà´Éà ~ÉÒyÉÖÅ. +É Ê´ÉºÉ Ê~ÉlÉÉ oÉÉàeÉH UÉÅ÷É 
~ÉÞo´ÉÒ ~Éù ~Ée«ÉÉÅ Wà{Éà HÉùiÉà ]àùÒ±ÉÉ ¡ÉÉiÉÒ+Éà{ÉÒ Al~ÉÊnÉ 
oÉ>. »É©ÉÖr©ÉÅoÉ{É qùÊ©É«ÉÉ{É ©ÉÅqÉù ~É´ÉÇlÉ {ÉÒSÉà NÉùH´ÉÉ 
©ÉÉÅe«ÉÉà l«ÉÉùà §ÉNÉ´ÉÉ{É Ê´ÉºiÉÖ+à HU~É (HÉSÉ¥ÉÉ) {ÉÉà 
+´ÉlÉÉù ±É> ©ÉÅqÉù ~É´ÉÇlÉ{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ hÉ±É Wà´ÉÒ ~ÉÒc ~Éù 
]Ò±ÉÒ ±ÉÒyÉÉà. +É©É 1000 ´ÉºÉÇ{ÉÉ »É©ÉÖr ©ÉÅoÉ{É ¥ÉÉq 
§ÉNÉ´ÉÉ{É yÉ{É´ÉÅlÉùÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ¾ÉoÉ©ÉÉÅ +©ÉÞlÉ{ÉÉà HÖÅ§É ±É> 
¡ÉNÉ÷ oÉ«ÉÉ. qÉ{É´ÉÉàoÉÒ ÊSÉÅÊlÉlÉ qà´ÉlÉÉ+Éà+à +©ÉÞlÉHÖÅ§É 
yÉ{É´ÉlÉÅùÒ{ÉÉ ¾ÉoÉ©ÉÉÅoÉÒ ±É> ¥ÉÞ¾»~ÉÊlÉ, »ÉÚ«ÉÇ, ¶ÉÊ{É +{Éà 
SÉÅr{Éà »ÉÉá~ÉÒ qÒyÉÉà. qÉ{É´ÉÉà{Éà +É ́ ÉÉlÉ{ÉÖÅ [ÉÉ{É oÉlÉÉÅ lÉà+Éà 
12 Êq´É»É +{Éà 12 ùÉlÉ »ÉÖyÉÒ qà´ÉlÉÉ+Éà{ÉÉà ~ÉÒUÉà H«ÉÉâ. 
+à©É H¾à´ÉÉ«É Uà Hà V«ÉÉùà »É©ÉÖr ©ÉÅoÉ{É »É©É«Éà qà´É-
qÉ{É´ÉÉà{ÉÉ HÅHÉ¶É{Éà ¶ÉÉÅlÉ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à §ÉNÉ´ÉÉ{É Ê´ÉºiÉÖ+à 
©ÉÉàÊ¾{ÉÒ °~É yÉÉùiÉ H«ÉÖÈ +{Éà ¥ÉyÉÉ{Éà +©ÉÞlÉ ´É¾áSÉÒ{Éà 

SÉÉ±ÉÉà »{ÉÉ{É Hù´ÉÉ 
HÖÅ§É©Éà³É©ÉÉÅ

- lÉÅmÉÒ ©ÉÅe³ lÉù£oÉÒ
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~ÉÒ´ÉeÉ´«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ +{Éà +É ùÒlÉà qà´É-qÉ{É´É{ÉÉ «ÉÖu{ÉÉà +ÅlÉ 
oÉ«ÉÉà ¾lÉÉà. +É qùÊ©É«ÉÉ{É +©ÉÞlÉ §Éùà±ÉÉ HÖÅ§É©ÉÉÅoÉÒ 
oÉÉàeÉÅH ÷Ò~ÉÉÅ SÉÉù »oÉÉ{É ~Éù ~Ée«ÉÉÅ lÉà »oÉ³Éà +à÷±Éà 
+±¾É¥ÉÉq, ¾ÊùwÉù, AVWä{É +{Éà {ÉÉÊ»ÉH.

+É©É ~ÉÉäùÉÊiÉH HoÉÉ+Éà ©ÉÖW¥É qà´ÉlÉÉ+Éà{ÉÉ 12 
Êq´É»É ©ÉÉ{É´É ©ÉÉ÷à 12 ´ÉºÉÇ NÉiÉÉ«É Uà. +ÉoÉÒ +É SÉÉù 
yÉÉ©É ~ÉÊ´ÉmÉ NÉiÉÉ«É Uà +{Éà +É qùàH yÉÉ©É©ÉÉÅ qù 12 ́ ÉºÉâ 
HÖÅ§É ©Éà³Éà §ÉùÉ«É Uà. {ÉÉÊ»ÉH©ÉÉÅ NÉÉàqÉ´ÉùÒ{Éà ÊH{ÉÉùà, 
AVWä{É©ÉÉÅ KÉÒ¡ÉÉ {ÉqÒ{Éà ÊHùÉ{Éà, ¾ÊùwÉù©ÉÉÅ NÉÅNÉÉ {ÉqÒ{Éà 
ÊH{ÉÉùà, +±¾É¥ÉÉq©ÉÉÅ NÉÅNÉÉ-«É©ÉÖ{ÉÉ-»Éù»´ÉlÉÒ 
{ÉqÒ+Éà{ÉÉÅ ÊmÉ´ÉàiÉÒ »ÉÅNÉ©É{ÉÉ ÊH{ÉÉùà HÖÅ§É©Éà³É §ÉùÉ«É Uà. 
+¾Ó +É Êq´É»ÉÉà qùÊ©É«ÉÉ{É ±ÉÉLÉÉà §ÉGlÉÉà ~ÉÊ´ÉmÉ 
»{ÉÉ{É{ÉÉà ±¾É´ÉÉà ±Éà Uà. H¾à´ÉÉ«É Uà Hà +É ~ÉÊ´ÉmÉ »{ÉÉ{ÉoÉÒ 
W{©ÉÉà W{É©É{ÉÉÅ ~ÉÉ~É yÉÉà´ÉÉ«É Uà. ©ÉÉmÉ §ÉÉN«É¶ÉÉ³Ò+Éà{Éà 
+É´ÉÉ »{ÉÉ{É{ÉÉà ±¾É´ÉÉà ±Éà´ÉÉ ©É³à Uà.

HÖÅ§É ©Éà³É mÉiÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ ¾Éà«É Uà. +yÉÇ HÖÅ§É ©Éà³Éà, 
HÖÅ§É ©Éà³Éà +{Éà ©É¾ÉHÖÅ§É ©Éà³Éà. +yÉÇ HÖÅ§É ©Éà³É{ÉÖÅ 
+É«ÉÉàW{É qù 6 ´ÉºÉâ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. HÖÅ§É ©Éà³É{ÉÖÅ 
+É«ÉÉàW{É qù 12 ´ÉºÉâ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà, V«ÉÉùà 
©É¾ÉHÖÅ§É ©Éà³É{ÉÖÅ +É«ÉÉàW{É +É¶Éùà 144 ´ÉºÉÇ©ÉÉÅ +àH 
´ÉLÉlÉ oÉÉ«É Uà. HÖÅ§É ©Éà³É{ÉÖÅ +É«ÉÉàW{É 12 ´ÉºÉâ +à÷±ÉÉ 
©ÉÉ÷à oÉÉ«É Uà Hà V«ÉÉàÊlÉºÉÒ rÊº÷HÉàiÉoÉÒ NÉÖùÖ OÉ¾ +àH 
ùÉÊ¶É©ÉÉÅ +É¶Éùà 1 ́ ÉºÉÇ ù¾à Uà. +à´ÉÉ©ÉÉÅ 12 ́ ÉºÉÇ ~ÉUÒ lÉà 
lÉà{ÉÒ ùÉÊ¶É©ÉÉÅ ~É¾ÉáSÉà Uà. +É©É lÉà ´ÉºÉâ HÖÅ§É ©Éà³É{ÉÖÅ 
+É«ÉÉàW{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.

HÖÅ§É ©Éà³Éà +à +àH §ÉÉùlÉÒ«É ~ÉùÅ~ÉùÉ Uà. lÉà©ÉÉÅ SÉÉù 
HÖÅ§É ©Éà³É +É~ÉiÉÒ yÉùlÉÒ A~Éù +{Éà +Éc HÖÅ§É ©Éà³É 
qà´É±ÉÉàH©ÉÉÅ oÉÉ«É Uà. XiÉÉà +É´ÉÖÅ Hà©É oÉÉ«É Uà? HÖÅ§É 
©Éà³É{ÉÒ §ÉÉùlÉÒ«É ~ÉùÅ~ÉùÉ £GlÉ +àH ©Éà³É{ÉÉ °~É©ÉÉÅ W 
{É¾Ò ~ÉiÉ +àH Al»É´É{ÉÉ °~É©ÉÉÅ oÉÉ«É Uà. +É +à´ÉÉà ©Éà³Éà 
Uà V«ÉÉÅ ±ÉÉàHÉà ¸ÉyyÉÉ{ÉÉ »ÉÉNÉù©ÉÉÅ eÚ¥ÉHÒ ±ÉNÉÉ´ÉÒ 

§ÉNÉ´ÉÉ{É Ê¶É´É{ÉÒ A~ÉÉ»É{É Hùà Uà. ~ÉùÅlÉÖ +ÉWà ±ÉÉàHÉà 
»ÉÅ~ÉÚiÉÇ ùÒlÉà HÖÅ§É ©Éà³É{ÉÒ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ+Éà lÉà{ÉÒ »ÉÉoÉà 
XàeÉ«Éà±É >ÊlÉ¾É»É +{Éà lÉà{ÉÉ ©É¾l´É{Éà »É©ÉY {ÉoÉÒ 
¶ÉHlÉÉ. Ê¾{qÖ yÉ©ÉÇ{ÉÖÅ »ÉÉäoÉÒ ©É¾l´É~ÉÚiÉÇ ~É´ÉÇ Uà, +à÷±ÉÖÅ W 
{É¾Ò HqÉSÉ ±ÉÉàHÉà +à ~ÉiÉ {ÉoÉÒ XiÉlÉÉ Hà ´ÉÉ»lÉ´É©ÉÉÅ 
Hà÷±ÉÉ HÖÅ§É ©Éà³É ¡ÉSÉÊ±ÉlÉ Uà.

§ÉÉùlÉ©ÉÉÅ £GlÉ SÉÉù »oÉ³ +à´ÉÉ Uà V«ÉÉÅ HÖÅ§É ©Éà³É{ÉÖÅ 
©ÉÉà÷É ~ÉÉ«Éà +É«ÉÉàW{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. ~ÉiÉ ¶ÉÖÅ lÉ©Éà 
G«ÉÉùà«É XiÉ´ÉÉ{ÉÉà ¡É«Él{É H«ÉÉâ Hà £GlÉ SÉÉù »oÉ³ W Hà©É 
lÉ©ÉÉùÉ lÉ©ÉÉ©É »É´ÉÉ±ÉÉà{ÉÉ W´ÉÉ¥É +àH ~ÉÉäùÉÊiÉH HoÉÉ 
»ÉÉoÉà XàeÉ«Éà±ÉÒ Uà. §ÉÉùlÉ©ÉÉÅ +{ÉÉÊq HÉ³oÉÒ ~ÉÖùÉiÉÉà 
+{Éà ¶ÉÉ»mÉÉà©ÉÉÅ ´ÉiÉÇ´«ÉÉ +{ÉÖ»ÉÉù HÖÅ§É SÉÉù lÉÒoÉÇ©ÉÉÅ 
«ÉÉàX«É Uà. ¡É«ÉÉNÉ, ¾ÊùwÉù, AVWä{É +{Éà {ÉÉÊ»ÉH-
m«ÉÅ¥ÉHà¹Éù©ÉÉÅ HÖÅ§É©Éà³É{ÉÖÅ +É«ÉÉàW{É oÉÉ«É Uà. +àH lÉÒoÉÇ©ÉÉÅ 

qKÉà»É W«ÉÅÊlÉ±ÉÉ±É §Éa (NÉÉàù)
(V«ÉÉàÊlÉÊ´ÉÇq-©ÉÖÅ¥É>)

Sankalp Astrologist & Palmist
lÉoÉÉ

©ÉÉà. - 9594326202
PÉù & 022-28904103

V«ÉÉàÊlÉºÉ, HÉà©~«ÉÖ÷ùÉ>] W{©ÉÉKÉù, 
±ÉN{É, ´ÉÉ»lÉÖ, Ê»É©ÉÅlÉ,  {É´ÉSÉÅeÒ,

{ÉÉùÉ«ÉiÉ¥ÉÊ±É,  ~ÉÅSÉ¥ÉÊ±É, ¡ÉÉiÉ ¡ÉÊlÉºcÉ,
AnÉù ÊJ«ÉÉ,  {ÉKÉmÉ ¶ÉÉÅÊlÉ,

¸ÉÒ©ÉqÃ §ÉÉNÉ´ÉlÉ ~ÉÉùÉ«ÉiÉ,  «ÉÉàNÉ¶ÉÉÅÊlÉ,
~ÉÅSÉ«ÉÉNÉ, qùàH ¡ÉHÉù{ÉÒ ~ÉÚX Ê´ÉyÉÒ,
+Éà{É ±ÉÉ>{É ~ÉÖX +{Éà ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É.



** ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶ÉÉà W«ÉÊlÉ **

¸ÉÒ NÉÉËà ´Éq W«ÉÉÊà lÉºÉ HÉ«ÉÉ±Ç É«É
W«ÉÉàà. HlÉÉÇ : ~ÉÖùÉiÉÒ ¾à©ÉÅlÉHÖ©ÉÉù ùÉ©ÉHÞºiÉ

(¥ÉÒ.+à.´ÉÒoÉ »ÉÅ»HÞlÉ) (W«ÉÉàÊlÉºÉ Ê´É¶ÉÉùq ©ÉÖÅ¥É>)

W«ÉÉàÊlÉºÉ, ±ÉN{É,´ÉÉ»lÉÖ, {É´ÉSÉÅeÒ lÉoÉÉ
©É¾É~ÉÖX{ÉÖÅ ´ÉàqÉàGlÉ lÉoÉÉ ~ÉÖùÉiÉÉàHlÉ

»ÉÅlÉÉàºÉHÉùH HÉ«ÉÇ Hù{ÉÉù

+àeÄà»É : 3/70, Hä±ÉÉ»É HÉà. +Éà. »ÉÉà»ÉÉ«É÷Ò, ùÉ©É¥ÉÉNÉ 
±Éà{É, +Éà£.+à»É.´ÉÒ. ùÉàe, ¶ÉÉ»mÉÒ{ÉNÉù, ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ 

(´Éà»÷) ©ÉÖÅ¥É> - 400 092.
(1)  ÷à. {ÉÅ. (PÉù) : 28623517
(2)  ©ÉÉà¥ÉÉ>±É : 9892621187
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12 ~ÉÚiÉÇ HÖÅ§É ©Éà³É oÉÉ«É l«ÉÉùà +àH ©É¾ÉHÖÅ§É ©Éà³Éà 
«ÉÉàW´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. (12 ´ÉºÉÇ NÉÖi«ÉÉ 12 HÖÅ§É{ÉÖÅ 
~ÉÊùiÉÉ©É 144©ÉÉÅ ́ ÉºÉÇ©ÉÉÅ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà) ©ÉÉ÷à 144 
©ÉÉÅ ́ ÉºÉâ ©É¾ÉHÖÅ§É ©Éà³Éà «ÉÉàX«É Uà. HÖÅ§É©Éà³É{ÉÉà +àH ©ÉÉmÉ 
Atà¶É Ê{ÉyÉÉÇÊùlÉ ~ÉÊ´ÉmÉ HÉ³©ÉÉÅ Ê{ÉyÉÉÇÊùlÉ ~ÉÊ´ÉmÉ Êq´É»Éà 
+¾Ó{ÉÒ ~ÉÊ´ÉmÉ {ÉqÒ©ÉÉÅ ~ÉÊ´ÉmÉ »{ÉÉ{É HùÒ{Éà ~ÉÉ~É +oÉ´ÉÉ 
~ÉÚ´ÉÇ H©ÉÉâ yÉÉà>{Éà ©ÉÉàKÉ{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ ©ÉÉ÷à ¡É«ÉÉ»É Hù´ÉÉà ¥ÉÉù 
Êq´É»É ¥ÉÉù ́ ÉºÉÇ »É©ÉÉ{É +É HoÉÉ ©ÉÖW¥É +©ÉÞlÉ ¡ÉÉÎ~lÉ ©ÉÉ÷à 
qà´É-qÉ{É´ÉÉà©ÉÉÅ ¥ÉÉù Êq´É»É »ÉÖyÉÒ «ÉÖu oÉ«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. ~ÉùÅlÉÖ 
~ÉÞo´ÉÒ±ÉÉàH©ÉÉÅ »´ÉNÉÇ±ÉÉàH{ÉÉà +àH Êq´É»É +àH ´ÉºÉÇ ©ÉÖW¥É 
©ÉÉ{É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà +à÷±Éà HÖÅ§É ~ÉiÉ ¥ÉÉù ¾Éà«É Uà. lÉà©ÉÉÅoÉÒ 
SÉÉù HÖÅ§É ~ÉÞo´ÉÒ ~Éù ¾Éà«É Uà +{Éà ¥ÉÉHÒ{ÉÉ +Éc HÖÅ§É 
qà´É±ÉÉàH©ÉÉÅ ¾Éà«É Uà. ©É{ÉÖº«É XÊlÉ{Éà +{«É +Éc HÖÅ§É 
AW´É´ÉÉ{ÉÉà +ÊyÉHÉù {ÉoÉÒ. +É HÖÅ§É +à W ±ÉÉàHÉà AW´ÉÒ 
¶ÉHà Uà Wà{Éà qà´ÉlÉÉ+Éà{ÉÉ »É©ÉÉ{É ¶ÉÎGlÉ lÉoÉÉ «É¶É ¡ÉÉ~lÉ 

¾Éà«É. +É W HÉùiÉ Uà Hà ¥ÉÉHÒ{ÉÉ +Éc HÖÅ§É qà´É±ÉÉàH©ÉÉÅ 
AW´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. »HÅq ~ÉÖùÉiÉ ©ÉÖW¥É HÖÅ§É ©Éà³É 
qùÊ©É«ÉÉ{É §ÉÎGlÉ§ÉÉ´É~ÉÚ´ÉÇH »{ÉÉ{É Hù´ÉÉoÉÒ Wà©É{ÉÒ Wà 
>SUÉ+Éà ¾Éà«É Uà lÉà Ê{ÉÊýÉlÉ°~ÉoÉÒ ~ÉÚiÉÇ oÉÉ«É Uà. 
+ÊN{É~ÉÖùÉiÉ©ÉÉÅ HÖÅ§É ©Éà³É{Éà NÉÉä qÉ{É »ÉÉoÉà ~ÉiÉ Xàe´ÉÉ©ÉÉÅ 
+É´Éà Uà. lÉà©ÉÉÅ H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà Hà +É Al»É´É©ÉÉÅ 
¸ÉuÉ~ÉÚ´ÉÇH »{ÉÉ{É Hù´ÉÉoÉÒ +à´ÉÖÅ W £³ ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É Uà Wà 
HùÉàeÉà NÉÉ«ÉÉà{ÉÖÅ qÉ{É Hù´ÉÉoÉÒ ©É³à Uà. »´ÉNÉÇ ¡ÉÉÎ~lÉ{ÉÉ wÉù 
§ÉÊ´Éº«É ~ÉÖùÉiÉ ©ÉÖW¥É »{ÉÉ{É{ÉÉ ~ÉÖi«É »´É°~Éà »´ÉNÉÇ ©É³à Uà 
+{Éà ©ÉÉàKÉ{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ oÉÉ«É Uà. +É W ¥ÉyÉÒ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ+Éà{ÉÖÅ 
~ÉÊùiÉÉ©É Uà Hà HÖÅ§É ©Éà³É qùÊ©É«ÉÉ{É LÉÉ»É HùÒ{Éà Ê´É¶ÉàºÉ 
»{ÉÉ{É ÊlÉÊoÉ+Éà{ÉÖÅ +É«ÉÉàW{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. ©ÉÚ¾ÚlÉÇ 
©ÉÖW¥É LÉÉ»É ÊlÉÊoÉ+Éà HÉh´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. Wà{ÉÉ +ÉyÉÉùà 
©ÉÉà÷Ò »ÉÅL«ÉÉ©ÉÉÅ ¸ÉyyÉÉ³Ö+Éà »{ÉÉ{É lÉ÷ ~Éù +àHmÉ oÉÉ«É Uà 
lÉoÉÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ~ÉÉ~É{ÉÖÅ Ê´É»ÉWÇ{É Hùà Uà.                E E E
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ùÉ´ÉiÉ A~Éù ~Éù©ÉÉl©É{ÉÉà +{ÉÖOÉ¾ oÉ«ÉÉà, lÉà ¥ÉlÉÉ´ÉÒ{Éà 
¾´Éà lÉà{Éà +Ê§É©ÉÉ{ÉÒ oÉ´ÉÉoÉÒ Hà´ÉÒ ùÒlÉà Ê¶ÉKÉÉ oÉ>& lÉà 
¥ÉlÉÉ´Éà Uà.

Deceg<³e lJelmesJeemeceefOeielemeejb YegpeJebve
yeueelkewÀueemesçefHe lJeoefOeJemeleew efJe¬eÀce³ele ë ~~
DeueY³ee HeeleeuesçH³eueme®eefuelee*tieg<{efMejefme

Òeefleÿe lJe³³eemeerod Oe´JecegHeef®elees ceg¿eefle Keueë ~~12~~

ùÉ´ÉiÉà lÉ©ÉÉùÒ §ÉÎGlÉ HùÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ́ ÉÒ»É §ÉÖX+Éà©ÉÉÅ 
©ÉW¥ÉÚlÉÉ> ©Éà³´ÉÒ ¾lÉÒ +{Éà lÉàoÉÒ lÉàiÉà lÉ©ÉÉùÉ 
Ê{É´ÉÉ»É»oÉÉ{É Hä±ÉÉ»É©ÉÉÅ ~ÉiÉ (lÉà{Éà DSÉHÒ{Éà ±É> W´ÉÉ) 
~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ +à §ÉÖX+Éà{ÉÖÅ ~ÉùJ©É SÉ±ÉÉ´«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ; lÉà ́ Éà³É lÉ©Éà 
(~É´ÉÇlÉ A~Éù ~ÉNÉ{ÉÉ) +NÉÚÅcÉ{ÉÉà UàeÉà »É¾àW q¥ÉÉ´«ÉÉà, 
l«ÉÉùà ùÉ´ÉiÉ{ÉÒ Î»oÉÊlÉ, ~ÉÉlÉÉ³©ÉÉÅ ~ÉiÉ qÖ±ÉÇ§É oÉ> NÉ> 
¾lÉÒ, LÉùàLÉù! »É©ÉÞÊu©ÉÉ{É oÉ«Éà±ÉÉà qÖº÷ ~ÉÖ®ºÉ ©ÉÉà¾ ~ÉÉ©Éà 
Uà (UHÒ X«É Uà).

ùÉ´ÉiÉ{ÉÒ ©ÉÉlÉÉ{ÉÖÅ {ÉÉ©É HäH»ÉÒ ¾lÉÖÅ. lÉà ¾Å©Éà¶ÉÉ 
¡ÉÉlÉ&HÉ³à »É©ÉÖr»{ÉÉ{É HùÒ{Éà, l«ÉÉÅ W ¥Éà»ÉÒ ~ÉÉÅSÉ yÉÉ{«É{ÉÉ 
±ÉÉà÷{ÉÖÅ Ê¶É´ÉÊ±ÉÅNÉ ¥É{ÉÉ´ÉÒ{Éà ¾oÉà³Ò©ÉÉÅ ùÉLÉÒ{Éà, lÉà{ÉÒ 
ºÉÉàe¶ÉÉà~ÉSÉÉù ~ÉÚX HùlÉÒ. Ê{Él«É{ÉÉ Ê{É«É©É ¡É©ÉÉiÉà lÉà +àH 
Êq´É»É +à ~ÉÚX HùÒ ù¾Ò{Éà y«ÉÉ{É©ÉÉÅ ¥ÉàcÒ ¾lÉÒ, l«ÉÉÅ 
ùÉKÉ»É{ÉÉ ´Éà¶É©ÉÉÅ @r +É´«ÉÉà +{Éà lÉàiÉà HäH»ÉÒ{ÉÉ 
¾ÉoÉ©ÉÉÅoÉÒ Ê¶É´ÉÊ±ÉÅNÉ yÉÒ©ÉàoÉÒ ±É> ±ÉÒyÉÖÅ {Éà »É©ÉÖr©ÉÉÅ £áHÒ 
qÒyÉÖÅ. Ê¶É´ÉÊ±ÉÅNÉ ±ÉÉà÷{ÉÖÅ ¥É{ÉÉ´Éà±ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. UlÉÉÅ HäH»ÉÒ{ÉÒ 
§ÉÎGlÉoÉÒ rh oÉ«Éà±ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. WàoÉÒ lÉà{ÉÉà {ÉÉ¶É HùÒ {ÉÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ 
»É©ÉÖr £É´«ÉÉà {ÉÊ¾. lÉàiÉà lÉÅùNÉÉà ´Éeà lÉàà AUÉ³Ò{Éà HÉÅcÒ 
±ÉÉ´ÉÒ{Éà ©ÉÚG«ÉÖÅ. ~ÉiÉ lÉà PÉiÉà Uà÷à ~Éeà±ÉÖÅ ¾Éà´ÉÉoÉÒ (y«ÉÉ{É 
~ÉÚ®Å oÉlÉÉÅ. ¶ÉÉàyÉlÉÒ HäH»ÉÒ{Éà) lÉà ¾ÉoÉ ±ÉÉN«ÉÖÅ {ÉÊ¾. HäH»ÉÒ 
¶ÉÉàHÉlÉÖù ¥É{ÉÒ NÉ> +{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ Ê{Él«ÉÊ{É«É©É©ÉÉÅ §ÉÅNÉ 
oÉ´ÉÉoÉÒ ¶ÉÉàH Hù´ÉÉ ±ÉÉNÉÒ. +à »ÉÉÅ§É³Ò ùÉ´ÉiÉ l«ÉÉÅ +É´«ÉÉà 
+{Éà ¥ÉÉà±«ÉÉà & `¾à ©ÉÉlÉÉ! lÉ©Éà ¶ÉÉàH Hù¶ÉÉà {ÉÊ¾. +É~ÉiÉà 
l«ÉÉÅ +àH ùl{É{ÉÖÅ Ê¶É´ÉÊ±ÉÅNÉ Uà, lÉà{ÉÒ lÉ©Éà ~ÉÚX HùXà. 
lÉ©ÉÉùÉ ¾ÉoÉ©ÉÉÅoÉÒ NÉ«Éà±ÉÖÅ Ê¶É´ÉÊ±ÉÅNÉ ¾´Éà ¾ÉoÉ ±ÉÉNÉ´ÉÉ{ÉÖÅ 
{ÉoÉÒ.' HäH»ÉÒ+à HÂÖÅ & `~ÉÖmÉ! ¶ÉÅHù{ÉÉ +ÉÎl©É±ÉÅNÉ 
Ê»É´ÉÉ«É ¥ÉÒWÖÅ HÉà> ~ÉiÉ ~ÉÉÊoÉÇ´É Ê±ÉÅNÉ ©É{Éà >º÷ {ÉoÉÒ, lÉàoÉÒ 

W ¾ÖÅ ©ÉÉùÉ ¾ÉoÉoÉÒ ¥É{ÉÉ´Éà±ÉÖÅ ~ÉÉÊoÉÇ´É Ê±ÉÅNÉ (+Él©ÉÊ±ÉÅNÉ{ÉÖÅ 
¡ÉlÉÒH ©ÉÉ{ÉÒ{Éà) ~ÉÚWlÉÒ ¾lÉÒ. ©ÉÉ®Å ~ÉÉÊoÉÇ´É Ê±ÉÅNÉ Xà ©É{Éà 
{ÉÊ¾ ©É³à, lÉÉà ¾ÖÅ ¡ÉÉiÉ{ÉÉà l«ÉÉNÉ HùÒ¶É; Hà©É Hà 
~ÉÉÊoÉÇ´É~ÉÚX{ÉÉà §ÉÅNÉ +¶ÉÖ§ÉHÉùH Uà.' +É©É ©ÉÉlÉÉ{ÉÖÅ 
Ê{ÉýÉ«É~ÉÚ´ÉÇH{ÉÖÅ ¥ÉÉà±É´ÉÖÅ »ÉÉÅ§É³Ò ùÉ´ÉiÉà HÂÖÅ & `¾à ©ÉÉlÉÉ! 
¾ÖÅ ¾©ÉiÉ©ÉÉÅ W Hä±ÉÉ»É ~É´ÉÇlÉ A~Éù XB UÖÅ +{Éà »ÉÉKÉÉlÉ 
Ê¶É´É{Éà W +¾Ó Hä±ÉÉ»É »ÉÉoÉà A~ÉÉeÒ ±ÉÉ´ÉÖÅ UÖÅ.' +à©É H¾Ò 
ùÉ´ÉiÉ C~Ée«ÉÉà. lÉàiÉà Hä±ÉÉ»É +ÉNÉ³ +É´ÉÒ{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ 
¥ÉÉ¾Ö¥É³{ÉÒ ~ÉùÒKÉÉ Hù´ÉÉ »ÉÉ® Hä±ÉÉ»É DSÉH´ÉÉ Ê´ÉSÉÉù 
H«ÉÉâ. lÉà ©É¾É~ÉùÉJ©ÉÒ ¾lÉÉà, lÉàiÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ´ÉÒ»Éà«É 
¥ÉÉ¾Ö+Éà ´Éeà Hä±ÉÉ»É{Éà ¾SÉ©ÉSÉÉ´ÉÒ ©ÉÚG«ÉÉà l«ÉÉùà ~ÉÉ´ÉÇlÉÒ 
§É«É§ÉÒlÉ ¥É{ÉÒ ¶ÉÅHù{Éà ~ÉÚU´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉÅ & ̀ +É Hä±ÉÉ»É Hà©É 
HÅ~Éà Uà?' ¶ÉÅHùà HÂÖÅ & `+à lÉÉà +É~ÉiÉÉà ¥ÉÉ³H ùÉ´ÉiÉ 
JÒeÉ Hùà Uà.' ̀ +É´ÉÒ JÒeÉ ¾Éà«É? ©É{Éà lÉÉà ¥É¾Ö §É«É ±ÉÉNÉà 
Uà !' +à©É ~ÉÉ´ÉÇlÉÒY ¥ÉÉà±«ÉÉÅ. ~ÉUÒ lÉÉà ©É¾Éqà´ÉY+à 
~ÉÉ´ÉÇlÉÒ{ÉÉà §É«É qÚù Hù´ÉÉ Hä±ÉÉ»É{Éà »É¾àW 
(±ÉÒ±ÉÉ©ÉÉmÉoÉÒ) ~ÉNÉ{ÉÉ +ÅNÉÚcÉ{ÉÉ +OÉ§ÉÉNÉ ´Éeà 
q¥ÉÉ´«ÉÉà Hà lÉùlÉ W ùÉ´ÉiÉ ~ÉÉlÉÉ³©ÉÉÅ ~Éà»ÉÒ NÉ«ÉÉà. ~ÉUÒ 
V«ÉÉùà ùÉ´ÉiÉà qÒ{É§ÉÉ´Éà ¥É¾Ö ¥É¾Ö ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ HùÒ, l«ÉÉùà 
¶ÉÅHùà lÉà{ÉÉà AwÉù H«ÉÉâ. +É´ÉÒ ~ÉÖùÉiÉ¡ÉÊ»Éu HoÉÉ{ÉÉ 
+{ÉÖ»ÉÅyÉÉ{É©ÉÉÅ ¸ÉÒ~ÉÖº~ÉqÅlÉ H¾à Uà Hà, §ÉNÉ´ÉÉ{É, lÉ©ÉÉùÒ 
»Éà´É{ÉÉ ¡É§ÉÉ´Éà ùÉ´ÉiÉ{ÉÉ ¥ÉÉ¾Ö©ÉÉÅ ¥É³ ¡ÉÉ~lÉ oÉ«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ; 
UlÉÉÅ lÉ©ÉÉùÉ Ê{É´ÉÉ»É»oÉ+É{É Hä±ÉÉ»É A~Éù lÉàiÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ 
¥É³ +W©ÉÉ´«ÉÖÅ, ~ÉiÉ lÉ©Éà +ÅNÉÚcÉ{ÉÉà +OÉ§ÉÉNÉ WùÉ 
q¥ÉÉ´«ÉÉà, +à÷±ÉÉ©ÉÉÅ lÉÉà ~ÉÉlÉÉ³©ÉÉÅ ~ÉiÉ lÉà{ÉÒ Î»oÉÊlÉ 
©ÉÖ¶Hà±É oÉ> ~ÉeÒ. lÉ©ÉÉùÉ +ÅNÉÚcÉ{ÉÉ »É¾àW q¥ÉÉiÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ 
+É÷±ÉÖÅ ¥ÉyÉÖÅ »ÉÉ©Éo«ÉÇ Uà Hà, ©É¾É¥É³Ò ùÉ´ÉiÉ ~ÉiÉ 
~ÉÉlÉÉ³©ÉÉÅ ~Éà»ÉÒ NÉ«ÉÉà. +¾Ó HÉà> ¶ÉÅHÉ Hùà Hà, ¶ÉÅHù{ÉÒ 
HÞ~ÉÉoÉÒ W ¥É³´ÉÉ{É ¥É{Éà±ÉÉà ùÉ´ÉiÉ ¶ÉÅHù{Éà Hà©É §ÉÚ±ÉÒ 
NÉ«ÉÉà? lÉà{ÉÉ AnÉù©ÉÉÅ H¾à Uà Hà, LÉùàLÉù! »É©ÉÞÊu ~ÉÉ©Éà±ÉÉà 
qÖº÷ ~ÉÖ®ºÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ A~Éù A~ÉHÉù Hù{ÉÉù{Éà ~ÉiÉ §ÉÚ±ÉÒ 
X«É Uà. +ùà! A~ÉHÉù{ÉÉ ¥Éq±ÉÉ©ÉÉÅ +~ÉHÉù Hù´ÉÉ ~ÉiÉ 
lÉä«ÉÉù oÉ> X«É Uà. +É´ÉÒ HÞlÉy{ÉlÉÉ qÖº÷ ©É{ÉÖº«É ´ÉNÉù 
HÉàiÉ Hùà? »ÉÉùÉÅ¶É Hà {ÉÒSÉ ~ÉÖ®ºÉ{Éà »É©ÉÞÊu ©É³à Uà, 
+à÷±Éà +à ~ÉÉU³{ÉÒ ¥ÉyÉÒ +É~ÉÊnÉ §ÉÚ±ÉÒ W> UàH UHÒ 
X«É Uà.

ùÉ´ÉiÉ{ÉÉ ©Éq{ÉÉà {ÉÉ¶É
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+É ©É¾É©ÉÉ{É´É{ÉÖÅ {ÉÉ©É {Éùà{r +{Éà ́ ÉäÊ¹ÉH {ÉÉ©É Ê´É´ÉàHÉ{ÉÅq. 
Ê~ÉlÉÉ ´«É´É»ÉÉ«Éà ´ÉHÒ±É ¾Éà́ ÉÉ UlÉÉÅ HWÇ©ÉÉÅ eÚ¥Éà±ÉÉ, ~ÉùÅlÉÖ l«ÉÉù 
+{Éà ©ÉÉ{É´ÉlÉÉ{ÉÉ NÉÖiÉÉà {ÉÉ{É~ÉiÉ©ÉÉÅW Ê´ÉH»Éà±ÉÉ. +{ÉàH 
lÉl´É[ÉÉÊlÉ+Éà{ÉÉÅ ~ÉÖ»lÉHÉà{ÉÉà +§«ÉÉ»É H«ÉÉâ +{Éà §ÉÉàNÉÒ ¥É{ÉÉ´ÉÒ 
{É¾Ó, ~ÉiÉ H©ÉÇ«ÉÉàNÉÒ ¥É{É´ÉÉ W{É©«ÉÉ ¾lÉÉ.

©É{É©ÉÉÅ ©ÉoÉÉ©ÉoÉ ¾lÉÒ Hà >¹Éù Uà? Hà́ ÉÉà ¾¶Éà? lÉà+Éà{Éà 
+ÉÎl©ÉH ¶ÉÎGlÉoÉÒ ¡É§ÉÉÊ´ÉlÉ ùÉ©ÉHÞºiÉ ~Éù©É¾Å»É{Éà »ÉÒyÉÉà ¡ÉüÉ 
`lÉ©Éà §ÉNÉ´ÉÉ{É{Éà Xà«ÉÉ Uà?' l«ÉÉùà ùÉ©ÉHÞºiÉY+à {Éùà{r{ÉÉ 
©É»lÉH ~Éù ¾ÉoÉ ©ÉÚG«ÉÉà +{Éà lÉà+Éà BeÉ §ÉÉ´É{ÉÒ »É©ÉÉÊyÉ©ÉÉÅ »ÉùÒ 
~Ée«ÉÉ +{Éà »ÉÚSÉH oÉ«ÉÖÅ Hà {Éùà{r lÉÉùà PÉiÉÉÅ ©É¾É{É HÉ«ÉÉâ 
Hù´ÉÉ{ÉÉ Uà +{Éà »ÉÚSÉ{É Hà »É©ÉÉÊyÉ{ÉÉ SÉIù©ÉÉÅ ¾©ÉiÉÉ {É 
+÷´ÉÉlÉÉ lÉÖÅ +©ÉÒù {É¾Ó ~ÉiÉ [ÉÉ{É´ÉÉ{É +{Éà ~Éù©É§ÉGlÉ oÉ¶Éà. 

lÉà©É©Éà +©ÉàÊùHÉoÉÒ Ê´É¹ÉyÉ©ÉÇ ~ÉÊùºÉqoÉÒ +É´«ÉÉ ~ÉUÒ 
H{«ÉÉHÖ©ÉÉùÒ©ÉÉÅ ©Éh{ÉÒ »oÉÉ~É{ÉÉ HùÒ.

+©ÉàÊùHÉ©ÉÉÅ Ê´É¹ÉyÉ©ÉÇ ~ÉÊùºÉq©ÉÉÅ lÉà©É{ÉÒ Ê´ÉÊ¶Éº÷ +{Éà 
lÉàW»´ÉÒ ¡ÉÊlÉ§ÉÉ Xà> A~ÉÎ»oÉlÉ ù¾à́ ÉÉ{ÉÒ +{Éà ©ÉÉmÉ mÉiÉ 
Ê©ÉÊ{É÷{ÉÉà ¥ÉÉà±É´ÉÉ{ÉÉà »É©É«É £É³´É´ÉÉ©ÉÉÅ lÉH ©É³Ò. ̀ ±ÉàÊe] +à{e 
Wà{÷±É©Éà{É' {ÉÉ »ÉÅ¥ÉÉàyÉ{É{Éà ¥Éq±Éà `Ê»É»÷»ÉÇ +à{e úÉyÉ»ÉÇ' {ÉÉ 
»ÉÅ¥ÉÉàyÉ{ÉoÉÒ +ÉùÅ§É HùÒ{Éà +©ÉàÊùHÉ©ÉÉÅ »ÉÉä{Éà ©ÉÅmÉ©ÉÖNyÉ H«ÉÉÇ. 
qÖÊ{É«ÉÉ{Éà »ÉÊ¾ºiÉÖlÉÉ +{Éà XNÉÞÊlÉ »´ÉÒHÉù´ÉÉ{ÉÒ ´ÉÉlÉ 
¶ÉÒLÉ´ÉÉeÒ. +©Éà ©ÉÉmÉ Ê´É¹ÉyÉ©ÉÇ - »É©É§ÉÉ´É©ÉÉÅ W ©ÉÉ{ÉÒ+à UÒ+à 
+{Éà lÉ©ÉÉ©É yÉ©ÉÉâ »ÉÉSÉÉ Uà.

+©ÉÉùà +à́ ÉÉà yÉ©ÉÇ Xà>+à Uà Hà lÉàiÉà qÖÊ{É«ÉÉ{ÉÉ +{ÉàH 
yÉ©ÉÉâ{ÉÉ A~ÉÊKÉlÉ +{Éà Ê{É´ÉÉÇÊ»ÉlÉÉà{Éà +É¸É«É +É~«ÉÉà Uà. +à́ ÉÖÅ 
Ê¶ÉKÉiÉ Xà>+à Wà ©ÉÉ{É´É{Éà ©ÉÉ{É´É ¥É{ÉÉ´Éà. ¡ÉàùH »ÉÖÊ´ÉSÉÉùÉà {Éà 
»ÉÅHÊ±ÉlÉ H«ÉÉÇ +{Éà ¡É»lÉÖlÉ H«ÉÉÇ
(1)� eù~ÉÉàH +{Éà Ê{É¥ÉÇ³ ©ÉÉiÉ»ÉÉà ~ÉÉ~É Hù´ÉÉ ¡ÉàÊùlÉ oÉÉ«É 

Uà. lÉà+Éà +»Él«É{ÉÉà ~ÉiÉ »É¾ÉùÉà ±Éà Uà. ¥É¾ÉqÖù 
©ÉÉiÉ»ÉÉà +{Éà {ÉÒÊlÉ´ÉÉ{É, ¥É¾ÉqÖù +{Éà »ÉÀq«ÉÒ ¥É{É´ÉÉ 
¡ÉàÊùlÉ ¾Éà«É Uà.

(Y´É{É-»ÉÅqà¶É)

Ê¾{qÖ yÉ©ÉÇ{Éà Ê´É¹É§Éù©ÉÉÅ
»´ÉÉ©ÉÒ Ê´É´ÉàHÉ{ÉÅq+à NÉÉäù´É +~ÉÉ´«ÉÖ

- HÒùÒ÷ yÉÉùÒ+É (¡ÉÊlÉJ©ÉÉ)

Treatments we offer are:
 A complete dental consultation with digital x-ray.
 Complete prophylaxis (clean up) and gum care.

 Restoring of compromised tooth with fillings, root canal, crown and
bridges, extraction, implants, dentures.

 Smile designing and esthetics.
 Complete prophylaxis for children.

 Dental Jewellary / Sport guard and snore guard / Silensor.
Address:

9/10, Ground Floor, Keshavji Vallabhji Building, Opp. Geeta Building,
Pandita Ramabai Marg, Gamdevi, Grant Road (W), Mumbai: - 400 007. 

Contact: 8879088330
Timings: 10.00am to 8.00 pm Monday to Saturday

Dr. Shikha Dharia
B.D.S
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(2)� LÉÅlÉ, ~ÉSÉÅe +{Éà rh¶ÉÎGlÉ »É£³lÉÉ ¡ÉÉ~lÉ Hù´ÉÉ W°ùÒ 
Uà.

(3)� +É~ÉiÉÉÅ +àH lÉÞlÉÒ«ÉÉÅ¶É qÖ&LÉÉà{ÉÖÅ ©ÉÚ³, ¶ÉÉùÒÊùH 
{É¥É³É> Uà.

(4) Ê{ÉùÅlÉù ~ÉÊ´ÉmÉ Ê´ÉSÉÉùÉà Hùà ùÉLÉÉà. LÉùÉ¥É »ÉÅ»HÉùÉà{Éà 
q¥ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÉà +àH ©ÉÉmÉ A~ÉÉ«É +à W Uà.

(5) ©ÉÉmÉ SÉÉÊùmÉ W ©ÉÖ¶Hà±ÉÒ+Éà{ÉÒ µÉW Wà́ ÉÒ Êq´ÉÉ±ÉÉà lÉÉàeÒ{Éà 
lÉà©ÉÉÅoÉÒ ©ÉÉNÉÇ HÉhà Uà.

(6)� qùàH ´«ÉÎGlÉ +{Éà ¡ÉX{Éà ©É¾É{É ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ mÉiÉ 
¥ÉÉ¥ÉlÉÉà +É´É¶«ÉH Uà. ¶ÉÖ§É{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ Ê´É¶Éà{ÉÒ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ 
LÉÉlÉùÒ, >ºÉÉÇ +{Éà +É¶ÉÅHÉ{ÉÉà +§ÉÉ´É +{Éà Wà ±ÉÉàHÉà 
»ÉÉùÉ oÉ´ÉÉ Hà »ÉÉùÖ Hù´ÉÉ ¡É«Él{É HùlÉÉ ¾Éà«É lÉà{Éà ©Éqq 
Hù´ÉÒ.

(7)� ¡ÉÉÊSÉ{É yÉ©ÉÉâ >¹Éù©ÉÉÅ {É ©ÉÉ{É´ÉÉ{Éà +ÉÊ»lÉH H¾àlÉÉ 
{É´ÉÉà yÉ©ÉÇ H¾à Uà, Wà{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ©ÉÉÅ ¸ÉyyÉÉ {ÉoÉÒ lÉà 
{ÉÉÊ»lÉH Uà.

(8)� Wà >¹Éù Hà yÉ©ÉÇ, Ê´ÉyÉ´ÉÉ{ÉÉ +¸ÉÖ+Éà ±ÉÖUÒ {É ¶ÉHà 
+oÉ´ÉÉ +{ÉÉoÉ{ÉÉ{Éà ùÉà÷±ÉÉ{ÉÖÅ ¥É÷HÖÅ {É +É~ÉÒ ¶ÉHà 
+à́ ÉÉ yÉ©ÉÇ Hà yÉ©ÉÇ©ÉÉÅ ¾ÖÅ ©ÉÉ{ÉlÉÉà {ÉoÉÒ.

(9)� ©É¾É{É HÉ«ÉÉâ ©É¾É{É ¥ÉÊ±ÉqÉ{ÉoÉÒ W ~ÉÉù ~ÉÉeÒ ¶ÉHà Uà.
(10)� ±ÉÉàLÉÅeÒ »{ÉÉ«ÉÖ+Éà +{Éà HÖ¶ÉÉOÉ ¥ÉÖÎyyÉ{ÉÉà »ÉÅ«ÉÉàNÉ oÉÉ«É 

lÉÉà +ÉLÉÖÅ WNÉlÉ lÉ©ÉÉùÉ SÉùiÉÉà©ÉÉÅ ~Éeà.
(11)� Wà©É ©É{ÉÖº«É ́ ÉyÉÉùà ©É¾É{É ¾Éà«É lÉà©É lÉà©É{Éà ́ ÉyÉÉùà H~ÉùÒ 

H»ÉÉà÷Ò©ÉÉÅoÉÒ ~É»ÉÉù oÉ´ÉÖ ~Éeà.
(12)� ¸ÉyyÉÉ´ÉÉ{É ¥É{ÉÉà, ¥É¾ÉqÚù ¥É{ÉÉà HÉùiÉ Hà ©ÉÉiÉ»É ©ÉÉmÉ 

+àH W ´ÉÉù ©Éùà Uà. +É~ÉiÉà Ê{É§ÉÇ«ÉlÉÉ ¥É{É´ÉÖÅ ~Éeà. 
+É~ÉiÉà Xà>+à Uà »É©ÉÉo«ÉÇ, »ÉÉ©ÉoÉÇ +{Éà ¾ù »É©É«Éà 
»´ÉÉ©ÉoÉ«ÉÇ.

»´ÉÉ©ÉÒY ©ÉÅSÉ ~Éù ¥ÉÉà±É´ÉÉ ¥Éà Ê©ÉÊ{É÷{ÉÉà »É©É«É +~ÉÉ«ÉÉà  
¾lÉÉà. +àH¥ÉÉWÖ ~Éù Ê´ÉÊ´ÉyÉ yÉ©ÉÇOÉÅoÉÉà{Éà +àH A~Éù +àH ©ÉÚH´ÉÉ©ÉÉÅ 
+É´«ÉÉ ¾lÉÉ. lÉà©ÉÉÅ NÉÒlÉÉ{ÉÖÅ »oÉÉ{É »ÉÉäoÉÒ Uà±±Éà ¾lÉÖÅ. HÉà>+à 
»´ÉÉ©ÉÒY{ÉÉà A~É¾É»É HùlÉÉÅ HÂÖÅ,`WÖ+Éà lÉ©ÉÉùÒ NÉÒlÉÉ{ÉÖÅ »oÉÉ{É 
»ÉÉäoÉÒ {ÉÒSÉà Uà' +oÉÉÇlÉ lÉà{ÉÒ «ÉÉàN«ÉlÉÉ +l«ÉÅlÉ HÊ{Éºc ¡ÉHÉù{ÉÒ 
Uà. »´ÉÉ©ÉÒY+à HÅ> ¥ÉÉà±«ÉÉ ´ÉNÉù NÉÒlÉÉ OÉÅoÉ LÉ»Éàe«ÉÉà lÉÉà 
A~Éù{ÉÉ ¥ÉyÉÉ OÉÅoÉ ~ÉeÒ NÉ«ÉÉ. »´ÉÉ©ÉÒY+à HÂÖÅ,`NÉÒlÉÉ ¥ÉyÉÉ W 
OÉÅoÉÉà{ÉÉà ~ÉÉ«ÉÉà Uà. lÉà{ÉÉ ~Éù ¥ÉÒX OÉÅoÉÉà ~ÉiÉ ~ÉeÒ W¶Éà.' 
NÉÒlÉÉ©ÉÉÅ HÉà>~ÉiÉ yÉ©ÉÇ{ÉÉà »ÉÉù »É©ÉÉ«Éà±ÉÉà Xà́ ÉÉ ©É³¶Éà. NÉÒlÉÉ 
+à Hà́ É³ §ÉÉùlÉÒ«É OÉÅoÉ {ÉoÉÒ ~ÉiÉ ´ÉäÊ¹ÉH OÉÅoÉ Uà. ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É 
»É©É«É©ÉÉÅ NÉÒlÉÉ qÒ´ÉÉqÉÅeÒ Uà.                    E E E

»É{É 1881{ÉÒ ´ÉÉlÉ Uà. +àH ¡ÉÉà£à»Éùà G±ÉÉ»É©ÉÉÅ 
lÉà©É{ÉÉ Ê´ÉvÉoÉÔ+Éà{Éà +àH »É´ÉÉ±É H«ÉÉâ.... +É qÖÊ{É«ÉÉ©ÉÉÅ 
Wà ¥ÉyÉÖ +É~ÉiÉà Xà> ùÂÉ UÒ+à lÉà HÉàiÉà ¥É{ÉÉ´«ÉÖÅ Uà? ¶ÉÖÅ 
~Éù©É HÞ~ÉÉ³Ö ~Éù©ÉÉl©ÉÉ+à +É ¥ÉyÉÒ ùSÉ{ÉÉ HùÒ Uà?

Ê´ÉvÉoÉÔ - ¾É »ÉÉ¾à¥É.
¡ÉÉà£à»Éù - lÉÉà ~ÉUÒ ¶ÉàlÉÉ{É{Éà HÉàiÉà ¥É{ÉÉ´«ÉÉà? ¶ÉÖÅ 

¶ÉàlÉÉ{É ~ÉiÉ ¡É§ÉÖ+à W ¥É{ÉÉ´«ÉÉà Uà?
Ê´ÉvÉoÉÔ +àHq©É ¶ÉÉÅlÉ oÉ> NÉ«ÉÉà +{Éà ~ÉUÒ lÉàiÉà 

¡ÉÉà£à»Éù{Éà +àH Ê´É{ÉÅlÉÒ HùÒ..
»ÉÉ¾à¥É ¶ÉÖÅ ¾ÖÅ +É~É{Éà ¡ÉüÉ HùÒ ¶ÉHÖÅ? ¡ÉÉà£à»Éùà »É©ÉÅÊlÉ 

+É~ÉÒ.
Ê´ÉvÉoÉÔ - ¶ÉÖÅ cÅeÒ Wà´ÉÖÅ HÉÅ> ¾Éà«É Uà?
¡ÉÉà£à»Éù - SÉÉàI»É ¾Éà«É Uà.
Ê´ÉvÉoÉÔ - ©ÉÉ£ HùXà »ÉÉ¾à¥É. lÉ©ÉÉùÉà W´ÉÉ¥É LÉÉà÷Éà 

Uà. cÅeÒ ±ÉÉNÉ´ÉÒ +à NÉù©ÉÒ{ÉÒ NÉàù¾ÉWùÒ{ÉÖÅ ~ÉÊùiÉÉ©É Uà.
Ê´ÉvÉoÉÔ+à ¥ÉÒXà ¡ÉüÉ H«ÉÉâ.
¶ÉÖÅ +ÅyÉÉùÖ +Ê»lÉl´É yÉùÉ´Éà Uà?
¡ÉÉà£à»Éù - ¾É»lÉÉà yÉùÉ´Éà Uà....
Ê´ÉvÉoÉÔ - »ÉÉ¾à¥É lÉ©Éà +É ´ÉLÉlÉà ~ÉiÉ LÉÉà÷É UÉà... 

LÉùàLÉù +ÅyÉÉùÉ Wà´ÉÒ HÉà> SÉÒW Uà W {É¾Ò... LÉùàLÉù lÉÉà 
+ÅyÉÉ° +W´ÉÉ³É{ÉÒ NÉàù¾ÉWùÒ Uà. Wà´ÉÖÅ +W´ÉÉ³Ö +É´É¶Éà 
+à÷±Éà lÉùlÉ W +ÅyÉÉ° NÉÉ«É¥É oÉ> W¶Éà.

»ÉÉ¾à¥É +É~ÉiÉà ùÉàW ¡ÉHÉ¶É +{Éà NÉù©ÉÒ{ÉÉà +§«ÉÉ»É 
HùÒ+à UÒ+à ~ÉiÉ cÅeÒ +{Éà +ÅyÉÉùÉÉà HùlÉÉ {ÉoÉÒ.

lÉà´ÉÒ  W ùÒlÉà »ÉàlÉÉ{É{ÉÒ HÉà> ¾«ÉÉlÉÒ {ÉoÉÒ +à lÉÉà ¡Éà©É, 
Ê´É¹ÉÉ»É +{Éà >¹Éù ¡Él«Éà{ÉÒ +É»oÉÉ{ÉÒ NÉàù¾ÉWùÒ Uà.

Wà{Éà >¹Éù ¡Él«Éà +É»oÉÉ +{Éà ¸ÉyyÉÉ {ÉoÉÒ lÉà{Éà W 
»ÉàlÉÉ{É{ÉÉà +{ÉÖ§É´É oÉÉ«É Uà.

+É Ê´ÉvÉoÉÔ{ÉÖÅ {ÉÉ©É ¾lÉÖÅ...
»´ÉÉ©ÉÒ Ê´É´ÉàHÉ{ÉÅq.

- »ÉÅ´Éàq{ÉÉ{ÉÉ ]ùiÉÉ+Éà

»Él«É PÉ÷{ÉÉ
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 NÉ]±É�  NÉ]±ÉHÉù
(1)� ]ÖHÉ´ÉÒ Uà NÉùq{É ¥ÉyÉÒ eÉ³Ò+Éà+à� (H)� ¶ÉàLÉÉq©É +É¥ÉÖ´ÉÉ±ÉÉ
� £Ù±ÉÉà{ÉÒ  «É {ÉÒSÉÒ {ÉWù oÉä NÉ> Uà.
(2)� »ÉÉä ~ÉooÉùÉà{ÉÉ ¥ÉÉàW lÉÉà DSÉHÒ ±ÉÒyÉÉ +©Éà� (LÉ)� ¶ÉÚ{«É ~ÉÉ±É{É~ÉÚùÒ
� +©É{Éà {É©ÉÉ´É´ÉÉ ¾Éà lÉÉà £Ù±ÉÉà{ÉÉà §ÉÉù qà
(3)� qùq Uà +à÷±Éà lÉÉà ÊWÅqNÉÒ©ÉÉÅ X{É ¥ÉÉHÒ Uà� (NÉ) ÊSÉ{ÉÖ ©ÉÉàqÒ
� ¡ÉiÉ«É Uà +à÷±Éà »ÉÉä °~É{ÉÖÅ »É{©ÉÉ{É ùÉLÉà Uà
(4)� ¾´ÉÉ©ÉÉÅ lÉÉùÒ ¾´ÉÉ Uà UlÉÉÅ {ÉoÉÒ ©É³´ÉÖÅ� (PÉ)� +ÉÊq±É ©É{»ÉÚùÒ
� qùq{ÉÒ lÉÖÅ W q´ÉÉ Uà UlÉÉÅ {ÉoÉÒ ©É³´ÉÖÅ
(5)� `©Éà¾Ö±É' lÉÉà Ê´É»lÉ«ÉÉàÇ Uà yÉùÉ oÉÒ NÉNÉ{É »ÉÖyÉÒ� (SÉ)� NÉ{ÉÒ q¾Ó´ÉÉ±ÉÉ
� +ÉàhÉe¶ÉÉà +à{Éà +É H£{É G«ÉÉÅoÉÒ G«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ
(6)� YlÉlÉÉÅ YlÉÉ> NÉä ¥ÉÉY ¥ÉyÉÒ� (U) ¾ùÒ{r q´Éà
� +àH +É Êq±É{ÉÒ ±ÉelÉ ©ÉÉáPÉÒ ~ÉeÒ.
(7)� ÊWÅqNÉÒ Uà +àH ùàLÉÉ, ©ÉÉàlÉ{ÉÒ ùàLÉÉ ¥ÉÒY� (W)� ©É{ÉÉàW LÉÅeàÊù«ÉÉ
� ¥Éà »É©ÉÉÅlÉù Uà, UlÉÉÅ ¥É}Éà ©É³Ò HÉÅ X«É Uà?
(8)� lÉÉùÒ WÖ±£Éà©ÉÉÅ ÷ÉÅHÒ qB lÉÉù±ÉÉ� (])� ©ÉùÒ]
� ~ÉiÉ, lÉÖÅ +É´Éà »É´ÉÉùà, lÉÉà ¾ÖÅ ¶ÉÖÅ HùÖÅ?
(9)� HÉà> ©ÉÉàù~ÉÓUÉ{Éà ©ÉÚNÉÖÅ HùÒ qÉà� (÷)� »ÉÖùà{É cÉHù
� ¾´Éà ©ÉÖWoÉÒ +àHà {É »ÉSÉ´ÉÉ«É ÷¾ÚHÉà�

Ê¾ÅeÉà³É LÉÉ÷ Ê¾ÅeÉà³É LÉÉ÷ Ê¾ÅeÉà³É LÉÉ÷ 

W´ÉÉ¥É & (1) - SÉ, (2) - ], (3) - LÉ, (4) - U, (5) - ÷, (6) - H, (7) - NÉ, (8) - PÉ, (9) - W.

(PÉàùä«ÉÉ, »ÉÚùW, ùÊ»ÉHeÉÅ, HÉ©ÉiÉ, ù»ÉÉà>, {É´É±ÉLÉ, +ÉÅLÉeÒ, ©ÉÉà¾Ò, ±É´ÉÅNÉ, ©ÉyÉÖù)
(1)� ~ÉNÉ±ÉÉ©ÉÉÅ  _______ lÉÉùÉ{ÉÒ §ÉÉlÉ {Éà »ÉÅy«ÉÉ{ÉÉ ùÅNÉ ¥Éà'H ©ÉÉÅeXà Y ùà.  - »ÉÖÅqù©ÉÃ
(2)� »ÉÉÂ¥ÉÉà ©ÉÉùÉ NÉÖ±ÉÉ¥É{ÉÉà UÉàe, ́ Éà±ÉÒ ¾ÖÅ lÉÉà _______ {ÉÒ. - ùPÉÖ{ÉÉoÉ úÉÁ§Éa
(3)� ©ÉÉeÒ! lÉÉùÖÅ HÅHÖ LÉ«ÉÖÈ {Éà _______ CN«ÉÉà, WNÉ ©ÉÉoÉà XiÉà ¡É§ÉÖlÉÉ+à ~ÉNÉ ~ÉÚG«ÉÉà. - +Ê´É{ÉÉ¶É ́ «ÉÉ»É
(4)� §ÉÉàÊ©É«ÉÉ §ÉÚ±Éà +à´ÉÒ §É©É´ÉÒ ùà HÅqùÉ, +ÅlÉù{ÉÒ  _______  ±¾Éà´ÉÒ WùÒ. - A©ÉÉ¶ÉÅHù Xà¶ÉÒ
(5)� {É´É Hù¶ÉÉà HÉà> ¶ÉÉàH ______ {É´É Hù¶ÉÉà HÉà> ¶ÉÉàH, «É¶ÉÉ¶ÉÎGlÉ ù»É~ÉÉ{É HùÉ´«ÉÖÅ, »Éà´ÉÉ HÒyÉÒ ¥É{ÉlÉÒ. - {É©ÉÇq
(6)� +É ́ ÉÉeÒ{ÉÉÅ _______£³{Éà SÉÉLÉ´ÉÉ{Éà £ùÒ{Éà, ùà ùà ' ÊH{lÉÖ £ùÒ HqÒ ¾´Éà ~ÉÉ»É ©¾ÉùÒ {É +É´Éà. - H±ÉÉ~ÉÒ
(7)� +ÉWà Uà ùÅNÉ ùÅNÉ ¾Éà³Ò, {É´ÉÉ>±ÉÉ±É ! +É´ÉÒ _______ {ÉÒ ÷Éà³Ò, {É´ÉÉ>±ÉÉ±É. - ́ ÉàiÉÒ§ÉÉ> ~ÉÖùÉàÊ¾lÉ
(8)� ©ÉÉùÉ lÉà PÉù©ÉÉÅ {ÉiÉÅq¥ÉÉ +à´ÉÉÅ, {ÉÉSÉlÉÉ X«É, HÚqlÉÉ X«É, ùÉyÉÒ _______ SÉÉLÉlÉÉÅ X«É  - ±ÉÉàHNÉÒlÉ
(9)� HÚ´ÉÉà §ÉùÒ{Éà +©Éà +à÷±ÉÖÅ ùe«ÉÉÅ. Hà LÉÉà¥ÉÉà §ÉùÒ{Éà +©Éà _______ ~Ée«ÉÉÅ. - WNÉqÒ¶É XàºÉÒ
(10)�HÉW³§É«ÉÉÈ {É«É{É{ÉÉÅ _______ ©É{Éà NÉ©Éà Uà, HÉùiÉ {É¾Ó W +É~ÉÖÅ, HÉùiÉ ©É{Éà NÉ©Éà Uà. - +©ÉÞlÉ ̀ PÉÉ«É±É'

«ÉÉàN«É ¶É¥q ©ÉÚHÒ ~ÉÅÎGlÉ ~ÉÚiÉÇ HùÉà.

W´ÉÉ¥É & (1) {É´É±ÉLÉ (2) ±É´ÉÅNÉ (3) »ÉÚùW (4) +ÉÅLÉeÒ (5) ùÊ»ÉHeÉÅ (6) ©ÉyÉÖù (7) PÉàùä«ÉÉ (8) ù»ÉÉà> (9) ©ÉÉà¾Ò (10) HÉ©ÉiÉ
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SHRI VADASINOR GOKULESH SAMAJ
C/O, Shree Balasinor Pragati Samaj, 45/49, Babu Genu Road, off: Kalbadevi, Mumbai-400 002

th
DT: 29  January ' 2021

th
NOTICE OF 24  ANNUAL GENERAL MEETING

TO ALL MEMBERS
th

Notice is hereby given that 24  Annual General Meeting of the Members of Shri Vadasinor 
th

Gokulesh Samaj will be held on Tuesday 9  day of March 2021, at 5.00 p.m at Smt. 
Subhadraben Navinchandra Shah (Kolkattawala) meeting Hall, C/O Pragati Samaj office, 
45/49, Babu Genu Road, Kalbadevi, Mumbai-400 002, to transact the business as contained in 
the Agenda.
President Shri Navnitlal Chandulal Parikh (Sarkar) will preside over the Chair.

AGENDA

rd st1. To receive and adopt the Minutes of 23  Annual General Meeting held on 31  day of 
July 2019 and to pass the Resolution thereof.

2. To receive and adopt the annual report for the working of the Samaj for the year 2019-
2020 and to pass the necessary Resolution thereof.

3. To present and adopt the Audited Income & Expense account along with Balance 
st

Sheet and Auditor's report of the Samaj for the accounting year ended on 31  day of 
March 2020 and to pass the necessary Resolution thereof.

4. To appoint Auditor and to fix his remuneration for the accounting year 2020-2021 and 
to pass the necessary Resolution

5. To appoint all 31 members of Shree Vadasinor Gokulesh Samaj for the period of three 
years 2020-2023, as the present Managing committee has completed its tenure of 
three years.

6. Any other matter with the permission of the Chair.
NOTES

1. If the meeting is adjourned for the want of quorum, the adjourn meeting will be held 
after half an hour at the same venue and same date, irrespective of quorum, to 
transact the business contained in the Agenda.

2.  Members have the right to information pertaining to the accounts and or other 
information  related to the Samaj, subject to their written queries to the Hon. 

nd
Secretary on or before 2  March 2021.

For & on behalf of Shri Vadasinor Gokulesh Samaj

Shri Jasmine B. Sheth                      Shri Kirti H. Kadakia                   Shri Bipin K. Doshi
Hon. Secretaries
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©ÉàeÒH±É, NÉÉ«É{ÉàH, »ÉYÇH±É, +ÉÅLÉ, ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH, 
»ÉÉà{ÉÉàOÉÉ£Ò ©ÉÉà¥ÉÉ>±É lÉà©ÉW >©ÉùW{»ÉÒ©ÉÉÅ HÖ±É 3710 
qqÔ+Éà+à, +àKÉ ùà Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ 234 qqÔ+Éà+à lÉoÉÉ 
~ÉàoÉÉà±ÉÉàY Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ HÖ±É 958 qqÔ+Éà+à ±ÉÉ§É ±ÉÒyÉà±É Uà. 
©ÉàWù +Éà~Éùà¶É{É 142 lÉoÉÉ ©ÉÉ>{ÉÉàù 26 +Éà~Éùà¶É{ÉÉà 
Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É Uà. lÉà©ÉW q´ÉÉ{ÉÒ °É. 458205/- {ÉÒ 
©ÉÉ£Ò lÉà©ÉW >{eÉàù©ÉÉÅ °É. 301780/- {ÉÒ ©ÉÉ£Ò Hù´ÉÉ©ÉÉÅ 
+É´Éà±É Uà.

H©É³É¥Éà{É ¶ÉÉÅÊlÉ±ÉÉ±É ~ÉùÒLÉ (HÖ´ÉÉ´ÉÉ³É) »ÉÖ~Éù 
»~Éà¶«ÉÉ±ÉÒ÷Ò »Éà{÷ù©ÉÉÅ ©ÉÉ¾à eÒ»Éà©¥Éù 2020{ÉÉ ©ÉÉ»É 
qù©«ÉÉ{É £ÒY¶ÉÒ«É{É, >+à{É÷Ò, +ÉàoÉÉâ, »HÒ{É, eà{÷±É, 
>©ÉùW{»ÉÒ lÉà©ÉW NÉà»÷ÄÉà±ÉÉàY lÉà©ÉW £ÒY«ÉÉàoÉàùÉ~ÉÒ{ÉÉ ©É³Ò 
HÖ±É 1339 qqÔ+Éà+à lÉoÉÉ +àKÉ ùà Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ 187 
qqÔ+Éà+à lÉoÉÉ ~ÉàoÉÉà±ÉÉàY Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ 490 qqÔ+Éà+à ±ÉÉ§É 
±ÉÒyÉà±É Uà. lÉà©ÉW °É. 20831/- {ÉÒ q´ÉÉ ©ÉÉ£Ò lÉà©ÉW 
±Éà¥ÉÉàùà÷ùÒ©ÉÉÅ °É. 130/- {ÉÒ ©ÉÉ£Ò lÉà©ÉW >{eÉàù©ÉÉÅ °É. 
10,000/- {ÉÒ ©ÉÉ£Ò Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É Uà.
¾ÉàÊ»~É÷±É©ÉÉÅ {ÉÒSÉà ©ÉÖW¥É Hà©~ÉÉà «ÉÉàW´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É.
-� ¸ÉÒ HÉàHÒ±ÉÉ¥Éà{É W«ÉÅÊlÉ±ÉÉ±É HeHÒ+É (´É±±É§ÉPÉà±ÉÉ) 

¥±Ée eÉà{Éà¶É{É Hà©~É & lÉÉ. 10-11-2020{ÉÉ ùÉàW 
¾à±~ÉÓNÉ ¾à{e SÉàùÒ÷à¥É±É ÷Ä»÷ lÉoÉÉ Hà.+à©É.Y. W{Éù±É 
¾ÉàÊ»~É÷±É{ÉÉ »ÉÅ«ÉÖGlÉ A~ÉJ©Éà «ÉÉàW´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É. HÖ±É 
50 ¥±Ée ¥ÉÉà÷±É +àHmÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É. lÉà©ÉW ¥ÉÒXà 
¥±Ée eÉà{Éà¶É{É Hà©~É lÉÉ. 23.11.2020{ÉÉ ùÉàW 
»ÉÉÅ>¥ÉÉ¥ÉÉ ©ÉÅqÒù ÷Ä»÷{ÉÉ ÷Ä»÷Ò ¸ÉÒ ©ÉÖHÖÅq§ÉÉ> ¶ÉÉ¾{ÉÉ 
»É¾«ÉÉàNÉoÉÒ «ÉÉàW´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É. +É Hà©~É©ÉÉÅ HÖ±É 32 
¥±Ée ¥ÉÉà÷±É +àHmÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É.

-� ¸ÉÒ©ÉlÉÒ H±ÉÉ´ÉlÉÒ¥Éà{É +{Éà HÉÅÊlÉ±ÉÉ±É ©É¾àlÉÉ »mÉÒ ùÉàNÉ 
Ê{ÉqÉ{É Hà©~É & lÉÉ. 28, 29 eÒ»Éà©¥Éù 2020{ÉÉ ùÉàW 
«ÉÉàW´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É. +É Hà©~É©ÉÉÅ HÖ±É 94 qqÔ+Éà{ÉÖÅ ¤Ò 
Ê{ÉqÉ{É NÉÉ«É{ÉàH eÉè. Êq´«Éà¶É cIù wÉùÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É±Éà. 
HÖ±É 10 qqÔ+Éà{ÉÉ +Éà~Éùà¶É{ÉÉà Ê´É{ÉÉ ©ÉÖ±«Éà Hù´ÉÉ©ÉÉÅ 
+É´Éà±É Uà. Wà©ÉÉÅ +Éà~Éùà¶É{É SÉÉYÇ»É©ÉÉÅ °É. 
40,000/- {ÉÒ ©ÉÉ£Ò Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É Uà.

-� ¾ÉeHÉ{ÉÉ ùÉ àNÉÉ à { ÉÉ à  Ê{ÉqÉ{É H à ©~É & lÉÉ .  
21.1.2021{ÉÉ ùÉàW «ÉÉàW´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É +É Hà©~É©ÉÉÅ 
+à©É.+à»É. +ÉàoÉÉâ eÉè. {ÉäÊlÉH ~ÉÅSÉÉ±É+à »Éà´ÉÉ+Éà +É~Éà±É. 
HÖ±É 45 qqÔ+Éà{ÉÉ Ê´É{ÉÉ©ÉÖ±«Éà Ê{ÉqÉ{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É. 

Hà.+à©É.Y. W{Éù±É ¾ÉàÊ»~É÷±É ÷Ä»÷, ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù
¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù{ÉÒ Hà.+à©É.Y. W{Éù±É ¾ÉàÊ»~É÷±É (HÖiÉÒ´ÉÉ±ÉÉ Hà©~É»É) ©ÉÉÅ ©ÉÉ¾à eÒ»Éà©¥Éù 2020{ÉÉ ©ÉÉ»É qù©«ÉÉ{É {ÉÒSÉà ©ÉÖW¥É{ÉÉ qqÔ+Éà+à ±ÉÉ§É ±ÉÒyÉà±É Uà.

W°ùÒ«ÉÉlÉ´ÉÉ³É qqÔ+Éà{ÉÉ +àKÉ ùà ùÉ¾lÉ qùoÉÒ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ 
+É´Éà±É.

-� UÉùÒ{ÉÉà Hà©~É & ¾ÉàÊ»~É÷±É©ÉÉÅ lÉÉ. 18-12-2020{ÉÉ 
ùÉàW UÉùÒ{ÉÉà Hà©~É «ÉÉàW´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É. lÉà©ÉÉÅ HÖ±É 29 
qqÔ+Éà{ÉÒ +ÉÅLÉ©ÉÉÅoÉÒ UÉùÒ ùÉ¾lÉ qùà UÉùÒ HÉh´ÉÉ©ÉÉÅ 
+É´Éà±É. lÉà©ÉW lÉÉ. 22-1-2021{ÉÉ ùÉàW HÖ±É 31 
qqÔ+Éà{ÉÒ +ÉÅLÉ©ÉÉÅoÉÒ ùÉ¾lÉqùà UÉùÒ HÉh´ÉÉ©ÉÉÅ 
+É´Éà±É..

Hà.+à©É.Y. W{Éù±É ¾ÉàÊ»~É÷±É ÷Ä»÷{Éà +à.+à{É.+à©É. {É»ÉÕNÉ 
HÉàºÉÇ lÉoÉÉ ¥ÉÒ.+à»É.»ÉÒ. {É»ÉÕNÉ HÉà±ÉàW{ÉÒ NÉÖWùÉlÉ 

{É»ÉÕNÉ HÉA{»ÉÒ±É lÉù£oÉÒ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ ©É³Ò NÉ«Éà±É Uà. +É 
¥É}Éà HÉàºÉÇ ©ÉÉ¾à X{«ÉÖ+ÉùÒ-2021 oÉÒ SÉÉ±ÉÖ oÉ> 

NÉ«Éà±É Uà.
+É ©ÉÉ÷à {ÉÒSÉà ©ÉÖW¥É{ÉÒ ±Éà¥ÉÉàùà÷ùÒ{ÉÉ {ÉÉ©ÉHùiÉ ©ÉÉ÷à 

qÉlÉÉ¸ÉÒ+Éà{Éà +~ÉÒ±É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.
1.� ¡ÉÒ-G±ÉÒ{ÉÒH±É »ÉÉ«É{»É ±Éà¥É. (+à{ÉÉ÷Éà©ÉÒ lÉoÉÉ 

£ÒY«ÉÉà±ÉÉàY)� °É. 15 ±ÉÉLÉ
2.� +à´ÉÒ.-+à>e ±Éà¥É.� °É. 05 ±ÉÉLÉ
3.� +àe´ÉÉ{»É »HÒ±É {É»ÉÕNÉ ±Éà¥É.°� É. 15 ±ÉÉLÉ
4.� {É»ÉÕNÉ £ÉA{eà¶É{É ±Éà¥É.� °É. 10 ±ÉÉLÉ
5.� +à©É»ÉÒ+àSÉ +à{e ~ÉÒeÒ«ÉÉ÷ÄÒH ±Éà¥É.°� É. 10 ±ÉÉLÉ
6.� {«ÉÖ÷ÄÒ¶É{É«É ±Éà¥É.� °É. 05 ±ÉÉLÉ
7.� HÉà©~«ÉÖ÷ù ±Éà¥É.� °É. 10 ±ÉÉLÉ
8.� ±ÉÉ>úÉàùÒ� °É. 05 ±ÉÉLÉ

eÒ©~É±É °~Éà¶É ~ÉùÒLÉ qqÔ +ÉÊoÉÇH ùÉ¾lÉ Ê©ÉlÉÒ 
«ÉÉàW{ÉÉ©ÉÉÅ ´ÉyÉÖ {ÉÉáyÉÉ«Éà±É qÉ{É
1. +àH +{ÉÉ©ÉÒ qÉlÉÉ�45� Ê©ÉlÉÒ

°É. 5,00,000/-
+É Ê©ÉlÉÒ «ÉÉàW{ÉÉ©ÉÉÅ HÖ±É 555 Ê©ÉlÉÒ {ÉÉáyÉÉ«Éà±É Uà.
eÒ©~É±É °~Éà¶É ~ÉùÒLÉ qqÔ +ÉÊoÉÇH ùÉ¾lÉ Ê©ÉlÉÒ «ÉÉàW{ÉÉ©ÉÉÅ 

°É. 11,000/- {ÉÉà £É³Éà {ÉÉáyÉÉ´ÉÒ NÉùÒ¥É qqÔ+Éà{Éà ùÉ¾lÉ 
qùà q´ÉÉ+Éà +É~É´ÉÉ »É¾§ÉÉNÉÒ oÉ´ÉÉ qÉlÉÉ¸ÉÒ+Éà{Éà Ê´É{ÉÅlÉÒ.

Hà.+à©É.Y. W{Éù±É ¾ÉàÊ»~É÷±É ÷Ä»÷©ÉÉÅ °É. 5000/- 
§ÉùÒ +ÉY´É{É »É§«É oÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à Ê´É{ÉÅlÉÒ.
¸ÉÒ Ê{ÉlÉÒ{É ~ÉùÒLÉ / ¸ÉÒ ~Éùà¶É ~ÉùÒLÉ - ©ÉÉ{ÉqÃ ©ÉÅmÉÒ¸ÉÒ+Éà
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- ´ÉàiÉÒ§ÉÉ> ~ÉÖùÉàÊ¾lÉ

~ÉÉÅqeÖÅ ±ÉÒ±ÉÖÅ {Éà ùÅNÉ ùÉlÉÉà
(ùÉNÉ & §Éäù´ÉÒ) - +Ê´É{ÉÉ¶É ´«ÉÉ»É

lÉÉùÒ +ÉÅLÉ{ÉÉà +£ÒiÉÒ

lÉÉùÒ +ÉÅLÉ{ÉÉà +£ÒiÉÒ, lÉÉùÉ ¥ÉÉà±É{ÉÉà ¥ÉÅyÉÉiÉÒ (2)
lÉÉùÉ °~É{ÉÒ ~ÉÚ{É©É{ÉÉà ~ÉÉNÉ±É +àH±ÉÉà ¾à (2)
+ÉW ~ÉÒB qù¶É{É{ÉÖÅ +©ÉÞlÉ, HÉ±É H»ÉÖÅ¥É±É HÉ´ÉÉà (2)
lÉÉ±É ~ÉÖùÉ´Éà Êq±É{ÉÒ PÉeH{É, ¡ÉÒlÉ ¥ÉX´Éà ~ÉÉ´ÉÉà....
lÉÉùÒ ©É»lÉÒ{ÉÉà ©ÉlÉ´ÉÉ±ÉÉà +É¶ÉH +àH±ÉÉà...
 ¾à lÉÉùÉ °~É{ÉÒ... lÉÉùÒ +ÉÅLÉ{ÉÉà...
~ÉÉÅLÉÉà{ÉÒ ~ÉùLÉà ~Éù¥ÉeÒ +ÉÅLÉÉà WÖ+à ~ÉÒ«ÉÉ´ÉÉà
+q±É ¥Éq±É lÉ{É©É{É{ÉÒ ©ÉÉä»É©É SÉÉlÉH{ÉÉà SÉHùÉ´ÉÉà
lÉÉùÉ ùÅNÉ {ÉNÉù{ÉÉà ùÊ»É«ÉÉà {ÉÉNÉù +àH±ÉÉà...
 ¾à lÉÉùÉ °~É{ÉÒ... lÉÉùÒ +ÉÅLÉ{ÉÉà...
°~É X«É +ÉNÉ³oÉÒ ~ÉÉU³, X«É WÖ´ÉÉ{ÉÒ ¥ÉÒlÉÒ,
¡ÉÒlÉ´ÉÉ´ÉeÒ »ÉqÉ U±ÉHlÉÒ, X«É ÊW{qNÉÒ ~ÉÒlÉÒ,
lÉÉùÉÅ ¾»É©ÉÖLÉeÉÅ ]Ò±ÉÖÅ UÖÅ PÉÉ«É±É +àH±ÉÉà,
cùÒ NÉ«ÉÉ HÉ©ÉiÉ{ÉÉ qÒ~ÉH, {É´ÉÉÅ {ÉÚù{ÉÉà {ÉÉlÉÉà,
]±ÉH NÉ> ©É{É ~ÉÉ©ÉùlÉÉ{ÉÒ, {É´ÉÒ +ÉùlÉÒ NÉÉlÉÉà,
lÉÉùÒ ~ÉÉ{É{Éà ~ÉNÉù»lÉà SÉÉ±ÉÖÅ +àH±ÉÉà

~ÉÉÅqeÖÅ ±ÉÒ±ÉÖÅ {Éà ùÅNÉ ùÉlÉÉà, (2)
 ©ÉÉùÒ ©ÉáqÒ{ÉÉà ùÅNÉ ©Éq©ÉÉlÉÉà
§ÉÚ±ÉÒ ùà ~ÉeÒ ¾ÖÅ lÉÉà ùÅNÉ{ÉÉ ¥ÉXù©ÉÉÅ
 ±ÉÉN«ÉÉà ©É{Éà ùÅNÉ HàùÉà UÉÅ÷Éà.� ~ÉÉÅqeÖÅ 
ùà¶É©É{ÉÒ HÉ«ÉÉ lÉÉùÒ XiÉà ±ÉX©ÉiÉÒ,
±É÷HÅlÉÒ ±É÷ lÉÉà XiÉà §ÉÚ±É ùà §ÉÖ±ÉÉ©ÉiÉÒ
°~É{Éà PÉàùÒ{Éà ¥ÉàcÉà PÉÚÅPÉ÷{ÉÉà Uàe±ÉÉà.....
 ´ÉÉ«ÉùÉ{ÉÒ ±¾àù©ÉÉÅ ±¾àùÉlÉÉà..� ~ÉÉÅqeÖÅ
ùÅNÉùÊ»É«ÉÉ WùÉ +É÷±ÉàoÉÒ +÷HÉà,
Êq±É{ÉÒ ±ÉÉà§ÉÉ´Éà lÉÉùÉ ±ÉÉàSÉ{É{ÉÉà ±É÷HÉà;
´ÉÉùÒ ´ÉÉùÒ oÉÉHÒ lÉÉà«Éà Uà±É ùà U¥ÉÒ±ÉÉ
 lÉÖÅ lÉÉà +iÉXiÉà +ÉÅLÉ©ÉÉÅ UÖ~ÉÉlÉÉà.� ~ÉÉÅqeÖÅ 
UÚ~ÉÒ UÚ~ÉÒ HÉàiÉà ©ÉÉùÖÅ Êq±ÉeÖÅ q]Ée«ÉÖÅ?
UÚ~ÉÒ UÚ~ÉÒ HÉàiÉà ©É{Éà PÉà±ÉÖÅ ùà ±ÉNÉÉeÃ«ÉÖÅ?
G«ÉÉÅ ùà UÖ~ÉÉ´ÉÖÅ ©ÉÉùÉ qÉ]à±ÉÉ Êq±É{Éà?
 ¾É«É ! HÉ³X{ÉÒ HÉàùà ´ÉÉN«ÉÉà HÉÅ÷Éà. ~ÉÉÅqeÖÅ 

+É~ÉiÉ{Éà »É¾Ö{Éà +É ©ÉÉ{É´É qà¾°~Éà +É yÉùlÉÒ ~Éù 

+´ÉlÉù´ÉÉ{ÉÒ +àH +©ÉÚ±«É lÉH >¹Éù lÉù£oÉÒ ¡ÉÉ~lÉ oÉ> 

Uà. +É~ÉiÉ{Éà »É¾Ö{Éà Êq±ÉÉà-Êq©ÉÉNÉ »ÉÉoÉà >¹Éùà lÉHÇ 

Hù´ÉÉ{ÉÒ Ê´ÉSÉÉù´ÉÉ{ÉÒ +©ÉÚ±«É §Éà÷ ~ÉiÉ +É~ÉÒ Uà. 

>SUÉ{ÉÖÅ AqÃNÉ©É »oÉÉ{É +É~ÉiÉÉÅ »É¾Ö{ÉÉ ©É{É-©É»lÉÒºH-

©ÉNÉW »ÉÉoÉà BeÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉ yÉùÉ´Éà Uà. ©É{ÉÉà©É{É Ê´ÉSÉÉùlÉÉ W 

©É{É©ÉÉÅ +©ÉÚH ¡ÉHÉù{ÉÒ >SUÉ-+ÉHÉÅKÉÉ-+~ÉàKÉÉ{ÉÒ 

AqÃ§ÉÉ´É{ÉÉ oÉÉ«É Uà. +~ÉàKÉÉ +àH +à´ÉÒ +NÉl«É{ÉÒ ́ É»lÉÖ Uà 

Hà Wà{ÉÒ ~ÉÚiÉÉÇ¾lÉÒ {É oÉlÉÉÅ +É~ÉiÉ{Éà LÉÚ¥É W qÖ&LÉ{ÉÒ 

±ÉÉNÉiÉÒ AqÃ§É´Éà Uà.

+É~ÉiÉà +NÉù Y´É{É©ÉÉÅ »ÉÖLÉÒ oÉ´ÉÖÅ ¾Éà«É lÉÉà +É~ÉiÉÉÅ 

»{Éà¾ÒW{ÉÉà, ~ÉÊù´ÉÉùW{ÉÉà Hà Ê©ÉmÉÉà ~ÉÉ»ÉàoÉÒ H¶ÉÒ~ÉiÉ 

´É»lÉÖ{ÉÒ HÉà>~ÉiÉ ¡ÉHÉù{ÉÒ +~ÉàKÉÉ {É ùÉLÉ´ÉÒ. G«ÉÉùàH 

+É~ÉiÉÒ +~ÉàKÉÉ {É »ÉÅlÉÉàºÉÉ«É lÉÉà +É~ÉiÉ{Éà ~ÉÉù´ÉÉù qÖ&LÉ 

oÉÉ«É Uà +{Éà Y´É´ÉÖÅ ´É»É©ÉÖÅ ±ÉÉNÉà Uà. Y´É{É©ÉÉÅ H¶ÉÖÅH 

UÉàe´ÉÉ{ÉÒ »Éqä´É §ÉÉ´É{ÉÉ ùÉLÉ´ÉÒ lÉà LÉÚ¥É W AlHÞº÷ ´ÉÉlÉ 

Uà. »ÉqÉ«É ¾»ÉlÉÉ-¾³´ÉÉ ù¾à´ÉÖÅ, ́ ÉÉqÊ´É´ÉÉq©ÉÉÅ {É AlÉùlÉÉÅ 

¥ÉyÉÉÅ«É{Éà ¾Å©Éà¶ÉÉ KÉ©ÉÉ-©ÉÉ£Ò +É~É´ÉÉ{ÉÒ ±ÉÉNÉiÉÒ ùÉLÉ´ÉÒ 

+l«ÉÅlÉ W°ùÒ Uà. ¾Å©Éà¶ÉÉ +É~ÉiÉÒ yÉÉùiÉÉ +É¶ÉÉ ©ÉÖW¥É 

W ¥ÉyÉÖÅ oÉÉ«É lÉà W°ùÒ {ÉoÉÒ W.

qùàH ́ É»lÉÖ{Éà »ÉHÉùÉl©ÉHlÉÉ ~ÉÚ́ ÉÇH »´ÉÒHÉù´ÉÒ ù¾Ò. ¥É¾Ö 

+ÉàUÖÅ W°ù ~ÉÚùlÉÖÅ W ¥ÉÉà±É´ÉÖÅ. qùàH{ÉÒ ´ÉÉlÉ LÉÚ¥É W 

¶ÉÉÅÊlÉ~ÉÚ́ ÉÇH »ÉÉÅ§É³´ÉÒ lÉoÉÉ W°ù ±ÉÉNÉà lÉÉà W ¥Éà ¥ÉÉà±É 

»É±ÉÉ¾{ÉÉÅ H¾à́ ÉÉ ́ Éù{ÉÉ >¹Éù >SUÉ ¥ÉÊ±É«ÉÊ»É Uà. ¾Å©Éà¶ÉÉ 

+É~ÉiÉÉoÉÒ {ÉÉ{ÉÒ Hà ©ÉÉà÷Ò qùàH ́ «ÉÎGlÉ{Éà ©ÉÉ{ÉÉoÉâ ¥ÉÉà±ÉÉ´ÉÉà.
Give Respect Get Respect.

lÉÚÅeà lÉÚÅeà ©ÉÊlÉÇÊ§É{{ÉÉ....
- »ÉÅH±É{É

- ùÉWà¶É HeHÒ+É





¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ - V«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅW £àúÉÖ+ÉùÒ - 202138

- +ÊKÉlÉ yÉ©Éâ¶É ¶ÉÉ¾ B.E. Electrical Engineer

 ©ÉÉÅ AnÉÒiÉÇ oÉ«ÉÉ Uà.
- Ê{É«ÉlÉÒ Ê{ÉÊ©ÉºÉ ~ÉùÒLÉ (H±ÉÉ>´ÉÉ³É) C.A. Final

 ©ÉÉÅ AnÉÒiÉÇ oÉ«ÉÉ Uà.
- ¾ºÉÇ Ê¾lÉà¶É ~ÉùÒLÉ C.A. Final ©ÉÉÅ AnÉÒiÉÇ oÉ«ÉÉ Uà.
- Ê{É«ÉlÉÒ +É{ÉÅq ̧ ÉÉà£ C.S. (Company Secretary)

 +{Éà LL.B. Exam  {ÉÒ ~ÉùÒKÉÉ 2020 ©ÉÉÅ ~ÉÉ»É
 oÉ«Éà±É Uà.
 »ÉÅ»oÉÉ ́ ÉlÉÒ »ÉÉä{Éà +Ê§É{ÉÅq{É. 

¸ÉÒ ¡É¶ÉÉÅlÉ ́ É±±É§ÉqÉ»É qà»ÉÉ>
1602, >±ÉÉ>÷ JÒ»÷, 16 ©Éà ©ÉÉ³à
Y´ÉY qÉqÉY ©ÉÉNÉÇ
lÉÉùqà´É, ©ÉÖÅ¥É> - 400007

lÉàW»´ÉÒ lÉÉù±ÉÉ

{É´ÉÉ »Éù{ÉÉ©ÉÉ

{É´ÉÉ £Éà{É {ÉÅ¥Éù
WNÉqÒ¶É ¶ÉÉÅlÉÒ±ÉÉ±É ~ÉùÒLÉ (WÖ{ÉÉNÉh´ÉÉ³É) 

PÉù & 022-49629489

D Êq±ÉÒ~É +ÉàSU´É±ÉÉ±É ©ÉÉàqÒ 71

D ¡É´ÉÒiÉSÉÅr »ÉÉù±ÉÉ±É qÉà¶ÉÒ 91

D ©ÉÅWÖ±ÉÉ¥Éà{É ©ÉÅNÉ±ÉqÉ»É yÉÉùÒ+É (©ÉÉ÷±ÉÒ) 90

D ©ÉÅNÉ±ÉqÉ»É +ÉàSU´É±ÉÉ±É ©ÉÉàqÒ 81

D ¡É©ÉÒ±ÉÉ¥Éà{É PÉ{É¶«ÉÉ©É§ÉÉ> ¶ÉÉ¾ 81

D >Ê{qùÉ¥Éà{É ¡ÉÊ´ÉiÉSÉÅr ~ÉùÒLÉ (¾ärÉ¥ÉÉq´ÉÉ³É) 82  

©ÉÞl«ÉÖ {ÉÉáyÉ ´ÉºÉÇ

¡É§ÉÖ »ÉqÃNÉlÉ{ÉÉ +Él©ÉÉ{Éà ¶ÉÉÅÊlÉ +~Éâ +à´ÉÒ ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ.

NÉÖùÖ´ÉÉù, 21 X{«ÉÖ+ÉùÒ 2021

»ÉÉ©ÉÉ{«É »É§ÉÉ{ÉÒ {ÉÉà÷Ò»É
»ÉÖ[É ©É¾É¶É«É, 

¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù Ê´ÉvÉ©ÉÅe³{ÉÒ 53©ÉÒ ́ ÉÉÊºÉÇH »ÉÉ©ÉÉ{«É 

»É§ÉÉ {ÉÒSÉà WiÉÉ´Éà±É lÉÉùÒLÉ, »É©É«É +{Éà »oÉ³à ©É³¶Éà. 

Wà{ÉÒ qùàH »É§ÉÉ»Éq Ê©ÉmÉÉà+à {ÉÉáyÉ ±Éà́ ÉÒ Ê´É{ÉÅlÉÒ.

»ÉÉ©ÉÉ{«É »É§ÉÉ{ÉÒ lÉÉùÒLÉ &

¶ÉÖJ´ÉÉù, 5 ©ÉÒ ©ÉÉSÉÇ 2021.

»ÉÉ©ÉÉ{«É »É§ÉÉ{ÉÉà »É©É«É & »ÉÉÅW{ÉÉ 4.00 H±ÉÉHà.

»É§ÉÉ{ÉÖÅ »oÉ³ & »ÉÒ. +à{e +à»É. +àSÉ. qà»ÉÉ> 

+É÷Ç»É +à{e +à±É. Hà.+à±É. qÉà¶ÉÒ HÉà©É»ÉÇ HÉà±ÉàW, 

¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù

»ÉÅNÉÒlÉÉ ÊHùiÉ qÉà¶ÉÒ ´«ÉÉL«ÉÉ{É ©ÉÉ³É

HÉàùÉà{ÉÉ ©É¾É©ÉÉùÒ{Éà HÉùiÉà +É ́ ÉºÉâ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù 

Ê´ÉvÉ©ÉÅe³ »ÉÅSÉÉÊ±ÉlÉ »ÉÅNÉÒlÉÉ ÊHùiÉ qÉà¶ÉÒ +É«ÉÉàYlÉ 

´«ÉÉL«ÉÉ{É ©ÉÉ³É ©ÉiÉHÉà 41 {ÉÉà »É©ÉÉùÅ§É ©ÉÖ±ÉlÉ´ÉÒ 

ùÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà Uà. Wà{ÉÒ »É´Éâ ¸ÉÉàlÉÉNÉiÉÉà+à {ÉÉáyÉ 

±Éà´ÉÉ Ê´É{ÉÅlÉÒ.
Ê±É. ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù Ê´ÉvÉ©ÉÅe³ HÉùÉà¥ÉÉùÒ »ÉÊ©ÉÊlÉ ´ÉlÉÒ. 

¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù Ê´ÉvÉ ©ÉÅe³

±É´É, Ê©É{ÉÉKÉÒ ©ÉÉàÊ¾lÉ ©É¾àlÉÉ (H±ÉHnÉÉ´ÉÉ³É)
lÉù£oÉÒ »É©ÉÉW{Éà 

°É. 1,00,000/- {ÉÖÅ qÉ{É ¡ÉÉ~lÉ oÉ«ÉÖ Uà.
¡ÉàùiÉÉqÉ«ÉÒ qÉ{É ¥Éq±É

»É©ÉÉW +É§ÉÉù{ÉÒ ±ÉÉNÉiÉÒ ´«ÉGlÉ Hùà Uà

¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù ¡ÉNÉÊlÉ »É©ÉÉW
+{É{«É qÉ{É
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