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+ÉW{ÉÉà W©ÉÉ{ÉÉà ¾ùÒ£É>{ÉÉà Uà. qùàH KÉàmÉà ¾ùÒ£É> 

Uà. {ÉÉàHùÒ{ÉÒ WN«ÉÉ+Éà HùlÉÉÅ +ùWqÉùÉà ́ ÉyÉÉùà ¾Éà«É Uà. 

©Éà{ÉàW©Éà{÷ >Î{»÷Ã÷«ÉÚ÷©ÉÉÅ WN«ÉÉ+Éà HùlÉÉÅ +àeÊ©É¶É{É 

©ÉÉÅNÉ{ÉÉù{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ ´ÉyÉÖ ¾Éà«É Uà. yÉÅyÉÉqÉùÒ »ÉÅ»oÉÉ+Éà{Éà 

HÖ¶É³, ¥ÉÖÊu¶ÉÉ³Ò +{Éà ́ «É´É¾ÉùÖ ́ «ÉÎGlÉ+Éà{ÉÒ W°ù ¾Éà«É 

Uà. V«ÉÉùà ©Éà{ÉàW©Éà{÷ ¶ÉÒLÉ´ÉlÉÒ »ÉÅ»oÉÉ+Éà{Éà ¾ÉáÊ¶É«ÉÉù, 

SÉ~É³ +{Éà [ÉÉ{É~ÉÒ~ÉÉ»ÉÉ yÉùÉ´ÉlÉÉ Ê´ÉvÉoÉÔ+Éà{ÉÒ W°ù 

¾Éà«É Uà. +É ©ÉÉ{É´É»ÉÉNÉù©ÉÉÅoÉÒ +É´ÉÒ ́ «ÉÎGlÉ+Éà{Éà ~É»ÉÅq 

Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à Ê´ÉÊ´ÉyÉ ~ÉÊuÊlÉ+Éà +~É{ÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà. 

+É ~ÉuÊlÉ+Éà©ÉÉÅ ©É{ÉÉà´Éä[ÉÉÊ{ÉH H»ÉÉà÷Ò+Éà, ´«ÉÎGlÉNÉlÉ 

>{÷ù´«ÉÖ +{Éà »É©ÉÚ¾SÉSÉÉÇ (Group Discussion) {ÉÉà 

´«ÉÎGlÉ{ÉÒ ~É»ÉÅqNÉÒ ©ÉÉ÷à ©ÉÖL«É +ÉyÉÉù ±Éà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.

+É ±ÉàLÉ©ÉÉÅ »É©ÉÚ¾SÉSÉÉÇ©ÉÉÅ y«ÉÉ{É©ÉÉÅ ùÉLÉ´ÉÉ Wà´ÉÉ 

+NÉl«É{ÉÉ ©ÉÖtÉ+Éà +É´ÉùÒ ±Éà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ Uà, +{Éà 

{ÉÉàHùÒ +oÉ´ÉÉ +àeÊ©É¶É{É ©ÉÉ÷à »É©ÉÚ¾SÉSÉÉÇ©ÉÉÅ §ÉÉNÉ ±ÉàlÉÉÅ 

§ÉÉ>-¥É¾à{ÉÉà{Éà ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É +É~É´ÉÉ{ÉÉà +É¶É«É Uà.

¾ùÒ£É>©ÉÉÅ +ÉNÉ³ ù¾à´ÉÉ ©ÉÉ÷à lÉ©ÉÉùà +ÉNÉ´ÉÉ 

´«ÉÎGlÉl´É{ÉÒ UÉ~É C§ÉÒ Hù´ÉÒ ~Ée¶Éà. lÉ©ÉÉùÒ U÷É, 

lÉ©ÉÉùÒ ¶Éä±ÉÒ, lÉ©ÉÉùÒ §ÉÉºÉÉ, lÉ©ÉÉùÉà Ê´É{É«É +oÉ´ÉÉ 

lÉ©ÉÉùÖÅ [ÉÉ{É lÉ©É{Éà ¥ÉÒX+Éà HùlÉÉÅ +ÉNÉ´ÉÖÅ ´«ÉÎGlÉl´É 

+É~ÉÒ ¶ÉHà Uà. Ê´ÉÊ¶Éº÷ ´«ÉÎGlÉl´É ¥ÉÒX+Éà{ÉÖÅ y«ÉÉ{É 

+ÉHºÉÔ ¶ÉHà Uà. >{÷ù´«ÉÖ +{Éà »É©ÉÚ¾SÉSÉÉÇ©ÉÉÅ lÉ©ÉÉùÒ 

¾HÉùÉl©ÉH Ê´ÉÊ¶Éº÷lÉÉ lÉ©É{Éà +ÉNÉ´ÉÖÅ »oÉÉ{É +É~ÉÒ ¶ÉHà Uà.

»É©ÉÚ¾SÉSÉÉÇ ¶ÉÉ ©ÉÉ÷à?
©ÉÉ{É´É »É©ÉÉW{ÉÖÅ +ÅNÉ Uà. PÉiÉÉ ©ÉÉ{É´ÉÉà »É©ÉÉW »ÉÉoÉà 

 ´ÉºÉÇ +ÅH lÉÉùÒLÉ
 65 1 21-04-2021

UÖ÷H ÊHÅ©ÉlÉ & °É.1/- ´ÉÉÊºÉÇH ±É´ÉÉW©É & °É.10/-
¥ÉÅÊH©É ùW{ÉÒHÉ{lÉ ~ÉùÒLÉ (lÉÅmÉÒ) (WÖ{ÉÉNÉh´ÉÉ³É)

WlÉÒ{É qà»ÉÉ> / ¡É¶ÉÉÅlÉ ~ÉùÒLÉ
lÉÖºÉÉù HeHÒ+É / Ê{É©ÉÒºÉÉ Y. HeHÒ+É

Ê{É±Éà¶É qà»ÉÉ>
~ÉmÉ´«É´É¾Éù{ÉÖÅ »Éù{ÉÉ©ÉÖÅ

¥ÉÅÊH©É ~ÉùÒLÉ (£Éà{É : 22059601)
eÉ«É©ÉÅe >±ÉàH÷ÄÒH HÅ~É{ÉÒ, >/21 ¥ÉÒ, 
Ê{Éù´É ©Éà{¶É{É, ¥ÉÒWà ©ÉÉ³à, §ÉÉÅNÉ´ÉÉeÒ
HÉ±É¥ÉÉqà´ÉÒ ùÉàe, ©ÉÖÅ¥É>-400 002.

£Éà{É : 9820434322
DDD

©ÉÅmÉÒ : §ÉÉ´Éà¶É ¥ÉÒ~ÉÒ{É ©ÉÉàqÒ (cÉ»ÉùÉ´ÉÉ±ÉÉ)
+.à  H.à  +{à ÷ù¡ÉÉ>]

54-¥ÉÒ, NÉÉäùKÉH SÉÉ±É, 1 ±Éà ©ÉÉ³à, °©É {ÉÅ¥Éù -13,
£iÉ»É´ÉÉeÒ, ©ÉÖÅ¥É>-400 002

÷à.(+Éà.) : 22060009 (©ÉÉà.) & 9869080287
DDD

: HÉ«ÉÉÇ±É«É :
118/120, +qâ¶Éù qÉqÒ »÷ÄÒ÷, ´ÉÒ.~ÉÒ. ùÉàe,
©ÉÖÅ¥É> - 400 004. ÷à.{ÉÅ. : 2388 7006

DDD
: »É©É«É :

»ÉÉà©É´ÉÉù oÉÒ ¶ÉÊ{É´ÉÉù 2 oÉÒ 7 (»ÉÉÅWà)
ùÊ´É´ÉÉù 9.30 oÉÒ 11.30 (»É´ÉÉùà)

qù ¥ÉÖyÉ´ÉÉùà »ÉÅ»oÉÉ{ÉÒ +ÉàÊ£»É ¥ÉÅyÉ ù¾à¶Éà.
Visit us at www.balasinor.org

E  E  ¾à©ÉÉ ¥ÉÅÊH©É ~ÉùÒLÉ (WÖ{ÉÉNÉh´ÉÉ³É) {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

- ¥ÉÅÊH©É ùW{ÉÒHÉ{lÉ ~ÉùÒLÉ (WÖ{ÉÉNÉh´ÉÉ³É)
 lÉÅmÉÒ »oÉÉ{ÉàoÉÒ

Y´É{É{ÉÉ qùàH lÉ¥ÉIà Ê´ÉÊ´ÉyÉ KÉàmÉ ©ÉÉ÷à A~É«ÉÉàNÉÒ

»É©ÉÚ¾SÉSÉÉÇ
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E  E  »´É. HÉàHÒ±ÉÉ¥Éà{É ©ÉiÉÒHÉÅlÉ HeHÒ+É {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  



E  E  WlÉÒ{É {É´É{ÉÒlÉ±ÉÉ±É qà»ÉÉ>  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  
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+{ÉÖHÚ³ ¥É{ÉÒ ù¾à Uà. V«ÉÉùà PÉiÉÉ ©ÉÉ{É´ÉÉà »É©ÉÉW »ÉÉoÉà 

+{ÉÖHÚ³ oÉ> ¶ÉHlÉÉ {ÉoÉÒ. HÉà> ~ÉiÉ ~ÉàhÒ +oÉ´ÉÉ »ÉÅ»oÉÉ{ÉÉà 

+àH {ÉÉ{ÉÉà »É©ÉÉW Uà. lÉà »É©ÉÉW©ÉÉÅ ¡É´Éà¶É ©Éà³´É´ÉÉ 

©ÉÉNÉlÉÒ ´«ÉÎGlÉ «ÉÉàN«É Uà Hà {É¾Ó lÉà{ÉÒ SÉHÉ»ÉiÉÒ ©ÉÉ÷à 

»É©ÉÚ¾©ÉÉÅ lÉà{ÉÖÅ ́ ÉlÉÇ{É Hà´ÉÖÅ Uà lÉà XiÉ´ÉÖÅ LÉÚ¥É W°ùÒ ¥É{Éà Uà. 

»É©ÉÚ¾SÉSÉÉÇ wÉùÉ ´«ÉÎGlÉ{ÉÉÅ PÉiÉÉÅ ~ÉÉ»ÉÉÅ+Éà{ÉÖÅ Ê{ÉùÒKÉiÉ 

Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. ~ÉÊùiÉÉ©Éà «ÉÉàN«É ´«ÉÎGlÉ{ÉÒ ~É»ÉÅqNÉÒ 

oÉ> ¶ÉHà. »É©ÉÚ¾SÉSÉÉÇ qù©«ÉÉ{É ¾´Éà ~ÉUÒ q¶ÉÉÇ´Éà±É ©ÉÖtÉ+Éà 

A~Éù LÉÉ»É y«ÉÉ{É +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. (1) ´«ÉÊHlÉ{ÉÉà 

qàLÉÉ´É (2) ´ÉlÉÇ{É +{Éà »É¾{É¶ÉÎGlÉ (3) HÉà©«ÉÖÊ{ÉHà¶É{É 

»HÒ±É (4) Ê´ÉSÉÉùÉà{ÉÒ NÉÉàc´ÉiÉÒ +{Éà ùWÚ+ÉlÉ (5) ¥ÉÖÊu 

(6) +Él©É ̧ ÉuÉ (7) yÉNÉ¶É (8) +{ÉÖHÚ³ oÉ´ÉÉ{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ 

(Adujstment ability) (9) ¥ÉÒX+Éà{Éà »É©ÉX´É´ÉÉ{ÉÒ 

+É´ÉelÉ (Convincing Ability) (10) {ÉàlÉÞl´É¶ÉÎGlÉ 

(11) »É©ÉÉW±ÉKÉÒ +Ê§ÉNÉ©É (12) ±ÉÉNÉiÉÒ¶ÉÒ±ÉlÉÉ-

§ÉÉ´ÉÖHlÉÉ A~Éù HÉ¥ÉÚ (13) »ÉÉ©ÉÉ{«É [ÉÉ{É +{Éà »ÉÚ] 

(14) ¡ÉüÉ ¾±É Hù´ÉÉ{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ (15) ©ÉÉäÊ±ÉHlÉÉ.

»É©ÉÚ¾SÉSÉÉÇ©ÉÉÅ 15-20 ´«ÉÎGlÉ+Éà{Éà ´ÉlÉÖÇ³©ÉÉÅ 

+oÉ´ÉÉ +yÉÇ´ÉlÉÖÇ³©ÉÉÅ ¥Éà»ÉÉe´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. SÉSÉÉÇ ©ÉÉ÷à 

Ê´ÉºÉ«É +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà, +oÉ´ÉÉ Ê´ÉºÉ«É ~É»ÉÅq Hù´ÉÉ{ÉÖÅ 

H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. PÉiÉÒ ́ ÉLÉlÉ »É©ÉÚ¾SÉSÉÉÇ ©ÉÉ÷à »ÉÚmÉyÉÉù 

(Groupleader) {ÉÒ ~É»ÉÅqNÉÒ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. 

©ÉÉà÷à§ÉÉNÉà »ÉÖ~Éù´ÉÉ>]ù +oÉ´ÉÉ ©É{ÉÉà´Éä[ÉÉÊ{ÉH ~ÉiÉ 

»ÉÚmÉyÉÉù lÉùÒHà ¾Éà«É Uà. SÉSÉÉÇ{ÉÉà »É©É«É 20 oÉÒ 45 

Ê©ÉÊ{É÷{ÉÉà ¾Éà«É Uà.

»É©ÉÚ¾SÉSÉÉÇ{ÉÉ »É©É«Éà {ÉÒSÉà{ÉÉ ©ÉÖtÉ+Éà 

y«ÉÉ{É©ÉÉÅ ùÉLÉÉà.

(1)� Ê´ÉºÉ«É{Éà ¥ÉùÉ¥Éù »É©ÉXà, lÉà{ÉÉ A~Éù Ê´ÉSÉÉù HùÒ 

©ÉÖtÉ+Éà{Éà ±ÉLÉÒ ±ÉÉà. qùàH ©ÉÖtÉ ©ÉÉ÷à lÉ©Éà ¶ÉÖÅ 

H¾à¶ÉÉà lÉà{ÉÉà Ê´ÉSÉÉù HùÉà. ©ÉÖtÉ+Éà{Éà »É©ÉX´É´ÉÉ 

©ÉÉ÷à «ÉÉàN«É xº÷ÉÅlÉ{ÉÉà Ê´ÉSÉÉù HùÉà. qÉ.lÉ. ̀ Ê£±©ÉÉà 

+{Éà »É©ÉÉW' ©ÉÉ÷à »É©ÉÉW©ÉÉÅ Ê£±©ÉÉà{Éà HÉùiÉà 

»ÉÉSÉÒ ¥É{Éà±ÉÒ PÉ÷{ÉÉ+Éà Ê´ÉºÉà q¶ÉÉÇ´ÉÒ ¶ÉHÉ«É.

(2)� «ÉÉàN«É ~É³à ¥ÉÉà±É´ÉÉ{ÉÖÅ ¶É° HùÉà, NÉ§ÉùÉ´É {É¾Ó. 

»~Éº÷lÉÉoÉÒ, ©ÉÖtÉ»Éù, Ê´É{É«É~ÉÚ´ÉÇH +{Éà «ÉÉàN«É 

NÉÊlÉoÉÒ ¥ÉÉà±ÉÉà. +oÉÇÊ´É¾Ò{É +{Éà ±ÉÅ¥ÉÉiÉoÉÒ 

¥ÉÉà±ÉÉà {É¾Ó. ́ ÉÉùÅ´ÉÉù{ÉÉ ~ÉÖ{ÉùÉ´ÉlÉÇ{ÉoÉÒ qÚù ù¾Éà.

(3)� ¥ÉÒX+Éà{ÉÒ »ÉÉoÉà +ÉÅLÉÉà{ÉÉà »ÉÅ~ÉHÇ ùÉLÉÒ ¥ÉÉà±ÉÉà. 

W©ÉÒ{É lÉù£ Xà>{Éà {É ¥ÉÉà±ÉÉà.

(4)� HÉà> ¥ÉÉà±ÉÒ ùÂÖÅ ¾Éà«É l«ÉÉùà ´ÉSSÉà ¥ÉÉà±ÉÉà {É¾Ó, 

~ÉùÅlÉÖ HÉà> ´«ÉÎGlÉ ¥ÉÒX{Éà ¥ÉÉà±É´ÉÉ W {É qàlÉÒ 

¾Éà«É lÉÉà lÉà{Éà ùÉàHÉà +oÉ´ÉÉ OÉÖ~É-±ÉÒeù{Éà ÷É>©É 

Ê±ÉÊ©É÷ ùÉLÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à Ê´É{ÉÅlÉÒ HùÉà.

(5)� "You are wrong,', "Your ideas are 

useless', "You talk foolishly', lÉ©Éà WÚcÉ UÉà, 

lÉ©ÉÉùÒ ´ÉÉlÉ {ÉÉLÉÒ qà´ÉÉ Wà´ÉÒ Uà, lÉ©Éà 

©ÉÚLÉÉÇ>§ÉùÒ ´ÉÉlÉ HùÉà UÉà. ´ÉNÉàùà {ÉHÉùÉl©ÉH 

´ÉÉG«ÉÉà{ÉÉà ¡É«ÉÉàNÉ {ÉÉ HùÉà. lÉà{ÉÉ ¥Éq±Éà H¾Éà, 
`You may be right but according to me it is 

not fair because.....' +É~É +É~É{ÉÒ ùÒlÉà »ÉÉSÉÉ 

¾¶ÉÉà, ~ÉùÅlÉÖ ©ÉÉùÒ xÊº÷+à ´ÉÉlÉ ¥ÉùÉ¥Éù ±ÉÉNÉlÉÒ 

{ÉoÉÒ, HÉùiÉ Hà....

(6)� +àH »ÉÉùÉ ¸ÉÉàlÉÉ ¥É{ÉÉà. ¥ÉÒX+Éà{ÉÒ ´ÉÉlÉ 

¶ÉÉÅÊlÉoÉÒ +{Éà ù»É~ÉÚ´ÉÇH »ÉÉÅ§É³Éà +{Éà «ÉÉàN«É 

©ÉÖtÉ+Éà{ÉÒ {ÉÉáyÉ HùlÉÉ ù¾Éà, WàoÉÒ lÉù£àiÉ©ÉÉÅ 

+oÉ´ÉÉ Ê´ÉùÖu©ÉÉÅ lÉ©ÉÉùÉ Ê´ÉSÉÉùÉà ùWÚ HùÒ ¶ÉHÉà.

(7)� ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH lÉ{ÉÉ´ÉoÉÒ ©ÉÖGlÉ ¥É{ÉÉà. q±ÉÒ±ÉÉà {ÉÉ HùÉà. 

q±ÉÒ±ÉÉàoÉÒ SÉSÉÉÇ AOÉlÉÉ ~ÉiÉ ~ÉHeÒ ¶ÉHà Uà. HÉà> 

q±ÉÒ±É HùlÉÖÅ ¾Éà«É lÉÉà »~Éº÷~ÉiÉà ~ÉùÅlÉÖ Ê´É{É«É~ÉÚ´ÉÇH 

H¾Éà Hà ̀ +É~ÉiÉà q±ÉÒ±ÉÉà{Éà ¥Éq±Éà SÉSÉÉÇ HùÒ+à lÉÉà 
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E  E  »É´Éâ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù´ÉÉ»ÉÒ+Éà{Éà Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  
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´ÉyÉÖ »ÉÉùÖÅ ~ÉÊùiÉÉ©É ±ÉÉ´ÉÒ ¶ÉHÒ¶ÉÖÅ.'

(8)� £GlÉ ¥ÉÉà±É´ÉÉ LÉÉlÉù {É ¥ÉÉà±ÉÉà. lÉ©ÉÉùÉ 

¥ÉÉà±É´ÉÉ{ÉÉà +É¶É«É »~Éº÷ ¾Éà´ÉÉà Xà>+à. 

SÉSÉÉÇ©ÉÉÅoÉÒ {ÉIù ~ÉÊùiÉÉ©É ±ÉÉ´É´ÉÉ ¡É«Él{É HùÉà. 
(Try to come to result)

(9)� lÉ©ÉÉùÉ Ê´ÉSÉÉù ´ÉÉùÅ´ÉÉù ¥Éq±«ÉÉ {É HùÉà. HÉà> 

¡É§ÉÉ´É¶ÉÉ³Ò ´«ÉÎGlÉ +oÉ´ÉÉ »ÉÚmÉyÉÉù{ÉÒ qùàH 

´ÉÉlÉ©ÉÉÅ »É©ÉV«ÉÉ ́ ÉNÉù »ÉÉoÉ +É~É´ÉÉà W°ùÒ {ÉoÉÒ. 

lÉ©Éà »ÉÉSÉÉ ¾Éà +oÉ´ÉÉ lÉ©Éà +à´ÉÖÅ ©ÉÉ{ÉlÉÉ ¾Éà Hà 

lÉ©ÉÉùÒ ´ÉÉlÉ «ÉÉàN«É Uà lÉÉà lÉ©ÉÉùÉ Ê´ÉSÉÉùÉà{Éà 

©ÉI©ÉlÉÉoÉÒ ~ÉùÅlÉÖ Ê´É{ÉªÉlÉÉoÉÒ ´É³NÉÒ ù¾Éà. 
(Don't be Yesman')

(10)�+ÉHºÉÇH +{Éà ©ÉÒcÒ ´ÉÉiÉÒ{ÉÉà ¡É«ÉÉàNÉ HùÉà, ~ÉùÅlÉÖ 

HÞÊmÉ©ÉlÉÉoÉÒ qÚù ù¾Éà. {ÉÉ÷HÒ«É ¾É´É§ÉÉ´É PÉiÉÒ 

´ÉLÉlÉ ¾É»«ÉÉ»~Éq ±ÉÉNÉà Uà. ©ÉÉ÷à lÉ©ÉÉùÉ ¾É´É§ÉÉ´É 

´ÉÉ»lÉÊ´ÉH +{Éà »´ÉÉ§ÉÉÊ´ÉH ±ÉÉNÉ´ÉÉ Xà>+à.

»É©ÉÚ¾SÉSÉÉÇ©ÉÉÅ +Éeà +É´ÉlÉÉ +´ÉNÉÖiÉÉà
(1)� ´ÉSÉÇ»´É »oÉÉ~É´ÉÉ{ÉÉà ¡É«ÉÉ»É & PÉiÉÉ +à´ÉÖÅ ©ÉÉ{Éà Uà Hà 

»É©ÉÚ¾SÉSÉÉÇ©ÉÉÅ ¥ÉÉà±ÉlÉÉ W ù¾à´ÉÖÅ Xà>+à +{Éà 

¥ÉÒX{Éà LÉÉà÷É W ~ÉÉe´ÉÉ Xà>+à. +É´ÉÒ ´«ÉÎGlÉ 

»É©ÉÚ¾{Éà +{ÉÖHÚ³ oÉ> ¶ÉHlÉÒ {ÉoÉÒ +{Éà ~ÉÊùiÉÉ©Éà 

lÉà{ÉÒ ~É»ÉÅqNÉÒ oÉlÉÒ {ÉoÉÒ.

(2)� +oÉÇÊ´É¾Ò{É ©ÉlÉ§Éàq q¶ÉÉÇ´É´ÉÉà & PÉiÉÉ SÉSÉÉÇ{Éà 

eÒ¥Éà÷©ÉÉÅ £àù´ÉÒ {ÉÉLÉà Uà, +{Éà ~ÉUÒ +àH 

Ê´ÉSÉÉù{Éà WelÉÉoÉÒ ~ÉHeÒ{Éà W ¥ÉÉà±«ÉÉ Hùà Uà. 

+oÉÇÊ´É¾Ò{É ©ÉlÉ§ÉàqoÉÒ lÉ©Éà {ÉÖH¶ÉÉ{É ~ÉÉ©ÉÉà UÉà.

(3)� Ê´ÉºÉ«ÉoÉÒ qÚù {É WlÉÉ ù¾Éà.

(4)� JÉàyÉoÉÒ qÚù ù¾Éà & HÉà> lÉ©ÉÉùÖÅ +~É©ÉÉ{É Hùà lÉÉà 

»~Éº÷~ÉiÉà WiÉÉ´ÉÉà Hà lÉ©Éà +~É©ÉÉ{É »´ÉÒHÉùÒ 

¶ÉHlÉÉ {ÉoÉÒ, ~ÉùÅlÉÖ ]PÉeÉoÉÒ qÚù ù¾Éà.

(5)� lÉ©ÉÉùÉ Ê´ÉSÉÉùÉà {É¥É³É ¾¶Éà, ùWÚ+ÉlÉ {É¥É³Ò 

¾¶Éà +{Éà ¶É¥qÉà{ÉÉà +§ÉÉ´É ¾¶Éà  lÉÉà 

»É©ÉÚ¾SÉSÉÉÇ©ÉÉÅ lÉ©ÉÉùÉà qàLÉÉ´É {É¥É³Éà ¥É{É¶Éà.

(6)� »É©ÉV«ÉÉ ́ ÉNÉù, AlÉÉ´É³ HùÒ{Éà ¥ÉÉà±«ÉÉ {É HùÉà.

(7)� PÉiÉÉ eù +oÉ´ÉÉ ¶Éù©É{Éà ±ÉÒyÉà SÉSÉÉÇoÉÒ Ê´É©ÉÖLÉ ù¾à 

Uà. SÉSÉÉÇoÉÒ Ê´É©ÉÖLÉ oÉ´ÉÉ{ÉÉà +oÉÇ +à Uà Hà lÉ©Éà 

~É¾à±ÉàoÉÒ W ¾Éù »´ÉÒHÉùÒ ±ÉÉà UÉà.

(8)� [ÉÉ{É{ÉÉà +§ÉÉ´É lÉ©ÉÉùÒ ùWÚ+ÉlÉ{Éà »ÉÒÊ©ÉlÉ ùÉLÉà 

Uà, HqÉSÉ ùWÚ+ÉlÉ{Éà ~ÉÉÅNÉ³Ò ~ÉiÉ ¥É{ÉÉ´ÉÒ qà Uà.

Ê©ÉmÉÉà, A~Éù{ÉÉ »ÉÉùÉ-{Éù»ÉÉ ©ÉÖtÉ+Éà{Éà y«ÉÉ{É©ÉÉÅ ±ÉÉà. 

lÉ©ÉÉùÒ ¶ÉÎGlÉ+Éà +{Éà {É¥É³É>+Éà{ÉÖÅ ©ÉÚ±«ÉÉÅH{É HùÉà. 

lÉ©ÉÉùÒ ¶ÉÎGlÉ+Éà{Éà Ê´ÉH»ÉÉ´ÉÉà +{Éà {É¥É³É>+Éà{Éà qÚù 

Hù´ÉÉ ¡É©ÉÉÊiÉH~ÉiÉà ¡É«Él{É HùÉà.
M M M

E  E  ¸ÉÒ Ê¥É~ÉÒ{É§ÉÉ> SÉÒ©É{É±ÉÉ±É ©ÉÉàqÒ (cÉ»ÉùÉ´ÉÉ³É) {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

Yoga By Bankim Parikh

Batch 1 : Mon to Fri - 7 am to 8 am
Batch 2  : Mon - Wed - Fri - 4.30 pm to 5.30 pm

RELEASE YOUR MIND AND BODY

Bankim : 9820434322 
Shachi  : 8097779825

Online yoga sessions
CONNECT WITH YOUR SOUL

p   Pranayam

p   Aasanas

p   Power Yoga

p   Surya Namaskar

p   Stretching

p   Other Kriyas

p   Meditation

p   Relaxation & Shavasan

p   Knowledge Sharing

OÉ¾{ÉÉ £³ lÉoÉÉ ~ÉÊùSÉ«É ~ÉÉ{ÉÉ {ÉÅ. 17
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+àH ´ÉÉlÉÉÇ±ÉÉ~É Share  Hù´ÉÉ{ÉÒ >SUÉ Uà. +ÉW{ÉÉ 

W©ÉÉ{ÉÉ{ÉÒ +àH Grandma  ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ~ÉÉämÉÒ{Éà beauty 

Parlour ©ÉÉÅ ´ÉÉ³ H~ÉÉ´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à ±É> NÉ>. Grand Ma 

+É W©ÉÉ{ÉÉ{ÉÒ ¾lÉÒ. Y´É{É »É©ÉW +{Éà ~ÉÊù~ÉH´ÉlÉÉoÉÒ 

Y´«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. ~ÉÉämÉÒ{ÉÉÅ ́ ÉÉ³  H~ÉÉ> NÉ«ÉÉ ~ÉUÒ ¥«ÉÖ÷Ò¶ÉÒ«É{Éà 

+à©É{Éà ~ÉiÉ ́ ÉÉ³{Éà Dye HùÒ{Éà «ÉÖ´ÉÉ{É qàLÉÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à ¡Éà«ÉÉÇ. 

~ÉiÉ Grand ma Ê´ÉSÉÉù¶ÉÒ±É ¾lÉÉ. +àiÉà HÂÖÅ,`¥Éà÷É, 

HÉ³É ´ÉÉ³©ÉÉÅoÉÒ +É´ÉÉà ©ÉX{ÉÉà °~ÉàùÒ H±Éù oÉlÉÉÅ oÉlÉÉÅ 

50 ´Éù»É {ÉÒH³Ò NÉ«ÉÉ. +É ~ÉSÉÉ»É ´ÉºÉÇ©ÉÉÅ ©ÉÉùÒ 

»É©ÉWiÉ, »ÉÉyÉ{ÉÉ, lÉ~ÉýÉ«ÉÉÇ, ©ÉÉùÖÅ [ÉÉ{É, ©ÉÉùÉ 

+{ÉÖ§É´ÉÉà, ©ÉÉùÉ ¶É©ÉiÉÉÅ +É ¥ÉyÉÖÅ ©ÉÉùÉ °~ÉàùÒ ´ÉÉ³{ÉÒ 

»ÉÉoÉà »ÉÉoÉà ´ÉiÉÉ«Éà±ÉÖÅ Uà. +É÷ +É÷±ÉÒ ©É¾à{ÉlÉ ~ÉUÒ ©É{Éà 

+É ¥ÉyÉÖÅ ©É²«ÉÖÅ Uà lÉÉà £ùÒ ~ÉÉUÖÅ +àHeà +àH ¶ÉÉ{Éà ©ÉÉ÷à? 

©ÉÉùÒ B©Éù lÉÉà ¾´Éà beautiful oÉ´ÉÉ HùlÉÉÅ dutyful oÉ´ÉÉ{ÉÒ 

Uà. ©ÉÉùÉ +É °~ÉàùÒ ´ÉÉ³ ~Éù lÉÉà ¡É§ÉÖ{ÉÒ Signature Uà. 

>¹Éù ©É{É©ÉÉÅ eÉàÊH«ÉÖÅ HùÒ{Éà H¾à ¥É»É ¾´Éà `+ÅlÉù©ÉÉÅ 

+÷H´ÉÉ{ÉÒ B©Éù +É´ÉÒ Uà; ¥É¾Éù §É÷H´ÉÉ{ÉÒ B©Éù ~ÉÚùÒ 

oÉÉ«É Uà.

+É{Éà ¥ÉÅyÉ ¥Éà»ÉlÉÉà »Éù»É qÉLÉ±ÉÉà Grand Ma +É~Éà 

Uà. - ]Ée ~Éù HàùÒ Uà. H«ÉÉà ùNÉÅ Uà? lÉÉà ±ÉÒ±ÉÉà! »´ÉÉq©ÉÉÅ 

LÉÉ÷Ò +{Éà Xà HÉà>{ÉÉ ©ÉÉoÉÉ ~Éù ~Éeà lÉÉà ́ ÉÉNÉà ~ÉiÉ +É W 

HàùÒ »É©É«É »ÉÉoÉà ~ÉÊù~ÉH´É oÉÉ«É Uà. +à{ÉÉà ùÅNÉ ¥Éq±ÉÉ«É Uà. 

LÉÉ´ÉÉ©ÉÉÅ ©ÉÒcÒ ©ÉyÉÖù ±ÉÉNÉà Uà. ù»É §Éùà±ÉÒ ~ÉÉIÒ HàùÒ 

HÉà>{ÉÉÅ ~Éù ~Éeà lÉÉà ~ÉiÉ ́ ÉÉNÉà {É¾Ò lÉàoÉÒ ¥Éà÷É... ©ÉÉùÉ +É 

°~ÉàùÒ ́ ÉÉ³ ©É{Éà PÉiÉÖÅ »É©ÉX´ÉÒ X«É Uà. ̀ °~É'©ÉÉÅoÉÒ ¥É¾Éù 

+É´ÉÒ{Éà `»´É°~É'©ÉÉÅ W´ÉÉ{ÉÒ HÉàÊ¶ÉºÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ Uà. W{©É 

©É³à ~ÉiÉ Y´É{ÉlÉÉà ©Éà³´É´ÉÖÅ ~Éeà. W{©É +à ¥ÉÉÂ PÉ÷{ÉÉ Uà 

~ÉiÉ »ÉÉùÒ ùÒlÉà Y´É´ÉÖÅ +ÉÅlÉÊùH PÉ÷{ÉÉ Uà. `»´É°~É' {Éà 

~ÉÉ©É´ÉÉ ©ÉÉ÷à `+àHÉÅlÉ' {ÉÖÅ WlÉ{É Hù´ÉÖÅ Uà. `+àHÉÅlÉ' +à 

©É{É{ÉÉà ùÊ´É´ÉÉù Uà. ̀ »´É' »ÉÉoÉà{ÉÉà lÉ¾à´ÉÉù Uà. Wà÷±ÉÖÅ +àH 

©ÉÉiÉ»É ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ XlÉ{Éà ©ÉÉiÉÒ ¶ÉHà; +à÷±ÉÉà +à 

~Éù©ÉÉl©ÉÉ{Éà ~ÉÉ©ÉÒ ¶ÉHà. +àHÉÅlÉ §ÉÎGlÉ{ÉÖÅ ́ ÉÞÅqÉ´É{É Uà.

+É~ÉiÉÉ °~ÉàùÒ ´ÉÉ³ +É~ÉiÉ{Éà H¾à Uà : +É~ÉiÉà ¾´Éà 

´É{É ¡É´Éà¶É Hù´ÉÉ{ÉÉà Uà. ́ É{É©ÉÉÅ W´ÉÖÅ +à÷±Éà ¶ÉÖÅ? ́ É{É Wà´ÉÉ 

±ÉÒ±ÉÉ oÉ´ÉÖÅ. Y´É{É XiÉ´ÉÖÅ, ©ÉÉiÉ´ÉÖÅ, lÉ~ÉÉà´É{É ¥É{ÉÉ´É´ÉÖÅ, 

Y´É{É{Éà C~É´É{É ¥É{ÉÉ´É´ÉÖÅ. +àH ~ÉÅLÉÒ{Éà SÉ¾àH´ÉÉ ©ÉÉ÷à 

±ÉÒ±ÉÒ eÉ³oÉÒ ́ ÉyÉÉùà ¶ÉÖÅ Xà>+à?

+É~ÉiÉà ~ÉiÉ +É~ÉiÉÉ W PÉù©ÉÉÅ ±ÉÒ±ÉÖÅ Y´É{É Y´É´ÉÉ{ÉÖÅ 

Uà. PÉù©ÉÉÅ ¥ÉyÉÉ{ÉÒ ±ÉNÉÉà±ÉNÉ UlÉÉÅ +±ÉNÉ ù¾à´ÉÉ{ÉÒ H³É 

¶ÉÒLÉ´ÉÉ{ÉÒ Uà. ¾ÉWù ù¾à´ÉÉ HùlÉÉÅ ¾ÉWùÒ §Éù¶ÉÖÅ lÉÉà 

+ÅlÉù{ÉÉà +É{ÉÅq +ÉàUÉà Hà +ÉUÉà {É¾Ó oÉÉ«É. ´É{É©ÉÉÅ 

¡É´Éà¶Éà±ÉÉ ©ÉÉ{É´ÉÒ +à lÉÉà [ÉÉ{ÉÒ oÉ´ÉÉ{ÉÖÅ Uà. +{«É{Éà +Éà³LÉà 

lÉà ¥ÉÖÊu©ÉÉ{ÉÒ ~ÉiÉ XlÉ{Éà +Éà³LÉà lÉà [ÉÉ{ÉÒ. LÉÚ±±ÉÒ +ÉÅLÉÉà 

WÖ+à lÉà x¶«É, ¥ÉÅyÉ +ÉÅLÉÉà WÖ+à lÉà q¶ÉÇ{É. +É ¥ÉyÉÖÅ +É 

°~ÉàùÒ ´ÉÉ³ ~ÉÉ»ÉàoÉÒ »É©ÉW´ÉÉ{ÉÖÅ Uà. »ÉÖLÉ{ÉÉà +ÉyÉÉù 

+É~ÉiÉÉ »´É§ÉÉ´É ~Éù W Uà; ¥ÉXù{ÉÉÅ §ÉÉ´É-lÉÉ±É ~Éù 

{ÉoÉÒ. Wà÷±ÉÉà ¥É¾Éù{ÉÉà +ÉyÉÉù +à÷±ÉÉ +É~ÉiÉà Ê{ÉùÉyÉÉù. 

§ÉÊ´Éº«É{ÉÒ LÉ¥Éù {ÉoÉÒ +{Éà XiÉ´ÉÉ{ÉÒ qùHÉù {ÉoÉÒ +à´ÉÒ 

»É©ÉW +É´ÉÒ NÉ«ÉÉ ~ÉUÒ YÅqNÉÒ{ÉÉà ¡É´ÉÉ¾ LÉÚ¥É W 

»Éù³lÉÉoÉÒ ´É¾àlÉÉà ¾Éà«É Uà. `HÉ³' ©ÉÉiÉ»É{ÉÒ `B©Éù' 

¥ÉlÉÉ´Éà V«ÉÉùà ̀ H©ÉÇ«ÉÉàNÉ' +à{ÉÉà Ê´ÉHÉ»É ¥ÉlÉÉ´Éà.

»ÉÅ»ÉÉù©ÉÉÅ AcÒ«Éà l«ÉÉùoÉÒ W `÷à{¶É{É +{Éà +à÷à{¶É{É' 

~ÉiÉ ̀ {ÉÉà ©ÉàeÒ÷à¶É{É' ~ÉiÉ ¾´Éà Y´É{É{ÉÉà ±É«É »ÉÉSÉ´É´ÉÉ{ÉÉà 

Uà. `±É«É«ÉÉàNÉ' +à W ¾HÒHlÉ©ÉÉÅ `Y´É{É«ÉÉàNÉ' Uà. 

+É{ÉÅq{Éà +É´ÉHÉù {É¾Ó +{Éà «ÉÉlÉ{ÉÉ {Éà XHÉùÉà {É¾Ó. 

qùàH ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ©ÉÉÅ »É©ÉlÉÉ§ÉÉ´É... >¹Éù ¡Él«Éà `¸ÉuÉ 

E  E  »´É. Y´ÉHÉàù¥Éà{É {É÷´Éù±ÉÉ±É HeHÒ+É (SÉÉàH»ÉÒ)  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

Ê´ÉSÉÉùÉà{ÉÉÅ 
´ÉÞÅqÉ´É{É©ÉÉÅ

- eÉè. HÖ©ÉÖq ¡É©ÉÉàq yÉÉÊù«ÉÉ (±ÉÉ±ÉLÉÉ)
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§ÉÉ´É' »ÉÉ©ÉÉYH ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà{ÉÒ {É´ÉÒ {É´ÉÒ »oÉÉ~É{ÉÉ {É¾Ó.. 

+à{ÉÒ AoÉÉ~É{ÉÉ{ÉÒ lÉä«ÉÉùÒ. Wà HÉ«ÉÇ ¾ÉoÉ©ÉÉÅ ¾Éà«É +à Y´É{É 

~É«ÉÈlÉ ~ÉÖùÖ Hù´ÉÉ{ÉÒ rhlÉÉ... ~ÉiÉ {É´ÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà©ÉÉÅ NÉÊlÉ 

{É¾Ò. HÉùiÉ +ÉLÉùà lÉÉà »É´ÉÇ NÉÊlÉ{ÉÒ NÉÊlÉ +à £GlÉ 

¶ÉùiÉÉNÉÊlÉ. +àH´ÉÉù +É NÉÊlÉ ¡ÉÉ~lÉ oÉ> X«É lÉÉà ¥ÉÒY 

HÉà> NÉÊlÉ ¡ÉÉ~lÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ {É ù¾à. LÉÉ>-~ÉÒ {Éà SÉÉ±«ÉÉ 

W{ÉÉùÉ{ÉÖÅ ©ÉùiÉ oÉÉ«É Uà V«ÉÉùà ̀ »ÉlHÉ«ÉÉâ' HùÒ W{ÉÉùÉ{ÉÖÅ 

»©ÉùiÉ oÉÉ«ÉUà. ¹ÉÉ»É SÉÉ±Éà Uà +à ¡É§ÉÖ{ÉÒ ¡ÉlÉÒÊlÉ Uà ~ÉùÅlÉÖ 

¹ÉÉ»É©ÉÉÅ ~Éù©É¶ÉÎGlÉ{ÉÖÅ {ÉÉ©É PÉÚÅ÷ÉlÉÖ {É ¾Éà«É l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ 

§ÉÎGlÉ +yÉÚùÒ Uà ~ÉùÅlÉÖ +É~ÉiÉà lÉÉà §ÉÎGlÉ{ÉÖÅ ´ÉÞÅqÉ´É{É 

¥É{ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÖÅUà. +É~ÉiÉà +É~ÉiÉ{Éà W HÉNÉ³ ±ÉLÉ´ÉÉ{ÉÉà Uà 

HÉùiÉ +É~ÉiÉà W +É~ÉiÉÉ >¹Éù{ÉÖÅ »Éù{ÉÉ©ÉÖ UÒ+à. ~ÉUÒ 

lÉÉà HÞºiÉ {Éà Wà Hù´ÉÖÅ ¾Éà«É lÉà Hùà. HÞºiÉ{ÉÒ ùÉY©ÉÉÅ +É~ÉiÉà 

ùÉY. ̧ ÉÒY {ÉÉà ©ÉÉNÉÇ NÉÊlÉ-»ÉqÃNÉÊlÉ-¶ÉùiÉÉNÉÊlÉ.
M M M

E  E  {É«É{ÉÉ¥Éà{É ~ÉÅHWHÖ©ÉÉù ©ÉÉàqÒ  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

¥ÉàcÒ! ±É> +àH ¡ÉüÉ ¾ÖÅ ©ÉÉùÉ ©É{É »ÉÉoÉà
¾ÖÅ HÉàiÉ?
W´ÉÉ¥É ¶ÉÉàyÉ´ÉÉ ©ÉoÉlÉÒ, XlÉ »ÉÉoÉà »ÉÅ´ÉÉq HùlÉÒ !
»É´ÉÉ±É +PÉùÉà.
¾ÖÅ HÉàiÉ?
+àH «ÉÉä´É{ÉÉ?
¾ùlÉÒ £ùlÉÒ ; {É÷LÉ÷ »ÉÅ´ÉùlÉÒ
+àH ~ÉÊùiÉÒlÉÉ?
cùà±É, cÉ´ÉHÒ, W´ÉÉ¥ÉqÉùÒ+ÉàoÉÒ PÉàùÉ«Éà±ÉÒ.
+àH ©ÉÉlÉÉ?
±ÉÉNÉiÉÒoÉÒ A§ÉùÉlÉÒ, »ÉÅ»HÉù Ê»ÉÅSÉlÉÒ
+ÉLÉùà Ê´ÉSÉÉùÉà{ÉÒ ©ÉoÉÉ©ÉiÉà; qÚù HùÒ Êq±É{ÉÒ ©ÉoÉÉ©ÉiÉ.
¾ÖÅ lÉÉà UÖÅ
+àH ©ÉÖGlÉ ~ÉÅLÉÒ. ©É{ÉoÉÒ, UlÉÉÅ
»ÉÅ¥ÉÅyÉÉà oÉÒ ¥ÉÅyÉÉ«Éà±ÉÒ. yÉùlÉÒ »ÉÉoÉà XàeÉ«Éà±ÉÒ.

»ÉÞÊº÷{ÉÒ +àH »É©ÉoÉÇ {ÉÉùÒ!
(´ÉÞlÉÉÅlÉ = ©ÉÉÊ¾lÉÒ)

´ÉÞlÉÉÅlÉ

ùÉlÉ ~ÉeÒ
¾É¶É!
+ÉW{ÉÉ HÉ©É ~ÉÚùÉ oÉ«ÉÉÅ.
l«ÉÉÅ lÉÉà
©É{É ©ÉÉùÖÅ »É³´É³Ò Ac«ÉÖÅ, ¥ÉÉà±ÉÒ ~Ée«ÉÖÅ,
`+à©É ¾É¶É {É Hù, +à©É ¾É¶É {É Hù!'
©ÉÉùÉÅ lÉÉà ¥ÉyÉÉ W HÉ©É ¥ÉÉHÒ Uà.
©Éá ©ÉÉùÉ ©É{É{Éà ©É{ÉÉ´«ÉÖÅ
lÉÖÅ lÉÉà ©ÉÉùÖÅ W Uà {Éà?
lÉÉùÉ ©ÉÉ÷à »É©É«É ©É³¶Éà l«ÉÉùà
SÉÉàI»É W £É³´ÉÒ¶É.
~ÉiÉ
¾©ÉiÉÉÅ lÉÉà ¶ÉùÒù©ÉÉÅ oÉÉH Uà
+ÉùÉ©É ]ÅLÉà Uà
lÉÖÅ qÖ&LÉ {ÉÉ ±ÉNÉÉeÒ¶É
©É{É ©ÉÉùÖÅ!
+à©Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ ©É{É ©É{ÉÉ´ÉÒ ±ÉÒyÉÖÅ
+à©É Ê´ÉSÉÉùÒ {Éà Hà,
¾É. ¥ÉÒX{ÉÉ ©É{É{Éà lÉÉà »ÉÉSÉ´É´ÉÉ W ~Éeà, »ÉÉSÉ´É´ÉÉ W ~Éeà....

©É{É ©ÉÉùÖÅ

- eÉè. HÖ©ÉÖq ¡É©ÉÉàq yÉÉÊù«ÉÉ (±ÉÉ±ÉLÉÉ)

¶ÉÉ»mÉÒ NÉÉà~ÉÉ±É§ÉÉ> §Éa (NÉÉàù)
SANKALP ASTROLOGIST CONSULTANT

JYOTIRVID (MUMBAI)

©ÉÉà¥ÉÉ>±É & 98205 28022
Email�:�bhattgopal59@gmail.com

6, ¶ÉÉ»mÉÒ§ÉÖ´É{É, ¥±ÉÉàH {ÉÅ.13/16 1 ©ÉÉ³à, WúÉà¹Éù NÉ±±ÉÒ,
¥ÉÉÅiÉNÉÅNÉÉ JÉà»É ùÉàe, ´ÉÉ±ÉHà¹Éù, ©ÉÖÅ¥É> - 400 006

V«ÉÉàÊlÉºÉ Ê´É¶ÉÉùq, H©ÉÇHÉÅe Ê´É¶ÉÉùq
(©ÉÚeàlÉÒ - +©ÉqÉ´ÉÉq)

lÉoÉÉ qKÉà¶É §Éa
V«ÉÉàÊlÉºÉ, ©Éà³É~ÉH, OÉ¾Éà{ÉÉ W~É, ©ÉÅe~É ©É¾ÖlÉÇ, 

OÉ¾¶ÉÉÅÊlÉ, ±ÉN{É Ê´ÉÊyÉ, ´ÉÉ»lÉÖ ¶ÉÉÅÊlÉ, {ÉKÉmÉ ¶ÉÉÅÊlÉ,
¸ÉÒ©ÉÅlÉ »ÉÅ»HÉù,  {É´ÉSÉÅeÒ «É[É, Ê~ÉlÉÞqÉàºÉ ¶ÉÉÅÊlÉ,

{ÉÉùÉ«ÉiÉ ¥É±ÉÒ, eÉAÊ]ÅNÉ ÷à±ÉÒ oÉàùà~ÉÒ wÉùÉ
Ê´ÉÊ´ÉyÉ V«ÉÉàÊlÉºÉ {Éà ±ÉNÉlÉÉ ¡ÉüÉÉà{ÉÖÅ «ÉÉàN«É ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É, 

´ÉàqÉàGlÉ ~ÉÖùÉiÉÉàGlÉ,
¶ÉÉ»mÉÉàGlÉ ~ÉÖÊº÷©ÉÉNÉÇ Ê´ÉÊyÉ Ê´ÉyÉÉ{ÉoÉÒ ~ÉÚW{É

»ÉÅlÉÉàºÉ~ÉÚ́ ÉÇH HÉ«ÉÇ Hù{ÉÉù

HÊ´ÉlÉÉ
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+É~ÉiÉÉ ́ ÉäºiÉ´ÉÉà{ÉÉ SÉÉù ©ÉÖL«É HlÉÇ´«É Uà.

~É¾à±ÉÖÅ HlÉÇ´«É ¡É§ÉÖ{ÉÉ NÉÖiÉNÉÉ{É Hù´ÉÉ.

¥ÉÒWÖÅ HlÉÇ´«É Uà qÖ&LÉ{ÉÖÅ §ÉÉ´É{É Hù´ÉÖÅ.

mÉÒWÖÅ HlÉÇ´«É Uà Êq{ÉlÉÉ ùÉLÉ´ÉÒ,

SÉÉàoÉÖÅ HlÉÇ´«É Uà l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉà.

+É SÉÉù HlÉÇ´«É ¥ÉX´É´ÉÉ{ÉÖÅ +É~ÉiÉÖÅ »ÉÉ©Éo«ÉÇ {ÉoÉÒ. 
+à{ÉÉ ©ÉÉ÷à ¥Éà ¥ÉÉ¥ÉlÉÉà{ÉÒ +É´É¶«ÉHlÉÉ ~Éeà Uà.

»ÉÉäoÉÒ ~É¾à±ÉÖÅ ¸ÉÒ ©É¾É¡É§ÉÖY{ÉÉà +É¸É«É. ´ÉÉ±ÉÉ 
´ÉäºiÉ´ÉÉà, +à´ÉÖÅ +àH ~ÉiÉ Ê¶ÉKÉÉ~ÉmÉ {ÉoÉÒ Wà©ÉÉÅ ̧ ÉÒ ¾ÊùùÉ«É 
©É¾É¡É§ÉÖY+à ̧ ÉÒ ©É¾É¡É§ÉÖY{ÉÉà +É¸É«É Hù´ÉÉ{ÉÖÅ {É HÂÖÅ 
¾Éà«É HÉùiÉ Hà +É lÉÉà ~ÉÖÊº÷©ÉÉNÉÇ{ÉÉà ~ÉÉ«ÉÉà Uà. +à´ÉÉà +àH 
~ÉiÉ ¶ÉÉàeºÉOÉÅoÉ {ÉoÉÒ Hà Wà©ÉÉÅ »Éà´ÉÉ Ê´É¶Éà WiÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ 
+É´«ÉÖÅ {É ¾Éà«É.

+É~ÉiÉ{Éà +à©É oÉÉ«É Hà ¸ÉÒ ©É¾É¡É§ÉÖY{ÉÉà +É¸É«É 

Hù´ÉÉà +à÷±Éà ¶ÉÖÅ Hù´ÉÖÅ?

+É¸É«É Hù´ÉÉà +à÷±Éà +à©É{ÉÉ ¥É{ÉÒ{Éà ù¾à´ÉÖÅ. 
+à©É{ÉÉ©ÉÉÅ ~ÉÚiÉÇ Ê´É¹ÉÉ»É ùÉLÉ´ÉÉà. +à©ÉiÉà Hùà±ÉÒ +É[ÉÉ{ÉÖÅ 
~ÉÖùà~ÉÚùÖÅ ~ÉÉ±É{É Hù´ÉÖÅ. 

¾´Éà +É~ÉiÉà ~É¾à±ÉÖÅ HlÉÇ´«É Xà>¶ÉÖÅ.

NÉÖiÉNÉÉ{É Hà´ÉÒ ùÒlÉà Hù´ÉÉ?

NÉÖiÉNÉÉ{É Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à ̧ ÉÒ cÉHÖùY{ÉÉÅ »´É°~É{ÉÖÅ »©ÉùiÉ 
Hù´ÉÖÅ Xà>+à. +É~ÉiÉÒ H¾Ò¶ÉÖÅ »´É°~É{ÉÖÅ »©ÉùiÉ lÉÉà +©Éà 
ùÉàW HùÒ+à UÒ+à ~ÉiÉ +¾Ó ¸ÉÒ ¾ÊùùÉ«ÉY ©É¾É¡É§ÉÖY 
¸ÉÒ HÞºiÉ ~ÉÚiÉÇ ~ÉÖùÖºÉÉànÉ©É ¡É§ÉÖ{ÉÉ SÉÉù »´É°~É{ÉÖÅ Ê{É°~ÉiÉ 
Hùà Uà. +à©É{ÉÖÅ SÉÉù »´É°~Éà »©ÉùiÉ Hù´ÉÖÅ.

lÉ©Éà H¾à¶ÉÉà Hà cÉHÉàùY{ÉÉ SÉÉù »´É°~É Hà´ÉÒ ùÒlÉà?

+É~ÉiÉà q¶ÉÇ{É HùÒ+à l«ÉÉùà Hà÷±ÉÉ »´É°~É{ÉÉ q¶ÉÇ{É 
oÉÉ«É Uà.

+É~ÉiÉ{Éà lÉÉà +àH W »´É°~É{ÉÉ q¶ÉÇ{É oÉÉ«É Uà. ¡É§ÉÖ 

SÉÉù »´É°~Éà q¶ÉÇ{É +É~Éà Uà. SÉÉù »´É°~Éà Ê¥ÉùÉW Uà. ©ÉÉ÷à 

+à©É{ÉÉ SÉÉùà«É »´É°~Éà +à©É{ÉÖÅ »©ÉùiÉ Hù´ÉÖÅ Xà>+à.

lÉÉà ¾´Éà +É SÉÉù »´É°~É G«ÉÉÅ G«ÉÉÅ Uà?

~É¾à±ÉÖÅ »´É°~ÉÉl©ÉH »´É°~É Uà ~ÉÖùÖºÉÉànÉ©É

Wà©É{ÉÒ +É~ÉiÉà PÉùà »Éà´ÉÉ HùÒ+à UÒ+à.

©ÉÅÊqù©ÉÉÅ Wà©É{ÉÉ +É~ÉiÉà q¶ÉÇ{É HùÒ+à UÒ+à. +à 

»´É°~ÉÉl©ÉH »´É°~É Uà.

+ÉÅLÉ ©ÉÒSÉÒ{Éà ¸ÉÒY ¥ÉÉ´ÉÉ{ÉÉ »´É°~É{ÉÖÅ {ÉÉ©É ±É>+à 

+à÷±Éà ̧ ÉÒY ¥ÉÉ´ÉÉ{ÉÖÅ »´É°~É +É~ÉiÉÉ {ÉàmÉÉà{ÉÒ »É©ÉKÉ LÉeÖÅ 

oÉ> X«É Uà.

+ÉÅLÉ ©ÉÒSÉÒ{Éà ̧ ÉÒ ÊNÉÊùùÉW¥ÉÉ´ÉÉ{ÉÉ »´É°~É{ÉÖÅ »©ÉùiÉ 

HùÒ+à +à÷±Éà ̧ ÉÒ ÊNÉÊùùÉW ¥ÉÉ´ÉÉ{ÉÖÅ »´É°~É +É~ÉiÉÒ {ÉWù 

»É©ÉKÉ LÉeÖÅ oÉ> X«É Uà. lÉÉà +É ~ÉÖùÖºÉÉànÉ©É »´É°~Éà 

+É~ÉiÉ{Éà q¶ÉÇ{É +É~Éà Uà.

¸ÉÒ q«ÉÉùÉ©É§ÉÉ> +É©É H¾à Uà.

§ÉGlÉ{ÉÖÅ Àq«É §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÉ ¡Éà©ÉoÉÒ ´ÉÓyÉÉ> +{Éà 

§ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÖÅ Àq«É §ÉGlÉÉà{ÉÉ ¡Éà©ÉoÉÒ Ê´ÉÅyÉÉ> ¥ÉÅ{Éà 

+àH¥ÉÒX Ê´É{ÉÉ ù¾Ò {É ¶ÉHà, +à´ÉÒ V«ÉÉùà Î»oÉÊlÉ oÉÉ«É 

l«ÉÉùà +à´ÉÒ lÉ{©É«ÉlÉÉ +à÷±Éà ´«É»É{É. +É lÉ{©É«ÉlÉÉ{ÉÒ 

+´É»oÉÉ ©ÉÞl«ÉÖ Wà´ÉÒ ¾Éà«É Uà. +{«É ±ÉÉàHÉà{Éà ±ÉÉNÉà Hà ¶ÉùÒù 

We ¥É{ÉÒ NÉ«ÉÖÅ Uà ~ÉùÅlÉÖ ´ÉÉ»lÉ´É©ÉÉÅ lÉà ©ÉÞl«ÉÖ ¾ÉàlÉÖÅ {ÉoÉÒ, 

©ÉÚUÉÇ ¾Éà«É Uà. ©É{É©ÉÉÅ §ÉNÉ´ÉlÉ ±ÉÒ±ÉÉ{ÉÉà »´ÉÉ{ÉÖ§É´É, 

ù»ÉÉ{ÉÖ§É´É oÉlÉÉà ¾Éà«É Uà. +à{Éà HÉùiÉà ¥É¾ÉùoÉÒ WelÉÉ 

+{Éà ©ÉÚUÉÇ Wà´ÉÉ ±ÉKÉiÉÉà qàLÉÉ«É Uà.

¸ÉÒ q«ÉÉùÉ©É§ÉÉ> +ÉNÉ³ H¾à Uà Hà,

`¡ÉHÉù ́ «É»É{É lÉiÉÉ ¥Éà H¾Ò«Éà, WelÉÉ {Éà ́ É³Ò ©ÉÚUÉÇ lÉà 

H¾Ò+à'

- lÉÖºÉÉù ©É¾à{rHÖ©ÉÉù HeHÒ+É (¥É{ÉeÉ)

E  E  ¸ÉÒ©ÉlÉÒ ¡ÉÊlÉ©ÉÉ¥Éà{É «ÉÉàNÉà{r yÉÉùÒ+É (»ÉÖùlÉ´ÉÉ³É)  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

´ÉäºiÉ´ÉÉà +{Éà 
HlÉÇ´«É
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E  E  ¸ÉÒ ¾ùÒ¶É§ÉÉ> SÉÒ©É{É±ÉÉ±É ~ÉùÒLÉ (§ÉNÉlÉ)  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  
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`´«É»É{É +à §ÉÎGlÉ{ÉÖÅ ~Éù©É Ê¶ÉLÉù Uà.'

Wà §ÉGlÉ{Éà ´«É»É{É. +´É»oÉÉ Ê»ÉyyÉ oÉÉ«É Uà lÉà©É{Éà 
lÉÉx¶«É H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. »Éà´ÉÉ wÉùÉ Ê{ÉùÉàyÉ ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É 
Uà +{Éà Ê{ÉùÉàyÉ +à ~ÉÖÊº÷©ÉÉNÉÇ{ÉÖÅ ~Éù©É£³ Uà. 
~ÉÖÊº÷©ÉÉNÉÇ©ÉÉÅ »Éà´ÉÉ wÉùÉ ©É{É{Éà ©ÉÉà¾{É©ÉÉÅ ©Éà³´ÉÒ qà´ÉÉ{ÉÒ 
¡ÉÊJ«ÉÉ oÉÉ«É Uà. V«ÉÉùà ©É{É{ÉÉà ¡É§ÉÖ©ÉÉÅ Ê{ÉùÉàyÉ oÉÉ«É l«ÉÉùà 
lÉà §ÉGlÉ{Éà qà¾ NÉà¾{ÉÖÅ §ÉÉ{É ù¾àlÉÖÅ {ÉoÉÒ. ¸ÉÒ cÉHÉàùY 
§ÉÉ´ÉÉl©ÉH »´É°~Éà »ÉlÉlÉ §ÉGlÉ{ÉÉ Àq«É©ÉÉÅ Ê¥ÉùÉY lÉà{ÉÒ 
~ÉÉ»Éà ©ÉÉ{É»ÉÒ »Éà´ÉÉ HùÉ´Éà Uà. +{Éà §ÉGlÉ{Éà +±ÉÉäÊI 
ù»ÉqÉ{É Hùà Uà. +É ùÒlÉà Àq«É©ÉÉÅ SÉÉ±ÉlÉÒ 
§ÉNÉ´ÉqÃ±ÉÒ±ÉÉ{ÉÉà +{ÉÖ§É´É HùÉ´ÉlÉÒ +´É»oÉÉ{Éà ´«É»É{É 
+oÉ´ÉÉ »É´ÉÇlÉ©É§ÉÉ´É{ÉÒ +´É»oÉÉ H¾à´ÉÉ«É Uà. +{Éà +ÉW 
~ÉÖÊº÷©ÉÉNÉÔ«É Ê{ÉùÉàyÉ Uà. +ÉW ~ÉÖÊº÷©ÉÉNÉÇ{ÉÖÅ ~Éù©É £³ Uà.

¥ÉÒWÖÅ »´É°~É §ÉÉ´ÉÉl©ÉH »´É°~É Uà. - ̀ »ÉH±É' 

lÉ©Éà H¾à¶ÉÉà Hà +à G«ÉÉÅ Ê¥ÉùÉWà Uà?

lÉÉà ¸ÉÒ ¾ÊùùÉ«ÉSÉùiÉ +É[ÉÉ Hùà Uà Hà,`+É »´É°~É 
Ê¥ÉùÉWà Uà +l«ÉÉùà +É~ÉiÉÒ »ÉÉä{ÉÒ NÉÉàq©ÉÉÅ +à »´É°~É 
Ê¥ÉùÉY ùÂÖÅ Uà. Wà »´É°~É{ÉÒ +É~ÉiÉà PÉùà »Éà´ÉÉ HùÒ+à 
UÒ+à, +É~ÉiÉÖ »Éà´«É »´É°~É §ÉÉ´ÉÉl©ÉH ùÒlÉà, +±ÉÉäÊI 
~ÉÚiÉÇ ~ÉÖùÖºÉÉànÉ©É »´É°~Éà +É~ÉiÉà NÉÉàq©ÉÉÅ +l«ÉÉùà Ê¥ÉùÉY 
ùÂÖÅ Uà.

©ÉÉ÷à +É~ÉiÉÉ ¡ÉÉSÉÒ{É §ÉNÉ´ÉqÒ+Éà +É~ÉiÉ{Éà +É[ÉÉ 
HùlÉÉÅ Hà §ÉNÉ´ÉlÉ HoÉÉ »ÉÉÅ§É³´ÉÉ ¥Éà»ÉÒ+à, »Él»ÉÅNÉ HùlÉÉ 
¾Éà>+à, l«ÉÉùà ¥ÉùÉ¥Éù ~É±ÉÉcÒ ´ÉÉ³Ò{Éà ¥Éà»ÉÒ+à, ~ÉUÒ 
~ÉNÉ{Éà DSÉÉ {ÉÒSÉÉ {É¾Ó Hù´ÉÉ HÉùiÉ Hà +É~ÉiÉÉ »Éà´«É 
¡É§ÉÖ +É~ÉiÉÒ NÉÉàq©ÉÉÅ Ê¥ÉùÉY{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ «É¶ÉÉàNÉÉ{É 
¸É´ÉiÉ Hùà Uà. +É »´É°~É §ÉÉ´ÉÉl©ÉH »´É°~É Uà. 
§ÉGlÉÉàyÉÉùH »´É°~É Uà. Wà »´É°~Éà ¸ÉÒ NÉÉàÊ´ÉÅq »´ÉÉ©ÉÒ, 
HÖÅ§ÉÉ{ÉqÉ»ÉY +ÉÊq »ÉÉä{ÉÒ »ÉÉoÉà LÉà±ÉlÉÉ ¾lÉÉ +à 
§ÉÉ´ÉÉl©ÉH »´É°~É Xà HÞ~ÉÉ Hùà lÉÉà W q¶ÉÇ{É oÉÉ«É.

¾´Éà +É~ÉiÉà mÉÒWÖÅ »´É°~É Xà>¶ÉÖÅ...

¸ÉÒ cÉHÉàùY{ÉÖÅ mÉÒWÖÅ »´É°~É Uà ̀ §ÉGlÉÀq«É»oÉÉ>'

+oÉÉÇlÉ §ÉGlÉÉà{ÉÉ Àq«É©ÉÉÅ Ê¥ÉùÉWà±ÉÖÅ »´É°~É, ù»ÉÉl©ÉH 

»´É°~É. +É~ÉiÉÉ Àq«É©ÉÉÅ ~ÉiÉ ¡É§ÉÖ ù»ÉÉl©ÉH »´É°~Éà 

Ê¥ÉùÉWà±ÉÉ Uà. ~ÉùÒiÉÉ©Éà +É~ÉiÉ{Éà +à©É{ÉÒ §ÉNÉ´ÉqÃ 

»Éà´ÉÉ©ÉÉÅ +{Éà ´ÉÉlÉÉÇ©ÉÉÅ +É{ÉÅq +É´Éà Uà. ¡É§ÉÖ{ÉÖÅ Wà mÉÒWÖÅ 

»´É°~É Uà +à ù»ÉÉl©ÉH »´É°~É Uà. Àq«É©ÉÉÅ Ê¥ÉùÉY{Éà 

~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ +qÃ§ÉÖlÉ +É{ÉÅq°~ÉÒ ù»É{ÉÖÅ ~ÉÉ{É H«ÉÉÇ Hùà Uà. lÉ©Éà 

Xà ¡É§ÉÖ{ÉÒ »Éà´ÉÉ©ÉÉÅ XàeÉlÉÉ ¾Éà, lÉÉà lÉ©É{Éà +É ´ÉÉlÉ{ÉÉà 

+{ÉÖ§É´É oÉ¶Éà, Hà ¶ÉùÒù NÉ©Éà lÉà÷±ÉÖÅ oÉÉHà±ÉÖÅ ¾Éà«É «ÉÉ 

+¶ÉGlÉ ¾Éà«É NÉ©Éà lÉà´ÉÉà ùÉàNÉ ¾Éà«É, ~ÉiÉ lÉ©Éà +àH´ÉÉù 

»Éà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÉà +à÷±Éà lÉ©É{Éà +à÷±ÉÉà ¥ÉyÉÉà +É{ÉÅq +É´É´ÉÉ 

©ÉÉÅeà Hà lÉ©É{Éà lÉ©ÉÉùÉ ùÉàNÉ §ÉÖ±ÉÉ> X«É. +Î¶HlÉ, 

{É¥É³É>, ©ÉÉà÷Ò B©Éù, oÉÉH +É ¥ÉyÉÖÅ §ÉÖ±ÉÉ> X«É Uà. 

+É~ÉiÉà +±ÉÉäÊI »ÉÉNÉù{ÉÉ +É{ÉÅq©ÉÉÅ eÚ¥ÉÒ W>+à UÒ+à. 

+à +É{ÉÅq G«ÉÉÅoÉÒ +É´«ÉÉà? +É~ÉiÉÒ §ÉÒlÉù Ê¥ÉùÉWà±É 

ù»ÉÉl©ÉH »´É°~É ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉà ù»É ¡ÉNÉ÷ HùÒ{Éà +É~ÉiÉ{Éà 

+à{ÉÉà +{ÉÖ§É´É HùÉ´Éà Uà +É ¡É§ÉÖ{ÉÖÅ mÉÒWÖÅ »´É°~É Uà.

¡É§ÉÖ{ÉÖÅ SÉÉàoÉÖÅ »´É°~É Uà H±ÉÉl©ÉH `»É´ÉÇ ±ÉÒ±ÉÉ-»É©ÉÎ{´ÉlÉÃ &

+É~ÉiÉà ùÉàW »Éà´ÉÉ HùÒ+à UÒ+à. +É~ÉiÉà¸ÉÒ 

cÉHÉàùY{Éà ¶ÉÞÅNÉÉù yÉùÒ+à UÒ+à. l«ÉÉùà lÉà©ÉÉÅ ¥ÉÅ»ÉÒ ~ÉiÉ 

yÉùÒ+à UÒ+à. ~ÉùÅlÉÖ HÉà> Êq´É»É ¸ÉÒ cÉHÉàùY+à Hà©É 

´ÉàiÉÖ{ÉÉq »ÉÅ§É³É´«ÉÉà {É¾Ó. Xà {É »ÉÅ§É³É´«ÉÉà ¾Éà«É lÉÉà 

+É~ÉiÉà HÉà> Êq´É»É +à©É{Éà HÂÖÅ LÉùÖÅ Hà H©~±Éà{É HùÒ, 

©ÉÉùÉ ́ ¾É±ÉÉ Hà©É lÉ©Éà ́ ÉàiÉÖ{ÉÉq {ÉoÉÒ »ÉÅ§É³É´ÉlÉÉ? LÉÉ±ÉÒ 

¾ÉoÉ©ÉÉÅ ~ÉHeÒ{Éà Hà©É ¥Éà»ÉÒ ùÂÉ UÉà? G«ÉÉùà ´ÉNÉÉe¶ÉÉà? 

©ÉÉùÖÅ ©É{É lÉe~ÉÒ ùÂÖÅ Uà, ©ÉÉùÉ HÉ{É ´ÉàiÉÖ{ÉÉq »ÉÉÅ§É³´ÉÉ 

lÉù»ÉÒ ùÂÉ Uà. G«ÉÉùà »ÉÅ§É³É´É¶ÉÉà +É~É{ÉÉà ´ÉàiÉÖ{ÉÉq? 

+É~ÉiÉà ùÉàW ùÉàW HÂÖÅ +{Éà UlÉÉÅ ´ÉàiÉÖ{ÉÉq {É H«ÉÉâ, lÉÉà 

+É~ÉiÉà HÉà> Êq´É»É ©ÉÒcÉà ]PÉeÉà H«ÉÉâ? {ÉÉ, {ÉÉ +{Éà {ÉÉ 

+É~ÉiÉà +à´ÉÖÅ W HÅ>H {ÉoÉÒ H«ÉÖÈ Hà©ÉHà +É~ÉiÉ{Éà lÉÉà +à´ÉÖÅ 

E  E  Êq~ÉÒHÉ ~ÉÅHW yÉÉùÒ+É (±ÉÉ±ÉLÉÉ) {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  
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¶ÉÒLÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Hà, ¶ÉiÉNÉÉù yÉùÒ{Éà ¸ÉÒ ¾»lÉ©ÉÉÅ 

´ÉàiÉÖY ~ÉyÉùÉ´ÉÒ qà´ÉÉ, ́ ÉÉlÉ ~ÉÚùÒ oÉ> NÉ>. ́ ÉNÉÉe´ÉÒ ¾Éà«É 

lÉÉà ́ ÉNÉÉeà, {ÉÉ ́ ÉNÉÉe´ÉÒ ¾Éà«É lÉÉà {É ́ ÉNÉÉeà, +à©ÉÉÅ +É~ÉiÉà 

¶ÉÖÅ? HÉùiÉ +É~ÉiÉÒ Y§É{ÉÒ ¥ÉÅ»ÉÒ ¾Å©Éà¶ÉÉ ´ÉÉN«ÉÉ HùlÉÒ 

¾Éà«É Uà ¥ÉÉà±É´ÉÉ{ÉÒ. l«ÉÉùà ~Éà±ÉÉ ´ÉàiÉÖ{ÉÉq{ÉÒ +É~ÉiÉ{Éà 

W°ù ~ÉelÉÒ {ÉoÉÒ. ~ÉiÉ +à  W »´É°~É V«ÉÉùà H±ÉÉl©ÉH ¥É{Éà 

+à, »ÉÉKÉÉlÉ ~ÉyÉÉùà, ©ÉÉNÉÒ ©ÉÉNÉÒ{Éà +ÉùÉàNÉà lÉà H±ÉÉl©ÉH 

»´É°~É Uà. ̀ »É´ÉÇ±ÉÒ±ÉÉ »É©ÉÎ{´ÉlÉ' +à©É{Éà ~ÉHeÒ{Éà H¾à´ÉÉ{ÉÖÅ 

©É{É oÉ> X«É,`+{ÉÅlÉ {É W>+à, Ê~É«É ù¾Ò+à ¾©ÉÉùà Ê¾ 

©É¾±É' ~ÉùÅlÉÖ +É~ÉiÉà lÉÉà H¾Ò+à UÒ+à Hà ©É¾ÉùÉW ¥ÉÒWà 

~ÉyÉÉùÉà +©É{Éà £Ýù»Éq {ÉoÉÒ. ¾©ÉiÉÉÅ ±ÉN{ÉNÉÉ³Éà SÉÉ±Éà Uà, 

+à÷±Éà +©ÉÉùà l«ÉÉÅ ©É¾à±É´ÉÉÅ X´ÉÖÅ Uà. +¾Ó«ÉÉ W´ÉÖÅ Uà, l«ÉÉÅ 

W´ÉÖÅ Uà. ©ÉÉ÷à ¥ÉÒX{ÉÉ PÉùà X+Éà oÉÉàeÉ Êq´É»É ©ÉÉ÷à +{Éà 

¸ÉÒ cÉHÉàùY{Éà oÉÉàeÉ Êq´É»É ©ÉÉ÷à ¥ÉÒWà ~ÉyÉùÉ´ÉÒ+à UÒ+à.
M M M

ll Jay Jay Shree Gokulesh ||

-    Housing Loan
-    Loan Against Property
-    Mou

-    Agreement
-    Registration
-    Notary

Kinjal Parikh
8104682589
9820815584

Flat/Shop/Office/Gala/Shed

Chintak Parikh
9324310473
9819286125

YOUR DREAM’S OUR GOAL

Maha Rera No :
A51900019245

Other Services

EstAtE AGEnt

BUY - SELL - RENT

H©ÉÉÇ´ÉlÉÉù

+¾Ó +©ÉàÊùHÉ©ÉÉÅ Ê{É´ÉÞlÉ oÉ«Éà±ÉÒ
� ´ÉÞyyÉ oÉlÉÒ WlÉÒ ́ «ÉÎGlÉ{ÉÒ +ÉÅLÉ©ÉÉÅ
+àH W ¡ÉüÉ »ÉlÉlÉ eÉàHÉ«ÉÉ Hùà Uà... ¾´Éà ¶ÉÖÅ?
� »´Éqà¶É ~ÉùlÉ W> ¶ÉHÉ«É +à©É {ÉoÉÒ
Hà +©ÉàÊùHÉ©ÉÉÅ »oÉÉ«ÉÒ oÉ> ¶ÉHÉ«É lÉà©É {ÉoÉÒ
� »ÉÅlÉÉ{ÉÉà lÉÉà +{«É »oÉ³à Ê»oÉù oÉ> NÉ«ÉÉÅ
~ÉÉàlÉ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ©ÉÉ³É©ÉÉÅ +©Éà »É¾Ö »ÉÒ÷Ò Ê´É{ÉÉ{ÉÉÅ
� Ê»ÉÊ{É«Éù Ê»ÉÊ÷]{É UÉ~ÉÉÅ +{Éà ́ ÉÉÅSÉÒ+à ~ÉiÉ Hà÷±ÉÉÅ
+©Éà ÷àÊ±ÉÊ´É]{É Xà>+à ~ÉiÉ Hà÷±ÉÖÅ? G«ÉÉÅ ±ÉNÉÒ?
� Î»oÉù oÉ> NÉ«Éà±ÉÉà »É©É«É +Î»oÉù HùÒ ©ÉÚHà Uà +©É{Éà
»É»É±ÉÉ-ÊLÉ»ÉHÉà±ÉÒ{ÉÒ ]e~Éà qÉàelÉÉà »É©É«É
� +SÉÉ{ÉH HÉSÉ¥ÉÉà oÉ> X«É l«ÉÉùà
+à +´ÉlÉÉù{Éà ¶ÉÖÅ H¾à´ÉÉ«É?
� ¶ÉÉà ©ÉlÉ±É¥É Uà +É Y´ÉlÉù{ÉÉà Hà ¾´Éà....
+É Y´É{É ~ÉiÉ NÉ«ÉÖÅ +à³à +{Éà
� +ÅlÉ »É©É«É +É´ÉÒ NÉ«ÉÉà XiÉà....
¾´Éà lÉÉà ¡É§ÉÖ lÉÉùÉÅ W »©ÉùiÉ HùlÉÉÅ HùlÉÉÅ
� lÉÉùà ¶ÉùiÉà +ÅÊlÉ©É Ê´ÉùÉ©É ~ÉÉ©ÉÒ+à...

Ê»É©£Éà{ÉÒ
oÉÉàeÒ ́ É»lÉÖ+ÉàoÉÒ »ÉÅlÉÖº÷ ùÂÖÅ,
� ´Éä§É´É{Éà ¥Éq±Éà »ÉÖÅqùlÉÉ +{Éà
£à¶É{É{Éà ¥Éq±Éà »ÉÖPÉelÉÉ ~É»ÉÅq Hù´ÉÒ
� »É{©ÉÉ{ÉÒ«É oÉ´ÉÉ HùlÉÉÅ, »É{©ÉÉ{É{Éà ]ÅLÉ{ÉÉ HùlÉÉÅ
©ÉÉ{É{Éà «ÉÉàN«É +{Éà ~ÉÉmÉ ¥É{É´ÉÖÅ +{Éà
� »ÉÅ~ÉÊnÉ´ÉÉ{É {É¾Ó ~ÉiÉ »É©ÉÞu ¥É{É´ÉÖÅ
»ÉLÉlÉ ~ÉÊù¸É©É Hù´ÉÉà - BeÉà +§«ÉÉ»É Hù´ÉÉà
� ¶ÉÉÅlÉ ÊSÉnÉà Ê´ÉSÉÉù Hù´ÉÉà, ©ÉÞqÖlÉÉoÉÒ ́ ÉÉlÉ Hù´ÉÒ
Ê{ÉLÉÉ±É»É~ÉiÉà ́ ÉlÉÇ´ÉÖÅ, lÉÉùÉ+Éà, ~ÉÅLÉÒ+Éà, ¥ÉÉ³HÉà +{Éà
� »ÉÉyÉÖW{ÉÉà{ÉÉÅ Àq«ÉNÉÉ{É LÉÖ±±ÉÉ Êq±ÉoÉÒ »ÉÉÅ§É³´ÉÉÅ.
»ÉPÉ³Ö +É{ÉÅqoÉÒ LÉ©ÉÒ ±Éà´ÉÖÅ, Ê¾Å©ÉlÉoÉÒ »É´Éâ HÉ«ÉÇ Hù´ÉÖÅ
� »ÉÖ+´É»Éù{ÉÒ ùÉ¾ Xà´ÉÒ,

�  AlÉÉ´É³ HqÒ Hù´ÉÒ {É¾Ó
»ÉÉ©ÉÉ{«ÉlÉÉ©ÉÉÅ +iÉÅHoÉÒ +{Éà +§ÉÉ{É~ÉiÉà ù¾à±ÉÒ
� +Éy«ÉÉÎl©ÉHlÉÉ{Éà ¡ÉH÷´ÉÉ qà´ÉÒ
� � +à W LÉùÒ Y´É{É §ÉÉ´É{ÉÉ Uà.

- ùÉWà¶É HeHÒ+É

E  E  ©É{ÉÒºÉÉ Ê{É©ÉÒ¶É ¶ÉÉ¾ (AW³É´ÉÉ³É)  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

HÊ´ÉlÉÉ
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E  E  »´É. >{qÖ©ÉlÉÒ SÉÒ©É{É±ÉÉ±É {ÉNÉù¶Éàc  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  
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(1)� ¶ÉÊ{É & yÉ©ÉÇ, ÊSÉÅlÉÉ, ©ÉÅoÉ{É, H©ÉÇ
(2)� »ÉÚ«ÉÇ & »ÉÉåq«ÉÇ, »É£³lÉÉ, Ê¶É±~É, ̈ É©ÉiÉ, §ÉÉN«É, 

¡É§ÉÉ´É
(3)� ¥ÉÖyÉ & ´«É´É»ÉÉ«É, Ê´É[ÉÉ{É, +oÉÇ, »ÉÅlÉÉ{É, 

Ê´É´ÉÉ¾, HÉ«ÉqÉ.
(4)� ©ÉÅNÉ³-1 & »ÉÉ¾»É, ~ÉùÉJ©É, Ê´ÉJ©É (ùàHÉàeÇ), 

Ê¾Å©ÉlÉ, lÉÉHÉlÉ
(5)� HàlÉÖ & »´ÉÉoÉÇ, {ÉÒSÉ ¡É´ÉÞÊnÉ, W©ÉÒ{É, §ÉÚ©ÉÒ, 

W©ÉÒ{ÉqÉùÒ
(6)� ©ÉÅNÉ³-2 & JÚùlÉÉ, +ÉÅyÉ³Ö »ÉÉ¾»É
(7)� SÉÅr & H±~É{ÉÉ, ¡ÉiÉ«É, ÊSÉÅlÉÉ, ¡É´ÉÉ»É, ~É«ÉÇ÷{É, 

¨É©ÉiÉ
(8)� ùÉ¾Ö & ~Éù~ÉÒe{É, «ÉÖyyÉ, ©É¾l´ÉHÉÅKÉÉ
(9)� ¶ÉÖJ & §ÉÉNÉ -1 & §ÉÉàNÉ, ¡Éà©É Ê´É±ÉÉ»É, XlÉÒ«É 

Y´É{É, +É{ÉÅq ¡É©ÉÉàq
� §ÉÉNÉ -2& ±ÉÅ~É÷NÉÒùÒ +{Éà >Ê{r«É
(10)� NÉÖ® & yÉÉÊ©ÉÇH, Al»ÉÉ¾, Ê{ÉiÉÇ«É¶ÉÎGlÉ, ́ «ÉÉ~ÉÉù, 

©É¾l´ÉHÉÅKÉÉ, ¶ÉÉ»É{É «ÉÉàN«ÉlÉÉ, Ê´ÉvÉ, [ÉÉ{É, 
±ÉN{ÉY´É{É

OÉ¾ ~ÉÊùSÉ«É 
¥ÉÖyÉ

(1)� +ÅOÉàY©ÉÉÅ Mercury H¾à Uà.
(2)� ¥ÉÖyÉ »ÉÚ«ÉÇoÉÒ 3 HùÉàe 90 ±ÉÉLÉ ©ÉÉ>±É qÚù Uà.
(3)� +à{ÉÉà ́ «ÉÉ»É 3140 ©ÉÉ>±É Uà.
(4)� »ÉÚ«ÉÇ{ÉÒ +àH ¡ÉqÊKÉiÉÉ Hù´ÉÉ ¥ÉÖyÉ{Éà 88 Êq´É»É 

Wà÷±ÉÉà »É©É«É ±ÉÉNÉà Uà.
(5)� ¥ÉÖyÉ {Éà HÉà> A~ÉOÉ¾ {ÉoÉÒ.

0(6)� ¥ÉÖyÉ »ÉÚ«ÉÇoÉÒ ́ ÉyÉÖ©ÉÉÅ ́ ÉyÉÖ 27   qÚù W> ¶ÉHà Uà.
(7)� ¥ÉÖyÉ{Éà ~ÉÚ´ÉÇ Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ »ÉÚ«ÉÉâq«É ~É¾à±ÉÉ +{Éà ~ÉÊýÉ©É 

Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ »ÉÚ«ÉÉÇ»lÉ ¥ÉÉq oÉÉàeÒ´ÉÉù (Ê©ÉÊ{É÷) ©ÉÉ÷à 
W Xà> ¶ÉHÉ«É Uà.

(8)� +É~ÉiÉÒ ~ÉÞo´ÉÒ{ÉÉ ¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ ¥ÉÖyÉ 16 ©ÉÉ §ÉÉNÉ 
Wà÷±ÉÖÅ W Hq yÉùÉ´Éà Uà.

(9)� ¥ÉÖyÉ{ÉÒ ]e~ÉÒ NÉÊlÉ ¾Éà«É l«ÉÉùà 126 H³É ©ÉÅq 
NÉÊlÉ{ÉÉà ¾Éà«É l«ÉÉùà 80 H³É Wà÷±ÉÖÅ qäÊ{ÉH +ÅlÉù 
HÉ~Éà Uà.

(10)� ¥ÉyÉÖ +àH ùÉ¶ÉÒ©ÉÉÅ ±ÉNÉ§ÉNÉ 25 Êq´É»É Wà÷±ÉÖÅ 
ù¾à Uà.

(11)� OÉ¾©ÉÉÅ ¥ÉÖyÉ{Éà HÖ©ÉÉù H¾à´ÉÉ«É Uà.
(12)� ¥ÉÖyÉ-´Éä¶«É-¶ÉÖr ́ ÉiÉÇ{ÉÉà OÉ¾ Uà.
(13)� ¥ÉÖyÉ {É~ÉÖÅ»ÉH OÉ¾ H¾à´ÉÉ«É Uà.
(14)� ¥ÉÖyÉ wÉùÉ Ê´ÉvÉ Ê¶É±~É¶ÉÉ»mÉ H¾à´ÉÉ«É Uà.
(15)� ¥ÉÖyÉ{ÉÖÅ HÉùHl´É ¥ÉÖÊu ¶ÉÎGlÉ +{Éà ́ ÉÉiÉÒ.
(16)� ±ÉÒ±ÉÉ ùÅNÉ ~Éù ¥ÉÖyÉ{ÉÖÅ ¡É§ÉÖl´É Uà.
(17)� ¥ÉÖyÉ wÉùÉ FlÉÖ ¶Éùq FlÉÖ H¾à´ÉÉ«É.
(18)� ¥ÉÖyÉ{ÉÒ Êq¶ÉÉ AnÉù Uà.
(19)� ¥ÉXùÉà, UÉ~ÉLÉÉ{ÉÉ, ¶Éàù¥ÉXù{Éà ±ÉNÉlÉÉ 

Ê´É»lÉÉùÉà +{Éà »÷à¶É{ÉùÒ{Éà ±ÉNÉlÉÉ Ê´É»lÉÉùÉà ~Éù 
¥ÉÖyÉ{ÉÖÅ ¡É§ÉÖl´É Uà.

(20)� ¶ÉùÒù©ÉÉÅ l´ÉSÉÉ +{Éà [ÉÉ{ÉlÉÅlÉÖ ~Éù ¥ÉÖyÉ{ÉÖÅ ¡É§ÉÖl´É Uà.
(21)� ¥ÉÖyÉ wÉùÉ »´ÉÉq Ê©É¸É, ©ÉÉà³Éà +{Éà ¾ÖÅ£É³Éà 

Xà´ÉÉ«É Uà.
(22)� ¥ÉÖyÉ wÉùÉ §ÉÉN«ÉÉàq«É qù ́ ÉºÉâ oÉÉ«É Uà.
(23)� ¥ÉÖyÉ{ÉÖÅ ùl{É ~É}ÉÉ (©ÉÒ{É>©Éù±Éà{e)
(24)� ¥ÉÖyÉ{ÉÒ ùÉ¶ÉÒ Ê©ÉoÉÖ{É, H{«ÉÉ Uà.
(25)� H{«ÉÉ ùÉ¶ÉÒ ©ÉÚ³ ÊmÉHÉàiÉ ùÉ¶ÉÒH¾à´ÉÉ«É Uà.

0(26)� ¥ÉÖyÉ H{«ÉÉ ùÉ¶ÉÒ©ÉÉÅ15  ~Éù ASSÉ{ÉÉà +{Éà ©ÉÒ{É 
0ùÉ¶ÉÒ©ÉÉÅ 15  ~Éù {ÉÒSÉ{ÉÉà ¥É{Éà Uà.

(27)� ¥ÉÖyÉ - »ÉÚ«ÉÇ, ¶ÉÖJ, ùÉ¾Ö{Éà Ê©ÉmÉ ©ÉÉ{Éà Uà.
(28)� ©ÉÅNÉ³, NÉÖ® lÉoÉÉ ¶ÉÊ{É{Éà »É©É ©ÉÉ{Éà Uà.
(29)� SÉÅr{Éà ¶ÉmÉÖ ©ÉÉ{Éà Uà.

E  E  +àH ¶ÉÖ§ÉàSUH {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

OÉ¾ +{Éà Y´É{É~Éù +»ÉùÉà (£³)
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E  E  ¾»ÉÖ©ÉlÉÒ¥Éà{É ©ÉÅNÉ³qÉ»É ©ÉÉàqÒ  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  
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(30)� ¥ÉÖyÉ +àH {ÉKÉmÉ©ÉÉÅ +ÅqÉYlÉ 8 oÉÒ 9 Êq´É»É ù¾à 
Uà +{Éà +àH {É´É©ÉÉÅ¶É©ÉÉÅ 3 Êq´É»É Wà÷±ÉÖÅ ù¾à Uà.

¶ÉÖJ
(1)� ¶ÉÖJ{ÉÖÅ +ÅlÉù »ÉÚ«ÉÇoÉÒ 6 HùÉàe 80 ±ÉÉLÉ ©ÉÉ>±É 

qÚù Uà.

(2)� +à{ÉÉà ́ «ÉÉ»É 7800 ©ÉÉ>±É Uà.

(3)� ¶ÉÖJ{Éà »ÉÚ«ÉÇ{ÉÒ +àH ¡ÉqÊKÉiÉÉ ~ÉÚùÒ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ 
247 Êq´É»É 16 H±ÉÉH 24 Ê©ÉÊ{É÷ Wà÷±ÉÉà 
»É©É«É ±ÉÉNÉà Uà.

(4)� ¶ÉÖJ{Éà HÉà> A~ÉOÉ¾ {ÉoÉÒ.
0(5)� ¶ÉÖJ »ÉÚ«ÉÇoÉÒ ́ ÉyÉÖ©ÉÉÅ ́ ÉyÉÖ 47  qÚù W> ¶ÉHà Uà.

(6)� ¶ÉÖJ{Éà ~ÉiÉ ©Éy«É +ÉHÉ¶Éà Xà> ¶ÉHÉlÉÉà {ÉoÉÒ.

(7)� ~ÉÚ´ÉÇ Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ »ÉÚ«ÉÉâq«É ~É¾à±ÉÉ +{Éà ~ÉÊýÉ©É 
Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ »ÉÚ«ÉÉÇ»lÉ ¥ÉÉq oÉÉàeÉ W »É©É«É ©ÉÉ÷à Xà> 
¶ÉHÉ«É Uà.

(8)� ¥ÉÖyÉ +{Éà ¶ÉÖJ ~Éù ~ÉiÉ SÉÅr{ÉÒ Wà©É H³É+Éà oÉÉ«É Uà.

(9)� ¶ÉÖJ ]e~ÉÒ NÉÊlÉ{ÉÉà ¾Éà«É l«ÉÉùà qäÊ{ÉH 96 H³É, 
©Éy«É©É NÉÊlÉ{ÉÉà ¾Éà«É l«ÉÉùà qäÊ{ÉH 75 H³É +{Éà 
©ÉÅq NÉÊlÉ{ÉÉà ¾Éà«É l«ÉÉùà 40 H³É Wà÷±ÉÖÅ qäÊ{ÉH 
+ÅlÉù HÉ~Éà Uà.

(10)� ¶ÉÖJ +àH ùÉ¶ÉÒ©ÉÉÅ ±ÉNÉ§ÉNÉ 1 ©ÉÉ»É Wà÷±ÉÖÅ ù¾à Uà.

(11)� ¶ÉÖJ OÉ¾Éà©ÉÉÅ +ÊlÉ«ÉÖ´ÉÉ H¾à´ÉÉ«É Uà.

(12)� ¶ÉÖJ ~ÉÖùÖºÉÉà{ÉÒ HÖÅe³Ò©ÉÉÅ »mÉÒ{ÉÉà HÉùH ¥É{Éà Uà.

(13)� OÉ¾Éà©ÉÉÅ ¶ÉÖJ ù¾»«É ©ÉÅmÉÒ Uà.

(14)� ¶ÉÖJ úÉÉÁiÉ ́ ÉiÉÇ{ÉÉà OÉ¾ Uà.

(15)� ¶ÉÖJ »mÉÒ OÉ¾ Uà.

(16)�+à{ÉÒ Ê´ÉvÉ ±É±ÉÒlÉH³É, »ÉÅNÉÒlÉH³É, {ÉÞl«ÉH³É 
lÉoÉÉ qùàH ¡ÉHÉù{ÉÒ H³É{ÉÉà HÉùH ¶ÉÖJ OÉ¾ Uà.

(17)� ¶ÉÖJ wÉùÉ ùÅNÉ HÉ¥ÉùSÉÒlÉùÉà.

(18)�FlÉÖ - ́ É»ÉÅlÉ FlÉÖ, ¶ÉÖJ{ÉÒ Êq¶ÉÉ +ÎN{ÉHÉàiÉ.

(19)� Ê»É{Éà©ÉÉ NÉÞ¾, {ÉÉ÷«É NÉÞ¾, +É÷Ç NÉà±ÉàùÒ, 

W±É»oÉÉ{É, ¶É«É{É lÉoÉÉ ùÊlÉ (Sex) »oÉÉ{É ~Éù 
¶ÉÖJ{ÉÖÅ ¡É§ÉÖl´É ¾Éà«É Uà.

(20)� ¶ÉùÒù©ÉÉÅ ¶ÉÖJÉiÉÖ ~Éù ¶ÉÖJ{ÉÖÅ ¡É§ÉÖl´É ¾Éà«É Uà.
(21)� ¶ÉÖJ wÉùÉ »´ÉÉq - He´ÉÉà +{Éà LÉÉ÷Éà Xà´ÉÉ«É Uà.
(22)� ¶ÉÖJ wÉùÉ §ÉÉN«ÉÉàq«É 25 ́ ÉºÉâ.
(23)� ¶ÉÖJ{ÉÖÅ ùl{É - ¾ÒùÉà. ¶ÉÖJ{ÉÒ ùÉ¶ÉÒ-´ÉÞºÉ§É +{Éà 

lÉÖ±ÉÉ.
(24)� lÉÖ±ÉÉ ùÉ¶ÉÒ ¶ÉÖJ{ÉÒ ©ÉÚ³ ÊmÉHÉàiÉ ùÉ¶ÉÒ Uà.

0(25)� ¶ÉÖJ ©ÉÒ{É ùÉ¶ÉÒ{ÉÉ 27  ~Éù ASSÉ{ÉÉà +{Éà H{«ÉÉ 
0ùÉ¶ÉÒ{ÉÉ 27  ~Éù {ÉÒSÉ»lÉ ¥É{Éà Uà.

(26)� ¶ÉÖJ -¥ÉÖyÉ, ¶ÉÊ{É, ùÉ¾Ö{Éà Ê©ÉmÉ ©ÉÉ{Éà Uà.
(27)� ¶ÉÖJ - ©ÉÅNÉ³ +{Éà NÉÖ®{Éà »É©É ©ÉÉ{Éà Uà.
(28)� ¶ÉÖJ - »ÉÚ«ÉÇ +{Éà SÉÅr {Éà ¶ÉmÉÖ ©ÉÉ{Éà Uà.
(29)� ¶ÉÖJ +àH {ÉKÉmÉ©ÉÉÅ ±ÉNÉ§ÉNÉ 11 Êq´É»É +{Éà 
(30)� 1 {É´É©ÉÉÅ¶É©ÉÉÅ ±ÉNÉ§ÉNÉ 3 Êq´É»É ù¾à Uà.

M M M

E  E  ©É{ÉÉàW (±ÉLÉÉà) {É÷´Éù±ÉÉ±É yÉÉùÒ+É (HÖiÉÒ´ÉÉ³É) {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

** ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶ÉÉà W«ÉÊlÉ **

¸ÉÒ NÉÉËà ´Éq W«ÉÉÊà lÉºÉ HÉ«ÉÉ±Ç É«É
W«ÉÉàà. HlÉÉÇ : ~ÉÖùÉiÉÒ ¾à©ÉÅlÉHÖ©ÉÉù ùÉ©ÉHÞºiÉ

(¥ÉÒ.+à.´ÉÒoÉ »ÉÅ»HÞlÉ) (W«ÉÉàÊlÉºÉ Ê´É¶ÉÉùq ©ÉÖÅ¥É>)

W«ÉÉàÊlÉºÉ, ±ÉN{É,´ÉÉ»lÉÖ, {É´ÉSÉÅeÒ lÉoÉÉ
©É¾É~ÉÖX{ÉÖÅ ´ÉàqÉàGlÉ lÉoÉÉ ~ÉÖùÉiÉÉàHlÉ

»ÉÅlÉÉàºÉHÉùH HÉ«ÉÇ Hù{ÉÉù

+àeÄà»É : 3/70, Hä±ÉÉ»É HÉà. +Éà. »ÉÉà»ÉÉ«É÷Ò, ùÉ©É¥ÉÉNÉ 
±Éà{É, +Éà£.+à»É.´ÉÒ. ùÉàe, ¶ÉÉ»mÉÒ{ÉNÉù, ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ 

(´Éà»÷) ©ÉÖÅ¥É> - 400 092.
(1)  ÷à. {ÉÅ. (PÉù) : 28623517
(2)  ©ÉÉà¥ÉÉ>±É : 9892621187
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E  E  »´É. ¶É¶ÉÒHÉÅlÉ§ÉÉ> +ÉàSU´É±ÉÉ±É yÉÉùÒ+É (±ÉÉ±ÉLÉÉ)  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

SWETA ELECTRIC CORPORATION
71, MANGALDAS ROAD, LOHAR CHAWL, MUMBAI - 400 002

TEL NO.: 22087171 / 22088662  / 65207269

Email: sweta@xlelectricals.com

PRAFUL SHAH : MOB: 98339 25359

LAUG AND TOOLS

dowell's
R

AN ISD 9001 - 20001 CERTIFIED CO

AUTHORISED DEALERS
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H«ÉÉà yÉ©ÉÇ »ÉÉäoÉÒ ¸Éàºc NÉiÉÉ«É? H«ÉÉÇ yÉ©ÉÇ{ÉÖÅ ~ÉÉ±É{É 

Hù´ÉÖÅ Xà>+à? ¶ÉÖÅ ©ÉÉ{É´ÉyÉ©ÉÇ ̧ Éàºc yÉ©ÉÇ Uà?

yÉ©ÉÇNÉÖùÖ{ÉÉà »ÉÉ©Éà ¡ÉüÉ AÊSÉlÉ ±ÉÉN«ÉÉà Hà,`lÉ©Éà G«ÉÉùàH 

LÉÉà÷ÖÅ ¥ÉÉà±«ÉÉ UÉà? HÉùiÉ Hà +É qÖÊ{É«ÉÉ W +à´ÉÒ Uà Hà 

G«ÉÉùàH lÉÉà LÉÉà÷ÖÅ ¥ÉÉà±É´ÉÖ ~Éeà Uà. NÉÖùÖY{ÉÉà ¡ÉüÉ. ̀ +ÉWoÉÒ 

+àH ©ÉÊ¾{ÉÉ »ÉÖyÉÒ WÖcÖÅ {É¾Ó ¥ÉÉà±É´ÉÉ{ÉÒ +{Éà H¶ÉÖ LÉÉà÷ÖÅ {É 

Hù´ÉÉ{ÉÒ ¡ÉÊlÉ[ÉÉ ±ÉÉà lÉÉà ¾ÖÅ lÉ©É{Éà H¾Ò¶É Hà H«ÉÉà yÉ©ÉÇ »ÉÉäoÉÒ 

´ÉyÉÖ ¸Éàºc Uà.' +É~ÉÉà+É~É úÉÁ[ÉÉ{É oÉ> NÉ«ÉÖÅ Hà +ÉlÉÉà 

yÉ©ÉÇ{ÉÉà ~ÉÉ«ÉÉà Uà +{Éà +É ¡ÉÊlÉ[ÉÉ +à yÉ©ÉÇ{ÉÖÅ ~ÉÉ±É{É Uà. 

~ÉÉ«ÉÉà ©ÉW¥ÉÚlÉ ¾Éà«É lÉÉà lÉà{ÉÉ A~Éù{ÉÖÅ SÉiÉlÉù ~ÉiÉ 

©ÉW¥ÉÚlÉ ¥É{Éà.

¶ÉùÒù{Éà »ÉÉSÉ´ÉÉà lÉÉà yÉ©ÉÇ{ÉÒ »Éà´ÉÉ ¡É£ÙÊ±±ÉlÉ ©É{Éà HùÒ 

¶ÉHÉ«É. ¶ÉùÒù©ÉÉÅ ±ÉÉNÉà±ÉÒ yÉÉùiÉÉ+Éà HÉh´ÉÒ ~ÉiÉ W°ùÒ 

Uà. ¶ÉùÒù©ÉÉÅ ù¾à±ÉÒ ¨Éº÷lÉÉ+Éà ¥É¾Éù HÉh´ÉÒ +{Éà 

¶ÉùÒù{Éà HiÉÇyÉÉù ¥É{ÉÉ´É´ÉÖÅ WàoÉÒ H¾à´ÉÉ«É Hà ̀ ~É¾à±ÉÖÅ »ÉÖLÉ lÉà 

XlÉà {É«ÉÉÇ'. +àH ©É{ÉÖº«É «ÉÉàÊ{É Uà Wà +ÊlÉJ©ÉiÉ HùÒ ¶ÉHà 

Uà. V«ÉÉùà »ÉÅ»ÉÉù{ÉÒ ¥ÉyÉÒ W Y´É«ÉÉà{ÉÒ+Éà ¡ÉHÞÊlÉ{ÉÉ 

Ê{É«É©É{ÉÖÅ +ÊlÉJ©ÉiÉ {ÉoÉÒ HùÒ ¶ÉHlÉÒ.

lÉ©ÉÉùÒ ~ÉÉà]Ò÷Ò´É AXÇ{Éà ´ÉyÉÖ ~ÉÉà]Ò÷Ò´É ¥É{ÉÉ´É´ÉÒ Hà 

{ÉàNÉà÷Ò´É Hù´ÉÒ lÉ©ÉÉùÉ ¾ÉoÉ©ÉÉÅ Uà +{Éà lÉà ¶ÉùÒù »ÉÉoÉà 

»ÉÅH³É«Éà±ÉÒ Uà.

`»É©É«É{Éà +Éà³LÉlÉÉ, ¡É»ÉÅNÉ{Éà »ÉÉSÉ´ÉlÉÉ, ©ÉÉiÉ»É{Éà »É©ÉWlÉÉ

Wà{ÉÒ +É´ÉeÒ NÉ«ÉÖÅ lÉÉà »É©ÉXà Xà Hà

YÅqNÉÒ YlÉÒ NÉ«ÉÉ +{Éà Y´ÉÒ NÉ«ÉÉ.'

±ÉÉNÉiÉÒ+Éà{ÉÒ +{Éà ´«ÉÎGlÉ »ÉÉoÉà{ÉÉ »ÉÅ¥ÉÅyÉ{ÉÒ ÷à»÷ 

Hù´ÉÒ ¾Éà«É, lÉÉà »ÉÉ©ÉÒ ́ «ÉÎGlÉ »É©ÉKÉ HÉà>H +~ÉàKÉÉ ́ «ÉGlÉ 

HùÒ WÖ+Éà? +É ¶ÉùÒùoÉÒ ¥ÉyÉÉ W »ÉÉyÉ{ÉÉà HùÒ ¶ÉHÉ«É 

Wà´ÉÉ Hà »ÉÉ©ÉÉÊWH, yÉÉÊ©ÉÇH, ùÉWHÒ«É, +ÉÊoÉÇH +{Éà 

±ÉÒ±ÉÉ (©ÉÉàKÉ) {ÉÉà ©ÉÉNÉÇ. »ÉÖLÉ +{Éà qÖ&LÉ ¶ÉùÒù{ÉÉÅ »ÉÉyÉ{ÉÉà 

Uà +{Éà ©É{É lÉà{ÉÉà »ÉÉùoÉÒ Uà. AnÉ©É ¶ÉùÒù ©ÉÉ÷à +É ¶ÉùÒù 

HÉà>{ÉÉ Y´É{É©ÉÉÅ A~É«ÉÉàNÉÒ ¥É{É´ÉÖÅ W°ùÒ Uà.

NÉÒlÉÉY©ÉÉÅ ¸ÉÒHÞºiÉ+à HÂÖÅ Uà Hà,`yÉ©ÉÇ{ÉÒ »oÉÉ~É{ÉÉ 

©ÉÉ÷à ¾ÖÅ «ÉÖNÉà «ÉÖNÉà W{©É yÉÉùiÉ HùÖÅ UÖÅ.' ©ÉÖL«É lÉÉà 

+ÅlÉù[ÉÉ{É ¡ÉÉ~lÉ Hù´ÉÖÅ lÉà W yÉ©ÉÇ Uà. ¥ÉÉHÒ ¥ÉyÉÖ W 

§É÷HÉ´É Uà Hà Wà{ÉÉoÉÒ ~Éù©É¶ÉÉÅÊlÉ Hà +É{ÉÅq A~É±É¥yÉ oÉÉ«É 

W {É¾Ó. ©ÉÉiÉ»É yÉ©ÉÇ ~ÉÉ»Éà +à÷±Éà W X«É Uà. »ÉÉSÉ´ÉÉà 

¡ÉoÉ©É ¶ÉùÒù{Éà, yÉ©ÉÇ »ÉÉyÉ{É Uà.

V«ÉÉùà »ÉÅ¥ÉÅyÉ©ÉÉÅ NÉ³~ÉiÉ ¾Éà«É, Y´É{É©ÉÉÅ »ÉÅ¥ÉÅyÉ{ÉÉ 

»Éù´ÉÉ³É +{Éà ¥ÉÉq¥ÉÉHÒ{ÉÉ +{ÉÖ§É´É ~ÉUÒ W »ÉÉSÉÉ 

«ÉoÉÉÇoÉ »´É°~É{ÉÉà ~ÉÊùSÉ«É oÉÉ«É Uà. YÅqNÉÒ Hà©É »ÉÉoÉÇH 

Hù´ÉÒ LÉÚ¥É W W°ùÒ Uà. ¶ÉùÒù lÉÉà {ÉÉ¶É´ÉÅlÉ Uà. +l«ÉÅlÉ 

W°ùÒ Uà. yÉ©ÉÇ +à »ÉÉyÉ{É Uà +{Éà ¶ÉùÒù{ÉÉà »ÉÉoÉ ¡ÉÉoÉÊ©ÉH 

W°ùlÉ Uà.                                           M M M 

¶ÉùÒù {ÉÉ¶É´ÉÅlÉ Uà, yÉ©ÉÇ »ÉÉyÉ{É Uà

- HÒùÒ÷ yÉÉùÒ+É (¡ÉÊlÉJ©ÉÉ)
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+àÊ{÷¥ÉÉ«ÉÉàÊ÷H lÉl´ÉÉàoÉÒ §Éù~ÉÚù ±ÉÒ©ÉeÉ{ÉÉ ~ÉÉ{É, 

¥ÉÒW, £Ý±É +{Éà UÉ±É©ÉÉÅ Uà +{ÉàH Ê¥É©ÉÉùÒ+Éà{ÉÉà 

+H»ÉÒù >±ÉÉW.....

±ÉÒ©ÉeÉ{ÉÉ ~ÉÉÅSÉ §ÉÉNÉ ©ÉÚ³, UÉ±É, ~ÉÉÅqeÉÅ. £Ý±É +{Éà 

£³ ´ÉNÉàùà Uà. Wà qùàH ùÒlÉà +ÉùÉàN«É ©ÉÉ÷à A~É«ÉÉàNÉÒ Uà. 

lÉà{ÉÉà »ÉÒyÉÉà A~É«ÉÉàNÉ +ÉäºÉyÉÒ lÉùÒHà oÉ> ¶ÉHà Uà.

§ÉÉùlÉ©ÉÉÅ ±ÉÒ©ÉeÉà +ÉäºÉyÉÒ«É ´ÉÞKÉ lÉùÒHà XiÉÒlÉÖÅ Uà. 

+àÊ{÷¥ÉÉ«ÉÉàÊ÷H lÉl´ÉÉàoÉÒ §Éù~ÉÚù ±ÉÒ©ÉeÉ{Éà »É´ÉÉâS«É 

+ÉäºÉÊyÉ°~É ©ÉÉ{É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. §ÉÉùlÉ©ÉÉÅ ±ÉÒ©ÉeÉà +à÷±Éà 

~ÉÊ´ÉmÉ ´ÉÞKÉ, ùÉ©É¥ÉÉiÉ ¡ÉHÞÊlÉ{ÉÒ q´ÉÉ qÖHÉ{É, OÉÉ©«É q´ÉÉ 

+{Éà lÉ©ÉÉ©É {ÉÉ{ÉÉ ©ÉÉà÷É ùÉàNÉÉà{ÉÉà +H»ÉÒù >±ÉÉW. 

±ÉÒ©ÉeÉà »´ÉÉq©ÉÉÅ §É±Éà He´ÉÉà ¾Éà«É ~ÉiÉ +à{ÉÉ©ÉÉÅ ù¾à±ÉÉ 

+qÃ§ÉÖlÉNÉÖiÉ +©ÉÞlÉ »É©ÉÉ{É Uà. ±ÉÒ©ÉeÉoÉÒ qùàH 

»É©É»«ÉÉ{ÉÉà >±ÉÉW ©É³Ò X«É Uà.

±ÉÒ©ÉeÉ{ÉÉ ©ÉÚ³, ~ÉÉ{É, ¥ÉÒW, £Ý±ÉÉà, UÉ±É qùàH{Éà 

A~É«ÉÉàNÉ©ÉÉÅ ±Éà´ÉÉ«É Uà. +É~ÉiÉÉ §ÉÉùlÉ©ÉÉÅ ±ÉÒ©ÉeÉà 

+É»ÉÉ{ÉÒoÉÒ ©É³Ò ù¾à Uà ~ÉùÅlÉÖ Hà÷±ÉÉH ±ÉÉàHÉà +à{ÉÉ +©ÉÞlÉ 

»É©ÉÉ{É NÉÖiÉÉàoÉÒ ~ÉÊùÊSÉlÉ ¾ÉàlÉÉ {ÉoÉÒ lÉÉà SÉÉ±ÉÉà +ÉWà 

He´ÉÉ ±ÉÒ©ÉeÉ{ÉÉ ©ÉÒcÉ NÉÖiÉÉà Ê´É¶Éà XiÉÒ+à.

±ÉÒ©ÉeÉ©ÉÉÅ ¡ÉÉà÷Ò{É, HÉ¥ÉÉâ¾É>Wà÷, £É>¥Éù, 

HàÎ±¶É«É©É, ©ÉàN{ÉàÊ¶É«É©É, +É«É{ÉÇ, »ÉÉàÊe«É©É, HÉà~Éù, 

»É±£ù, Ê´É÷ÉÊ©É{É-+à, »ÉÒ Wà´ÉÉ »´ÉÉ»o«É´ÉyÉÇH lÉl´ÉÉà ¾Éà«É 

Uà. lÉà{ÉÉÅ ~ÉÉÅqeÉÅ+Éà{ÉÉ Ê{É«ÉÊ©ÉlÉ A~É«ÉÉàNÉoÉÒ SÉÉ©ÉeÒ +{Éà 

HÞºc ùÉàNÉ Wà´ÉÒ ¥ÉÒ©ÉÉùÒ+Éà©ÉÉÅ ]e~ÉoÉÒ ANÉÉùÒ ¶ÉHÉ«É Uà.
He´ÉÉ ±ÉÒ©ÉeÉ{ÉÉ +ÉäºÉyÉÒ«É NÉÖiÉ

1.� ´ÉÓUÒ, lÉÒlÉÒPÉÉàeÉà Wà´ÉÉ ]àùÒ HÒeÉ Hùeà l«ÉÉùà 

±ÉÒ©ÉeÉ{ÉÉ ~ÉÉ{É{ÉÒ ~Éà»÷ ¥É{ÉÉ´ÉÒ Hùeà±ÉÒ WN«ÉÉ+à 

±ÉNÉÉ´É´ÉÉoÉÒ ùÉ¾lÉ ©É³à Uà +{Éà ¥ÉÒX §ÉÉNÉ©ÉÉÅ ]àù 

£à±ÉÉ´ÉÉoÉÒ ¥ÉSÉÉ´Éà Uà.

2.� ´ÉÉNÉ´ÉÉ{ÉÉà Hà HÉà> ~ÉiÉ ¡ÉHÉù{ÉÉà PÉÉ ~Ée«ÉÉà ¾Éà«É 

l«ÉÉÅ ±ÉÒ©ÉeÉ{ÉÉ ~ÉÉ{É{ÉÒ ~Éà»÷ ¥É{ÉÉ´ÉÒ ±ÉNÉÉ´É´ÉÉoÉÒ 

+à©ÉÉÅ ùÉ¾lÉ ©É³Ò ù¾à Uà.

3.� qÉq Hà LÉÖW±ÉÒ Wà´ÉÒ »É©É»«ÉÉ©ÉÉÅ ±ÉÒ©ÉeÉ{ÉÉ ~ÉÉ{É{Éà 

q¾Ó Xàeà ~ÉÒ»ÉÒ{Éà +à{ÉÉ ~Éù ©É±É©É lÉùÒHà 

±ÉNÉÉ´É´ÉÉoÉÒ W±qÒ ±ÉÉ§É ©É³à Uà +{Éà qÉq 

We©ÉÖ³oÉÒ ©É÷Ò X«É Uà.

4.� ÊHe{ÉÒ©ÉÉÅ ~ÉoÉùÒ ¾Éà«É lÉÉà ±ÉÒ©ÉeÉ{ÉÉ ~ÉÉ{É{Éà »ÉÖH´ÉÒ 

+{Éà lÉà{Éà ¥ÉÉ³Ò{Éà lÉà{ÉÒ Wà ùÉLÉ ¥É{Éà +à{Éà 2 OÉÉ©É 

qùùÉàW ~ÉÉiÉÒ »ÉÉoÉà ~ÉÒ´ÉÉoÉÒ ~ÉoÉùÒ +ÉàNÉ³Ò{Éà 

©ÉÖmÉ©ÉÉNÉâ ¥É¾Éù {ÉÒH³Ò X«É Uà.

5.� ©Éà±ÉàÊù«ÉÉ Wà´ÉÉ ]àùÒ lÉÉ´É +É´Éà l«ÉÉùà ±ÉÒ©ÉeÉ{ÉÒ 

UÉ±É{Éà ~ÉÉiÉÒ©ÉÉÅ AHÉ³Ò +à{ÉÉà HÉhÉà ¥É{ÉÉ´ÉÒ ±Éà´ÉÉà 

+{Éà lÉà{Éà Êq´É»É©ÉÉÅ 3 ´ÉÉù ¥Éà ©ÉÉà÷Ò SÉ©ÉSÉÒ §ÉùÒ{Éà 

~ÉÒ´ÉÉà +É©É Hù´ÉÉoÉÒ lÉÉ´É ©É÷Ò W¶Éà +{Éà H©ÉXàùÒ 

~ÉiÉ qÚù oÉ> X«É Uà.

6.� SÉÉ©ÉeÒ{ÉÉ ùÉàNÉÉà ¾Éà«É +à́ ÉÉ ±ÉÉàHÉà+à ±ÉÒ©ÉeÉ{ÉÖÅ lÉà±É 

A~É«ÉÉàNÉ Hù´ÉÖÅ +{Éà +à lÉà±É©ÉÉÅ oÉÉàeÖÅ H~ÉÚù ©Éà³´ÉÒ{Éà 

qùùÉàW ©ÉÉ±ÉÒ»É Hù´ÉÉoÉÒ ùÉàNÉ yÉÒ©Éà yÉÒ©Éà ©É÷Ò X«É Uà.

7.� ±ÉÒ©ÉeÉ{ÉÒ »É³Ò+Éà{Éà ùÉàW AHÉ³Ò{Éà ~ÉÒ´ÉÉoÉÒ 

LÉÉÅ»ÉÒ, ©ÉyÉÖ ¡É©Éà¾ +{Éà ~Éà÷©ÉÉÅ ~ÉelÉÉ HÒeÉ{Éà LÉlÉ©É 

Hù´ÉÉ{ÉÉà NÉÖiÉ +à©ÉÉÅ Uà +{Éà +É ±ÉÒ±ÉÒ »É³Ò+Éà{Éà 

HÉSÉÒ SÉÉ´É´ÉÉoÉÒ ~ÉiÉ ±ÉÉ§É ©É³à Uà.

8.� qÉÅlÉ©ÉÉÅ oÉlÉÉ ~ÉÉ«ÉàÊù«ÉÉ{ÉÒ ¥ÉÒ©ÉÉùÒ Ê±É©ÉeÉ{ÉÖÅ qÉlÉiÉ 

Hù´ÉÉoÉÒ ©É÷Ò X«É Uà +{Éà ±ÉÒ©ÉeÉ{ÉÉ ~ÉÉ{É{ÉÉà HÉhÉà 

lÉà{ÉÉoÉÒ HÉàNÉ³É Hù´ÉÉoÉÒ ¹É»É{Éà ±ÉNÉlÉÒ ¥ÉÒ©ÉÉùÒ qÚù 

oÉÉ«É Uà +{Éà ~ÉàhÉÅ +{Éà qÉÅlÉ ©ÉW¥ÉÚlÉ ¥É{ÉÉ´Éà Uà.

9.� £à»É ~Éù oÉlÉÉ LÉÒ±É©ÉÉÅ ~ÉiÉ ±ÉÒ©ÉeÉ{ÉÒ UÉ±É{Éà 

E  E »´É. »ÉÊ´ÉlÉÉ¥Éà{É ù©ÉiÉ±ÉÉ±É ~ÉùÒLÉ (±ÉdÉ~ÉÉùàLÉ)  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

- Ê{ÉÊ©ÉºÉÉ Y[Éà¶É HeHÒ+É (©ÉùPÉÉ)

He´ÉÉà 
±ÉÒ©ÉeÉà
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~ÉÉiÉÒ©ÉÉÅ PÉ»ÉÒ{Éà LÉÒ±É ~Éù ±ÉNÉÉ´É´ÉÉoÉÒ ùÉ¾lÉ ©É³à 

Uà +{Éà ±ÉÒ©ÉeÉ{ÉÉ ~ÉÉ{É{ÉÒ ~Éà»÷ ¥É{ÉÉ´ÉÒ l´ÉSÉÉ ~Éù 

±ÉNÉÉ´É´ÉÉoÉÒ l´ÉSÉÉ©ÉÉÅ ù¾à±ÉÉ HÒ÷ÉiÉÖÅ {ÉÉ¶É ~ÉÉ©Éà Uà 

+{Éà ùÉ¾lÉ ©É³Ò ù¾à Uà.

10.�+~ÉSÉÉà +{Éà »ÉÅeÉ»É W´ÉÉ©ÉÉÅ +÷HiÉ oÉÉ«É lÉÉà 
±ÉÓ¥ÉÉà³Ò LÉÉ´ÉÉoÉÒ ùÖHÉ«Éà±ÉÖÅ ©É³ ¥É¾Éù +É´ÉÒ X«É 
Uà +{Éà ùÉ¾lÉ ©É³à Uà.

11.�́ ÉÉ»ÉÒ LÉÉ´ÉÉ{ÉÖÅ LÉÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ NÉ«ÉÖÅ ¾Éà«É +{Éà 
A±÷Ò+Éà oÉlÉÒ ¾Éà«É lÉÉà ±ÉÒ©ÉeÉ{ÉÒ UÉ±É, »ÉÖÅc +{Éà 
HÉSÉÖÅ ©ÉùSÉÖÅ ¥ÉyÉÖÅ ~ÉÒ»ÉÒ{Éà +Éc q»É OÉÉ©É ~ÉÉiÉÒ Xàeà 
£ÉHÒ ±Éà´ÉÉoÉÒ (»É´ÉÉù-»ÉÉÅW) mÉiÉ SÉÉù Êq´É»É©ÉÉÅ 
~Éà÷ »ÉÉ£ oÉ> W¶Éà.

12.�HÉ{É©ÉÉÅoÉÒ ~ÉùÖÅ +É´ÉlÉÖÅ ¾Éà«É lÉÉà ±ÉÒ©ÉeÉ{ÉÖÅ lÉà±É +{Éà 
©ÉyÉ{Éà ©Éà³´ÉÒ ±É> HÉ{É{Éà +à{ÉÉoÉÒ »ÉÉ£ HùÉà ~ÉùÖ 
+É´ÉlÉÖÅ ¥ÉÅyÉ oÉ> W¶Éà. HÉ{É©ÉÉÅ LÉÅW´ÉÉ³ Hà qÖ&LÉÉ´ÉÉà 
oÉÉ«É lÉÉà ±ÉÓ¥ÉÉà³Ò{Éà ~ÉÒ»ÉÒ{Éà +à{ÉÉ ù»É{ÉÉ HÉ{É©ÉÉÅ 
÷~ÉHÉ ~ÉÉe´ÉÉoÉÒ ùÉ¾lÉ ©É³à Uà.

13.�¶ÉùqÒ WÖHÉ©É oÉ> NÉ«ÉÉ ¾Éà«É lÉÉà ±ÉÒ©ÉeÉ{ÉÉ ~ÉÉ{É{Éà 
©ÉyÉ »ÉÉoÉà ©Éà³´ÉÒ ±ÉÉà +{Éà +à{ÉÉà SÉÉ÷Éà LÉÉùÉ¶É ¥ÉÅyÉ 
oÉ¶Éà +{Éà ùÉ¾lÉ ©É³Ò ù¾à Uà.

14.�Àq«É ùÉàNÉ ¾Éà«É lÉà´ÉÉ ±ÉÉàHÉà ±ÉÒ©ÉeÉ{ÉÉ lÉà±É{ÉÖÅ »Éà´É{É 
Hùà lÉÉà £É«ÉqÉà oÉÉ«É Uà.

15.�+U¥ÉeÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ ±ÉÒ©ÉeÉ{ÉÉ ~ÉÉiÉÒoÉÒ {¾É´ÉÉ©ÉÉÅ 
+É´Éà lÉÉà lÉà©ÉÉÅ ùÉ¾lÉ ©É³à Uà.

16.�»ÉÉ~É Hùe«ÉÉà ¾Éà«É +à ´ÉLÉlÉà lÉùlÉ ±ÉÒ©ÉeÉ{ÉÉ ~ÉÉ{É 
+à WN«ÉÉ ~Éù Ê£÷ ¥ÉÉÅyÉÒ qà´ÉÉoÉÒ »ÉÉ~É{ÉÖÅ ]àù 
¶ÉùÒù©ÉÉÅ £à±ÉÉlÉÖÅ +÷Hà Uà.

17.�±ÉÒ©ÉeÉ©ÉÉÅoÉÒ +É´ÉlÉÉà NÉÖÅqù eÉ«ÉÉÊ¥É÷Ò»É{ÉÒ q´ÉÉ 
¥É´ÉÉ´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à ́ É~ÉùÉ«É Uà.

18.�±ÉÒ©ÉeÉ{ÉÉ ~ÉÉ{É{ÉÒ yÉÚ{ÉÒ Hù´ÉÉoÉÒ ©ÉSUù §ÉNÉÉeÒ 
¶ÉHÉ«É Uà.

19.�+c´ÉÉÊe«ÉÉ©ÉÉÅ 2 ´ÉÉù ±ÉÒ©ÉeÉ{ÉÉ ~ÉÉ{É AHÉ³Ò{Éà 

+à{ÉÖÅ ~ÉÉiÉÒ ~ÉÒ´ÉÉoÉÒ ¶ÉùÒù{ÉÉ +Åqù oÉlÉÉ ùÉàNÉÉà 

+{Éà >{£àH¶ÉoÉÒ ¥ÉSÉÒ ¶ÉHÉ«É Uà +{Éà ¥ÉÒ©ÉÉùÒ+ÉàoÉÒ 

~ÉiÉ qÚù ù¾Ò ¶ÉHÉ«É Uà.

20.�{É´ÉXlÉ Ê¶É¶ÉÖ+Éà{Éà ±ÉÒ©ÉeÉ{ÉÉÅ HÖ©É³ÉÅ ~ÉÉÅqeÉÅ+Éà{Éà 

´ÉÉ÷Ò lÉà{ÉÉà ù»É Ê{É«ÉÊ©ÉlÉ ùÒlÉà Ê~É´ÉeÉ´É´ÉÉoÉÒ lÉà{Éà 

]àùÒ±ÉÉ Y´ÉWÅlÉÖ+Éà{ÉÒ HÉà> +»Éù oÉlÉÒ {ÉoÉÒ.

21.�±ÉÒ©ÉeÉ{ÉÖÅ qÉlÉiÉ »É´ÉÉânÉ©É NÉiÉÉ«É Uà. Xà Ê{É«ÉÊ©ÉlÉ 

ùÒlÉà lÉà{ÉÖ qÉlÉiÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà ~ÉàhÉÅ{ÉÉ Ê´ÉHÉùÉà 

qÚù oÉ¶Éà, +}É{É³Ò »ÉÉ£ +{Éà ùÉàNÉ©ÉÖGlÉ oÉ¶Éà. 

±ÉÒ©ÉeÉ{ÉÒ +àH +ÉÅNÉ³Ò Wà÷±ÉÒ eÉ³ ±É> lÉà{ÉÖÅ 

Ê{É«ÉÊ©ÉlÉ qÉlÉiÉ Hù´ÉÉoÉÒ qÉÅlÉ {ÉÒùÉàNÉÒ ¥É{Éà Uà. 

~ÉÉ«ÉÉàÊù«ÉÉ ©É÷à Uà. qÉÅlÉ©ÉÉÅoÉÒ ±ÉÉà¾Ò-~ÉùÖÅ ~ÉelÉÉÅ 

¾Éà«É lÉÉà lÉà ¥ÉÅyÉ oÉÉ«É Uà.

22.�±ÉÒ©ÉeÉ{ÉÒ lÉà±É©ÉÉÅoÉÒ ¥É{ÉÉ´Éà±ÉÉà »ÉÉ¥ÉÖ l´ÉSÉÉ{ÉÉ 

ùÉàNÉÉà ©ÉÉ÷à NÉÖiÉHÉùÒ Uà. ùGlÉÊ´ÉHÉù{ÉÒ »É©É»«ÉÉ©ÉÉÅ 

lÉà{ÉÉÅ ~ÉÉ{É{Éà ́ ÉÉ÷Ò lÉà{ÉÉà ù»É ±Éà´ÉÉoÉÒ ùÉ¾lÉ ©É³à Uà.

23.�»mÉÒ+Éà{ÉÒ ©ÉÉÊ»ÉH yÉ©ÉÇ{ÉÒ »É©É»«ÉÉ©ÉÉÅ ùÉ¾lÉ 

©Éà³´É´ÉÉ ±ÉÒ©ÉeÉ{ÉÉÅ »ÉÉlÉ ~ÉÉ{É{Éà +ÉqÖÅ{ÉÉ ù»É »ÉÉoÉà 

~ÉÒ´ÉÉoÉÒ lÉoÉÉ Hà÷±ÉÉÅH ~ÉÉÅqeÉÅ+Éà{Éà ~ÉÉiÉÒ©ÉÉÅ AHÉ³Ò 

~ÉàhÖ ~Éù ¥ÉÉÅyÉ´ÉÉ{ÉÉà ¡É«ÉÉàNÉ HùÉà.

24.�±ÉÒ©ÉeÉ{ÉÉ lÉà±É{ÉÒ ©ÉÉoÉÉ ~Éù ©ÉÉÊ±É¶É Hù´ÉÉoÉÒ »É£àq 

´ÉÉ³ HÉ³É oÉ> §ÉùÉ´ÉqÉù ¥É{Éà Uà.

25.�»ÉÉÅyÉ{ÉÉ qÖ&LÉÉ´ÉÉ©ÉÉÅ ±ÉÒ©ÉeÉ{ÉÖÅ lÉà±É +H»ÉÒù NÉiÉÉ«É 

Uà. V«ÉÉÅ qÖ&LÉÉ´ÉÉà oÉlÉÉà ¾Éà«É l«ÉÉÅ ±ÉÒ©ÉeÉ{ÉÉ lÉà±É{ÉÖÅ 

ùÉàWà ùÉàW ©ÉÉ±ÉÒ¶É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà PÉiÉÉà £É«ÉqÉà 

oÉÉ«É Uà.

26.�{ÉÉ{ÉÉ ¥ÉÉ³H{Éà ±ÉÒ©ÉeÉ{ÉÉÅ ~ÉÉ{É{ÉÉà ù»É 

Ê~É´ÉeÉ´É´ÉÉoÉÒ lÉà{ÉÒ ùÉàNÉ ¡ÉÊlÉHÉùH ¶ÉÎGlÉ ´ÉyÉà Uà. 

lÉà©É{ÉÒ Ê´É÷ÉÊ©É{É `+à' {ÉÒ LÉÉ©ÉÒ qÚù oÉÉ«É Uà. 
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±ÉÒ©ÉeÉ{ÉÉÅ ~ÉÉ{É{Éà NÉù©É ~ÉÉiÉÒ©ÉÉÅ oÉÉàeÉà »É©É«É ©ÉÉ÷à 

ùÉLÉÒ{Éà ~ÉUÒ lÉà ~ÉÉiÉÒoÉÒ »{ÉÉ{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà 

lÉÉ´É©ÉÉÅ ùÉ¾lÉ oÉÉ«É Uà.

27.�±ÉÒ©ÉeÉà ©ÉÉmÉ cÅeH W {ÉoÉÒ +É~ÉlÉÉà ~ÉiÉ WÅlÉÖ{ÉÉ¶ÉH 

~ÉiÉ Uà. +©ÉàÊùHÉ{ÉÉÅ ´Éä[ÉÉÊ{ÉHÉà+à ±ÉÒ©ÉeÉ{Éà 

`©ÉàÊeÊ»É{É ÷ÄÒ +Éè£ >{eÒ«ÉÉ' lÉùÒHà ¥ÉÒùqÉ´«ÉÖÅ Uà. 

±ÉÒ©ÉeÉà `+èù ~«ÉÉàùÒ£É«Éù' +à÷±Éà ¾´ÉÉ{ÉÉà 

¶ÉÖÊuHÉùH NÉi«ÉÉà Uà. lÉà©ÉÉÅoÉÒ £à±ÉÉlÉÒ ´ÉÉ»ÉoÉÒ 

¥ÉàG÷èÊù«ÉÉ lÉoÉÉ Y´ÉWÅlÉÖ ~ÉiÉ qÚù §ÉÉNÉà Uà. 

±ÉÒ©ÉeÉ{ÉÉÅ »ÉÚHÉÅ ~ÉÉ{É{Éà ¥ÉÉ³lÉÉÅ lÉà{ÉÉ yÉÖ©ÉÉeÉoÉÒ 

©ÉSUù ~ÉiÉ §ÉÉNÉÒ X«É Uà.

28.�+ÉàùÒ, +U¥ÉeÉ +{Éà ¶ÉÒlÉ³É Wà´ÉÉÅ ùÉàNÉÉà oÉ«ÉÉ 

¾Éà«É l«ÉÉùà PÉù{ÉÉÅ ¥ÉÉùiÉà He´ÉÉ ±ÉÒ©ÉeÉ{ÉÒ eÉ³Ò 

±ÉNÉÉe´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà +{Éà qqÔ{ÉÒ ~ÉoÉÉùÒ{ÉÒ 

+É»É~ÉÉ»É ±ÉÒ©ÉeÉ{ÉÒ eÉ³Ò+Éà ©ÉÖH´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà 

WàoÉÒ ¶ÉÒlÉ³lÉÉ £à±ÉÉ«É Uà.

29.�±ÉÒ©ÉeÉ{ÉÖÅ ÷´Éâ{ÉÉà>e {ÉÉ©É{ÉÖÅ lÉl´É WÅlÉÖ ©ÉÉù´ÉÉ{ÉÖÅ 

HÉ©É Hùà Uà. ¢±ÉÖ +{Éà lÉÉ´É{ÉÉ qqÔ+Éà{ÉÒ ~ÉoÉÉùÒ{ÉÒ 

+É»É~ÉÉ»É{ÉÒ ¾´ÉÉ©ÉÉÅ{ÉÉ ´ÉÉ>ù»É{ÉÉà {ÉÉ¶É Hù´ÉÉ 

~ÉoÉÉùÒ{ÉÒ £ùlÉà ±ÉÒ©ÉeÉ{ÉÉÅ ~ÉÉ{É ~ÉÉoÉù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà 

Uà. ùÉàW »ÉÉÅWà ±ÉÒ©ÉeÉ{ÉÉÅ ~ÉÉ{É{ÉÒ yÉÚiÉÒ HùÒ{Éà 

PÉù{ÉÉ LÉÚiÉà-LÉÚiÉà £àù´É´ÉÉoÉÒ ©ÉSUùÉà +{Éà +{«É 

¥ÉèG÷àÊù«ÉÉ {ÉÉ¶É ~ÉÉ©Éà Uà.

30.�NÉù©ÉÒ{ÉÉÅ Êq´É»ÉÉà©ÉÉÅ Xà ±ÉÒ©ÉeÉ{ÉÉÅ HÚiÉÉÅ ~ÉÉ{É{ÉÉà 

ù»É ~ÉÒ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà ¶ÉùÒù{ÉÒ »ÉÉoÉà »ÉÉoÉà +ÉÅLÉ{ÉÒ 

NÉù©ÉÒ ~ÉiÉ qÚù Hùà Uà. ±ÉÒ©ÉeÉ{ÉÉ ù»É{ÉÉ ¥Éà ÷Ò~ÉÉÅ 

+ÉÅLÉÉà©ÉÉÅ {ÉÉÅLÉ´ÉÉoÉÒ +ÉÅLÉÉà{ÉÒ ùÉà¶É{ÉÒ ́ ÉyÉà Uà.

+É«ÉÖ´Éâq{ÉÉ ©ÉlÉà »´ÉÉq©ÉÉÅ ±ÉÒ©ÉeÉà He´ÉÉà +{Éà lÉÚùÉà, 

~ÉSÉ´ÉÉ©ÉÉÅ ¾³´ÉÉà, cÅeÉà, µÉiÉ-PÉÉ{ÉÒ ¶ÉÖÊu Hù{ÉÉù +{Éà 

Àq«É ©ÉÉ÷à Ê¾lÉHÉùÒ Uà. lÉà H£, »ÉÉàXà, Ê~ÉnÉ, A±÷Ò, 

HÞÊ©É, Àq«É{ÉÒ ¥É³lÉùÉ, HÉàh, oÉÉH, +ùÖÊSÉ, ùGlÉ{ÉÉ 

Ê´ÉHÉùÉà, lÉÉ´É +{Éà AyÉù»É{Éà ©É÷Ée{ÉÉù Uà.

±ÉÒ©ÉeÉ{ÉÉ ~ÉÉ{É{Éà ~ÉÉiÉÒ©ÉÉÅ AHÉ³Ò lÉà©ÉÉÅ oÉÉàeÒ £÷HeÒ 

{ÉÉLÉÒ §Éà³{ÉÒ qà´ÉÖÅ. +É ~ÉÉiÉÒoÉÒ «ÉÉàÊ{É »ÉÉ£ Hù´ÉÒ. ¹ÉàlÉ 

¡Éqù{ÉÒ lÉH±ÉÒ£ NÉ©Éà lÉà÷±ÉÒ WÚ{ÉÒ ¾¶Éà lÉÉà ~ÉiÉ +ÉùÉ©É 

+´É¶«É ©É³¶Éà.

q©É{ÉÉ ùÉàNÉ ©ÉÉ÷à ~ÉiÉ ±ÉÒ©ÉeÉ{ÉÉÅ ~ÉÉ{É £É«ÉqÉHÉùH 

Uà. ±ÉÒ©ÉeÉ{ÉÉÅ ~ÉÉ{É©ÉÉÅoÉÒ {ÉÒH³lÉÉ ù»É{Éà ~ÉÒ´ÉÉoÉÒ q©É 

Wà´ÉÉ ùÉàNÉÉà©ÉÉÅoÉÒ ùÉ¾lÉ ©Éà³´ÉÒ ¶ÉHÉ«É Uà.

l´ÉSÉÉ{ÉÉ ùÉàNÉÉà{ÉÖÅ HÉùiÉ H£ +{Éà Ê~ÉnÉ{ÉÉà Ê´ÉHÉù 

NÉiÉÉ«É Uà {Éà ±ÉÒ©ÉeÉoÉÒ +à ¥É}Éà qÉàºÉÉà{ÉÒ ¶ÉÖÊu oÉlÉÒ 

¾Éà´ÉÉoÉÒ SÉÉ©ÉeÒ ©ÉÉ÷à +qÃ§ÉÚlÉ q´ÉÉ NÉiÉÉ«É Uà. ±ÉÒ©ÉeÉ©ÉÉÅ 

ù¾à±ÉÉÅ Ê{ÉÊ©¥É{É, Ê{ÉÊ©¥ÉÊ{É{É +{Éà Ê{ÉÊ©¥ÉÊe{É Wà´ÉÉÅ 

HàÊ©ÉH±»É ́ ÉÉ>ù»É +{Éà £ÚNÉ{ÉÉà {ÉÉ¶É Hù´ÉÉ{ÉÉà NÉÖiÉ yÉùÉ´Éà 

Uà. LÉÒ±É oÉ´ÉÉÅ, LÉùW´ÉÖÅ oÉ´ÉÖÅ, SÉÉ©ÉeÒ©ÉÉÅ ¥É³lÉùÉ oÉ´ÉÒ, 

LÉùÒ ~Ée´ÉÒ Wà´ÉÒ lÉH±ÉÒ£Éà©ÉÉÅ ±ÉÒ©ÉeÉ{ÉÉÅ ±ÉÒ±ÉÉÅ ~ÉÉ{É 

±É»ÉÉà÷Ò{Éà +à{ÉÉà ±Éà~É +»ÉùOÉ»lÉ WN«ÉÉ+à ±ÉNÉÉ´É´ÉÉà.

±ÉÒ©ÉeÉ{ÉÉÅ ~ÉÉ{É{ÉÉ ù»É©ÉÉÅ SÉ~É÷ÒH LÉeÒ »ÉÉHù 

©Éà³´ÉÒ{Éà +Éc-q»É Êq´É»É »ÉÖyÉÒ ~ÉÒ´ÉÉoÉÒ ¶ÉùÒù{ÉÒ 

´ÉyÉÉùÉ{ÉÒ NÉù©ÉÒ qÚù oÉÉ«É Uà.

HÉè±ÉàùÉ{ÉÉà ´ÉÉ´Éù SÉÉ±ÉlÉÉà ¾Éà«É l«ÉÉùà +àH lÉÉà±ÉÉà 

±ÉÒ©ÉeÉ{ÉÉÅ ~ÉÉ{É©ÉÉÅ SÉ~É÷ÒH H~ÉÚù +{Éà +à÷±ÉÒ W Ê¾ÅNÉ 

{ÉÉLÉÒ{Éà NÉÉà³Ò ¥É{ÉÉ´É´ÉÒ. V«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ HÉè±ÉàùÉ{ÉÉ SÉà~É{ÉÉà 

§É«É ¾Éà«É l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ ùÉàW ùÉmÉà +É NÉÉà³Ò LÉÉ> W´ÉÉoÉÒ 

HÉè±ÉàùÉ »ÉÉ©Éà ùKÉiÉ ©É³à Uà.

¾ùeà, ¥É¾àeÉ, He´ÉÉ ±ÉÒ©ÉeÉ{ÉÒ +ÅlÉùUÉ±É, 

©ÉÉ©ÉàW´ÉÉà +{Éà XÅ¥ÉÖ{ÉÉ cÊ³«ÉÉ »ÉùLÉà §ÉÉNÉà ±É> ¥ÉÉùÒH 

SÉÚiÉÇ HùÒ »É´ÉÉù »ÉÉÅW ±Éà´ÉÉoÉÒ eÉ«ÉÉÊ¥É÷Ò»É ©É÷à Uà.
»ÉÅH±É{É 
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`+É©É, +É©É {ÉoÉÒ, ̀ +É©É' LÉÉ»É Uà....!!!!'
- eÉè. Êq{Éà¶É +Éà. ¶ÉÉ¾{ÉÒ »ÉÖÅqù HÊ´ÉlÉÉoÉÒ ¶É°+ÉlÉ 

HùÖÅ UÖÅ ̀ +É©É' HàùÒ Ê´É¶Éà +´É{É´ÉÒ ́ ÉÉlÉ.
HÉàiÉà ́ ÉÉ´«ÉÉ'lÉÉ ́ ÉÞKÉ HàùÒ{ÉÉ, HÉàiÉà {ÉÉL«ÉÉ'lÉÉ LÉÉlÉù LÉÉàù?
HÉà> Ê»ÉÅS«ÉÉ'lÉÉ {ÉÒù ¥É~ÉÉàùà, §Éù A{ÉÉ³à {ÉÉS«ÉÉ'lÉÉ ©ÉÉàù !
 +ÉW ©ÉÉùà +ÉÅ¥Éà +É´«ÉÉ ©¾Éàù!
¾ùLÉà ©É±ÉHà HàÊù«ÉÖÅ {ÉÉ{ÉÒ, ]Ö±Éà eÉà±É©É eÉà±É
+à{ÉÒ »ÉÖNÉÅyÉ{ÉÉà qÊù«ÉÉà AU³à, +ÉWà UÉà³©É UÉà³!
� +ÉW ©ÉÉùà +ÉÅ¥Éà +É´«ÉÉ ©¾Éàù!
©¾Éàù©ÉÉÅoÉÒ ©ÉÉùÒ HàùÒ«ÉÖÅ oÉÉ¶Éà, {Éà HÉà«É±É Hù¶Éà H±É¶ÉÉàù!
NÉÉeÉ §ÉùÒ PÉàù HàÊù«ÉÖÅ X¶Éà, ©ÉÉùÉ ¾ä«ÉÉ{ÉÒ §ÉÓW¶Éà HÉàù!
� +ÉW ©ÉÉùà +ÉÅ¥Éà +É´«ÉÉ ©¾Éàù!
Y´ÉlÉù ©ÉÉùÖÅ HàùÒ{ÉÖÅ NÉÉeÖ, ¾ÅHÉùÖ LÉàlÉùoÉÒ PÉù{ÉÒ HÉàù
HÉàiÉ ́ ÉÉ´ÉÒ'lÉÒ {Éà HÉàiÉ ùà LÉÉ¶Éà, HÉàiÉà LÉáS«ÉÉ'lÉÉ HÖ´Éà qÉàù?
 +ÉW ©ÉÉùà +ÉÅ¥Éà +É´«ÉÉ ©¾Éàù!
+©ÉùlÉ »É©É ù»É ~ÉÒ´Éà »ÉÉä +à, ©É{É ©ÉÉùÖÅ Hùà H±É¶ÉÉàù!
´ÉÉ´É´ÉÉ ©ÉÉùà +ÉÅ¥ÉÉ +É §É´É©ÉÉÅ, 
HÉ±Éà »ÉÉä oÉÉ¶É §ÉÉ´É Ê´É§ÉÉàù!
 +ÉW ©ÉÉùà +ÉÅ¥Éà +É´«ÉÉ ©¾Éàù !

+É ±ÉàLÉ{ÉÖÅ ¥ÉÅyÉ¥Éà»ÉlÉÖÅ ¶ÉÒºÉÇH 2 Êq´É»É Ê´ÉSÉÉ«ÉÉÇ ~ÉUÒ 

{«ÉÉ«É»ÉÅNÉlÉ ±ÉÉN«ÉÖÅ, ¥ÉÉà±ÉÉà.....
HàùÒ Ê´É¶Éà{ÉÉ ©ÉÉùÉ ùÒ»ÉSÉÇ ~ÉUÒ £ùÒ´ÉÉù »ÉÉÊ¥ÉlÉ oÉ> 

NÉ«ÉÖÅ Hà,`£³Éà{ÉÉà ùÉX +à÷±Éà HàùÒ.' lÉ©Éà ~ÉiÉ XiÉ¶ÉÉà 

l«ÉÉùà W ©ÉÉ{É¶ÉÉà. +ÉW »ÉÖyÉÒ{ÉÉ lÉ©ÉÉùÉ HàùÒ Ê´ÉºÉ«É{ÉÉ 

[ÉÉ{É{Éà W {ÉY´ÉÖÅ »ÉÉÊ¥ÉlÉ HùÒ qà¶Éà ~ÉiÉ »ÉÉ©Éà lÉ©É{Éà 

LÉÖ¶ÉÒ, +ÉýÉ«ÉÇ +{Éà +É{ÉÅq{ÉÒ ±ÉÉNÉiÉÒ oÉ«ÉÉ ´ÉNÉù ù¾à¶Éà 

W {ÉÊ¾ +à{ÉÉà ¾ÖÅ qÉ´ÉÉà HùÖÅ UÖÅ. HqÉSÉ +É´ÉÒ W ´ÉÉlÉÉà{ÉÒ 

XiÉHÉùÒ HqÉSÉ §ÉÉùlÉ ~ÉÖmÉ (¾É, +à©É Hà'´ÉÉ ©ÉÉ«É > 

LÉÉà÷ÖÅ oÉÉàeÖÅ Uà...!!!!!) +à´ÉÉ ¥ÉÉÅN±ÉÉqà¶Éà 15, 

+ÉàG÷Éà¥Éù 2010{ÉÉ Êq´É»Éà HàùÒ{ÉÉ ´ÉÞKÉ{Éà (+ÉÅ¥ÉÉ{Éà) 

~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ qà¶É{ÉÖÅ ùÉº÷ÄÒ«É ´ÉÞKÉ (National Tree) X¾àù 

H«ÉÇÖÅ.
±ÉÅHÉ{ÉÒ +¶ÉÉàH ´ÉÉÊ÷HÉ©ÉÉÅ +ÉªÉ£³ wÉùÉ KÉÖyÉÉ 

lÉÞÎ~lÉ©ÉÉÅ Ê´ÉKÉà~É oÉlÉÉÅ +{ÉàH ´ÉÞKÉÉà ALÉÉeÒ{Éà ùÉKÉ»ÉÉà©ÉÉÅ 

¾É¾ÉHÉù ©ÉSÉÉ´É{ÉÉù §ÉNÉ´ÉÉ{É ùÉ©É§ÉGlÉ ¾{ÉÖ©ÉÉ{ÉoÉÒ ̧ ÉÒ 

Ê´ÉºiÉÖY »ÉÖyÉÒ, HÊ´É HÉÊ±ÉqÉ»ÉoÉÒ ¶ÉÉ«Éù Ê©É]ÉÇ NÉÉÊ¥É±É 

»ÉÖyÉÒ, Ê´É¹ÉÊ´ÉWàlÉÉ Ê»ÉHÅqùoÉÒ ¶É¾à{É¶ÉÉ¾ +H¥Éù »ÉÖyÉÒ 

lÉoÉÉ +É©É +Éq©ÉÒoÉÒ §ÉÚ.~ÉÚ. ´ÉeÉ¡ÉyÉÉ{É ¸ÉÒ +÷±É 

Ê¥É¾ÉùÒ ¥ÉÉW~ÉÉ>Y »ÉÖyÉÒ, +à©É »É¾Ö+à HàùÒ{ÉÉ ©ÉÉ{É©ÉÉÅ 

Êq±É LÉÉà±ÉÒ{Éà lÉà{ÉÉÅ NÉÖiÉNÉÉ{É NÉÉ«ÉÉ Uà.
qà¶É©ÉÉÅ ¾´Éà ~ÉÉHÒ HàùÒ{ÉÉà Ê¡É]´Éâ÷Ò´É ¡ÉÉà»Éà»e ~É±~É-ù»É 

lÉoÉÉ HàùÒ{ÉÒ +{«É ¡ÉÉàeG÷ Wà©É Hà HÉSÉÒ HàùÒ{ÉÒ SÉ÷iÉÒ, 

HSÉÖÅ¥Éù, ¥ÉÉù©ÉÉ»ÉÒ +ÉÅ¥ÉÉà³Ò«ÉÉÅ, +É©ÉSÉÚù ~ÉÉ´Éeù, ~É}ÉÉ 

¶Éù¥ÉlÉ, +oÉÉiÉÉÅ, ©ÉÖù¥¥ÉÉ, X©É, Wà±ÉÒ, ©ÉáNÉÉà V«ÉÖ»É-

¶ÉàH, +É>»ÉJÒ©É, SÉÉàH±Éà÷-÷Éè£Ò, ©ÉáNÉÉà ±É»»ÉÒ, Ê¥ÉÊ»H÷, 

{ÉÉ{ÉLÉ÷É>, ~ÉÉ>, HàH, »´ÉÒ÷ SÉÒ±ÉÒ ©ÉáNÉÉà »ÉÉè»É, ~ÉÉHÒ 

HàùÒ{ÉÉ ~ÉÉ~Ée, HàùÒ{ÉÒ NÉÉà÷±ÉÒ©ÉÉÅoÉÒ +É«ÉÖ´ÉâqÒH SÉÚiÉÇ lÉoÉÉ 

©ÉÖLÉ´ÉÉ»É{ÉÉ +h³H Al~ÉÉq{É. A~ÉùÉÅlÉ, Ê´É¹É©ÉÉÅ HÉSÉÒ-

~ÉÉHÒ HàùÒ©ÉÉÅoÉÒ ¥É{ÉÉ´Éà±ÉÒ +{«É »ÉáHeÉà ́ ÉÉ{ÉNÉÒ ¥ÉÉùà ©ÉÉ»É 

©É³à Uà. Wà©ÉÉÅoÉÒ Hà÷±ÉÒH »ÉÉ©ÉOÉÒ lÉÉà +É~ÉiÉà G«ÉÉùà«É 

Xà>, »ÉÉÅ§É³Ò Hà SÉÉLÉÒ ~ÉiÉ {ÉoÉÒ.
lÉ©É{Éà XiÉ´ÉÉ{ÉÒ >SUÉ lÉÉà ¥É¾Ö W ¾¶Éà ~ÉiÉ ¾É «ÉÉq 

ù¾à,`AlÉÉ´É³à +ÉÅ¥ÉÉ {ÉÉ ~ÉÉHà', Xà H¾à´ÉlÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ ~ÉÉUÒ 

HàùÒ +É´ÉÒ.
+É©É lÉÉà, +É~ÉiÉÒ Y§É wÉùÉ +Éà³LÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉ 

»´ÉÉq Wà©ÉHà LÉÉùÉà, LÉÉ÷Éà, ©ÉÒcÉà, He´ÉÉà, ©ÉÉà³Éà lÉoÉÉ 

lÉÒLÉÉà +à©É HÖ±É U ¡ÉHÉù{ÉÉ ù»É{Éà `ºÉ÷ù»É' H¾à´ÉÉ«É Uà. 

+É«ÉÖ´Éâq©ÉÉÅ ~ÉiÉ ©ÉyÉÖù, +©±É, ±É´ÉiÉ, H÷Ö, ÊlÉGlÉ +{Éà 

- Ê{É±Éà¶É {É´ÉÒ{ÉSÉÅr qà»ÉÉ> (lÉà±É´ÉÉ±ÉÉ)

+©ÉÞlÉ +©ÉÞlÉ +©ÉÞlÉ £³ £³ £³ HàùÒHàùÒHàùÒ
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HºÉÉ«É +à©É HùÒ{Éà HÖ±É U ù»É{ÉÉà A±±ÉàLÉ Uà. ¾´Éà HàùÒ{Éà 

Xà lÉ©ÉÉ©É £³Éà{ÉÉà ùÉX H¾à´ÉÉlÉÉà ¾Éà«É lÉÉà lÉà{ÉÖÅ »ÉSÉÉà÷ 

HÉùiÉ +à Uà Hà, +ÉÅ¥ÉÉ{ÉÉ ´ÉÞKÉ ~Éù ©ÉÉàù (£Ú±ÉÉà{ÉÉÅ 

]Ú©ÉLÉÉÅ) ¥Éà»Éà l«ÉÉùoÉÒ ±É>{Éà, HàùÒ ~ÉÉHÒ{Éà lÉä«ÉÉù oÉÉ«É 

l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ©ÉÉÅ A~Éù ´ÉiÉÇ{É Hùà±ÉÉ lÉ©ÉÉ©É U ù»É lÉà©ÉÉÅ 

Ê´ÉÊ´ÉyÉ lÉ¥ÉIà +{ÉÖ§É´ÉÉ«É Uà. +É~ÉiÉÉÅ ¶ÉÉ»mÉÉà©ÉÉÅ lÉÉà 

HàùÒ{Éà ´¾É±ÉoÉÒ `>{rÉ»É{ÉÒ £³{ÉÖÅ' A~É{ÉÉ©É +É~Éà±É Uà, 

Wà{ÉÉà »Éù³ +oÉÇ oÉÉ«É Uà,`´ÉiÉÇ{É HùÒ {É ¶ÉHÉ«É lÉà´ÉÉà 

+qÃ§ÉÚlÉ +{ÉÖ§É´É +oÉ´ÉÉ  Fbefê³eevegYetle %eeve'.

Ê´É¹É©ÉÉÅ HÖ±É 1400 ¡ÉHÉù{ÉÒ HàùÒ{ÉÉà XlÉÉà Xà´ÉÉ©ÉÉÅ 

+É´Éà Uà. lÉ©Éà Hà÷±ÉÒ ÷à»÷ HùÒ? +É »É´ÉÉ±É »ÉÉÅ§É³Ò{Éà 

HÉà>{ÉÉ ~ÉiÉ ©É{É©ÉÉÅ ¥ÉÉHÒ{ÉÒ HàùÒ+Éà +àH´ÉÉù ÷à»÷ 

Hù´ÉÉ{ÉÒ ±ÉÉ±ÉSÉ A~ÉV«ÉÉÅ ́ ÉNÉù ù¾à W, Hà©É?
«É Ö+ à{ É  +ÉÊ¸ÉlÉ,`£ Úe + à{e + à ÊOÉH±SÉù 

+ÉàNÉâ{ÉÉ>]à¶É{É (FAO)' wÉùÉ +ÉÅ¥ÉÉ{ÉÒ LÉàlÉÒ©ÉÉÅ +{ÉàH 

¡ÉÉàl»ÉÉ¾{É lÉoÉÉ +Ê´ÉùlÉ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É{ÉÉ »É£³ HÉ«ÉÇJ©ÉÉà{Éà 

HÉùiÉà, +ÉWà lÉÉà +»ÉÅL«É ¡ÉHÉù{ÉÉ ùÅNÉ-°~É-Hq-

»´ÉÉq{ÉÒ HàùÒ Ê´É¹É§Éù©ÉÉÅ Xà´ÉÉ ©É³à Uà. `FAO' {ÉÉ 

+ÉLÉùÒ ¡ÉÉ©ÉÉÊiÉlÉ +¾à´ÉÉ±É ¡É©ÉÉiÉà, »É©ÉOÉ Ê´É¹É©ÉÉÅ qù 

´ÉºÉâ ±ÉNÉ§ÉNÉ 5000 ¾Xù ¾àH÷ù W©ÉÒ{É©ÉÉÅ +yÉyÉyÉ 

1,20,00,000/- ÷{É HàùÒ{ÉÖÅ Al~ÉÉq{É oÉÉ«É Uà.
lÉà©ÉÉÅ »ÉÉäoÉÒ ́ ÉyÉÉùà HàùÒ{ÉÖÅ Al~ÉÉq{É HùlÉÉà qà¶É §ÉÉùlÉ 

Uà. oÉÉà§ÉÉà, +É ́ ÉÉlÉ{Éà »ÉÉùÒ ùÒlÉà, »ÉÖNÉÅÊyÉlÉ ùÒlÉà ùWÖ HùÖÅ 

lÉÉà +ÉLÉÒ qÖÊ{É«ÉÉ©ÉÉÅ LÉ´ÉÉlÉÒ HàùÒ+Éà©ÉÉÅ 60% §ÉÉùlÉ©ÉÉÅ 

lÉä«ÉÉù oÉ«Éà±ÉÒ ¾Éà«É Uà, Uà {Éà +ÉýÉ«ÉÇ{ÉÒ ́ ÉÉlÉ !!! §ÉÉùlÉ 

qà¶É©ÉÉÅ lÉÉà qùàH ùÉV«É©ÉÉÅ +±ÉNÉ +±ÉNÉ ́ ÉàùÉ«É÷Ò{ÉÉà LÉÉ»É 

+É©É ~ÉÉH oÉÉ«É Uà. (I mean  +É©É ~ÉÉH = HàùÒ{ÉÉà ~ÉÉH, 

Special  ~ÉiÉ Uà UlÉÉÅ +É©É Uà, +{Éà +É©É Uà UlÉÉÅ 

Special Uà)
LÉÉ±ÉÒ NÉÖWùÉlÉ{ÉÒ ́ ÉÉlÉ HùÒ+à lÉÉà ~ÉiÉ, ¾É£Ý»É, Hà»Éù, 

W©ÉÉqÉù, ùÉX~ÉÖùÒ, ´É¶ÉÒ ¥ÉqÉ©ÉÒ, {ÉÒ±É©É, lÉÉàlÉÉ~ÉÖùÒ, 

qÉe©ÉÒ«ÉÉà, ±ÉÅNÉeÉà, Hù{Y«ÉÉà, q¶ÉàùÒ +{Éà »ÉùqÉù Wà́ ÉÒ 

©ÉÒcÒ ù»ÉÒ±ÉÒ HàùÒ+Éà{ÉÒ §Éù©ÉÉù Xà́ ÉÉ ©É³à Uà.
+à©ÉÉ«É HàùÒ+Éà{ÉÒ ©É¾ÉùÉiÉÒ NÉiÉÉlÉÒ `Hà»Éù'{Éà lÉÉà 

Hà©É §ÉÚ±ÉÒ ¶ÉHÉ«É. +ÅqÉWà 200 ́ ÉºÉÇ{ÉÖÅ +É«ÉÖº«É yÉùÉ´ÉlÉÒ 

+É ©É¾ÉùÉiÉÒ `Hà»Éù' Y.>. ùY»÷Äà¶É{É (ÊW+ÉàOÉÉÊ£H 

>{eàKÉ) ©Éà³´É´ÉÉ W> ù¾Ò Uà. ùY»÷Äà¶É{É ¥ÉÉq +É~ÉiÉÒ 

Hà»Éù `NÉÒù Hà»ÉùÒ' {ÉÉ {ÉÉ©Éà +Éà³LÉÉ¶Éà. +ÉLÉÉ Ê´É¹É©ÉÉÅ 

eÅHÉà ́ ÉNÉÉeÒ qÒyÉÉà {Éà....!!!
+É~ÉiÉÒ NÉÖWùÉlÉÒ +±¤à{]Éà lÉoÉÉ Hà»Éù HàùÒ, LÉàlÉ 

Al~ÉÉq{É ¡É©ÉÉiÉ~ÉmÉ ¡ÉqÉ{É HùlÉÉ, +ÉÅlÉùùÉÊº÷Ä«É Ê¥É{É 

»ÉùHÉùÒ »ÉÅNÉc{É,`GLOBALGAP' {ÉÉ +ÉHùÉ 

©ÉÉ~ÉqÅe©ÉÉÅ 100% ~ÉÉù ClÉùà Uà lÉà, +É~ÉiÉÉ NÉÖWùÉlÉ 

©ÉÉ÷à NÉÉäù´É ±Éà´ÉÉ Wà´ÉÒ ¥ÉÉ¥ÉlÉ Uà.
`´É±eÇ ¾à±oÉ +ÉèNÉâ{ÉÉ>]à¶É{É' lÉoÉÉ «ÉÖ.+à{É. »ÉÅSÉÉÊ±ÉlÉ 

`£Ýe +à{e +àÊOÉH±SÉù +ÉèNÉâ{ÉÉ>]à¶É{É' wÉùÉ {ÉIÒ 

Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±ÉÉÅ CODEX STANDARD FOR 

MANGOES' (+àNÉ©ÉÉHÇ) ©ÉÖW¥É HàùÒ{ÉÉ mÉiÉ OÉàe {ÉIÒ 

Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ Uà (1) +àG»÷ÄÉ G±ÉÉ»É (¸Éàºc) - Wà©ÉÉÅ 

HÉà> LÉÉ©ÉÒ {É ¾Éà«É lÉoÉÉ HàùÒ{ÉÉ ¡É©ÉÉÊiÉlÉ Hùà±ÉÉ ´ÉW{É 

HùlÉÉÅ lÉ£É´ÉlÉ 5% oÉÒ ´ÉyÉÖ {É ¾Éà«É. A~ÉùÉÅlÉ, +ÉHºÉÇH 

~ÉàÊHÅNÉ Hùà±É ¾Éà«É (2) G±ÉÉ»É -2 (©Éy«É©É) - Wà©ÉÉÅ 

»ÉÉyÉÉùiÉ LÉÉ©ÉÒ ¾Éà«É ~ÉùÅlÉÖ, HàùÒ{ÉÒ NÉÖiÉ´ÉnÉÉ »ÉÉùÒ ¾Éà«É. 

HÉèeèG»É »÷É{eeÇ ́ ÉW{É HùlÉÉÅ 10% oÉÒ +ÉàUÖÅ ́ ÉW{É lÉoÉÉ 

»ÉÉ>] {ÉÉ{ÉÒ {É ¾Éà«É. »ÉÉùÖÅ ~ÉàÊHÅNÉ Hùà±ÉÖÅ ¾Éà«É (3) 

G±ÉÉ»É (NÉÉäiÉ) - +àG»÷ÄÉ G±ÉÉ»É lÉoÉÉ G±ÉÉ»É-1 {ÉÉ 

©ÉÉ~ÉqÅe©ÉÉÅ LÉùÒ {É ClÉùlÉÒ lÉ©ÉÉ©É HàùÒ.
HàùÒ{ÉÒ Ê´ÉÊ´ÉyÉlÉÉ{ÉÒ ´ÉÉlÉ HùÒ+à +à÷±ÉÒ +ÉàUÒ Uà, 

+àH AqÉ¾ÉùiÉ +É~ÉÖ. +Ér {ÉKÉmÉ ~ÉUÒ HàùÒ LÉÉ´ÉÉ{ÉÒ 

NÉÖWùÉlÉ ©É¾ÉùÉº÷Ä©ÉÉÅ ¥ÉÅyÉ oÉ> X«É. +à´ÉÖÅ ©ÉÉ{É´ÉÉ©ÉÉÅ 
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+É´Éà Uà Hà ´Éù»ÉÉq{ÉÒ ]~É÷©ÉÉÅ +É´ÉÒ NÉ«Éà±ÉÒ HàùÒ {ÉÉ 

LÉ´ÉÉ«É. ¥ÉÒ©ÉÉù ~ÉeÒ W´ÉÉ«É. »ÉÉSÉÒ ´ÉÉlÉ ¾¶Éà ~ÉiÉ 

q¶Éà¾ùÒ, ±ÉÅNÉeÉà +{Éà +É´ÉÒ ¥ÉÒY XlÉÉà ~Éù lÉÉà ´Éù»ÉÉq 

~Éeà l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ lÉà ~ÉÉHlÉÒ W {ÉoÉÒ ¥ÉÉà±ÉÉà, +¾Éà, +ÉýÉ«ÉÇ©É !
>ÊlÉ¾É»É©ÉÉÅ ~ÉiÉ HàùÒ{ÉÉ ¥É¾Ö NÉÖiÉNÉÉ{É NÉÉ´ÉÉ©ÉÉÅ 

+É´«ÉÉ Uà. ´ÉàqÉàoÉÒ ©ÉÉÅeÒ{Éà +ÉyÉÖÊ{ÉH »É©É«É »ÉÖyÉÒ 

NÉÖiÉNÉÉ{É NÉÉ´ÉÉ{ÉÉà LÉlÉ©É {ÉoÉÒ oÉ«ÉÉà, ´ÉàqÉà©ÉÉÅ ~ÉiÉ 

A±±ÉàLÉ Xà´ÉÉ ©É³à Uà, HÉÊ±ÉqÉ»Éà ~ÉiÉ HàùÒ{ÉÉ ©ÉÊ¾©ÉÉ{ÉÖÅ 

´ÉiÉÇ{É H«ÉÖÈ Uà.
©ÉÖNÉ±É ¥ÉÉq¶ÉÉ¾Éà{Éà HàùÒ ¥É¾Ö Ê¡É«É ù¾Ò ¾lÉÒ. 

>ÊlÉ¾É»É +à{ÉÉà »ÉÉKÉÒ Uà. >ÊlÉ¾É»É{ÉÖÅ +àH »ÉÉà~ÉÉ{É lÉÉà 

HàùÒ{Éà +É©É lÉùÒHà +Éà³LÉ´ÉÉ ~ÉÉU³ ©ÉÖNÉ±É ¥ÉÉqÉ¶ÉÉ¾{Éà 

W´ÉÉ¥ÉqÉù càù´Éà Uà, ©ÉÖNÉ±É ¥ÉÉq¶ÉÉ¾Éà qùàH ́ ÉÉlÉ{Éà +É©É 

+{Éà LÉÉ»É H¾àlÉÉ, qÉ. lÉ.
W{ÉlÉÉ-+à-+É©É +{Éà W{ÉlÉÉ-+à-LÉÉ»É

©É¾àÊ£±É-+à-+É©É +{Éà ©É¾àÊ£±É-+à-LÉÉ»É

Êq´ÉÉ{É-+à-+É©É +{Éà Êq´ÉÉ{É-+à-LÉÉ»É

H¾à´ÉÉ«É Uà Hà ¥ÉÉq¶ÉÉ¾ +H¥Éù{ÉÉ ±ÉNÉÉ´Éà±ÉÉ 

+ÉÅ¥ÉÉ{ÉÉ ´ÉÞKÉÉà Ê¥É¾Éù{ÉÉ qù§ÉÅNÉÉ{ÉÉ ±ÉÉLÉÒ¥ÉÉNÉ©ÉÉÅ 

Xà´ÉÉ ©É³à Uà. ¥ÉÉq¶ÉÉ¾à ¥ÉÉNÉ©ÉÉÅ 1,00,000 

+ÉÅ¥ÉÉ{ÉÉ ´ÉÞKÉÉà ´ÉÉ´Éà±ÉÉ. Ê´ÉSÉÉùÉà WùÉ, HàùÒ Hà÷±ÉÒ Ê¡É«É 

ù¾Ò ¾¶Éà +É ¥ÉÉq¶ÉÉ¾Éà{Éà...!!!
>.»É. 1938 ©ÉÉÅ ©É]NÉÉ´É {ÉÉ©É{ÉÉà +ÉÅ¥ÉÉà +à÷±ÉÉà 

¡ÉÊ»Éu oÉ«Éà±ÉÉà +{Éà +à÷±ÉÉà HÓ©ÉlÉÒ NÉiÉÉlÉÉà Hà, ¥ÉÉq¶ÉÉ¾à 

+à{ÉÒ »ÉÖùKÉÉ ©ÉÉ÷à »ÉäÊ{ÉHÉà{ÉÒ +àH ÷ÖHeÒ lÉä{ÉÉlÉ Hùà±ÉÒ. 

+à÷±ÉÖÅ {ÉÊ¾, ©ÉÖNÉ±É ¥ÉÉq¶ÉÉ¾ ¶ÉÉ¾W¾ÉÅ (Wà{Éà lÉÉW©É¾±É 

¥É{ÉÉ´ÉÉ{ÉÉà ¸Éà«É >ÊlÉ¾É»É +É~Éà Uà) +{Éà +à{ÉÉ ~ÉÖmÉ 

+ÉàùÅNÉ]à¥É (Wà©É{Éà +à{ÉÉ W Ê~ÉlÉÉ ¶ÉÉ¾W¾ÉÅ {Éà «É©ÉÖ{ÉÉ 

{ÉÉ ¥ÉÒWà HÉÅcà ¥ÉÅyÉÒ ¥É{ÉÉ´ÉÒ, lÉà{ÉÉà W lÉÉW©É¾É±É qÖ&LÉ 

»ÉÉoÉà ©ÉÞl«É~É«ÉÇlÉ XàlÉÉ ù¾à´ÉÉ £ùW ~ÉÉe´ÉÉ{ÉÉà ¸Éà«É ©É³à 

Uà) ¥ÉÅ{Éà ¥ÉÉ~É-qÒHùÉ{ÉÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉ HàùÒ{ÉÉ ±ÉÒyÉà ~ÉiÉ 

¥ÉNÉe«ÉÉà ¾lÉÉà. (oÉ«ÉÖÅ §ÉÉ>+Éà +ÉýÉ«ÉÇ... lÉÉà H¾Éà... 

+¾Éà, +ÉýÉ«ÉÇ©É....!!!!)
+ÅOÉàXà ~ÉiÉ ~ÉÉU³ {É¾ÉàlÉÉ ùÂÉ, §ÉÉùlÉ qà¶É©ÉÉÅ 

+ÅOÉàY »ÉnÉÉ{ÉÉà ~ÉÉ«ÉÉà {ÉÉLÉ{ÉÉù +ÅOÉàW ùÉà¥É÷Ç 

G±ÉÉ>´É{ÉÉ ~ÉÖmÉ +àe´ÉeÇ G±ÉÉ>´Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉà HàùÒ{ÉÉà ¶ÉÉàLÉ 

~ÉÚùÉà Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à >.»É. 1798©ÉÉÅ ©ÉrÉ»É (l«ÉÉùà 

§ÉÉùlÉ{ÉÒ ùÉWyÉÉ{ÉÒ NÉiÉÉlÉÖÅ ©ÉrÉ»É Wà{Éà +ÉWà +É~ÉiÉà 

SÉà}ÉÉ> lÉùÒHà +Éà³LÉÒ+à UÒ+à) lÉà©ÉÉÅ +àH HàùÒ{ÉÉà 

¥ÉNÉÒSÉÉà ¥É{ÉÉ´Éà±ÉÉà Wà©ÉÉÅ Ê´ÉÊ´ÉyÉ XlÉÉà{ÉÒ HàùÒ+Éà 

ANÉÉe´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÒ.
¾WÖ +àH +ÉýÉ«ÉÇ WiÉÉ´ÉÒ qB, ¾Êù«ÉÉiÉÉ{ÉÉ ¥ÉÖùà±É 

{ÉÉ©É{ÉÒ WN«ÉÉ ~Éù +àH +ÉÅ¥ÉÉà +ÉWà ~ÉiÉ Ê©É»ÉÉ±É Uà. 32 

£Ý÷{ÉÖÅ XeÖ oÉe, 80 £Ý÷ ±ÉÉÅ¥ÉÒ eÉ³Ò+Éà, 2700 ´ÉNÉÇ 

«ÉÉeÇ©ÉÉÅ Ê´É»lÉùà±ÉÉà +à +ÉÅ¥ÉÉà G«ÉÉùàH G«ÉÉùàH lÉÉà 2.5 

HÒ.OÉÉ.{ÉÒ HàùÒ+Éà +É~Éà Uà...±«ÉÉà... £ùÒ ~ÉÉUÖÅ +¾Éà 

+ÉýÉ«ÉÇ©É....!!!
HÉáHiÉ-©É¾ÉùÉº÷Ä©ÉÉÅ lÉÉà ´É³Ò `Ê»ÉÅyÉÖ' {ÉÉ©É{ÉÒ 

`SEEDLESS' HàùÒ{ÉÖÅ Al~ÉÉq{É ~ÉiÉ ¶É° oÉ«Éà±É Uà, lÉà 

¥ÉÉ¥ÉlÉ Ê´É[ÉÉ{É + ©ÉÉ{É´É ¥ÉÖÊu{ÉÉà SÉ©ÉlHÉù W NÉiÉ´ÉÉà 

ùÂÉà.
»ÉÖNÉù ¤Ò HàùÒ{ÉÖÅ {ÉÉ©É »ÉÉÅ§É²«ÉÖÅ Uà??? +à 

~ÉiÉ §ÉÉùlÉ qà¶É©ÉÉÅ Xà´ÉÉ ©É³à Uà... ¥ÉÉà±ÉÉà ¥ÉÉà±ÉÉà, +¾Éà 

+ÉýÉ«ÉÇ©É... !!! 

HàùÒ +{Éà »´ÉÉ»o«É.....
HàùÒ HÉSÉÒ +à ~ÉÉHÒ ¥ÉÅ{Éà +´É»oÉÉ©ÉÉÅ `+ÉùÉàN«É´ÉyÉÇH' 

W Uà. £³ lÉÉà £³ +à{ÉÒ NÉÉà÷±ÉÒ ~ÉiÉ +ÉùÉàN«É´ÉyÉÇH Uà. 

HàùÒ{ÉÒ UÉ±É ~ÉiÉ +ÉùÉàN«É´ÉyÉÇH, +ÉÅ¥ÉÉ{ÉÉ ~ÉÉ{É ~ÉiÉ 

+ÉùÉàN«É´ÉyÉÇH +{Éà ±ÉÉHeÖÅ +à +ÉùÉàN«ÉùKÉH Uà.
1)� ¥±Ée ¡Éà¶Éù Hùà Ê{É«ÉÅÊmÉlÉ & HàùÒ©ÉÉÅ Ê´É÷ÉÊ©É{»É lÉÉà 

¾Éà«É W Uà ~ÉiÉ HàùÒ©ÉÉÅ ¾Éà«É Uà ~ÉÉà÷àÊ¶É«É{É +{Éà 

©ÉàN{ÉàÊ¶É«É©É.
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2)� Hà{»Éù{ÉÉ LÉlÉùÉ{Éà Hùà +ÉàUÉà. HàùÒ HÉà±Éà»÷ÄÉà±É 

PÉ÷Éeà, HÉùiÉ HàùÒ©ÉÉÅ £É>¥Éù ~ÉàG÷Ò{É ©É³Ò +É´Éà 

Uà. Wà OÉÅoÉÒ{ÉÉ Hà{»Éù{Éà ùÉàHà Uà.
3)� ´ÉW{É ´ÉyÉÉù´ÉÉ©ÉÉÅ ©Éqq°~É 150 gm ©ÉÉÅ 86 

Hà±ÉùÒ AXÇ ¾Éà«É Uà. HàùÒ©ÉÉÅ ù¾à±ÉÖÅ »÷ÉSÉÇ »ÉÖNÉù©ÉÉÅ 

H{´É÷Ç oÉ> ́ ÉW{É ́ ÉyÉÉùà Uà.
4)� ~ÉÉSÉ{É ÊJ«ÉÉ©ÉÉÅ »É¾É«ÉH +~ÉSÉ{É +YiÉÇ, 

+à»ÉÒeÒ÷Ò ©É÷Éeà Uà. HàùÒ©ÉÉÅ ù¾à±ÉÉ Enzyms 

~ÉÉSÉ{ÉlÉÅmÉ »ÉÖyÉÉùà.
5)� +à{ÉÒÊ©É«ÉÉ{ÉÉà A~ÉSÉÉù »ÉÉùÉ ¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ +É«É{ÉÇ 

©É³Ò ù¾àlÉÉ ±ÉÉà¾Ò{ÉÒ ©ÉÉmÉÉ©ÉÉÅ ́ ÉyÉÉùÉà oÉÉ«É Uà.
6)� NÉ§ÉÇ´ÉlÉÒ ©ÉÊ¾±ÉÉ+Éà ©ÉÉ÷à £É«ÉqÉHÉùH +É«É{ÉÇ 

§Éù~ÉÖù ¾Éà´ÉÉ{ÉÉ ±ÉÒyÉà NÉ§ÉÇ´ÉlÉÒ ©ÉÉlÉÉ+Éà ©ÉÉ÷à 

¥É¾Ö £É«ÉqÉHÉùH Uà.
7)� LÉÒ±ÉoÉÒ qÖù ùÉLÉà. LÉÒ±É{ÉÉ ¥ÉÅyÉ UÒrÉà LÉÉà±ÉÒ +É~Éà 

Uà. LÉÒ±É oÉlÉÉ ¥ÉÅyÉ oÉ> X«É Uà. HàùÒ{ÉÉ ©ÉÉ´ÉÉ{Éà 

SÉ¾àùÉ ~Éù ±ÉNÉÉ´ÉÒ ùÉLÉÉà. 10 Ê©É{ÉÒ÷©ÉÉÅ yÉÉà> 

{ÉÉLÉÉà. »É³ÅNÉ 8 Êq´É»É HùÉà +{Éà WÖ+Éà +»Éù.
8)� W±qÒ ´ÉÞu oÉlÉÉ +÷HÉ´Éà. Ê´É÷É©ÉÒ{É `»ÉÒ' ©ÉÉ{É´É 

¶ÉùÒù©ÉÉÅ HÉà±ÉW{É{ÉÖÅ Ê{É©ÉÉiÉÇ Hùà Uà. HÉà±ÉW{É 

¥±Ée ´Éà»É±»É +{Éà ¶ÉùÒù{ÉÉ ¥ÉÉHÒ{ÉÉ H{ÉàH÷Ò´É 

÷Ò»«ÉÖ{Éà »ÉÉùÉ ùÉLÉà Uà. SÉÉ©ÉeÒ{ÉÒ l´ÉSÉÉ{ÉÒ B©Éù 

´ÉyÉ´ÉÉ qàlÉÖÅ {ÉoÉÒ.
9)� ©ÉÎ»lÉºH {Éà »´É»oÉ ¥É{ÉÉ´Éà HàùÒ©ÉÉÅ Ê´É÷É©ÉÒ{É ¥ÉÒ-6 

¡ÉSÉÖù ©ÉÉmÉÉ©ÉÉÅ ©É³à Uà Wà ©ÉNÉW{ÉÒ HÉ«ÉÇ ~ÉyyÉÊlÉ{Éà 

¥É¾àlÉù ¥É{ÉÉ´Éà Uà.
10)�HàùÒ ùÉàNÉ¡ÉÊlÉHÉùH ¶ÉÎGlÉ ́ ÉyÉÉùà Uà.
11)�eÉ«ÉÉ¥ÉÒ÷Ò»É{ÉÉà ¡ÉÉHÞÊlÉH >±ÉÉW HàùÒ +{Éà +à{ÉÉ 

~ÉÉ{É, +ÉÅ¥ÉÉ{ÉÉ ~ÉÉ{É{ÉÉà AHÉ³Éà ~ÉÒ´ÉÉoÉÒ 

eÉ«ÉÉ¥ÉÒ÷Ò»É {ÉÉà©ÉÇ±É oÉ> X«É Uà.
12)�+ÉÅLÉÉà{ÉÉà ùÉLÉà L«ÉÉ±É. +àH H~É HàùÒ{ÉÉ V«ÉÖ»É©ÉÉÅ 

+ÉÅLÉ ©ÉÉ÷à ´ÉÉ~ÉùlÉÉ Ê´É÷É©ÉÒ{É-+à{ÉÉà25% 

Ê¾»»ÉÉà +É´ÉÒ X«É Uà. +ÉÅLÉÉà{ÉÒ ¥É³lÉùÉ PÉ÷Éeà 

+{Éà HàùÒ©ÉÉÅ ù¾à±ÉÖÅ ¥ÉÒ÷ÉHàùÉà÷Ò{É +à +ÉÅLÉ{ÉÒ 

ùÉà¶É{É ́ ÉyÉÉùà Uà.
13)�»ÉàG»«ÉÖ+±É ¡ÉÉà¥±Éà©É »ÉÉà±´É Hùà.
14)�±ÉÖ {ÉÉà A~ÉSÉÉù Hùà.
15)�HàùÒ{ÉÒ NÉÉà÷±ÉÒ{ÉÖÅ SÉÚiÉÇ 5 oÉÒ 10 OÉÉ©É +É~É´ÉÉoÉÒ 

~Éà÷©ÉÉÅoÉÒ HÞÊ©É Ê{ÉH³Ò X«É.
16)�HàùÒ{ÉÒ NÉÉà÷±ÉÒ{ÉÖÅ SÉÚ©ÉÇ ¶ÉùÒù ~Éù ±ÉÉNÉ´ÉÉoÉÒ 

~Éù»Éà´ÉÉà +É´ÉlÉÉà ¥ÉÅyÉ oÉ> X«É.
17)�cÅeÒ{Éà ±ÉÒyÉà ~ÉNÉ £É÷à l«ÉÉùà HàùÒ{ÉÒ SÉÒù ±ÉNÉÉ´ÉÉà 

+ÉàHà oÉ> W¶Éà.
18)�+ÉÅ¥ÉÉ{ÉÒ +ÅlÉùUÉ±É +{Éà SÉÚ{ÉÉ{ÉÖÅ {ÉÒlÉ«ÉÖÈ ~ÉÉiÉÒ 

~ÉÒ´ÉÉoÉÒ eÉ«ÉÉ¥ÉÒ÷Ò»É©ÉÉÅ ùÉ¾lÉ oÉÉ«É Uà.
19)�+ÉÅ¥ÉÉ{ÉÒ NÉÉà÷±ÉÒ{ÉÉ ù»É{ÉÉ ÷Ò~ÉÉ {ÉÉH©ÉÉÅ {ÉÉLÉ´ÉÉoÉÒ 

{ÉÉH©ÉÉÅoÉÒ {ÉÒH³lÉÖÅ ±ÉÉà¾Ò ¥ÉÅyÉ oÉ> X«É Uà.
20)�+ÉÅ¥ÉÉ{ÉÒ eÉ³ ~ÉùoÉÒ ~ÉÉ{É lÉÉàe´ÉÉ {ÉÒH³lÉÖÅ ¡É´ÉÉ¾Ò 

+ÉÅWiÉÒ ©É÷Éeà Uà.
21)�+ÉÅ¥ÉÉ{ÉÉ ©ÉÚ³ {Éà NÉ³à-¾ÉoÉà ¥ÉÉÅyÉ´ÉÉoÉÒ A{ÉÒ«ÉÉà 

lÉÉ´É ©É÷à Uà.
22)�+ÉÅ¥ÉÉ{ÉÉ ~ÉÉ{É{ÉÉ ù»ÉoÉÒ ùGlÉ +ÊlÉ»ÉÉù ©É÷à Uà.
23)�+ÉÅ¥ÉÉ{ÉÒ NÉÉà÷±ÉÒ{ÉÉà ù»É ±ÉÉà¾Ò{ÉÒ A±É÷Ò oÉlÉÒ ¾Éà«É 

+à©É{Éà ùÉ¾lÉ ~É¾ÉáSÉÉeà Uà.
24)�+ÉÅ¥ÉÉ{ÉÉ ~ÉÉ{É{ÉÉà ù»É ©ÉyÉ »ÉÉoÉà ~ÉÒ´ÉÉoÉÒ +´ÉÉW 

SÉÉàLLÉÉà oÉÉ«É Uà.
25)�HàùÒ{ÉÒ NÉÉà÷±ÉÒ{ÉÖÅ SÉÚiÉÇ ©ÉyÉ »ÉÉoÉà ±Éà´ÉÉoÉÒ qÖXlÉÉ 

¾»Éù/¡Éqù ©É÷à Uà.
26)�+ÉÅ¥ÉÉ{ÉÉ ~ÉÉ{É{ÉÉ ù»É©ÉÉÅ ©ÉyÉ/¶ÉàùeÒ {ÉÉà ù»É 

±ÉÉà¾Ò{ÉÉ ]ÉeÉ +÷Hà Uà.
27)�+ÉÅ¥ÉÉ{ÉÒ +ÅlÉùUÉ±É{ÉÒ SÉÚiÉÇ{Éà ~ÉÉiÉÒ/UÉ¶É »ÉÉoÉà 

±Éà´ÉÉoÉÒ ¶ÉùÒù{ÉÒ ¥É³lÉùÉ ©É÷à Uà.
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28)�+ÉÅ¥ÉÉ{ÉÉ ~ÉÉ{É{ÉÉ ù»É{Éà ©ÉyÉ/»ÉÉHù »ÉÉoÉà ±Éà´ÉÉoÉÒ 

+±©ÉÊ~ÉlÉ ©É÷à Uà.
29)�HàùÒ{ÉÉ £³{Éà lÉÉàelÉÉ {ÉÒH³lÉÖÅ ÊSÉù qÉqù-LÉùW´ÉÖÅ 

©É÷Éeà Uà.
30)� ~ÉÉHÒ HàùÒ SÉÚ»ÉÒ{Éà LÉÉ´ÉÉoÉÒ LÉÉ»ÉÒ ©É÷à Uà.
31)�ù»ÉqÉù ~ÉÉHÒ HàùÒ SÉÚ»É´ÉÉoÉÒ ùÉmÉà DPÉ©ÉÉÅ 

SÉÉ±É´ÉÉ{ÉÒ +ÉqlÉ UÖ÷à Uà +{Éà BPÉ »ÉÉùÒ +É´Éà Uà.
32)�~ÉÉHÒ HàùÒ{ÉÉà ù»É + ©ÉyÉ »ÉÉoÉà ±Éà́ ÉÉoÉÒ ÷Ò.¥ÉÒ. ©É÷à Uà.
33)�HàùÒ +à lÉÉà ¸Éàºc ùàSÉH©ÉÉÅoÉÒ +àH Uà, ©É³ »ÉÉ£ 

AlÉÉùà Uà, H¥ÉÊW«ÉÉlÉ qÖù Hùà Uà.
34)�~ÉÉHÒ HàùÒ{ÉÒ UÉ±É AlÉÉùÒ ÷ÖHeÉ HùÒ ©ÉyÉ, 

+ÉqÖ, »ÉÖÅc ¥É~ÉÉàùà +{Éà »ÉÉÅWà LÉÉ´ÉÉoÉÒ 

DETOXIFICATION  oÉÉ«É Uà. (lÉ©ÉÉùÉ 

5000-10000 ¥ÉSÉÒ X«É Uà.)
35)�HàùÒ{ÉÒ +Åqù ù¾à±ÉÖÅ ~É~Éä{É {ÉÉ©É{ÉÖÅ »ÉÅ«ÉÉàW{É ~ÉÉSÉ{É 

lÉÅmÉ©ÉÉÅ ¥É¾Ö HÉ©É +É´Éà Uà, +{Éà +oÉÉiÉÉÅ{Éà ~ÉÉàSÉÖ 

¥É{ÉÉ´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à ~ÉiÉ +É »ÉÅ«ÉÉàW{É W LÉÉ»É §ÉÚÊ©ÉHÉ 

§ÉW´Éà Uà.
36)�HÒe{ÉÒ{ÉÒ ~ÉoÉùÒ{Éà NÉÉ³Ò{Éà HÉhÒ {ÉÉLÉà +à÷±ÉÒ 

»É©ÉoÉÇlÉÉ Uà HàùÒ©ÉÉÅ.
37)�HàùÒ©ÉÉÅ Ê´É÷É©ÉÒ{É E »ÉÉùÒ ©ÉÉmÉ©ÉÉÅ ¾Éà´ÉÉoÉÒ 

Àq«ÉùÉàNÉÒ ©ÉÉ÷à ¥É¾Ö NÉÖiÉHÉùÒ Uà.
HàùÒ, +ÉÅ¥ÉÉà +{Éà H¾à´ÉlÉÉà....

HàùÒ £³Éà{ÉÉà ùÉX NÉiÉÉ«É Uà +{Éà H¾à´ÉlÉÉà©ÉÉÅ ~ÉiÉ 

~ÉÉU³ {ÉoÉÒ!
1)� +ÉÅ¥ÉÖ{ÉÒ H©ÉÉ> XÅ¥ÉÖ©ÉÉÅ NÉÖ©ÉÉ>.
2)� +ÉÅ¥ÉÉ NÉÉ³Éà {Éà ~Éä»ÉÉ ÷É³Éà
3)� AlÉÉ´É³à +ÉÅ¥ÉÉ {É ~ÉÉHà.

HàùÒ{ÉÉ ù»É »ÉÉoÉà ùÉà÷±ÉÒ ´ÉyÉÉùà LÉ´ÉÉ«É Uà l«ÉÉùà 

H¾à´ÉÉ«É Uà Hà....
4)� +àH NÉÉà÷±ÉÒ lÉÉà »ÉÉà ùÉà÷±ÉÒ

5)� HàùÒ LÉÉ>{Éà ~ÉÉiÉÒ ~ÉÒ+à +à÷±ÉÒ ¥É¾à{É ́ É¾É±ÉÒ {Éà

� NÉÉà÷±ÉÒ LÉÉ>{Éà ~ÉÉiÉÒ ~ÉÒ+à +à÷±ÉÉà ¥É¾à{É{Éà §ÉÉ> 

´É¾É±ÉÉà.

6)� HàùÒ{ÉÒ LÉÉà÷ HÉáHeÒ+Éà©ÉÉÅ §ÉÉÅNÉÒ¶ÉÖÅ.

7)� {ÉÉùÒ HàùÒ{Éà +É©É±ÉÒ qÒcà qÉh NÉ³à

� +à mÉiÉà{ÉÖÅ »Éà´É{É Hùà, lÉà +ÉLÉùà yÉÚ³à ©É³à.

8)� ù»É HàùÒ{ÉÉà {Éà W©ÉiÉ qÚyÉ~ÉÉH{ÉÖÅ.

9)� ùÉ«ÉiÉ LÉÉ>{Éà ùÉlÉÒ oÉ>{Éà HàùÒ LÉÉ>{Éà 

qÖ¥É³Ò oÉ>.

10)�+É©É lÉÉà +É©É NÉÖ÷Ê±É«ÉÉà Hà §ÉÒ ~Éä»Éà Ê©É±ÉlÉà ¾ä.

+{Éà ¾WÖ PÉiÉÒ Uà.... HàùÒ{Éà £³Éà{ÉÉà ùÉX H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ 

ùÉX{ÉÒ >VWlÉ ́ ÉyÉà +à´ÉÖÅ {ÉoÉÒ ±ÉÉNÉlÉÖÅ.

lÉÉà ©ÉÉùÉ lÉù£oÉÒ +{Éà HàùÒ¥É¾à{É lÉù£oÉÒ Wà Wà 

¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É.                                        »ÉÅH±É{É

INTERIORS

D Civil D Carpenter

D Painting D Aluminium

D P.O.P.Work D Electric

D Fabricators 

Rakesh Dharia - 9819685882

A-604, Saraswati C.H.S.Ltd.
C.S.Road No.4, Near Shakti Nagar

Dahisar (East), 
Mumbai - 400068



30 V«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅW¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ +àÊ¡É±É - 2021

ùÉlÉùÉiÉÒ +{Éà »ÉÚùW©ÉÖLÉÒ ¥É}Éà ~ÉÉIÉ Ê©ÉmÉÉà. ~ÉiÉ 
ùÉlÉùÉiÉÒ{ÉÉà ANÉ´ÉÉ{ÉÉà »É©É«É +à W »ÉÚùW©ÉÖLÉÒ{ÉÉà Hù©ÉÉ´ÉÉ{ÉÉà 
»É©É«É +{Éà »ÉÚùW©ÉÖLÉÒ{ÉÉà ANÉ´ÉÉ{ÉÉà »É©É«É +à W ùÉlÉùÉiÉÒ{ÉÉà 
Hù©ÉÉ´ÉÉ{ÉÉà »É©É«É, ~ÉiÉ WlÉÒ +{Éà 
+É´ÉlÉÒ ́ ÉLÉlÉà ¥É}Éà Ê©ÉmÉÉà »É´ÉÉù-»ÉÉÅW 
oÉÉàeÒ ~É³Éà ©ÉÉ÷à ©É³à +{Éà »ÉÖLÉ qÖ&LÉ{ÉÒ 
´ÉÉlÉÉà Hùà.

+ àH  Ê q ´ É » É { É Ò  ´ É É l É  U à .  
»ÉÚùW©ÉÖLÉÒ+à ùÉlÉùÉiÉÒ{Éà ~ÉÚUÃ«ÉÖÅ,`ùÉlÉ 
Hà´ÉÒ ¾Éà«É? ¶ÉÖÅ ùÉlÉ{ÉÉ ©ÉX +É´Éà? lÉÉà 
ùÉlÉùÉiÉÒ+à HÂÖÅ, ̀ ¾É, ùÉlÉ{ÉÉ lÉÉà ¥É¾Ö 
©ÉX +É´Éà, Ê{Éù´É ¶ÉÉÅÊlÉ ¾Éà«É, SÉÅr 
+{Éà lÉÉùÉ »ÉÉoÉà ´ÉÉlÉÉà Hù´ÉÉ{ÉÒ Hà´ÉÒ 
©ÉX +É´Éà.' ~ÉUÒ ùÉlÉùÉiÉÒ+à 
»ÉÚùW©ÉÖLÉÒ{Éà ~ÉÚUÃ«ÉÖÅ Hà, `Êq´É»É Hà´ÉÉà 
¾Éà«É?' »ÉÚùW©ÉÖLÉÒ H¾à, ̀ Êq´É»Éà lÉÉà LÉÚ¥É W ©ÉX. Hà´ÉÉÅ {ÉÉ{ÉÉÅ 
{ÉÉ{ÉÉÅ ~ÉlÉÅÊNÉ«ÉÉ ©ÉÉùÒ ~ÉÉ»Éà ù©É´ÉÉ +É´Éà, Hà´ÉÉà »Éù»É ©ÉX{ÉÉà 
»ÉÚ«ÉÇ¡ÉHÉ¶É ¾Éà«É,' +É÷±ÉÒ ´ÉÉlÉÉà oÉ> l«ÉÉÅ lÉÉà »ÉÚùW©ÉÖLÉÒ{ÉÖÅ 
£Ý±É Hù©ÉÉ> NÉ«ÉÖÅ +{Éà ùÉlÉùÉiÉÒ{ÉÖÅ £Ý±É +àH±ÉÖÅ ~Ée«ÉÖÅ. +àH±ÉÉ 
+àH±ÉÉ Ê´ÉSÉÉù´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÖÅ Hà Hà´ÉÉà ¾¶Éà »ÉÚùW{ÉÉà ¡ÉHÉ¶É, Hà´ÉÉÅ 
¾¶Éà ~ÉlÉÅÊNÉ«ÉÉ, ~ÉÅlÉÊNÉ«ÉÉ+Éà{Éà Xà ¾ÖÅ ©É³Ò ¶ÉHÖÅ lÉÉà Hà´ÉÒ ©ÉX 
+É´Éà. +É ©ÉÉùà lÉÉà ©ÉÉmÉ SÉÅr +{Éà lÉÉùÉ W +{Éà +ÉLÉÒ ùÉlÉ{ÉÒ 
¶ÉÉÅÊlÉ, ¥ÉÒWÖÅ HÅ> W {É¾Ó. »É´ÉÉùà »ÉÚùW©ÉÖLÉÒ +É´É¶Éà l«ÉÉùà ¾ÖÅ 
+à{Éà ~ÉÚUÒ Xà>¶É, ©É{Éà »É´ÉÉùà ANÉ´ÉÉ {É ©É³à?

~ÉUÒ »É´ÉÉù +É´ÉÒ +à÷±Éà ¥É}Éà Ê©ÉmÉÉà ~ÉÉUÉÅ ´ÉÉlÉÉà+à 
´É³N«ÉÉÅ. ùÉlÉùÉiÉÒ+à ~ÉÚU«ÉÖÅ,`+É~ÉiÉà ¥É}Éà ¶ÉÖÅ +É~ÉiÉÉÅ »oÉÉ{É 
{É ¥Éq±ÉÒ ¶ÉHÒ+à. ¾ÖÅ »É´ÉÉùà CNÉÖÅ +{Éà lÉÖÅ ùÉlÉ{ÉÉ CNÉà +à´ÉÖÅ {ÉÉ 
oÉ> ¶ÉHà?' »ÉÚùW©ÉÖLÉÒ H¾à,`Xà +à´ÉÖÅ oÉÉ«É lÉÉà LÉùàLÉù ©ÉX 

~Éeà, ©É{Éà ~ÉiÉ ùÉlÉ Xà´ÉÉ{ÉÒ LÉÚ¥É LÉÚ¥É >SUÉ Uà. ~ÉiÉ +à{ÉÉ 
©ÉÉ÷à lÉÉà §ÉNÉ´ÉÉ{É{Éà ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ Hù´ÉÒ ~Éeà, ~ÉiÉ HÅ> ́ ÉÉÅyÉÉà {É¾Ó. 
¾ÖÅ +ÉWà ©ÉÉùÉ Ê©ÉmÉ ~ÉlÉÅÊNÉ«ÉÉ{Éà H¾Ò¶É lÉÉà +à A~Éù CeÒ{Éà 
§ÉNÉ´ÉÉ{É ~ÉÉ»Éà +É~ÉiÉÒ ´ÉÉlÉ ~É¾ÉáSÉÉeÒ qà¶Éà. ùÉlÉùÉiÉÒ+à 
HÂÖÅ,`»ÉÉùÖÅ' +à÷±ÉÖÅ H¾Ò{Éà ¥É}Éà UÚ÷ÉÅ ~Ée«ÉÉÅ.

~ÉUÒ »ÉÚùW©ÉÖLÉÒ ~ÉÉ»Éà ~ÉlÉÅÊNÉ«ÉÉÅ ù©É´ÉÉ +É´«ÉÉÅ. +à÷±Éà 
»ÉÚùW©ÉÖLÉÒ+à ¥ÉyÉÒ ´ÉÉlÉ ~ÉlÉÅÊNÉ«ÉÉ{Éà HùÒ. lÉÉà ~ÉlÉÅÊNÉ«ÉÖÅ 
H¾à,`¾ÖÅ lÉÉà +É÷±Éà A~Éù {É CeÒ ¶ÉHÖÅ ~ÉiÉ ¾ÖÅ SÉH±ÉÒ{Éà H¾Ò¶É 
lÉÉà +à W°ù lÉ©ÉÉùÒ ´ÉÉlÉ §ÉNÉ´ÉÉ{É »ÉÖyÉÒ ~É¾ÉáSÉÉe¶Éà.' +à÷±Éà 

~ÉlÉÅÊNÉ«ÉÉ+à ¥ÉyÉÒ ´ÉÉlÉ 
SÉH±ÉÒ{Éà HùÒ lÉÉà SÉH±ÉÒ+à 
~ÉiÉ HÂÖÅ Hà,`¾ÖÅ HÉNÉeÉ{Éà 
H¾Ò¶É.' +à÷±Éà SÉH±ÉÒ+à 
HÉNÉeÉ{Éà HÂÖÅ HÉNÉeÉ+à 
»É©ÉeÒ{Éà HÂÖÅ' +{Éà »É©ÉeÒ+à 
NÉÒyÉ{Éà HÂÖÅ. NÉÒyÉà NÉùÖe{Éà 
HÂÖÅ NÉùÖeà §ÉNÉ´ÉÉ{É{Éà HÂÖÅ 
+à÷±É à §ÉNÉ´ÉÉ{É à HÂÖ Å 
Hà,`§É±Éà, +É´ÉlÉÒHÉ±Éà +à©É 
W oÉ¶Éà. +É´ÉlÉÒHÉ±Éà »É´ÉÉùà 
»ÉÚùW©ÉÖLÉÒ CNÉ¶Éà ~ÉUÒ 

»ÉÉÅW{ÉÉ Hù©ÉÉ¶Éà {É¾Ó. ¥ÉÒWà Êq´É»Éà »É´ÉÉùà Hù©ÉÉ¶Éà +{Éà 
+É´ÉlÉÒHÉ±Éà »ÉÉÅW{ÉÉ ùÉlÉùÉiÉÒ CNÉ¶Éà {É¾Ó ~ÉiÉ ¥ÉÒWà Êq´É»Éà 
»É´ÉÉùà CNÉ¶Éà. +à÷±Éà NÉùÖeà lÉÉà +É LÉÖ¶ÉÒ{ÉÉ »É©ÉÉSÉÉù NÉÒyÉ{Éà 
+É~«ÉÉ, NÉÒyÉà »É©ÉeÒ{Éà +É~«ÉÉ. »É©ÉeÒ+à HÉNÉeÉ{Éà, HÉNÉeÉ+à 

E  E  »´É. ¶ÉÉà§É{ÉÉ¥Éà{É ©É¾à{rHÖ©ÉÉù HeHÒ+É (¥É{ÉeÉ) {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

¥ÉÉ³ ¥ÉÉ³ ¥ÉÉ³ 
Ê´ÉÊ´ÉÊ´É §ÉÉ§ÉÉ§ÉÉ NÉNÉNÉ

ùÉlÉùÉiÉÒ Êq´É»Éà ©É¾àHà lÉÉà?



31 V«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅW¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ +àÊ¡É±É - 2021

SÉH±ÉÒ{Éà, SÉH±ÉÒ+à ~ÉlÉÅÊNÉ«ÉÉ{Éà 
+{Éà ~ÉÅlÉÊNÉ«ÉÉ+à »ÉÚùW©ÉÖLÉÒ{Éà +É 
»É©ÉÉSÉÉù +É~«ÉÉ +à÷±Éà »ÉÚùW©ÉÖLÉÒ 
lÉÉà LÉÚ¥É LÉÖ¶É oÉ> NÉ«ÉÖÅ. »ÉÉÅW{ÉÉ 
+àiÉà ¥ÉyÉÒ ́ ÉÉlÉ ùÉlÉùÉiÉÒ{Éà HùÒ lÉÉà 
ùÉlÉùÉiÉÒ ~ÉiÉ LÉÖ¶É. ùÉlÉùÉiÉÒ ùÉlÉ 
+ÉLÉÉ Êq´É»É{ÉÉÅ »É~É{ÉÉÅ Xà´ÉÉ 
±ÉÉNÉÒ. ~ÉlÉÅÊNÉ«ÉÉ Hà´ÉÉ ¾¶Éà? 
Ê´ÉSÉÉù´ÉÉ ±ÉÉNÉÒ.

¥ÉÒY Êq´É»Éà »ÉÚùW©ÉÖLÉÒ{ÉÖÅ £Ý±É 
»ÉÉ ÅW{ÉÉ {É Hù©ÉÉ«É Ö Å  +{É à  
ùÉlÉùÉiÉÒ{ÉÖÅ £Ý±É {É AN«ÉÖÅ. ùÉlÉ ~ÉeÒ 
+à÷±Éà »ÉÚùW©ÉÖLÉÒ{Éà ¶É°+ÉlÉ©ÉÉÅ lÉÉà 
©ÉX ~ÉeÒ. ~ÉiÉ Wà©É Wà©É ùÉlÉ ´ÉÒlÉlÉÒ NÉ> +à©É »ÉÚùW©ÉÖLÉÒ{Éà 
Êq´É»É «ÉÉq +É´É´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉà. +à ~ÉlÉÅÊNÉ«ÉÉÅ, +à lÉeHÉà, +à 
¶ÉÉàù¥ÉHÉàù- ¥ÉyÉÖÅ W «ÉÉq +É´É´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÖÅ +{Éà »ÉÚùW©ÉÖLÉÒ{ÉÖÅ 
£Ý±É lÉÉà NÉ§ÉùÉ´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÖÅ. SÉÅr +{Éà lÉÉùÉ ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ ~ÉiÉ +à{Éà 
{É¾ÉàlÉÖÅ NÉ©ÉlÉÖÅ. +à lÉÉà ùÉà´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÖÅ. ~ÉUÒ »É´ÉÉùà ùÉlÉùÉiÉÒ{ÉÖÅ 
£Ý±É AN«ÉÖÅ +{Éà ¥É}Éà Ê©ÉmÉÉà ´ÉÉlÉÉà+à ´É³N«ÉÉ. ùÉlÉùÉiÉÒ+à 
~ÉÚU«ÉÖÅ,`Hà©É, ùÉlÉ{ÉÉ ©ÉX +É´ÉÒ{Éà?'

lÉÉà »ÉÚùW©ÉÖLÉÒ+à ùelÉÉÅ ùelÉÉÅ 
¥ÉyÉÒ ´ÉÉlÉ HùÒ {Éà HÒyÉÖÅ,`©É{Éà lÉÉà 
ùÉlÉ{ÉÉ {É¾Ó £É´Éà' +à÷±ÉÖÅ H¾Ò{Éà +à 
lÉÉà Hù©ÉÉ> NÉ«ÉÖÅ. ~ÉUÒ Wà©É Wà 
Êq´É»É SÉelÉÉ à  NÉ«ÉÉ à  + à©É 
¶É°+ÉlÉ©ÉÉÅ ùÉlÉÉùiÉÒ{ÉÉ £Ý±É{Éà 
©ÉX +É´ÉÒ ~ÉiÉ ~ÉUÒ »ÉÚùW{ÉÒ 
NÉù©ÉÒ ´ÉyÉÒ +à÷±Éà ùÉlÉùÉiÉÒ{ÉÉ 
£Ú±ÉoÉÒ NÉù©ÉÒ »É¾{É {É oÉ>. +à lÉÉà 
¥ É³ ´ É É  ± É É N « É Ö Å .  L É Ú ¥ É  W  
¶ÉÉàù¥ÉHÉàùoÉÒ +à{Éà lÉÉà mÉÉ»É oÉ«ÉÉà, 
+à÷±Éà +àiÉà lÉÉà ~ÉlÉÅÊNÉ«ÉÉ{Éà HÂÖÅ Hà 
~ÉÅlÉÊNÉ«ÉÉ§ÉÉ>, lÉ©Éà £ùÒoÉÒ 

§ÉNÉ´ÉÉ{É ~ÉÉ»Éà ´ÉÉlÉ ~É¾ÉáSÉÉeÉà{Éà Hà +©É{Éà £ùÒoÉÒ +©ÉÉùÉ 
»É©É«É ~Éù ANÉ´ÉÉ +{Éà Hù©ÉÉ´ÉÉ qà. +©Éà ¥É}Éà +É 
+Éq±ÉÉ¥Éq±ÉÒoÉÒ mÉÉ»ÉÒ NÉ«ÉÉ UÒ+à. +à÷±Éà £ùÒoÉÒ ~ÉlÉÅÊNÉ«ÉÉ+à 
SÉH±ÉÒ{Éà, SÉH±ÉÒ+à HÉNÉeÉ{Éà, HÉNÉeÉ+à »É©ÉeÒ{Éà +{Éà 
»É©ÉeÒ+à NÉÒyÉ wÉùÉ §ÉNÉ´ÉÉ{É ~ÉÉ»Éà ´ÉÉlÉ ~É¾ÉáSÉÉeÒ {Éà ¥É}Éà 
£ùÒoÉÒ ~ÉÉUÉ ANÉ´ÉÉ{ÉÉ +{Éà Hù©ÉÉ´ÉÉ{ÉÉ ~ÉÉàlÉ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ »É©É«É 
©É²«ÉÉ.

E  E  ¡Éà©ÉÒ±ÉÉ¥Éà{É {É´ÉÒ{ÉSÉÅr ©ÉÉàqÒ (cÉ»ÉùÉ´ÉÉ³É)  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

(H) {ÉÒSÉà ~ÉUÚ ±à ÉÉ ¡ÉüÉ{ÉÉ W´ÉÉ¥É ¥ÉÉ³HÉ{à Éà »É©ÉX´ÉÉ.à
(1)� Êq´É»Éà ANÉlÉÉ £Ý±É{ÉÖÅ {ÉÉ©É H¾Éà?
(2)� ùÉlÉùÉiÉÒ ùÉlÉ{ÉÉ HÉà{ÉÒ »ÉÉoÉà ©É]É Hùà Uà?
(3)� »ÉÚùW©ÉÖLÉÒ +{Éà ùÉlÉùÉiÉÒ{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ »oÉÉ{É ¥Éq±É´ÉÉ
 ¶ÉÖÅ Hù´ÉÖÅ ~Éeà?
(4)� NÉ®eà §ÉNÉ´ÉÉ{É{Éà ¶ÉÖÅ »ÉÅqà¶ÉÉà +É~«ÉÉà?
(5)� »ÉÚùW©ÉÖLÉÒ{Éà ¶ÉÉ ©ÉÉ÷à ùe´ÉÖÅ +É´«ÉÖÅ?
(LÉ) LÉÉ±ÉÒ WN«ÉÉ ~ÉÚùÉà.
(1)�  ùÉlÉùÉiÉÒ{ÉÉ £Ý±É oÉÒ _______ »É¾{É  {É oÉ>.
(2)� Êq´É»Éà lÉÉà LÉÚ¥É W ©É]É +É´Éà. Hà´ÉÉ {ÉÉ{ÉÉÅ {ÉÉ{ÉÉÅ 
 _______ ©ÉÉùÒ ~ÉÉ»Éà ù©É´ÉÉ +É´Éà.
(3)� ¥ÉÒWà Êq´É»Éà »ÉÚùW©ÉÖLÉÒ{ÉÖÅ £Ý±É »ÉÉÅW{ÉÉ {É Hù©ÉÉ«ÉÖÅ
 +{Éà  _______  {ÉÖÅ £Ý±É {É CN«ÉÖÅ.

(NÉ) Ê´É®yyÉÉoÉÔ ¶É¥q ±ÉLÉÉà.
(1)� NÉù©ÉÒ x _______ 
(2)� Êq´É»É x _______  
(3)� ~ÉÉ»Éà x _______ 
(4)� »ÉÖLÉ x _______ 
(5)� Ê©ÉmÉ x _______ 
(PÉ) ¡É´ÉÞÊnÉ
(1)� ùÉmÉà PÉù{ÉÒ ¥ÉÉùÒ©ÉÉÅoÉÒ SÉÉÅqÉ©ÉÉ©ÉÉ{Éà, lÉ©É{Éà NÉ©ÉlÉÉ
 ù©ÉHeÉÅ ¥ÉlÉÉ´ÉÉà.
(2)� lÉ©É{Éà NÉ©ÉlÉÖÅ £Ý±É +{Éà ~ÉKÉÒ eÄÉá>NÉ ~Éà~Éù©ÉÉÅ qÉàùÒ
 lÉà©ÉÉÅ ùÅNÉ ~ÉÚùÉà.
(3)� Êq´É»Éà Wà ¶ÉÉàù-¥ÉHÉàù oÉÉ«É Uà lÉà´ÉÒ q»É ́ É»lÉÖ{ÉÉ {ÉÉ©É
 H¾Éà.
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+àH ¾lÉÒ SÉH±ÉÒ¥É¾à{É. +à SÉH±ÉÒ¥É¾à{É{Éà +àH Êq´É»É 
SÉÉÅqÉ©ÉÉ©ÉÉ{ÉÉ qà¶É©ÉÉÅ W´ÉÉ{ÉÖÅ ©É{É oÉ«ÉÖÅ ~ÉiÉ SÉÉÅqÉ©ÉÉ©ÉÉ 
lÉÉà LÉÚ¥É A~Éù ù¾à. ̀ +É÷±Éà A~Éù W´ÉÉ«É ¶ÉÒ ùÒlÉà?' +à©É 
Ê´ÉSÉÉùÒ{Éà SÉH±ÉÒ¥É¾à{É lÉÉà LÉÚ¥É AqÉ»É AqÉ»É oÉ> NÉ«ÉÉÅ. 
AqÉ»É oÉ>{Éà +àH ]Ée{ÉÒ eÉ³Ò ~Éù ¥ÉàcÉ'lÉÉÅ, l«ÉÉÅ +àH 
HÉNÉeÉ§ÉÉ> +É´«ÉÉ. SÉH±ÉÒ¥Éà{É{Éà AqÉ»É Xà>{Éà 
HÉNÉeÉ§ÉÉ>+à ~ÉÚUÃ«ÉÖ,`SÉH±ÉÒ¥É¾à{É, +ÉWà HÉÅ +É©É 
AqÉ»É UÉà?' SÉH±ÉÒ¥É¾à{É{Éà oÉ«ÉÖÅ Hà HÉNÉeÉ§ÉÉ> lÉÉà SÉlÉÖù 
NÉiÉÉ«É. +à HÅ>H ù»lÉÉà HÉh¶Éà +à÷±Éà HÉNÉeÉ§ÉÉ>{Éà 
SÉÉÅqÉ©ÉÉ©ÉÉ{ÉÉ qà¶É©ÉÉÅ W´ÉÉ{ÉÒ ´ÉÉlÉ HùÒ. HÉNÉeÉ§ÉÉ> 
H¾à,`+à©ÉÉÅ ¶ÉÖÅ ©ÉÉà÷Ò ´ÉÉlÉ Uà. +É ´ÉÉq³ÉÅ lÉÉà LÉÚ¥É A~Éù 
»ÉÖyÉÒ WlÉÉÅ ¾Éà«É Uà, +àHÉq 
´ÉÉq³É ~Éù ¥Éà»ÉÒ X´É +à÷±Éà 
´ÉÉq³É lÉ©É{Éà SÉÉÅqÉ©ÉÉ©ÉÉ{ÉÉ 
qà¶É©ÉÉÅ ±É> W¶Éà' »ÉÉÅ§É³Ò{Éà 
SÉH±ÉÒ¥É¾à{É lÉÉà ùÉY{ÉÉ ùàe oÉ> 
NÉ«ÉÉÅ, ~ÉiÉ £ùÒ ~ÉÉUÒ +à W 
©ÉÖ»ÉÒ¥ÉlÉ, ´ÉÉq³ »ÉÖyÉÒ ~É¾ÉáSÉÉ«É 
Hà´ÉÒ ùÒlÉà? lÉÉà HÉNÉeÉ§ÉÉ>+à 
+à{ÉÉ à ~ÉiÉ ù»lÉÉ à H«ÉÉ â . 
HÉNÉeÉ§ÉÉ> H¾à,`c ÅeÒ{ÉÉ 
Êq´É»ÉÉà Uà, +àHÉqÖÅ ́ ÉÉq³ Xà {ÉÒSÉà +É´ÉÉà lÉÉà lÉ©É{Éà +à{ÉÉ 
~Éù »É´ÉÉù oÉ> WXà.' l«ÉÉÅ lÉÉà LÉùàLÉù +àH {ÉÉ{ÉÖÅ ´ÉÉq³ 
¥ÉÒX ´ÉÉq³ÉàoÉÒ UÚ÷ÖÅ ~ÉeÒ{Éà +à lÉù£ +É´«ÉÖÅ +à÷±Éà 
SÉH±ÉÒ¥É¾à{É lÉÉà LÉÖ¶É LÉÖ¶É oÉ>{Éà ´ÉÉq³{Éà 
~ÉÚU«ÉÖÅ,`´ÉÉq³§ÉÉ>, ´ÉÉq³§ÉÉ>, ©ÉÉùà SÉÉÅqÉ©ÉÉ©ÉÉ{ÉÉ 
qà¶É©ÉÉÅ W´ÉÖÅ Uà. lÉ©Éà ©É{Éà lÉ©ÉÉùÉ ~Éù ¥Éà»ÉÉeÒ{Éà 
SÉÉÅqÉ©ÉÉ©ÉÉ{ÉÉ qà¶É©ÉÉÅ ±É> W¶ÉÉà?' ´ÉÉq³ lÉÉà ùÉY oÉlÉÉÅ 
H¾à,`+É´ÉÉà {Éà SÉH±ÉÒ¥É¾à{É, ¾ÖÅ ~ÉiÉ +à lÉù£ W XB UÖÅ. 
+É~ÉiÉà ¥É}Éà ´ÉÉlÉÉà HùlÉÉÅ HùlÉÉÅ W>¶ÉÖÅ.' +à÷±Éà 
SÉH±ÉÒ¥É¾à{É lÉÉà ¾´ÉÉ©ÉÉÅ CelÉÉÅ CelÉÉÅ {ÉÉSÉ´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉÅ. 
{ÉÉSÉlÉÉÅ {ÉÉSÉlÉÉÅ ´ÉÉq³ ~Éù ¥Éà»ÉÒ NÉ«ÉÉÅ. +à Xà>{Éà 
HÉNÉeÉ§ÉÉ>+à HÂÖÅ, `©ÉÉùà ~ÉiÉ +É´É´ÉÖÅ Uà, ¾ÖÅ ~ÉiÉ 

+É´ÉÒ¶É.' lÉÉà ´ÉÉq³ H¾à,`»ÉÉùÖÅ HÉNÉeÉ§ÉÉ>, lÉ©Éà ~ÉiÉ 
+É´ÉÉà.' +à÷±Éà SÉH±ÉÒ¥É¾à{É +{Éà HÉNÉeÉ§ÉÉ>{Éà ±É>{Éà 
´ÉÉq³ lÉÉà +ÉNÉ³ ́ ÉyÉ´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÖÅ. lÉà+Éà +ÉNÉ³ NÉ«ÉÉÅ l«ÉÉÅ 
lÉà©É{Éà H¥ÉÚlÉù ©É²«ÉÖÅ. +É©É ´ÉÉq³ ~Éù SÉH±ÉÒ¥É¾à{É +{Éà 
HÉNÉeÉ§ÉÉ>{Éà »É´ÉÉù oÉ«Éà±ÉÉÅ Xà>{Éà H¥ÉÚlÉùà ~ÉÚUÃ«ÉÖÅ,`lÉ©Éà 
¥ÉyÉÉÅ ¶ÉÒq X+Éà UÉà,' lÉÉà SÉH±ÉÒ¥É¾à{Éà HÂÖÅ, `+©Éà lÉÉà 
+É ´ÉÉq³§ÉÉ> ~Éù ¥Éà»ÉÒ{Éà SÉÉÅqÉ©ÉÉ©ÉÉ{ÉÉ qà¶É©ÉÉÅ W´ÉÉ 
{ÉÒH²«ÉÉÅ UÒ+à.' lÉÉà H¥ÉÚlÉù H¾à,`SÉÉÅqÉ©ÉÉ©ÉÉ{ÉÉ qà¶É©ÉÉÅ 
lÉÉà ©ÉÉùà ~ÉiÉ +É´É´ÉÖÅ Uà. »ÉÉÅ§É²«ÉÖÅ Uà Hà SÉÉÅqÉ©ÉÉ©ÉÉ lÉÉà 
+É~ÉiÉÉÅ Wà´ÉÉÅ ~ÉÅLÉÒ+Éà{Éà LÉÚ¥É W ±ÉÉe ±ÉeÉ´Éà Uà +à÷±Éà ¾ÖÅ 
~ÉiÉ +É´ÉÒ¶É.' SÉH±ÉÒ¥É¾à{Éà ´ÉÉq³§ÉÉ>{Éà ~ÉÚUÃ«ÉÖÅ, lÉÉà 
´ÉÉq³§ÉÉ>+à ¾É ~ÉÉeÒ +à÷±Éà H¥ÉÚlÉù ~ÉiÉ ´ÉÉq³ ~Éù 
¥Éà»ÉÒ NÉ«ÉÖÅ. oÉÉàeà +ÉNÉ³ NÉ«ÉÉ lÉÉà ©Éà{ÉÉ +{Éà ~ÉÉà~É÷ CelÉÉ 

CelÉÉ WlÉÉÅ ¾lÉÉÅ. lÉà+Éà ~ÉiÉ 
»ÉÉoÉà oÉ> NÉ«ÉÉÅ. oÉÉàeà +ÉNÉ³ 
NÉ«ÉÉÅ lÉÉà HÉà«É±É¥É¾à{É ©É²«ÉÉÅ. 
¥ÉyÉÉÅ{Éà oÉ«ÉÖÅ Hà HÉà«É±É¥É¾à{É{ÉÉÅ 
NÉÒlÉÉà »ÉÉÅ§É³´ÉÉ{ÉÒ ©ÉX +É´É¶Éà 
+à÷±Éà ¥ÉyÉÉÅ+à HÉà«É±É¥É¾à{É{Éà 
HÂÖÅ,`HÉà«É±É¥É¾à{É, lÉ©Éà ~ÉiÉ 
SÉÉ±ÉÉà {Éà,' HÉNÉeÉ§ÉÉ>{Éà 
Xà>{Éà ~É¾à±ÉÉÅ lÉÉà HÉà«É±É¥É¾à{Éà 

{ÉÉ ~ÉÉeÒ, ~ÉiÉ ~ÉUÒ ¥ÉyÉÉÅ+à +ÉOÉ¾ H«ÉÉâ +à÷±Éà 
HÉà«É±É¥É¾à{É ~ÉiÉ »ÉÉoÉà oÉ> NÉ«ÉÉÅ. +à´ÉÒ W ùÒlÉà 
HÉ¥Éù¥ÉÉ> ~ÉiÉ »ÉÉoÉà oÉ> NÉ«ÉÉÅ +{Éà ´ÉÉq³ lÉÉà C~Ée«ÉÖÅ 
+ÉHÉ¶É lÉù£.

~É¾à±ÉÉÅ SÉH±ÉÒ, ~ÉUÒ HÉNÉeÉà, H¥ÉÚlÉù, ©Éà{ÉÉ, ~ÉÉà~É÷, 
HÉà«É±É +{Éà HÉ¥Éù. +É÷±ÉÉÅ ¥ÉyÉÉÅ ~ÉÅLÉÒ+Éà ´ÉÉq³ ~Éù 
»É´ÉÉù oÉ> NÉ«ÉÉÅ +à÷±Éà ´ÉÉq³à lÉÉà ±ÉÉNÉ´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉà §ÉÉù. 
´ÉÉq³ ©ÉÉ÷à lÉÉà Ce´ÉÖÅ W ©ÉÖ¶Hà±ÉÒ§É«ÉÖÈ oÉ> NÉ«ÉÖÅ. Wà´ÉÖÅ A~Éù 
W´ÉÉ{ÉÒ HÉàÊ¶É¶É Hùà Hà ~ÉÉUÖÅ {ÉÒSÉà +É´ÉÒ X«É. ́ É³Ò ~ÉÉUÖÅ 
A~Éù X«É +{Éà {ÉÒSÉà +É´ÉÒ X«É. +É©É »ÉlÉlÉ oÉ´ÉÉ{Éà 
HÉùiÉà ¥ÉyÉÉÅ ~ÉÅLÉÒ+Éà NÉ§ÉùÉ> NÉ«ÉÉÅ. {ÉÉUÚ÷Hà 
´ÉÉq³§ÉÉ>+à H¾à´ÉÖÅ ~Ée«ÉÖÅ,` ©ÉÉùÉoÉÒ +É÷±ÉÉà §ÉÉù 
A~ÉÉeÉlÉÉà {ÉoÉÒ. lÉ©ÉÉùÉ©ÉÉÅoÉÒ ¥Éà-mÉiÉ WiÉÉ+à ClÉùÒ 

E  E  »´É. ¥ÉÉ¥ÉÖ§ÉÉ> ©ÉiÉÒ±ÉÉ±É qà»ÉÉ> (lÉà±É´ÉÉ³É) {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

SÉÉÅqÉ©ÉÉ©ÉÉ ~Éù W´ÉÖÅ Uà?
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W´ÉÖÅ ~Ée¶Éà.' ~ÉÅLÉÒ+Éà lÉÉà ́ ÉyÉÉùà 
NÉ§ÉùÉ«ÉÉÅ, HÉùiÉ Hà +É÷±Éà 
A~Éù »ÉÖyÉÒ lÉÉà lÉà+Éà G«ÉÉùà«É 
Ce«ÉÉÅ W {É¾ÉàlÉÉÅ. lÉà©É{Éà lÉÉà 
WùÉH Ceà +{Éà ~ÉUÒ +ÉùÉ©É 
Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à ¥Éà»É´ÉÉ ©ÉÉ÷à ]Ée 
Xà>+à. +É÷±Éà A~Éù ]Ée 
G«ÉÉÅoÉÒ ±ÉÉ´É´ÉÖÅ +à±Éà ¥ÉyÉÉÅ 
~ÉÅLÉÒ+Éà+à HÂÖÅ,`´ÉÉq³§ÉÉ>, 
lÉ©Éà ~ÉÉUÉ {ÉÒSÉà lÉù£ X+Éà lÉÉà 
+©ÉÉùÉ©ÉÉÅoÉÒ ¥Éà-mÉiÉ WiÉÉ 
C l É ù Ò  W ¶ É à . '  ´ É É q ³  
H¾à,`»ÉÉùÖÅ' ~ÉiÉ §ÉÉù DSÉHÒ{Éà 
´ÉÉq³ lÉÉà oÉÉHÒ NÉ«Éà±ÉÖÅ, ¾ÉÅ£Ò NÉ«Éà±ÉÖÅ. +à{ÉÉoÉÒ HÅ> {É oÉ«ÉÖÅ. 
{É A~Éù W´ÉÉ«ÉÖÅ, {É {ÉÒSÉà W´ÉÉ«ÉÖÅ. ´ÉÉq³ lÉÉà ´ÉùÉ³{ÉÖÅ 
¥É{Éà±ÉÖÅ ¾Éà«É Hà÷±ÉÉà ´ÉLÉlÉ ÷Hà? lÉùlÉ W ´ÉàùÊ´ÉLÉàù oÉ´ÉÉ 
©ÉÉÅe«ÉÖÅ. ~ÉÅLÉÒ+Éà lÉÉà {ÉÒSÉà ~Ée´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉÅ. ~ÉÅLÉÒ+Éà©ÉÉÅ 
{ÉÉ»É§ÉÉNÉ +{Éà CeÉCe ©ÉSÉÒ NÉ>. G«ÉÉÅ W´ÉÖÅ, ¶ÉÖÅ Hù´ÉÖÅ 
+à{ÉÒ HÉà>{Éà LÉ¥Éù W {É ~Éeà. ¥ÉyÉÉ +àH¥ÉÒX{Éà 
~ÉHe´ÉÉ{ÉÒ HÉàÊ¶É¶É Hùà, Ce´ÉÉ{ÉÒ HÉàÊ¶É»É Hùà, ~ÉiÉ 
+É÷±Éà A~Éù HÉà> ¥ÉùÉ¥Éù CeÒ ¶ÉHà {É¾Ó. +àH¥ÉÒX{Éà 
~ÉHe´ÉÉ{ÉÒ HÉàÊ¶É¶É HùlÉÉÅ HùlÉÉÅ ¥ÉyÉÉÅ {ÉÒSÉà lÉù£ +É´É´ÉÉ 

±ÉÉN«ÉÉÅ. ¥ÉyÉÉÅ+à +ÉÅLÉÉà ©ÉÓSÉÒ 
qÒyÉÒ Hà ¾´Éà lÉÉà NÉ«ÉÉ. ¥ÉyÉÉÅ 
§ÉNÉ´ÉÉ{ÉÖÅ {ÉÉ©É ±Éà´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉÅ 
~ÉiÉ ùÉ©É ùÉLÉà lÉà{Éà HÉàiÉ 
SÉÉLÉà? +SÉÉ{ÉH lÉà©É{Éà ±ÉÉN«ÉÖÅ 
Hà lÉà©É{Éà HÉà>Hà DSÉHÒ ±ÉÒyÉÉÅ. 
¥ÉyÉÉÅ+à +ÉÅLÉ LÉÉà±ÉÒ{Éà Xà«ÉÖÅ lÉÉà 
+à +àH ©ÉÉà÷ÖÅ ´ÉÉq³ ¾lÉÖÅ. +à 
´ÉÉq³ lÉÉà +à©É{ÉÉ ©ÉÉ÷à 
§ÉNÉ´ÉÉ{É ¥É{ÉÒ{Éà +É´«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. 
WàiÉà ¥ÉyÉÉÅ ~ÉÅLÉÒ+Éà{ÉÉà Y´É 
¥ÉSÉÉ´«ÉÉà. ¥ÉyÉÉÅ £ùÒ ~ÉÉUÉÅ 
LÉÖ¶ÉLÉÖ¶ÉÉ±É oÉ> NÉ«ÉÉÅ. ¾´Éà 

+à©É{Éà ÊSÉÅlÉÉ {É¾ÉàlÉÒ HÉùiÉ Hà +É ´ÉÉq³ lÉÉà LÉÚ¥É ©ÉÉà÷ÖÅ 
¾lÉÖÅ +{Éà +à©É{ÉÉà §ÉÉù A~ÉÉeÒ ¶ÉHà +à´ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. ¥ÉyÉÉÅà +à 
´ÉÉq³{Éà SÉÉÅqÉ©ÉÉ©ÉÉ{ÉÉ qà¶É©ÉÉÅ W´ÉÉ{ÉÖÅ HÂÖÅ. ~ÉiÉ +à 
´ÉÉq³ H¾à ©ÉÉùÉ©ÉÉÅ +à÷±ÉÒ Ê¾Å©ÉlÉ {ÉoÉÒ. lÉ©Éà H¾àlÉÉÅ ¾Éà 
lÉÉà ¾ÖÅ lÉ©É{Éà yÉùlÉÒ ~Éù ~ÉÉUÉÅ ±É> XB. ¥ÉyÉÉ ~ÉÅLÉÒ+Éà 
yÉùlÉÒ ~Éù ~ÉÉUÉ +É´«ÉÉÅ ~ÉiÉ qùùÉàW SÉÉÅqÉ©ÉÉ©ÉÉ »ÉÉ©Éà 
Xà> Ê{É&»ÉÉ»ÉÉà {ÉÉLÉà Uà Hà ©ÉÉ©ÉÉ{Éà ©É³´ÉÉ W´ÉÉ«ÉÖÅ {É¾Ó. 

E  E  {ÉÒlÉÒ{É ù»ÉÒH±ÉÉ±É NÉÉÅyÉÒ (±ÉÉàhÉ´ÉÉ³É) {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

(H) {ÉÒSÉà ~ÉUÚ ±à ÉÉ ¡ÉüÉ{ÉÉ W´ÉÉ¥É ¥ÉÉ³HÉ{à Éà »É©ÉX´ÉÉ.à
(1)� SÉÉÅqÉ©ÉÉ©ÉÉ{ÉÉ qà¶É©ÉÉÅ W´ÉÉ{ÉÒ ´ÉÉlÉ, ¶ÉÖÅ Ê´ÉSÉÉùÒ{Éà
 SÉH±ÉÒ¥Éà{Éà HÉNÉeÉ§ÉÉ>{Éà HùÒ?
(2)� HÉà«É±É¥Éà{É{Éà Hà©É »ÉÉoÉà ±ÉÒyÉÉÅ?
(3)� ´ÉÉq³ ©ÉÉ÷à Ce´ÉÖÅ ©ÉÖ¶Hà±ÉÒ§É«ÉÖÈ Hà©É oÉ«ÉÖÅ?
(4)� ¥ÉyÉÉ ~ÉKÉÒ+Éà Hà´ÉÒ ùÒlÉà ¥ÉSÉÒ NÉ«ÉÉ?
(5)� ¥ÉyÉÉ ~ÉKÉÒ+Éà{ÉÒ H> >SUÉ +yÉÚùÒ ù¾Ò NÉ>?
(LÉ) {ÉÒSÉà +É~Éà±ÉÉ ́ ÉÉG«É LÉùÉ  (3) Uà Hà LÉÉà÷É (7)

(1)� SÉH±ÉÒ¥Éà{Éà ´ÉÉq³{Éà ~ÉÚU«ÉÖÅ,`©ÉÉùà »ÉÚùWqÉqÉ{ÉÉ
 qà¶É©ÉÉÅ W´ÉÖÅ Uà.
(2)� SÉÉÅqÉ©ÉÉ©ÉÉ{ÉÉ qà¶É©ÉÉÅ W´ÉÉ »É»É±ÉÉ§ÉÉ> ~ÉiÉ ´ÉÉq³
 ~Éù ¥Éà»ÉÒ NÉ«ÉÉ.

(3)� H¥ÉÚlÉù H¾à, SÉÉÅqÉ©ÉÉ©ÉÉ lÉÉà +É~ÉiÉÉÅ Wà´ÉÉÅ ~ÉÅLÉÒ+Éà{Éà
 LÉÚ¥É W ±ÉÉe ±ÉeÉ´Éà Uà.
(NÉ) »É©ÉÉ{ÉÉoÉÔ ¶É¥q ±ÉLÉÉà.
(1)� ùÉY = _______ 
(2)� ±ÉÉe = _______  
(3)� HÉàÊ¶É¶É = _______ 
(4)� NÉÒlÉ = _______ 
(5)� WùÉH = _______ 
(PÉ) ¡É´ÉÞÊnÉ
(1)� ©É©©ÉÒ »ÉÉoÉà ù»ÉÉàeÉ©ÉÉÅ A§ÉÉ ù¾Ò ~ÉÉiÉÒ{ÉÒ ´ÉùÉ³
 ¥É{ÉlÉÒ WÖ+Éà.
(2)� eÄÉá>NÉ ~Éà~Éù ~Éù SÉÉÅqÉ©ÉÉ©ÉÉ{ÉÉà qà¶É qÉàùÉà.
(3)  ùÅNÉÒ{É HÉNÉ³©ÉÉÅoÉÒ SÉH±ÉÒ - ~ÉÉà~É÷ ¥É{ÉÉ´ÉÉà.

¥ÉÅ{Éà »ÉÊSÉmÉ ¥ÉÉ³´ÉÉlÉÉÇ ©ÉÉ÷à 
±ÉàLÉH ¸ÉÒ ¾à©ÉÅlÉ§ÉÉ> {ÉÉà LÉÖ¥É LÉÖ¥É +É§ÉÉù
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1)� ¥ÉÅ»ÉlÉÒ, >{É HÖnÉÉà Hà »ÉÉ©É{Éà ©ÉlÉ {ÉÉSÉ{ÉÉ� (A) ùÉAeÒ ùÉcÉàe
2)� ¥Éeà ¥Éeà ¶É¾àùÉà©Éá +ä»ÉÒ UÉà÷Ò UÉà÷Ò ¥ÉÉlÉá ¾ÉàlÉÒ ù¾àlÉÒ ¾ä� (B) HÉ±ÉÒSÉùiÉ
3)� Êù¶lÉà©Éá lÉÉà ¾©É lÉÖ©¾Éùà ¥ÉÉ~É ±ÉNÉlÉà ¾à� (C) ´ÉGlÉ
4)� ¥ÉÉ¥ÉÖ©ÉÉà¶ÉÉ«É ÊWÅqNÉÒ ¥ÉeÒ ¾Éà{ÉÒ SÉÉÊ¾«Éà ±ÉÅ¥ÉÒ {É¾Ó� (D) ¶ÉùÉ¥ÉÒ
5)� HÉä{É H©É¥ÉLlÉ ¾ä Xà ¥ÉùqÉ»lÉ Hù{Éà Hà Ê±É«Éà Ê~ÉlÉÉ ¾ä, ©Éá lÉÉà Ê~ÉlÉÉ ¾ÖÅ Hà ¥É»É »ÉÉÅ»Éà ±Éà ¶ÉHÖÅ� (E) qÅNÉ±É
6)� qÉà»lÉÒ HÉ +àH A»ÉÖ±É ¾ä ©Éàe©É, {ÉÉà »ÉÉàùÒ, {ÉÉà oÉà{H «ÉÖ� (F) ¶ÉÉà±Éà
7)� W±ÉÒ HÉà +ÉNÉ H¾àlÉà ¾ä, ¥ÉÖ]Ò HÉà ùÉLÉ H¾lÉà ¾à� (G) ¶É¾à{É¶ÉÉ¾
8)� «Éà¾ hÉ> ÊH±ÉÉà HÉ ¾ÉoÉ W¥É ÊH»ÉÒ ~Éà ~ÉelÉÉ ¾ä {ÉÉ, lÉÉà +Éq©ÉÒ AclÉÉ {É¾Ó.� (H) qà´ÉqÉ»É
9)� +àH ©ÉSUù +Éq©ÉÒ HÉà Ê¾WeÉ ¥É{ÉÉ qàlÉÉ ¾ä� (I) Êq±É´ÉÉ±Éà qÖ±¾Ê{É«ÉÉ ±Éà X«ÉáNÉà
10)�eÉà{÷ +à{NÉùÒ ©ÉÒ, Xà ©Éá ¥ÉÉà±ÉlÉÉ ¾ÖÅ ´ÉÉà ©Éá HùlÉÉ ¾ÖÅ, +Éäù  Xà ©Éá {É¾Ó ¥ÉÉà±ÉlÉÉ.� (J) qÉÊ©É{ÉÒ
11)�NÉÉà±e lÉÉà NÉÉà±e ¾ÉàlÉÉ ¾ä, UÉàùÉ ±ÉÉ´Éà «ÉÉ UÉàùÒ� (K) «É¶É´ÉÅlÉ
12)�»ÉÉùÉ ¶É¾àù ©ÉÖ]à ±ÉÉ«ÉÉà{É Hà {ÉÉ©É »Éà X{ÉlÉÉ ¾ä� (L) +É{ÉÅq
13)�ÊW{ÉHà PÉù Ê¶É¶Éà Hà ¾Éà, ´ÉÉà¾ qÖ»ÉùÉà Hà PÉù ~ÉooÉù {É¾Ò £áHÉ HùlÉà� (M) H©ÉÉÇ
14)�©ÉÚUà ¾Éà lÉÉà {ÉoÉÖ±ÉÉ±É Wà»ÉÒ ¾Éà, ´Éù{ÉÉ {ÉÉ ¾Éà. (N) Ê´É¹É{ÉÉoÉ
15)�oÉ~~Ée HÒ NÉÖÅW »ÉÖ{ÉÒ lÉÖ©É{Éà� (O) ©Éà{Éà ~«ÉÉù ÊH«ÉÉ 

E  E  NÉÅ.»´É. H±~É{ÉÉ¥Éà{É «ÉÉàNÉà¶ÉHÖ©ÉÉù ~ÉùÒLÉ (ùÉàHeÒ«ÉÉ)  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

Ê¾ÅeÉà³É LÉÉ÷ Ê¾ÅeÉà³É LÉÉ÷ Ê¾ÅeÉà³É LÉÉ÷ 
- +{´ÉÒ Ê{É±Éà¶É qà»ÉÉ> (lÉà±É´ÉÉ±ÉÉ)

W´ÉÉ¥É &- (1) F, (2) I, (3) G, (4) L, (5) H, (6) O, (7) N, (8) J, (9) K, (10) A, (11) E, (12) B, (13) C, (14) -D, (15) M

Treatments we offer are:
 A complete dental consultation with digital x-ray.
 Complete prophylaxis (clean up) and gum care.

 Restoring of compromised tooth with fillings, root canal, crown and
bridges, extraction, implants, dentures.

 Smile designing and esthetics.
 Complete prophylaxis for children.

 Dental Jewellary / Sport guard and snore guard / Silensor.
Address:

9/10, Ground Floor, Keshavji Vallabhji Building, Opp. Geeta Building,
Pandita Ramabai Marg, Gamdevi, Grant Road (W), Mumbai: - 400 007. 

Contact: 8879088330
Timings: 10.00am to 8.00 pm Monday to Saturday

Dr. Shikha Dharia
B.D.S

Ê£±©ÉÒ eÉ«É±ÉÉàN»É +{Éà Ê£±©É{ÉÉ {ÉÉ©É{ÉÒ
«ÉÉàN«É XàeÒ XàeÉà.
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+É~ÉiÉÒ »ÉÅ»oÉÉ{Éà ©ÉÉlÉ¥Éù qÉ{É {ÉÒSÉà WiÉÉ´Éà±É 
qÊù«ÉÉÊq±É qÉlÉÉ+Éà lÉù£oÉÒ ©É²«ÉÖÅ Uà.

1.� ¶Éà£É±ÉÒ¥Éà{É {É´É÷ù±ÉÉ±É ~ÉùÒLÉ +{Éà +{ÉÖºHÉ 
NÉÉäùÉÅNÉ§ÉÉ> ~ÉùÒLÉ lÉù£oÉÒ ¸ÉÒ {É÷´Éù±ÉÉ±É SÉÅqÖ±ÉÉ±É 
~ÉùÒLÉ +{Éà »ÉÖ¶ÉÒ±ÉÉ¥Éà{É {É÷´Éù±ÉÉ±É ~ÉùÒLÉ{ÉÒ ©ÉyÉÖù 
«ÉÉq©ÉÉÅ NÉùÒ¥É Ê´ÉvÉoÉÔ £Ò ùÉ¾lÉ «ÉÉàW{ÉÉ ©ÉÉ÷à °É. 
1,00,000 (+ÅHà °Ê~É«ÉÉ +àH ±ÉÉLÉ ~ÉÖùÉ) {ÉÖÅ ©ÉÉlÉ¥Éù 
qÉ{É ©É²«ÉÖÅ Uà.

2.� ¸ÉÒ {É´ÉÒ{ÉSÉÅr +ÉàSU´É±ÉÉ±É ~ÉÉùàLÉ (I.R.S.) 

(Êù÷É«Éù SÉÒ£ >{H©É÷àKÉ HÊ©ÉüÉù, NÉÖWùÉlÉ ùÉV«É) 
lÉù£oÉÒ lÉà©É{ÉÉ yÉ©ÉÇ~Él{ÉÒ ̧ ÉÒ©ÉlÉÒ §ÉÉ{ÉÖ©ÉlÉÒ¥Éà{É {É´ÉÒ{ÉSÉÅr 
~ÉÉùàLÉ{ÉÒ ©ÉyÉÖù »©ÉÞÊlÉ©ÉÉÅ NÉùÒ¥É Ê´ÉvÉoÉÔ £Ò ùÉ¾lÉ 
«ÉÉàW{ÉÉ ©ÉÉ÷à °É. 1,00,000 (+ÅHà °Ê~É«ÉÉ +àH ±ÉÉLÉ 
~ÉÖùÉ) {ÉÖÅ ©ÉÉlÉ¥Éù qÉ{É ©É²«ÉÖÅ Uà.

»ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ »ÉÉä HÉùÉà¥ÉÉùÒ »É§«ÉÉà V«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅW{ÉÉ X¾àù 
©ÉÉy«É©É wÉùÉ qÉlÉÉ ~ÉÊù´ÉÉùÉà{ÉÉà X¾àù©ÉÉÅ +É§ÉÉù ́ «ÉGlÉ 
HùlÉÉÅ HÞlÉ[ÉlÉÉ{ÉÒ ±ÉÉNÉiÉÒ +{ÉÖ§É´Éà Uà, +{Éà ~Éù©É 
HÞ~ÉÉ³Ö ~Éù©ÉÉl©ÉÉ{Éà qÉlÉÉ ~ÉÊù´ÉÉùÉà{ÉÉ »ÉÖLÉ, ¶ÉÉÅÊlÉ +{Éà 
AlHºÉÇ ©ÉÉ÷à ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ Hùà Uà.

-& qÉ{É +ÅNÉà ÷¾à±É &-
1.� ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù Ê´ÉvÉ©ÉÅe³ wÉùÉ {É´ÉÊ{ÉÊ©ÉÇlÉ 

¸ÉÒY »ÉÉ«É{»É HÉà±ÉàW +{Éà ´ÉÉeÉÊ»É{ÉÉàù »mÉÒ Hà³´ÉiÉÒ 
©ÉÅe³ +à©É.+à»É.e¥É±«ÉÖ HÉà±ÉàW{ÉÉ §ÉÉá«ÉlÉ³Ò«ÉÉ +{Éà ¥Éà 
©ÉÉ³{ÉÉ ©ÉHÉ{É (24000 »H´Éàù £Ý÷) {ÉÒ 6 Ê´ÉÅNÉ{ÉÉ 
{ÉÉ©ÉHùiÉ ©ÉÉ÷à qÉlÉÉ¸ÉÒ+Éà ~ÉÉ»ÉàoÉÒ 1 Ê´ÉÅNÉ{ÉÉ °É. 
11,00,000/- (+ÅHà +ÊNÉ«ÉÉù ±ÉÉLÉ) {ÉÖÅ qÉ{É 
»´ÉÒHÉùÒ{Éà Ê´ÉÅNÉ{ÉÖÅ {ÉÉ©É HÉ«É©ÉÒ yÉÉàùiÉà +É~É´ÉÉ ©ÉÉ÷à{ÉÒ 
qùLÉÉ»lÉ lÉÉùÒLÉ 5-3-2021{ÉÉ ´ÉÉÊºÉÇH »ÉÉ©ÉÉ{«É 
»É§ÉÉ©ÉÉÅ ©ÉÅWÚù oÉ> Uà.

+ÉoÉÒ »ÉÉä qÉlÉÉ »É§«ÉÉà{Éà V«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅW{ÉÉ X¾àù 

©ÉÉy«É©É wÉùÉ Ê´ÉÅNÉ 1 {ÉÉ {ÉÉ©ÉHùiÉ ©ÉÉ÷à °Ê~É«ÉÉ 

11,00,000 (+ÅHà °Ê~É«ÉÉ +ÊNÉ«ÉÉù ±ÉÉLÉ) {ÉÉ 

qÉ{É{ÉÒ ÷¾à±É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.

~É ©ÉÉSÉÇ 2021{ÉÒ ´ÉÉÊºÉÇH »ÉÉ©ÉÉ{«É »É§ÉÉ 
2019-20{ÉÉ ´ÉºÉÇ{ÉÒ ´ÉÉÊºÉÇH »ÉÉ©ÉÉ{«É »É§ÉÉ 05 

©ÉÉSÉÇ 2021{ÉÉ Êq{Éà «ÉÉàX> ¾lÉÒ. Wà©ÉÉÅ HÉà±ÉàW{ÉÒ 

©ÉÖ±ÉÉHÉlÉ ©ÉÉ÷à ©ÉÖÅ¥É>oÉÒ SÉÉù HÉùÉà¥ÉÉùÒ »É§«ÉÉà +{Éà +àH 

+ÉY´É{É »É§«É ¾ÉWù ¾lÉÉ.

¾É±É{ÉÉ HÉàùÉà{ÉÉ ©É¾É©ÉÉùÒ{ÉÉ »ÉÅXàNÉÉà©ÉÉÅ »ÉùHÉùÒ 

yÉÉùÉyÉÉàùiÉ{ÉÉ Ê{É«É©ÉÉà{ÉÖÅ ~ÉÉ±É{É HùÒ »ÉÉ©ÉÉ{«É »É§ÉÉ{ÉÒ 

HÉ«ÉÇ»ÉÚSÉÒ ¡É©ÉÉiÉà »É©ÉOÉ HÉ«ÉÇ´ÉÉ¾Ò ~ÉÚùÒ HùÒ ¾lÉÒ.

A~É¡É©ÉÖLÉ ̧ ÉÒ ©ÉÊiÉHÉ{lÉ§ÉÉ> UÉà÷É±ÉÉ±É HeHÒ+É+à 

´ÉÉÊºÉÇH »ÉÉ©ÉÉ{«É »É§ÉÉ©ÉÉÅ +y«ÉKÉ{ÉÖÅ »oÉÉ{É ¶ÉÉà§ÉÉ´ÉÒ 

»É§ÉÉ{ÉÖÅ »É£³ »ÉÅSÉÉ±É{É H«ÉÖÈ ¾lÉÖÅ. »ÉÉ©ÉÉ{«É »É§ÉÉ©ÉÉÅ HÖ±É 

15 »É§«ÉÉà ¾ÉWù ¾lÉÉ.

»´É. A~É¡É©ÉÖLÉ ¸ÉÒ SÉÅrHÉ{lÉ§ÉÉ> SÉÒ©É{É±ÉÉ±É 

qà»ÉÉ>{ÉÉ »´ÉNÉÇ´ÉÉ»ÉoÉÒ LÉÉ±ÉÒ ~Éeà±É WN«ÉÉ ©ÉÉ÷à ¸ÉÒ 

A¶É{É»É§ÉÉ> {É´ÉÒ{ÉSÉÅr HSÉàùÒ+É{ÉÒ A~É¡É©ÉÖLÉ lÉùÒHà 

»É´ÉÉÇ{ÉÖ©ÉlÉà Ê{É©ÉiÉÖÅH oÉ> ¾lÉÒ.

LÉÉ±ÉÒ ~Éeà±É ©ÉÅmÉÒ{ÉÒ WN«ÉÉ A~Éù ¸ÉÒ ©É«ÉÖù§ÉÉ> 

ùW{ÉÒHÉ{lÉ§ÉÉ> ¶ÉÉ¾ (cÉ»ÉùÉ´ÉÉ³É) {ÉÒ ©ÉÉ{ÉqÃ ©ÉÅmÉÒ 

lÉùÒHà »É´ÉÉÇ{ÉÖ©ÉlÉà Ê{É©ÉiÉÖÅH oÉ> ¾lÉÒ.

HÉà.+Éà~÷. »É§«É ¸ÉÒ A´ÉÔ¶É§ÉÉ> ùÊ»ÉH±ÉÉ±É ©ÉÉàqÒ 

(qà´É) {ÉÒ HÉùÉà¥ÉÉùÒ »É§«É lÉùÒHà »É´ÉÉÇ{ÉÖ©ÉlÉà Ê{É©ÉiÉÖÅH 

oÉ> ¾lÉÒ.

+ÉY´É{É »É§«É ¸ÉÒ Ê{É±Éà¶É§ÉÉ> ¡ÉHÉ¶É§ÉÉ> 

HSÉàùÒ«ÉÉ (´ÉùLÉÉ) {ÉÒ HÉà.+Éà~÷. »É§«É lÉùÒHà »É´ÉÉÇ{ÉÖ©ÉlÉà 

Ê{É©ÉiÉÖÅH oÉ> ¾lÉÒ.

Ê±É. ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù Ê´ÉvÉ©ÉÅe³ HÉùÉà¥ÉÉùÒ »ÉÊ©ÉÊlÉ ´ÉlÉÒ

¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù Ê´ÉvÉ ©ÉÅe³
¡É¶ÉÅ»É{ÉÒ«É qÉ{É
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¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù{ÉÒ Hà.+à©É.Y. W{Éù±É ¾ÉàÊ»~É÷±É (HÖiÉÒ´ÉÉ±ÉÉ Hà©~É»É) ©ÉÉÅ ©ÉÉ¾à £àúÉÖ+ÉùÒ 2021 {ÉÉ ©ÉÉ»É qù©«ÉÉ{É {ÉÒSÉà 
©ÉÖW¥É{ÉÉ qqÔ+Éà+à ±ÉÉ§É ±ÉÒyÉà±É Uà.

©ÉàeÒH±É, NÉÉ«É{ÉàH, »ÉYÇH±É, +ÉÅLÉ, ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH, +ÉàoÉÉâ~ÉàeÒH, »ÉÉà{ÉÉàOÉÉ£Ò, ©ÉÉà¥ÉÉ>±É lÉà©ÉW >©ÉùW{»ÉÒ©ÉÉÅ HÖ±É 4983 qqÔ+Éà+à, 
+àKÉ ùà Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ 416 qqÔ+Éà lÉoÉÉ ~ÉàoÉÉà±ÉÉàY Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ HÖ±É 1231 qqÔ+Éà+à ±ÉÉ§É ±ÉÒyÉà±É Uà. »ÉYÇH±É{ÉÉ ©ÉàWù +Éà~Éùà¶É{É 
01 lÉoÉÉ ©ÉÉ>{ÉÉàù 09, NÉÉ«É{ÉàH{ÉÉ ©ÉàWù +Éà~Éùà¶É{É 141 ~ÉäHÒ HÖ÷ÖÅ¥É H±«ÉÉiÉ +ÅlÉNÉÇlÉ{ÉÉ 116 +Éà~Éàù¶É{ÉÉà lÉoÉÉ ©ÉÉ>{ÉÉàù 07 
>+à{É÷Ò{ÉÉ ©ÉÉ>{ÉÉàù +Éà~Éùà¶É{É 17 lÉoÉÉ +ÉàoÉÉâ~ÉàYH©ÉÉÅ ©ÉàWù 04 lÉoÉÉ ©ÉÉ>{ÉÉàù 15 lÉà©ÉW +ÉÅLÉ{ÉÉ ©ÉàWù 230 +Éà~Éùà¶É{ÉÉà 
Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É Uà. lÉà©ÉW q´ÉÉ{ÉÒ °É. 584124/- {ÉÒ ©ÉÉ£Ò lÉà©ÉW >{eÉàù©ÉÉÅ °É. 298705/- {ÉÒ ©ÉÉ£Ò Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É Uà.

¾ÉàÊ»~É÷±É©ÉÉÅ {ÉÒSÉà ©ÉÖW¥É{ÉÉ Hà©~É «ÉÉàW´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É.
1. ¸ÉÒ {É´ÉÒ{ÉSÉÅr ©ÉÖ³Y§ÉÉ> ~ÉùÒLÉ (¥ÉLÉ±ÉÒ) ~ÉÉà±ÉÒ«ÉÉà +{Éà HÖÊmÉ©É ¾ÉoÉ-~ÉNÉ (W«É~ÉÖù £Ù÷) Hà©~É &- lÉÉ. 

20-2-2021{ÉÉ ùÉàW Hà©~É «ÉÉàW´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É. +É Hà©~É©ÉÉÅ HÖ±É 23 qqÔ+Éà {ÉÉáyÉÉ«Éà±ÉÉ. lÉà ~ÉäHÒ W°ùÒ«ÉÉlÉ´ÉÉ³É 14 qqÔ+Éà{Éà 
14 +É÷ÔH±É{ÉÖÅ ¤Ò Ê´ÉlÉùiÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É. +É Hà©~É©ÉÉÅ +©ÉqÉ´ÉÉq LÉÉlÉà{ÉÉ §ÉÉùlÉ Ê´ÉHÉ»É ~ÉÊùºÉq Ê´ÉH±ÉÉÅH Hà{r{ÉÉà »É¾«ÉÉàNÉ 
©É³à±É. +É Hà©~É©ÉÉÅ qqÔ+Éà{ÉÖÅ Ê{ÉqÉ{É ¾ÉàÊ»~É÷±É{ÉÉ +ÉàoÉÉâ eÉè. {ÉäÊlÉH ~ÉÅSÉÉ±É+à »Éà´ÉÉ+Éà +É~Éà±É. +É Hà©~É©ÉÉÅ HÖ±É °É. 45873/- 
{ÉÒ ©ÉÉ£Ò +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É.

2. UÉùÒ{ÉÉà Hà©~É &- ¾ÉàÊ»~É÷±É©ÉÉÅ lÉÉ. 19-2-2021{ÉÉ ùÉàW UÉùÒ{ÉÉà Hà©~É «ÉÉàW´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É. lÉà©ÉÉÅ HÖ±É 47 
qqÔ+Éà{ÉÒ +ÉÅLÉ©ÉÉÅoÉÒ UÉùÒ ùÉ¾lÉ qùà HÉh´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É.

3. >HÉà Hà©~É &- lÉÉ. 4-2-2021{ÉÉ ùÉàW HÖ±É 60 qqÔ+Éà{ÉÉ >HÉà lÉoÉÉ 18-2-2021{ÉÉ ùÉàW 42 qqÔ+Éà{ÉÉ >HÉà 
ùÉ¾lÉqùà Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É.

H©É³É¥Éà{É ¶ÉÉÅÊlÉ±ÉÉ±É ~ÉùÒLÉ (HÖ´ÉÉ´ÉÉ³É) »ÉÖ~Éù »~Éà¶«ÉÉ±ÉÒ÷Ò »Éà{÷ù©ÉÉÅ ©ÉÉ¾à £àúÉÖ+ÉùÒ 2021{ÉÉ ©ÉÉ»É qù©«ÉÉ{É £ÒY¶ÉÒ«É{É, 
>+à{É÷Ò, +ÉàoÉÉâ, »HÒ{É, eà{÷±É, >©ÉùW{»ÉÒ, NÉà»÷ÄÉà±ÉÉàY lÉà©ÉW £ÒY«ÉÉàoÉàùÉ~ÉÒ{ÉÉ ©É³Ò HÖ±É 1398 qqÔ+Éà+à lÉoÉÉ +àKÉ ùà 
Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉ Å  183 qqÔ+É à+à lÉ à ©ÉW ~É à oÉ à ±ÉÉ àY Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉ Å  595 qqÔ+É à+à ±ÉÉ§É ±ÉÒyÉ à ±É Uà . 
°É. 20508/- {ÉÒ q´ÉÉ ©ÉÉ£Ò lÉà©ÉW ±Éà¥ÉÉàùà÷ùÒ©ÉÉÅ °É. 5830/- {ÉÒ ©ÉÉ£Ò lÉà©ÉW >{eÉàù©ÉÉÅ °É. 14200/- {ÉÒ ©ÉÉ£Ò Hù´ÉÉ©ÉÉÅ 
+É´Éà±É Uà. lÉà©ÉW ¡ÉyÉÉ{É©ÉÅmÉÒ +ÉùÉàN«É «ÉÉàW{ÉÉ +ÅlÉNÉÇlÉ eÉ«ÉÉ±ÉÒ»ÉÒ»É{ÉÉ 16 qqÔ+Éà+à ±ÉÉ§É ±ÉÒyÉà±É Uà. Wà{ÉÉ °É. 40000/- ¤Ò 
Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É Uà.

¸ÉÒ Hà.+à©É.Y. W{Éù±É ¾ÉàÊ»~É÷±É ÷Ä»÷©ÉÉÅ ´ÉyÉÖ {ÉÉáyÉÉ«Éà±É qÉ{É &-
1.� +àH +{ÉÉ©ÉÒ qÉlÉÉ («ÉÖ.+à»É.+à.)� -� 10 ±ÉÉLÉ
2.� ¸ÉÒ©ÉlÉÒ ¡Éà©ÉÒ±ÉÉ¥Éà{É SÉÅrHÉÅlÉ ¶ÉÉ¾ SÉàùÒ÷à¥É±É ÷Ä»÷, ©ÉÖÅ¥É>� -� 01 ±ÉÉLÉ
3.� ¸ÉÒ +Éq©É§ÉÉ> +¥qÖ±Éù¾à©ÉÉ{É§ÉÉ> ¶ÉàLÉ, ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù� -� 25 ¾Xù

eÒ©~É±É °~Éà¶É ~ÉùÒLÉ qqÔ +ÉÊoÉÇH ùÉ¾lÉ Ê©ÉÊlÉ «ÉÉàW{ÉÉ©ÉÉÅ ´ÉyÉÖ {ÉÉáyÉÉ«Éà±É qÉ{É
1.� ¸ÉÒ ¡ÉlÉÒH HÒlÉÔHÖ©ÉÉù HeHÒ+É� 01 Ê©ÉlÉÒ� °É. 11001/-
2.� ¸ÉÒ NÉÒùÒ¾ù SÉàùÒ÷Ò ÷Ä»÷� 02 Ê©ÉlÉÒ� °É. 22000/-
3.� ¸ÉÒ HÉä¶ÉÒH ©ÉÉà¾{É±ÉÉ±É ¶Éàc� 01 Ê©ÉlÉÒ� °É 11000/-
4.� ¸ÉÒ ¶Éùq§ÉÉ> {É÷´Éù±ÉÉ±É qà»ÉÉ>� 09 Ê©ÉlÉÒ� °É. 100000/-

Hà.+à©É.Y. W{Éù±É ¾ÉàÊ»~É÷±É ÷Ä»÷{Éà +à.+à{É.+à©É. {É»ÉÕNÉ HÉàºÉÇ lÉoÉÉ ¥ÉÒ.+à»É.»ÉÒ. {É»ÉÕNÉ HÉà±ÉàW ©ÉÉ÷à X¾àù Hùà±É 
«ÉÉàW{ÉÉ+Éà{ÉÉà ¡ÉÊlÉ»ÉÉq +É´ÉHÉ«ÉÇ Uà.

eÒ©~É±É °~Éà¶É ~ÉùÒLÉ qqÔ +ÉÊoÉÇH ùÉ¾lÉ Ê©ÉlÉÒ «ÉÉàW{ÉÉ©ÉÉÅ °É. 11000/- {ÉÉà £É³Éà {ÉÉáyÉÉ´ÉÒ NÉùÒ¥É qqÔ+Éà{Éà ùÉ¾lÉ qùà 
q´ÉÉ+Éà +É~É´ÉÉ »É¾§ÉÉNÉÒ oÉ´ÉÉ qÉlÉÉ¸ÉÒ+Éà{Éà Ê´É{ÉÅlÉÒ.

Hà.+à©É.Y. W{Éù±É ¾ÉàÊ»~É÷±É ÷Ä»÷©ÉÉÅ °É. 5000/- §ÉùÒ +ÉY´É{É »É§«É oÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à Ê´É{ÉÅlÉÒ.
¸ÉÒ Ê{ÉlÉÒ{É ~ÉùÒLÉ / ¸ÉÒ ~Éùà¶É ~ÉùÒLÉ - ©ÉÉ{ÉqÃ ©ÉÅmÉÒ¸ÉÒ+Éà

Hà.+à©É.Y. W{Éù±É ¾ÉàÊ»~É÷±É ÷Ä»÷, ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù
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D ùÉWà¶É Hà. ¶ÉÉ¾ (eÉ©Éù´ÉÉ±ÉÉ) 68
D ùl{ÉÉ +lÉÖ±É HeHÒ+É (©ÉùyÉÉ) 67
D ù¶©ÉÒHÉÅlÉ +ÉàSU´É±ÉÉ±É yÉÉùÒ+É (±ÉÉ±ÉLÉÉÅ) 81
D Ê{É±Éà¶É HÉÅlÉÒ±ÉÉ±É ©ÉÉàqÒ 62
D NÉÒlÉÉ¥Éà{É ù©Éà¶ÉSÉÅr ©ÉÉàqÒ (cÉ»ÉùÉ´ÉÉ±ÉÉ) 76
D HÉàHÒ±ÉÉ¥Éà{É {É´É{ÉÒlÉ±ÉÉ±É ({ÉùÊ»ÉÅ¾ ©É¾àlÉÉ) yÉÉùÒ+É 86
D Êq{ÉHù HÉàqù±ÉÉ±É ~ÉùÒLÉ 79
D ¶ÉÉà§É{ÉÉ¥Éà{É Êq{Éà¶ÉSÉÅr ~ÉùÒLÉ 76
D HÉàÊH±ÉÉ¥Éà{É Êq{ÉHù±ÉÉ±É ©ÉÉàqÒ (~Éà~Éù´ÉÉ±ÉÉ) 79

©ÉÞl«ÉÖ {ÉÉáyÉ ´ÉºÉÇ

¡É§ÉÖ »ÉqÃNÉlÉ{ÉÉ +Él©ÉÉ{Éà ¶ÉÉÅÊlÉ +~Éâ +à´ÉÒ ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ.

Nihar Kadakia
98330 36101 / 83692 44852

Atul Kadakia
98193 48001 / 70210 44631

Wà »É©É«Éà »É©É»«ÉÉ+à
W{©É ±ÉÒyÉÉà ¾Éà«É Uà
+à »É©É«Éà »É©ÉÉyÉÉ{Éà

~ÉiÉ W{©É ±ÉÒyÉÉà ¾Éà«É Uà !!!

qKÉà»É W«ÉÅÊlÉ±ÉÉ±É §Éa (NÉÉàù)
(V«ÉÉàÊlÉÊ´ÉÇq-©ÉÖÅ¥É>)

Sankalp Astrologist & Palmist
lÉoÉÉ

©ÉÉà. - 9594326202

V«ÉÉàÊlÉºÉ, HÉà©~«ÉÖ÷ùÉ>] W{©ÉÉKÉù, 
±ÉN{É, ´ÉÉ»lÉÖ, Ê»É©ÉÅlÉ,  {É´ÉSÉÅeÒ,

{ÉÉùÉ«ÉiÉ¥ÉÊ±É,  ~ÉÅSÉ¥ÉÊ±É, ¡ÉÉiÉ ¡ÉÊlÉºcÉ,
AnÉù ÊJ«ÉÉ,  {ÉKÉmÉ ¶ÉÉÅÊlÉ,

¸ÉÒ©ÉqÃ §ÉÉNÉ´ÉlÉ ~ÉÉùÉ«ÉiÉ,  «ÉÉàNÉ¶ÉÉÅÊlÉ,
~ÉÅSÉ«ÉÉNÉ, qùàH ¡ÉHÉù{ÉÒ ~ÉÚX Ê´ÉyÉÒ,
+Éà{É ±ÉÉ>{É ~ÉÖX +{Éà ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É.
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