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]ÅLÉ{ÉÉ{ÉÉà +Éqù
+ÉW{ÉÉà ©ÉÉiÉ»É +à´ÉÉ §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÒ ¶ÉÉàyÉ©ÉÉÅ Uà Wà{ÉÒ ]ÅLÉ{ÉÉ{Éà +Éqù Hùà. 

Y´É{É »ÉlÉlÉ ¥Éà ¡Éqà¶ÉÉà©ÉÉÅ +É´É{É-X´É{É HùlÉÖ ù¾à Uà. +àH Uà "yÉ©ÉÇ ¡Éqà¶É' +{Éà 
¥ÉÒXà Uà "]ÅLÉ{ÉÉ ¡Éqà¶É' yÉ©ÉÇ ¡Éqà¶É{ÉÉà »É¥ÉÅyÉ ©ÉÉiÉ»É Hà´ÉÉà ¾Éà´ÉÉà Xà>+à +{Éà +à{ÉÖ 
H©ÉÇ Hà´ÉÖ ¾Éà´ÉÖÅ Xà>+à lÉà{ÉÒ »ÉÉoÉà Uà. ]ÅLÉ{ÉÉ ¡Éqà¶É{ÉÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉ ©ÉÉiÉ»É{ÉÒ ¡ÉHÞÊlÉqnÉ 
]ÅLÉ{ÉÉ »ÉÉoÉà Uà. NÉ©Éà lÉà´ÉÉà ©ÉÉà÷Éà yÉ©ÉÇ~ÉÖùÖºÉ ~ÉiÉ ]ÅLÉ{ÉÉ ©ÉÖGlÉ {ÉoÉÒ ¾ÉàlÉÉà. ]ÅLÉ{ÉÉ 
¡Éqà¶É +{Éà yÉ©ÉÇ ¡Éqà¶É ´ÉSSÉà ¥ÉÉ~É ©ÉÉ«ÉÉâ ´Éàù {ÉoÉÒ. ©ÉÉiÉ»Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ]ÅLÉ{ÉÉ{Éà 
yÉ©ÉÉÇ{ÉÖHÖ±É ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ ©ÉoÉ´ÉÉ{ÉÖ Uà. ]ÅLÉ{ÉÉ{ÉÉà yÉùÉù +{ÉÉqù Hù´ÉÉ©ÉÉÅ 
¡ÉÊlÉÊJ«ÉÉ{ÉÉ AHùeÉ »ÉXÇ«É Uà.

HÞºiÉà NÉÒlÉÉ©ÉÉÅ »~Éº÷ H¾«ÉÖÅ Uà Hà "yÉ©ÉÇoÉÒ Ê´É°u {É¾Ò +à´ÉÉà HÉ©É ¾ÖÅ UÖÅ. (7.11) 
HÞºiÉ{ÉÒ +É´ÉÒ LÉÚ¥ÉÒ{ÉÉà Xà÷Éà Weà lÉà©É {ÉoÉÒ. ¶ÉÉ»mÉ©ÉÉÅ ±ÉLÉÉiÉ Uà Hà HÉ©É qà´É{Éà ¥Éà 
~Él{ÉÒ ¾lÉÒ. (1) ùÊlÉ +{Éà (2) ¡ÉÒÊlÉ. ùÊlÉ +à ©ÉÉ{É´ÉÒ{ÉÉÅ qà¾ ¡ÉyÉÉ{É ]ÅLÉ{ÉÉ{ÉÖÅ 
¡ÉlÉÒH Uà. ùÊlÉ{ÉÒ +´ÉNÉiÉ{ÉÉ yÉ©ÉÇ{ÉÉ {ÉÉ©Éà {É oÉ´ÉÒ Xà>+à. ùÊlÉ »ÉÉoÉà XàeÉ«Éà±É 
]ÅLÉ{ÉÉ{Éà ´É÷É´ÉÒ{Éà ¡ÉÒlÉÒ{ÉÉ yÉ©ÉÇ¡Éqà¶É©ÉÉÅ ¡É´Éà¶É´ÉÉ{ÉÖÅ Uà. ùÉ»É±ÉÒ±ÉÉ©ÉÉÅ ùÊlÉ +{Éà 
¡ÉÒlÉÒ +àH©ÉàH{Éà ~ÉÉ©Éà Uà. +É´ÉÖ »É©«ÉHq¶ÉÇ{É HÞºiÉ{ÉÒ ©ÉÉäÊ±ÉH §Éà÷ Uà. +É´ÉÒ 
A©ÉqÉ§ÉÉ´É{ÉÉ »É©ÉOÉ Ê´É¹É{Éà ´ÉÞÅqÉ´É{É{ÉÉ »ÉÉà{q«ÉÇ-©ÉÉyÉÖ«ÉÇ +{Éà »ÉÉ¾SÉ«ÉÇoÉÒ 
ù³Ò«ÉÉ©ÉiÉÖÅ ¥É{ÉÉ´Éà Uà.
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V«ÉÉàÊlÉ~ÉÖW©ÉÉ Life Saving Scheme {ÉÒ +É´Éà±ÉÒ lÉÞlÉÒ«É «ÉÉàW{ÉÉ 

Kidney Diseases qÉlÉÉ ¡ÉÉ~lÉ oÉ«ÉÉ Uà. lÉà qÉ{É´ÉÒù qÉlÉÉ{ÉÖÅ {ÉÉ©É Uà »´É. HÖ©ÉÖq¥Éà{É 

U¥ÉÒ±ÉqÉ»É ¶Éàc ¾»lÉà »ÉÖXlÉÉ »ÉÊSÉ{É ¶Éàc, »ÉÅ»oÉÉ lÉà©É{ÉÉà lÉoÉÉ lÉà©É{ÉÉ HÖ÷ÖÅ¥ÉÒW{É{ÉÉà +É§ÉÉù 

©ÉÉ{Éà Uà.

+É´ÉÒ Ê´É¶ÉàºÉ Life Saving Scheme ©ÉÉ +àH ´ÉyÉÖ Scheme {ÉÒ ÷¾à±É +É~É »É©ÉKÉ 

ùWÖ HùÒ+à UÒ+à.

Treatment for Cataract Operation (©ÉÉàlÉÒ¥ÉÒqÖ) °É. 11,00,000/-

+É A~ÉùÉ{lÉ Text Book Scheme ©ÉÉ ´ÉyÉÖ +àH Scheme {ÉÒ ÷¾à±É +É~É »É©ÉKÉ 

ùWÖ HùÒ+à UÒ+à.

Text Book Scheme for professional Courses °É. 7,50,000/- 

qù ´ÉºÉàÇ ¶ÉäKÉiÉÒH ~ÉÉùÒlÉÉàÊºÉH ´ÉÉÊºÉÇH »ÉÉ©ÉÉ{«É »É§ÉÉ©ÉÉ +É~ÉiÉÉ Ê´ÉvÉoÉÔ §ÉÉ>+Éà +{Éà 

¥É¾à{ÉÉà{Éà +É~ÉÒ+à UÒ+à. lÉà ©ÉÉ÷à »É¾ºÉÇ +É{ÉÅq »ÉÉoÉà +àH {É´ÉÒ »HÒ©É Educational Prize 

Distribution °É. 7,50,000/- ùWÖ HùÒ+à UÒ+à WàoÉÒ HùÒ{Éà Ê´ÉvÉoÉÔ §ÉÉ>+Éà +{Éà 

¥É¾à{ÉÉà{Éà ¶ÉäKÉiÉÒH ~ÉÉùÒlÉÉàºÉÒH +É~ÉÒ {Éà ¡ÉÉàl»ÉÉ¾ÒlÉ HùÒ ¶ÉHÉ«É.

+l«ÉÉù »ÉÖyÉÒ +É~É »ÉÉä qÉ{É´ÉÒù qÉlÉÉ+Éà{ÉÉ qÉ{ÉoÉÒ +É~ÉiÉÒ +{ÉàH «ÉÉàW{ÉÉ+Éà W°ù 

§ÉÅeÉà³oÉÒ U±ÉHÉ> NÉ> Uà. +É~ÉiÉÉ W°ùÒ«ÉÉlÉ´ÉÉ³É §ÉÉ>-¥É¾à{ÉÉà{Éà +É~ÉiÉà «ÉÉàN«É »É¾É«É HùÒ 

ùÂÉ UÒ+à. +É~É »ÉÉä{ÉÉ »É¾HÉùoÉÒ +É~ÉiÉà Ê´É¶ÉàºÉ »É¾É«É HùÒ ¶ÉHÒ¶ÉÖÅ.

+É¶ÉÉ Uà ¡Éà©ÉÉ³ qÉlÉÉ+Éà lÉù£oÉÒ +©ÉÉà{Éà ¡ÉÉàl»ÉÉ¾{É W{ÉH »É¾«ÉÉàNÉ ©É³¶Éà lÉà´ÉÒ +~ÉàKÉÉ.

¡É©ÉÖLÉ & ¸ÉÒ H±~Éà¶É »ÉÖùà¶É yÉÉùÒ+É (¥É±É¥É±É) - 9820183907

©ÉÅmÉÒ & ¸ÉÒ §ÉÉ´Éà¶É ¥ÉÒ~ÉÒ{É ©ÉÉàqÒ (cÉ»ÉùÉ´ÉÉ³É) - 8879422304

Dialysis For 
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´ÉºÉÇ +ÅH lÉÉùÒLÉ
56 11 20-02-2013
UÖ÷H HÓ©ÉlÉ & °É.1/- ´ÉÉÊºÉÇH ±É´ÉÉW©É & °É.10/-

Ê{ÉÊLÉ±É ~ÉùÒLÉ (lÉÅmÉÒ)
WlÉÒ{É {É. qà»ÉÉ> / SÉàlÉ{É HÉÅ. ©ÉÉàqÒ

+©ÉÒlÉ ´É. ~ÉÉùàLÉ
~ÉmÉ´«É´É¾Éù{ÉÖÅ »Éù{ÉÉ©ÉÖÅ

Ê{ÉÊLÉ±É ~ÉùÒLÉ (£Éà{É : 2382 25 10)
´ÉÒ±ÉOÉÒ{É HÉà©É¶ÉÔ«É±É HÉàù~ÉÉàùà¶É{É

6, LÉÉàLÉÉ ¥ÉXù, ©ÉÖÅ¥É>-400 003.
£Éà{É : 9821326432

DDD

©ÉÅmÉÒ : §ÉÉ´Éà¶É ¥ÉÒ~ÉÒ{É ©ÉÉàqÒ (cÉ»ÉùÉ´ÉÉ±ÉÉ)
+.à  H.à  +{à ÷ù¡ÉÉ>]

54-¥ÉÒ, NÉÉäùKÉH SÉÉ±É, 1 ±Éà ©ÉÉ³à, °©É {ÉÅ¥Éù -13,
£iÉ»É´ÉÉeÒ, ©ÉÖÅ¥É>-400 002

÷à.(+Éà.) : 22060009 (©ÉÉà.) & 9869080287
DDD

: HÉ«ÉÉÇ±É«É :
118/120, +ùqà¶Éù qÉqÒ »÷ÄÒ÷, ´ÉÒ.~ÉÒ. ùÉàe,
©ÉÖÅ¥É> - 400 004. ÷à.{ÉÅ. : 2388 7006

DDD

: »É©É«É :
»ÉÉà©É´ÉÉù oÉÒ ¶ÉÊ{É´ÉÉù 2 oÉÒ 7 (»ÉÉÅWà)
ùÊ´É´ÉÉù 9.30 oÉÒ 11.30 (»É´ÉÉùà)

qù ¥ÉÖyÉ´ÉÉùà »ÉÅ»oÉÉ{ÉÒ +ÉàÊ£»É ¥ÉÅyÉ ù¾à¶Éà.
visit us at www.balasinor.org

 lÉÅmÉÒ »oÉÉ{ÉàoÉÒ

¾©ÉiÉÉÅ >{÷ù{Éà÷ A~Éù +àH XàH ´ÉÉÅS«ÉÉà. +àH 

©ÉÉlÉÉ +à{ÉÉ 21 ́ ÉºÉÇ{ÉÉ ~ÉÖmÉ{ÉÒ »ÉÉ©Éà +à{ÉÉ W{©É{ÉÖÅ +àH 

ùÉ] LÉÉà±ÉÒ ù¾Ò ¾lÉÒ. ``¥Éà÷É, +ÉWà ©ÉÉùà lÉÉùÒ »É©ÉKÉ 

+àH H¥ÉÖ±ÉÉlÉ Hù´ÉÒ Uà. lÉÉùÉ ~É~~ÉÉ Ê©É. mÉÒ´ÉàqÒ lÉÉùÉ 

»ÉÉSÉÉ Ê~ÉlÉÉ {ÉoÉÒ, «ÉÖ´ÉÉ{ÉÒ©ÉÉÅ ©ÉÉùÉoÉÒ +àH §ÉÖ±É oÉ> NÉ> 

¾lÉÒ. +ÉWà lÉÉùÉ +à »ÉÉSÉÉ Ê~ÉlÉÉ lÉÉùÒ »ÉÉoÉà ´ÉÉlÉ Hù´ÉÉ 

©ÉÉÅNÉà Uà.'' qÒHùÉà ©ÉÉ A~Éù LÉÖ¥É NÉÖ»»Éà oÉ> NÉ«ÉÉà +{Éà 

H¾à´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉà Hà {É¾Ò Ê©É. mÉÒ´ÉàqÒ Ê»É´ÉÉ«É ¾ÖÅ HÉà>{Éà Ê~ÉlÉÉ 

©ÉÉ{É´ÉÉ lÉä«ÉÉù {ÉoÉÒ +{Éà ©ÉÉà©É +É> ¾à>÷ «ÉÖ...., ©ÉÉ{ÉÉ 

+ÉOÉ¾oÉÒ Ê~ÉlÉÉ »ÉÉoÉà ́ ÉÉlÉ Hù´ÉÉ lÉä«ÉÉù lÉÉà oÉ«ÉÉà ~ÉiÉ +à 

>ùÉqÉ »ÉÉoÉà Hà lÉà©É{Éà H¾Ò q>¶É ©ÉÉùà {Éà lÉ©ÉÉùà HÉà> 

»ÉÅ¥ÉÅyÉ {ÉoÉÒ ´ÉNÉàùà ´ÉNÉàùà. Wà´ÉÉà £Éà{É A~ÉÉe«ÉÉà l«ÉÉÅ 

»ÉÉ©ÉàoÉÒ +´ÉÉW +É´«ÉÉà, ¥Éà÷É ¾ÖÅ lÉÉùÉà Ê~ÉlÉÉ ¥ÉÒ±É NÉà÷»É 

¥ÉÉà±ÉÖ UÖÅ. +É> ©ÉÒ»É«ÉÖ ©ÉÉ«É »É{É. ¥É»É +É÷±ÉÖÅ »ÉÉÅ§É³Ò{Éà 

~Éà±ÉÉà qÒHùÉà LÉÖ¶ÉÒoÉÒ ]Ö©ÉÒ Ac«ÉÉà, +à{ÉÉ ¶É¥qÉà ¥Éq±ÉÉ> 

NÉ«ÉÉ Dad I love you, I love mom ́ ÉNÉàùà ́ ÉNÉàùà...

qÖÊ{É«ÉÉ{ÉÉ ©ÉÉà÷É §ÉÉNÉ{ÉÉ ©ÉÉiÉ»ÉÉà Ê´ÉSÉÉùlÉÉÅ ¾Éà«É 

Uà Hà W{©É G«ÉÉÅ ±Éà´ÉÉà? HÉà{Éà PÉàù ±Éà´ÉÉà? +à, HÉ¶É! 

+É~ÉiÉÉ ¾ÉoÉ©ÉÉÅ ¾ÉàlÉ!

§ÉNÉ´ÉÉ{Éà G«ÉÉÅ W{©É ±Éà´ÉÉà +{Éà G«ÉÉùà ©ÉÞl«ÉÖ ~ÉÉ©É´ÉÖÅ 
+à ¥Éà ´É»lÉÖ +É~ÉiÉÉ ¾ÉoÉ©ÉÉÅ {ÉoÉÒ +É~ÉÒ £GlÉ YÅqNÉÒ 
+É~ÉiÉÉ ¾ÉoÉ©ÉÉÅ Uà. (XàHà +à ~ÉiÉ G«ÉÉÅ +É~ÉiÉÒ ©ÉùY 
©ÉÖW¥É Y´ÉÉ«É Uà) ©É{Éà Ê´ÉSÉÉù +É´«ÉÉà Hà W{©É +{Éà ©ÉÞl«ÉÖ 
A~Éù +É~ÉiÉÉà +ÊyÉHÉù ¾Éà«É lÉÉà? Y´É ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ 
~É»ÉÅqNÉÒ ¡É©ÉÉiÉà ©ÉÉ ¥ÉÉ~É {ÉIÒ HùÒ ¶ÉHlÉÉ ¾ÉàlÉlÉÉà HÉàH 
~Éä»ÉÉ Xà>{Éà W{©É ±ÉàlÉ, HÉàH ©ÉÉ¥ÉÉ~É{ÉÉ °~É Xà>{Éà, HÉàH 
»ÉnÉÉ Xà>{Éà, HÉàH ¡ÉÊ»ÉÊu Xà>{Éà W{©É ±ÉàlÉ. qà¶É Xà>+à 
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V«ÉÉàÊlÉ ~ÉÖÅW £àúÉÖ+ÉùÒ - 2013

©ÉÉ{É´É Y´É{É{ÉÒ ÊHlÉÉ¥É{ÉÉ 

mÉiÉ ~ÉÉ{ÉÉ
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V«ÉÉàÊlÉ ~ÉÖÅW £àúÉÖ+ÉùÒ - 2013

©ÉÉ{É´ÉÒ{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ +{Éà ±ÉÉNÉiÉÒ+Éà G«ÉÉùà«É {É¾Ò 
»É©ÉX«É. HqÉSÉ +à÷±ÉàW +É ¾I ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ~ÉÉ»Éà ùÉLÉÒ{Éà 
§ÉNÉ´ÉÉ{É qùàH Y´É{ÉÉ NÉlÉ W{©É{ÉÉ »ÉÅ»HÉù, ¥ÉÉHÒ 
ù¾à±ÉÒ +yÉÖùÒ >SUÉ+Éà +{Éà H©ÉÇ ¡É©ÉÉiÉà ©ÉÉ¥ÉÉ~É +{Éà 
PÉù ¶ÉÉàyÉÒ{Éà ¥ÉÉ³HÉà{Éà ©ÉÉàH±ÉlÉÉÅ ¾¶Éà. +à©É{Éà qùàH 
©ÉÉ¥ÉÉ~É{ÉÉ ¡Éà©É A~Éù Ê´É¹ÉÉ»É ¾¶Éà +à +±ÉNÉ +±ÉNÉ 
~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ+Éà©ÉÉÅ ¥ÉÉ³HÉà{Éà AUù´ÉÉ q>{Éà {É´ÉÉ {É´ÉÉ 
+{ÉàH ¡ÉHÉù{ÉÉ ©ÉÉiÉ»ÉÉà PÉe´ÉÉ ©ÉÉÅNÉlÉÉà ¾¶Éà +{Éà qùàH 
©ÉÉ{ÉÉà LÉÉ±ÉÒ LÉÉà³Éà §Éù´ÉÉ ©ÉÉÅNÉlÉÉà ¾¶Éà +à{Éà qùàH 
©ÉÉ¥ÉÉ~É{ÉÉ ¡Éà©É©ÉÉÅ Ê´É¹ÉÉ»É ¾¶Éà.

©ÉÞl«ÉÖ{ÉÒ ´ÉÉlÉ HùÒ+à lÉÉà ©Éá PÉiÉÉ ±ÉÉàHÉà{Éà qÖ&LÉ 

qqÇ©ÉÉÅ §ÉNÉ´ÉÉ{É ~ÉÉ»Éà ©ÉÉàlÉ ©ÉÉÅNÉlÉÉ Xà«ÉÉ Uà. +É~ÉiÉà 

©ÉÉÅNÉÒ+à l«ÉÉùà ©ÉÉàlÉ +É´ÉlÉÖÅ ¾Éà«É lÉÉà ¶ÉÖÅ ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ oÉÉ«É 

+à´ÉÉà ~ÉiÉ Ê´ÉSÉÉù +É´ÉÒ NÉ«ÉÉà. +É´ÉÖÅ ¾Éà«É lÉÉà 

qÖÊ{É«ÉÉ©ÉÉÅ{ÉÉ ¥ÉyÉÉW qÖ&LÉÒ ©ÉÉiÉ»ÉÉà +{Éà LÉÖ¥ÉW 

©ÉÉÅqNÉÒoÉÒ ~ÉÒeÉlÉÉÅ ¥ÉyÉÉW qqÔ+Éà ©ÉùÒ ~Éù´ÉÉ«ÉÉÇ ¾ÉàlÉ. 

qÖÊ{É«ÉÉ »ÉÖLÉÒ +{Éà LÉÖ¶É{ÉÖ©ÉÉ ©ÉÉ{É´ÉÒ+ÉàoÉÒ ¶ÉÉà§ÉlÉÒ 

¾ÉàlÉ, G«ÉÉÅH ±ÉÉSÉÉùÒ {É qàLÉÉlÉ Hà qÖ&LÉ {É qàLÉÉlÉ, HqÉSÉ 

´ÉÞyyÉÉ¸É©ÉÉà{ÉÒ W°ù W {É ~ÉelÉ. ¥ÉyÉÉW eù~ÉÉàH ±ÉÉàHÉà Wà 

YÅqNÉÒ oÉÒ eùÒ NÉ«ÉÉ Uà +à ©ÉÞl«ÉÖ ~ÉÉ©«ÉÉ ¾ÉàlÉ. ùÉàW 

~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ qÖ&LÉeÉ ùelÉÉÅ +{Éà ©ÉÉàlÉ{ÉÒ ùÉ¾ Xà´ÉÉ Ê»É´ÉÉ«É 

HÅ> {É Hù{ÉÉùÉoÉÒ +É~ÉiÉà »ÉÉä UÖ÷Ò NÉ«ÉÉ ¾ÉàlÉ +{Éà 

qÖÊ{É«ÉÉ LÉùàLÉù LÉÖ¥ÉW »ÉÖÅqù ¥É{ÉÒ NÉ> ¾ÉàlÉ. 

~ÉùÅlÉÖ +ÉoÉÒ ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ©ÉÉÅ qÖ&LÉoÉÒ ±Ée´ÉÉ{ÉÒ 
©ÉÉiÉ»ÉÉà{ÉÒ ´ÉÞÊnÉ HÖÅcÒlÉ oÉ> NÉ> ¾ÉàlÉ. »ÉÖLÉ ~ÉUÒ qÖ&LÉ 
+{Éà qùàH qÖ&LÉ ~ÉUÒ »ÉÖLÉ +É´ÉàW Uà +à Ê´É¹ÉÉ»É ¾iÉÉ> 
NÉ«ÉÉ ¾ÉàlÉ. qÖ&LÉ ~ÉUÒ{ÉÉ »ÉÖLÉ{ÉÒ ÊHÅ©ÉlÉ {É »É©ÉX> 
¾ÉàlÉ. qÖ&LÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ »ÉÉoÉ {É UÉàe{ÉÉùÉ Ê©ÉmÉÉà +{Éà 
»ÉNÉÉ+Éà{ÉÒ ÊHÅ©ÉlÉ {É »É©ÉX> ¾ÉàlÉ. +àH ~ÉNÉ H~ÉÉ«ÉÉ 
~ÉUÒ Ê{ÉùÉ¶É oÉ{ÉÉù ~ÉÉUÉà +Él©ÉÊ´É¹ÉÉ»É ©Éà³´ÉÒ W«É~ÉÖù 
£Ý÷ »ÉÉoÉà qÉàe´ÉÉ{ÉÒ ùà»É YlÉÒ ¶ÉG«ÉÉà {É¾ÉàlÉ. Hà{»Éù »ÉÉ©Éà 

lÉÉà »´ÉÒ]ù±Éà{e Wà´ÉÉ qà¶ÉÉà ́ É»lÉÒ oÉÒ A§ÉùÉlÉÉ ¾ÉàlÉ. ~Éä»ÉÉ 
´ÉÉ³É+Éà +{Éà Ê£±©É »÷ÉùÉà{ÉÉ PÉùà »ÉÉà ¥É»ÉÉà ¥ÉÉ³HÉà 
¾ÉàlÉ. ~ÉÉà±ÉÒ÷Ò¶ÉÒ«É{ÉÉà Hà £à©É»É ´«ÉÎGlÉ+Éà{Éà l«ÉÉÅ ~ÉiÉ 
©ÉÉà÷Éà HÖ÷ÖÅ¥É H¥ÉÒ±ÉÉà ¾ÉàlÉ +{Éà NÉùÒ¥ÉÉà Hà qàLÉÉ´É©ÉÉÅ 
»ÉÉ©ÉÉ{«É ±ÉÉNÉlÉÉ ©ÉÉ¥ÉÉ~ÉÉà »ÉÅlÉÉ{É »ÉÖLÉoÉÒ ´ÉÅÊSÉlÉ ù¾Ò 
XlÉ. +ÉÊ£HÉWà´ÉÉ LÉÅeÉà ´É»lÉÒ Ê´É¾ÉàiÉÉ oÉ> XlÉ +{Éà 
qÖÊ{É«ÉÉ©ÉÉÅ PÉiÉÖ ¥ÉyÉÖ ¥Éq±ÉÉ> XlÉ. AoÉ±É~ÉÉoÉ±É oÉ> 
XlÉ. ~ÉùÅlÉÖ ¶ÉÖÅ >SUÉ©ÉÖW¥É W{©É ±Éà{ÉÉù ¥ÉÉ³HÉà Hà 
©ÉÉiÉ»ÉÉà »ÉÖLÉÒ ¾ÉàlÉ? ¶ÉÖÅ qùàH ~Éä»ÉÉ´ÉÉ³É, °~É´ÉÉ³É Hà 
»ÉnÉÉ´ÉÉ³É ©ÉÉ¥ÉÉ~É{ÉÉ »ÉÅlÉÉ{ÉÉà »ÉÖLÉÒ ¾¶Éà? ¥É¾ÉùoÉÒ 
»ÉÖLÉÒ qàLÉÉlÉÉ ©ÉÉ¥ÉÉ~ÉÉà ¶ÉÖÅ lÉà+Éà{ÉÉ »ÉÅlÉÉ{ÉÉà ©ÉÉ÷à »É©É«É 
+{Éà ¡Éà©É £É³´ÉÒ ¶ÉHlÉÉÅ ¾¶Éà? »ÉÅ»HÉùÉà +É~ÉÒ ¶ÉHlÉÉÅ 
¾¶Éà? Y´É{É ©ÉÖ±«ÉÉà »É©ÉY +oÉ´ÉÉ »É©ÉX´ÉÒ ¶ÉHlÉÉÅ 
¾¶Éà? »ÉÖLÉ ¶Éà©ÉÉÅ Uà +à »É©ÉY ¶ÉHlÉÉÅ ¾¶Éà? >ÊlÉ¾É»É 
A~Éù {ÉWù {ÉÉLÉÒ¶ÉÖÅ Hà +É~ÉiÉÒ +É»É~ÉÉ»É Xà>¶ÉÖÅ lÉÉà 
HqÉSÉ W´ÉÉ¥É {ÉÉ ©ÉÉÅ W ©É³¶Éà. +É ±ÉÉàHÉà{ÉÉ »ÉÅlÉÉ{ÉÉà ¡Éà©É 
+{Éà »ÉÖLÉ{ÉÒ ]ÅLÉ{ÉÉ©ÉÉÅ +Å¾Ò l«ÉÉÅ £ùlÉÉÅ Xà´ÉÉ ©É³¶Éà, 
LÉÉà÷Ò +ÉqlÉÉà {Éà {É¶ÉÉ©ÉÉÅ »ÉÖLÉ ¶ÉÉàyÉlÉÉÅ Xà´ÉÉ ©É³¶Éà. ©ÉÉ 
¥ÉÉ~É{ÉÉ +¾©É{ÉÉà +{Éà +à©É{ÉÒ ©ÉÉà÷É>{ÉÉà §ÉÉàNÉ ¥É{ÉlÉÉÅ 
{ÉWùà SÉh¶Éà. +à ±ÉÉàHÉà{Éà ©ÉÉ÷à »´É¥É³à, ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ 
©É¾à{ÉlÉoÉÒ, qÖÊ{É«ÉÉ{ÉÒ Ê´ÉºÉ©É ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ+Éà »ÉÉ©Éà ±ÉeÒ{Éà 
YlÉ´ÉÉ{ÉÒ lÉH Hà Ê¾Å©ÉlÉ W {É¾Ò ¾Éà«É. ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ 
H©ÉÉiÉÒ©ÉÉÅoÉÒ ©Éà³´Éà±É ~É¾à±ÉÒ ©ÉÉáPÉÒ PÉÊe«ÉÉ³ Hà ~ÉÉàlÉà 
±ÉÒyÉà±ÉÖÅ ¥ÉÉ>H Hà÷±ÉÉà +É{ÉÅq +É~ÉÒ ¶ÉHà +à ´É»lÉÖ +à 
±ÉÉàHÉà{Éà G«ÉÉùà«É {É¾Ò »É©ÉXlÉ. ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ +Éà³LÉÉiÉ 
A§ÉÒ Hù´ÉÉ{ÉÉà ©ÉÉàHÉà W +à©É{Éà {É¾Ò ©É³à, Ê~ÉlÉÉ+à 
¥É{ÉÉ´Éà±É HàeÒ A~Éù SÉÉ±É{ÉÉùÉ +à ±ÉÉàHÉà{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ HàeÒ 
HÅeÉù´ÉÉ{ÉÉà ©ÉÉàHÉà G«ÉÉùà«É {É¾Ò ©É³à. ~ÉÉàlÉà §ÉÖL«ÉÉ ù¾Ò{Éà, 
©ÉWÖùÒ HùÒ{Éà oÉÉàeÖÅ PÉiÉÖÅ ~ÉiÉ »ÉÖLÉ ©Éà³´ÉÒ +É~É{ÉÉù 
©ÉÉ¥ÉÉ~ÉÉ{ÉÉ +à Ê{É»´ÉÉoÉÇ ¡Éà©É +{Éà »ÉÅlÉÉàºÉ{ÉÒ ±ÉÉNÉiÉÒ+à 
±ÉÉàHÉà{Éà G«ÉÉùà«É {É¾Ò »É©ÉX«É. {ÉÉàHùÉà +{Éà »ÉàJà÷ùÒ+Éà 
A~Éù ¾ÖH©É SÉ±ÉÉ´É´ÉÉ ÷à´ÉÉ«Éà±ÉÉ +à ¥ÉÉ³HÉà{Éà »ÉÉ©ÉÉ{«É 
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±ÉeÒ{Éà «ÉÖ´ÉùÉW Wà´ÉÉ «ÉÖ´ÉÉ{ÉÉà £ùÒoÉÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ KÉàmÉ©ÉÉÅ 
~ÉÉUÉ {É +É´«ÉÉ ¾ÉàlÉ. ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ qÖ&LÉ qqÇ©ÉÉÅ ~ÉiÉ ÷HÒ 
W{ÉÉùÉ +{Éà ¥ÉÒX{Éà ¡ÉàùiÉÉ°~É ¥É{É{ÉÉùÉ ±ÉÉàHÉà +É 
qÖÊ{É«ÉÉ©ÉÉÅ Xà´ÉÉ {ÉÉ ©É²«ÉÉ ¾ÉàlÉ. SÉ©ÉlHÉùÉà +{Éà 
>ÊlÉ¾É»É {ÉÉ oÉ«ÉÉÅ ¾ÉàlÉ. ¥ÉyÉÒ ¥ÉÉWÖoÉÒ ¾ÉùÒ NÉ«Éà±ÉÉ 
©ÉÉiÉ»ÉÉà §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÒ HÞ~ÉÉ ~ÉÉ©É´ÉÉ ©ÉÉ÷à Y´ÉlÉÉ {É ùÂÉ 
¾ÉàlÉ. H©ÉÉâ{ÉÉ »É©ÉÒHùiÉÉà +yÉÖùÉ ù¾Ò NÉ«ÉÉ ¾ÉàlÉ. ~ÉÉ~É 
~ÉÖi«É{ÉÉ ±ÉàLÉÉ XàLÉÉÅ »Éù§Éù {É oÉ«ÉÉ ¾ÉàlÉ, »ÉÖLÉ{ÉÒ 
ÊHÅ©ÉlÉ HqÉSÉ »É©ÉX> {É ¾ÉàlÉ, >¹Éù ¡Él«Éà{ÉÒ +É»oÉÉ 
UÖ÷Ò NÉ> ¾ÉàlÉ. HqÉSÉ +à÷±ÉàW >¹Éùà ©ÉÞl«ÉÖ{ÉÉà ¾I 
©É{ÉÖº«É A~Éù {ÉoÉÒ UÉàe«ÉÉà. ©ÉÉ{É´É Y´É{É{ÉÒ ÊHlÉÉ¥É{ÉÉ 
£GlÉ mÉiÉ ~ÉÉ{ÉÉ Uà W{©É, ©ÉÞl«ÉÖ +{Éà Y´É{É. +É©ÉÉÅoÉÒ ¥Éà 
~ÉÉ{ÉÉ W{©É +{Éà ©ÉÞl«ÉÖ lÉÉà §ÉNÉ´ÉÉ{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ùÒlÉà 
+É~ÉiÉ{Éà {É »É©ÉX«É +à´ÉÒ §ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ ±ÉLÉÒ ùÉL«ÉÉ Uà. 

+É~ÉiÉà £GlÉ Y´É{É {ÉÉ©É{ÉÉ ~ÉÉ{ÉÉ A~Éù +{ÉÖ§É´ÉÉà +{Éà 
Y´É{É{Éà »ÉÖÅqù ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÒ ùÒlÉÉà ±ÉLÉ´ÉÉ{ÉÒ +{Éà +à{Éà 
+©É±É©ÉÉÅ ©ÉÖH´ÉÉ{ÉÒ Uà. V«ÉÉÅ +÷HÒ W´ÉÉ«É l«ÉÉÅ ~ÉiÉ +à 
©Éqq°~É ¥É{Éà Uà. +É~ÉiÉà ¥É»É »ÉÖÅqù ́ ÉÉlÉÉÇ ±ÉLÉ´ÉÉ{ÉÒ Uà. 
>¹Éù{Éà NÉ©Éà +à´ÉÒ ´ÉÉlÉÉÇ, +É ´ÉÉlÉÉÇ{ÉÉ ~ÉÉmÉÉà ~ÉiÉ 
+É~ÉiÉ{Éà +àW ~ÉÖùÉ ~ÉÉeà Uà. ¥É»É +àiÉà +É~Éà±ÉÉ +É~ÉiÉÒ 
+ÉWÖ¥ÉÉWÖ{ÉÉ ~ÉÉmÉÉà »ÉÉoÉà ¾³Ò©É³Ò{Éà ¥ÉÒX+Éà{Éà ¡ÉàùiÉÉ 
©É³à +à´ÉÒ ́ ÉÉlÉÉÇ ±ÉLÉ´ÉÉ{ÉÒ Uà. +É~ÉiÉÒ ́ ÉÉlÉÉÇ©ÉÉÅ +É~ÉiÉà 
lÉÉà Hà{r©ÉÉÅW ù¾à´ÉÉ{ÉÉ ~ÉùÅlÉÖ ¥ÉÒX ~ÉÉmÉÉà{Éà ~ÉiÉ {«ÉÉ«É 
+É~É´ÉÉ{ÉÉà Uà lÉÉàW ́ ÉÉlÉÉÇ »ÉÖÅqù ±ÉLÉÉ¶Éà, >¹Éù{Éà NÉ©É¶Éà 
+{Éà +à{Éà Xà NÉ©Éà lÉÉà HqÉSÉ +É´ÉlÉÉ Y´É{É{ÉÉ +à{ÉÉ 
¾I{ÉÉ ~ÉÉ{ÉÉ ~ÉiÉ +É~ÉiÉÒ >SUÉ+Éà ©ÉÖW¥É ¥Éq±ÉÉ¶Éà, 
´ÉyÉÖ »ÉÖÅqù ùÒlÉà ±ÉLÉÉ¶Éà. Y´É{É ÊHlÉÉ¥É qÒ~ÉÒ Ac¶Éà.

- Ê{ÉÊLÉ±É ¥ÉÉ¥ÉÖ±ÉÉ±É ~ÉùÒLÉ
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~ÉiÉ Ê´ÉùÉ©É Uà lÉ{Éà {ÉoÉÒ +É´ÉelÉÖÅ «ÉÉàN«É »É©É«Éà ùÉàHÉlÉÉ Hà 

{ÉoÉÒ +É´ÉelÉÖÅ «ÉÉàN«É »É©É«Éà ́ É¾àlÉÉ.

Ê´É~ÉÒ{É ~ÉùÒLÉ ±ÉLÉà Uà

©É{Éà ©Éà´ÉÉe©ÉÉÅ ©ÉÒùÉ ©É³Ò {É¾Ò

©É{Éà ´ÉÞÅqÉ´É{É©ÉÉÅ ùÉyÉÉ ©É³Ò {É¾Ò

~ÉiÉ HqÉSÉ

+à©ÉÉ ©ÉÉùÉà qÉàºÉ ~ÉiÉ ¾Éà«É

©Éà ©ÉÖÅ¥É> UÉàe«ÉÖÅ W {É ¾Éà«É...

+É~ÉiÉÒ YÅqNÉÒ Wà´ÉÒ Uà lÉà´ÉÒ HÉà> ~ÉiÉ XlÉ{ÉÉ 

»É©ÉÒHùiÉ ´ÉNÉù »ÉÉKÉÒ§ÉÉ´Éà »´ÉÒHÉùlÉÉ ù¾à´ÉÉ«É lÉÉà 

~É±É³«ÉÉ ´ÉNÉù ~ÉiÉ §ÉÓX´É´ÉÉ{ÉÉà +É{ÉÅq ±ÉÚ÷Ò ¶ÉHÉ«É. 

+É~ÉiÉÒ +ÉLÉÒ YÅqNÉÒ {ÉÉ{ÉÒ {ÉÉ{ÉÒ ~É³ÉàoÉÒ W ́ ÉiÉÉ«Éà±ÉÒ 

Uà. ´ÉÒ ¾à´É ÷ÖÅ ÷ÒSÉ +´Éù»Éà±´É»É, ¾ÉA ÷Ö ±ÉÒ´É, ùÒ«É±ÉÒ 

±ÉÒ´É ÷Ö ±É´É yÉ W{ÉÔ, {ÉÉà÷ yÉ eàÊ»÷{Éà¶É{É "~É¾ÉàSÉ´ÉÉ{ÉÖÅ 

©É¾l´É{ÉÖ {ÉoÉÒ. ©ÉÖ»ÉÉ£ùÒ{Éà ©ÉÉiÉ´ÉÒ +à W ©É¾l´É{ÉÖÅ Uà.

¶ÉÚ{«É ~ÉÉ±É{É~ÉÚùÒ ±ÉLÉà Uà. 

+É~ÉiÉà +É~ÉiÉÒ ùÒlÉà ù¾à´ÉÖ

LÉeH oÉ´ÉÖ ¾Éà«É lÉÉà LÉeH

{É¾Ó lÉÉà {ÉqÒ{ÉÒ Wà©É ´É¾à´ÉÖÅ.

+É~ÉiÉÉ Y´É{É{ÉÉà +oÉÇ ¶ÉÖÅ Uà? ¾àlÉÖ ¶ÉÖÅ Uà? 

>¹Éù{ÉÉ »ÉWÇ{É{Éà ~ÉÚù´ÉÉù Hù´ÉÉ »ÉÉä+à HÅ>H ¶ÉÉàyÉ Hà 

+Él©É¶ÉÉàyÉ Hù´ÉÒ Xà>+à. Y´É{É +àlÉÉà >¹Éù{ÉÒ 

+iÉ©ÉÉà±É §Éá÷ Uà. lÉà{Éà ́ Éàe£´ÉÒ {ÉÉ Xà>+à HÅ>H ¶ÉÉàyÉ´ÉÉ 

+Él©ÉÉ{Éà ¶ÉÉàyÉ´ÉÉ ©ÉoÉ´ÉÖ Xà>+à. +É~ÉiÉà +´ÉHÉ¶É©ÉÉÅ 

W´ÉÉ{Éà ¥Éq±Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ +ÅlÉù{ÉÉ +´ÉHÉ¶É{Éà ¡ÉoÉ©É 

XiÉ´ÉÖÅ W°ùÒ Uà. +É~ÉiÉÒ +Åqù{ÉÖÅ +ÅlÉù ©É~ÉÉlÉÖ {ÉoÉÒ. 

+{Éà ¥É¾Éù{ÉÖÅ +ÅlÉù H~ÉÉlÉÖ {ÉoÉÒ.

+àH Êq´É»É H Å÷É³Ò ©É à  ´ÉÉq³É à  {É à  HÒyÉ Ö Å  H à  

´Éù»«ÉÉÊ´É{ÉÉ ¶ÉÖÅ X´É UÉà

´ÉÉq³ H¾à Hà §ÉÉ> ´Éù»ÉÒ lÉÉà ~ÉeÒ +à ~ÉiÉ ¥ÉÉà»É, 

+É~É¸ÉÒ G«ÉÉÅ HÉà> qÒ §ÉÓX´É UÉà.

©Éà HÒyÉÖÅ +É ùÒlÉà ¶ÉÖ HÉ©É {ÉÉLÉÉà UÉà. 

©ÉÉiÉ»É{ÉÒ XlÉ ©ÉÉoÉà +É³.

´ÉÉq³ ©É{Éà Hà«É SÉÉ±É lÉÉùÉ©ÉÉ NÉÉàlÉÒ qà 

+àHÉqÒ ±ÉÒ±ÉÒ U©É eÉ³?

©ÉÚ³{ÉÖÅ lÉÉà »Éù{ÉÉ©ÉÖÅ ©É³lÉÖÅ {ÉoÉÒ {Éà 

~ÉÉUÉÅ HÖÅ~É³{ÉÉ NÉÒlÉÉà ¶ÉÖÅ NÉÉ´É UÉà.

©Éà HÒyÉÖÅ ¶ÉÖÅ H«ÉÉà UÉà NÉ«ÉÉ ´Éù»Éà H«ÉÉ 

ù«ÉÉàlÉÉà UmÉÒ APÉÉe´ÉÉ{ÉÉà ´ÉàlÉ

´ÉÉq³ H¾à ù¾à´ÉÉ qÉà ~É±É³Ò X«É >lÉÉà +ÅqùoÉÒ APÉÉeà ¾àlÉ

´Éù»ÉÒ ´Éù»ÉÒ{Éà +©Éà oÉÉHÒ NÉ«ÉÉ 

lÉÉà«É lÉ©Éà H«ÉÉ ±ÉÒ±ÉÉU©É oÉÉ´É UÉà

+¥ÉPÉeÒ+à yÉÉàyÉ©ÉÉù ´Éù»ÉÒ ~ÉeÖ UÖÅ 

¥ÉÉà±ÉÉà ¥ÉÉ³H{ÉÒ Wà©É lÉ©Éà {¾É´É UÉà?

 - HÞºiÉ q´Éà...

YÅqNÉÒ lÉÖÅ oÉÉà§É... ©ÉÉùà lÉ{Éà Xà´ÉÒ Uà. ©ÉÉùà lÉ{Éà 

~ÉHe´ÉÒ Uà. ©ÉÉùà lÉ{Éà ©É³´ÉÖÅ Uà

lÉÉùÉà +É{ÉÅq ©ÉÉiÉ´ÉÉà Uà. YqNÉÒ lÉÖ oÉÉà§É ~ÉiÉ 

YÅqNÉÒ HÉà>{ÉÉ ©ÉÉ÷à oÉÉà§ÉÒ Uà LÉùÒ?

YÅqNÉÒ{ÉÖÅ HÉ©É lÉÉà Uà ´É¾à´ÉÉ{ÉÖÅ +{Éà +É~ÉiÉÖ HÉ©É 

Uà +à Wà »´É°~Éà +É´Éà +à »´É°~Éà +É´ÉHÉù´ÉÉ{ÉÖÅ. YÅqNÉÒ lÉÖ 

oÉÉà§É! YÅqNÉÒ lÉÉà »ÉqÒ+ÉàoÉÒ «ÉÖNÉÉàoÉÒ +àH W ́ ÉÉlÉ H¾àlÉÒ 

+É´ÉÒ Uà. ¾ÖÅ lÉÉà oÉÉà§ÉÒ W UÖÅ lÉÉùÉ ©ÉÉ÷à ©ÉÉùÒ NÉÊlÉ©ÉÉÅ 

YÅqNÉÒ YÅqNÉÒ +É ù¾É ¾Ö ©Éå!

"»ÉÖLÉ{ÉÉà »ÉÉNÉù qÖ&LÉ{ÉÉà qÊù«ÉÉà lÉ©Éà H¾Éà lÉà {ÉÉ©É

±ÉÉàHÉà NÉ©Éà lÉà H¾à +É~ÉiÉà Y´É´ÉÉ{ÉÖÅ Uà HÉ©É'
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Uà ¥É¾Éù +É´ÉÒ{Éà qÖÊ{É«ÉÉ Xà´ÉÉ{ÉÒ, {É´ÉÒ {É´ÉÒ +É±É©É 

¶ÉÉàyÉ´ÉÉ{ÉÒ, {É´ÉÉ »É~É{ÉÉ+Éà »Éà´É´ÉÉ{ÉÒ, §Éù~ÉÚù Y´É{É 

©ÉÉiÉ´ÉÉ{ÉÒ, ¥É»É «ÉÉ¾Éà©É HùÒ{Éà HÖqÒ ~ÉeÉà HÖqùlÉ{Éà 

+Éà³LÉÉà, +{ÉÖ»ÉùÉà +à{Éà »´ÉÒHÉùÉà.

HÖqùlÉà lÉÉà +{ÉàH ùÅNÉÉàoÉÒ +É~ÉiÉÉ Y´É{É{Éà §ÉùÒ 

{ÉÉL«ÉÖ Uà. ]ùiÉÉ HÒ±É HÒ±É ¾»É´ÉÉ{ÉÖ H¾à lÉÉà {ÉqÒ 

+÷H«ÉÉ ´ÉNÉù ´É¾à´ÉÉ{ÉÖ H¾à, ~É´É{É ¡É»É}É ù¾à´ÉÉ{ÉÖ H¾à 

lÉÉà £Ý±ÉÉà »ÉÖ´ÉÉ»É ¡É»ÉùÉ´É´ÉÉ{ÉÖÅ, ¥É»É W°ù Uà Êq±ÉoÉÒ 

©ÉÉiÉ´ÉÉ{ÉÒ.

 HÊ´É A©ÉÉ¶ÉÅHù XàºÉÒ ±ÉLÉà Uà.

§ÉÉàÊ©É«ÉÉ Ê´É{ÉÉ ©ÉÉùà §É©É´ÉÉlÉÉ eÖÅNÉùÉ

WÅNÉ±É{ÉÒ HÖÅW HÖÅW Xà´ÉÒ ¾lÉÒ

Xà´ÉÒlÉÒ HÉàlÉùÉà{Éà HÅqùÉ

ùÉàlÉÉ ]ùiÉÉ{ÉÒ +ÉÅLÉÉà ±¾Éà´ÉÒ ¾lÉÒ.

Y´É{É +àlÉÉà HqÒ ~ÉÉUÉ {É £ùÒ ¶ÉHÉ«É +à´ÉÉà +àH 

©ÉÉNÉÔ ù»lÉÉà Uà. +É~ÉiÉà ¥ÉyÉÉ+à +É ́ É{É´Éà ~ÉùoÉÒ ~É»ÉÉù 

oÉ´ÉÉ{ÉÖÅ Uà. ù»lÉÉ©ÉÉ +É´ÉlÉÒ +{ÉàH KÉiÉÉà{Éà Y´É´ÉÉ{ÉÒ Uà. 

qùàH KÉiÉ Y´É{É©ÉÉÅ SÉÉàI»É ¡ÉHÉù{ÉÉ ùÅNÉ ~ÉÚùÒ X«É Uà. 

Y´É{É{ÉÒ »HÖ±É{ÉÉ Ê¶ÉKÉH ~ÉiÉ +É~ÉiÉà +{Éà Ê´ÉvÉoÉÔ ~ÉiÉ 

+É~ÉiÉà W UÒ+à. Y´É{É ¥ÉÉNÉ©ÉÉÅ HÖqùlÉà +É{ÉÅq{Éà 

+mÉlÉmÉ »É´ÉÇmÉ ´Éàùà±ÉÉà Uà. +à©ÉÉÅoÉÒ +É~ÉiÉ{Éà NÉ©ÉlÉÖ 

´ÉÒiÉlÉÉÅ +É´Ée´ÉÖÅ Xà>+à.

Y´É{É©ÉÉÅ G«ÉÉÅHlÉÉà +÷H´ÉÉ{ÉÖ Uà. ~ÉÉUÉ £ù´ÉÉ{ÉÖÅ 

Uà. lÉÉà +l«ÉÉùàW Hà©É {É¾Ò?

¥É»É +àH £±Éà÷ oÉ> NÉ«ÉÉà. ¥ÉÒXà ±É> ±ÉA, ©ÉÉùÖÊlÉ 

Uà ¾´Éà ¾Éà{eÉ»ÉÒ÷Ò +É´ÉÒ X«É l«ÉÉ »ÉÖyÉÒ. ¥É»É UÉàHùÉ+Éà 

cùÒcÉ©É oÉ> X«É l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ +à©É Ê´ÉSÉÉùlÉÉ Ê´ÉSÉÉùlÉÉ 

H«ÉÉÅHlÉÉà Wà{ÉÒ »ÉÉoÉà Y´É{É Y´É´ÉÉ{ÉÉ »É~É{ÉÉ ©ÉÉiÉ´ÉÉ{ÉÉ 

¾Éà«É +à{ÉÉà »ÉÉoÉ UÚÅ÷Ò X«É. HÉÅlÉÉà ~ÉUÒ eÉ«ÉÉ¥ÉÒ÷Ò»É 

+©ÉÞlÉ PÉÉ«É±É ±ÉLÉà Uà 

lÉ{Éà ~ÉÒlÉÉ {ÉoÉÒ +É´ÉelÉÖÅ ©ÉÖLÉÇ ©É{É ©ÉÉùÉ!

~ÉqÉoÉÇ +à´ÉÉà G«ÉÉà Uà Wà ¶ÉùÉ¥É {ÉoÉÒ. ....

©É{ÉoÉÒ Àq«É »ÉÖyÉÒ ~É¾ÉàSÉ´ÉÖÅ »É¾à±ÉÖ Uà. Àq«ÉoÉÒ ©É{É 

»ÉÖyÉÒ ~É¾ÉáSÉ´ÉÖ ~ÉiÉ »É¾à±ÉÖ Uà. +à ¥É}Éà ́ ÉSSÉà ~É¾ÉáSÉ´ÉÉ{ÉÉ 

ù»lÉÉ ~Éù +É~ÉiÉà ÷ÄÉÊ£HX©É HùÒ {ÉÉL«ÉÉà Uà. 

Wà ¥É}Éà{ÉÒ ©ÉämÉÒ©ÉÉÅ +eSÉiÉ °~É ¥É{ÉÒ NÉ«ÉÉà Uà.

HÊ´É +Ê{É±É ¶ÉÉ¾ ±ÉLÉà Uà ©ÉÉ{É´ÉÒ {ÉoÉÒ ©É{É »ÉÖyÉÒ 

~É¾ÉáS«ÉÉà

»ÉÉÅ§É³«ÉÖÅ Uà Hà G«ÉÉù{ÉÉà ù»lÉÉà ¥ÉÅyÉÉ«É Uà.

H«ÉÉùà +É~ÉiÉà Ê{ÉÊýÉlÉ ù¾Ò{Éà ©É{É{ÉÒ ¥ÉÉùÒ+Éà 

LÉÉà±ÉlÉÉ ¶ÉÒLÉÒ¶ÉÖÅ »~Éà»É W°ùÒ Uà. Y´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à HqÉSÉ 

+ÉàÎG»ÉW{É Wà÷±ÉÒW

+ÅyÉÉùÉ{ÉÒ Wà©É LÉÉà´ÉÉ> W´ÉÉ{ÉÒ ~ÉiÉ ©ÉX ¾Éà«É Uà 

´É³Ò +W´ÉÉ³É{ÉÒ Wà©É WeÒ W´ÉÉ{ÉÒ ~ÉiÉ ©ÉX ¾Éà«É Uà Wà 

+É{ÉÅq{ÉÒ ~É³ ©É³à lÉà §Éù~ÉÚù Y´ÉÒ ±Éà.

+ÉW{ÉÉà ±¾É´ÉÉà ±ÉÒY+à HÉ±É HÉàiÉà qÒcÒ. ¡Él«ÉàH 

KÉiÉ ©É¾l´É{ÉÒ Uà. ¡Él«ÉàH KÉiÉ{Éà ©ÉÉiÉÒ ±ÉÉà.

>W{É yÉÉàùÉW´ÉÒ ±ÉLÉà Uà 

Y´É{É ©ÉÉ÷à ¡Él«ÉàH ~É³ »ÉÅqà¶É +É~Éà Uà

{ÉoÉÒ HÉ©É«É +¾Ó HÉà> - ©ÉùiÉ »ÉÅqà¶É +É~Éà Uà

Wà W{©Éà Uà ù©«ÉlÉÉ ±É>{Éà +à Ê´ÉH»Éà Uà ¡É§ÉÉ oÉ>{Éà

AºÉÉ{ÉÖÅ ANÉlÉÖÅ ~É¾à±ÉÖÅ ÊHùiÉ »ÉÅqà¶É +É~Éà Uà.

Y´É{É{ÉÒ +£É÷ W±ÉùÉÊ¶É©ÉÉÅ »É£ù HùlÉÉ HùlÉÉ 

+É~ÉiÉà +{ÉàH »ÉÚ«ÉÉâq«É, »ÉÖ«ÉÉÇ»lÉ +É~ÉiÉÒ +É»É~ÉÉ»É 

Xà´ÉÉ{ÉÉ Uà Wà©É{Éà Y´ÉlÉù{ÉÉ +É{ÉÅq{ÉÉ ©É¥É±ÉLÉ 

~ÉÉH§É«ÉÉÇ LÉàlÉùÉà ±ÉiÉ´ÉÉ Uà lÉàiÉà ¡Él«ÉàH ~É³{ÉÉà ~ÉÚùà~ÉÚùÉà 

»ÉqÃ A~É«ÉÉàNÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ lÉH ]e~ÉÒ ±Éà´ÉÒ ~Ée¶Éà £GlÉ W°ù 
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Hà{»Éù, ¾É÷Ç+à÷àH, ¾ÉàÊ»~É÷±ÉÉà >{WàH¶É{ÉÉà©ÉÉW Y´É{É 

oÉÉÅHÒ X«É Uà? ¾ÉÅ£Ò X«É Uà.

HÊ´É ¥Éà £É©É ±ÉLÉà Uà 

PÉiÉÖ oÉÉHÒ W´ÉÖ ~Ée«ÉÖ ¥Éà£É©É 

{É¾ÓlÉù Y´É{É lÉÉà ©ÉÉNÉÇ Uà PÉùoÉÒ H¥Éù »ÉÖyÉÒ!

¥É»ÉlÉÉà Ê´ÉSÉÉùÉà UÉà ¶ÉÖÅ ¾Y »É©É«É Uà ~ÉÉUÉ ´É³Ò 
X´É H¾ÒqÉà YÅqNÉÒ{Éà Hà "YÅqNÉÒ YÅqNÉÒ +É ù¾É¾ÖÅ ©Éá' 
¥É»É ¥ÉÉ³H ¥É{ÉÒX´É +{Éà XlÉ »ÉÉoÉà »ÉÅ´ÉÉq ©ÉÉÅeÉà. +É 
~ÉKÉÒ+Éà +ÉHÉ¶É©ÉÉÅ Hà©É Aeà Uà. +É HÉà«É±É +É÷±ÉÖÅ ©ÉÒcÖÅ 
Hà©É NÉÉ«É Uà. +É ]ùiÉÉ+Éà AUÉ³ HÖÅq HùlÉÉ G«ÉÉÅ WlÉÉ 
¾¶Éà. +É ¥ÉÉNÉ©ÉÉ +É÷±ÉÉ »ÉÖÅqù £Ý±ÉÉà Hà©É LÉÒ±ÉlÉÉ ¾¶Éà. 
+É ¾ÉoÉÒ §ÉÉ> +É÷±ÉÉ XeÉ Hà©É ¾¶Éà. +É »ÉÚùW 
~É¾Ée©ÉÉÅoÉÒ ANÉÒ qÊù«ÉÉ©ÉÉÅ Hà©É eÚ¥ÉlÉÉà ¾¶Éà.

SÉÅqÉ©ÉÉ©ÉÉ{ÉÖÅ PÉù +É÷±ÉÖ qÚù Hà©É Uà? ùÉàW ùÉàW 
Y´ÉlÉù{ÉÉ »É~É{ÉÉ SÉiÉÉà {Éà ~ÉUÒ WÖ+Éà ...

¾à©Éà{É ¶ÉÉ¾ ±ÉLÉà Uà.

£GlÉ +àHÉq »´É~{É ¾Éà«É lÉÉà Y´É{É Y´ÉÉ«É ~ÉiÉ!

+ÉLÉà +ÉLÉÉÅ Y´É{É{Éà »É~É{ÉÖÅ ¶ÉÒ ùÒlÉà ©É{ÉÉ«É ~ÉiÉ!

~ÉÓWùÉ©ÉÉÅ Hàq ~ÉÅLÉÒ{Éà Ae´ÉÉ{ÉÖ ©É{É oÉÉ«É ~ÉiÉ!

~ÉÓW° LÉÚ±ÉÒ W¶Éà lÉÉà ¶ÉÖÅ oÉ¶Éà? +É ~ÉÅLÉÒ{ÉÖÅ ©ÉÉ{É ùÉLÉ´ÉÉ 

¾´ÉÉ©ÉÉ ©ÉÚGlÉ ùÒlÉà AeÉ«É ~ÉiÉ!

+à´ÉÖ W {ÉoÉÒ Hà £GlÉ ©ÉÉä{É©ÉÉÅ W »ÉÉÅ§É³´ÉÉ ©É³à ~ÉiÉ!

G«ÉÉùàH »~É¶ÉÇ{ÉÉ +´ÉÉXà »ÉÅ§É³É«É ~ÉiÉ!

Y´É{É{ÉÒ »É©ÉÒ»ÉÉÅWà ¥ÉSÉ~ÉiÉ{ÉÒ «ÉÉqÉà©ÉÉ »ÉùÒ W´ÉÉ{ÉÖÅ 

©É{É oÉÉ«É ~ÉiÉ ¥ÉSÉ~ÉiÉ £ùÒ ©É³Ò W¶Éà lÉÉà ¶ÉÖÅ oÉ¶Éà?

+É ¥ÉÉ³H{ÉÖÅ ©ÉÉ{É ùÉLÉ´ÉÉ yÉÚ³©ÉÉÅ ù©ÉÉ«É ~ÉiÉ!

+É ¥ÉÉ³H{ÉÖÅ ©ÉÉ{É ùÉLÉ´ÉÉ yÉÚ³©ÉÉÅ ù©ÉÉ«É ~ÉiÉ ....

qà´ÉÉÅNÉ ùÉWà{r ©ÉÉàqÒ (~Éà~Éù´ÉÉ³É)



¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ 15

V«ÉÉàÊlÉ ~ÉÖÅW £àúÉÖ+ÉùÒ - 2013

Hà©ÉÒH±É {ÉÒH³à Uà. Wà{ÉÒ +»ÉùoÉÒ ±ÉÉà¾Ò{ÉÒ {É³Ò+Éà 

LÉÖ±±ÉÒ X«É Uà. »´ÉÉ»oÉ«É ©ÉÉ÷à LÉÖ¥É »ÉÉùÖ Uà. +ÉoÉÒ A±É÷Ö 

NÉÖ»»ÉÉ ´ÉLÉlÉà yÉ¥ÉHÉùÉ ´ÉyÉà Uà. ±ÉÉà¾Ò{ÉÖÅ ¨É©ÉiÉ ´ÉyÉà Uà. 

¾É÷Ç {Éà ´ÉyÉÖ ]e~ÉoÉÒ ±ÉÉà¾Ò{ÉÖÅ ¨É©ÉiÉ HùÉ´É´ÉÖ ~Éeà Uà. 

+´ÉÉW Hà PÉÉÅ÷Éà HÉà>´ÉÉù ¥Éà»ÉÒ X«É Uà. {Éà HÉà> ´ÉÉù 

+ÉNÉ³ WiÉÉ´«ÉÖ lÉà ¡É©ÉÉiÉà ¾É÷Ç +à÷àH ~ÉiÉ +É´Éà Uà.

±ÉÉàeÇ Ê´É{÷»÷{É SÉÊSÉÇ±Éà HÂÖ Hà ©ÉÉiÉ»É Hà÷±ÉÉà 

©É¾É{É Uà Hà ±ÉPÉÖlÉÉ´ÉÉ³Éà Uà lÉà lÉà{ÉÉ NÉÖ»»ÉÉ A~ÉùoÉÒ {ÉIÒ 

oÉÉ«É Uà. »ÉÉà{ÉÉ{ÉÒ H»ÉÉà÷Ò +ÊN{É Hùà Uà. lÉà©É ©Éùq 

©ÉÉiÉ»É{ÉÒ H»ÉÉà÷Ò H~ÉùÉÅ »ÉÅXàNÉÉà Hùà Uà.

±ÉàLÉH NÉàùÒ +à~É©É{É+à "+à{NÉù' {ÉÉ©É{ÉÖÅ ~ÉÖ»lÉH 

±ÉL«ÉÖ Uà Wà©ÉÉÅ NÉÖ»»ÉÉ Wà´ÉÒ ¥É³´ÉÉ{É {ÉàNÉà÷Ò´É ±ÉÉNÉiÉÒ{Éà 

Hà©É ~ÉÉà]Ò÷Ò´É ¥É{ÉÉ´É´ÉÒ lÉà{ÉÒ ÷ÄÒHÉà +É ~ÉÖ»lÉH©ÉÉÅ ±ÉLÉà±É 

Uà. ~ÉiÉ ±ÉàLÉH ~ÉÉàlÉà H¥ÉÖ±Éà Uà. ´ÉÉù»ÉÉ©ÉÉÅ NÉù©É ©ÉÒXW 

©É²«ÉÉà ¾Éà«É lÉÉà lÉà{Éà eÉ©É´ÉÉà ©ÉÖ¶Hà±É Uà. ÊúÉ÷{É©ÉÉÅ +É 

~ÉÖ»lÉH ©ÉÉ÷à ±ÉÅe{É »É{É-eà-÷É>©»Éà »É´Éâ H«ÉÉâ lÉÉà 

>{÷ù{Éà÷ A~Éù ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ Xà>lÉÒ ©ÉÉ¾ÒlÉÒ {É ©É³Ò l«ÉÉùà 

71 ÷HÉ +ÅOÉàW ÷Ò{É +àWùÉà+à HÉà©~«ÉÖ÷ù A~Éù qÉ] 

cÉ±É´ÉÒ{Éà HÉà©~«ÉÖ÷ùÉà lÉÉàeÒ {ÉÉL«ÉÉ.

ù»lÉÉ©ÉÉÅ +H»©ÉÉlÉÉà »ÉXÇ«É Uà lÉà©ÉÉÅ ©ÉÉà÷à§ÉÉNÉà 

»É´ÉâKÉiÉ ¡É©ÉÉiÉà eÄÉ>´Éù{ÉÉà NÉÖ»»ÉÉà HÉùiÉ§ÉÖlÉ Uà.

´ÉÉùÅ´ÉÉù NÉÖ»»ÉÉà Hù´ÉÉoÉÒ +à»ÉÒeÒ÷Ò oÉÉ«É Uà. 

lÉà©ÉÉÅoÉÒ +±»Éù oÉÉ«É Uà, NÉÖ»»ÉÉoÉÒW Ê¾Å»ÉÉ oÉÉ«É Uà, 

+É~ÉyÉÉlÉ oÉÉ«É Uà. UÖ÷ÉUàeÉ oÉÉ«É Uà. §ÉÉNÉÒqÉùÒ UÖ÷Ò 

~Éeà Uà. LÉÖ{ÉÉà {ÉÉ ¥É{ÉÉ´ÉÉà ¥É{Éà Uà. »ÉÅ¥ÉÅyÉÉà lÉÖ÷Ò X«É Uà. 

+©ÉàùÒHÉ +{Éà Hà{ÉàeÉ{ÉÒ Wà±ÉÉà©ÉÉÅ ¾Ó»ÉÉLÉÉàùÉà{Éà HÅ÷ÄÉà±ÉÓNÉ 

+à{NÉù{ÉÉà HÉà»ÉÇ HùÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.

+©ÉàÊùHÉ{ÉÖÅ "¾É~ÉÇ»ÉÇ' ©ÉàNÉà]Ò{É »ÉÉÊ¾l«ÉHÉùÉà©ÉÉÅ 

¥É¾Ö Ê¡É«É Uà. lÉà©ÉÉÅ ±ÉL«ÉÖ Uà Hà lÉ©ÉÉùÉ ¥ÉÉ³HÉà{Éà HqÒ W 

NÉÖ»»ÉÉà {É¾Ò Hù´ÉÉà lÉà́ ÉÖ {É ¶ÉÒLÉ´ÉÉà, ~ÉiÉ lÉà{Éà Hà́ ÉÒ ùÒlÉà 

+ÉNÉ ùÉLÉ »ÉWâ U,à  JÉyà É »É¥Å ÉyÅ ÉÉà lÉÉeà à Uà

{ÉÉNÉqà´ÉÒ {ÉÉ L«ÉÉlÉ{ÉÉ©É ´Éà~ÉÉùÒ 11 ´ÉÉNÉà qÖHÉ{É 

LÉÉà±Éà Uà. ~ÉiÉ lÉà{ÉÉà ©ÉÉiÉ»É 11.45 ¾ÉWù oÉÉ«É Uà, 

¶Éàc{ÉÉà NÉÖ»»ÉÉà ¥ÉàHÉ¥ÉÖ ¥É{«ÉÉà Hà ¥É»É lÉ{Éà ©ÉÉàeÖ ¶ÉÉ ©ÉÉ÷à 

oÉ«ÉÖÅ? 12 ́ ÉÉNÉà ¾É÷Ç+à÷àH oÉÒ ©ÉÞl«ÉÖ {ÉÒ~ÉWà Uà {Éà 2 ́ ÉÉNÉà 

¥ÉÉiÉNÉÅNÉÉ ~Éù +N{ÉÒ qÉ¾ +~ÉÉ«É Uà. ¾Ò÷±Éù ¶ÉÖHÉ©É 

NÉÖ»»Éà oÉ«ÉÉ HùlÉÉà ¾lÉÉà? lÉà{Éà ÊSÉmÉHÉù oÉ´ÉÖ ¾lÉÖ ~ÉiÉ lÉà{Éà 

ùÉWHÉùiÉÒ ¥É{É´ÉÖÅ ~Ée«ÉÖÅ. «É¾ÖqÒ A~Éù{ÉÉ NÉÖ»»ÉÉ+à lÉà{Éà 

ÊeH÷à÷ù ¥É{ÉÉ´«ÉÉà. +É~ÉiÉÉà (>NÉÉà) +¾ÅHÉù +à ¥ÉyÉÉ 

¡ÉHÉù{ÉÉ NÉÖ»»ÉÉ{ÉÖÅ ©ÉÖ³ HÉùiÉ Uà.

(1) lÉ©Éà {ÉIÒ Hùà±ÉÒ Hà yÉÉùà±ÉÒ ´É»lÉÖ {ÉÉ ©É³à 

l«ÉÉùà (2) lÉ©Éà LÉÖ¥É ¡É«Él{É Hù´ÉÉ UlÉÉÅ lÉ©Éà Wà HÉ©É 

»É£³ oÉ¶Éà lÉà©É yÉÉ«ÉÖÇ +{Éà lÉ©É{Éà Ê{Éº£³lÉÉ ©É³à l«ÉÉùà 

(3) lÉ©ÉÉùÒ HÉà÷Ç HSÉàùÒ Hà HÉà> HÉä÷ÖÅ¥ÉÒH Ê´ÉSÉÉù©ÉÉÅ 

lÉ©É{Éà +{«ÉÉ«É oÉ«ÉÉà ¾Éà«É l«ÉÉùà (4) LÉÖ¥É HÓ©ÉlÉÒ 

´É»lÉÖLÉÉà´ÉÉ> X«É Hà lÉÖ÷Ò X«É l«ÉÉùà (5) lÉ©Éà LÉÖ¥É 

©É¾à{ÉlÉoÉÒ Ê{É»´ÉÉoÉÇ§ÉÉ´Éà HÉà>{ÉÖÅ HÉ©É H«ÉÖÇ ¾Éà«É +{Éà lÉà 

+É§ÉÉù Hà Hqù{ÉÉ ¶É¥qÉà {É ¥ÉÉà±Éà l«ÉÉùà (6) HÉà> 

+~É©ÉÉ{É Hùà Hà HÉùiÉ ́ ÉNÉù +~É¶É¥q ¥ÉÉà±Éà l«ÉÉùà. +É©É 

NÉÖ»»ÉÉà oÉ´ÉÉ{ÉÉ +{ÉàH HÉùiÉÉà Uà. +É~ÉiÉÖ ©ÉNÉW +à 

¥ÉÖÊu{ÉÖ PÉù Uà. HÉà> ~ÉiÉ Ê´ÉSÉÉù{ÉÖÅ ©ÉÖ³ ¥ÉÖÊu Uà.

V«ÉÉùà V«ÉÉùà NÉÖ»»ÉÉà +É´Éà l«ÉÉùà ©ÉNÉW©ÉÉÅoÉÒ 

"HÉà÷Ô»ÉÉà±É' {ÉÉ©É{ÉÖÅ Hà©ÉÒH±É {ÉÒH³à Uà. Wà{ÉÒ +»ÉùoÉÒ 

±ÉÉà¾Ò +É~É{ÉÉùÒ {É³Ò+Éà »ÉÅHÉàSÉÉ«É Uà. oÉÉH ±ÉÉNÉà Uà. 

»£ÝlÉÔ WlÉÒ ù¾à Uà. ©ÉNÉW yÉÖ©É oÉ> X«É Uà. ©ÉÉoÉÖ qÖ&LÉà Uà 

{Éà ¶ÉùÒù zÉÖW´ÉÉ ±ÉÉNÉà Uà. HÉà> NÉ©ÉlÉÖ {ÉoÉÒ H¶ÉÖ HÉ©É 

Hù´ÉÉ{ÉÖÅ ©É{É oÉlÉÖ {ÉoÉÒ. NÉÖ»»ÉÉà oÉ«ÉÉ ~ÉUÒ ©ÉÉà÷à §ÉÉNÉà 

+£»ÉÉà»É ~ÉiÉ oÉÉ«É Uà.

©É{É{Éà »ÉlÉlÉ +É{ÉÅq©ÉÉÅ ùÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà l«ÉÉùà 

©ÉNÉW©ÉÉÅ {ÉÉàù£Ò{É, {ÉÉàù +à~ÉÒ{Éà¤Ò{É, »ÉàùÉà÷Éà{ÉÒ Wà´ÉÉ 
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NÉÖ»»ÉÉà Hù´ÉÉà +{Éà NÉÖ»»ÉÉ©ÉÉÅ Ê¾Å»ÉÉ Hà ~ÉÉ~É {É oÉÉ«É lÉà 

¶ÉÒLÉ´ÉÉà. NÉÖ»»ÉÉà ©É{ÉÖº«É©ÉÉmÉ{ÉÒ ¡ÉHÞlÉÒ Uà. ¥ÉÉ³H ~ÉiÉ 

NÉÖ»»Éà oÉ> ù©ÉHeÉÅ £áHà Uà. ©ÉÉoÉÖ ~ÉUÉeà Uà. ~ÉiÉ NÉÖ»»ÉÉ©ÉÉÅ 

Ê´É´ÉàH, oÉÉàeÖ yÉä«ÉÇ, oÉÉàeÒ »É©ÉW ́ ÉÉ~Éù´ÉÉ{ÉÒ W°ù Uà.

NÉàùÒSÉà~É©Éà{Éà »Éù»É ́ ÉÉlÉ H¾Ò Uà Hà lÉ©Éà V«ÉÉùà NÉ³à 
+É´ÉÒ X«É l«ÉÉùà W°ù >¹Éù ¡Él«Éà NÉÖ»»ÉÉà cÉ±É´ÉÉà. >¹Éù 
~Éù{ÉÉà NÉÖ»»ÉÉà lÉ©É{Éà ¥ÉSÉÉ´É¶Éà. >¹Éù lÉ©ÉÉùÉ 
+ÅlÉùÉl©ÉÉ©ÉÉÅ W´ÉÉ¥É +É~É¶Éà. ̀ `~±ÉÒ] ÷Ä»÷ ©ÉÒ >{É yÉÒ»É 
eÉHÇ{Éà»É +à] «ÉÖ ÷Ä»÷àe ©ÉÒ >{É ±ÉÉ>÷''.

©É{ÉÖº«É{ÉÒ ´ÉÉlÉ lÉÉà cÒH qà´ÉÒ qà´ÉlÉÉ+Éà ~ÉiÉ NÉÖ»»Éà 
oÉ>{Éà +»ÉÖùÉà{ÉÉà {ÉÉ¶É H«ÉÉâ, §ÉNÉ´ÉÉ{É ¸ÉÒ HÞºiÉà ~ÉiÉ 
«ÉÉq´É HÖ³{ÉÉà {ÉÉ¶É H«ÉÉâ, SÉJ´ÉlÉÒ +¶ÉÉàHà ~ÉiÉ +ÉLÉÖ 
»Éä{«É LÉ±ÉÉ»É HùÒ ~ÉýÉÉlÉÉ~É H«ÉÉâ, Ê´ÉºiÉÖ§ÉNÉ´ÉÉ{É ~ÉiÉ 
SÉJ yÉùà Uà. ¶ÉÅHù{ÉÖÅ mÉÒY {ÉàmÉ ~ÉiÉ »ÉÅ¾Éù ©ÉÉ÷à Uà. 
©ÉÉlÉÉY{ÉÉ ¾ÉoÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ mÉÒ¶ÉÖ³ Uà. +É©É G«ÉÉùàH NÉÖ»»ÉÉà 
+Ê{É´ÉÉÇ«É Uà ~ÉiÉ Ê´É´ÉàH¾Ò{É {É¾Ò.

±ÉÒ. ¶Éä±ÉàºÉ qà»ÉÉ>

X¾àù +É©ÉÅmÉiÉ

¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù Ê´ÉvÉ©ÉÅe³ »ÉÅSÉÉÊ±ÉlÉ »ÉÅNÉÒlÉÉ 

ÊHùiÉ qÉà¶ÉÒ SÉàùÒ÷à¥É±É ÷Ä»÷ +É«ÉÉàYlÉ ́ «ÉÉL«ÉÉ{É©ÉÉ³É

Ê´ÉºÉ«É & ©É¾É§ÉÉùlÉ©ÉÉÅ ©ÉÉ{É´É yÉ©ÉÇ, ´«ÉÉL«ÉÉ{É & 

©ÉÉ{É{ÉÒ«É eÉè. {Éùà¶É§ÉÉ> ́ Éàq

(Eve.. Vice Chancellor of Gujarat Univ. 

Saurashtra Univ. & Bhavnagar Univ.)

»oÉ³ & ±ÉÉ«É{»É HÉà©«ÉÖÊ{É÷Ò »Éà{÷ù lÉ³É´É{ÉÉ 

qù´ÉÉWà, ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù., »É©É«É & »ÉÉÅWà 5 oÉÒ 7, 

Êq´É»É & ¥ÉÖyÉ´ÉÉù lÉÉ. 20-3-13         »ÉÉä{Éà 

A~ÉÎ»oÉlÉ ù¾à´ÉÉ +©ÉÉùÖÅ §ÉÉ´É§É«ÉÖÈ +É©ÉÅmÉiÉ Uà.

 ±ÉÒ. W¶É´ÉÅlÉ±ÉÉ±É HÉàqù±ÉÉ±É ~ÉùÒLÉ 

(+àe´ÉÉàHà÷) ¡É©ÉÖLÉ, ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù Ê´ÉvÉ©ÉÅe³

ÊmÉ§ÉÖ´É{É lÉÉùiÉ¾Éù

- AºÉÉ +à»É. yÉÉùÒ«ÉÉ
qà´ÉHÒHà X«ÉÉ lÉÖ©É, {ÉÅq¥ÉÉ¥ÉÉHà qÖ±ÉÉù lÉÖ©É

W¶ÉÉàqÉ Hà ±ÉÉ±É lÉÖ©É, ùÉyÉÉY Hà ¶«ÉÉ©É lÉÖ©É
©ÉÒùÉÅ Hà ©ÉÉyÉ´É lÉÖ©É, NÉÉàHÖ±É Hà N´ÉÉ±É lÉÖ©É

µÉW Hà ±ÉÉeÒ±Éà lÉÖ©É, ©ÉoÉÖùÉHà ©ÉÉà¾{É lÉÖ©É
wÉùÒHÉ Hà ùÉX lÉÖ©É, ~ÉÅhù~ÉÖù Hà Ê´Éd±É lÉÖ©É

NÉÉà~ÉÒW{É Hà NÉÒùÒyÉù lÉÖ©É, ¥ÉÅ»ÉÒ Hà ¥ÉW´Éä«Éà lÉÖ©É
NÉä«É{É Hà NÉÉà~ÉÉ±É lÉÖ©É, HÉÊ±ÉÅqÒHà ¡ÉÉiÉ lÉÖ©É

lÉÖ±É»ÉÒHà ¶«ÉÉ©É lÉÖ©É, ©Éàùà ¡ÉÉiÉÉà Hà +ÉyÉÉù lÉÖ©É
NÉÉà´ÉyÉÇ{É Hà {ÉÉoÉ lÉÖ©É, ÊmÉ§ÉÖ´É{É lÉÉùiÉ ¾Éù lÉÖ©É

Ê¡É«ÉHù ©Éàùà ©ÉÉyÉ´É lÉÖ©É, Ê¡É«ÉHù ©Éàùà ©ÉÉyÉ´É lÉÖ©É 
... Ê¡É«ÉHù
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LÉÉàùÉH©ÉÉÅ +ÉàUÉ©ÉÉÅ +ÉàUÖ lÉà±É ´ÉÉ~Éù´ÉÉ{ÉÉà 

¡É«Él{É HùÉà. ́ «ÉÎGlÉ qÒc 2-3 SÉ©ÉSÉÒ (teaspoon) +àH 

Êq´É»É©ÉÉÅ ~ÉÖùlÉÖÅ oÉ> ù¾à Uà.  »ÉÉoÉà +à{ÉÖ ~ÉiÉ y«ÉÉ{É ùÉLÉ´ÉÖÅ 

W°ùÒ Uà Hà lÉà±É Hà PÉÒ ´ÉNÉù{ÉÉà LÉÉàùÉH Ê´É÷É©ÉÒ{É{ÉÒ 

LÉÉ©ÉÒ Al~É{É Hùà Uà. Wà ¶ÉùÒù{Éà ¾ÉÊ{ÉHÉù {ÉÒ´ÉeÒ ¶ÉHà.
©ÉÒcÉ>, ~Éà»÷ÄÒ] +{Éà SÉÉàH±Éà÷{ÉÒ WN«ÉÉ ¾´Éà 

£³Éà{Éà +É~ÉÉà. WÖqÉ +ÉHÉù{ÉÉ ùÅNÉ¥ÉàùÅNÉÒ £³Éà ~ÉÒù»É¶ÉÉà 

lÉÉà +ÉùÉàNÉ´ÉÉ{ÉÒ lÉe~É W°ùoÉÒ A~Ée¶Éà.
~ÉÉiÉÒ +{Éà LÉÉàùÉH{ÉÒ §ÉÚLÉ©ÉÉÅ lÉ£É´ÉlÉ »É©ÉXà. 

§ÉÚLÉ ±ÉÉNÉlÉÉ ~É¾à±ÉÉ ~ÉÉiÉÒ ~É»ÉÅq HùÉà. l«ÉÉù ¥ÉÉq £ùÒ 

§ÉÚLÉ A~Éeà lÉÉà 20-30 ©ÉÒ{ÉÒ÷ ¥ÉÉq LÉÉàùÉH +ÉùÉàNÉÉà.
¶Éà£É±ÉÒ yÉÉùÒ«ÉÉ 

(Registred Dietition USA)
Any related Question

Contact - shefalidharia@gmail.com

¾´Éà lÉÉà XNÉÉà ....
»oÉÚ³lÉÉ (obesity) +àH Ê´É¹É´«ÉÉ~ÉÒ SÉÓlÉÉ oÉlÉÒ 

WiÉÉ> ù¾Ò Uà. World Health Organization (WHO) 
+à +{ÉÖ©ÉÉ{É H«ÉÖÇ Uà Hà 2015 {ÉÒ »ÉÉ±É »ÉÖyÉÒ Ê´É¹É©ÉÉÅ 
700 ©ÉÒ±ÉÒ«É{É Wà÷±ÉÒ ́ É»lÉÒ +É »oÉÚ³lÉÉ{ÉÉà §ÉÉàNÉ ¥É{ÉÒ 
W¶Éà. +É ÊSÉÅlÉÉ{Éà +÷HÉ´É´ÉÉ{ÉÉà +{Éà HÉ¥ÉÚ©ÉÉÅ ùÉLÉ´ÉÉ{ÉÉà 
¡É«Él{É +É~ÉiÉÉ »É´Éâ{ÉÉ ¾ÉoÉ©ÉÉÅ Uà.

©ÉÉà÷É §ÉÉNÉ{ÉÉ »mÉÒ +{Éà ~ÉÖùÖºÉ ´ÉyÉÖ ~ÉelÉÖ ´ÉW{É 
´ÉyÉÒ NÉ«ÉÉ ¥ÉÉq >±ÉÉW ¶ÉÉàyÉ´ÉÉ {ÉÒH³Ò ~Éeà Uà. »oÉÚ³lÉÉ{Éà 
±ÉÉNÉÖ ~ÉelÉÒ +{«É Ê¥É©ÉÉùÒ+Éà Wà´ÉÒ Hà High Blood 

Pressure, Diabetes Àq«É{ÉÒ H©ÉXàùÒ, PÉÖ÷iÉ{ÉÉà 
qÖLÉÉ´ÉÉà, Wà´ÉÒ »É©É»«ÉÉ{ÉÉà §ÉÉàNÉ ¥É{ÉÒ NÉ«ÉÉ Uà, +{Éà ¾´Éà 
´ÉW{É AlÉÉù´ÉÉ{ÉÒ ̧ Éàºc ùÒlÉ +~É{ÉÉ´É´ÉÉ >SUà Uà.

+É ¥ÉyÉÒ ¶ÉÉÊùùÒH ÊSÉÅlÉÉ+Éà{ÉÉ »ÉÉNÉù©ÉÉÅ eÚ¥ÉlÉÉ 
~É¾à±ÉÉ +É~ÉiÉà ]ùiÉÉ »ÉÉoÉà ]]Ö©É´ÉÉ{ÉÖ Uà, +à÷±Éà Hà 
¥ÉÉ³~ÉiÉoÉÒ ¥ÉÉ³HÉà{Éà »ÉÉÎl´ÉH +{Éà »É©ÉlÉÉà±É +É¾Éù 
LÉ´ÉeÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà »É©É«É »ÉùlÉÉ lÉÅqÖù»lÉ ¶ÉùÒù 
X³´ÉÒ ¶ÉHÉ«É. {ÉÉ{ÉÒ ´É«Éà LÉÉàùÉH{Éà ±ÉÉNÉÖ ~ÉelÉÒ 
»ÉÖSÉ{ÉÉ+Éà HÉ{Éà ~ÉelÉÉ, ¥ÉÉ³H +à{ÉÉ NÉÖiÉ-+´ÉNÉÖiÉÉà{Éà 
»É©ÉW´ÉÉ ±ÉÉNÉà Uà.

+{ÉàH ©ÉÉlÉÉ-Ê~ÉlÉÉ{ÉÒ £ùÒ«ÉÉq »ÉÉÅ§É³´ÉÉ ©É³à Uà 
Hà ¥ÉÉ³HÉà ~ÉÉäÊº÷H LÉÉàùÉH{ÉÖÅ ©É¾l´É XiÉ´ÉÉ ~É»ÉÅq HùlÉÉ 
{ÉoÉÒ. lÉà+Éà{Éà tasty fast food +{Éà NÉ²«ÉÉ ~ÉÒiÉÉoÉÒ W 
Wcù©ÉÉÅ ÷ÉhH ~Éeà Uà. ¥ÉÉ³HÉà{ÉÉ +É Ê´ÉSÉÉùoÉÒ ¾ÖÅ Ê´É°yyÉ 
UÖÅ. »ÉÉSÉÉà +{Éà »ÉÉÎl´ÉH LÉÉàùÉH LÉ´ÉeÉ´É´ÉÉà §É±Éà ©ÉÖ¶Hà±É 
¾Éà«É, ~ÉiÉ +¶ÉG«É {ÉoÉÒ. +É~ÉiÉÒ ©É{ÉNÉ©ÉlÉÒ ´É»lÉÖ 
LÉùÒq´ÉÉ +É~ÉiÉà qÚù qÖHÉ{ÉÉà©ÉÉÅ £ùÒ ´É³Ò+à Uà. lÉÉà 
LÉÉàùÉH{Éà ~ÉÉäÊº÷H ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÒ W°ùÒ«ÉÉlÉ{Éà +´É±É {ÉÅ¥Éùà 
LÉáSÉÒ W ¶ÉHÒ+à.

»oÉÚ³lÉÉ{Éà HÉ¥ÉÚ ùÉLÉ´ÉÉ +©ÉÚH A~ÉÉ«É
¥ÉÉ³HÉà{Éà ¶ÉÉÊùùÒH ùÒlÉà active ùÉLÉ´ÉÉ ©É¾l´É{ÉÖÅ 

Uà. oÉÉàeÉà »É©É«É HÉhÒ ©É{ÉNÉ©ÉlÉÒ ù©ÉlÉ Hà ~ÉUÒ +{ÉÖHÖ³ 
»É©É«Éà ¥ÉÉ³H{Éà ±É> SÉÉ±É´ÉÉ {ÉÒH³Ò ~ÉeÉà. qùùÉàW ¶ÉG«É 
{É ¾Éà«É lÉÉà ¥Éà Êq´É»É{ÉÒ ùX{ÉÉà ±ÉÉ§É ±É> ¶ÉHÉ«É.
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~É¾à±ÉÉ +à{Éà ±ÉNÉlÉÉ £É«ÉqÉ-NÉàù£É«ÉqÉ ~ÉÚù´ÉÉù HùlÉÉà 
{ÉoÉÒ. q´ÉÉ{ÉÒ »ÉlÉlÉ +Ée+»Éù {ÉÉáyÉÉ´ÉÉ ±ÉÉNÉà lÉÉà FDA 
lÉà{ÉÖÅ ́ ÉàSÉÉiÉ ~ÉÉUÖ LÉàSÉÒ ±Éà Uà lÉà A~ÉùÉÅlÉ internet A~Éù 
+©ÉÚH ¥ÉÉàNÉ»É X¾àù LÉ¥ÉùÉàoÉÒ »ÉÉ´ÉSÉàlÉ ù¾à´ÉÖ W°ùÒ Uà.

(qÉ.lÉ. Wà «ÉÖNÉÉà «ÉÖNÉÉàoÉÒ ´É~ÉùÉlÉÒ ¾Éà«É, Hà Wà 
NÉÉà³Ò+Éà©ÉÉÅ NÉÖ~lÉ ~ÉqÉoÉÇ +»Éù HùlÉÉà ¾Éà«É Hà 
Company online prescription ¥É{ÉÉ´ÉlÉÖ ¾Éà«É Ê´É.

+É ¡É©ÉÉiÉà{ÉÒ eÅ£É»ÉÉàoÉÒ LÉÉ»É »ÉXNÉ ù¾à´ÉÖÅ.
lÉ©ÉÉùÉ ©É{É{ÉÒ ¶ÉÅHÉ{Éà qÚù Hù´ÉÉ »´ÉÉ»oÉ »ÉÅ§ÉÉ³ 

÷ÖHeÒ (Health care team) {ÉÉà +Ê§É¡ÉÉ«É ±É> ¶ÉHÉ«É.
»ÉÉÎl´ÉH +{Éà »É©ÉlÉÉà±É +É¾Éù +ÉùÉàNÉ´ÉÉà LÉÚ¥É W 

W°ùÒ Uà. qùàH ¡ÉHÉù{ÉÉà LÉÉàùÉH ¶ÉùÒù{ÉÒ +{ÉàH ÊJ«ÉÉ 
SÉ±ÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ ©ÉÉà÷Éà £É³Éà yÉùÉ´Éà Uà. ~ÉiÉ ¶ÉùÒù +{Éà 
»É©É«É{Éà +{ÉÚHÖ³ W°ùÒ«ÉÉlÉ ©ÉÉ÷à NÉÉà³Ò{ÉÉà »É¾ÉùÉà 
±Éà´ÉÉ©ÉÉÅ {ÉÖH¶ÉÉ{É {ÉoÉÒ. 

Ê´ÉSÉÉùÒ WÖ+Éà -  ¶ÉÖÅ Uà lÉ©ÉÉùÒ W°ùÒ«ÉÉlÉ?
¶Éà£É±ÉÒ yÉÉùÒ«ÉÉ (Registred Dietition USA)

XiÉ´ÉÉ Wà´ÉÖÅ ...

+ÉùÉàN«É¡Éq +É¾Éù{ÉÒ ~É»ÉÅqNÉÒ, ´ÉW{É{ÉÖÅ 
»É©ÉlÉÉà±É~ÉiÉÖ +{Éà ¶ÉÉùÒÊùH ´«ÉÉ«ÉÉ©É, »´ÉÉ»o«É »ÉÖLÉ 
©Éà³´É´ÉÉ +{Éà X³´É´ÉÉ W°ùÒ Uà lÉà +É~ÉiÉà ¥ÉyÉÉ 
XiÉÒ+à UÒ+à. ~ÉiÉ +ÉW{ÉÉ «ÉÖNÉ{ÉÒ NÉiÉlÉùÒ HÅ>H WÖqÒ 
W Uà. »ÉNÉ´Ée§É«ÉÖÈ Y´É{É +{Éà lÉÉlHÉÊ±ÉH ~ÉÊùiÉÉ©É 
¶ÉÉàyÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É~ÉiÉÖ ©É{É +{Éà xÊº÷ »ÉlÉlÉ qÉàeÒ ùÂÉ Uà. 
ùÉàÊWÅqÉ Y´É{É{ÉÒ +É qÉàeÉ qÉàeÒ{ÉÉ +§ÉÉ´Éà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ 
+É¾Éù{ÉÖ ©É¾l´É »ÉùlÉÖ X«É Uà. +ÉW ¡ÉHÉù{ÉÒ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ 
Vitamin {ÉÒ NÉÉà³Ò+Éà ±Éà´ÉÉ©ÉÉÅ PÉù HùÒ NÉ> Uà. Wà 
»É©ÉlÉÉà±É +É¾Éù{ÉÒ W°ùÒ«ÉÉlÉ{Éà §ÉÚ»ÉÒ {ÉÉLÉà Uà. lÉÉà ¶ÉÖÅ 
+É ¡É©ÉÉiÉà{ÉÖÅ instant nutrition ±ÉÉ§ÉqÉ«ÉH Uà.

The FDA +à÷±Éà Hà Food & Drug 

Administration {Éà ~ÉÚù´ÉÉù H«ÉÖÇ Uà Hà Wà lÉÅqÖù»lÉ ~ÉÖLlÉ 
(healty adult) 2000 Hà±ÉùÒ»É{ÉÉà +É¾Éù qùàH 
XlÉ{ÉÉ LÉÉv ~ÉqÉoÉÇ y«ÉÉ{É©ÉÉÅ ùÉLÉÒ ùÉàÊWÅqÉ +É¾Éù©ÉÉÅ 
±ÉàlÉÉà ¾Éà«É lÉÉà +àiÉà ´ÉyÉÖ ~ÉelÉÉ Ê´É÷É©ÉÒ{É/LÉ{ÉÒW lÉl´É 
NÉÉà³Ò °~Éà ±Éà´ÉÉ{ÉÒ W°ùÒ«ÉÉlÉ ù¾àlÉÒ {ÉoÉÒ. +É »ÉÉoÉà +à 
~ÉiÉ XiÉ´ÉÖÅ W°ùÒ Uà Hà lÉ©ÉÉùÖÅ ùÉàW{ÉÖÅ Ê{Él«ÉJ©É lÉ©É{Éà 
Xà>lÉÉ ¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ ~ÉÉàºÉH lÉl´ÉÉàoÉÒ qÚù ùÉLÉlÉÖÅ ¾Éà«É lÉÉà 
vitamin supplements ±Éà´ÉÉ +à÷±ÉÉW W°ùÒ Uà.

{ÉÒSÉà ¡É©ÉÉiÉà©ÉÉÅ q¶ÉÉÇ´Éà±ÉÉ »ÉÅXàNÉÉà©ÉÉ vitamin {ÉÒ 
NÉÉà³Ò+Éà ±Éà´ÉÒ ±ÉÉ§ÉqÉ«ÉH {ÉÒ´ÉeÒ ¶ÉHà&
- +ÉLÉÉ Êq´É»É qùÊ©É«ÉÉ{É 1200 oÉÒ +ÉàUÒ Hà±ÉùÒ 

+ÉùÉàNÉlÉÉ ¾Éà«É lÉÉà (+É XiÉ´ÉÉ Dietition {ÉÒ ©Éqq 
±É> ¶ÉHÉ«É)

- SÉÖ»lÉ ¶ÉÉHÉ¾ÉùÒ (vegan)  +É¾Éù ±ÉàlÉÉ ¾Éà«É lÉÉà 
(qÚyÉ +{Éà q¾Ò ́ ÉNÉù{ÉÉà +É¾Éù)

- NÉ§ÉÇ+´É»oÉÉ Hà delivery ~ÉUÒ{ÉÉ +àH ́ ÉºÉÇ »ÉÖyÉÒ.
- ´ÉÞyyÉÉ´É»oÉÉ qùÊ©É«ÉÉ{É V«ÉÉùà W°ùÒ«ÉÉlÉ ~ÉÚùlÉÉà 

LÉÉàùÉH {É ±Éà´ÉÉlÉÉà ¾Éà«É lÉÉà
- ±ÉÉÅ¥ÉÉNÉÉ³É »ÉÖyÉÒ ~ÉoÉÉùÒ´É¶É oÉ«ÉÉ ¾Éà«É lÉÉà
- Hà ~ÉUÒ ¶ÉùÒù{ÉÒ HÉà>~ÉiÉ ¡ÉHÉù{ÉÒ ¥ÉÒ©ÉÉùÒ Wà{ÉÉ 

±ÉÒyÉà LÉÉàùÉH PÉ÷Ò NÉ«ÉÉà ¾Éà«É lÉÉà.
»ÉÅXàNÉ +{ÉÖ»ÉÉù vitamin {ÉÒ NÉÉà³Ò+Éà ±Éà´ÉÉ{ÉÒ 

W°ù ¾Éà«É lÉÉà NÉÉà³Ò+Éà ±ÉàlÉÉ ~É¾à±ÉÉ »ÉÉ´ÉSÉàlÉÒ ùÉLÉ´ÉÒ 
+à÷±ÉÒ W W°ùÒ Uà. q´ÉÉ ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ´ÉÉ³Éà ́ ÉNÉÇ q´ÉÉ ́ ÉáSÉlÉÉ 
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§ÉÉ>? HÉàiÉ ¥Éà{É? cÉHÉàùY+à +É~Éà±ÉÉÅ +É ¥±Ée 
ùÒ±Éà¶É{É{ÉÒ W V«ÉÉÅ ¶ÉÖ{«É©ÉÉÅ NÉiÉlÉùÒ oÉlÉÒ ¾Éà«É l«ÉÉÅ 
cÉHÉàùY ~ÉNÉ±ÉÉÅ W Hà©É Hà©É ~ÉÉeà? ~ÉÉùÉàc{ÉÉ ~ÉNÉ±ÉÉÅ 
HùlÉÉÅ cÉHÉàùY{Éà ́ ÉÉù Hà÷±ÉÒ? +à©É{ÉÒ ́ ÉÉÅ¾à ̧ ÉÒ ±ÉK©ÉÒY 
SÉÚ~ÉHÒqÒ +à ¾É±É´ÉÉ ©ÉÉÅeà Uà? +É ùÒlÉà ùÖ»ÉiÉÉÅ ±ÉàlÉÉ 
cÉHÉàùY{Éà ùÉàH´ÉÉ{ÉÉà +àH W ©ÉÉNÉÇ Uà "KÉ©ÉÉ'. V«ÉÉÅ 
"KÉ©ÉÉ' {ÉoÉÒ l«ÉÉÅ ©ÉÉiÉ»ÉÉ>{ÉÖ ©ÉÉàlÉ +É´É¶«ÉH Uà. Blood 

is thicker than water +É »ÉÖmÉ{Éà +ÅlÉHùiÉoÉÒ 
+~É{ÉÉ´ÉÉà +àH ©ÉÉlÉÉÊ~ÉlÉÉ{ÉÉ »ÉÅlÉÉ{ÉÉà©ÉÉÅ ´É¾àlÉÖÅ ±ÉÉà¾Ò 
+àH »ÉùLÉÖÅ W Uà. lÉÉà +É Ê´ÉLÉ´ÉÉq ¶ÉÉ{Éà? ©ÉÉ{É´É 
W{©É{ÉÒ +É ©ÉÖ±«É´ÉÉ{É §Éà÷ Uà. Hà §ÉÉ> ¥Éà{ÉÉà +É~ÉiÉ{Éà 
©É²«ÉÉ Uà! +É ~É¾à±ÉÉ SÉùiÉ{ÉÒ ´ÉÉlÉ oÉ>. +¾ÅHÉù{ÉÒ 
+ÉÅyÉÒ{ÉÉ ´É©É³©ÉÉÅ Wà{Éà ©ÉÉlÉÉ Ê~ÉlÉÉ qàLÉÉlÉÉÅ {ÉoÉÒ? 
+à©É{ÉÖÅ Y´ÉlÉù yÉÚ³ ¥ÉùÉ¥Éù Uà? yÉÚ³{ÉÉÅ £ÉHÉ {É 
§ÉùÉ«É, yÉÚ³{Éà ¥ÉÒW LÉÉlÉù ~ÉÉiÉÒ{ÉÖÅ Ê»ÉÅSÉ{É +É~Éà lÉÉà 
£³Ò £Ý±ÉÒ{Éà ~ÉÉH ANÉ¶Éà +{Éà +à{Éà lÉ©Éà +ÉùÉàNÉÒ ¶ÉH¶ÉÉà! 
©ÉÉ{É´É©ÉÉÅ ù¾à±ÉÒ ©ÉÉiÉ»ÉÉ>{ÉÒ ©É¾àH{Éà lÉ©ÉÉùÉ Y´É{É©ÉÉÅ 
~É©ÉùÉ´ÉÉà, lÉ©ÉÉùÉ ¥ÉÉ³HÉà{Éà ~ÉiÉ +É ©É¾àH{ÉÒ Ê~ÉUÉiÉ 
+É~ÉÉà. cÉHÉàùY +{Éà ¸ÉÒ ±ÉK©ÉÒY lÉ©ÉÉùÉ ~Éù ©É¾àù 
´Éù»ÉÉ´É¶Éà. 

lÉ©Éà H¾à¶ÉÉà Hà +©ÉÉùÉ PÉù©ÉÉÅ ±ÉK©ÉÒY U±ÉHÉ«Éà±ÉÉÅ 
Uà. +©Éà HùÉàeÉà{ÉÉ £±Éà÷©ÉÉÅ ´É»ÉÒ+à UÒ+à. ©ÉÉà÷ùNÉÉeÒ 
qÉàeÉ´ÉÒ+à UÒ+à. ¶ÉùÒùà »ÉKÉ©É UÒ+à, ~ÉùÅlÉÖ l«ÉÉÅ W lÉ©Éà 
§ÉÚ±ÉÉà UÉà? +É lÉÉà «ÉÖÊ{É´É»ÉÇ{ÉÉ ~ÉÉ»É~ÉÉà÷Ç{ÉÒ ´ÉÉlÉ Uà. 
+{Éà V«ÉÉùà lÉ©ÉÉùÒ SÉHÉSÉÉáq SÉÉÅq{ÉÒoÉÒ +ÅX> NÉ«Éà±ÉÒ 
+ÉÅLÉÉà ~ÉùoÉÒ +W´ÉÉ³Ö Ê´ÉLÉàùÉ¶Éà? +É +É~ÉiÉÉ 
cÉHÉàùY{ÉÉ ¥ÉÒX SÉùiÉ{ÉÒ »É©ÉÒKÉÉ oÉ>, »Él«É, 
Ê{É©ÉÇ³lÉÉ +{Éà ~ÉÊ´ÉmÉlÉÉ{ÉÒ +ÉàoÉà ¡É§ÉÖY ~ÉNÉ±ÉÉÅ ~ÉÉeà, 
¾»ÉlÉÉÅ ù©ÉlÉÉ »ÉXàeà ~ÉyÉÉùÒ +É´Éà. NÉÉÅyÉÒ ¥ÉÉ~ÉÖ{ÉÉ mÉiÉ 
´ÉÉÅqùÉ{ÉÒ «ÉÉq +É~ÉÒ X«É Uà. cÉHÉàùYlÉÉà U~ÉHeÒ W 
HùÒ X«É Uà. ©ÉÉàlÉ lÉÉà +àH´ÉÉù +É´É´ÉÉ{ÉÖÅ W Uà. ~ÉiÉ 
lÉà{ÉÒ §É«ÉÅHùlÉÉ LÉÉ> lÉù£ yÉHà±Éà Hà V«ÉÉÅoÉÒ +É~ÉiÉà 

Your's Passport to the 
Universe

- Usha S. Dharia

+É~ÉiÉà £Éàùà{É W´ÉÖÅ ¾Éà«É lÉÉà ~ÉÉ»É~ÉÉà÷Ç ùàeÒ Hù´ÉÉà 
~Éeà, ~ÉùÅlÉÖ +É lÉÉà, +É lÉÉà "«ÉÖÊ{É´É»ÉÇ', +à ´É³Ò G«ÉÉà 
qà¶É? {ÉÉ »É©ÉV«ÉÉ, «ÉÖÊ{É´É»ÉÇ{ÉÉà ©ÉÉÊ±ÉH +à÷±Éà +É~ÉiÉÉ 
cÉHÉàùY +{Éà +à©É{ÉÉ qà¶É W´ÉÉ{ÉÉà ~ÉÉ»É~ÉÉà÷Ç HùÉ´É´ÉÉ{ÉÒ 
´ÉÉlÉ Uà. ¾á ~ÉiÉ +É{ÉÖÅ ¥ÉÖÊHÅNÉ G«ÉÉÅ HùÉ´É´ÉÉ{ÉÖÅ ¾Éà«É? 
+ùà +à{ÉÖÅ ¥ÉÖÊHÅNÉ HùÉ´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à °Ê~É«ÉÉ ~Éä»ÉÉ HùlÉÉÅ «É 
»ÉÉùÉ H©ÉÉâ{ÉÒ W©ÉÉ´É÷ Hù´ÉÉ{ÉÒ ¾Éà«É. +É©É lÉÉà +É~ÉiÉà 
©ÉùÒ W>+à l«ÉÉùà cÉ±ÉÉ ¾ÉoÉà W W>+à UÒ+à, qÉà©ÉqÉà©É 
»ÉÉ¾«É¥ÉÒ, Ê©É±ÉHlÉ +¾Ó«ÉÉ W ~ÉeÒ ù¾à Uà. lÉÉà«É ~ÉiÉ 
+É~ÉiÉà cÉ±ÉÉ ¾ÉoÉà W X>+à UÒ+à +à´ÉÖÅ {ÉoÉÒ, Hùà±ÉÉ 
H©ÉÉâ{ÉÒ NÉcùÒ ~ÉÉ~É-~ÉÖi«É{ÉÒ +É~ÉiÉÉ ¶ÉÒùà ¾Éà«É W Uà. 
«ÉÖÊ{É´É»ÉÇ©ÉÉÅ +à÷±Éà Hà ¡É§ÉÖ{ÉÉ yÉÉ©É©ÉÉÅ WlÉÉÅ ~ÉÉ»É~ÉÉà÷Ç 
+à÷±Éà Hà Hùà±ÉÉ H©ÉÇ{ÉÉà HÉSÉÉà ÊSÉbÉà Xà«ÉÉ ~ÉUÒ W 
¡É§ÉÖY{ÉÉ «ÉÖÊ{É´É»ÉÇ©ÉÉÅ +à{÷ÄÒ ©É³à. ¾´Éà »É©ÉX«ÉÖÅ Hà 
«ÉÖÊ{É´É»ÉÇ{ÉÉà ©ÉÉÊ±ÉH +à÷±Éà úÉÁÉÅe{ÉÉà ©ÉÉÊ±ÉH +É~ÉiÉÉ 
cÉHÉàùY +{Éà l«ÉÉÅ W´ÉÉ ©ÉÉ÷à ©Éà³´É´ÉÉ{ÉÉà ~ÉÉ»É~ÉÉà÷Ç ....

´É]ùÉ¶É +{Éà ´É±ÉLÉÉÅ lÉÉà PÉiÉÉ ©ÉÉùÒ+à +{Éà 
±ÉK©ÉÒY{ÉÒ ~ÉÉU³ ¾Êe«ÉÉ~ÉÉ÷Ö HùÒ+à, G«ÉÉÅoÉÒ{Éà G«ÉÉÅoÉÒ 
±ÉK©ÉÒY{Éà +àHcÒ HùÒ ¥ÉáH ¥Éà±Éà{»É W©ÉÉ HùlÉÉÅ ù¾Ò+à. 
~ÉùÅlÉÖ §ÉÚ±ÉÒ W>+à UÒ+à cÉHÉàùY{ÉÉ ~Él{ÉÒ ̧ ÉÒ ±ÉK©ÉÒY, 
¡É§ÉÖY +É´Éà lÉà©É{ÉÒ ¾Éùà ¸ÉÒ ±ÉK©ÉÒY ©É±ÉHÉlÉÉÅ 
©É±ÉHÉlÉÉÅ +É´Éà. ]ÉÅ]ù ]©ÉHÉ´ÉlÉÉ +É´Éà. ~ÉiÉ ... 
¡É§ÉÖY{ÉÉ ~ÉNÉ±Éà. ¡É§ÉÖY{ÉÖÅ ~É¾à±ÉÖÅ ~ÉNÉ±ÉÖÅ »Él«É, ¥ÉÒWÖ 
~ÉNÉ±ÉÖÅ Ê{É©ÉÇ³lÉÉ, mÉÒWÖÅ ~ÉNÉ±ÉÖÅ ~ÉÊ´ÉmÉlÉÉ, SÉÉàoÉÖÅ ~ÉNÉ±ÉÖÅ 
´ÉeÒ±ÉÉà{ÉÉÅ ©ÉÉ{É »É{©ÉÉ{É. +É©É lÉÉà cÉHÉàùY{ÉÉ 
~ÉNÉ±ÉÉÅ{ÉÒ NÉiÉlÉùÒ HùÒ+à +à HùlÉÉÅ »ÉÖH©ÉÉâ{ÉÒ W 
NÉiÉlÉùÒ HùÒ+à lÉÉà? »ÉÖH©ÉÇ{ÉÒ ¶É¾{ÉÉ> ¥ÉÉWà Hà©É Hà©É? 
»ÉÖù©ÉÉÅ +É±ÉÉ~É HùÒ+à +à÷±Éà Hà qùàH{ÉÒ »ÉÉoÉà »ÉÖ©Éà³ 
Hù´ÉÉ{ÉÉà, V«ÉÉùà +l«ÉÉùà lÉÉà HÉàiÉ ©ÉÉ ¥ÉÉ~É? HÉàiÉ 
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+{Éà lÉH±ÉÒ£Éà lÉù£ ©ÉÒ÷ ©ÉÉÅeÒ ©Éqq °~É oÉlÉÉÅ ~ÉÉ»É~ÉÉà÷Ç 
Ê´É{ÉÉ »ÉÅHÉàSÉà ©É³¶Éà, WNÉ lÉÉlÉ, ±É¶Hù{ÉÉ »ÉÅmÉÒ W´ÉÉ{ÉÉà, 
+{ÉÉoÉÉà +{Éà +~ÉÅNÉÉà{ÉÒ »Éà´ÉÉ »É¾ºÉÇ »´ÉÒHÉùÒ Your 

Passport to the Universe {ÉÖÅ ́ ÉNÉù ±ÉÉ«É»É{»Éà ¥ÉÖÊHÅNÉ 
HùÉ´ÉÉà, HùlÉÉ ù¾Éà, ¥ÉÒX{Éà ~ÉiÉ +ÉÅNÉ³Ò SÉÓyÉiÉÖÅ HùÒ 
ùÉ¾NÉÒù ¥É{ÉÉà. "¥ÉÉùÒ ¥ÉÉùÒ X{ÉÉ ¾ä »É¥ÉHÉà', 
»ÉlÉH©ÉÉâ{ÉÒ Ê¶Éùà ~ÉÉà÷±ÉÒ AcÉ´ÉÉà{Éà cÉHÉàùY{Éà +{Éà 
±ÉK©ÉÒY{Éà ùÒ]´ÉÉà. cÉHÖùY{ÉÉ SÉùiÉÉà +É~ÉiÉÉ PÉù©ÉÉÅ 
G«ÉÉùà ~Éeà? "~Éù qÖ&LÉà A~ÉHÉù Hùà lÉÉà«É ©É{É' lÉ©Éà »ÉÉä 
HÉà> §ÉiÉà±ÉÉ UÉà, lÉ©ÉÉùÉ Y´É{É©ÉÉÅ HÉà> AiÉ~É {ÉoÉÒ lÉÉà 
lÉ©Éà ~ÉùqÖ&LÉ§ÉÅWH ¥É{ÉÉà, cÉHÉàùY Wà «ÉÖÊ{É´É»ÉÇ{ÉÉ 
©ÉÉÊ±ÉH Uà lÉà©É{ÉÉ «ÉÖÊ{É´É»ÉÇ©ÉÉ{ÉÉà +à{÷ÄÒ ~ÉÉ»É~ÉÉà÷Ç 
W®ùoÉÒ ©Éà³´É´ÉÉ{ÉÒ +§«ÉoÉÇ{ÉÉ ùÉLÉÉà. »É©ÉWÖ{Éà >¶ÉÉùÉà 
HÉ£Ò Uà. ́ ÉÊe±ÉÉà, ©ÉÉlÉÉ Ê~ÉlÉÉ, §ÉÉ> ¥É¾à{É »ÉÉoÉà »ÉÅ~ÉÒ{Éà 
ù¾Éà, "KÉ©ÉÉ Ê´Éù»«É §ÉÚºÉiÉ©ÉÃ' +àW +§«ÉoÉÇ{ÉÉ. Your 

Passport to the Universes ©Éà³´ÉÒ±ÉÉà.

~ÉÉUÉ {É ´É³Ò ¶ÉHÒ+à. LÉàù +É~ÉiÉà ¥ÉÒX ù»lÉà Hà©É 
£Å÷É>+à +É~ÉiÉà lÉÉà cÉHÉàùY +{Éà ±ÉK©ÉÒY{ÉÖÅ ©ÉÉ{É 
Hù´ÉÉ{ÉÖÅ +{Éà ~ÉÉ»É~ÉÉà÷Ç ©Éà³³´ÉÉ{ÉÉà.

+É~ÉiÉÖÅ ~Éà÷ §Éùà±ÉÖÅ ¾Éà«É lÉÉà ¥ÉÒX{ÉÒ §ÉÚLÉ 
lÉù»É{ÉÉà L«ÉÉ±É +É´ÉlÉÉà {ÉoÉÒ. +{Éà HÖqùlÉ{ÉÉà Ê{É«É©É Uà 
£Ù±É ~Éà÷ {É¾Ò LÉÉ´ÉÖÅ, +eyÉÖÅ ~Éà÷ LÉÉàùÉHoÉÒ §Éù´ÉÖÅ, ~ÉÉ ~Éà÷ 
~ÉÉiÉÒoÉÒ §Éù´ÉÖÅ +{Éà SÉÉàoÉÉà §ÉÉNÉ©ÉÉÅ LÉÉàùÉH +Åqù 
´É±ÉÉà´ÉÉ«É SÉ{ÉÇ oÉÉ«É +à ©ÉÉ÷à LÉÉ±ÉÒ ùÉLÉ´ÉÖÅ. +àW ùÒlÉà 
+É~ÉiÉÉ ùÉàYÅqÉ Y´É{É©ÉÉÅ +~É{ÉÉ´ÉÉà. Xà ~É¶ÉÖÅ, ~ÉÅLÉÒ, 
Y´É WÅlÉÖ »É´Éâ HÉà> ~Éà÷ §Éùà Uà, +oÉÉNÉ ~ÉùÒ¸É©É ~ÉiÉ Hùà 
Uà. Hà÷±ÉÖÅ «É SÉÉ±Éà, Hà Hà÷±ÉÖÅ Aeà{Éà ~Éà÷ §Éùà, lÉà©É{Éà »ÉÅOÉ¾ 
Hù´ÉÉ{ÉÒ Hà HÉ±É{ÉÒ ~ÉiÉ ÊSÉÅlÉÉ {ÉoÉÒ ¾ÉàlÉÒ. +É~ÉiÉà +à©É 
UàH Uà±±ÉÒ ~ÉÉ÷±ÉÒ+à lÉÉà {É W ¥Éà»ÉÒ ¶ÉHÒ+à, ~ÉiÉ oÉÉàeÖÅ 
¥ÉSÉÉ´ÉÒ ¥ÉÒX{ÉÉ lÉù£ ©ÉÒ÷ ©ÉÉÅeÒ ¶ÉHÒ+à, ~Éä»ÉÉ °Ê~É«ÉÉ 
lÉ©ÉÉùÉ, ©É¾à{ÉlÉ lÉ©ÉÉùÒ, ~ÉùÅlÉÖ «ÉÖÊ{É´É»ÉÇ{ÉÉà ~ÉÉ»É~ÉÉà÷Ç 
©Éà³´É´ÉÉ +yÉÖÇ ~Éà÷ LÉÉ´ÉÖÅ W®ùÒ Uà. ¥ÉÒX{ÉÒ §ÉÚLÉ, lÉù»É, 
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Ê´É§ÉÉNÉ +É mÉiÉà qÉlÉÉ+Éà{ÉÉà +É§ÉÉù ©ÉÉ{Éà Uà. 

Ê~ÉH{ÉÒH©ÉÉÅ Quiz lÉoÉÉ ¾ÉA»ÉÒ{ÉÒ NÉà>©É ù©ÉÉe´ÉÉ©ÉÉÅ 

+É´ÉÒ ¾lÉÒ. »ÉÉÅWà 6 ´ÉÉNÉà {ÉÉ»lÉÉ ~ÉÉiÉÒ HùÒ ¥ÉyÉÉ UÖ÷É 

~Ée«ÉÉ ¾lÉÉ. +àH ́ ÉäºiÉ´É lÉù£oÉÒ +É´Éà±ÉÒ ¥ÉyÉÒ ¥É¾à{ÉÉà{Éà 

»÷Ò±É{ÉÖÅ Cutlery Stand +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ.

+ÉNÉÉ©ÉÒ HÉ«ÉÇJ©É

lÉÉùÉ¥ÉÉ> ¾Éà±É©ÉÉÅ lÉÉ. 6 dÒ ©ÉÉSÉÇ ¥ÉÖyÉ´ÉÉù{ÉÉ 

ùÉàW ¥É~ÉÉàù{ÉÉ 2.30 H±ÉÉHà ùÊ»É«ÉÉ{ÉÖÅ +É«ÉÉàW{É 

Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà. Wà©ÉÉÅ +É~ÉiÉÒ W ¥É¾à{ÉÉà ùÊ»É«ÉÉ 

NÉÉ¶Éà +{Éà »ÉÉoÉà NÉù¥ÉÉ-eÉ{»É ~ÉiÉ Hù¶Éà. Wà{ÉÉ ~ÉÉ»É 

27©ÉÒ £àúÉÖ+ÉùÒ{Éà ¥ÉÖyÉ´ÉÉùà »ÉÅ»oÉÉ{ÉÒ +ÉàÊ£»É©ÉÉÅ 3 oÉÒ 

4 qù©«ÉÉ{É °É. 40 ±É> +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É¶Éà +oÉ´ÉÉ 

HÉà>~ÉiÉ HÊ©ÉÊ÷ ¥É¾à{ÉÉà{Éà lÉà qù©«ÉÉ{É +É~ÉÒ ¶ÉH¶ÉÉà.

»ÉÅ«ÉÉàWH & HÖÅWÖ¥Éà{É ¶ÉÉ¾

©ÉÉà. 9930794424

12 X{«ÉÖ+ÉùÒ{ÉÉ ùÉàW ̀ ùÉà«É±É NÉÉeÇ{É ùÒ»ÉÉà÷Ç'{ÉÖÅ 

+É«ÉÉàW{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. Wà©ÉÉÅ ¥Éà ¥É»É©ÉÉÅ ©É³Ò 

116 ¥É¾à{ÉÉà+à §ÉÉNÉ ±ÉÒyÉà±ÉÉà ¾lÉÉà. +àH ¥É»É ©ÉÖÅ¥É> 

+{Éà +àH ¥É»É ¥ÉÉàÊù´É±ÉÒoÉÒ A~ÉÉe´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ ¾lÉÒ. 

»É´ÉÉùà »ÉÉlÉ ´ÉÉNÉà ©ÉÖÅ¥É>oÉÒ ¶É° oÉ> 8/9 »ÉÖyÉÒ ¥ÉyÉÉ 

ùÒ»ÉÉà÷Ç©ÉÉÅ ~É¾ÉáS«ÉÉ ¾lÉÉ. ¥É»É©ÉÉÅ ¥É¾à{ÉÉà{Éà {ÉÉ»lÉÉà 

¸ÉÒ©ÉlÉÒ Ê©É{ÉÉKÉÒ¥Éà{É +YlÉHÖ©ÉÉù ©ÉÉàqÒ lÉù£oÉÒ 

+É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà ¾lÉÉà. Ê~ÉH{ÉÒH ©ÉÉ÷à +É~ÉiÉ{Éà °É. 

15,000/-{ÉÖ Å eÉà{É à¶É{É ¸ÉÒ©ÉlÉÒ HàlÉHÒ¥Éà{É 

{ÉÒ±ÉàºÉ§ÉÉ> ~ÉÉùàLÉ lÉù£oÉÒ lÉoÉÉ 5000 ¸ÉÒ©ÉlÉÒ 

©ÉyÉÖ¥Éà{É ù»ÉÒH§ÉÉ> HSÉàÊù«ÉÉ lÉù£oÉÒ ©É²«ÉÖ ¾lÉÖ. ©ÉÊ¾±ÉÉ 

©ÉÊ¾±ÉÉ Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÊ¾±ÉÉ Ê´É§ÉÉNÉ

¸ÉÒ ¥ÉÉ.{É. »ÉÅPÉ »ÉÅSÉÉÊ±ÉlÉ
¸ÉÒ©ÉlÉÒ ¶ÉÉÅlÉÉ¥Éà{É HÉÅÊlÉ±ÉÉ±É qÉà¶ÉÒ ~ÉÖù»HÞlÉ

¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù Hà³´ÉiÉÒ ©ÉÅe³ +ÉàSU´É±ÉÉ±É WàcÉ±ÉÉ±É qà»ÉÉ> (qàeHÒ) 

¡ÉÉoÉÊ©ÉH ¶ÉÉ³É ´ÉyÉÉùÉ{ÉÉ ´ÉNÉÇLÉÅeÉà ¥ÉÉÅyÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à     qÉ{É{ÉÒ +~ÉÒ±É
+ÉW{ÉÉà »É©É«É Ê¶ÉKÉiÉ{ÉÉà Uà. +©É{Éà WiÉÉ´ÉlÉÉÅ +É{ÉÅq oÉÉ«É Uà Hà ¡ÉÉoÉÊ©ÉH ¶ÉÉ³É{ÉÉ ©ÉHÉ{É©ÉÉÅ ´ÉyÉÉùÉ{ÉÉ ´ÉNÉÇLÉÅeÉà 

¥ÉÉÅyÉ´ÉÉ{ÉÒ +É´É¶«ÉHlÉÉ Uà. +l«ÉÉùà 1 oÉÒ 5 yÉÉàùiÉ{ÉÉ lÉ©ÉÉ©É ́ ÉNÉÉâ ~ÉÚùÉ oÉ> NÉ«ÉÉ Uà. +É Ê»É´ÉÉ«É +ÅOÉàY ©ÉÉy«É©É ©ÉÉ÷à{ÉÉ 
KG-I-II {ÉÉ ´ÉNÉÉâ WNÉÉ{ÉÉ +§ÉÉ´Éà ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ LÉÅe©ÉÉÅ ±Éà́ ÉÉ ~Éeà Uà. {É´ÉÉ ¶ÉäKÉÊiÉH »ÉmÉ©ÉÉÅ ´ÉyÉÖ Ê´ÉvÉoÉÔ+Éà{ÉÉà »É©ÉÉ´Éà¶É Hù´ÉÉà 
~Ée¶Éà.

+É~É »ÉÉä{Éà Ê´ÉÊqlÉ Uà Hà ¡ÉÉoÉÊ©ÉH Ê¶ÉKÉiÉ +à ©ÉÚ³ Uà +à{ÉÉ A~Éù W Ê´ÉvÉoÉÔ+Éà{ÉÖÅ §ÉÉÊ´É Ê¶ÉKÉiÉ Ê{É§ÉÇù Uà. 
©ÉÅe³{ÉÒ HÉùÉà¥ÉÉùÒ+à ́ ÉNÉÇLÉÅeÉà ©ÉÉ÷à {ÉÒSÉà ©ÉÖW¥É qÉ{É ©ÉÉ÷à +~ÉÒ±É Hù´ÉÉ {ÉIÒ H«ÉÖÈ Uà.

+É~ÉiÉÉ AqÉù Êq±É qÉlÉÉ+Éà wÉùÉ +©ÉÉùÒ +É +~ÉÒ±É{Éà «ÉÉàN«É ¡ÉÊlÉ»ÉÉq ©É³Ò ù¾à¶Éà +à´ÉÒ ̧ ÉyyÉÉ Uà.
      7 ́ ÉNÉÇLÉÅe ©ÉÉ÷à 
qùàH ́ ÉNÉÇLÉÅe{ÉÉ {ÉÉ©ÉÉÊ§ÉyÉÉ{É  ©ÉÉ÷à +àH LÉÅe{ÉÉ    3,50,000/-, »ÉÉyÉ{É qÉ{É ©ÉÉ÷à 1,50,000/-
¥ÉÒX ©ÉÉ³à ¥ÉÅyÉÉ{ÉÉùÒ ¥Éà ́ ÉÓNÉÉà©ÉÉÅ ¡Él«ÉàH ́ ÉÓNÉ ©ÉÉ÷à  5,00,000/-

©ÉÅmÉÒ+Éà & WlÉÒ{É qà»ÉÉ>, {ÉÒÊlÉ{É qà»ÉÉ>  ¡É©ÉÖLÉ & ¡É´ÉÒiÉ qà»ÉÉ>
»ÉÅ~ÉHÇ & »ÉÖXlÉÒ >±ÉàH÷ÄÒH±É +à{÷ù¡ÉÉ>]
42, ¥ÉÉ¥ÉÖNÉà{ÉÖ ùÉàe, +Éà£ HÉ±É¥ÉÉqà´ÉÒ ùÉàe, ©ÉÖÅ¥É> 400002 ÷à±ÉÒ£Éà{É {ÉÅ& 22060090



¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ 26

V«ÉÉàÊlÉ ~ÉÖÅW £àúÉÖ+ÉùÒ - 2013

+vlÉ{É HÉà©~«ÉÖ÷ù{ÉÒ »ÉÖÊ´ÉyÉÉ+Éà HÉà±ÉàW{ÉÉ Extention 

©ÉHÉ{É©ÉÉÅ §ÉÉá«ÉlÉ³Ò«Éà A.C. Hall ©ÉÉÅ A~É±É¥yÉ Uà.

{É´ÉÉ ©ÉHÉ{É{ÉÉà ~É¾à±ÉÉà ©ÉÉ³ +É~ÉiÉà +l«ÉÉù{ÉÒ 

±ÉÉ«ÉúÉàùÒ{ÉÉ Extention ©ÉÉ÷à £É³´«ÉÉà Uà. lÉoÉÉ ¥ÉÒXà 

©ÉÉ³ ODOLE »Éà{÷ù{Éà £É³´«ÉÉà Uà. lÉàoÉÒ ¾´Éà 

HÉà©~«ÉÖ÷ù{ÉÒ HÖ±É »ÉÅL«ÉÉ 210 {ÉÒ oÉ¶Éà.

OST, IT »É Å «É ÖGlÉ Ê¶ÉKÉiÉ Ê{É«ÉÉ©ÉH, 

Commissionrate of Higher Edu., NÉÉÅyÉÒ {ÉNÉù 

¸ÉÒ©ÉlÉÒ W«ÉÅÊlÉ +à»É. ùÊ´É (IAS) {ÉÒ {ÉÒNÉùÉiÉÒ ¾àc³ 

DEU +{Éà ODOLE {ÉÉà Project HÉ«ÉÇùlÉ oÉ«ÉÉà.

+É~ÉiÉÒ HÉà±ÉàW ¾´Éà Ê´ÉvÉoÉÔ+Éà{ÉÒ >lÉù 

¡É´ÉÞÊnÉ+Éà{ÉÉ Ê´ÉHÉ»É ©ÉÉ÷à °É. 12 ±ÉÉLÉ £É³´ÉÒ{Éà Sport 

©ÉÉ÷à ÊJHà÷ ~ÉÒSÉ, XàNÉÓNÉ ÷ÄàH, ́ ÉÉà±ÉÒ¥ÉÉà±É HÉà÷Ç, ¥ÉÉ»Hà÷ 

¥ÉÉà±É HÉà÷Ç, ÷à¥É±É ÷à{ÉÒ»É °©É +{Éà +vlÉ{É 

´«ÉÉL«ÉÉ{É©ÉÉ³É{ÉÒ Ê´É¶ÉàºÉ »ÉÖÊ´ÉyÉÉ+Éà A~É±É¥yÉ Hù¶Éà. 

+É »É´ÉÇ HÉ«ÉÉâ +É~É »ÉÉä{ÉÉ »ÉÉoÉ »É¾HÉù, 

©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É, ¶ÉÖ§ÉàSUÉ +{Éà ¡Él«ÉKÉ Hà ~ÉùÉàKÉ ©Éqq ´ÉNÉù 

¶ÉG«É {ÉoÉÒ lÉà ¥Éq±É +É~É{ÉÉ »ÉÉä{ÉÉà FiÉ »´ÉÒHÉù 

X¾àù©ÉÉÅ HùÒ+à UÒ+à.

±ÉÒ. ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù Ê´ÉvÉ©ÉÅe³

HÉùÉà¥ÉÉùÒ »ÉÊ©ÉÊlÉ ´ÉlÉÒ.

¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù Ê´ÉvÉ©ÉÅe³

»É¾ºÉÇ WiÉÉ´É´ÉÉ{ÉÖÅ Hà +É~ÉiÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù 

+É÷Ç»É +{Éà HÉà©É»ÉÇ HÉà±ÉàW{ÉÒ ODULE (On 

December Online Examination){ÉÉ »Éà{÷ù ©ÉÉ÷à 

´ÉùiÉÒ oÉ> Uà. »É©É»lÉ NÉÖWùÉlÉ ùÉV«É©ÉÉÅ »ÉùHÉù 231 
LAC (Learning Cum Assessment Center) 
HÉ«ÉÇùlÉ Hù¶Éà Wà©ÉÉÅ NÉÖWùÉlÉ »ÉùHÉù 100 HÉà©~«ÉÖ÷ù 

Ê´É¶ÉàºÉ »ÉÖÊ´ÉyÉÉ+Éà (Networking, Printing, 

Scanning Ê´ÉNÉàùà) »ÉÉoÉà +É~ÉiÉ{Éà +É~É¶Éà. WàoÉÒ 

Ê´ÉvÉoÉÔ+Éà lÉà©É{ÉÒ ©ÉùY oÉÉ«É l«ÉÉùà Examination 

Hall ©ÉÉÅ W> Online ~ÉùÒKÉÉ +É~ÉÒ ¶ÉHà.

+É ~É¾à±ÉÉÅ NÉÖWùÉlÉ »ÉùHÉù ~ÉÉ»ÉàoÉÒ DELL 

(Digital Education & Learning Lab formerly 

known as Digital English Language Leb) ¾àc³ 

25 HÉà©~«ÉÖ÷ù +É~ÉiÉ{Éà ©É²«ÉÉ ¾lÉÉ.

¸ÉÒY HÉà©~«ÉÖ÷ù ±Éà¥É©ÉÉÅ +É~ÉiÉÒ ~ÉÉ»Éà 45 

+vlÉ{É HÉà©~«ÉÖ÷ù, LCD Projector, Server Room, 

+{Éà Training Room {ÉÒ »ÉÖÊ´ÉyÉÉ+Éà A.C. Hall ©ÉÉÅ 

A~É±É¥yÉ Uà.

Dept of Information & Technology (¸ÉÒ 

{ÉÒùÅW{É§ÉÉ> SÉÒ©É{É±ÉÉ±É ©ÉÉàqÒ +{Éà ̧ ÉÒ©ÉlÉÒ »ÉÖ§ÉrÉ¥Éà{É 

{É´ÉÒ{ÉSÉÅr ¶ÉÉ¾ ~ÉÖù»HÞlÉ) {ÉÒ HÉ©~«ÉÖ÷ù ±Éà¥É©ÉÉÅ 40 

¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù Hà³´ÉiÉÒ ©ÉÅe³ Ê¶ÉKÉiÉ KÉàmÉà +É~ÉiÉÒ AVW´É³ HÉùÊHqÔ

+É~ÉiÉÉ ©ÉÉ÷à Al»ÉÉ¾¡ÉàùH »É©ÉÉSÉÉù Uà Hà +É~ÉiÉÒ ¥Éà ¶ÉÉ³É+Éà ̧ ÉÒ +Éà. Wà. qà»ÉÉ> qàeHÒ ¡ÉÉoÉÊ©ÉH ¶ÉÉ³É +{Éà Wà. 

´ÉÒ. qà»ÉÉ> ASSÉ ¡ÉÉoÉÊ©ÉH ¶ÉÉ³É{Éà lÉÉ±ÉÖHÉ HKÉÉ+à ¡ÉoÉ©É {ÉÅ¥Éù ¡ÉÉ~lÉ oÉ«ÉÉà Uà. W«ÉÉùà ÊW±±ÉÉ HKÉÉ+à +ÅqÉWà 2200 

¶ÉÉ³É+Éà©ÉÉÅ +É~ÉiÉ{Éà »ÉÉlÉ©ÉÉà {ÉÅ¥Éù ©É²«ÉÉà Uà.

+É Ê»É´ÉÉ«É lÉÉ±ÉÖHÉ HKÉÉ+à ̧ Éàºc ~ÉÉÅSÉ Ê¶ÉKÉHÉà©ÉÉÅ +É~ÉiÉÒ ¡ÉÉoÉÊ©ÉH ¶ÉÉ³É+Éà{ÉÉ ¥Éà Ê¶ÉKÉHÉà{ÉÉà »É©ÉÉ´Éà¶É Uà.

+É~ÉiÉÉ »ÉÊ¾«ÉÉùÉ ~ÉÖ®ºÉÉoÉÇoÉÒ ¸Éàºc Ê¶ÉKÉiÉ +É~É´ÉÉ{ÉÉ +©ÉÉùÉ ¡É«ÉÉ»ÉÉà{Éà +ÉoÉÒ {É ©ÉÉmÉ ¥É³ ©É²«ÉÖ Uà, NÉÉäù´É 

~ÉiÉ ¡ÉÉ~lÉ oÉ«ÉÖ Uà.                                                                      ©ÉÅmÉÒ+Éà & WlÉÒ{É qà»ÉÉ> , {ÉÒÊlÉ{É qà»ÉÉ> 
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¸ÉÒ ́ ÉÉeÉÊ»É{ÉÉùà  NÉÉHà ±Ö É¶à É »É©ÉÉW ©É¥ÅÖ É>

Ê¡É«É ́ ÉäºiÉ´ÉÉà,
¸ÉÒ ´ÉÉeÉ»ÉÒ{ÉÉàù NÉÉàHÖ±Éà¶É »É©ÉÉW +É«ÉÉàYlÉ ¸ÉÒ 

£NÉ´ÉÉ{ÉÉà Al»É´É lÉoÉÉ ¸ÉÒ £NÉ´ÉÉ ©É{ÉÉàùoÉ{ÉÖÅ +É«ÉÉàW{É 
¶ÉÊ{É´ÉÉù lÉÉ, 9-3-13{ÉÉ Êq´É»Éà Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà.

+É Al»É´É{ÉÉ ©É{ÉÉàùoÉÒ +. »ÉÉä. H±~É{ÉÉ¥Éà{É 
(±ÉlÉÉ¥Éà{É) ´ÉÒùà{r HeHÒ«ÉÉ (±É÷HÉùÒ) lÉoÉÉ lÉà©É{ÉÉà 
~ÉÊù´ÉÉù Uà.

¶ÉÊ{É´ÉÉù lÉÉ. 9-3-13{ÉÉ Êq´É»Éà ¥É~ÉÉàùà 3.30 
(»ÉÉeÉ mÉiÉ) H±ÉÉHà ©É{ÉÉàùoÉÒ{ÉÉ Ê{É´ÉÉ»É »oÉÉ{Éà ©É¾àlÉÉ 
©Éà{¶É{É, 2/2 ¥ÉÒWà ©ÉÉ³à, 176, Wà. +à»É. +à»É. ùÉàe, 
HÉÅqÉ´ÉÉeÒ ~ÉÉà±ÉÒ»É »÷à¶É{É »ÉÉ©Éà, NÉÒùNÉÉ©É, ©ÉÖÅ¥É> 
»É©ÉÉW ¥Éà»É»Éà +{Éà ¸ÉÒ cÉHÉàùY{ÉÉ ù»ÉÒ«ÉÉ Ê´É.{ÉÒ 
ù©É]÷ X©É¶Éà.

©É{ÉÉàùoÉÒ{ÉÉ Ê{É´ÉÉ»É»oÉÉ{ÉàoÉÒ ¸ÉÒ cÉHÉàùY{ÉÒ 
¶ÉÉà§ÉÉ«ÉÉmÉÉ »ÉÉÅWà 5.30 H±ÉÉHà {ÉÒH³Ò »Él»ÉÅNÉ{ÉÒ 
°©É©ÉÉÅ oÉ> ±ÉÉe{ÉÒ ́ ÉÉeÒ©ÉÉÅ W¶Éà. 

»ÉÉÅWà 7.30 H±ÉÉHà ©É{ÉÉàùoÉÒ{ÉÖÅ »É{©ÉÉ{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ 
+É´É¶Éà. 

»ÉÉÅWà 7.30 H±ÉÉHà »É©ÉÉW +É«ÉÉàYlÉ ̧ ÉÒ £NÉ´ÉÉ 
©É{ÉÉàùoÉ{ÉÖÅ (¡É»ÉÉq ±Éà´ÉÉ{ÉÖÅ) +É«ÉÉàW{É ~ÉiÉ ±ÉÉe{ÉÒ 
´ÉÉeÒ©ÉÉÅ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà.

¥ÉÉ±ÉÉ»ÉÒ{ÉÉàù{ÉÉ ©ÉÖÅ¥É> lÉoÉÉ ~ÉùÉ©ÉÉÅ ù¾àlÉÉ 
»É©É»lÉ q¶ÉÉÊ{É©ÉÉ ´ÉäºiÉ´ÉÉà{Éà lÉà©ÉW +É©ÉÅÊmÉlÉÉà{Éà 
»É¾HÖ÷ÖÅ¥É, »É¾ ~ÉÊù´ÉÉù ¡É»ÉÉq ±Éà´ÉÉ +©ÉÉ° §ÉÉ´É§ÉÒ{ÉÖÅ 
+É©ÉÅmÉiÉ Uà.

lÉÉà +É~É »É´Éâ qùàH ¡É»ÉÅNÉà A~ÉÎ»oÉlÉ ù¾Ò ¡É»ÉÅNÉ{Éà 
qÒ~ÉÉ´É¶ÉÉàY.

¸ÉÒ ´ÉÉeÉ»ÉÒ{ÉÉàù NÉÉàHÖ±Éà¶É »É©ÉÉW ´ÉlÉÒ
{É´É{ÉÒlÉ±ÉÉ±É SÉÅqÖ±ÉÉ±É ~ÉùÒLÉ (»ÉùHÉù) ¡É©ÉÖLÉ
lÉoÉÉ ¸ÉÒ Ê´Éùà{r ©ÉiÉÒ±ÉÉ±É HeHÒ«ÉÉ (±É÷HÉùÒ) 

{ÉÉ W«É W«É ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É

¸ÉÒ ´ÉÉeÉÊ»É{ÉÉàù q¶ÉÉ{ÉÒ©ÉÉ 

{É´É«ÉÖ´ÉH ©ÉÅe³ lÉoÉÉ ©ÉàeÒH±É ÷Ä»÷

A~ÉùÉàGlÉ ©ÉÅe³ lÉoÉÉ ÷Ä»÷{ÉÒ HÉùÉà¥ÉÉùÒ »ÉÊ©ÉÊlÉ{ÉÒ 

mÉÒY ¥ÉàcH ¸ÉÒ qKÉàºÉ ¥ÉÉ. HeHÒ+É{ÉÉ ¡É©ÉÖLÉ ~Éqà lÉÉ. 

22-1-13 ©ÉÅNÉ³´ÉÉù{ÉÉ ùÉàW »ÉÖ§ÉrÉ¥Éà{É {É. ¶ÉÉ¾ 

(H±ÉHnÉÉ´ÉÉ³É) Ê©ÉÊ÷ÅNÉ °©É, ¡ÉNÉÊlÉ »É©ÉÉW ©ÉÖÅ¥É> - 2 

LÉÉlÉà ©É³Ò ¾lÉÒ.

©ÉÅe³ lÉoÉÉ ÷Ä»÷{ÉÒ ¥ÉÒY HÉùÉà¥ÉÉùÒ »ÉÊ©ÉÊlÉ{ÉÒ 

©ÉÒ{ÉÒ÷»É{ÉÖÅ ́ ÉÉÅSÉ{É H«ÉÖÇ +{Éà ©ÉÅWÖùÒ ©É³Ò ¾lÉÒ.

©ÉÅe³ lÉoÉÉ ÷Ä»÷{ÉÉ 2013-2014{ÉÉ ¥ÉWà÷{ÉÒ 

ùWÚ+ÉlÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ ¾lÉÒ.

©ÉàeÒH±É ÷Ä»÷{ÉÉ H{´ÉÒ{Éù ̧ ÉÒ A¶É{É»É HSÉàùÒ+É{ÉÉ 

Ê´ÉSÉÉùÉà ~Éù Ê´ÉSÉÉùiÉÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ ¾lÉÒ.

12 ©Éà©¥ÉùÉà ¾ÉWù ùÂÉ ¾lÉÉ.

§ÉÉàW{É{Éà {«ÉÉ«É +É~ÉÒ »É§ÉÉ ¥ÉùLÉÉ»lÉ oÉ> ¾lÉÒ.

©ÉÅmÉÒ+Éà & ¸ÉÒ ~Éùà¶É +Éù. ~ÉùÒLÉ

¸ÉÒ HÒùÒ÷ +Éù yÉÉùÒ+É

A´ÉÔ¶É ¥ÉÉ¥ÉÖ±ÉÉ±É HeHÒ+É (£ÉeÒ«ÉÉ) lÉù£oÉÒ 

÷Ä»÷{Éà °É. 51,000/- (+àHÉ´É{É ¾Xù ~ÉÖùÉ) qÉ{É 

¡ÉÉ~lÉ oÉ«ÉÖ Uà. ©ÉÅe³ ÷Ä»÷ qÉlÉÉ{ÉÉà +É§ÉÉù ©ÉÉ{Éà Uà.

¸ÉÒ ©Éq{É ©ÉÉà¾{ÉY ©ÉÅÊqù ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù

A~ÉùÉàGlÉ ©ÉÅÊqù©ÉÉÅ »´É°~É{ÉÒ ¡ÉÉiÉ ¡ÉÊlÉºcÉ lÉÉ. 

22-3-13{Éà ¶ÉÖJ´ÉÉù{ÉÉ ùÉàW »É´ÉÉùà Hù´ÉÉ©ÉÉÅ 

+É´É{ÉÉù Uà. +É ¡É»ÉÅNÉà ~É.~ÉÚV«É ¸ÉÒ 108 

¸ÉÒ ́ É±±É§É¥ÉÉ´ÉÉ¸ÉÒ A~ÉÎ»oÉlÉ ù¾à¶Éà.

+É ¡É»ÉÅNÉ{ÉÉ ©É{ÉÉàùoÉÒ HÉÅÊlÉ±ÉÉ±ÉÉ SÉÖ{ÉÒ±ÉÉ±É 

yÉÉùÒ+É (¥É±É¥É±É) {ÉÉà ~ÉÊù´ÉÉù Uà.
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¸ÉÒ ´ÉÉeÉÊ»É{ÉÉàù NÉÉàHÖ±Éà¶É »É©ÉÉW - ©ÉÖÅ¥É>
»ÉLÉÒ Êq±É qÉlÉÉ+Éà{Éà +~ÉÒ±É

Ê¡É«É ́ ÉäºiÉ´ÉÉà                                                                                          
»É´Éâ {Éà W«É W«É ̧ ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É
A~ÉùÉàGlÉ »É©ÉÉW qù ́ ÉºÉâ ̧ ÉÒ £NÉ´ÉÉ{ÉÉà Al»É´É lÉoÉÉ ̧ ÉÒ ©É¾ÉAl»É´É yÉÉ©ÉyÉÚ©ÉoÉÒ AW´Éà Uà.
+É ¥É}Éà Al»É´ÉÉà HÉ«É©É ©ÉÉ÷à »ÉÉùÒ ùÒlÉà AW´ÉÒ ¶ÉHÉ«É lÉà ©ÉÉ÷à ¥É}Éà Al»É´ÉÉà{ÉÉ +àH +àH Sponseros (~ÉÖù»HÞlÉ) 

±Éà´ÉÉ{ÉÖÅ {ÉIÒ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà.
qùàH Al»É´É ©ÉÉ÷à °É. 7.50 (»ÉÉeÉ»ÉÉlÉ ±ÉÉLÉ) Hà lÉàoÉÒ ́ ÉyÉÖ ùH©É ùÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà. Wà{ÉÒ ùH©É »É¾ÖoÉÒ ́ ÉyÉÖ ¾¶Éà 

lÉà{Éà Sponseros lÉùÒHà X¾àù Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É¶Éà. Xà HÉà> ~ÉiÉ Al»É´É ©ÉÉ÷à +àH »ÉùLÉÒ ùH©É{ÉÉÅ +àH oÉÒ ́ ÉyÉÉùà H´ÉùÉà ¾¶Éà 
lÉÉà ÊSÉdÒ«ÉÉà ¥É{ÉÉ´ÉÒ LÉáSÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É¶Éà.

¥É±ÉÉÊ»É{ÉÉàù{ÉÉ ©ÉÖÅ¥É>©ÉÉÅ Hà ~ÉùÉÅ©ÉÉÅ ù¾àlÉÉ HÉà> ~ÉiÉ q¶ÉÉÊ{É©ÉÉ ́ ÉäºiÉ´É +É©ÉÉÅ §ÉÉNÉ ±É> ¶ÉH¶Éà.
»É©ÉÉW +É«ÉÉàYlÉ qù ´Éù»Éà +àH ´«ÉÉL«ÉÉ{É©ÉÉ³É (yÉÉÊ©ÉÇH ¡É´ÉSÉ{É){ÉÖÅ ~ÉiÉ Sponseros ±Éà´ÉÉ{ÉÖÅ {ÉIÒ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ 

+É´«ÉÖÅ Uà. lÉà ©ÉÉ÷à °É. 11.00 ±ÉÉLÉ Hà lÉàoÉÒ ́ ÉyÉÖ ùH©É {ÉIÒ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà. ¥ÉÉHÒ ¥ÉyÉÒ ¶ÉùlÉÉà ±ÉL«ÉÉ ¡É©ÉÉiÉà ́ ÉÉÅSÉ´ÉÒ.
+àH ¥ÉÅyÉ H´Éù©ÉÉÅ lÉ©ÉÉ°Å ~ÉÚ°Å {ÉÉ©É, »Éù{ÉÉ©ÉÖÅ, Al»É´É{ÉÖÅ {ÉÉ©É, ÷à±ÉÒ£Éà{É/©ÉÉà¥ÉÉ>±É {ÉÅ¥Éù lÉoÉÉ ùH©É »~Éº÷ +KÉùÉà©ÉÉÅ 

±ÉLÉÒ{Éà »É©ÉÉW{ÉÉ ¡É©ÉÖLÉ ̧ ÉÒ {É´É{ÉÒlÉ±ÉÉ±É SÉÅqÖ±ÉÉ±É ~ÉùÒLÉ (»ÉùHÉù) +oÉ´ÉÉ ̧ ÉÒ ©ÉÅWÖ±É ¶Éä±Éà¶ÉHÖ©ÉÉù yÉÉÊù«ÉÉ (©ÉÅmÉÒ) {Éà 
©ÉÉàH±É´ÉÖÅ. H´Éù A~Éù Al»É´É{ÉÖÅ {ÉÉ©É Ê»É´ÉÉ«É HÅ>~ÉiÉ ±ÉLÉ´ÉÖÅ {É¾Ó.

H´Éù ©ÉÉàH±É´ÉÉ{ÉÒ Uà±±ÉÒ lÉÉ. 31-3-2013 Uà.
+à¡ÉÒ±É ©É¾Ò{ÉÉ©ÉÉÅ HÊ©ÉÊ÷{ÉÒ Ê©ÉÊ÷ÅNÉ©ÉÉÅ H´ÉùÉà LÉÉà±É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É¶Éà.
Wà{ÉÉÅ {ÉÉ©É SponseroslÉùÒHà {ÉIÒ oÉ¶Éà lÉà{Éà XiÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É¶Éà.
Sponseros {Éà ©É³lÉÉ ±ÉÉ§ÉÉà&

1) HÉ«É©É ©ÉÉ÷à ̀ ~ÉÖ»lÉH' lÉùÒHà {ÉÉ©É ±ÉLÉÉ¶Éà.
2) +É ±ÉÉ§É ́ ÉÉù»ÉÉNÉlÉ Uà
3) ©É¾É+ÉàSU´É{ÉÉ Sponseros {ÉÖÅ ©É¾É+ÉàSU´É{ÉÉ Êq´É»Éà ́ ÉÉeÒ©ÉÉÅ »É{©ÉÉ{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É¶Éà.
4) lÉà ´Éù»Éà ©É¾É+ÉàSU´É{ÉÉ Sponseros {ÉÉ PÉùà yÉ{É yÉ{É Uc{ÉÒ ùÉlÉà Uc{ÉÉà Al»É´É AW´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É¶Éà. lÉà ùÒlÉà 

£NÉ´ÉÉ Al»É´É{ÉÉ Sponseros {ÉÉ PÉùà ¸ÉÒ NÉÖ»ÉÉ>Y{ÉÉà ¡ÉÉH÷«É Al»É´É AW´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É¶Éà +{Éà lÉà©É{ÉÖÅ £NÉ´ÉÉ 
Al»É´É{ÉÉ Êq´É»Éà ́ ÉÉeÒ©ÉÉÅ »É{©ÉÉ{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É¶Éà.

5) »~ÉÉà{»Éùà {ÉIÒ oÉ«Éà±ÉÒ ùH©É mÉiÉ ´Éù»É »ÉÖyÉÒ©ÉÉÅ mÉiÉ »Éù³ ¾~lÉàoÉÒ +É~É´ÉÉ{ÉÒ ù¾à¶Éà. ~É¾à±ÉÉà ¾~lÉÉà 30-7-
2013 »ÉÖyÉÒ©ÉÉÅ +É~É´ÉÉ{ÉÉà ù¾¶Éà.

+É Al»É´ÉÉà AW´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à Al»É´É{ÉÉ ̀ ©É{ÉÉàùoÉÒ' ±Éà´ÉÉ{ÉÒ »É©ÉÉW{ÉÒ ́ ÉºÉÉâ WÚ{ÉÒ ¡ÉoÉÉ SÉÉ±ÉÖ ù¾à¶Éà.
lÉÉà ̧ ÉÒ cÉHÉàùY+à +É~Éà±ÉÉ lÉ©ÉÉùÉ qä´ÉÒ yÉ{É{ÉÉà »É¾Ö~É«ÉÉàNÉ HùÒ Y´É{É yÉ{«É ¥É{ÉÉ´É¶ÉÉà. +àW +§«ÉoÉÇ{ÉÉ ...

"lÉÖ±É»ÉÒ ~ÉÅUÒ{ÉHà ~ÉÒ+à PÉ÷à{É »ÉÊùlÉÉ {ÉÒù, yÉù©É ÊH«Éà yÉ{É {ÉÉ PÉ÷à, »É¾É«É Hùà ùPÉÖ´ÉÒù'
±ÉÒ. ¸ÉÒ ´ÉÉeÉÊ»É{ÉÉàù NÉÉàHÖ±Éà¶É »É©ÉÉW ´ÉlÉÒ

 ¡É©ÉÖLÉ & {É´É{ÉÒlÉ±ÉÉ±É SÉÅqÖ±ÉÉ±É ~ÉùÒLÉ (»ÉùHÉù)
©ÉÅmÉÒ & ©ÉÅWÖ±É ¶Éä±Éà¶ÉHÖ©ÉÉù yÉÉÊù«ÉÉ  {ÉÉ W«É W«É ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É
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Hà. Y. +à©É W{Éù±É ¾ÉàÊ»~É÷±É ÷Ä»÷, ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù

¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù{ÉÒ Hà. +à©É. Y. ¾ÉàÊ»~É÷±É©ÉÉÅ {ÉÒSÉà ©ÉÖW¥É{ÉÉ 

Ê´ÉÊ´ÉyÉ Hà©~ÉÉà «ÉÉàW´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É

(1)  NÉÒùÒ~ÉÖX HÉàHÒ±ÉÉ¥Éà{É ¡ÉÊ´ÉiÉSÉÅr ~ÉÖ{É©ÉSÉÅq ¥ÉÒ{É SÉÖ{ÉÒ±ÉÉ±É HeHÒ+É (´É±±É§ÉPÉà±ÉÉ) Hà{»Éù Ê{ÉqÉ{É Hà©~É & 

lÉÉ. 5-1-13{ÉÉ ùÉàW «ÉÉàW´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É. +©ÉqÉ´ÉÉqoÉÒ Hà{»Éù ¾ÉàÊ»~É÷±É{ÉÉ eÉèH÷ù¸ÉÒ+Éà+à »Éà´ÉÉ+Éà +É~Éà±É 
lÉoÉÉ qqÔ+Éà{Éà W°ùÒ ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É ~ÉÖ° ~ÉÉe´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É. HÖ±É 15 qqÔ+Éà ¾ÉWù ¾lÉÉ. W°ùÒ«ÉÉlÉ´ÉÉ³É{Éà q»É 
Êq´É»É{ÉÒ q´ÉÉ ¤Ò +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É. +É~ÉiÉÒ ¾ÉàÊ»~É÷±É{ÉÉ Hà{»É~Éù eÒ÷àH¶É{É »Éà{÷ù{ÉÉ {ÉÉ©ÉHùiÉ{ÉÉ qÉlÉÉ. 
eÉè. ùÉWà¶É§ÉÉ> qÉà¶ÉÒ lÉoÉÉ HÉùÉà¥ÉÉùÒ ©ÉÅmÉÒ¸ÉÒ ùÉWà{r§ÉÉ> qà»ÉÉ> lÉoÉÉ ̧ ÉÒ Ê{ÉÊlÉ{É§ÉÉ> ~ÉùÒLÉ ~ÉiÉ +É Hà©~É©ÉÉÅ 
¾ÉWù ùÂÉ ¾lÉÉ.

(2) ¸ÉÒ©ÉlÉÒ HÖ»ÉÖ©É¥Éà{É ùÊ»ÉH±ÉÉ±É +{Éà ùÊ»ÉH±ÉÉ±É ©ÉÊiÉ±ÉÉ±É ~ÉùÒLÉ (±ÉÉHeÉ´ÉÉ³É) eÉ«ÉÉ¥ÉÒ÷Ò»É Ê{ÉqÉ{É Hà©~É& 

lÉÉ. 6-1-13{ÉÉ ùÉàW «ÉÉàW´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É. +É Hà©~É©ÉÉÅ +ÉiÉÅqoÉÒ eÉè. Ê¶ÉÊ¶Éù§ÉÉ> NÉÉÅyÉÒ lÉoÉÉ +Î¹É{ÉÒ ©ÉàeÒH±É 
»Éà{÷ù{ÉÉ eÉèH÷ùÉà{ÉÒ ÷Ò©É +É´Éà±É. ©ÉÖÅ¥É>oÉÒ HÉùÉà¥ÉÉùÒ ©ÉÅmÉÒ¸ÉÒ ùÉWà{r§ÉÉ> qà»ÉÉ> (±ÉÉ÷´ÉÉ³É), ̧ ÉÒ Ê{ÉÊlÉ{É§ÉÉ> 
~ÉùÒLÉ (¥ÉLÉ±ÉÒ), ¸ÉÒ Ê{ÉÊlÉ{É§ÉÉ> ¶ÉÉ¾ (q´ÉÉ´ÉÉ³É) ~ÉiÉ +É Hà©~É©ÉÉÅ LÉÉ»É +É´«ÉÉ ¾lÉÉ. »oÉÉÊ{ÉH 
©ÉÅmÉÒ¸ÉÒ ùW{ÉÒ§ÉÉ> ¶ÉÉ¾ (cÉ»ÉùÉ´ÉÉ³É) lÉoÉÉ +©ÉàùÒHÉoÉÒ ~ÉyÉÉùà±É ̧ ÉÒ ùÉWà¶É§ÉÉ> qÉà¶ÉÒ+à W°ùÒ »Éà´ÉÉ +É~Éà±É. 
HÖ±É 212 Hà»É ùY»÷ù oÉ«Éà±É lÉà©ÉÉÅoÉÒ 203 qqÔ+Éà{Éà lÉ~ÉÉ»ÉÒ q»É Êq´É»É{ÉÒ q´ÉÉ HÖ±É 32290/- {ÉÒ ¤Ò 
+É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É lÉà+Éà{ÉÒ ±Éà¥ÉÉàùà÷ùÒ lÉoÉÉ >»ÉÒY ¤Ò Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É ¾´Éà ~ÉUÒ{ÉÉà +ÉNÉÉ©ÉÒ eÉ«ÉÉÊ¥É÷Ò»É 
Ê{ÉqÉ{É Hà©~É lÉÉ. 17-3-12{ÉÉ ùÉàW «ÉÉàW´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É{ÉÉù Uà.

(3) ¸ÉÒ ±ÉÉ«É{»É H±É¥É +Éà£ yÉÉà¥ÉÒ lÉ±ÉÉ´É, ©ÉÖÅ¥É> SÉÉ©ÉeÒ{ÉÉ ùÉàNÉÉà{ÉÉà Ê{ÉqÉ{É Hà©~É& 

lÉÉ. 8-1-13{ÉÉ ùÉàW «ÉÉàW´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É. +É Hà©~É©ÉÉÅ eÉè.¸ÉÒ »ÉÊSÉ{É§ÉÉ> ¡ÉX~ÉlÉÒ+à HÖ±É 81 qqÔ+Éà lÉ~ÉÉ»ÉÒ 
W°ùÒ«ÉÉlÉ´ÉÉ³É 59 qqÔ+Éà{Éà q»É Êq´É»É{ÉÒ q´ÉÉ ¤Ò +É~Éà±É.

(4) ¸ÉÒ©ÉlÉÒ H±ÉÉ´ÉlÉÒ¥Éà{É HÉÅÊlÉ±ÉÉ±É ©É¾àlÉÉ »mÉÒùÉàNÉ Ê{ÉqÉ{É lÉoÉÉ +Éà~Éùà¶É{É Hà©~É&

lÉÉ. 7-1-13 lÉoÉÉ lÉÉ. 8-1-13{ÉÉ ùÉàW «ÉÉàW´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É. +É Hà©~É©ÉÉÅ HÖ±É 66 qqÔ+Éà ùY»÷ù oÉ«Éà±É 
¾lÉÉ, lÉoÉÉ W°ùÒ«ÉÉlÉ´ÉÉ³É{Éà NÉÉ«É{ÉàH{ÉÉ +Éà~Éùà¶É{É lÉt{É ¤Ò HùÒ +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É¶Éà. +É Hà©~É©ÉÉÅ eÉè. ¾à©ÉùÉW 
ùÉcÉàe, NÉÉ«É{ÉàHÉà±ÉÉàY»÷à »Éà´ÉÉ +É~Éà±É.

(5) lÉ°lÉ±ÉlÉÉ ©ÉÉàqÒ(qà´É) SÉàùÒ÷à¥É±É ÷Ä»÷ q¶É©ÉÉà »É´ÉÇùÉàNÉ Ê{ÉqÉ{É Hà©~É & 

lÉÉ. 27-1-13{ÉÉ ùÉàW «ÉÉàW´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É. +É Hà©~É©ÉÉÅ +©ÉqÉ´ÉÉq{ÉÒ ¡ÉL«ÉÉlÉ ¾ÉàÊ»~É÷±É "{ÉÉùÉ«ÉiÉ 
¾q«ÉÉ±É«ÉÉ' ¾ÉàÊ»~É÷±É{ÉÉ eÉàH÷ù{ÉÒ ÷Ò©Éà »Éà´ÉÉ+Éà +É~Éà±É. +É Hà©~É©ÉÉÅ HÖ±É 50 qqÔ+Éà {ÉÉáyÉÉ«Éà±ÉÉ. lÉà ~ÉäHÒ 29 
qqÔ+Éà{ÉÉ >»ÉÒY ¤Ò Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É. lÉà©ÉW 12 qqÔ+Éà{ÉÉ >HÉà ùÉ¾lÉqùà Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É lÉoÉÉ 
W°ùÒ«ÉÉlÉ´ÉÉ³É 28 qqÔ+Éà{Éà q¶É Êq´É»É{ÉÒ q´ÉÉ+Éà ¤Ò +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É lÉà©ÉW 11 qqÔ+Éà{Éà +à{Y«ÉÉàOÉÉ£Ò 
©ÉÉ÷à ́ ÉyÉÖ »ÉÉù´ÉÉù ©ÉÉ÷à +©ÉqÉ´ÉÉq LÉÉlÉà ùÒ£ù Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É Uà.

¾ÉàÊ»~É÷±É©ÉÉÅ +É> +Éà~ÉÒeÒ©ÉÉÅ lÉÉ. 2-1-13{ÉÉ ùÉàW +àH +{ÉÉ©ÉÒ qÉlÉÉ lÉù£oÉÒ +ÉÅLÉÉà{ÉÉ {ÉÅ¥Éù SÉàH Hù´ÉÉ 
©ÉÉ÷à{ÉÖÅ +Éà÷ÉàùÒ¤àH÷Éà©ÉÒ÷ù ©É¶ÉÒ{É °É. 3,15,000/-{ÉÉ LÉSÉâ qÉ{É©ÉÉÅ ©É³à±É Uà. »ÉÅ»oÉÉ qÉlÉÉ{ÉÉà +É§ÉÉù ©ÉÉ{Éà Uà.
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qÉlÉÉ¸ÉÒ+Éà{ÉÉà »É{©ÉÉ{É »É©ÉÉùÅ§É
qù ´ÉºÉÇ{ÉÒ Wà©É SÉÉ±ÉÖ ´ÉºÉâ ¾ÉàÊ»~É÷±É ÷Ä»÷©ÉÉÅ qÉ{É +É~É{ÉÉù qÉlÉÉ¸ÉÒ+Éà{ÉÉà +àH »É{©ÉÉ{É »É©ÉÉùÅ§É +ÉNÉÉ©ÉÒ 

lÉÉ. 20-3-13{Éà ¥ÉÖyÉ´ÉÉù{ÉÉ ùÉàW »É´ÉÉùà 10.00 H±ÉÉHà ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù LÉÉlÉà ¸ÉÒ ¶É¶ÉÒHÉÅlÉ ©ÉÉà¾{É±ÉÉ±É yÉÉùÒ+É 
(HÖiÉÒ´ÉÉ³É) Hà©~É©ÉÉÅ ùÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É Uà lÉÉà »É´Éâ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù ́ ÉÉ»ÉÒ+Éà lÉoÉÉ ©ÉÖÅ¥É> ́ ÉÉ»ÉÒ+Éà{Éà ~ÉyÉÉù´ÉÉ Ê´É{ÉÅlÉÒ Uà.

±ÉÒ±ÉÉ´ÉlÉÒ HÒùÒ÷HÖ©ÉÉù HeHÒ+É (£ÉeÒ«ÉÉ) ¾à±oÉSÉàH+~É Ê´É§ÉÉNÉ&
¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù{ÉÒ Hà.+à©É.Y. W{Éù±É ¾ÉàÊ»~É÷±É©ÉÉÅ lÉÉ. 1-9-12 oÉÒ ¾à±oÉSÉàH+~É{ÉÉ {ÉÒSÉà ¡É©ÉÉiÉà{ÉÉ ÷à»÷ 
°É. 300 (mÉiÉ»ÉÉà) ©ÉÉÅ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É¶Éà.
~ÉàoÉÉà±ÉÉàY»÷ ÷à»÷&
(1) CBC (2) ESR (3) BLOOD GROUP (4) URINE -R-M (5) FBS (6) PPBS (7) S.CREATINE 
(8) BL. UREA (9) S. BILIRUBIN (10) SGPT (11) URIC ACID (12) CHOLESTEROL 
(13) TRIGLYCERIDES (14) TSH

ùàeÒ«ÉÉà±ÉÉàY»÷ ÷à»÷ &
(1) UÉlÉÒ{ÉÉà +àG»Éöùà (2) ~Éà÷{ÉÒ »ÉÉà{ÉÉàOÉÉ£Ò, 
>±ÉàH÷ÄÉà{ÉÒH HÉeÒ+ÉàOÉÉ©É (ECG) & 
£ÒY¶ÉÒ«É{É lÉoÉÉ »ÉWÇ{É wÉùÉ H{»É±É÷{»ÉÒ lÉoÉÉ »mÉÒ+Éà ©ÉÉ÷à NÉÉ«É{ÉÉàHÉà±ÉÉàY»÷ wÉùÉ H{»É±É÷{»ÉÒ
LÉÉ»É {ÉÉáyÉ & +àSÉ.eÒ.+à±É. ÷à»÷ lÉÉ. 1-3-13 oÉÒ lÉÉ. 31-3-13 qù©«ÉÉ{É W ¾à±oÉ SÉàH+~É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É¶Éà. 

Wà{ÉÒ {ÉÉáyÉ ±Éà´ÉÉ Ê´É{ÉÅlÉÒ.

©ÉÉ{ÉqÃ ©ÉÅmÉÒ¸ÉÒ+Éà& ¸ÉÒ ùÉWà{r qà»ÉÉ>, ¸ÉÒ Ê{ÉÊlÉ{É ~ÉùÒLÉ 

¸ÉÒ ´ÉÉeÉÊ»É{ÉÉàù q¶ÉÉ{ÉÒ©ÉÉ Ê´ÉvÉàlÉàWH ©ÉÅe³ 

¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù Ê´ÉvÉàlÉàWH SÉàùÒ÷à¥É±É ÷Ä»÷

»É©ÉÉW{ÉÉ qÉlÉÉ¸ÉÒ+Éà{Éà Ê{É©ÉÅmÉiÉ

Ê´ÉvÉàlÉàWH ©ÉÅe³ /÷Ä»÷ 3 {É´ÉÒ Ê´ÉvÉ±ÉKÉÒ «ÉÉàW{ÉÉ+Éà +É~É »É©ÉKÉ ùWÖ HùlÉÉ ¾ºÉÇ +{ÉÖ§É´Éà Uà +{Éà +É¶ÉÉ 

´«ÉGlÉ Hùà Uà, Hà »É©ÉÉW{ÉÉ AqÉù Êq±É qÉlÉÉ+Éà ¾Å©Éà¶É ©ÉÉ£H qÉ{É{ÉÉÅ ¡ÉÊlÉ»ÉÉq ́ Éeà +É «ÉÉàW{ÉÉ+Éà{Éà +~É{ÉÉ´ÉÒ ±Éà¶Éà. 

{ÉÒSÉà ©ÉÖW¥É «ÉÉàW{ÉÉ+Éà ©ÉÉ÷à qÉlÉÉ / ~ÉÖù»HùlÉÉ +É´ÉHÉ«ÉÇ Uà.

1. H{«ÉÉ Ê¶ÉKÉiÉ «ÉÉàW{ÉÉ - Girls' Education Scheme. °É. 11,00,000

2. ©ÉàÊeH±É Ê¶ÉKÉiÉ «ÉÉàW{ÉÉ - Medical Education Scheme °É. 11,00,000

3. +à{YÊ{É«ÉùÓNÉ Ê¶ÉKÉiÉ «ÉÉàW{ÉÉ -  Engineering Education Scheme °É. 11,00,000

©ÉÉ{ÉqÃ ©ÉÅmÉÒ+Éà

¶Éùq {É÷´Éù±ÉÉ±É qà»ÉÉ> - ©ÉÅWÖ±É ¶Éä±ÉàºÉ yÉÉùÒ+É
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´«É´É»ÉÉ«É©ÉÉÅ LÉÚ¥É W ¾ùiÉ£É³ §ÉùÒ Uà lÉà+Éà{ÉÉà +©É{Éà 
~ÉÊùSÉ«É ©ÉÉàH±ÉÉ´É¶ÉÉà lÉÉà +©Éà §ÉÊ´Éº«É©ÉÉÅ «ÉÉàW{ÉÉùÉ 
»Éà©ÉÒ{ÉÉù©ÉÉÅ W°ùoÉÒ lÉà+Éà{ÉÉ [ÉÉ{É{ÉÉà ±ÉÉ§É »É©ÉÉW{Éà 
©É³à lÉà´ÉÒ HÉà¶ÉÒºÉ HùÒ¶ÉÖÅ.

»Éà©ÉÒ{ÉÉù{ÉÉ ©ÉÖL«É ©É¾à©ÉÉ{É ¸ÉÒ©ÉlÉÒ ¶Éà£É±ÉÒ¥Éà{Éà 
H©~«ÉÖ÷ù »±ÉÉ>e wÉùÉ Nutrition, lÉà{ÉÉ £É«ÉqÉ +{Éà lÉà wÉùÉ 
©Éà³´ÉÉlÉÉà »mÉÉàlÉ Ê´ÉºÉ«É A~Éù LÉÚ¥É W DeÉiÉ©ÉÉÅ ±ÉÉàHÉà{Éà 
ù»É~ÉÚ́ ÉÇH XiÉHÉùÒ +É~ÉÒ ¾lÉÒ. lÉà©ÉW »É§«ÉÉà wÉùÉ 
~ÉÚU´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±ÉÉ ¡ÉüÉÉà{ÉÉ AnÉùÉà LÉÚ¥ÉW »Éù³ ¶Éä±ÉÒ©ÉÉÅ 
»É©ÉX´«ÉÉ ¾lÉÉ.

+ÅlÉ©ÉÉÅ »É©ÉÉW{ÉÉÅ »ÉàJà÷ùÒ ¸ÉÒ ùÉWà{r§ÉÉ> 
qà»ÉÉ>+à ©ÉÖL«É©É¾à©ÉÉ{É ¶Éà£É±ÉÒ¥Éà{É, >´Éàà{÷{ÉÉ Sponsor 
¸ÉÒ W«Éà¶É§ÉÉ>, ¾ÉWù ù¾à±ÉÉ »É§«ÉÉà +{Éà IMC 
©Éà{ÉàW©Éà{÷{ÉÉà +É§ÉÉù ©ÉÉ{ÉÒ HÉ«ÉÇJ©É{ÉÖ »É©ÉÉ~É{É H«ÉÖÇ ¾lÉÖ.

~ÉÅHW yÉÉÊù«ÉÉ - »ÉÅ«ÉÉàWH

¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù ¡ÉNÉÊlÉ »É©ÉÉW 
¡ÉÉàOÉÉ©É +à{e >´Éà{÷ ©Éà{ÉàW©Éà{÷

Email : balasinor.pragatisamaj@gmail.com

¶ÉÖJ´ÉÉù lÉÉ. 1-2-2013{ÉÉ ùÉàW »ÉÉÅWà 6.30 
H±ÉÉHà >{eÒ«É{É ©ÉSÉÇ{÷»É SÉà©¥Éù ¾Éà±É ©Éy«Éà A~ÉùÉàGlÉ 
»ÉÅ»oÉÉ +É«ÉÉàYlÉ Food, Fitness & Beyond Ê´ÉºÉ«É 
A~Éù{ÉÉà »Éà©ÉÒ{ÉÉù LÉÚ¥É W »É£³ ùÂÉà. ´ÉHÕNÉ Êq´É»Éà 
»Éà©ÉÒ{ÉÉù ùÉLÉ´ÉÉ{ÉÉà ¡É«ÉÉàNÉ 275 »É§«ÉÉà{ÉÒ ¾ÉWùÒ 
»É£³lÉÉ{ÉÒ »ÉÉKÉÒ ~ÉÚùà Uà. ¸ÉÒ©ÉlÉÒ ¶Éà£É±ÉÒ¥Éà{É +©ÉÒºÉ 
yÉÉÊù«ÉÉ{ÉÒ eÉ«Éà÷Ò¶É«É{É{ÉÒ L«ÉÉÊlÉ{Éà HÉùiÉà +É÷±ÉÒ ©ÉÉà÷Ò 
»ÉÅL«ÉÉ©ÉÉÅ »É§«ÉÉà A~ÉÎ»oÉlÉ ùÂÉ ¾lÉÉ. ¸ÉÒ »É©ÉÒù§ÉÉ> 
¶ÉÉ¾ (AWeÉ´ÉÉ³É)+à +É~ÉiÉÉ ©ÉÖL«É ©É¾à©ÉÉ{É/´ÉGlÉÉ{ÉÉà 
lÉ±É»~É¶ÉÔ ~ÉÊùSÉ«É »ÉÅKÉÒ~lÉ©ÉÉÅ +É~«ÉÉà ¾lÉÉà. »É©ÉÉW{ÉÉÅ 
A~É¡É©ÉÖLÉ ¸ÉÒ qKÉà¶É§ÉÉ> HeÊH«ÉÉ+à ¸ÉÒ©ÉlÉÒ ¶Éà£É±ÉÒ 
¥Éà{É{ÉÖÅ £Ú±ÉÉà ́ Éeà lÉoÉÉ ¡É©ÉÖLÉ ̧ ÉÒ Ê{É©ÉÒºÉ§ÉÉ> HeÊH«ÉÉ+à 
©ÉÉà©Éà{÷Éà +~ÉiÉÇ HùÒ ¥É¾Ö©ÉÉ{É H«ÉÖÅÇ ¾lÉÖ.

»É©ÉÉW{ÉÉÅ ¡É©ÉÖLÉ ¸ÉÒ Ê{É©ÉÒºÉ§ÉÉ>+à lÉà©É{ÉÉ 
»´ÉÉNÉlÉ ¡É´ÉSÉ{É©ÉÉÅ »É©ÉÉW©ÉÉÅ ¥É¾à{ÉÉà Wà ùÒlÉà qùàH KÉàmÉ©ÉÉÅ 
+ÉNÉ³ +É´ÉÒ ù¾Ò Uà lÉà +É~ÉiÉÉ ©ÉÉ÷à NÉÉäù´É ±Éà´ÉÉ Wà´ÉÒ 
´ÉÉlÉ Uà +à©É WiÉÉ´ÉÒ lÉà+Éà{ÉÒ ¡É»ÉÅ¶ÉÉ HùÒ ¾lÉÒ.

¡ÉÉàOÉÉ©É +à{e >´Éà{÷ ©Éà{ÉàW©Éà{É{÷{ÉÉ »ÉÅ«ÉÉàWH 
¸ÉÒ ~ÉÅHW yÉÉÊù«ÉÉ+à ©ÉÉÊ¾lÉÒ +É~ÉlÉÉÅ WiÉÉ´«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ Hà 
H©ÉÒ÷Ò{ÉÒ »oÉÉ~É{ÉÉ{ÉÉ mÉiÉ ´ÉºÉÇ©ÉÉÅ W »ÉÉlÉ »Éà©ÉÒ{ÉÉù{ÉÖÅ 
+É«ÉÉàW{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà +{Éà +É lÉ©ÉÉ©É 
»Éà©ÉÒ{ÉÉù{ÉÉÅ Sponsor »Éà´ÉÉ§ÉÉ´ÉÒ +à´ÉÉ ̧ ÉÒ W«Éà¶É§ÉÉ> 
¶ÉÉ¾ ({ÉNÉù¶Éàc) ùÂÉ Uà. ¸ÉÒ W«Éà¶É§ÉÉ>{ÉÖÅ ¥É¾Ö©ÉÉ{É 
£Ý±ÉÉà wÉùÉ ¸ÉÒ©ÉlÉÒ ¶ÉÒ±~ÉÉ¥Éà{É ©ÉÉàqÒ+à H«ÉÖÇ ¾lÉÖ. ¸ÉÒ 
~ÉÅHW§ÉÉ>+à ¸ÉÒ W«Éà¶É§ÉÉ>{ÉÉà Àq«É~ÉÚ´ÉÇH +É§ÉÉù 
©ÉÉ{«ÉÉà ¾lÉÉà. lÉà©ÉiÉà ´ÉyÉÖ©ÉÉÅ WiÉÉ´«ÉÖÅ ¾lÉÖ Hà +É´ÉÉ 
»Éà©ÉÒ{ÉÉù wÉùÉ +É~ÉiÉÉ »É©ÉÉW©ÉÉÅ Wà Talents Uà lÉà©É{ÉÒ 
HÉ¥Éà±ÉÒ«ÉÉlÉ ¥É¾Éù ±ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÒ lÉH ~ÉÚùÒ ~ÉÉeà Uà. lÉà©ÉiÉà 
¾ÉWù ù¾à±ÉÉ »É§«ÉÊ©ÉmÉÉà{Éà WiÉÉ´«ÉÖÅ Hà lÉ©ÉÉùÉ HÖ÷ÖÅ¥É©ÉÉÅ 
+É´ÉÒ Talented ´«ÉÎGlÉ Wà+Éà+à lÉà©É{ÉÉÅ KÉàmÉ©ÉÉÅ / 

¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ
¸ÉÒY ©ÉàeÒH±Éà©É «ÉÉàW{ÉÉ +ÅNÉà 

+NÉl«É{ÉÒ ©ÉÉ¾ÒlÉÒ
¸ÉÒY ©ÉàeÒH±Éà©É «ÉÉàW{ÉÉ ¾àc³ ±ÉÉ§É ±ÉàlÉÉ HÖ÷ÖÅ¥ÉÉà{Éà 

WiÉÉ´É´ÉÉ{ÉÖÅ Hà »ÉÅ»oÉÉ lÉù£oÉÒ Wà ©ÉàeÒH±Éà>©É «ÉÉàW{ÉÉ SÉÉ±Éà 
Uà lÉà©ÉÉ ±ÉÉ§É ±ÉàlÉÉ HÖ÷ÖÅ¥ÉÉà +à lÉà©É{ÉÒ ~ÉÉà±ÉÒ»ÉÒ lÉoÉÉ 
~ÉÉà±ÉÒ»ÉÒ{ÉÒ ¡ÉÒ©ÉÒ«É©É §Éùà±ÉÒ ù»ÉÒq {ÉÒ ]àùÉàKÉ »ÉÅ»oÉÉ{Éà 
+É~É´ÉÉ{ÉÒ ù¾à¶Éà. +É©ÉÉ lÉ©ÉÉùÉ H±Éà>©É{ÉÒ W´ÉÉ¥ÉqÉùÒ 
lÉ©ÉÉùÉ +àW{÷{ÉÒ ù¾à¶Éà. +É©ÉÉ »ÉÅ»oÉÉ, »ÉÅ«ÉÉàWH lÉoÉÉ 
¾ÉàqàqÉùÉà{ÉÒ HÉà> W´ÉÉ¥ÉqÉùÒ ù¾à¶Éà {É¾Ò.

~ÉÉà±ÉÒ»ÉÒ{ÉÉ Ê¡É©ÉÒ«É©É{ÉÒ ù»ÉÒq +{Éà ~ÉÉà±ÉÒ»ÉÒ{ÉÒ 
]àùÉàKÉ HÉà~ÉÒ »ÉÅ»oÉÉ{ÉÖ £Éà©ÉÇ §ÉùÒ{Éà »ÉÅ»oÉÉ{ÉÒ 
+Éà£Ò»É©ÉÉÅ »ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ »É©É«É qù©ÉÒ«ÉÉ{É lÉÉùÒLÉ 25 
»ÉÖyÉÒ +É~ÉÒ W´ÉÉ{ÉÖÅ ù¾à¶Éà, +{Éà lÉà{ÉÉà SÉàH Ê¥ÉX 
©É¾Ò{ÉÉ{ÉÒ 15 ~ÉUÒ +É´ÉÒ{Éà »ÉÅ»oÉÉ{ÉÒ +Éà£Ò»ÉàoÉÒ ±É> 
W´ÉÉ{ÉÉà ù¾à¶Éà.

©ÉÅmÉÒ & §ÉÉ´Éà¶É ¥ÉÒ~ÉÒ{É ©ÉÉàqÒ
»ÉÅ«ÉÉàWH & §ÉùlÉ HÉÅlÉÒ±ÉÉ±É ~ÉùÒLÉ
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¸ÉÒ qÒ±ÉÒ~É§ÉÉ> ©ÉÖ³Y§ÉÉ> yÉÉùÒ+É (±ÉÉ±ÉLÉÉ) ~ÉÖù»HÞlÉ 
±ÉÉ±ÉLÉÉ ÷ÄÉà£Ò{ÉÉ »ÉÅ«ÉÉàWH ¸ÉÒ SÉÒùÉNÉ ~ÉùÒLÉ +à +à©É{ÉÉà 
+¾à́ ÉÉ±É ùWÖ H«ÉÉâ ¾lÉÉà. lÉà©É{Éà WiÉÉ´«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ Hà +É ´ÉºÉâ ¸ÉÒ 
¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ́ ÉH »ÉÅPÉ{ÉÒ ÷Ò©É 3-1 oÉÒ Ê´ÉV«ÉÒ oÉ> 
¾lÉÒ. »ÉlÉlÉ +É Ê´ÉW«É 5©ÉÒ ́ ÉÉù {ÉÉáyÉ´ÉÉ©ÉÉ +É´«ÉÉà ¾lÉÉà.

»ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ Ê´ÉÊ´ÉyÉ »ÉÅ«ÉÉàWHÉà+à {ÉÒSÉà ©ÉÖW¥É ¾Ò»ÉÉ¥É 
ùWÖ H«ÉÉâ ¾lÉÉà lÉà »É´ÉÉÇ{ÉÖ©ÉlÉà ~É»ÉÉù Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà ¾lÉÉà.
1) ¸ÉÒ©ÉlÉÒ ©ÉÒ{ÉÉ¥Éà{É »ÉÖyÉÒù yÉÉùÒ+É (ùÅNÉÖ{É´ÉÉ±ÉÉ) 

~ÉÖù»HÞlÉ A~É{ÉNÉù Ê´É§ÉÉNÉ{ÉÉ »ÉÅ«ÉÉàWH ̧ ÉÒ ¾à©Éà{r ¶ÉÉ¾.
2) ¸ÉÒ »ÉÖùà{r ùlÉÒ±ÉÉ±É ~ÉùÒLÉ (»ÉÖùà{r >{Y{ÉÒ«ÉùÓNÉ 

HÉ à~ÉÉ âù à¶É{É) lÉoÉÉ ¸ÉÒ qKÉ à¶É§ÉÉ> +{Éà 
¸ÉÒ ©ÉÒ{ÉÒºÉ§ÉÉ> HeHÒ+É (HeHÒ+É >{÷ù¡ÉÉ>]) 
+ÉÅlÉÊùH ù©ÉlÉ NÉ©ÉlÉ{ÉÉ »ÉÅ«ÉÉàWH ̧ ÉÒ +YlÉ ©ÉÉàqÒ.

3) ¸ÉÒ ùW{ÉÒHÉÅlÉ HÉÅlÉÒ±ÉÉ±É HeHÒ+É (yÉùÒ´ÉÉ±ÉÉ) ~ÉÖù»HÞlÉ 
´ÉÉÊºÉÇH ù»ÉÉàl»É´É{ÉÉ »ÉÅ«ÉÉàWH ̧ ÉÒ qÒKÉÒlÉ ~ÉùÒLÉ.

4) NÉÒùÒ~ÉÖX HÉàHÒ±ÉÉ¥Éà{É ¡É´ÉÒiÉSÉÅr ~ÉÖ{É©ÉSÉÅq 
¥ÉÒ{ÉSÉÖ{ÉÒ±ÉÉ±É HeHÒ+É (´É±±É§ÉPÉà±ÉÉ) W{ÉlÉÉ ¤Ò 
»É¾É«É «ÉÉàW{ÉÉ {ÉÉ »ÉÅ«ÉÉàWH ̧ ÉÒ HÒlÉÔ§ÉÉ> HeHÒ+É.

5) eÉè. ¥ÉÉ¥ÉÖ±ÉÉ±É ©ÉÉà¾{É±ÉÉ±É ~ÉùÒLÉ (´ÉHÒ±É) qÒ´ÉÉ³Ò ~É´ÉÇ 
+ÉoÉÔH ùÉ¾lÉ «ÉÉàW{ÉÉ{ÉÉ »ÉÅ«ÉÉàWH ̧ ÉÒ SÉÅrà¶É HeHÒ+É.

HÖ±É 2 {É´ÉÒ ±ÉÉ>£ ©Éà©¥Éù¶ÉÒ~É {ÉÉ £Éà©ÉÇ +É´«ÉÉ ¾lÉÉ. 
lÉoÉÉ 5 ±ÉÒ´É {ÉÒ +ùY +É´ÉÒ ¾lÉÒ lÉà »É´ÉÉÇ{ÉÖ©ÉlÉà ~É»ÉÉù 
Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ ¾lÉÒ.

¡É©ÉÖLÉ ̧ ÉÒ +à +É§ÉÉù ©ÉÉ{ÉÒ »É§ÉÉ ¥ÉùLÉÉ»lÉ HùÒ ¾lÉÒ.
©ÉÅmÉÒ ¸ÉÒ §ÉÉ´Éà¶É ¥ÉÒ~ÉÒ{É ©ÉÉàqÒ

¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ́ ÉH »ÉÅPÉ {ÉÒ 8©ÉÒ ¥ÉàcH 
lÉÉ. 31-1-13{ÉÉ ùÉWà  NÉ°Ö ´ÉÉù »ÉÉWÅ à 7 H±ÉÉHà ¡É©ÉLÖ Ȩ́ ÉÒ 
H±~É¶à É »ÉùÖ ¶à É yÉÉùÒ+É (¥É±É¥É±É){ÉÉ {ÉXà  ¾cà ³ ̧ ÉÒ ©ÉÉ¾à {É±ÉÉ±É 
»ÉÉHù±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ (]É÷) »É§ÉÉNÉ¾Þ  LÉÉlÉà ©É³Ò ¾lÉÒ.

lÉà©ÉÉ {ÉÒSÉà ©ÉÖW¥É{ÉÉ ©ÉÖtÉ+Éà ¾ÉoÉ yÉùÉ«ÉÉ ¾lÉÉ.
¡É©ÉÖLÉ ̧ ÉÒ H±~Éà¶É yÉÉùÒ+É +à life Saving Scheme 

{ÉÒ mÉÖlÉÒ«É «ÉÉàW{ÉÉ Dialysis for kidney dieses {ÉÉ 
qÉlÉÉ  »´É. HÖ©ÉÖq¥Éà{É U¥ÉÒ±ÉqÉ»É ¶Éàc ¾»lÉà »ÉÖXlÉÉ 
»ÉÊSÉ{É ¶Éàc{ÉÉ {ÉÉ©É{ÉÒ X¾àùÉlÉ HùÒ ¾lÉÒ Wà{Éà »É´Éàâ 
©Éà©¥ÉùÉà+à ́ ÉyÉÉ´ÉÒ ±ÉÒyÉÒ ¾lÉÒ.

»ÉÅ»oÉÉ lÉà©É{ÉÉ lÉoÉÉ lÉà©É{ÉÉ HÖ÷Ö¥ÉÒW{ÉÉà +É§ÉÉù ©ÉÉ{Éà 
Uà. ¡É©ÉÖLÉ ¸ÉÒ ¥ÉÒY {É´ÉÒ mÉiÉ «ÉÉàW{ÉÉ{ÉÒ ÷¾à±É 
{ÉÉLÉ´ÉÉ{ÉÖÅ »ÉÖSÉ{É H«ÉÖÇ ¾lÉÖ. lÉà »É´ÉÉÇ{ÉÖ©ÉnÉà ~É»ÉÉù Hù´ÉÉ©ÉÉ 
+É´ÉÒ ¾lÉÒ. lÉà{ÉÉ {ÉÉ©É {ÉÒSÉà ©ÉÖW¥É{ÉÉ Uà.
1) Treatment for cataract operation

 (©ÉÉàlÉÒ¥ÉÒqÖ)           Rs. 11,00,000/-

2) Text Book scheme for professional
 Courses                                 Rs. 7,50,000/-

3) Educational prize distbution   Rs. 7,50,000/-

»ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ »É¾©ÉÅmÉÒ ̧ ÉÒ X»©ÉÒ{É ¶Éàc +à NÉlÉ ©ÉÒ÷ÓNÉ{ÉÖÅ 
´ÉÉSÉÅ{É H«ÉÖÇ ¾lÉÖ lÉà »É´ÉÉÇ{ÉÖ©ÉlÉà ~É»ÉÉù Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ ¾lÉÒ.

¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ

¸ÉÒ ù»ÉÒH±ÉÉ±É SÉÅqÖ±ÉÉ±É ~ÉùÒLÉ (»ÉùHÉù) {ÉÉà÷¥ÉÖH ùÉ¾lÉ «ÉÉàW{ÉÉ

A~ÉùÉàGlÉ «ÉÉàW{ÉÉ ¾àc³ ùÉ¾lÉ ±ÉàlÉÉ qùàH Ê´ÉvÉoÉÔ +{Éà Ê´ÉvÉoÉÔ{ÉÒ{Éà ´ÉÒ{ÉÉ ©ÉÖ±«Éà {ÉÉà÷¥ÉÖH +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. 

+É »ÉÉoÉà »ÉÅ»oÉÉ ́ ÉlÉÒ lÉà{ÉÒ »ÉÉoÉà HÅ~ÉÉ»É¥ÉÉàG»É, »HÖ±É¥ÉàNÉ, ~Éà{»ÉÒ±É, H±Éù¥ÉÉàG»É Wà´ÉÒ Ê´ÉÊ´ÉyÉ ́ É»lÉÖ+Éà ~ÉiÉ +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ 

+É´Éà Uà. Wà{ÉÉà +ÅqÉYlÉ ́ ÉÉºÉÔH LÉSÉÇ °É. 50,000/- +É´Éà Uà.

A~ÉùÉàGlÉ LÉSÉÇ{Éà ~É¾ÉáSÉÒ´É³´ÉÉ ©ÉÉ÷à qÉ{É´ÉÒùqÉlÉÉ+Éà {Éà Ê´É{ÉÅlÉÒ Uà Hà ́ ÉÉÊºÉÇH °É. 50,000/- ±ÉàLÉà ~ÉÉÅSÉ (5) 

´ÉºÉÇ »ÉÖyÉÒ +É «ÉÉàW{ÉÉ{ÉÉà ±ÉÉ§É ±É> ¶ÉHà Uà. ́ ÉyÉÖ ©ÉÉÊ¾lÉÒ ©ÉÉ÷à »ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ ¡É©ÉÖLÉ ̧ ÉÒ - ©ÉÅmÉÒ¸ÉÒ{ÉÉà »ÉÅ~ÉHÇ »ÉÉyÉ´ÉÉà.

¡É©ÉÖLÉ & ̧ ÉÒ H±~Éà¶É »ÉÖùà¶É yÉÉùÒ+É (¥É±É¥É±É)

         9820183907   8879422304

©ÉÅmÉÒ & ̧ ÉÒ §ÉÉ´Éà¶É ©ÉÉàqÒ 
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SHREE BALSINOR NAVYUVAK SANGH
SHRI NATVERLAL CHUNILAL MODY(JANSATHI) TROPHY 2012-13

The third match was played between APEX team led by Captain RIPAL PARIKH & MANISH 

CHALLENGERS team led by Captain ROHAN DHARIA.

APEX won the toss & decided to bat first.

MATCH RESULT :  MANISH CHALLENGERS 129 all out.(Vishal Jariwala 45, Saumit Dharia 23, 

Chirag Shah 4/20, Jigar Parikh 4/4.) 

APEX 133/9. (Ripal Parikh21, Apurv Dharia 4/16). RIPAL PARIKH'S team won the match by 1 wkt.

MAN OF THE MATCH : JIGAR PARIKH for his match winning performance.

The fourth match was played between D.C.C. TUSKERS team led by Captain RIKIT MODY & 

GANDHI WARRIORS team led by Captain ASHWIN KARKERIA.

GANDHI WARRIORS won the toss & decided to bat first.

MATCH RESULT :  GANDHI WARRIORS 156 all out. (Pritesh Thakkar 33, Praful Dharia 25, 

Dharav Parikh 23, Rikit Mody 2/11, Jay Doshi 2/19, Ruchit Doshi 2/29). 

D.C.C.TUSKERS 157/9. (Nirav Desai 46, Sanjiv Dharia 35 not out). RIKIT MODY'S team won the 

match by 1 wkt.

MAN OF THE MATCH : SANJIV DHARIA for his match winning partnership with NIRAV DESAI.

BHAVESH MODI    CHIRAG PARIKH 

 SECRETARY         CONVENER 
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SHREE BALSINOR NAVYUVAK SANGH
LALKHA TROPHY 2012-13

TH thLALKHA TROPHY 2012-13 was played in Balasinor from 24  - 27  jan 2013 under the leadership of 

Captain Nirav Desai. We won the series 3-1. With this win we achieved an incredible milestone of five 

consecutive series wins.   
THThe first match was played on 24  Jan against the COLLEGE TEAM. They won the toss & elected to bat 

first & explore the batting conditions. A big Patnership between SHEHZAD 64 & RAKESH scoring 45 took the 

COLLEGE TEAM  total to 233 runs in 40 overs. This effort was great as chasing runs in excess of 200 is difficult 

in these conditions. Samir Desai took 3 wkts, while Sandeep Dharia & Nirav Desai chipped with 2 wkts each.  

Our chase started well with Rikit Mody scoring 31 runs which was later capitalized well by debutant Daxit 

Gandhi who top scored with 78 runs & Sandeep Dharia 53 runs. We finally won the match confortably by 4 wkts.

Daxit Gandhi was named the Man of the Match for his knock of 78 runs.

Final Result ---- COLLEGE TEAM 232 all out. BNS TEAM 233/6. BNS TEAM WON BY 4 WKTS. 

Series read as 1-0.
THThe second match was played on 25  Jan against  SARVODAYA TEAM. They won the toss & decided to 

bat first. While batting first they lost wickets at regular interval as our bowlers kept a very good line & length. Our 

bowlers led by Nirav Desai & Jigar Parikh who took 3 wkts each got them all out for a meagre 126 runs. Apurv 

Dharia & Debutant Sanil Desai also took 2 wkts each.

However we did not start well in the run chase & were down to 49/3. Daxit Gandhi 22 runs & Sandeep 

Dharia 24 runs played well and were on course to taking the team to victory at 95/5. But suddenly the team lost the 

plot & folded up for 114 runs to loose the match by 13 runs.

Final Result ---- SARVODAYA TEAM 126 all out. BNS TEAM 113 all out. SARVODAYA TEAM 

WON BY 13 RUNS. 

Series read as 1-1.
thThe third match was played on 26  Jan against BABI XI. This has always been the mother of all matches. 

Every player is eagerly waiting to perform their best. Our luck with the toss continued to elude us & as has been 

the trend the opponents decided to bat first. 

Apurv Dharia gave us a fantastic start by clean bowled the first batsman on the third ball itself. From there 

on our bowlers never left it loose. Apart from PAWAN who scored 56 runs, no other batsman was allowed to 

settle by our attacking spinners. Sanil Desai bowled brilliantly to take 4 wkts with able support from Jigar Parikh 

3 wkts & Nirav Desai 2 wkts. BABI XI managed to score 142 runs only. 

This time learning from the previous match, the team think tank decided to finish the match without any 

hiccups. We got of to a great opening stand of 68 runs & an unbeaten third wkt partnership of 70 runs won us the 

match by 8 wkts. Chirag Desai 39 runs, Rikit Mody 23 runs & Sandeep Dharia 45 not out played their part very well.  

Sanil Desai  was named the Man of the Match for his bowling figures of 6.1-1-16-4.

Final Result ---- BABI XI 142 all out. BNS TEAM 145/2. BNS WON BY 8 WKTS. 

Series read as 2-1. 
THThe fourth & final match was played on 28  Jan against TOWN TEAM. 
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The series was still alive as we had to win this match to seal the series. The team had realized the importance 

of this match & hence did not allow their shoulders to drop even for a moment. Finally the luck went on our side & 

captain called it right to win the all important toss. For the first time we were batting first in this series and our 

batsman continued from where they had left a day before.  Opener Chirag Desai played a patient knock to register 

his first fifty (51 runs) of the series. He was perfectly supported by Rikit Mody (33 RUNS) in an opening 

partnership of 66 runs. Later Sandeep Dharia continued his dream run of the series by playing an excellent knock 

of 68 not out with some big hitting from Apurva Dharia 29 not out. Our Team scored 243/5 in the stipulated 40 

overs. 

With such a huge total to defend, there was no way our bowlers were going to let this match slip from their 

hand. Nirav Desai started the slide when second wkt partnership was gaining momentum. Nirav Desai, Sandeep 

Dharia & Jigar Parikh with 2 wkts a each led the attack well while Apurva Dharia wipe of the tail with 3 wkts. BNS 

TEAM thus won the match by a thumping margin of 97 runs.

Sandeep Dharia was named Man of the Match for his explosive innings of 68 not out & 2 wkts.     

Final Result ---- BNS TEAM 243/5. TOWN TEAM 146/7. BNS WON BY 97 RUNS.. 

Series read as 3-1.

NOTABLE PERFORMANCES OF THE SERIES

(1)SANDEEP DHARIA --- 190 runs in four matches. BEST BATSMAN OF THE SERIES.

(2)NIRAV DESAI ---  10 wickets in four matches.  BEST BOWLER OF THE SERIES.

(3)SANDEEP DHARIA --- 190 runs & 4 wkts in four matches. MAN OF THE SERIES.

SUPPORTED PERFORMANCES 

(1)DAXIT GANDHI   --- 129 runs in four matches.

(2)CHIRAG DESAI    --- 107 runs in four matches. 

(3)RIKIT MODY       ---   98 runs in four matches.

(4)SANIL DESAI       ---     7 wkts in four matches.

(5)APURV DHARIA  ---     7 wkts in four matches.

(6)JIGAR PARIKH     ---     7 wkts in four matches.

Congratulations to the team for their fifth consecutive series win which itself is a record of sorts.

Congratulations to Captain NIRAV DESAI & our fabulous team. 

This win is really special as there were four debutants namely DAXIT GANDHI, SANIL DESAI, ANKUR 

PAREKH & TEJAS SHAH. After a long time there was a mixture of youth & experience well led by an aggressive 

captain NIRAV DESAI & newly appointed vice captain JIGAR PARIKH. 

VOTE OF THANKS :

This year we were really glad to see President SHRI KALPESH DHARIA, Vice-President SHRI SAUMIL 

MODY, Secretary SHRI BHAVESH MODY, Joint Secretary SHRI NILESH SHAH & other committee 

members Were at Balasinor to cheer our team. We are very thankfull to them. 

we would like to thank SHRI DILIPBHAI DHARIA(Lalkha) for taking special interest and coming to 

BALASINOR, year after year to support the team and keep the teams morale high.

Organising this tour does take a lot of effort and without the support of my committee members  it would 
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have been very difficult. A apecials thanks  to my entire committee  (SHRI NIRAV DESAI, SHRI SANJEEV 

DHARIA, SHRI SANDEEP DHARIA, SHRI SAMIR DESAI,SHRI RIPAL PARIKH & BNS co-ordinators 

SHIR ALPESH DHARIA & SHRI JIGAR KADAKIA) for whole heartedly supporting me. A special mention 

of JIGAR KADAKIA is required as it was his hard work & dedication which ensured that things went in a very 

comfortable manner. From pitch to ground, tent to food each & every minute things was taken care of by him.

We specially thank him for his tremendous effort. 

With help of  SHRI JAYANTI BHAI PHOOLABHAI PATEL (EX MAYOR OF BALASINOR) the 

Balasinor Nagar Palika has promise to pay an amount of Rs 15000 for the preparing cricket pitch as well as 

ground where the JANSATHI matches were played. We thank them for their kind efforts.

SHRI BHAVESH PATEL & MAYUR PATEL took a lot of effort in helping to get the ground in proper 

condition and also made the cricket pitch ready to play. We thank them for their personal attention. 

We sincerely would like to thank SHRI MANIKANT KADAKIA, SHRI RAJNIBHAI 

SHAH(THASSRAWALA),  SHRI RAJNIKANT KADAKIA(R.K.) ,  SHRI MANU BHAI 

SHAH(CHAAWALA), SHRI NAVIN BHAI SHAH(MENPURWALA), for sparing their precious time & 

coming to watch our matches. They were welcomed with a bouquet of flowers as a kind of appreciation.

Special thanks to our Manager SANJIV DHARIA who with his cricketing brain helped in planing the strategies 

around which the team performed so exceptionally in all the departments of cricket.

Thanks to SHRI SAMIR.R.DESAI for sponsoring the cricket attire in the name of IMPEX 

ENGGENIRING to all our players.

This year SHRI PARIMAL SHAH also sponsored Sweaters & Cap to the entire team in the name of APEX, 

for which we would like to thank him.

SHRI SANDEEP DHARIA  sponsored a cricket kit bag for The inteire time  which we are thankfull to him.

SHRI TEJAS SHAH sponsored cricketing gears to to the intire time for which we are thankfull to him.

This year we received cash awards from lot of well wishers whom we would like to give a special mention. 

Shri DILIPBHAI DHARIA(Lalkha) --- 3 consecutive fours by a batsman,

SHRI ALPESH DHARIA --- fours & sixes by a batsman.

SHRI TEJAS SHAH ---- fifty in a match by a batsman.

SHRI SAMIR DESAI --- 75 or more runs in a match by a batsman & catches by fielders.

SHRI PARIMAL SHAH --- 175 or more runs by a barsman in a series

SHRI PARIMAL SHAH & SHRI CHIRAG PARIKH --- Wkt by a bowler, MAIDEN OVER BY A 

BOWLER & 3 wkts in a match by a bowler.

We also received Rs 11000 from KAMLESH BHAI  PATEL & BHAVESH BHAI PATEL , Rs 5000 from 

KASHMIRA DEEPAK KUMAR MODY(CHAUDHRY) & Rs 2500 from BHARAT CHANDRAKANT 

SHAH &   as sponsors for the expenses of this tour. I appreciate their guesture & would like to thank them on 

behalf of my committee.

Taking care of the score book is really a tedious job and it requires special efforts and concentration. We 

would like to thank SHRI NILPESH MODY who helped us with the scoring for all the 4 matches.

Last but not the least, we cannot forget to thank all those our supporters who spared their precious time and 

came to Balasinor for cheering the team. 
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This tour has been a joint effort without which success could not have been tasted. So special mention to 

those who worked back doors without coming in front to earn any accolades.  

THUS WE CAN SAY WITH A PROUD FEELING THAT EACH & EVERYONE HAS BEEN A 

WINNER.

TEAM BNS HAS DONE IT AGAIN.

BHAVESH MODI CHIRAG PARIKH   

      SECRETARY     CONVENOR

SHREE BALASINOR NAVYUVAK SANGH
BNS LALKHA BERA T20 TOURNAMENT 2011-2012.

thLast date of filling the forms for LALKHA-BERA T20 is 28  feb 2013. Only 60 entries will be 

accepted on first-cum-first basis. Fees for 2 matches will be Rs 600. Please fill your forms any of the below 

offices.

[A] B.N.S. office  [Office hours] Mon-Sat from 3.00pm to 7.00pm & Sun 10.30am to 12.00am.

[B] Nirav.Desai c/o Globus Holidays, 68/72 Babu Genu Road, Mumbai -2. Contact No: 8108717979.

[C] Alpesh Dharia c/o Bharat Asbestos,  137, Narayan Dhuru Street, Ground  Floor, Mumbai -3.  

            Contact No : 9833867601.

BHAVESH MODI CHIRAG PARIKH   

    SECRETARY     CONVENOR

Vadasinor Dashanima Medical Center
Appeal to our Community Doctors & Paramedical Professionals

Respected Doctors,
Our Medical Centre is equipped with Three Well Furnished Closed Cabins 
for Doctors in Appx. 500 Sq.Ft. Area in the heart of this Metropolitan city.
Six Doctors (Two from our Caste) are at present offering their valuable 
services to us & only 35% of our capacities is utilised so far.
We are also in search of Pathology Technitians C.M.L.T. / D.M.L.T. / Trainee 
or an Experienced Pathological Technician for Morning from 7.30 AM. 
We make humble request to our Doctors to come forward & offer their 
valuable services for the noble cause. 
Please contact any one of following persons for further inquiry.
Mr. Daxeshbhai Kadakia  98331 76158  (President)
Mrs. Kinnariben Sevak     98217 89689  (Administrator)
Dr. Akshaybhai Sevak      98211 21244  (Superintendent)
Jan Seva is Prabhu Seva (Bhagvad Seva)
For VDNM Managing Committee 
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64©ÉÉÅ ¡ÉX»ÉnÉÉHqÒ{É {ÉÒ©ÉÒlÉà ¾ÉWù ù¾à±ÉÉ ¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù Hà³´ÉiÉÒ ©ÉÅe³{ÉÉ 
SÉàù©Éà{É ¸ÉÒ ©ÉiÉÒHÉÅlÉ HeHÒ+É, »oÉÉ{ÉÒH ©ÉÅmÉÒ ¸ÉÒ ù©ÉiÉ§ÉÉ> ~É÷à±É, +ÉSÉÉ«ÉÇ ¸ÉÒ »ÉÖ§ÉÉºÉ§ÉÉ> ~É÷à±É, 

¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉ»ÉÒ{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ{ÉÉ ¡É©ÉÖLÉ ¸ÉÒ H±~Éà¶É yÉÉùÒ«ÉÉ, ¾ÉàqàqÉùÉà lÉoÉÉ +{«É H©ÉÒ÷Ò ©Éà©¥ÉùÉà 
+{Éà ¶ÉÉ³É{ÉÉ Ê´ÉvÉoÉÔ §ÉÉ>+Éà +{Éà ¥É¾à{ÉÉà



WlÉ WiÉÉ´É´ÉÉ{ÉÖÅ Hà »ÉÅ»oÉÉ+à M/S. Raj Software Techonology (India) LTD. »ÉÉoÉà HùÉù HùÒ +É «ÉÉàW{ÉÉ©ÉÉÅ »HÖ±É 
+{Éà HÉà±ÉàW©ÉÉÅ §ÉiÉlÉÉ Ê´ÉvÉoÉÔ+Éà, NÉÞÊ¾iÉÒ+Éà, »ÉÒ{ÉÒ«Éù »ÉÒ÷Ò]{É ©ÉÉ÷à »ÉÉà{ÉàùÒ lÉH A§ÉÒ Hùà±É Uà. +É «ÉÉàW{ÉÉ©ÉÉÅ {ÉÒSÉà 
©ÉÖW¥É{ÉÉ »É÷Ô£É>e HÉà»ÉÇ ¶ÉÒLÉ´ÉÉe´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É¶Éà.
Sr. Course Service T x Total

1 Office Automation 1400.00 173.00 1573.00
2 Tally. ERP9 2250.00 278.00 2528.00
3 Kids Course 1250.00 155.00 1405.00
4 Web Page Designing 5000.00 618.00 5618.00
5 Desk-Top Publishing 3000.00 371.00 3371.00
6 Computer Hardware Course 3000.00 371.00 3371.00
7 CCCT Course 5000.00 618.00 5618.00
8 SPA 13500.00 1669.00 15169.00
9 G-TECH 52866.00 6534.00 59400.00
10 Smart IT Professional 36000.00 4450.00 40450.00
11 Smart Multimedia Professional 36000.00 4450.00 40450.00
12 Information Technology Professional 10000.00 1236.00 11236.00
13 Programming IN C 1500.00 186.00 1686.00
14 Programming In C++ 2000.00 248.00 2248.00
15 Programming InJAVA (CORE) 4000.00 495.00 4495.00
16 Programming InJAVA(ADVANCE) 4500.00 556.00 5056.00
17 Programming In VISUAL BASIC 4000.00 495.00 4495.00
18 Programming in SQL 4000.00 495.00 4495.00
19 Programming In. NET Technologies 36000.00 4450.00 40450.00
20 Programming In PHP 9000.00 1113.00 10113.00
21 Certified Accounting Professional 5000.00 618.00 5618.00

+É «ÉÉàW{ÉÉ ©ÉÉ÷à »ÉÅ»oÉÉ©ÉÉÅ £Éà©ÉÇ §Éù´ÉÖÅ W°ùÒ ù¾à¶Éà. £Éà©ÉÇ{ÉÒ »ÉÉoÉà ~ÉÖùÒ £Ò SÉàH +oÉ´ÉÉ ùÉàHeÉ »ÉÉoÉà 1 £Éà÷Éà +É~É´ÉÉ{ÉÉà 
ù¾à¶Éà. »É£³lÉÉ ~ÉÚ´ÉÇH HÉà»ÉÇ ~ÉÖùÉà HùÒ »ÉÊ÷ÇÊ£Hà÷ ©Éà³´É{ÉÉù Ê´ÉvÉoÉÔ{Éà 50 ÷HÉ £Ò SÉàH oÉÒ ~ÉÉUÒ +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É¶Éà.

Branches of Raj Academy - Andheri (W), Bandra (E), Borivali (W), Kandivali (W), Dadar (E), Dahisar 
(E), Malad (W), Ghatkopar (W), Goregaon (W), Kandivali (E), Miraroad (E), Malad (E), Masjid Bunder

¥ÉÒWÖ ©ÉÖÅ¥É> LÉÉlÉà Software Academy (¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ »É©ÉÉW) LÉÉlÉà {ÉÒSÉà WiÉÉ´Éà±É HÉà»ÉÇ ¶ÉÒLÉ´ÉÉe´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É¶Éà.
1. Basic Cum Value Added Course  - Rs. 1400/-
2. Tally ERP 9 - Rs. 2200/-
3. DTP (Desk Top Publishing) - Rs. 2000/-
4. Web Page Designing (WPD) - Rs. 3200/-
5. Complete Grandmaster (Kids Concept) - Rs. 900/- to Rs. 3600/-
6. Tiny Ladies Cum Value Address Course - Rs. 1700/-

+É +ÅNÉà{ÉÉ £Éà©ÉÇ »ÉÅ»oÉÉ{ÉÒ +ÉàÊ£»É©ÉÉÅ »ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ »É©É«É qù©«ÉÉ{É lÉoÉÉ »ÉÅ«ÉÉàWH ̧ ÉÒ »É©ÉÒù W«Éà{r NÉÉÅyÉÒ (±ÉÖ¾Éù SÉÉ±É) 
LÉÉlÉàoÉÒ ©É³¶Éà. +É +ÅNÉà{ÉÒ ́ ÉyÉÖ XiÉHÉùÒ ©ÉÉ÷à lÉoÉÉ £Éà©ÉÇ »ÉÅ~ÉÖiÉÇ §ÉùÒ{Éà »ÉÅ«ÉÉàWH »É©ÉÒù NÉÉÅyÉÒ {Éà {ÉÒSÉà WiÉÉ´Éà±É »Éù{ÉÉ©Éà 
©ÉÉàH±É´ÉÉ{ÉÉ ù¾à¶Éà.

»É©ÉÒù W«Éà{r NÉÉÅyÉÒ - ÷à{É. 22060294 / 22038077 / 9821234306
Nikoshi Trading Co. 12/5, 1st Floor, Carmellos Building, 63/67 Pathakwadi, Lohar Chawl, Mumbai - 400002 

©ÉÅmÉÒ & §ÉÉ´Éà¶É ¥ÉÒ~ÉÒ{É ©ÉÉàqÒ                                            »ÉÅ«ÉÉàWH &  »É©ÉÒù W«Éà{r NÉÉÅyÉÒ               

No. Course Fees a (12.36%)

¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ »ÉÅSÉÉÊ±ÉlÉ
¸ÉÒ©ÉlÉÒ ©ÉÅWÖ±ÉÉ¥Éà{É ¶ÉÉÅÊlÉ±ÉÉ±É ©É¾àlÉÉ (yÉùÒ´ÉÉ³É)~ÉÖù»HÞlÉ

HÉà©~«ÉÖ÷ù Ê¶ÉKÉiÉ «ÉÉàW{ÉÉ
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1) Yomesh Natverlal Shah (Zaat)

2301 Shripati Appartment

Grant Road, Nana Chowk

Mumbai - 400036

Mobile : 9322245143

Tel. No. : 23800672

2) Dr. Rajesh P. Dharia

Orthopadic Surgeon

(Consulting Room)

108, Radha Vallabh CHS 

(Modi Chambers)

French Bridge Corner, Opera House

Mumbsi : 400007

Tel.: 23800753, Time : 4 To 7

3) N±Éà©Éù >{e»÷ÄÒ]

¡ÉÊ´ÉiÉ§ÉÉ> ©ÉiÉÒ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾

NÉÒùÒ HÅqùÉ, ¥ÉÉ÷ ́ ÉÉeÉ,¶Éàc ¶ÉàùÒ,

¥ÉàáH ùÉàe, ©ÉÉÅe´ÉÒ -´ÉeÉàqùÉ

©ÉÉà.& 09714546394

÷à±ÉÒ£Éà{É {ÉÅ. & 0265- 2424919 

                 0265- 2425182

{É´ÉÉ »Éù{ÉÉ©ÉÉÅ

{ÉàmÉqÉ{É (SÉKÉÖqÉ{É) ©ÉÉ÷à »ÉÅ~ÉHÇ HùÉà - 1919

©ÉÞl«ÉÖ {ÉÉàáyÉ

H±ÉÉ¥Éà{É ù©ÉiÉ±ÉÉ±É yÉÉùÒ«ÉÉ (¶É¾àùÉ´ÉÉ³É) 93

»ÉÖ´ÉÇiÉÉ¥Éà{É ¡ÉqÒ~É§ÉÉ> ©ÉÉàqÒ (qà´É) 70

»ÉÉà©ÉÉ±ÉÉ±É §ÉÒLÉÉ±ÉÉ±É qÉà¶ÉÒ 84

W»É´ÉÅlÉ±ÉÉ±É ©ÉÖ³Y§ÉÉ> ~ÉùÒLÉ 70

W«Éà{r§ÉÉ> W«ÉÅlÉÒ±ÉÉ±É yÉÉùÒ«ÉÉ 83

{É÷´Éù±ÉÉ±É SÉÅqÖ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ 81

¾à©ÉÅlÉHÖ©ÉÉù +ÉàSU´É±ÉÉ±É ~ÉÉùàLÉ 73

©ÉÅWÖ±ÉÉ¥Éà{É W«ÉÅlÉÒ±ÉÉ±É yÉÉÊù«ÉÉ 83

¡É§ÉÖ »ÉqÃNÉlÉ{ÉÉ +Él©ÉÉ{Éà ¶ÉÉÅÊlÉ +~Éàâ +à´ÉÒ ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ

B©Éù

¶ÉÖ§É ±ÉN{É
1) +É«ÉÖ¶ÉÒ yÉ©Éâ¶É ùÊ»ÉH±ÉÉ±É ~ÉùÒLÉ

Ê´É»©É«É ~Éùà¶É SÉÉàG»ÉÒ
2) HùÒ¶©ÉÉ ùÉY´É {ÉÒùÅW{É ¶ÉÉ¾

´ÉÉ±©ÉÒH »ÉÅqÒ~É ~É÷à±É
3) eÉè. lÉ{É´ÉÒ H±~Éà¶É {É÷´Éù±ÉÉ±É ~ÉùÒLÉ

eÉè. °SÉÒlÉ §ÉùlÉ ~É÷à±É
4) eÒ©~É±É +¹ÉÒ{É SÉÉàG»ÉÒ

»É©ÉÒù§ÉÉ> ¶ÉÉ¾
5) eÉè. ©ÉÉ{É»ÉÒ HàlÉ{É HÉÅÊlÉ±ÉÉ±É ©ÉÉàqÒ (¥ÉÅNÉeÒ)

©ÉÉää±ÉÒH SÉÅrHÉÅlÉ ¶ÉÉ¾

lÉàW»´ÉÒ lÉÉù±ÉÉÅ
ḐÉÒ {ÉÒ±É «ÉÉà©Éà¶É ¶ÉÉ¾ ( ̧ ÉÒ «ÉÉà©Éà¶É {É÷´Éù±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ 

(]É÷) {ÉÉ »ÉÖ~ÉÖmÉ C.A.  Final ©ÉÉÅ AlÉÒùiÉÇ oÉ«ÉÉ Uà.

D ÊúÉÅqÉ +à»É. ~ÉùÒLÉ HÉà©É»ÉÇ©ÉÉÅ 93 ÷HÉ +à ~ÉÉ»É 

oÉ«Éà±É Uà
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+É~ÉiÉÉ ©ÉÉÅoÉÒ PÉiÉÉ ±ÉÉàHÉà 
¶ÉÉÊùùÒH HùlÉÉ ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH 
ùÒlÉà ´ÉyÉÖ +É³¶ÉÖ ¾Éà«É Uà
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