




V«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅW¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ WÖ±ÉÉ> - 20243

 ´ÉºÉÇ +ÅH lÉÉùÒLÉ
 68 4 21-07-2024

UÖ÷H ÊHÅ©ÉlÉ & °É.1/- ´ÉÉÊºÉÇH ±É´ÉÉW©É & °É.10/-
¥ÉÅÊH©É ùW{ÉÒHÉ{lÉ ~ÉùÒLÉ (lÉÅmÉÒ) (WÖ{ÉÉNÉh´ÉÉ³É)

WlÉÒ{É qà»ÉÉ> / ¡É¶ÉÉÅlÉ ~ÉùÒLÉ /lÉÖºÉÉù HeHÒ+É 
Ê{É©ÉÒºÉÉ Y. HeHÒ+É / Ê{É±Éà¶É qà»ÉÉ>

~ÉmÉ´«É´É¾Éù{ÉÖÅ »Éù{ÉÉ©ÉÖÅ
¥ÉÅÊH©É ~ÉùÒLÉ (£Éà{É : 22059601)

eÉ«É©ÉÅe >±ÉàH÷ÄÒH HÅ~É{ÉÒ, >/21 ¥ÉÒ,  Ê{Éù´É ©Éà{¶É{É, 
¥ÉÒWà ©ÉÉ³à, §ÉÉÅNÉ´ÉÉeÒ, HÉ±É¥ÉÉqà´ÉÒ ùÉàe,

©ÉÖÅ¥É>-400 002.�l £Éà{É : 9820434322
DDD

©ÉÅmÉÒ : +±~Éà¶É «ÉÉàNÉà{r yÉÉùÒ+É
403, +{ÉÖùÉNÉ Ê¥É±eÓNÉ, 9 ¥ÉÉiÉNÉÅNÉÉ JÉà»É ±Éà{É, ´ÉÉ±ÉHà¹Éù

©ÉÖÅ¥É> - 400006 (©ÉÉà.) & 9821110747
DDD

: »ÉÅ»oÉÉ{ÉÖÅ ùY»÷eÇ »Éù{ÉÉ©ÉÖÅ :
¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ

118/120, +qâ¶Éù qÉqÒ »÷ÄÒ÷, ´ÉÒ.~ÉÒ. ùÉàe,
©ÉÖÅ¥É> - 400 004. 

DDD

: »ÉÅ»oÉÉ{ÉÖÅ ´É¾Ò´É÷{ÉÖÅ »Éù{ÉÉ©ÉÖÅ:
¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ

Ê´É±»É{É »HÚ±É, eÉè. Ê´É±»É{É »÷ÄÒ÷, ´ÉÒ.~ÉÒ. ~ÉÉà±ÉÒ»É 
»÷à¶É{É{ÉÒ »ÉÉ©Éà, ©ÉÖÅ¥É> - 400 004

£Éà{É / ´ÉÉà÷»ÉÃ +à~É {ÉÅ¥Éù :  9930399100
Email Id : bnssangh@gmail.com

& »É©É«É & 
»ÉÉà©É´ÉÉù oÉÒ  ¶ÉÖJ´ÉÉù ¥É~ÉÉàùà 3.30 oÉÒ »ÉÉÅWà 6.00 H±ÉÉH

¶ÉÊ{É´ÉÉù ¥É~ÉÉàùà 12.30 oÉÒ »ÉÉÅWà 6.00 H±ÉÉH
DDD

Visit us at www.balasinor.in

+É~ÉiÉà »ÉÉä ´ÉäºiÉ´É, +É~ÉiÉÉ »ÉÉä{ÉÉ ´¾É±ÉÉ 
¸ÉÒ{ÉÉoÉY{ÉÉÅ ©ÉÅÊqù, ¸ÉÒ{ÉÉoÉwÉùÉ +{ÉàH´ÉÉù NÉ«ÉÉ 
¾Éà>¶ÉÖÅ. lÉÉà SÉÉ±ÉÉà +É~ÉiÉà ¸ÉÒ{ÉÉoÉY{ÉÉÅ Ê{ÉW ©ÉÅÊqù{Éà 
+Éà³LÉÒ+à +{Éà XiÉÒ+à {ÉÉ{ÉÉ-{ÉÉ{ÉÉ »Éà´ÉÉ{ÉÉÅ §ÉÉ´ÉÉà{Éà.

¸ÉÒ{ÉÉoÉY{ÉÉ Ê{ÉW ©ÉÅÊqù©ÉÉÅ WlÉÉÅ
¡ÉoÉ©É 12 (¥ÉÉù) qù´ÉÉX +É´Éà Uà lÉà{ÉÖÅ ù¾»«É

µÉW©ÉÉÅ ¥ÉÉù Ê{ÉHÖÅW Uà lÉà©É +¾Ó 12 qù´ÉÉX Uà, 
+{Éà lÉà{ÉÒ §ÉÒlÉù©ÉÉÅ ̧ ÉÒ{ÉÉoÉY Ê¥ÉùÉWà Uà.

(1) Ê»ÉÅ¾Ée{ÉÖÅ wÉù (2) ©ÉoÉÖùÉ wÉù (3) +~»ÉùÉ wÉù 

(4) ±ÉÉ±É wÉù (5) ~ÉÖ±É{q{ÉÖÅ wÉù  (6) * ±ÉÉ±É wÉù (7) 
{ÉNÉÉùLÉÉ{ÉÉ wÉù (8) Ê»ÉÅ¾~ÉÉàùÒ wÉù (9) ùl{É~ÉÉàùÒ 
(¾ÊoÉ«ÉÉ ~ÉÉàù) wÉù (10) WNÉ©ÉÉà¾{É wÉù (11) 
©ÉÊiÉHÉàcÉ wÉù (12) Ê{ÉW ©ÉÅÊqù wÉù.

¥ÉÉù Ê{ÉHÖÅW{ÉÉ §ÉÉ´ÉoÉÒ ¥ÉÉù qù´ÉÉX Uà.

* ±ÉÉ±É qù´ÉÉX{ÉÒ §ÉÒlÉù ¸ÉÒ «É¶ÉÉàqÉY{ÉÉ ±ÉÉ±É 
¸ÉÒ{ÉÉoÉY Ê¥ÉùÉWà Uà. lÉà »É©ÉÉyÉÉ{ÉÓ Àq«É©ÉÉÅ ¡É´Éà¶É HùÒ{Éà 
´ÉäºiÉ´ÉÉàoÉÒ ¡É»É{{ÉlÉÉ~ÉÚ´ÉÇH »Éà´ÉÉ HùÉ´Éà Uà.

{ÉNÉÉùÉ{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ

¸ÉÒ{ÉÉoÉY{ÉÒ ùÉW§ÉÉàNÉ{ÉÒ ]ÉÅLÉÒ ~É¾à±ÉÉÅ {ÉNÉÉùÉÅ 
´ÉÉNÉà Uà. ¡Él«ÉàH µÉW´ÉÉ»ÉÒ lÉoÉÉ ́ ÉäºiÉ´É{Éà »ÉÚSÉ{ÉÉ +É~Éà Uà 
Hà, ¡ÉoÉ©É ©ÉÅNÉ±ÉÉ-¶ÉiÉNÉÉù, N´ÉÉ±É{ÉÒ ]ÉÅLÉÒ oÉ> SÉÚHÒ Uà. 
Xà +É~ÉiÉ{Éà +à q¶ÉÇ{É{ÉÉà ±ÉÉ§É {É ©É²«ÉÉà ¾Éà«É lÉÉà W±qÒ 
~ÉyÉÉùÉà +{Éà ùÉW§ÉÉàNÉ{ÉÒ ]ÉÅLÉÒ HùÉà. +à »ÉÚSÉ{É Hùà Uà Hà, 
~ÉÚ´ÉÇW{©É©ÉÉÅ +©Éà ¡É§ÉÖ{Éà Ê´É»ÉùÒ ~ÉÖi«É{ÉÖÅ §ÉÉoÉÖÅ {É ¥ÉÉÅy«ÉÖÅ 
lÉà{ÉÉ ~ÉÊùiÉÉ©Éà +©Éà ~É¶ÉÖW{©É©ÉÉÅ W{©«ÉÉ +{Éà ©ÉÞl«ÉÖ ¥ÉÉq 
SÉÉ©ÉeÉ{ÉÉÅ {ÉNÉÉùÉÅ ́ ÉiÉÉ´ÉÒ{Éà eÅeÉoÉÒ ©ÉÉù ~ÉeÒ ùÂÉÅ Uà.

+à ¡Él«ÉàH ´ÉäºiÉ´É{Éà Ê´É{ÉÅlÉÒ Hùà Uà Hà ¡É§ÉÖ{ÉÖÅ »©ÉùiÉ 
+¾Ê{ÉÇ¶É XNÉÞlÉ ùÉLÉÉà, +{Éà lÉ{É, ©É{É, yÉ{ÉoÉÒ ¡É§ÉÖ{ÉÒ 

E  E  ¾à©ÉÉ ¥ÉÅÊH©É ~ÉùÒLÉ (WÖ{ÉÉNÉh´ÉÉ³É) {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

- lÉÅmÉÒ ©ÉÅe³ lÉù£oÉÒ - Ê{ÉÊ©ÉºÉÉ Y[Éà¶É HeHÒ+É (©ÉùPÉÉ)

Ê{ÉW ©ÉÅÊqù ¸ÉÒ {ÉÉoÉwÉùÉÊ{ÉW ©ÉÅÊqù ¸ÉÒ {ÉÉoÉwÉùÉÊ{ÉW ©ÉÅÊqù ¸ÉÒ {ÉÉoÉwÉùÉÊ{ÉW ©ÉÅÊqù ¸ÉÒ {ÉÉoÉwÉùÉÊ{ÉW ©ÉÅÊqù ¸ÉÒ {ÉÉoÉwÉùÉÊ{ÉW ©ÉÅÊqù ¸ÉÒ {ÉÉoÉwÉùÉ



V«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅW¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ WÖ±ÉÉ> - 20244

E  E  +àH ¶ÉÖ§ÉàSUH {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  



Yoga By Bankim Parikh

Batch 1 : Mon to Fri - 7 am to 8 am

RELEASE YOUR MIND AND BODY

Online yoga sessions

CONNECT WITH YOUR SOUL

p���Pranayam

p���Aasanas

p���Power Yoga

p���Surya Namaskar

p���Stretching

p���Other Kriyas

p���Meditation

p���Relaxation & Shavasan

p���Knowledge Sharing

Bankim : 9820434322 

E  E  WlÉÒ{É {É´É{ÉÒlÉ±ÉÉ±É qà»ÉÉ>  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

V«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅW¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ WÖ±ÉÉ> - 20245

»Éà´ÉÉ HùÉà +{Éà +à ~ÉNÉÊoÉ«ÉÖÅ SÉÚG«ÉÉ lÉÉà +©ÉÉùÉ Wà´ÉÒ 
q¶ÉÉ{ÉÉ §ÉÉàNÉ ¥É{É¶ÉÉà.

SÉÉù SÉÉàH{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ

¸ÉÒ{ÉÉoÉÒ{ÉÉ ©ÉÅÊqù©ÉÉÅ 4 SÉÉàH Uà.

(1) ¸ÉÒ NÉÉà´ÉyÉÇ{É~ÉÚX{ÉÉà SÉÉàH (2) £Ý±É SÉÉàH (yÉÉà±ÉÒ 
~ÉÊ÷«ÉÉ) (3) H©É±É SÉÉàH (4) ùlÉ{É SÉÉàH

¸ÉÒ NÉÉà´ÉyÉÇ{É ~ÉÚX{ÉÉà SÉÉàH

+É SÉÉàH©ÉÉÅ ¸ÉÒNÉÉà´ÉyÉÇ{É{ÉÒ ~ÉÚX oÉÉ«É Uà. ¸ÉÒ 
ÊNÉÊùùÉWY{ÉÖÅ ±ÉÉÅ¥ÉÖÅ »´É°~É Uà +à÷±Éà +É SÉÉàH ±ÉÉÅ¥ÉÉà Uà. 
+É SÉÉàH©ÉÉÅ ~ÉooÉù WeÉ´ÉlÉÉ {ÉoÉÒ, HÉùiÉ Hà ¸ÉÒ 
ÊNÉÊùùÉW{ÉÒ ~É´ÉÇlÉ{ÉÒ lÉ³à÷Ò©ÉÉÅ ~ÉooÉùÉà {ÉoÉÒ. +¾Ó 
HÒlÉÇ{ÉÉà ~ÉiÉ NÉ´ÉÉ«É Uà.

Wà©É ¸ÉÒ ÊNÉÊùùÉW ~É´ÉÇlÉ A~Éù µÉW-WlÉÒ~ÉÚùÉ ©ÉÉ±ÉÒ-
§ÉÒ±É +ÉÊq ¥ÉyÉÒ XlÉ{ÉÉÅ ©ÉÉiÉ»ÉÉà W> ¶ÉHà Uà lÉà©É +¾Ó 
~ÉiÉ »É´ÉÇ ±ÉÉàHÉà{Éà +É´É´ÉÉ{ÉÉà +ÊyÉHÉù Uà.

¸ÉÒ{É´É{ÉÒlÉÊ¡É«ÉY{ÉÉÅ ©ÉÅÊqù{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ

¸ÉÒ NÉÉà´ÉyÉÇ{É SÉÉàH{ÉÒ ¥ÉÉWÖ©ÉÉÅ W ̧ ÉÒ{É´É{ÉÒlÉÊ¡É«ÉY{ÉÖÅ 
©ÉÅÊqù Uà. +É ¸ÉÒ{ÉÅqùÉ«ÉY{ÉÉ PÉù{ÉÉ §ÉÉ´ÉoÉÒ Uà. +¾Ó 
¡É§ÉÖ ¥ÉyÉÒ ±ÉÒ±ÉÉ ¥ÉÉ±É»´É°~É{ÉÉ §ÉÉ´ÉoÉÒ Hùà Uà.
»ÉÚùW~ÉÉà³ lÉoÉÉ yÉÉà±ÉÒ~ÉÊ÷«ÉÉ (£Ý±ÉSÉÉàH) {ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ

¸ÉÒ NÉÉà´ÉyÉÇ{É~ÉÚX{ÉÉ SÉÉàH{ÉÒ »ÉÉ©Éà »ÉÚùW~ÉÉà³ Uà. lÉà{Éà 
{É´É ~ÉNÉÊoÉ«ÉÉÅ Uà. lÉà ©É«ÉÉÇqÉ {É´ÉyÉÉ §ÉÎGlÉ{ÉÉ §ÉÉ´ÉoÉÒ Uà.

W©ÉiÉÒ¥ÉÉWÖ £Ý±ÉSÉÉàH-yÉÉà±ÉÒ~ÉÊ÷«ÉÉ Uà. lÉà{Éà {É´É 
~ÉNÉÊoÉ«ÉÉÅ Uà. lÉà ~ÉÖÊº÷ {É´ÉyÉÉ §ÉÎGlÉ{ÉÉ §ÉÉ´ÉoÉÒ Uà.

¡É§ÉÖ¡ÉÉÎ~lÉ{ÉÉà ©ÉÉNÉÇ W §ÉÎGlÉ Uà, +{Éà lÉà {É´É 
¡ÉHÉù{ÉÒ Uà. Wà©É & ¸É´ÉiÉ, HÒlÉÇ{É, »©ÉùiÉ, ~ÉÉq»Éà´É{É, 
+SÉÇ{É, ´ÉÅq{É, qÉ»«É, »ÉL«É +{Éà +Él©ÉÊ{É´Éàq{É. +É 
{É´ÉyÉÉ §ÉÎGlÉ ́ ÉNÉù ¡É§ÉÖ¡ÉÉÎ~lÉ oÉ> ¶ÉHlÉÒ {ÉoÉÒ.

»ÉÚùW~ÉÉà±É{ÉÒ §ÉÎGlÉ ©É«ÉÉÇqÉ§ÉÎGlÉ 

»ÉÚùW~ÉÉà³{ÉÉà qù´ÉÉXà ©ÉÅÊqù{ÉÉ §ÉÉ´ÉoÉÒ Uà. +à 
©ÉÉNÉÇoÉÒ ©É«ÉÉÇqÉ§ÉGlÉ ùÉX-ùÉiÉÒ ©É«ÉÉÇqÉ»ÉÊ¾lÉ +É´Éà Uà. 

»ÉÚlÉH´ÉÉ³É ́ ÉäºiÉ´ÉÉà{Éà ~ÉiÉ +à ©ÉÉNÉÇoÉÒ W q¶ÉÇ{É oÉÉ«É Uà.
£Ú±ÉSÉÉàH 

£Ý±ÉSÉÉàH ¸ÉÒ NÉÉà±ÉÉàH{ÉÖÅ »´É°~É Uà, +{Éà NÉÉà±ÉÉàH 
¸ÉÒ¶ÉàºÉY{ÉÒ NÉÉàq©ÉÉÅ Uà. ̧ ÉÒ¶ÉàºÉY ±ÉÉÅ¥ÉÉ »´É°~É´ÉÉ³É Uà, 
+ÉoÉÒ +à »´É°~É ±ÉÉÅ¥ÉÖÅ Uà. §ÉNÉ´ÉÉ{É ¸ÉÒ¶ÉàºÉ¶É««ÉÉ A~Éù 
~ÉÉàhà Uà +{Éà ¶É««ÉÉ KÉÒù»ÉÉNÉù©ÉÉÅ ¾Éà«É Uà. lÉà{ÉÉÅ °~É ùÅNÉ 
~ÉiÉ »É£àq Uà.

Wà©É ¡É§ÉÖ KÉÒù»ÉÉNÉù{ÉÒ +Åqù ¸ÉÒ¶ÉàºÉY{ÉÒ ¶É««ÉÉ 
C~Éù ~ÉÉàhà Uà, +{Éà KÉÒù»ÉÉNÉù »É£àq Uà lÉoÉÉ ±ÉÉÅ¥ÉÉà Uà 
lÉà©É £Ý±ÉSÉÉàH ~ÉiÉ ±ÉÉÅ¥ÉÉ »´É°~É{ÉÉà Uà.

»Éà´ÉÉ Hù´ÉÉ´ÉÉ³É ©ÉÖÊLÉ«ÉÉ, §ÉÒlÉÊù«ÉÉ lÉoÉÉ NÉÉà»´ÉÉ©ÉÒ 
¥ÉÉ³HÉà V«ÉÉùà »{ÉÉ{É HùÒ{Éà LÉeÉA ~É¾àùÒ{Éà »Éà´ÉÉ©ÉÉÅ X«É 
Uà l«ÉÉùà PÉÉà±ÉÒ ~ÉÊ÷«ÉÉ +É´ÉlÉÉÅ W LÉeÉA AlÉÉùÒ{Éà X«É 
Uà, HÉùiÉ Hà yÉÉà±ÉÒ ~ÉÊ÷«ÉÉ A~Éù NÉÉà±ÉÉàH lÉoÉÉ 

(+{ÉÖ»ÉÅPÉÉ{É ~ÉÉ{ÉÉ {ÉÅ¥Éù - 15)
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E  E  ©ÉÅWÖ±É ¶Éä±ÉàºÉHÖ©ÉÉù yÉÉùÒ+É (¾àe©ÉÉ»lÉù)  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  



¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ
´ÉÉÊºÉÇH »ÉÉyÉÉùiÉ »É§ÉÉ

V«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅW¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ WÖ±ÉÉ> - 20247

¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ{ÉÒ 74©ÉÒ ´ÉÉÊºÉÇH 

»ÉÉyÉÉùiÉ »É§ÉÉ ùÊ´É´ÉÉù, lÉÉ. 30 WÚ{É 2024{ÉÉ 

ùÉàW »É´ÉÉùà 10.00 H±ÉÉHà ̧ ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH 

»ÉÅPÉ HÉ«ÉÉÇ±É«É, Ê´É±»É{É »HÚ±É, eÉè. Ê´É±»É{É »÷ÄÒ÷ »ÉÉ©Éà, 

´ÉÒ.~ÉÒ.ùÉàe ~ÉÉà±ÉÒ»É »÷à¶É{É, ©ÉÖÅ¥É> - 400004. ¸ÉÒ 

»É©ÉÒù W«Éà{r NÉÉÅyÉÒ{ÉÒ +y«ÉKÉlÉÉ ¾àc³ oÉ> ¾lÉÒ.

¥ÉàcH©ÉÉÅ HÖ±É 29 »É§«ÉÉà ¾ÉWù ùÂÉ ¾lÉÉ.

¸ÉÒ »É©ÉÒù NÉÉÅyÉÒ +y«ÉKÉ»oÉÉ{ÉàoÉÒ »É§ÉÉ©ÉÉÅ A~ÉÎ»oÉlÉ 

lÉ©ÉÉ©É »É§«ÉÉà{Éà +É´ÉHÉ«ÉÉÇ ¾lÉÉ +{Éà ¥ÉyÉÉ{Éà NÉ«ÉÉ ́ ÉºÉÇ 

qùÊ©É«ÉÉ{É lÉ©ÉÉ©É Êq´ÉÅNÉlÉ +Él©ÉÉ+Éà{Éà ¸ÉyyÉÉÅW±ÉÒ 

+É~É´ÉÉ ©ÉÉ÷à C§ÉÉ oÉ´ÉÉ +{Éà ¥Éà Ê©É{ÉÒ÷{ÉÖÅ ©ÉÉä{É 

X³´É´ÉÉ Ê´É{ÉÅlÉÒ HùÒ ¾lÉÒ.

Xà>{÷ »ÉàJà÷ùÒ ̧ ÉÒ Ê{ÉHà¶É NÉÉÅyÉÒ+à 73 ©ÉÒ ́ ÉÉÊºÉÇH 

»ÉÉ©ÉÉ{«É »É§ÉÉ{ÉÒ Ê©É{ÉÒ÷Ã»É ´ÉÉÅSÉÒ »ÉÅ§É³É´ÉÒ ¾lÉÒ. lÉà 

©ÉÅWÚù HùÒ{Éà cùÉ´É ~É»ÉÉù Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà ¾lÉÉà.

»ÉÅPÉ{ÉÉ ©ÉÅmÉÒ ¸ÉÒ +±~Éà¶É yÉÉùÒ+É+à ´ÉºÉÇ 2023-

2024{ÉÉà ©ÉÅmÉÒ +¾à´ÉÉ±É ùWÚ H«ÉÉâ ¾lÉÉà. Wà SÉSÉÉÇ 

Ê´ÉSÉÉùiÉÉ ¥ÉÉq ©ÉÅWÚù HùÒ{Éà cùÉ´É ~É»ÉÉù Hù´ÉÉ©ÉÉÅ 

+É´«ÉÉà ¾lÉÉà.

»ÉÅPÉ{ÉÉ LÉX{ÉSÉÒ ¸ÉÒ WlÉÒ{É HÉàÊ÷+É+à +ÉàÊe÷àe 

+àHÉA{÷Ã»É ùWÖ H«ÉÉÇ ¾lÉÉ. Wà SÉSÉÉÇ Ê´ÉSÉÉùiÉÉ ¥ÉÉq 

©ÉÅWÚù HùÒ{Éà cùÉ´É ~É»ÉÉù Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà ¾lÉÉà.

´ÉºÉÇ 2024-2025 ©ÉÉ÷à ©Éà»É»ÉÇ +É>.+Éà. 

yÉÉÊù+É +à{e HÅ~É{ÉÒ{Éà »ÉÅPÉ{ÉÉ +ÉàÊe÷ù lÉùÒHà Ê{É«ÉÖGlÉ 

HùÒ{Éà cùÉ´É ~É»ÉÉù Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà ¾lÉÉà, lÉà©ÉW 

©ÉÉ{ÉqÃ ©É¾à{ÉlÉÉiÉÖÅ {ÉIÒ Hù´ÉÉ{ÉÒ »ÉnÉÉ HÉùÉà¥ÉÉùÒ{Éà 

+É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ ¾lÉÒ.

¸ÉÒ©ÉlÉÒ ¶ÉÉÅlÉÉ¥Éà{É ¶ÉÉÅÊlÉ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ (SÉÉàH»ÉÒ) 

¶ÉäKÉÊiÉH >{ÉÉ©É Ê´ÉlÉùiÉ ¾àc³ ¡É©ÉÖLÉ ¸ÉÒ »É©ÉÒù 

NÉÉÅyÉÒ+à Ê´ÉvÉoÉÔ+Éà{ÉÒ ¶ÉäKÉÊiÉH »É£³lÉÉ ¥Éq±É >{ÉÉ©É 

Ê´ÉlÉùiÉ H«ÉÖÈ ¾lÉÖÅ.

¸ÉÒ qKÉà¶É§ÉÉ> - ¸ÉÒ Ê©ÉÊ{ÉºÉ§ÉÉ> HeHÒ+É 

(HeHÒ+É +à{÷ù¡ÉÉ>]) lÉoÉÉ ¸ÉÒ©ÉlÉÒ HÖ»ÉÖ©É¥Éà{É 

{É´É{ÉÒlÉ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ (+É¾ÉàeÒ) >{eÉàù »~ÉÉà÷Ã»ÉÇ 

+àÎG÷Ê´É÷Ò{ÉÉ >{ÉÉ©É{ÉÖÅ Ê´ÉlÉùiÉ ¡É©ÉÖLÉ ¸ÉÒ »É©ÉÒù 

NÉÉÅyÉÒ+à H«ÉÖÈ ¾lÉÖÅ.

»ÉàJà÷ùÒ ̧ ÉÒ +±~Éà¶É yÉÉÊù+É+à ©ÉÉÊ¾lÉÒ +É~ÉÒ ¾lÉÒ 

Hà 18 ©ÉÒ +ÉàNÉ»÷ 1950 +É~ÉiÉÉ »ÉÅPÉ{ÉÒ 

»oÉÉ~É{ÉÉ{ÉÒ lÉÉùÒLÉ Uà. +É~ÉiÉÉà »ÉÅPÉ 75 {ÉÉ 

~±Éà÷àÊ{É«É©É V«ÉÚ¥É±ÉÒ ́ ÉºÉÇ©ÉÉÅ ¡É´Éà¶É HùÒ ùÂÉà Uà, lÉà LÉÚ¥É 

W NÉ´ÉÇ{ÉÒ ´ÉÉlÉ Uà. lÉà{ÉÉ A~É±ÉKÉ©ÉÉÅ +ÉLÉÉ ´ÉºÉÇ 

qùÊ©É«ÉÉ{É Ê´ÉÊ´ÉyÉ HÉ«ÉÇJ©ÉÉà §É´«É ùÒlÉà AW´É´ÉÉ{ÉÖÅ 

+É«ÉÉàW{É HùÒ ùÂÉ UÒ+à.

¡É©ÉÖLÉ ¸ÉÒ »É©ÉÒù NÉÉÅyÉÒ+à ¾ÉWù ù¾à±ÉÉ lÉ©ÉÉ©É 

»É§«ÉÉà{ÉÖÅ »´ÉÉNÉlÉ H«ÉÖÈ. NÉ«ÉÉ ´ÉºÉÇ 2023-24 ©ÉÉ÷à 

»ÉÅPÉ{Éà qÉ{É +É~É´ÉÉ ¥Éq±É lÉ©ÉÉ©É qÉlÉÉ+Éà{ÉÉà +É§ÉÉù 

©ÉÉ{«ÉÉà ¾lÉÉà. 2023-24 {ÉÉ ´ÉºÉÇ ©ÉÉ÷à lÉ©ÉÉ©É 

HÊ©É÷Ò{ÉÉ »É§«ÉÉà{Éà lÉà©É{ÉÒ »ÉLÉlÉ ©É¾à{ÉlÉ +{Éà lÉ©ÉÉ©É 

>´Éà{÷{Éà §É´«É ùÒlÉà »É£³ ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ ¥Éq±É +É§ÉÉù  

©ÉÉ{«ÉÉà ¾lÉÉà.

¡É©ÉÖLÉ ¸ÉÒ »É©ÉÒù NÉÉÅyÉÒ+à +É§ÉÉù ©ÉÉ{ÉÒ Ê©ÉÊ÷ÅNÉ 

¥ÉùLÉÉ»lÉ HùÒ ¾lÉÒ.

©ÉÅmÉÒ - ¸ÉÒ +±~Éà¶É yÉÉùÒ+É

E  E  {ÉÒlÉÉ¥Éà{É ùÉWà{r ©ÉÉàqÒ (~Éà~Éù´ÉÉ³É) {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  



V«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅW¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ WÖ±ÉÉ> - 20248

E  E  ©É{ÉÉàW (±ÉLÉÉà) {É÷´Éù±ÉÉ±É yÉÉùÒ+É (HÖiÉÒ´ÉÉ³É) {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  



V«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅW¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ WÖ±ÉÉ> - 20249

Ê¾Å»ÉÉ, SÉÉàùÒ +{Éà ´«ÉÊ§ÉSÉÉù +à ¶ÉÉùÒÊùH ~ÉÉ~É, H©ÉÇ 

SÉÉÊe«ÉÉ~ÉiÉÖÅ, HcÉàù ́ ÉSÉ{É, +»Él«É´ÉSÉ{É +{Éà +»ÉÅ¥ÉÅÊyÉH 

´ÉSÉ{É +É SÉÉù ́ ÉÉiÉÒ{ÉÉ ~ÉÉ~É H©ÉÇ, lÉà©ÉW ¥ÉÒX{ÉÖÅ +Ê¾lÉ 

Hù´ÉÉ{ÉÉà Ê´ÉSÉÉù, +qàLÉÉ>->ºÉÉÇ +{Éà ¶ÉÉ»mÉÉàoÉÒ +´É³Ò 

rÊº÷ +à mÉiÉ ©É{É{ÉÉÅ ~ÉÉ~ÉÉà Uà. +É©É q»É ¡ÉHÉù{ÉÉ ¶ÉùÒù, 

´ÉÉiÉÒ +{Éà ©É{É{ÉÉ ~ÉÉ~ÉÉà{Éà l«ÉW´ÉÉ{ÉÖÅ Ê´ÉyÉÉ{É Uà. 

§ÉÚlÉHÉ³©ÉÉÅ Hùà±ÉÉ ~ÉÉ~ÉÉà {Éº÷ Hù´ÉÉ >ÎSUlÉ +{Éà W°ùÒ 

Uà. HÉùiÉ Hà {É¥É³Ò PÉ÷{ÉÉ+Éà{ÉÒ +»ÉùoÉÒ ©ÉÖGlÉ ù¾à´ÉÉ, 

¥É{É´ÉÖÅ ~Éeà `~±ÉÉÊ»÷H{ÉÉ ~Éà~Éù' Wà´ÉÉ +{Éà ¶ÉÖ§É 

PÉ÷{ÉÉ+Éà{Éà ]Ò±É´ÉÉ ¥É{ÉÒ+à `¥±ÉÉà÷ÓNÉ ~Éà~Éù' Wà´ÉÉ. 

lÉà©ÉW +Éc ¡ÉHÉù{ÉÉ »´É§ÉÉ´É ¾Éà«É Uà. lÉà©ÉÉÅ ~ÉiÉ 

´«ÉÎGlÉ{ÉÉà Ê´É-±ÉKÉiÉ Ê´ÉÊSÉmÉ »´É§ÉÉ´É +à{ÉÒ »ÉÉ©Éà 

´«ÉÎGlÉ{ÉÉ ¥ÉyÉÉ NÉÖiÉÉà ]ÉÅLÉÉ Hùà Uà. qÉLÉ±ÉÉ lÉùÒHà 

©É¾É§ÉÉùlÉ{ÉÒ HoÉÉ©ÉÉÅ ©É¾ÉùÉW yÉÞlÉùÉº÷Ä{ÉÉà ~ÉÖmÉ©ÉÉà¾ 

XiÉÒlÉÉà Uà. lÉà qÖ«ÉÉâyÉ{É{Éà »É´ÉÇNÉÖiÉ »ÉÅ~É}É »É©ÉWà Uà.

©ÉÒcÉ¶É{ÉÒ SÉù©É»ÉÒ©ÉÉ ©É{ÉÖº«É{ÉÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ +Åqù 

+{ÉÖ§É´ÉÒ ¶ÉHÉ«É Uà. lÉà Uà §ÉÎGlÉ©ÉÉNÉÇ. lÉà oÉHÒ ¥ÉÖÊu©ÉÉ{É 

+{Éà £³qÉ«ÉÒ {ÉÒ´Éeà Uà. ~ÉÖÊº÷©ÉÉNÉÇ AnÉ©É ©ÉÉNÉÇ Uà. +àH 

§ÉGlÉ lÉà{Éà ©É³lÉÉ ~ÉÊùiÉÉ©ÉÉà©ÉÉÅ {ÉÊ¾ ~ÉiÉ lÉà ´É»lÉÖ 

Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É{ÉÅq +{ÉÖ§É´ÉÒ, Wà Hùà lÉà©ÉÉÅ »É©ÉÊ~ÉÇlÉ{ÉÒ 

§ÉÉ´É{ÉÉ HÉ©É Hùà Uà. +É úÉÁ[ÉÉ{É{ÉÉ HÉùiÉà +ÉLÉÉ 

WNÉlÉ{ÉÖÅ [ÉÉ{É ~ÉÉ©Éà Uà +{Éà mÉiÉà«É §ÉÖ´É{É `úÉÁ°~É' 

+{ÉÖ§É´Éà Uà. »ÉÅ»ÉÉù{ÉÉà ©ÉÉà¾ Ê{É©ÉÇ³ ¥É{ÉÒ X«É Uà. 

+Éy«ÉÉÎl©ÉH ©ÉÉNÉÇ{ÉÒ §ÉÚÊ©ÉHÉ©ÉÉÅ J©Éà Aq«É oÉ>, ¡ÉÉ~lÉ 

Hù´ÉÉoÉÒ `Y´É{É ©ÉÖÎGlÉ' ©Éà³´ÉÒ ¶ÉHà Uà. ±ÉÅHÉ~ÉÊlÉ 

ùÉ´ÉiÉ{ÉÉà +ÅlÉ »É©É«É V«ÉÉùà +É´«ÉÉà l«ÉÉùà lÉà{Éà ¥ÉSÉÉ´É{ÉÉù 

»ÉÉä ©ÉÞl«ÉÖ ~ÉÉ©«ÉÉ ¾lÉÉ. qà¾ yÉÉùiÉ©ÉÉÅ ¥ÉyÉÒ W´ÉÉ¥ÉqÉùÒ 

Ê{É§ÉÉ´ÉlÉÉÅ Ê{É§ÉÉ´ÉlÉÉÅ ¡É§ÉÖ »©ÉùiÉ Hù´ÉÖÅ HÉùiÉ Hà PÉ÷ 

PÉ÷©ÉÉÅ PÉ{É¶«ÉÉ©É ́ «ÉÉ~Éà±ÉÉ Uà. ©ÉÅÊqù©ÉÉÅ §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÉ q¶ÉÇ{É 

HùÒ+à UÒ+à, ~ÉiÉ ©É{ÉÖº«É Xà »ÉÉSÉÒ ¸ÉyyÉÉ +{Éà §ÉÉ´É{ÉÉ 

ùÉLÉà lÉÉà HÉà>~ÉiÉ °~Éà §ÉNÉ´ÉÉ{É ¡ÉNÉ÷ oÉ> ¶ÉHà Uà.

»É©É«É §É±Éà LÉùÉ¥É SÉÉ±ÉlÉÉà ¾Éà«É ~ÉiÉ lÉà{Éà »ÉÉùÉà 

¥É{ÉÉ´É´ÉÉà +É~ÉiÉÉÅ ¾ÉoÉ©ÉÉÅ Uà. »É©É«É NÉ©Éà lÉà ¾Éà«É, ~ÉiÉ 

»É©É«É{Éà ©É{ÉNÉ©ÉlÉÉà Hù´ÉÉà Hà +iÉNÉ©ÉlÉÉà Hù´ÉÉà +à 

+É~ÉiÉÉ ©É{É ~Éù Ê{É§ÉÇù Hùà Uà. ¡É¥É³ ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ, +l«ÉÅlÉ 

+àHÉOÉlÉÉ, lÉÒµÉ «ÉÉq¶ÉÎGlÉ +{Éà Hà÷±ÉÒH «ÉÖÎGlÉ+Éà{ÉÉà 

»ÉÅ«ÉÉàNÉ +{Éà »É¾ÉùÉà, »É¾»ÉÉ´ÉyÉÉ{ÉÒoÉÒ ©ÉÅÊ]±Éà 

~É¾ÉáSÉ{ÉÉù ¶ÉÎGlÉ+Éà »É©É«É ¥Éq±É´ÉÉ©ÉÉÅ W°ùÒ Uà.

©ÉÉ{É´ÉÒ{ÉÉ Y´É{É©ÉÉÅ »É£³lÉÉ{ÉÖÅ ̧ Éàºc ~ÉNÉÊoÉ«ÉÖÅ +à÷±Éà 

»ÉÅPÉºÉÇ, +ÉW{ÉÉ »~ÉyÉÉÇl©ÉH «ÉÖNÉ©ÉÉÅ »ÉÅPÉºÉÇ §Éùà±ÉÖÅ Y´É{É 

©ÉÉ{É´ÉÒ{Éà »É£³lÉÉ{ÉÉ Ê¶ÉLÉù ~Éù ~É¾ÉáSÉÉeà Uà. ¡É«Él{É 

- HÒùÒ÷ yÉÉùÒ+É (¡ÉÊlÉJ©ÉÉ)

¶ÉÉ»mÉÒ NÉÉà~ÉÉ±É§ÉÉ> §Éa (NÉÉàù)

SANKALP ASTROLOGIST CONSULTANT
JYOTIRVID (MUMBAI)

©ÉÉà¥ÉÉ>±É & 98205 28022
Email�:�bhattgopal59@gmail.com

6, ¶ÉÉ»mÉÒ§ÉÖ´É{É, ¥±ÉÉàH {ÉÅ.13/16 1 ©ÉÉ³à, WúÉà¹Éù NÉ±±ÉÒ,
¥ÉÉÅiÉNÉÅNÉÉ JÉà»É ùÉàe, ´ÉÉ±ÉHà¹Éù, ©ÉÖÅ¥É> - 400 006

V«ÉÉàÊlÉºÉ Ê´É¶ÉÉùq, H©ÉÇHÉÅe Ê´É¶ÉÉùq
(©ÉÚeàlÉÒ - +©ÉqÉ´ÉÉq)

V«ÉÉàÊlÉºÉ, ©Éà³É~ÉH, OÉ¾Éà{ÉÉ W~É, ©ÉÅe~É ©É¾ÖlÉÇ, 
OÉ¾¶ÉÉÅÊlÉ, ±ÉN{É Ê´ÉÊyÉ, ´ÉÉ»lÉÖ ¶ÉÉÅÊlÉ, {ÉKÉmÉ ¶ÉÉÅÊlÉ,

¸ÉÒ©ÉÅlÉ »ÉÅ»HÉù,  {É´ÉSÉÅeÒ «É[É, Ê~ÉlÉÞqÉàºÉ ¶ÉÉÅÊlÉ,
{ÉÉùÉ«ÉiÉ ¥É±ÉÒ, eÉAÊ]ÅNÉ ÷à±ÉÒ oÉàùà~ÉÒ wÉùÉ

Ê´ÉÊ´ÉyÉ V«ÉÉàÊlÉºÉ {Éà ±ÉNÉlÉÉ ¡ÉüÉÉà{ÉÖÅ «ÉÉàN«É ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É, 
´ÉàqÉàGlÉ ~ÉÖùÉiÉÉàGlÉ,

¶ÉÉ»mÉÉàGlÉ ~ÉÖÊº÷©ÉÉNÉÇ Ê´ÉÊyÉ Ê´ÉyÉÉ{ÉoÉÒ ~ÉÚW{É
»ÉÅlÉÉàºÉ~ÉÚ́ ÉÇH HÉ«ÉÇ Hù{ÉÉù

E  E »´É. »ÉÊ´ÉlÉÉ¥Éà{É ù©ÉiÉ±ÉÉ±É ~ÉùÒLÉ (±ÉdÉ~ÉÉùàLÉ)  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

©É{ÉÖº«ÉY´É `G«ÉÉÅoÉÒ +É´«ÉÉà -
¶ÉÉ ©ÉÉ÷à +É´«ÉÉà +{Éà G«ÉÉÅ W´ÉÉ{ÉÖÅ Uà'



V«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅW¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ WÖ±ÉÉ> - 202410

E  E  ÊùÊ¶É±É ÊNÉùÒ¶É§ÉÉ> ¶ÉÉ¾ {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  



V«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅW¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ WÖ±ÉÉ> - 202411

+{Éà ©É¾à{ÉlÉ ´ÉNÉù HÉÅ> W ©É³lÉÖÅ {ÉoÉÒ. ¸ÉÒ HÞºiÉà HÂÖÅ Uà 

Hà `©ÉÉÅ £±ÉàºÉÖ HqÉSÉ{É' £³{ÉÒ +É¶ÉÉ ùÉL«ÉÉ ´ÉNÉù H©ÉÇ 

HùlÉÉà X. £³ ©É³à lÉà©ÉÉÅ +É{ÉÅq ©ÉÉiÉ´ÉÉà. »ÉÅPÉºÉÇ©É«É 

Y´É{É©ÉÉÅoÉÒ ~É»ÉÉù oÉ«Éà±É ©É{ÉÉ´ÉÒ{Éà ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ{ÉÖÅ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ 

[ÉÉ{É oÉ> X«É Uà. XiÉÒ+à UÒ+à Hà ©ÉùY´ÉÉ{Éà qÊù«ÉÉ{ÉÉ 

lÉÊ³«ÉÉ »ÉÖyÉÒ W´ÉÉoÉÒ W +iÉ©ÉÉà±É ©ÉÉàlÉÒ ©É³Ò ¶ÉHà Uà.

»ÉÉäoÉÒ ©ÉÉà÷Éà £É³Éà yÉ©ÉÇ Hùà Uà. yÉ©ÉÇ{ÉÉà +oÉÇ Uà HlÉÇ´«É, 

£ùW, eÃ«ÉÖ÷Ò, W´ÉÉ¥ÉqÉùÒ +{Éà >©ÉÉ{ÉqÉùÒ. qÖÊ{É«ÉÉ ~ÉiÉ 

+Y¥É Uà. ©ÉÞl«ÉÖ©ÉÉÅ >{»ÉÉ{É{Éà HÉÅyÉ qà´ÉÉ ~ÉeÉ~ÉeÒ Hùà Uà, 

~ÉiÉ Y´ÉlÉÉ ©ÉÉiÉ»É{Éà »É¾É«É qà´ÉÉ©ÉÉÅ HlÉùÉ«É Uà. +¾ÅHÉù 

+{Éà »´ÉÉoÉÇ UÉàeÃ«ÉÉ Ê´É{ÉÉ »ÉÉùÖÅ HÉ©É oÉ> ¶ÉHlÉÖÅ {ÉoÉÒ. 

»ÉÅ»ÉÉù{ÉÉ ¥ÉyÉÉ W ~ÉqÉoÉÇ©ÉÉÅ »É©É«É{ÉÖÅ ©É¾l´É »É´ÉÉâ~ÉÊù Uà. 

µÉW{ÉÉà N´ÉÉ±É §ÉGlÉ-Ê{ÉùÉÊ§É©ÉÉ{ÉÒ ¾Éà´ÉÉoÉÒ qà´É{ÉÒ 

¡ÉÉÎ~lÉ oÉ>.

[ÉÉ{É{ÉÉ »É©ÉÉ{É {ÉàmÉ {ÉoÉÒ. »Él«É{ÉÉ »É©ÉÉ{É lÉ~É {ÉoÉÒ. 

ùÉNÉ »É©ÉÉ{É qÖ&LÉ {ÉoÉÒ +{Éà l«ÉÉNÉ{ÉÉ »É©ÉÉ{É HÉà> »ÉÖLÉ 

{ÉoÉÒ. yÉ{É¾Ò{É qÊùr {ÉoÉÒ ~ÉiÉ §ÉÉ´É¾Ò{É qÊùr ¾Éà«É Uà. 

>{»ÉÉ{É{ÉÉà W{©É ©ÉÉà÷É HÉ©ÉÉà ©ÉÉ÷à oÉ«ÉÉà Uà. ©É{ÉÖº«É 

Y´É{É, Hà÷±ÉÉ«É ±ÉÉLÉ «ÉÉàÊ{É©ÉÉÅoÉÒ ~É»ÉÉù oÉ«ÉÉ ~ÉUÒ ©É³à 

Uà. +ÉW{ÉÉ H³«ÉÖNÉ©ÉÉÅ ©É{ÉÖº«É+à §ÉÉäÊlÉH A{{ÉlÉÒ HùÒ Uà, 

~ÉùÅlÉÖ ©ÉÉ{É´ÉlÉÉ{ÉÉ KÉàmÉà A{{ÉlÉÒ ©Éà³´É´ÉÒ, lÉà »ÉÉäoÉÒ W°ùÒ 

+{Éà ©É¾l´É{ÉÖÅ Uà.

§ÉÎGlÉ{ÉÉà +oÉÇ ¡Éà©É, »Éà´ÉÉ, AqÉùlÉÉ, ~ÉÊ´ÉmÉlÉÉ +{Éà 

§ÉÎGlÉ{ÉÖÅ »©ÉùiÉ, Wà©ÉÉÅ »É©É~ÉÇiÉ +l«ÉÅlÉ W°ùÒ Uà. Wà 

»Él»ÉÅNÉoÉÒ »ÉÖLÉ -+É{ÉÅq ©É³à Uà. »ÉlÉÃ~ÉÖùÖºÉÉà{ÉÉ SÉÊùmÉ ~Éù 

´ÉÉÅSÉ{ÉoÉÒ lÉl´É[ÉÉ{É{ÉÉÅ lÉùÅNÉÉà +É»É~ÉÉ»É ±É¾àùÉ«É Uà. Wà 

©ÉÉàKÉ ©ÉÉ÷à >SU{ÉÒ«É Uà.
C�C�C�C�C

~ÉÖÊº÷©ÉÉNÉÇ »ÉÖNÉÅyÉ FlÉÖ ¡É©ÉÉiÉà
AºiÉHÉ±É (©ÉÉSÉÇ oÉÒ WÖ{É)

NÉÖ±ÉÉ¥É, ®¾ NÉÖ±ÉÉ¥É, ©ÉÉàNÉùÉ, LÉ»É,
WÖ>, SÉÅ~ÉÉ »ÉÉáyÉÉà, ¥ÉÉàù»É±ÉÒ, µÉW»ÉÉäù§É
´ÉºÉÉÇFlÉÖ (WÖ{É oÉÒ +ÉàG÷Éà¥Éù)

HqÅ¥É, Hà´ÉeÉ, ~ÉÉ{ÉeÒ, ©ÉÉ÷Ò, »ÉÉáyÉÉà
¶ÉÒlÉHÉ±É (+ÉàG÷Éà¥Éù oÉÒ X{«ÉÖ+ÉùÒ)

¾Ò{ÉÉ, +Å¥Éù, H»lÉÖùÒ, Hà»Éù, »ÉÉáyÉÉà
£ÉNÉiÉ (£àúÉÖ+ÉùÒ oÉÒ ©ÉÉSÉÇ)
Hà»Éù, »ÉÉáyÉÉà, NÉÖ±ÉÉ¥É, µÉW»ÉÉäù§É

¥ÉÉùà©ÉÉ»É yÉù´ÉÉ ©ÉÉ÷à
NÉÖ±ÉÉ¥É, ©ÉÉàNÉùÉ, »ÉÉáyÉÉà, µÉW»ÉÉäù§É, ¥ÉùÉ»É

**  ¸ÉÒ ´É±±É§É **

Rohitbhai : 9819627744
138 ,Princess Street, Govind Building, Mumbai - 400002

Website : www.shreejiaroma.com
Email : info@shreejiaroma.com/sales@shreejiaroma.com

E  E  ¸ÉÒ©ÉlÉÒ ¡ÉÊlÉ©ÉÉ¥Éà{É «ÉÉàNÉà{r yÉÉùÒ+É (»ÉÖùlÉ´ÉÉ³É)  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  



V«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅW¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ WÖ±ÉÉ> - 202412

E  E  Êq~ÉÒHÉ¥Éà{É ~ÉÅHW yÉÉùÒ+É (±ÉÉ±ÉLÉÉ) {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  



©ÉÉà»É©É{ÉÉà ~É¾à±ÉÉà ´Éù»ÉÉq V«ÉÉùà lÉù»ÉlÉÒ yÉùlÉÒ ~Éù 

~Éeà{Éà l«ÉÉùà +à{ÉÖ HiÉà-HiÉ ©É¾áHÒ Acà ! +qÃ§ÉÚlÉ +{Éà 

+ÅlÉùoÉÒ ~ÉiÉ ́ ¾É±ÉÒ +{Éà »ÉÉä{Éà Ê¡É«É ©ÉÉ÷Ò{ÉÒ ©É¾áH... ¥É»É 

+à W ́ Éù»ÉÉqÒ »ÉÖNÉÅyÉ.

A{ÉÉ³É{ÉÉ +ÉHùÉ lÉÉ~É©ÉÉÅ lÉ~ÉlÉÒ yÉùlÉÒ +{Éà »{Éà¾oÉÒ 

XàeÉ«Éà±ÉÉ ¥Éà ~ÉÉmÉÉà ´ÉSSÉà V«ÉÉùà Ê´Éù¾{ÉÒ ´Éàq{ÉÉ SÉÉ±ÉlÉÒ 

¾Éà«É l«ÉÉùà HÊ´É{ÉÒ H±É©Éà H±~É{ÉÉ ¥ÉÉà±Éà,`©ÉÉùà lÉÉà 

´Éù»ÉÉq{ÉÒ SÉ~É÷Ò »{Éà¾{ÉÒ lÉù»É, lÉÖÅ yÉÉàyÉ©ÉÉù {É¾Ò lÉÉà 

]ù©Éù lÉÉà ´Éù»É.' ¡ÉoÉ©É ´Éù»ÉÉq{ÉÒ ¥ÉÖÅqÉà yÉùlÉÒ{ÉÒ »ÉÉoÉà 

¡ÉHÞÊlÉ{ÉÉ qùàH lÉn´ÉÉà©ÉÉÅ XiÉà ¡ÉÉiÉ ~ÉÚùà Uà. ´Éù»ÉÉq©ÉÉÅ 

HÊ´ÉlÉÉ ±ÉLÉÉ«É Hà HÊ´ÉlÉÉ©ÉÉÅ ́ Éù»ÉÉq ±ÉLÉÉ«É!

´Éù»ÉÉq{ÉÖÅ +ÉàÊSÉÅlÉÖ ´Éù»É´ÉÖÅ XiÉà »ÉPÉ³É +áyÉÉiÉ +É~ÉÒ 

X«É Uà. ´Éù»ÉÉq{ÉÒ ~É¾à±ÉÒ NÉWÇ{ÉÉ XiÉà ©ÉÉàù±ÉÉ{Éà H¾àiÉ 

+É~ÉÒ X«É Uà. ´Éù»ÉÉq{ÉÒ ~É¾à±ÉÒ ¥ÉÖÅq XiÉà §ÉÚÊ©É{Éà 

¶ÉÒlÉ³lÉÉ +É~ÉÒ X«É Uà. ´Éù»ÉÉq{ÉÒ ~É¾à±ÉÒ »Éù´ÉÉiÉÒ XiÉà 

«ÉÖ́ ÉÉ ¾ä«ÉÉ{Éà yÉ¥ÉHÉù +É~ÉÒ X«É Uà +{Éà ¶É¥qÉàoÉÒ »ÉÉÊ¾l«É{ÉÖÅ 

LÉàeÉiÉ HùlÉÉ ©ÉÉ±É©ÉÒ HÊ´É+Éà{ÉÉ ©ÉÖLÉà ¶É¥qÉà »ÉùÒ ~Éeà

ùÉ¾ Xà´ÉùÉ´ÉÒ ~ÉiÉ +ÉLÉùà +É´«ÉÉà lÉÉà LÉùÉà,

+Éà«É ´Éù»ÉÉq lÉÖÅ ©ÉÉ÷Ò{ÉÒ »ÉÖNÉÅyÉ ±ÉÉ´«ÉÉà LÉùÉà,

yÉùlÉÒ lÉù»ÉÒ ¾lÉÒ, LÉàeÚlÉ ©ÉÖÅ]´ÉiÉ©ÉÉÅ ¾lÉÉà,

~É¶ÉÖ, ~ÉKÉÒ, W{ÉÉ´Éù{Éà ©É{É ¾ùLÉ PÉiÉÉà,

¾´Éà ´Éù¾Wà ¥ÉÉ~É±ÉÒ«ÉÉ ©É{É ©ÉÚHÒ{Éà ~ÉiÉ +ÉLÉùà +É´«ÉÉà LÉùÉà,

+Éà«É ´Éù»ÉÉq lÉÖÅ ©ÉÉ÷Ò{ÉÒ »ÉÖNÉÅyÉ ±ÉÉ´«ÉÉà LÉùÉà,

´Éù»É ´Éù»É ©É{É ©ÉÚHÒ{Éà ´Éù»É, UÒ~ÉÉ´É +©ÉÉùÒ lÉù»É,

»ÉPÉ³Ò +àHcÒ Hùà±ÉÒ «ÉÉqÉà cÉ±É´É.

+´É{ÉÒ +ÉlÉÖù W Uà lÉÉùÒ ¥ÉÖÅqÉà{Éà ]Ò±É´ÉÉ,

X{Éà Hà´ÉÉà £à±ÉÉ´«ÉÉà Uà +àiÉà ¾ùÒ«ÉÉ³Éà ~ÉÉ±É´É.

V«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅW¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ WÖ±ÉÉ> - 202413

E  E  eÉè. HÖ©ÉÖq¥Éà{É ¡É©ÉÉàq§ÉÉ> yÉÉùÒ+É (±ÉÉ±ÉLÉÉ)  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

G«ÉÉùàH ´Éù»ÉÉq{ÉÒ ´ÉÉ÷ Xà´ÉÉlÉÒ ¾Éà«É +{Éà +ÉLÉÉà 

©ÉÊ¾{ÉÉà HÉàùÉà HÉhÒ {ÉÉÅLÉà ~ÉUÒ Uà±±Éà Êq´É»Éà ́ Éù»ÉÉq +É´ÉÒ 

X«É l«ÉÉùà XiÉà yÉùlÉÒ ¥ÉÉà±Éà,

+àH Êq´É»É{ÉÖÅ SÉÉà©ÉÉ»ÉÖÅ {Éà... +ÉàNÉiÉmÉÒ»É Êq´É»É{ÉÉà ¥ÉÉ£,

lÉÉà«É lÉÖÅ ´Éù»«ÉÉà +à ´ÉÉlÉà, X lÉÉùÉ ¥ÉyÉÉ NÉÖ{ÉÉ ©ÉÉ£.

yÉùlÉÒ +{Éà ́ Éù»ÉÉq{ÉÉà +É »ÉÅ´ÉÉq »ÉÅ»ÉÉù{ÉÉ ©ÉÉ{É´ÉÒ«É 

»ÉÅ¥ÉÅyÉÉà{Éà ~ÉiÉ ±ÉÉNÉÖ ~Éeà Uà. lÉÉà «ÉÅmÉ´ÉlÉ Y´É{É Y´ÉlÉÉ 

Hà÷±ÉÉH ©ÉÉ{É´ÉÒ«É ́ É¾à´ÉÉùÉà Hà »ÉÅ¥ÉÅyÉÉà XiÉà ¥ÉÉà±ÉlÉÉ ¾Éà«É,

+ÉHÉ¶Éà yÉÉàyÉ©ÉÉù ¥ÉÅyÉÉlÉÉ ùÉàW,

lÉÉà«É >SUÉ Ê´É{ÉÉ{ÉÉ »ÉÉ´É ~ÉÉÅNÉ³É,

+É~ÉiÉÉ »ÉÅ¥ÉÅyÉ XiÉà, ´Éù»«ÉÉ Ê´É{ÉÉ{ÉÉ ùÂÉ ´ÉÉq³É 

lÉÉà HÉà> Ê{É»´ÉÉoÉÇ §ÉÉ´Éà ±ÉLÉà,

+ÅNÉlÉ KÉiÉÉà{ÉÒ ©É¾àH©ÉÉÅ »ÉÅ§ÉÉùWà ©É{Éà,

HÉà> +Xi«ÉÉ ~ÉÖº~É °~Éà yÉÉùWà ©É{Éà,

]³¾³lÉÉà oÉ> W>¶É ~ÉUÒ ¾ÖÅ KÉiÉÉyÉÇ©ÉÉÅ,

´Éù»ÉÉq{ÉÒ HÊ´ÉlÉÉ©ÉÉÅ,

HÊ´ÉlÉÉ{ÉÉ ´Éù»ÉÉqoÉÒ Y´É{É lÉÉ° ¶ÉiÉNÉÉùWà.

´Éù»ÉÉqÒ »ÉÖNÉÅyÉ´Éù»ÉÉqÒ »ÉÖNÉÅyÉ´Éù»ÉÉqÒ »ÉÖNÉÅyÉ´Éù»ÉÉqÒ »ÉÖNÉÅyÉ
- Ê{É±Éà¶É {É´ÉÒ{ÉSÉÅr qà»ÉÉ> (lÉà±É´ÉÉ±ÉÉ)



V«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅW¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ WÖ±ÉÉ> - 202414

E     E ©É{ÉÒºÉÉ Ê{É©ÉÒ¶É ¶ÉÉ¾ (AW³É´ÉÉ³É) {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É



V«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅW¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ WÖ±ÉÉ> - 202415

¶ÉàºÉ¶É««ÉÉ{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ Uà.

yÉÉà±ÉÒ ~ÉÊ÷«ÉÉ A~Éù 12 +ÉeÒ ~ÉÊ÷«ÉÉ Uà. ̧ ÉÒ{ÉÉoÉY{Éà 
±ÉÒ±ÉÉ Ê{ÉHÖÅW ¥ÉÉù Uà +à÷±Éà ~ÉÊ÷«ÉÉ ~ÉiÉ ¥ÉÉù Uà. +É 
»É£àq Uà +à÷±Éà Ê{ÉHÖÅW{ÉÉà ©ÉÉNÉÇ Uà. +à ¶ÉàºÉ¶É««ÉÉ{ÉÖÅ »´É°~É 
Uà. ¶ÉàºÉY{ÉÉ ~ÉiÉ 12 +ÉÅ÷É Uà +{Éà ¡Él«ÉàH +ÉÅ÷É A~Éù 
Ê{ÉHÖÅW{ÉÉà §ÉÉ´É Uà.

Ê»ÉÅ¾~ÉÉàùÒ{ÉÒ ¥ÉÉWÖ SÉÉù ~ÉÊ÷«ÉÉ UÉàeÒ{Éà Wà ¥ÉÒX 
~ÉÊ÷«ÉÉ+Éà Uà lÉà ùl{É ~ÉÊ÷«ÉÉ+Éà Uà. +à{ÉÒ ]ÉÅLÉÒ 
+{ÉÖ§É´ÉÒ ´ÉäºiÉ´ÉÉà{Éà W oÉÉ«É Uà. ¶É«É{É{ÉÉÅ q¶ÉÇ{É ~ÉUÒ 
¸ÉuÉ~ÉÚ´ÉÇH yÉÒùW +{Éà ¶ÉÉÅÊlÉoÉÒ ¥Éà»ÉÒ{Éà Wà +à ~ÉÊ÷«ÉÉ{ÉÖÅ 
y«ÉÉ{É~ÉÚ´ÉÇH q¶ÉÇ{É Hùà lÉà{Éà SÉ©ÉlHÉù{ÉÒ ]ÉÅLÉÒ oÉÉ«É Uà 
+{Éà +{ÉÖ§É´É ©É³à Uà.

Ê»ÉÅ¾ ~ÉÉàùÒ A~Éù ¥Éà Ê»ÉÅ¾Éà C§ÉÉ Uà +{Éà ùlÉ{É~ÉÉàùÒ 
A~Éù ¥Éà Ê»ÉÅ¾Éà ¥ÉàcÉ Uà. +É SÉÉù Ê»ÉÅ¾Éà SÉÉù ´Éàq{ÉÉÅ 
»´É°~ÉÉà Uà.

Ê»ÉÅ¾ ~ÉÉàùÒ{ÉÉ Ê»ÉÅ¾ (1) FN´Éàq (2) «ÉWÖ´Éâq

+É Ê»ÉÅ¾Éà C§ÉÉ Uà +{Éà ~ÉÚÅU C§ÉÒ Uà +à÷±Éà +à 
lÉÉ©É»ÉÒ Uà. +à©ÉÉÅ H©ÉÇHÉÅe{ÉÖÅ ¡ÉÊlÉ~ÉÉq{É Uà.

ùlÉ{É~ÉÉàùÒ{ÉÉ Ê»ÉÅ¾ (1) »ÉÉ©É´Éàq (2) +oÉ´ÉÇ´Éàq.

+É Ê»ÉÅ¾Éà qÒ{ÉlÉÉ~ÉÚ´ÉÇH ~ÉÚÅU qÉ¥ÉÒ{Éà ¥ÉàcÉ Uà. lÉà 
§ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÉÅ ¶ÉùiÉ©ÉÉÅ qÒ{ÉlÉÉ~ÉÚ´ÉÇH ~Éeà±ÉÉ Uà. »ÉÉ©É´Éàq 
+{Éà +oÉ´ÉÇ´Éàq©ÉÉÅ §ÉÎGlÉ lÉoÉÉ A~ÉÉ»É{ÉÉ{ÉÖÅ ¡ÉÊlÉ~ÉÉq{É Uà.

H©É³SÉÉàH{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ

H©É³{ÉÒ +Åqù 24 ~ÉÉÅLÉÊe«ÉÉà Uà +{Éà +Éc +Éc 
~ÉÉÅLÉÊe«ÉÉà{ÉÉÅ mÉiÉ qù Uà. +É NÉÉ«ÉmÉÒ{ÉÉ 24 +KÉù{ÉÉ 
§ÉÉ´ÉoÉÒ Uà. mÉiÉ q±É ÊmÉ~ÉqÉ NÉÉ«ÉmÉÒ{ÉÉ §ÉÉ´ÉoÉÒ Uà. +É 
H©É³ NÉÉ«ÉmÉÒ{ÉÖÅ »´É°~É Uà +{Éà NÉÉ«ÉmÉÒ §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÖÅ 
»´É°~É Uà.

+ÉWà +É H©É³{ÉÉ A~Éù XiÉÒlÉÉ ´ÉäºiÉ´ÉÉà, 
§ÉÒlÉÊù«ÉÉ, ©ÉÖÊLÉ«ÉÉ +{Éà NÉÉà»´ÉÉ©ÉÒ ¥ÉÉ³HÉà ~ÉNÉ ©ÉÖHlÉÉ 

{ÉoÉÒ. ¶É«É{É{ÉÉÅ q¶ÉÇ{É ~ÉUÒ H©É±É{ÉÒ A~Éù ©ÉÅÊqù´É»mÉ oÉÉ«É 
Uà. §ÉÒ{ÉÉÅ-NÉÒ±ÉÉÅ ±ÉÖNÉeÉÅoÉÒ H©É±É{Éà ~ÉÚÅUÒ{Éà »ÉÉ£ Hùà Uà. 
+Ê¾Å ¡É§ÉÖ Ê{Él«É ùÉ»É ù©Éà Uà.

Ê»ÉÅ¾~ÉÉà±É +{Éà ùlÉ{É~ÉÉà±É{ÉÉÅ H©ÉÉeÉà{ÉÒ
+Åqù{ÉÉ NÉÉàLÉ±ÉÉ+Éà{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ

Ê»ÉÅ¾~ÉÉà±É +{Éà ùlÉ{É~ÉÉà±É{ÉÉÅ ¥Éà ¥Éà H©ÉÉeÉà Uà. qùàH 
H©ÉÉe{ÉÉ +Åqù 27 NÉÉàLÉ±ÉÉ Uà. ¥ÉyÉÉ ©É³Ò{Éà 108 Uà. 
lÉà ©ÉÉ±ÉÉ{ÉÉ 108 ©ÉiÉHÉ{ÉÉ §ÉÉ´ÉoÉÒ Uà. +à µÉW§ÉGlÉÉà{ÉÖÅ 
»´É°~É Uà.

SÉÅqù´ÉÉ{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ

H©É³SÉÉàH, ùlÉ{ÉSÉÉàH +{Éà £Ý±ÉSÉÉàH©ÉÉÅ AºiÉHÉ³{ÉÉ 
Êq´É»ÉÉà©ÉÉÅ SÉÅqù´ÉÉ ¥ÉÅyÉÉ«É Uà. NÉù©ÉÒ{ÉÉ Êq´É»ÉÉà©ÉÉÅ 
lÉeHÉoÉÒ ©ÉÅÊqù lÉ~ÉÒ X«É Uà +{Éà lÉà{ÉÉà lÉÉ~É ¡É§ÉÖ{Éà Ê{ÉW 
©ÉÅÊqù »ÉÖyÉÒ ~É¾ÉáSÉà Uà. ̧ ÉÒ{ÉÉoÉY{Éà NÉù©ÉÒ ±ÉÉNÉà Uà +à÷±Éà 
Êq´É»Éà SÉÅqù´ÉÉ ¥ÉÅyÉÉ«É Uà +{Éà ùÉmÉà LÉÉà±ÉÒ {ÉLÉÉ«É Uà. 
ùÉmÉà ¾´ÉÉ ùÉàHÉ> X«É +à÷±Éà ̧ ÉÒ¡É§ÉÖ{Éà NÉù©ÉÒ ±ÉÉNÉà +{Éà 
¶É«É{É©ÉÉÅ ~ÉÊù¸É©É oÉÉ«É. +É ~ÉÖÊº÷{ÉÒ ±ÉÒ±ÉÉ Uà, ©É«ÉÉÇqÉ 
±ÉÒ±ÉÉ {ÉoÉÒ. SÉÅqù´ÉÉ ¡É§ÉÖ{ÉÒ »ÉÖLÉ¶ÉÉÅÊlÉ ©ÉÉ÷à W Uà.

zÉÖ´É¥ÉÉùÒ{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ

¸ÉÒ{ÉÉoÉY{ÉÒ »É{©ÉÖLÉ eÉà±ÉÊlÉ¥ÉÉùÒ©ÉÉÅ Wà ¥ÉÉùÒ Uà lÉà 
zÉÖ´É¥ÉÉùÒ H¾à´ÉÉ«É Uà. zÉÖ´ÉY ̧ ÉÒ¡É§ÉÖ{ÉÒ ~ÉÉ»Éà ù¾à Uà +{Éà 
+¾Ê{ÉÇ¶É >¹Éù§ÉÎGlÉ Hùà Uà. zÉÖ´É{Éà q¶ÉÇ{É +É~É´ÉÉ +É 
¥ÉÉùÒ ùÉLÉÒ Uà.

HÖ¥Éàù{ÉÒ NÉÉqÒ lÉoÉÉ ÊSÉmÉÉ©ÉiÉ{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ

¸ÉÒY{ÉÉ +{ÉÉùSÉÉàH©ÉÉÅ »É©ÉÉyÉÉ{ÉÒ ¥Éà»Éà Uà. HÖ¥Éàù{ÉÒ 
NÉÉqÒ A~Éù Êq´ÉÉ±É Uà l«ÉÉÅ HÉ©ÉyÉà{ÉÖÅ, H±~É´ÉÞKÉ +{Éà 
¸ÉÒY{ÉÒ NÉÉ«É{ÉÉÅ ÊSÉmÉÉà Uà. HÉ©ÉyÉà{ÉÖÅ +{Éà H±~É´ÉÞKÉ 
©É{É&HÉ©É{ÉÉ Ê»Éu Hùà Uà, +à ¡É§ÉÖ§ÉÎGlÉ +É~ÉÒ ¶ÉHlÉÉÅ 
{ÉoÉÒ, HÉùiÉ Hà ¡É§ÉÖ +ÊyÉHÉùÒ{ÉÒ §ÉÎGlÉ{ÉÒ ~ÉùÒKÉÉ HùÒ{Éà 
~ÉÉàlÉà W lÉà +É~Éà Uà.

¸ÉÒ{ÉÉoÉY »É©ÉÉyÉÉ{ÉÒ{ÉÉ Àq«É©ÉÉÅ Ê¥ÉùÉW©ÉÉ{É oÉ>{Éà 

E   E »´É. {É´ÉÒ{ÉSÉÅr ©ÉiÉÒ±ÉÉ±É qà»ÉÉ> (lÉà±É´ÉÉ³É) {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É

(~ÉÉ{ÉÉ {ÉÅ¥Éù - 5 oÉÒ SÉÉ±ÉÖ)



V«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅW¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ WÖ±ÉÉ> - 202416

E  E  »´É. Y´ÉHÉàù¥Éà{É {É÷´Éù±ÉÉ±É HeHÒ+É (SÉÉàH»ÉÒ) {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  



V«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅW¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ WÖ±ÉÉ> - 202417

´ÉäºiÉ´É °~ÉÒ NÉÉ«ÉÉà{ÉÖÅ qÉà¾{É Hùà Uà, +{Éà Wà©É NÉÉ«ÉÉà{ÉÖÅ 
+©ÉÞlÉ Wà´ÉÖÅ qÖyÉ HÉhÒ ±Éà Uà lÉà©É ¸ÉÒ{ÉÉoÉY¥ÉÉ´ÉÉ 
»É©ÉÉyÉÉ{ÉÒ wÉùÉ ́ ÉäºiÉ´ÉÉàoÉÒ qä´ÉÒ r´«É OÉ¾iÉ Hùà Uà.

LÉSÉÇ§ÉÅeÉù©ÉÉÅ »ÉÉ©ÉOÉÒ lÉoÉÉ »Éà´ÉÉ{ÉÒ ~Éà÷Ò+Éà +É´Éà 
Uà, l«ÉÉÅ HÉ©ÉyÉà{ÉÖÅ +{Éà G±É~É´ÉÞKÉÉà{ÉÉÅ ÊSÉmÉÉà Uà.

HÖ¥Éàù{ÉÉ NÉÉq±ÉÉ{ÉÒ A~Éù Êq´ÉÉ±ÉÉà{ÉÉ ÊSÉmÉÉà 
~ÉÖº÷Ò©ÉÉNÉÇ{ÉÉ §ÉÉ´ÉoÉÒ Uà, +{Éà LÉSÉÇ§ÉÅeÉù{ÉÉ ÊSÉmÉÉà 
©É«ÉÉÇqÉ§ÉÉ´ÉoÉÒ Uà.

¡É»ÉÉqÒ §ÉÅeÉù{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ

¸ÉÒY{Éà §ÉÉàNÉ©ÉÉÅ »ÉÉ©ÉOÉÒ ~ÉyÉùÉ´«ÉÉ ~ÉUÒ lÉà ¡É»ÉÉq 
¥É{Éà Uà. lÉà ¡É»ÉÉqÒ §ÉÅeÉù. +à §ÉÅeÉù©ÉÉÅ ¸ÉÒY{ÉÉà ¡É»ÉÉq 
¸ÉÒY¥ÉÉ´ÉÉ{ÉÒ ¡É»É}ÉlÉÉoÉÒ Ê¥ÉùÉWà Uà.

WNÉ©ÉÉà¾{É{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ

HÒlÉÇ{É-§ÉÎGlÉ-NÉÒlÉ{ÉÒ +Åqù ©ÉÉ{É´ÉÀq«É{Éà ©ÉÉàÊ¾lÉ 
Hù´ÉÉ{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ Uà. »ÉÖ©ÉyÉÖù »´ÉùoÉÒ »ÉÉÅ§É³{ÉÉù{ÉÖÅ ©É{É 
+ÉHºÉÉÇ«É Uà. +à »oÉ³ V«ÉÉÅ §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÉ NÉÖiÉÉ{ÉÖ´ÉÉq 
¸ÉÒµÉW§ÉGlÉÉàoÉÒ NÉ´ÉÉ«É +{Éà WNÉlÉ ©ÉÉàÊ¾lÉ oÉÉ«É +à÷±Éà 
+à{ÉÖÅ {ÉÉ©É WNÉ©ÉÉà¾{É H¾à´ÉÉ«É Uà.

HÒlÉÇÊ{É«ÉÉNÉ±ÉÒ{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ

+É NÉ±ÉÒ ¸ÉÒÊNÉÊùùÉW{ÉÒ HÅqùÉ{ÉÉ §ÉÉ´ÉoÉÒ Uà. 
¸ÉÒÊNÉÊùùÉW{ÉÒ HÅqùÉ©ÉÉÅ ¶É««ÉÉ ©ÉÅÊqù Uà, l«ÉÉÅ +º÷ »ÉLÉÉ 
+{Éà +º÷ »ÉLÉÒ Êq´É»É-ùÉlÉ »É©É«ÉÉ{ÉÖ»ÉÉù HÒlÉÇ{É Hùà Uà 
+{Éà +¾Ó +àW §ÉÉ´ÉoÉÒ NÉÖ£É{ÉÉ +ÉHÉù©ÉÉÅ NÉ±ÉÒ{ÉÖÅ ́ ÉiÉÇ{É 
Uà +à ±ÉÊ±ÉlÉÉY{ÉÒ Ê{ÉHÖÅW Uà.

¶ÉÉHPÉù{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ

¶ÉÉHPÉù +à ¸ÉÒ ÊNÉÊùùÉWY{ÉÖÅ »´É°~É Uà. +Åqù 
¸ÉÒÊNÉÊùùÉWY{ÉÖÅ ÊSÉmÉ Uà, lÉà +àW §ÉÉ´ÉoÉÒ Uà.

»ÉÉ©Éà ÊlÉ¥ÉÉùÒ{ÉÒ +Åqù ´ÉäºiÉ´ÉÉà q¶ÉÇ{É Hù´ÉÉ +É´Éà Uà. 
+¾Ó 3 qù´ÉÉX Uà. lÉà ùÉNÉ, §ÉÉàNÉ +{Éà ¶ÉÞÅNÉÉù{ÉÉ »ÉÚmÉ Uà.

»Éà´ÉÉ HùlÉÒ ´ÉLÉlÉà ´ÉäºiÉ´ÉÉà +{ÉàH ¡ÉHÉù{ÉÉ §ÉNÉ´ÉqÃ 
NÉÖiÉNÉÉ{É Hùà Uà - +à ùÉNÉ Uà.

qàùÉ{ÉÒ +Åqù +{Éà ¥É¾Éù Wà »ÉÉ©ÉOÉÒ Ê»Éu oÉÉ«É Uà +à 
§ÉÉàNÉ.

AºiÉHÉ³©ÉÉÅ +à »oÉÉ{Éà Al»É´É{ÉÉ £Ý±ÉÉà{ÉÉà ¶ÉÞÅNÉÉù Ê»Éu 

oÉÉ«É Uà - +à ¶ÉÞÅNÉÉù

+É mÉiÉ ÊlÉ¥ÉÉùÒ+Éà©ÉÉÅ ¸ÉÒÊNÉÊùùÉWY{ÉÉÅ 3 

Ê¶ÉLÉùÉà{ÉÉà §ÉÉ´É Uà. +ÉÊqÊ¶ÉLÉù, úÉÁÊ¶ÉLÉù +{Éà 

qà´ÉÊ¶ÉLÉù. ¸ÉÒ ¾ÊùùÉ«ÉY +É[ÉÉ Hùà Uà Hà, Wà ´ÉäºiÉ´É 

¶ÉÉHPÉù©ÉÉÅ »Éà´ÉÉ Hù´ÉÉ X«É Uà lÉà HÉàÊ÷ ´ÉºÉÇ »ÉÖyÉÒ 

¸ÉÒNÉÉà±ÉÉàH©ÉÉÅ ́ ÉÉ»É Hùà Uà.

¶ÉÉHPÉù©ÉÉÅ ¾ÉoÉ yÉÉà´ÉÉ ©ÉÉ÷à Wà Hù´ÉÉà (]ÉùÒY) Uà lÉà 

µÉW §ÉGlÉÉà{ÉÖÅ Àq«É Uà. +Åqù W±É Uà lÉà µÉW§ÉGlÉÉà{ÉÉà ¡Éà©É 

Uà. ´ÉäºiÉ´ÉÉà +É ¡Éà©ÉW±ÉoÉÒ ¾ÉoÉ ~ÉÊ´ÉmÉ Hùà l«ÉÉùà »Éà´ÉÉ 

HùÒ ¶ÉHà Uà.

lÉÉÅ¥ÉÉ{ÉÉ HÖÅe Uà lÉà µÉW§ÉGlÉÉà{ÉÉÅ Àq«É»ÉùÉà´Éù Uà. 

lÉà©É{ÉÉ ¡Éà©É°~ÉÒ W±É©ÉÉÅ »ÉÉ©ÉOÉÒ ¶ÉÖu oÉÉ«É l«ÉÉùà ¡É§ÉÖ 

+ÅNÉÒHÉù Hùà Uà. HÉà>{ÉÒ HÖxÊº÷ +à »ÉÉ©ÉOÉÒ A~Éù ~ÉeÒ 

¾Éà«É +oÉ´ÉÉ +~ÉÊ´ÉmÉ ¾ÉoÉ{ÉÉà »~É¶ÉÇ oÉ´ÉÉoÉÒ +~ÉÊ´ÉmÉ oÉ> 

¾Éà«É lÉÉà lÉà +à{ÉÉoÉÒ ¶ÉÖu oÉÉ«É Uà.

+Ê¾Å Wà ÷Éà~É±ÉÒ+Éà +{Éà UÉ´ÉeÉÅ Uà lÉà ́ ÉÉÅ»É{ÉÉÅ Uà. lÉà 

µÉW§ÉGlÉÉà{ÉÉ ¾ÉoÉÉà{ÉÒ +ÅWÊ±É«ÉÉà Uà. µÉW§ÉGlÉÉà ¾ÉoÉÉà©ÉÉÅ 

»ÉÉ©ÉOÉÒ yÉÉùiÉ HùÒ{Éà ¡É§ÉÖ{Éà +ÉùÉàNÉÉ´Éà Uà.

¶ÉÉHPÉù©ÉÉÅ HÉºc{ÉÉ Wà oÉÉÅ§É±ÉÉ Uà lÉà SÉÉù «ÉÚoÉ{ÉÉ 

«ÉÚoÉ~ÉÊlÉ Uà. +à +¾Ê{ÉÇºÉ A§ÉÉ ù¾Ò ´ÉäºiÉ´ÉÉà{Éà 

»Éà´ÉÉ©ÉÉNÉÇ{ÉÖÅ ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É ¥ÉlÉÉ´Éà Uà. ¶ÉÉHPÉù{ÉÉÅ Wà ©ÉÖÊLÉ«ÉÉ 

(¶ÉÉPÉÊù«ÉÉ) Uà lÉà »´ÉÉÊ©É{ÉÒY{ÉÉÅ »´É°~É Uà.

E  E  »´É. ¶É¶ÉÒHÉÅlÉ§ÉÉ> +ÉàSU´É±ÉÉ±É yÉÉùÒ+É (±ÉÉ±ÉLÉÉ)  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

»ÉÖyÉÉùÉà
+ÉÅlÉÊùH ù©ÉlÉ-NÉ©ÉlÉ 202  - (A~É{ÉNÉù Ê´É§ÉÉNÉ) 3

202 SÉà»É »ÉÒ{ÉÒ+ù (§ÉÉ>+Éà) {ÉÉ 4 {ÉÉ Ê´ÉWàlÉÉ+Éà{ÉÉ 

{ÉÉ©É©ÉÉÅ 3 WÖÅ {ÉÉ©É Ê{ÉNÉ©É ÊHlÉÇ{É±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ ́ ÉÉÅSÉ´ÉÖ.
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V«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅW¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ WÖ±ÉÉ> - 202418



E    E ¾»ÉÖ©ÉlÉÒ¥Éà{É ©ÉÅNÉ³qÉ»É ©ÉÉàqÒ  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É

V«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅW¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ WÖ±ÉÉ> - 202419

£Ý±ÉPÉù{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ

£Ý±ÉPÉù Uà lÉà Ê{ÉHÖÅW Uà. ~ÉÖÖº~ÉÉà +à µÉW§ÉGlÉÉà{ÉÉÅ Àq«É 
Uà. ~ÉÖº~ÉÉà ©ÉÖH´ÉÉ{Éà 3 ©ÉÉà÷Ò UÉ¥ÉÊe«ÉÉà Uà lÉà »´ÉÉÊ©É{ÉÒY, 
¸ÉÒSÉÅrÉ´É±ÉÒY +{Éà ¸ÉÒ±ÉÊ±ÉlÉÉY{ÉÉÅ Àq«É Uà. +à©É{ÉÒ 
A~Éù ´É»mÉ ©ÉÖHà±ÉÉÅ ¾Éà«É Uà lÉà ¸ÉÒ¡É§ÉÖ{ÉÒ ¡É»É}ÉlÉÉ{ÉÉÅ 
»ÉÚSÉH Uà.

¸ÉÒ¡É§ÉÖ ´ÉäºiÉ´ÉÉà{Éà +É[ÉÉ Hùà Uà Hà, lÉ©ÉÉùà HÉà>~ÉiÉ 
¡ÉHÉù{ÉÒ ÊSÉÅlÉÉ Hù´ÉÒ {ÉÊ¾Å. ©ÉÉùÉ Àq«É©ÉÉÅ ¾Å©Éà¶ÉÉ 
´ÉäºiÉ´ÉÉà{Éà +~É{ÉÉ´ÉÖÅ UÖÅ.

£Ý±ÉPÉÊù«ÉÉ ¸ÉÒ»´ÉÉÊ©É{ÉÒY{ÉÉÅ »´É°~É  Uà +{Éà 
£Ý±ÉPÉù{ÉÉ ±ÉÉ±ÉÉ Uà lÉà ̧ ÉÒY{ÉÉ »ÉLÉÉ+Éà Uà. ̧ ÉÒ «É¶ÉÉàqÉY 
±ÉÉ±ÉÉ{Éà ¶ÉiÉNÉÉù yÉùÉ´ÉÒ{Éà, §ÉNÉ´ÉÉ{É »ÉÉoÉà ù©É´ÉÉ{Éà ©ÉÉ÷à 
UeÒqÉù wÉùÉ NÉÉà´ÉÉÊ³«ÉÉ{Éà ¥ÉÉà±ÉÉ´Éà Uà l«ÉÉù¥ÉÉq 
¶ÉÞÅNÉÉù{ÉÉ q¶ÉÇ{É LÉÖ±Éà Uà.

Wà »ÉÉà«É©ÉÉÅ £Ý±É ~ÉùÉà́ ÉÉ«É Uà lÉà ¸ÉÒ´ÉàiÉÖY{ÉÉà »´Éù Uà. 

qÉàùÉà +à ¡Éà©É{ÉÖÅ »´É°~É Uà. ̧ ÉÒHÞºiÉà ̧ ÉÒµÉW§ÉGlÉÉà{ÉÉÅ Àq«É{Éà 
´ÉàiÉÖ{ÉÉq HùÒ, ¡Éà©ÉoÉÒ Ê´ÉÅyÉÒ{Éà Àq«É©ÉÉÅ +~É{ÉÉ´«ÉÉÅ Uà.

Wà ́ ÉäºiÉ´É £Ú±ÉPÉù©ÉÉÅ »Éà´ÉÉ ©ÉÉ÷à X«É Uà lÉà{Éà §ÉNÉ´ÉÉ{É 
»É©ÉW´ÉÉ. Wà ¡Éà©ÉoÉÒ £Ý±ÉPÉù{ÉÒ »Éà´ÉÉ Hùà lÉà{Éà ̧ ÉÒNÉÉà±ÉÉàH{ÉÒ 
¡ÉÉÎ~lÉ oÉÉ«É Uà. £Ý±ÉÉà{ÉÉÅ »´É°~É- ~ÉÒ³É £Ý±É ̧ ÉÒ ±ÉÉÊe±ÉÉY, 
»É£àq £Ý±É ̧ ÉÒSÉÅrÉ´É±ÉÒY, ±ÉÉ±É £Ý±É ̧ ÉÒ ±ÉÊ±ÉlÉÉY, ¶«ÉÉ©É 
£Ý±É ̧ ÉÒ ÊNÉÊùùÉWY, PÉ{É¶«ÉÉ©É  £Ý±É ̧ ÉÒ ©É¾ÉùÉiÉÒY +{Éà 
¥ÉÒXÅ ~ÉÖº~ÉÉà +à ̧ ÉÒ µÉW§ÉGlÉÉà{ÉÉÅ »´É°~É{ÉÉ §ÉÉ´ÉoÉÒ Uà.

~ÉÉ{ÉPÉù{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ

~ÉÉ{É{ÉÉÅ ¥ÉÒeÉÅ +yÉùÉ©ÉÞlÉ{ÉÉ §ÉÉ´ÉoÉÒ Uà. ~ÉÉ{É »{Éà¾{ÉÖÅ 
»´É°~É Uà. SÉÖ{ÉÉà SÉÅrÉ´É±ÉÒY, HÉoÉÉà ¸ÉÒÊH¶ÉÉàùÒY, 
»ÉÉ à~ÉÉùÒ ¸ÉÒ»´ÉÉÊ©É{ÉÒY, ±É´É ÅNÉ ¸ÉÒ±ÉÊ±ÉlÉÉY, 
NÉÖ±ÉÉ¥ÉW±É ¸ÉÒ©É¾ÉùÉiÉÒY, +à±ÉSÉÒ ¸ÉÒNÉÉà~ÉÒW{É lÉoÉÉ 
X«É£³ ¥ÉùÉ»É ´ÉNÉàùà »ÉÖNÉÅyÉ µÉW§ÉGlÉÉà{Éà ©ÉHù{q{ÉÉ 
§ÉÉ´ÉoÉÒ Uà.      C�C�C�C�C�

qKÉà»É W«ÉÅÊlÉ±ÉÉ±É §Éa (NÉÉàù)
(V«ÉÉàÊlÉÊ´ÉÇq-©ÉÖÅ¥É>)

Sankalp Astrologist & Palmist
lÉoÉÉ

©ÉÉà. - 9594326202

V«ÉÉàÊlÉºÉ, HÉà©~«ÉÖ÷ùÉ>] W{©ÉÉKÉù, 
±ÉN{É, ´ÉÉ»lÉÖ, Ê»É©ÉÅlÉ,  {É´ÉSÉÅeÒ,

{ÉÉùÉ«ÉiÉ¥ÉÊ±É,  ~ÉÅSÉ¥ÉÊ±É, ¡ÉÉiÉ ¡ÉÊlÉºcÉ,
AnÉù ÊJ«ÉÉ,  {ÉKÉmÉ ¶ÉÉÅÊlÉ,

¸ÉÒ©ÉqÃ §ÉÉNÉ´ÉlÉ ~ÉÉùÉ«ÉiÉ,  «ÉÉàNÉ¶ÉÉÅÊlÉ,
~ÉÅSÉ«ÉÉNÉ, qùàH ¡ÉHÉù{ÉÒ ~ÉÚX Ê´ÉyÉÒ,
+Éà{É ±ÉÉ>{É ~ÉÖX +{Éà ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É.

(AS9100:2016 D & ISO 9001:2015)

We are a contract manufacturer, importer,
and distributor with a specialization in –

We are known for our
High-Quality Manufacturing,

Responsive Customer Service,
Skilled Professionals, and Timely Delivery.

We serve industry like – Oil & Gas,
Semiconductor, Aerospace/ Aviation etc.

Mentco Manufacturing Private Limited
Apple Industrial HUB, Phase 2, Survey No 215/216, Plot No 7,

Palghar Maharashtra, India.

Phone Nos.: +91-9989819633
E-mail: sales@mentcomanufacturing.com / saurabh.mehta@mentco.com

(»ÉÅH±É{É)
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+É~ÉiÉÖÅ WÚ{ÉÖÅ NÉÒlÉ Uà
+É´É ùà ´Éù»ÉÉq, hà¥ÉùÒ«ÉÉà ´Éù»ÉÉq,
A{ÉÒ A{ÉÒ ùÉà÷±ÉÒ {Éà HÉùà±ÉÉ{ÉÖÅ ¶ÉÉH.

ùÉàNÉ¡ÉÊlÉHÉùH ¶ÉÎGlÉ +{Éà ¥É¾àlÉù »´ÉÉ»o«É X³´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à 
+É~ÉiÉà +©ÉÖH ~ÉNÉ±ÉÉÅ{ÉÖÅ ~ÉÉ±É{É Hù´ÉÖÅ Xà>+à.

÷É>£Éà>e »ÉÉ±©ÉÉà{Éà±ÉÉ ÷É>£Ò ¥ÉàG÷àÊù«ÉÉ{ÉÉ HÉùiÉà oÉÉ«É 
Uà, Wà NÉÅqÉ ~ÉÉiÉÒ +{Éà +»´ÉSU Î»oÉù ~ÉÉiÉÒ©ÉÉÅ AUùà Uà. lÉàoÉÒ 
»ÉÉ´ÉyÉ ù¾Éà.
1. lÉ©ÉÉùÉ ~ÉÒ´ÉÉ{ÉÉ ~ÉÉiÉÒ©ÉÉÅ 1/2 TSP »ÉÚHÉ +ÉqÖ{ÉÉà 

~ÉÉ´Éeù A©ÉàùÒ{Éà AHÉ³Éà +oÉ´ÉÉ 2 @SÉ »ÉÚHÖÅ +ÉqÖ 
A©ÉàùÉà.

2. ¥É¾Éù{ÉÖÅ »÷ÄÒ÷ £Ùe G«ÉÉùà«É {É LÉÉ´ÉÖÅ
3. WÅH +{Éà §ÉÉùà LÉÉàùÉH ÷É³Éà
4. ©ÉSUù §ÉNÉÉe{ÉÉù{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ HùÉà. ±ÉÒ©ÉeÉ{ÉÉ lÉà±É{ÉÒ 

Wà©É H~ÉÚù +{Éà ±ÉÊ´ÉÅNÉ ¥ÉÉ³´ÉÉ.
5. lÉ©ÉÉùÉ £³Éà +{Éà ¶ÉÉH§ÉÉY{Éà ©ÉÒcÉ{ÉÉ ~ÉÉiÉÒ©ÉÉÅ yÉÉà> 

±ÉÉà.
6. HùÒ ±ÉÒ©ÉeÉ{ÉÉ ~ÉÉ{É Ê»É´ÉÉ«É ±ÉÒ±ÉÉ ~ÉÉÅqeÉ{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ 

Hù¶ÉÉà {É¾Ó. +{Éà lÉÖ±É»ÉÒ, ±Éà©É{É OÉÉ»É, £ÙqÒ{ÉÉà ~ÉiÉ 
¥ÉùÉ¥Éù yÉÉà> ±ÉÉà.

7. ~É¾à±ÉàoÉÒ W ~ÉÚùOÉ»lÉ Ê´É»lÉÉùÉà{Éà ÷É³Éà. LÉÉ»É HùÒ{Éà Xà 
~ÉÉiÉÒ ]e~ÉoÉÒ ´É¾àlÉÖÅ ¾Éà«É. ´É¾àlÉÉ ¡É´ÉÉ¾Éà{Éà ~ÉÉù 
Hù´ÉÉ{ÉÉà ¡É«ÉÉ»É Hù¶ÉÉà {É¾Ó. »÷ÄÒ©»É +{Éà ´ÉÉà¶É{ÉÉ 
ÊH{ÉÉùà ´ÉÉ¾{É Hà©~É +oÉ´ÉÉ ~ÉÉHÇ Hù¶ÉÉà {É¾Ó. LÉÉ»É 
HùÒ{Éà XàLÉ©ÉÒ ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ+Éà qùÊ©É«ÉÉ{É Xà ~ÉÚù +É´Éà, 
lÉÉà DSÉÒ W©ÉÒ{É ~Éù X+Éà.

8. Ê¡É-H÷ ¶ÉÉH§ÉÉY +{Éà £³Éà{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ 
÷É³Éà.

9. PÉù©ÉÉÅ ¡É´Éà¶«ÉÉ ~ÉUÒ NÉù©É ~ÉÉiÉÒoÉÒ »{ÉÉ{É HùÉà.
10. lÉ©ÉÉùÉ PÉù{Éà »ÉÉ£ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à ±Éà©É{É OÉÉ»É +Éà>±É 

+oÉ´ÉÉ Ê»É÷É>{É +Éà>±É{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ HùÉà. §ÉÒ{ÉÉ¶É{Éà 
÷É³´ÉÉ{ÉÉà ¡É«ÉÉ»É HùÉà. ±ÉÒHàW{ÉÖÅ Ê{ÉùÒKÉiÉ HùÉà +{Éà 
lÉà{Éà cÒH HùÉà.

11. HÉà>~ÉiÉ LÉÖ±±ÉÉ ´ÉÉ«ÉùÉà ©ÉÉ÷à lÉ~ÉÉ»ÉÉà. eÄà{ÉW ±ÉÉ>{É 
»ÉÉ£ HùÉà.

12. HÉà>~ÉiÉ ±ÉÉHeÉ{ÉÉ £Ê{ÉÇSÉù{Éà »ÉÖùÊKÉlÉ ùÉLÉÉà. §ÉàW´ÉÉ³ÖÅ 
Xà ¾Éà«É lÉÉà lÉà{Éà ¥Éq±ÉÉà.

13. Êq´ÉÉ±É{ÉÉà ~Éà>{÷ ́ ÉÉà÷ù¡ÉÚ£ Uà Hà Hà©É lÉà lÉ~ÉÉ»ÉÉà.
14. ©ÉàÊeH±É >©ÉùW{»ÉÒ HÒ÷ lÉä«ÉÉù ùÉLÉÉà.
15. ́ÉÉà÷ù ¡ÉÚ£ »÷ÉàùàW »Éà÷ HùÉà.
16. ~ÉÉiÉÒ{ÉÉ »ÉlÉlÉ »ÉÅ~ÉHÇ©ÉÉÅ ù¾à´ÉÉoÉÒ lÉ©ÉÉùÉ ´ÉÉ³ lÉà{ÉÉ 

HÖqùlÉÒ lÉà±É{Éà UÒ{É´ÉÒ ¶ÉHà Uà. lÉàoÉÒ W SÉÉà©ÉÉ»ÉÉ 
qùÊ©É«ÉÉ{É ́ ÉÉ³É©ÉÉÅ lÉà±É ±ÉNÉÉ´É´ÉÖÅ W°ùÒ Uà. ́ ÉÉ³{ÉÖÅ lÉà±É 
lÉ©ÉÉùÉ ´ÉÉ³{Éà ¾É>eÄà÷àe +{Éà ~ÉÉàÊºÉlÉ ùÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ ©Éqq 
HùÒ ¶ÉHà Uà. 

17. lÉ©ÉÉùÉ ¾ÉoÉ yÉÉà´ÉÉ +{Éà »´ÉSUlÉÉ X³´ÉÉà. SÉÉà©ÉÉ»ÉÉ{ÉÒ 
FlÉÖ »ÉÉoÉà +{ÉàH ùÉàNÉÉà ±ÉÉ´Éà Uà. lÉàoÉÒ W ´«ÉÎGlÉNÉlÉ 
»´ÉSUlÉÉ X³´É´ÉÒ ©É¾l´É~ÉÚiÉÇ Uà.

18. {ÉÉà{É-Î»±É~É £Ý÷´Éàù{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ Hù´ÉÉà. >±ÉàÎG÷ÄH±É 
»ÉÉyÉ{ÉÉà{Éà «ÉÉàN«É ùÒlÉà +ÊoÉÇÅNÉ Hù´ÉÖÅ +{Éà yÉÒ©ÉÒ +{Éà 
»ÉÉ´ÉSÉàlÉÒ~ÉÚ´ÉÇH eÄÉ>Ê´ÉÅNÉ Hù´ÉÖÅ.

19. ©Éà±ÉàÊù«ÉÉ, eà{N«ÉÖ, ÊSÉH{ÉNÉÖÊ{É«ÉÉ +{Éà ÷É>£Éà>e Wà´ÉÉ 
Y´É±ÉàiÉ ùÉàNÉÉà ´Éù»ÉÉq{ÉÒ FlÉÖ{ÉÉ »ÉÉ©ÉÉ{«É ùÉàNÉÉà Uà 
+{Éà ±ÉNÉ§ÉNÉ +É ¥ÉyÉÉ lÉÉ´É, {É¥É³É> +{Éà ¶ÉùÒù{ÉÉ 
qÖLÉÉ´ÉÉ Wà´ÉÉ »ÉÉ©ÉÉ{«É ±ÉKÉiÉÉà »ÉÉoÉà ¾ÉWù Uà.

20. SÉÉà©ÉÉ»ÉÉ©ÉÉÅ lÉ©ÉÉùÉ ~ÉNÉ©ÉÉÅ LÉÅW´ÉÉ³ +É´Éà Uà lÉà{ÉÖÅ 
©ÉÖL«É HÉùiÉ ¾´ÉÉ©ÉÉÅ ~ÉùÉNÉ +{Éà yÉÚ³{ÉÖÅ ¡É©ÉÉiÉ ´ÉyÉ´ÉÖÅ 
Uà. SÉÉà©ÉÉ»ÉÉ qùÊ©É«ÉÉ{É LÉùW´ÉÖÅ »ÉÉ©ÉÉ{«É Uà HÉùiÉ Hà 
+SÉÉ{ÉH ¾´ÉÉ©ÉÉ{É©ÉÉÅ £àù£Éù +{Éà lÉÉ~É©ÉÉ{É©ÉÉÅ PÉ÷ÉeÉà 
l´ÉSÉÉ{ÉÒ »ÉÅ´Éàq{É¶ÉÒ±ÉlÉÉ©ÉÉÅ £àù£Éù lÉù£ qÉàùÒ X«É Uà.

21. »ÉÉ©ÉÉ{«É ¡ÉHÉù{ÉÉ LÉùW´ÉÖÅ +à Uà Wà {ÉÒSÉà{ÉÉ ~ÉNÉ +oÉ´ÉÉ 
¾ÉoÉ +{Éà ~ÉNÉ{Éà +»Éù Hùà Uà. ¾É>eÄà÷àe ù¾Éà. 
SÉÉà©ÉÉ»ÉÉ{ÉÒ FlÉÖ©ÉÉÅ ~ÉÚùlÉÉ ¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ ~ÉÉiÉÒ ~ÉÒ´ÉÖÅ 
©É¾l´É~ÉÚiÉÇ Uà. lÉà lÉ©ÉÉùÉ ¶ÉùÒù©ÉÉÅoÉÒ ]àùÒ lÉl´ÉÉà{Éà 
¥É¾Éù HÉh´ÉÉ©ÉÉ Å ©Éqq Hùà Uà +{É à lÉ©ÉÉùÒ 
ùÉàNÉ¡ÉÊlÉHÉùH ¶ÉÎGlÉ{Éà ©ÉW¥ÉÚlÉ ùÉLÉà Uà. ~ÉÉiÉÒW{«É 
ùÉàNÉÉàoÉÒ ¥ÉSÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à AHÉ³à±ÉÖÅ +oÉ´ÉÉ ¶ÉÖu ~ÉÉiÉÒ ~É»ÉÅq 
HùÉà. »´ÉSUlÉÉ X³´ÉÉà.  ���������������������C�C�C

- eÉè. ùÒ÷É NÉÉÅyÉÒ

+É SÉÉà©ÉÉ»ÉÉ{ÉÒ FlÉÖ©ÉÉÅ ±Éà´ÉÉ{ÉÉ ~ÉNÉ±ÉÉÅ
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E  E  »´É. ¶ÉÉà§É{ÉÉ¥Éà{É ©É¾à{rHÖ©ÉÉù HeHÒ+É (¥É{ÉeÉ) {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  
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+àH Ê´Éù±É ́ «ÉÎGlÉl´É Wà©ÉiÉà ́ ÉÒ»É ́ ÉºÉÇ{ÉÒ B©ÉùoÉÒ 87 
´ÉºÉÇ{ÉÒ B©Éù »ÉÖyÉÒ LÉÅlÉ +{Éà yÉNÉ¶É »ÉÉoÉà »É©ÉÉW{Éà HÅ>H 
+É~É´ÉÉ ©ÉÉ÷à qùàH »É©ÉÉW{ÉÒ »ÉÅ»oÉÉ »ÉÉoÉà XàeÉ>{Éà 
+Él©ÉÒ«ÉlÉÉoÉÒ HÉ«ÉÉâ H«ÉÉÇ ¾lÉÉÅ. +É ́ «ÉÎGlÉ{Éà Hà÷±ÉÉ WiÉÉ 
+Éà³LÉlÉÉ ¾¶Éà lÉà lÉÉà ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù{ÉÉ ́ ÉlÉ{ÉÒ+Éà{Éà LÉ¥Éù.

{ÉÉ©É Uà ¡É´ÉÒiÉSÉÅr »ÉÉÅHù±ÉÉ±É qà»ÉÉ> Hà Wà©ÉiÉà 
Ê{É»´ÉÉoÉÇ lÉoÉÉ HÉà>~ÉiÉ XlÉ{ÉÒ +É¶ÉÉ ́ ÉNÉù +Ê´ÉùlÉ~ÉiÉà 
»É©ÉÉW©ÉÉÅ ù¾Ò{Éà »Éà´ÉÉ +É~ÉlÉÉ ùÂÉÅ. lÉà+Éà ¸ÉÒ 
¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ{ÉÉ ¡É©ÉÖLÉ lÉùÒHà XàeÉ>{Éà 
»É©ÉÉW{Éà ASSÉ ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É ~ÉÚùÖÅ ~ÉÉeÃ«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ lÉoÉÉ lÉà+Éà¸ÉÒ 
V«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅW{ÉÉ ¡ÉoÉ©É lÉÅmÉÒ »oÉÉ{Éà ù¾Ò{Éà Ê{ÉºcÉ~ÉÚ´ÉÇH 
~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ »Éà´ÉÉ ~ÉiÉ +É~ÉlÉÉ ùÂÉ ¾lÉÉ.

lÉà+Éà ¸ÉÒ{ÉÉà qà¾, lÉÉ. 7-4-2024{ÉÉ Êq´É»Éà 
~ÉÅSÉ©É§ÉÚlÉÉà©ÉÉÅ ~ÉÊù´ÉÌlÉlÉ oÉ> NÉ«ÉÉà.

W°Êù«ÉÉlÉ©ÉÅq±ÉÉàHÉà{Éà ¶ÉÉ³É{ÉÒ £Ò, H~ÉeÉÅ lÉoÉÉ 
W°Êù«ÉÉlÉ ¡É©ÉÉiÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉoÉÒ oÉÉ«É lÉà÷±ÉÒ ©Éqq lÉoÉÉ PÉ÷lÉÉ 
°Ê~É«ÉÉ AqÉù Êq±É{ÉÉ qÉlÉÉ+Éà ~ÉÉ»ÉàoÉÒ APÉùÉ´ÉÒ{Éà 
W°Êù«ÉÉlÉ©ÉÅq ±ÉÉàHÉà{ÉÒ >SUÉ ~ÉÚùÒ HùlÉÉ. +ùà mÉÒ»É-
~ÉÉÅmÉÒ»É ´ÉºÉÇoÉÒ ¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù Hà³´ÉiÉÒ ©ÉÅe³©ÉÉÅ V«ÉÉùà 
~ÉiÉ qà¶É©ÉÉÅ ¶ÉÉ³É{ÉÉ HÉ©É +oÉâ W´ÉÉ{ÉÖÅ oÉlÉÖÅ lÉÉà lÉà+Éà »´É 
LÉSÉâ A~ÉeÒ WlÉÉ +{Éà ¶ÉÉ³É©ÉÉÅ qùàH{ÉÒ W°ùÒ«ÉÉlÉ ¡É©ÉÉiÉà 

~ÉÚiÉÇ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ »É¾HÉù HùlÉÉ ¾lÉÉÅ. HÉà>~ÉiÉ qÉlÉÉ ¶ÉÉ³É{Éà 
qÉ{É +É~ÉlÉÉ lÉÉà qÉlÉÉ+Éà{ÉÖÅ ~ÉÖùà~ÉÚùÖÅ »É{©ÉÉ{É X³´ÉlÉÉ. 
WàoÉÒ HùÒ{Éà qÉlÉÉ+Éà{Éà qÉ{É +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ Al»ÉÉ¾ XNÉlÉÉà 
¾lÉÉà. ¶ÉÉ³É{ÉÉ ¥ÉÉ³HÉà oÉHÒ ¡ÉÉàOÉÉ©É oÉlÉÉÅ lÉÉà ¥ÉÉ³HÉà lÉoÉÉ 
Ê¶ÉKÉHÉà lÉoÉÉ Ê¶ÉKÉHÉ+Éà{Éà ¡ÉÉàl»ÉÉ¾{É +É~É´ÉÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ 
£ùW »É©ÉY{Éà ¾ÉWù ù¾àlÉÉ ¾lÉÉ. ¥ÉÉù ¥ÉÉù ́ ÉºÉÇ »ÉÖyÉÒ ̧ ÉÒ 
¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù Hà³´ÉiÉÒ ©ÉÅe³{ÉÉ ¡É©ÉÖLÉ lÉùÒHà »Éà́ ÉÉ +É~É´ÉÒ 
+à +É~ÉiÉÉ »É©ÉÉW ©ÉÉ÷à NÉ´ÉÇ{ÉÒ ´ÉÉlÉ Uà. +É´ÉÒ Ê´Éù±É 
´«ÉÎGlÉ{Éà »É©ÉÉWà +Éà³LÉ´ÉÒ ¥É¾Ö W°ùÒ Uà.

+É´ÉÒ Ê´Éù±É ´«ÉÎGlÉ{Éà {É¾Ó ~ÉiÉ »É©ÉÉW{Éà A~É«ÉÉàNÉÒ 
oÉlÉÒ qùàH ́ «ÉÎGlÉ{Éà +{Éà »É©ÉÉW{ÉÉ AyyÉÉùHÉà{Éà qùàHà qùàH 
WiÉà Êq±ÉoÉÒ ©ÉÞl«ÉÖ »É©É«Éà Ê´ÉqÉ«É ©ÉÉ{É »ÉÉoÉà +É~É´ÉÒ 
Xà>+à. WàoÉÒ HùÒ{Éà »É©ÉÉW©ÉÉÅ +É´ÉÒ ´«ÉÎGlÉ+Éà{ÉÉà Aq«É 
oÉÉ«É +{Éà »É©ÉÉW +àH oÉ>{Éà ÷HÒ ù¾à. +É´ÉÒ Ê´Éù±É 
´«ÉÎGlÉ{Éà »É©ÉÉWà {ÉlÉ ©É»lÉHà ©ÉÉ{É »ÉÉoÉà «ÉÉq HùÒ{Éà 
Ê´ÉqÉ«É +É~É´ÉÒ Xà>+à.

¡ÉÊ´ÉiÉSÉÅr »ÉÉÅHù±ÉÉ±É qà»ÉÉ> Ê{É´ÉÞÊnÉ ~ÉUÒ lÉà©É{ÉÖÅ 
¥ÉÉ³HÉà{ÉÉ ¡ÉÉàOÉÉ©É ´ÉLÉlÉà ¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù Hà³´ÉiÉÒ 
©ÉÅe³{ÉÒ ¡É©ÉÖLÉ{ÉÒ »Éà´ÉÉ +É~É{ÉÉù{ÉÖÅ »É{©ÉÉ{É Hù´ÉÉ{ÉÖÅ 
Ê´ÉSÉÉ«ÉÖÈ lÉÉà W´ÉÉ¥É ©É²«ÉÉà Hà Ê{É´ÉÞÊnÉ +à÷±Éà Ê{É´ÉÞÊnÉ ~ÉiÉ 
¾ÉWù ù¾Ò{Éà ¶ÉÉà§ÉÉ©ÉÉÅ +Ê§É´ÉÞÊu HùÒ{Éà ¶ÉÉ³É{ÉÉà 
¡ÉÉàOÉÉ©É ¶ÉÉà§ÉÉ´É´ÉÉ ¥Éq±É lÉà©É{ÉÉà ¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù 
Hà³´ÉiÉÒ ©ÉÅe³{ÉÉ »É§«ÉÉà lÉoÉÉ ¾ÉàtàqÉùÉà lÉà©É{Éà Êq±ÉoÉÒ 
«ÉÉq HùÒ{Éà {ÉlÉ ©É»lÉHà Ê´ÉqÉ«É +É~ÉÒ{Éà ù¾Ò NÉ«Éà±ÉÒ +yÉÖùÒ 
»Éà´ÉÉ ~ÉÚùÒ Hù´ÉÉ £ùÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù{ÉÉ »É©ÉÉW©ÉÉÅ W{©É ±Éà 
lÉà{ÉÒ ¡É§ÉÖ{Éà ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ. WlÉÉ WlÉÉ +à´ÉÖÅ ~ÉÚi«É{ÉÖÅ HÉ©É HùlÉÉ 
NÉ«ÉÉ. ¥ÉÅ}Éà {ÉàmÉÉà{ÉÖÅ qÉ{É HùÒ +{Éà ¥Éà WiÉ{Éà xÊº÷ ¡ÉÉ~lÉ 
HùÉ´ÉÒ. +É´ÉÒ ́ «ÉÎGlÉ {Éà Xà +É~ÉiÉà «ÉÉq {É¾Ó HùÒ+à lÉÉà 
NÉÖ{ÉàNÉÉù H¾à´ÉÉ>¶ÉÖÅ.

qùàH ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù ́ ÉÉ»ÉÒ+Éà{Éà {ÉªÉ Ê´É{ÉÅlÉÒ ¡É´ÉÒiÉSÉÅr 
»ÉÉÅHù±ÉÉ±É qà»ÉÉ>{Éà ©ÉÉ{É »ÉÉoÉà W«É W«É ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É 
H¾Ò{Éà Ê´ÉqÉ«É +É~É¶ÉÖÅ.

¡É´ÉÒiÉSÉÅr »ÉÉHù±ÉÉ±É qà»ÉÉ>

¸ÉÒ ¡É´ÉÒiÉHÉHÉ{Éà «ÉÉqNÉÒùÒ{ÉÉ ¸ÉyyÉÉ »ÉÖ©É{É....
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+àH qùY ¾lÉÉà. H~ÉeÖ HÉ~ÉÒ{Éà HÉlÉù{Éà. ~ÉNÉ {ÉÒSÉà 

q¥ÉÉ´ÉlÉÉà.. +{Éà H~ÉeÖ »ÉÉÅyÉÒ{Éà »ÉÉà«É {Éà ÷Éà~ÉÒ©ÉÉÅ §ÉùÉ´ÉlÉÉà. 

+É +à{ÉÉà Ê{Él«ÉH©É ¾lÉÉà. +àH ́ ÉLÉlÉ +à{ÉÉ ÊqHùÉ+à +É©É 

Hù´ÉÉ{ÉÖÅ HÉùiÉ ~ÉÚU«ÉÖÅ qùY+à lÉÉà +à{ÉÉ ÊqHùÉ{Éà 

YÅqNÉÒ{ÉÉà »ÉÉù Ê¶ÉLÉ´ÉÒ qà´ÉÉà W´ÉÉ¥É +É~«ÉÉà.. W´ÉÉ¥É...

`Wà HÉ~Éà Uà +à{ÉÒ WN«ÉÉ ~ÉNÉ {ÉÒSÉà W ¾Éà«É, Wà »ÉÉÅyÉà 

+à ¾Å©Éà¶ÉÉ ©É»lÉH ~Éù ¾Éà«É  '

+oÉÉÇlÉ Y´É{É{ÉÖÅ ~Éù©É »Él«É +àW Hà&-

©ÉÉiÉ»ÉÉ>{ÉÒ ÊLÉ±É´ÉiÉÒ Hùà +à yÉ©ÉÇ - +{Éà 

©ÉÉiÉ»ÉÉ>{Éà SÉÒ©É³Ò {ÉÉLÉà +à +yÉ©ÉÇ. lÉÉà +É ©ÉÉiÉ»ÉÉ> {Éà 

LÉÒ±É´É´ÉÉ{ÉÖÅ lÉà©É W SÉÒ©É³Ò {ÉÉLÉ´ÉÖÅ - H> ùÒlÉà »É©ÉX«É? 

+É ¥ÉÉ¥ÉlÉ©ÉÉÅ G«ÉÉùàH +É~ÉiÉà ~ÉÉàlÉà +oÉ´ÉÉ lÉÉà ¥ÉÒX+Éà 

W´ÉÉ¥ÉqÉù ¾Éà> ¶ÉHà Uà. ©ÉÉ{ÉÒ ±ÉÉà Hà >¹Éùà HÉà>{Éà 

»ÉÖÅqùlÉÉ, HÉ¥ÉàÊ±É«ÉlÉ, »ÉÅ~ÉÊnÉ, »ÉÀq«ÉlÉÉ, »ÉÉKÉùlÉÉ, 

ÊSÉÅlÉ{É-©É{É{É, »ÉÖÅqù +É´ÉÉ»É, AnÉ©É yÉÉ{É& +à{ÉÉ 

+ÉNÉ±ÉÉ W{©ÉÉà{ÉÉ £³ °~Éà +É~«ÉÖÅ Uà ~ÉiÉ »ÉÉoÉà »ÉÉoÉà 

+à{ÉÉ©ÉÉÅ ¾ÖÅ lÉl´É{ÉÖÅ ¥ÉÒW ~ÉiÉ ùÉà~ÉÒ qÒyÉÖÅ Uà. +Ê§É©ÉÉ{É{ÉÖÅ 

lÉl´É. +É lÉl´É ¥ÉÒX{Éà ©ÉÉiÉ»ÉÉ> oÉÒ ©Éqq Hùà ~ÉùÅlÉÖ +à{ÉÖÅ 

+Ê§É©ÉÉ{É Xà PÉ´ÉÉ«ÉÖÅ lÉÉà +à ¥ÉÒX{ÉÉÅ ́ «ÉÎGlÉl´É{Éà ÊSÉ©É³Ò 

~ÉiÉ ¶ÉHà. +¾Ó +É´Éà yÉ©ÉÇ lÉl´É{ÉÒ ́ ÉÉlÉ. ¡Éà©É lÉl´É{ÉÒ ́ ÉÉlÉ. 

»ÉÅÅ¥ÉÅyÉÉà {ÉÒ ́ ÉÉlÉ. Y´É{É lÉo«É {ÉÒ ́ ÉÉlÉ.

qùY+à Hà÷±ÉÒ »Éù³lÉÉoÉÒ, ÊqHùÉ{Éà Y´É{É{ÉÉà A~Éqà¶É 

+É~ÉÒ qÒyÉÉà* +oÉÇ +à W Hà& »ÉÅ¥ÉÅyÉÉà {Éà H> WÅNÉ±ÉÒ 

UÉàe´ÉÉ+Éà{ÉÒ Wà©É ANÉ´ÉÉ {É qà́ ÉÉ«É. »ÉÅ¥ÉÅyÉÉà {Éà lÉÉà ©É©ÉlÉÉ{ÉÉÅ 

~ÉÉiÉÒ oÉÒ AUàù´ÉÉ ~Éeà. +É ¥ÉÉ¥ÉlÉ{Éà ±ÉNÉlÉÒ +àH LÉÚ¥É W 

»ÉÖÅqù ~ÉÅÊGlÉ ́ ÉÉÅSÉÒ ¾lÉÒ. HÊ´É{ÉÉ {ÉÉ©É{ÉÒ {ÉÉàÅyÉiÉÒ ©ÉÉùÒ ~ÉÉ»Éà 

{ÉoÉÒ. ~ÉÅÎGlÉ HÅ>H +É ¡É©ÉÉiÉà ¾lÉÒ. `+àH ]Å]É´ÉÉlÉ{Éà ©Éá 

LÉÉ³Ò ±ÉÒyÉÉ  ¶É¥q{Éà ©Éá ~ÉÅÎGlÉ©ÉÉÅ ́ ÉÉ³Ò ±ÉÒyÉÉà.' '

 +àHÉÅlÉà Ê´ÉSÉÉùÒ«Éà lÉÉà »É©ÉX«É Hà ¶É¥qÉà W Uà, Wà 

`©ÉÉùH  ~ÉiÉ Uà +{Éà `lÉÉùH  ~ÉiÉ Uà. +É~ÉiÉà lÉÉà ©ÉÉä{É ' '

+{Éà ́ ÉÉiÉÒ {ÉÒ NÉÖÅoÉiÉÒ {ÉÉ ©É¾l´É{Éà ©ÉÉ{ÉÒ+à W UÒ«Éà. PÉiÉÒ 

´ÉLÉlÉ »ÉÉ©ÉÉ{«É »ÉÅXàNÉÉà©ÉÉÅ ©Éá Xà«ÉÖÅ ~ÉiÉ Uà +{Éà Xi«ÉÖ 

~ÉiÉ Uà Hà PÉù{ÉÉÅ ùÉàYÅqÉ HÉ«ÉÇ HùlÉÉ ~ÉiÉ §ÉÚ±ÉÉà oÉlÉÒ ¾Éà«É 

Uà. yÉÉùÉà Hà ¶ÉÉH »É©ÉÉùlÉÉ ¾Éà>+à +{Éà +XiÉlÉÉ W 

SÉÉHÖ{ÉÒ yÉÉù ´ÉÉNÉÒ X«É +{Éà ±ÉÉà¾Ò ÷~ÉHÒ ~Éeà. PÉù{ÉÉÅ 

¥ÉyÉÉ »É§«ÉÉà ±ÉÉNÉiÉÒ WlÉÉ´ÉlÉÉ H¾Ò qà Hà& WùÉ P«ÉÉ{É 

ùÉLÉÒ {Éà HùÉà {Éà* Hà HÉà>H ´ÉLÉlÉ SÉÉ±ÉlÉÉ ~ÉNÉ +ÉeÉà 

oÉÉ«É& ´ÉÉNÉà ~ÉeÒ W´ÉÉ«É.. lÉÉà »ÉÉÅ§É³´ÉÉ ©É³à Hà& y«ÉÉ{É 

ùÉLÉÒ{Éà SÉÉ±ÉÉà{Éà* l«ÉÉùà qÖ&LÉ oÉÉ«É Hà +ùà §É±ÉÉ ©ÉÉiÉ»É 

HÉ©É  +É~ÉiÉà y«ÉÉ{É ùÉLÉÒ{Éà W HùlÉÉ ¾Éà>+à lÉÉà ~ÉiÉ 

HÉà>H ´ÉLÉlÉ ¥Éày«ÉÉ{É oÉ> W´ÉÉ«É. +É~ÉiÉà ©ÉÉiÉ»É UÒ+à 

©É¶ÉÒ{É {ÉoÉÒ. HÉà>H ´ÉLÉlÉ HÉà> PÉ÷{ÉÉ PÉ÷Ò ¾Éà«É +{Éà 

+É~ÉiÉÖÅ ©É{É +à PÉ÷{ÉÉ{Éà ́ ÉÉNÉÉà³lÉÖ ¾Éà«É lÉÉà +É´ÉÖÅ ¥ÉyÉÖÅ lÉÉà 

+{ÉÉ«ÉÉ»Éà ~ÉiÉ PÉ÷Ò WlÉÖÅ ¾Éà«É.

 ¾Y +ààH »ÉǺ Éàq{É¶ÉÒ±É »Él«É PÉ÷{ÉÉ ©É{Éà LÉÚ¥É W ́ «ÉÊoÉlÉ 

HùÒ NÉ> Uà. +àH »É©É«Éà ¾ÖÅ ~ÉÉHÇ ©ÉÉÅ ¥ÉàcÒ ¾lÉÒ. ¥ÉÉ³HÉà 

ù©ÉlÉÉ ¾lÉÉ. +à́ ÉÉ©ÉÉÅ +àH ¥ÉÉ³Hà ¥ÉÒX ¥ÉÉ³H{Éà ©É»lÉÒ©ÉÉÅ 

yÉIÉà ©ÉÉ«ÉÉâ ¥ÉÉ³H ~ÉeÒ NÉ«ÉÉà +{Éà XàùoÉÒ ùe´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉà. 

¥ÉÉ³H{ÉÒ ©ÉÉ l«ÉÉÅ +à÷±ÉÉ©ÉÉÅ W ¾lÉÒ. ©ÉÉ l«ÉÉÅ +É´ÉÒ +{Éà 

~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ùelÉÉ ¥ÉÉ³H{Éà ÊSÉeÉ>{Éà ±ÉÉ£Éà ©ÉÉùÒ qÒyÉÉà. +à ©ÉÉ 

{ÉÖÅ HqÉSÉ +Ê§É©ÉÉ{É PÉ´ÉÉ«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. ùelÉÉ ¥ÉÉ³H{Éà NÉÖ»»ÉÉà 

HùÒ{Éà H¾à́ ÉÉ ±ÉÉNÉÒ ̀ ¶ÉÖÅ +É©É eÉà¥ÉÉ{ÉÒ Wà©É ùeà Uà lÉ{Éà »ÉÉ©Éà 

©ÉÉùlÉÉ {ÉoÉÒ +É´ÉelÉÖÅ?  ¾ÖÅ »É©ÉY ¶ÉHlÉÒ ¾lÉÒ +à ©ÉÉ {ÉÉà '

JÉàyÉ HÉùiÉ Hà HÉà> ~ÉiÉ ©ÉÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ¥ÉÉ³H{Éà ¾ÉùlÉÖ {É 

Xà> ¶ÉHà. ~ÉùÅlÉÖ +à ©ÉÉ §ÉÚ±ÉÒ NÉ> Hà +É PÉ÷{ÉÉ HqÉSÉ 

HÉ«É©É ©ÉÉ÷à +à{ÉÉ ¥ÉÉ³H{ÉÉÅ ©É{É{ÉÉÅ AÅeÉiÉ©ÉÉÅ ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH 

»lÉù{Éà +à{ÉÉ +Él©É-Ê´É¹ÉÉ»É{Éà SÉÉà÷ ~É¾ÉáSÉÉeÒ ¶ÉHà.

 ©ÉÉ{É»É ¶ÉÉ»mÉ {ÉÉà +àH LÉÚ¥É W ©É¾l´É{ÉÉà Ê´ÉSÉÉù Uà 

Hà& »ÉÉä ¡ÉoÉ©É ¥ÉÉ³~ÉiÉoÉÒ ¥ÉÉ³HÉà©ÉÉÅ Wà ¶É¥qÉà, Ê´ÉSÉÉùÉà 

- eÉè. HÖ©ÉÖq ¡É©ÉÉàq yÉÉùÒ+É

E     E »É´Éâ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù´ÉÉ»ÉÒ+Éà{Éà Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É 

»ÉÅ´Éàq{ÉÉ
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¥ÉÉ³H{Éà ±É>{Éà ©ÉÉlÉÉ-Ê~ÉlÉÉ{ÉÒ +ÉHÉÅKÉÉ+Éà, »ÉÅ»HÉùÉà 

AUàùÉ«Éà±ÉÉ ¾Éà«É +à{ÉÒ UÉ~É ¥ÉÉ³H{ÉÉ ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH »lÉù{ÉÉÅ 

BeÉiÉ©ÉÉÅ U~ÉÉ> X«É +{Éà +à UÉ~É ́ ÉyÉlÉÒ A©Éùà ~ÉiÉ {ÉÉ 

§ÉÚ»ÉÉ«É.

qÉ.lÉ. +É~ÉiÉ{Éà »ÉÉä{Éà +àH +ÉqlÉ ¾Éà«É Uà & ¥É¾Éù{ÉÉ 

±ÉÉàHÉà {ÉÒ »ÉÉ©Éà, ¥ÉÉ³H{ÉÒ A~ÉÊ»oÉÊlÉ ©ÉÉÅ H¾Ò+à Hà& +É lÉÉà 

¥É¾Ö lÉÉà£É{ÉÒ Uà. ù©ÉÊlÉ«ÉÉ³ Uà, +ÉLÉÉà Êq´É»É ©É»lÉÒ W 

HùlÉÉà ¾Éà«É. £Éà{É, ÷Ò.´ÉÒ ¥ÉyÉÖÅ +É´Éeà Ê´ÉNÉàùà Ê´ÉNÉàùà. +É~ÉiÉà 

+É ´ÉLÉÉiÉ ©ÉÉ{ÉÒ {Éà »É¾W ùÒlÉà H¾àlÉÉ ¾Éà>+à. ¥ÉyÉÉ W 

¾»ÉÒ{Éà LÉÚ¶ÉÒ WlÉÉ´ÉlÉÉ ¾Éà«É, +Ê¾Å ©ÉÉ{É»É ¶ÉÉ»mÉ +à©É 

»É©ÉX´Éà Uà Hà& ¥ÉÉ³H ¥ÉÖÊu +É »ÉÉÅ§É³Ò{Éà +à́ ÉÖÅ »É©ÉY ±Éà 

Uà Hà ¥ÉyÉÉ ¾»«ÉÉ +à÷±Éà +É´ÉÖÅ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ ¥ÉùÉ¥Éù Uà. +à÷±Éà 

yÉÒ©Éà yÉÒ©Éà +XiÉlÉÉ +à{ÉÒ ́ ÉlÉÇiÉÖÅH +à́ ÉÒ oÉlÉÒ X«É Uà.

§ÉÉ´ÉÉoÉÇ +àW Hà& +É~ÉiÉà »ÉÉä ~ÉÉàlÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ »ÉÅ»HÉùÉà, 

»´É§ÉÉ´É ±É>{Éà W{©ÉÒ«Éà UÒ«Éà. HÉà> LÉÚ¥É W »ÉÅ´Éàq{É¶ÉÒ±É 

¾Éà«É, §ÉÉ´ÉÖH ¾Éà«É, l´ÉÊùlÉ ¡Él«ÉÉyÉÉlÉ ~ÉÉe{ÉÉùÖÅ ¾Éà«É lÉÉà 

+à{ÉÉ ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH »´Éù{ÉÉÅ BeÉiÉ©ÉÉÅ XiÉà +XiÉà 

¥ÉÉà±ÉÉ«Éà±ÉÉ +~É©ÉÉÊ{ÉlÉ ¶É¥qÉà{ÉÉ ~ÉePÉÉ WN«ÉÉ HùÒ ±Éà Uà. 

lÉàoÉÒ ©É¾l´É{ÉÒ ́ ÉÉlÉ +à Uà Hà& +É~ÉiÉà ¥ÉÉ³H{ÉÖÅ §ÉÊ´Éº«É Wà 

ùÒlÉà PÉe´ÉÖÅ ¾Éà«É, +à´ÉÉ +É~ÉiÉÉÅ ¶É¥qÉà, +É~ÉiÉÒ ́ ÉlÉÇiÉÖÅH 

¾Éà´ÉÒ Xà>+à. ©ÉÉlÉÉ-Ê~ÉlÉÉ{ÉÒ +~ÉàKÉÉ +à ¥ÉÉ³H »É©ÉY W 

¶ÉHà Uà. +{Éà +à +à{ÉÉ ¡É«Él{ÉÉà +à +~ÉàKÉÉ+Éà{Éà +{ÉÖ±ÉKÉÒ 

{Éà HùlÉÉà ¾Éà«É Uà. lÉàoÉÒ ¶É¥q `eÉà¥ÉÉà  +{Éà »ÉÉoÉà LÉÉyÉà±ÉÉà '

©ÉÉù HÉ«É©É ©ÉÉ÷à +à{ÉÉ ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH »lÉù©ÉÉÅ ¡É»oÉÉÊ~ÉlÉ oÉ> 

X«É Uà. +É~ÉiÉà +{Éà eÉà¥ÉÉà H¾Ò¶ÉÖÅ +{Éà Xà +à ¥ÉÉ³H 

LÉÚ¥É W »ÉÅ´Éàq{É¶ÉÒ±É ¾¶Éà lÉÉà +à ©ÉÉ{ÉÒ ±Éà¶Éà Hà +à +à´ÉÉà Uà. 

+{Éà +É oÉàùÉ~ÉÒ £GlÉ ¥ÉÉ³HÉà ~ÉÚùlÉÒ Ê»É©ÉÊlÉ {ÉoÉÒ. ¡Él«ÉàH 

©É{ÉÖº«É ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ »´É§ÉÉ´É ¡É©ÉÉiÉà ¡ÉÊlÉ»ÉÉq Hùà Uà. +{Éà 

+É ¡ÉÊJ«ÉÉ©ÉÉÅ ¶É¥qÉà LÉÚ¥É W ©É¾l´É{ÉÉà §ÉÉNÉ §ÉW´Éà Uà.

©ÉÉ° ©ÉÉ{É´ÉÖ  Uà Hà& ¥ÉÉ³H Wà ùelÉÉà ¾lÉÉà +{Éà +à{ÉÒ 

©ÉÉ+à »ÉÅ´Éàq{ÉÉ {Éà ¥Éq±Éà NÉÖ»»ÉÉ©ÉÉÅ +{ÉÖÊSÉlÉ ¶É¥qÉà ¥ÉÉàà±ÉÒ{Éà 

¶ÉÖÅ +É~«ÉÖÅ? qÉ]«ÉÉ ~Éù eÉ©É ±ÉÉNÉà +à´ÉÉ ¶É¥qÉà ¶ÉÖÅ AÊSÉlÉ 

Uà? Wà{Éà ́ ÉÉN«ÉÖÅ ¾Éà«É +{Éà qqÇ oÉÒ ~ÉÒeÒlÉ ¾Éà«É +à{Éà NÉÖ»»ÉÉà 

W +É´Éà. +à ´«ÉÎGlÉ ´ÉyÉÉùà ´«ÉÊoÉlÉ oÉ> X«É. +à{ÉÉÅ HùlÉÉÅ 

+à©É ~ÉÚUÒ+à Hà ¥Éà÷É lÉ{Éà ¥É¾Ö ́ ÉÉN«ÉÖ lÉÉà {ÉoÉÒ {Éà? ¥É¾Ö qqÇ 

lÉÉà {ÉoÉÒ {Éà? ±ÉÉ´É WùÉ  ¥Éù£ PÉ»ÉÒ +É~ÉÖÅ. ©É{Éà «ÉÉq Uà& 

+©Éà {ÉÉ{ÉÉ ¾lÉÉ, +©ÉÉùÒ {ÉÉ{ÉÒ©ÉÉ {Éà PÉùà WlÉÉ. ù©ÉlÉÉ 

ù©ÉlÉÉ +É W ~ÉÊùÊ»oÉÊlÉ +É´ÉlÉÒ l«ÉÉùà {ÉÉ{ÉÒ©ÉÉ {ÉÉÅ ¶É¥qÉà 

Wà +ÉW Êq´É»É »ÉÖyÉÒ «ÉÉq Uà. {ÉÉ{ÉÒ©ÉÉ +©É{Éà ~É÷É´É´ÉÉ 

H¾àlÉÉ, +É yÉùlÉÒ lÉÉà +É~ÉiÉÒ ©ÉÉ Uà {Éà, yÉùlÉÒ ©ÉÉ {Éà lÉ{Éà 

´¾É±É Hù´ÉÖÅ ¾lÉÖÅ +à÷±Éà lÉÖÅ ~Ée¬Éà +{Éà yÉùlÉÒ ©ÉÉ +à lÉ{Éà 

´¾É±É HùÒ ±ÉÒyÉÖÅ +É ¶É¥qÉà »ÉÉÅ§É³Ò{Éà +©Éà LÉÚ¶É oÉ> WlÉÉ.

©ÉÉ{É»É ¶ÉÉ»mÉ {ÉÉà Ê{É«É©É Uà Hà ©ÉÒcÉ»ÉoÉÒ ±ÉÉNÉiÉÒ 

q¶ÉÉÇ´ÉlÉÉ ¥ÉÉà±ÉÉ«Éà±ÉÉ ¶É¥qÉà »ÉÉ©Éà´ÉÉ³É{ÉÉÅ ©É{É{Éà +à W 

KÉiÉà »ÉÉÅl´É{É +É~Éà Uà. ¶ÉÉlÉÉ +É~Éà Uà. +à´Éà »É©É«Éà 

Ê¶ÉLÉÉ©ÉiÉ lÉÉà ]àù Wà´ÉÒ He´ÉÒ ±ÉÉNÉà Uà.

** ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶ÉÉà W«ÉÊlÉ **

¸ÉÒ NÉÉËà ´Éq W«ÉÉÊà lÉºÉ HÉ«ÉÉ±Ç É«É
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E  E  »´É. HÉàHÒ±ÉÉ¥Éà{É ©ÉiÉÒHÉÅlÉ HeHÒ+É {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  
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§ÉÉ´ÉÉoÉÇ +à W Hà +É lÉÉà +àH ùÉàYÅqÒ YÅqNÉÒ{ÉÉà »ÉÒyÉÉà 

»ÉÉqÉà »Éù³ qÉLÉ±ÉÉà Uà. ~ÉùÅlÉÖ Y´ÉÉlÉÒ YÅqNÉÒ©ÉÉÅ +XiÉà 

§ÉÚ±ÉÉà oÉ> X«É Uà. LÉÉà÷É Ê{ÉiÉÇ«ÉÉà ±Éà́ ÉÉ> X«É Uà. +à́ ÉÒ 

~ÉÊùÊ»oÉÊlÉ©ÉÉÅ ©ÉÉiÉ»É ©ÉÉmÉ{Éà-+à{Éà »É©ÉW{ÉÉùÖ HÉà> ¾Éà«É 

+à́ ÉÒ +É¶ÉÉ ¾Éà«É Uà. +à{Éà Ê´É¹ÉÉ»É Xà>lÉÉà ¾Éà«É Uà. +XiÉà 

oÉ«Éà±ÉÒ §ÉÚ±É{Éà »ÉÖyÉÉù´ÉÉ ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É Xà>lÉÖÅ ¾Éà«É Uà. »É¾ÉùÉà 

Xà>lÉÉà ¾Éà«É Uà. {É¾Ó Hà §ÉÚ±ÉÉà{Éà qÉà¾ùÉ´ÉlÉÖÅ §ÉÉºÉiÉ.

+É~ÉiÉà »ÉÉä XiÉÒ«Éà UÒ«Éà Hà& Ê´ÉSÉÉ«ÉÉÇ ´ÉNÉù  

Ê{ÉH³à±ÉÉ ¶É¥qÉà& +ÉKÉà~ÉÉà {Éà ¡ÉÊlÉ +ÉKÉà~ÉÉà ©ÉÉÅ W 

~ÉÊùiÉ©Éà. {É«ÉÉâ HÉq´É ¥É¾Éù +É´Éà. ¶É¥qoÉÒ »ÉÅ¥ÉÅyÉ 

¥ÉÅyÉÉ«É, {ÉYH +´ÉÉ«É- »ÉÅ¥ÉÅyÉ lÉÚ÷à«É LÉùÉà +{Éà G«ÉÉùàH 

¾Éà{ÉÉùlÉ »ÉXÇ> X«É. »ÉÅ¥ÉÅyÉ »ÉÉSÉ´É´ÉÉ& §ÉÉ´É-§ÉÉNÉiÉÒ 

q¶ÉÉÇ´É´ÉÉ ¥ÉÉà±É´ÉÖÅ ¾Éà«É lÉÉà ~ÉiÉ ±ÉÉàHÉà{Éà NÉ©Éà +à´ÉÒ Ê¡É«É 

´ÉÉiÉÒ ¾Éà´ÉÒ Xà>+à. HÉà>{ÉÉ Àq«É{Éà SÉÒùÒ {ÉÉLÉà& +à{ÉÉ 

©ÉÉ{ÉÊ»ÉH »lÉù{Éà Ê´ÉÅyÉÒ {ÉÉLÉà +à{ÉÉ »É{©ÉÉ{É{Éà& +à{ÉÉ 

+Él©É Ê´É¹ÉÉ»É{Éà, +à{ÉÒ Ê¾Å©ÉlÉ {Éà ~É³§Éù©ÉÉÅ HSÉeÒ {ÉÉLÉà 

+à{ÉÉ ¶É¥qÉà ~Éù lÉÉà HÉ¥ÉÖ ©Éà³´É´ÉÉà W Xà>+à. §ÉÉºÉÉ{ÉÉà 

Ê´É´ÉàH +ÊlÉ ©É¾l´É {ÉÉà Uà HÉùiÉ Hà ¶É¥qÉà ©ÉÉiÉ»É {ÉÉ 

»´É§ÉÉ´É lÉà©ÉW ́ «ÉÎGlÉl´É {ÉÒ Ê´É´ÉàHlÉÉ q¶ÉÉÇ´Éà Uà.

§ÉÉ´ÉÉoÉÇ +àW Hà& ©ÉÉlÉÉ-Ê~ÉlÉÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ¥ÉÉ³H©ÉÉÅ 

Ê´É¹ÉÉ»É ùÉLÉà lÉÉà ¥ÉÉ³H ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ©ÉÉÅ +à W Ê´É¹ÉÉ»É{Éà 

AUàùà. ©ÉÉlÉÉ-Ê~ÉlÉÉ Wà yÉÉùà lÉà ¥ÉÉ³H{Éà ¥É{ÉÉ´ÉÒ ¶ÉHà. BSÉà 

AeÉeÒ ¶ÉHà.

qùY Y´É{ÉoÉÒ PÉeÉ«Éà±ÉÉà ¾lÉÉà. +àiÉà +à{ÉÉ ÊqHùÉ{Éà 

+É W Ê¶ÉLÉ +É~ÉÒ. +à +à{Éà +àH »ÉÅ´Éàq{É¶ÉÒ±É ´«ÉÎGlÉ 

¥É{ÉÉ´É´ÉÉ >SUlÉÉà ¾lÉÉà. qùY {ÉÒ ©ÉÉiÉ»ÉÉ> ¡Él«Éà{ÉÒ 

»É©ÉWqÉùÒ, +à{ÉÉà +Ê§ÉNÉ©É LÉÚ¥ÉW Ê´ÉSÉÉù¶ÉÒ±É ¾lÉÉà. 

»ÉÅ»HÉù{ÉÉà ùiÉHÉà +à{ÉÉ ´«ÉÎGlÉl´É©ÉÉÅoÉÒ U±ÉHÉlÉÉà ¾lÉÉà. 

+à{ÉÒ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ rh ¾lÉÒ. ´É»lÉÖ HùlÉÉ ©É¾É{É Uà ´«ÉÎGlÉ. 

´«ÉÎGlÉ HùlÉÉ ©É¾É{É Uà Ê´ÉSÉÉù. Ê´ÉSÉÉù HùlÉÉ ©É¾É{É Uà 

Ê´É´ÉàH +{Éà Ê´É´ÉàH +É´Éà lÉÉà ~Éù©ÉÉl©ÉÉ ©É³à +à{ÉÉoÉÒ 

Ê´É¶ÉàºÉ ¶ÉÖÅ Xà>+à? �����������������������������������C�C�C

E  E  »´É. >{qÖ©ÉlÉÒ SÉÒ©É{É±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ ({ÉNÉù¶Éàc)  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  



E  E  ¸ÉÒ©ÉlÉÒ ~ÉÉùÖ±É ¶Éä±ÉàºÉ {É÷´Éù±ÉÉ±É HeHÒ+É (yÉÅNÉà±ÉÉ)  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

V«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅW¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ WÖ±ÉÉ> - 202429

Ê¾ÅqÖ yÉ©ÉÇ©ÉÉÅ ¶Éä´É, ´ÉäºiÉ´É +{Éà ¶ÉÉGlÉ »ÉÅ¡ÉqÉ«É{Éà 
©É¾l´É{ÉÉ ©ÉÉ{É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. Ê¾ÅqÖ yÉ©ÉÇ{Éà ´ÉyÉÖ ¡ÉÉSÉÒ{É 
©ÉÉ{É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. Ê¾ÅqÖ yÉ©ÉÇ £GlÉ +àH »ÉÅ¡ÉqÉ«É ~Éù 
+ÉyÉÉÊùlÉ {ÉoÉÒ. lÉà©ÉÉÅ Ê´ÉÊ´ÉyÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ »ÉÅ¡ÉqÉ«É +{Éà 
lÉà{ÉÉ ~Éà÷É »ÉÅ¡ÉqÉ«ÉÉà ~ÉiÉ HÉ³J©Éà +Ê»lÉl´É©ÉÉÅ +É´«ÉÉ Uà. 
+É qùàH »ÉÅ¡ÉqÉ«É{ÉÉ ~Éà÷É ¡ÉHÉù ~ÉiÉ Uà. H¾à´ÉÉ«É Uà Hà 
¶Éä´É »ÉÅ¡ÉqÉ«É{ÉÉà ´ÉyÉÖ Ê´É»lÉÉù qÊKÉiÉ §ÉÉùlÉ©ÉÉÅ oÉ«ÉÉà, 
V«ÉÉùà ¶ÉÉGlÉ »ÉÅ¡ÉqÉ«É{ÉÉà ©ÉÖL«Él´Éà HÉ¶©ÉÒù, HÉÅSÉÒ +{Éà 
HÉ©ÉÉL«ÉÉ (+É»ÉÉ©É) ©ÉÉÅ ´ÉyÉÖ £à±ÉÉ´ÉÉà Xà´ÉÉ ©É³à Uà +{Éà 
´ÉäºiÉ´É »ÉÅ¡ÉqÉ«É PÉiÉÉà Ê´É¶ÉÉ³ ¥É{«ÉÉà Uà +{Éà lÉà »É©ÉOÉ 
qÖÊ{É«ÉÉ©ÉÉÅ £à±ÉÉ«ÉÉà Uà +{Éà lÉà{ÉÉ ~ÉÉÅSÉ ~Éà÷ ¡ÉHÉù Uà. Wà 
qÖÊ{É«ÉÉ©ÉÉÅ Ê´ÉÊ´ÉyÉ »oÉÉ{ÉÉà ~Éù Ê´ÉHÊ»ÉlÉ oÉ«ÉÉ Uà.

´ÉäºiÉ´É »ÉÅ¡ÉqÉ«É{ÉÉ ~ÉÉSÉÅ ~Éà÷É ¡ÉHÉù Uà. Wà©ÉÉÅ 
ùÉ©ÉÉ{ÉÖW ´ÉäºiÉ´É »ÉÅ¡ÉqÉ«É, Ê{É©¥ÉÉHÇ ´ÉäºiÉ´É »ÉÅ¡ÉqÉ«É, 
©Éy«É ´ÉäºiÉ´É »ÉÅ¡ÉqÉ«É, ´É±±É§É +{Éà SÉälÉ{«É ´ÉäºiÉ´É 
»ÉÅ¡ÉqÉ«É{ÉÉà »É©ÉÉ´Éà¶É oÉÉ«É Uà.

& ùÉ©ÉÉ{ÉÖW ´ÉäºiÉ´É »ÉÅ¡ÉqÉ«É &
+É »ÉÅ¡ÉqÉ«É §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÒ ¸ÉÒ {ÉÉ©É{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ{ÉÒ 

¡ÉàùiÉÉoÉÒ ¡É´ÉÞnÉ oÉ«ÉÉà ¾Éà´ÉÉoÉÒ lÉà{Éà ¸ÉÒ »ÉÅ¡ÉqÉ«É ~ÉiÉ H¾à 
Uà. +É »ÉÅ¡ÉqÉ«É H¾à Uà Hà,`§ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÉ »ÉÉKÉÉlHÉù ©ÉÉ÷à 
+Él©ÉÉ[ÉÉ{É ~ÉÚùlÉÖÅ {ÉoÉÒ ~ÉùÅlÉÖ [ÉÉ{É{ÉÒ »ÉÉoÉà A~ÉÉ»É{ÉÉ 
(§ÉÎGlÉ) Hù´ÉÒ ~ÉiÉ lÉà÷±ÉÒ W°ùÒ Uà.

& Ê{É©¥ÉÉHÇ ´ÉäºiÉ´É »ÉÅ¡ÉqÉ«É :
H¾à´ÉÉ«É Uà Hà +É »ÉÅ¡ÉqÉ«É §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÉ ¾Å»ÉÉ´ÉlÉÉùoÉÒ 

¶É° oÉ«ÉÉà. lÉàoÉÒ lÉà ¾Å»É »ÉÅ¡ÉqÉ«É lÉùÒHà ~ÉiÉ ¡ÉSÉÊ±ÉlÉ Uà. 
¾Å»É {ÉÉùÉ«ÉiÉ »É{ÉHÉÊq ©ÉÖÊ{É+Éà{Éà [ÉÉ{É +É~Éà Uà. 
»É{ÉHÉÊq {ÉÉùqY{Éà +{Éà {ÉÉùqY Ê{É©¥ÉÉHÉÇSÉÉ«ÉÇ{Éà [ÉÉ{É 
+É~Éà Uà. +É »ÉÅ¡ÉqÉ«É©ÉÉÅ ´ÉÞÅqÉ´É{É{ÉÖÅ PÉiÉÖÅ ©É¾l´É Uà. 
´ÉÞÅqÉ´É{É©ÉÉÅ «É©ÉÖ{ÉÉ lÉ÷à +É »ÉÅ¡ÉqÉ«É{ÉÉà lÉÊ÷«ÉÉ »oÉÉ{É 

{ÉÉ©É{ÉÉà ©ÉÖL«É +É¸É©É Uà. +É »ÉÅ¡ÉqÉ«É{É{ÉÉ ¡É´ÉlÉÇH 
+ÉSÉÉ«ÉÇ Ê{É©¥ÉÉHÇ Uà. Wà©ÉiÉà úÉÁ»ÉÚmÉ-§ÉÉº«É©ÉÉÅ 
´ÉÉ»lÉÊ´ÉH §Éàq-+§Éàq´ÉÉq{ÉÖÅ ¡ÉÊlÉ~ÉÉq{É H«ÉÖÈ.

& ©Éy´É ´ÉäºiÉ´É »ÉÅ¡ÉqÉ«É &
+É »ÉÅ¡ÉqÉ«É{ÉÉ ¡É´ÉlÉÇH ©Éy«É´ÉÉSÉÉ«ÉÇ ¾Éà´ÉÉoÉÒ +É ©Éy´É 

»ÉÅ¡ÉqÉ«É lÉùÒHà XiÉÒlÉÉà Uà. ©Éy´ÉÉSÉÉ«ÉÇ `~ÉÚiÉÇ¡É[É', 
`+É{ÉÅq ÊlÉoÉÇ' {ÉÉ©ÉoÉÒ ~ÉiÉ +Éà³LÉÉ«É Uà. ´ÉäºiÉ´ÉÉà{ÉÉ 
+{«É »ÉÅ¡ÉqÉ«É{ÉÒ Wà©É +É ©Éy´É »ÉÅ¡ÉqÉ«É ~ÉiÉ ©ÉÉmÉ »ÉNÉÖiÉ 
úÉÁ{ÉÉà W »´ÉÒHÉù Hùà Uà. H¾à´ÉÉ«É Uà Hà ¾{ÉÖ©ÉÉ{É +{Éà 
§ÉÒ©É ¥ÉÉq ́ ÉÉ«ÉÖ qà´É{ÉÉà ©Éy´ÉÉSÉÉ«ÉÇ lÉà©É{ÉÉà mÉÒXà +´ÉlÉÉù 
Uà. HiÉÉÇ÷H©ÉÉÅ +É »ÉÅ¡ÉqÉ«É LÉÚ¥É ¡ÉSÉÊ±ÉlÉ Uà.

& ´É±±É§É ´ÉäºiÉ´É »ÉÅ¡ÉqÉ«É &
+É »ÉÅ¡ÉqÉ«É{ÉÉ +Év¡É´ÉlÉÇH ´É±±É§ÉÉSÉÉ«ÉÇ{ÉÉ {ÉÉ©É 

~ÉùoÉÒ +É »ÉÅ¡ÉqÉ«É{Éà ´É±±É§É »ÉÅ¡ÉqÉ«É +oÉ´ÉÉ ~ÉÖÊº÷ 
»ÉÅ¡ÉqÉ«É ~ÉiÉ H¾à Uà. ~ÉÖÊº÷ ¶É¥q{ÉÉà +oÉÇ ~ÉÉàºÉiÉ, 
+{ÉÖOÉ¾. +É ~ÉÖÊº÷ »ÉÅ¡ÉqÉ«É©ÉÉÅ ©ÉÉ{É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà Hà 
§ÉGlÉÉà ~Éù +{ÉÖOÉ¾ HùÒ lÉà©É{Éà ~ÉÉàºÉà Uà. ~ÉÖÊº÷©ÉÉNÉÇ©ÉÉÅ 
[ÉÉ{É +{Éà H©ÉÇ{ÉÉ Ê{É«É©ÉÉà{ÉÖÅ ~ÉÉ±É{É HùÒ ©É«ÉÉÇqÉ§ÉÎGlÉ 
Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. +É »ÉÅ¡ÉqÉ«É©ÉÉÅ §ÉÎGlÉ ©ÉÉmÉ »ÉÉyÉ{É 
{ÉoÉÒ »ÉÉy«É ~ÉiÉ Uà +{Éà §ÉGlÉÉà ©ÉÖÎGlÉ ©ÉÉ÷à §ÉÎGlÉ {ÉoÉÒ 
HùlÉÉÅ ~ÉùÅlÉÖ §ÉÎGlÉ{ÉÒ W >SUÉ ùÉLÉà Uà.

& SÉälÉ{«É ´ÉäºiÉ´É »ÉÅ¡ÉqÉ«É &
SÉälÉ{«É, ©É¾É¡É§ÉÖ +É »ÉÅ¡ÉqÉ«É{ÉÉ ¡É´ÉlÉÇH ¾Éà´ÉÉoÉÒ 

+É »ÉÅ¡ÉqÉ«É{Éà SÉälÉ{«É ´ÉäºiÉ´É »ÉÅ¡ÉqÉ«É H¾à Uà. SÉälÉ{«É 
©É¾É¡É§ÉÖ Ê´É¹ÉÅ§Éù, NÉÉäùÉÅNÉ lÉoÉÉ Ê{É©ÉÉ> {ÉÉ©ÉoÉÒ ~ÉiÉ 
+Éà³LÉÉ«É Uà. +É »ÉÅ¡ÉqÉ«É©ÉÉÅ +ÊSÉ{l«É§ÉàqÉ§Éàq ´ÉÉq{ÉÉà 
Ê»ÉuÉÅlÉ »´ÉÒHÉù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà Uà. +É »ÉÅ¡ÉqÉ«É©ÉÉÅ ¥Éà 
¡ÉHÉùà §ÉÎGlÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. +àH Ê´ÉÊyÉ{ÉÉ Ê{É«É©É 
¡É©ÉÉiÉà Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÒ ´ÉäyÉÒ §ÉÎGlÉ +{Éà ¥ÉÒY ¡É§ÉÖ 
¡Él«Éà{ÉÉ ¶ÉÖu ¡Éà©É{ÉÉ +ÉyÉÉùà ¡ÉH÷ oÉlÉÒ ùÉNÉ §ÉÎGlÉ. +É 
»ÉÅ¡ÉqÉ«É©ÉÉÅ »mÉÒ»ÉÅNÉ +{Éà +§ÉGlÉ{ÉÉà »ÉÅNÉ ´ÉV«ÉÇ 
©ÉÉ{É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà Uà. +É »ÉÅ¡ÉqÉ«É©ÉÉÅ ©ÉÉyÉÖ«ÉÇ§ÉÉ´ÉoÉÒ 
Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÒ §ÉÎGlÉ{Éà »É´ÉÇ¸Éàºc ©É{ÉÉ«É Uà.  �C�C�C

¶ÉÖÅ ´ÉäºiÉ´É »ÉÅ¡ÉqÉ«É Ê¾ÅqÖ yÉ©ÉÇ{ÉÉà +àH »ÉÅ¡ÉqÉ«É Uà?¶ÉÖÅ ´ÉäºiÉ´É »ÉÅ¡ÉqÉ«É Ê¾ÅqÖ yÉ©ÉÇ{ÉÉà +àH »ÉÅ¡ÉqÉ«É Uà?¶ÉÖÅ ´ÉäºiÉ´É »ÉÅ¡ÉqÉ«É Ê¾ÅqÖ yÉ©ÉÇ{ÉÉà +àH »ÉÅ¡ÉqÉ«É Uà?
- lÉÖºÉÉù ©É¾à{rHÖ©ÉÉù HeHÒ+É (¥É{ÉeÉ)



E  E  NÉÅ.»´É. H±~É{ÉÉ¥Éà{É «ÉÉàNÉà¶ÉHÖ©ÉÉù ~ÉùÒLÉ (ùÉàHeÒ«ÉÉ)  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

V«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅW¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ WÖ±ÉÉ> - 202430

- eÉè. ùWlÉ ©ÉÉàqÒ

ùÉ«ÉNÉh ÊH±±ÉÉ©ÉÉÅ 6 WÚ{É 1674{ÉÉ ùÉàW +àH §É´«É 
»É©ÉÉùÉà¾©ÉÉÅ Ê¶É´ÉÉY ©É¾ÉùÉW{Éà ©ÉùÉcÉ »ÉÉªÉÉV«É{ÉÉ ùÉX{ÉÉà 
lÉÉW ~É¾àùÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà ¾lÉÉà +{Éà lÉà©É{Éà UmÉùÊlÉ{ÉÖÅ Ê¥ÉùÖq 
yÉÉùiÉ H«ÉÖÈ ¾lÉÖÅ. 

ùÉiÉÒ qÖNÉÉÇ´ÉlÉÒ ¥ÉÊ±ÉqÉ{É ´ÉÒùlÉÉ, »ÉÖÅqùlÉÉ +{Éà HÖ¶É³ 
¶ÉÉ»É{É{ÉÉà §É´«É >ÊlÉ¾É»É. ùÉiÉÒ qÖNÉÉÇ´ÉlÉÒ+à ©ÉÖNÉ±É »Éà{ÉÉ »ÉÉ©Éà 
¾Éù »´ÉÒHÉùÒ {É¾ÉàlÉÒ +{Éà Uà±±ÉÉ ¹ÉÉ»É »ÉÖyÉÒ lÉà©É{ÉÉà »ÉÉ©É{ÉÉà H«ÉÉâ 
¾lÉÉà. +H¥Éù »ÉÉ©Éà ~ÉiÉ lÉà+Éà «ÉÖu ±ÉeÃ«ÉÉ ¾lÉÉ. 1988©ÉÉÅ lÉà©É{ÉÉ 
©ÉÉ{É©ÉÉÅ +àH ~ÉÉà»÷±É »÷à©~É ¥É¾Éù ~ÉeÒ ¾lÉÒ +{Éà 2023 ©ÉÉÅ 
500 ©ÉÒ W{©É ¶ÉlÉÉ¥qÒ{ÉÉ A~É±ÉKÉ©ÉÉÅ 500/- °Ê~É«ÉÉ{ÉÉà Ê»ÉIÉà 
§ÉÉùlÉ »ÉùHÉù lÉù£oÉÒ ¥É¾Éù ~ÉÉe´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà ¾lÉÉà. 

1948 ©ÉÉÅ »oÉ~ÉÉ«Éà±É +ÉàÊ±ÉÊ©~ÉH Êq´É»É, ù©ÉlÉ NÉ©ÉlÉ{ÉÒ 
´ÉäÊ¹ÉH AW´ÉiÉÒ +{Éà »ÉÊJ«É oÉ´ÉÉ{ÉÉà Êq´É»É Uà, Wà qù ́ ÉºÉâ 23 ©ÉÒ 
WÚ{Éà Ê~É«Éù eÒ HÖ¥ÉÊ÷Ç{É wÉùÉ 1984©ÉÉÅ IOC{ÉÒ »oÉÉ~É{ÉÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ 
+É´ÉÒ ¾lÉÒ, lÉà Êq´É»É{ÉÒ «ÉÉq©ÉÉÅ oÉÉ«É Uà.

§ÉÉùlÉ{ÉÉ ±ÉÉàH{ÉÞl«ÉÉà ~Éù +ÉyÉÉÊùlÉ ~ÉÉà»÷±É »÷à©~É

»ÉÉÅSÉÒ{ÉÉ »lÉÚ~É{ÉÒ ~ÉÉà»÷±É »÷à©~É

§ÉÉùlÉ{ÉÉ ±ÉàWà{eùÒ NÉÉ«ÉH{ÉÒ ~ÉÉà»÷±É »÷à©~É



E  E  {É«É{ÉÉ¥Éà{É ~ÉÅHWHÖ©ÉÉù ©ÉÉàqÒ  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

V«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅW¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ WÖ±ÉÉ> - 202431

P §ÉNÉ´ÉÉ{É G«ÉÉùà«É §ÉÉN«É {ÉoÉÒ ±ÉLÉlÉÉÅ, Y´É{É{ÉÉ qùàH eNÉ±ÉÉÅ ~Éù +É~ÉiÉÉà Ê´ÉSÉÉù, +É~ÉiÉÉà ´«É´É¾Éù, +É~ÉiÉÖÅ H©ÉÇ W 
+É~ÉiÉÖÅ §ÉÉN«É ±ÉLÉà Uà.

P {ÉÒÊlÉ »ÉÉSÉÒ ¾¶Éà lÉÉà {É»ÉÒ¥É G«ÉÉùà ~ÉiÉ LÉùÉ¥É {É¾Ó oÉÉ«É.
P ¥ÉÒXà ©ÉÉiÉ»É +É~ÉiÉÉ©ÉÉÅ Ê´É¹ÉÉ»É ©ÉÚHà +àW, +É~ÉiÉÉ Y´É{É{ÉÒ »ÉÉäoÉÒ ©ÉÉà÷Ò »É£³lÉÉ Uà.
P qÖ&LÉ §ÉÉàNÉ´É{ÉÉù ́ «ÉÎGlÉ +ÉNÉ³ W>{Éà HqÉSÉ »ÉÖLÉÒ oÉ> ¶ÉHà Uà, ~ÉùÅlÉÖ qÖ&LÉ +É~É{ÉÉù ́ «ÉÎGlÉ +ÉNÉ³ W>{Éà G«ÉÉùà«É »ÉÖLÉÒ 

oÉlÉÉà {ÉoÉÒ.
P ©ÉÉiÉ»ÉÉ> Êq±É©ÉÉÅ ¾Éà«É Uà, ¾àÊ»É«ÉlÉ©ÉÉÅ {É¾Ó, A~Éù´ÉÉ³Éà ©ÉÉmÉ H©ÉÉâ W WÖ+à Uà, ́ ÉÊ»É«ÉlÉ {É¾Ó.
P lÉ©Éà NÉ©Éà lÉà÷±ÉÉ ¶ÉlÉùÅW {ÉÉ ©ÉÉà÷É LÉà±ÉÉeÒ ¾Éà, ~ÉùÅlÉÖ »Éù³ ́ «ÉÎGlÉ »ÉÉoÉà Hùà±É H~É÷ lÉ©ÉÉùÒ ¥Éù¥ÉÉqÒ{ÉÉ lÉ©ÉÉ©É ù»lÉÉ LÉÉà±ÉÒ 

{ÉÉLÉà Uà.
P ¡ÉÉiÉ NÉ«ÉÉ ~ÉUÒ ¶ÉùÒù »©É¶ÉÉ{É©ÉÉÅ ¥É³à Uà +{Éà »É¥ÉÅyÉÉà©ÉÉÅoÉÒ ¡Éà©É NÉ«ÉÉ ~ÉUÒ ©ÉÉiÉ»É ©É{ÉÉà©É{É ¥É³à Uà.
P Y´É{É©ÉÉÅ »´ÉÉoÉÇ ~ÉÖùÉà oÉ> NÉ«ÉÉ ~ÉUÒ +{Éà ¶ÉùÒù©ÉÉÅoÉÒ ¹ÉÉ»É UÖ÷Ò NÉ«ÉÉÅ ~ÉUÒ HÉà> HÉà>{ÉÒ ùÉ¾ XàlÉÖÅ {ÉoÉÒ.
P Wà Xà>+à lÉà ©Éà³´ÉÒ{Éà W WÅ~É´ÉÖ +à HqÉSÉ »É£³ ©ÉÉiÉ»É{ÉÒ Ê{É¶ÉÉ{ÉÒ Uà, ~ÉiÉ Wà ©É²«ÉÖÅ ¾Éà«É +à©ÉÉÅ ¾»ÉlÉÉà SÉ¾àùÉà ùÉLÉÒ{Éà 

Y´É´ÉÖÅ +à »ÉÖLÉÒ ©ÉÉiÉ»É{ÉÒ Ê{É¶ÉÉ{ÉÒ Uà.
P >¹Éù V«ÉÉùà +É~Éà Uà, l«ÉÉùà »ÉÉ®ÖÅ +É~Éà Uà +{Éà {ÉoÉÒ +É~ÉlÉÉà, l«ÉÉùà ´ÉyÉÖ »ÉÉ®Å ©Éà³´É´ÉÉ{ÉÉà ù»lÉÉà +É~Éà Uà, ~ÉiÉ V«ÉÉùà 

ùÉ¾ Xà´ÉeÉ´Éà Uà.... l«ÉÉùà lÉÉà »ÉÉäoÉÒ AnÉ©É £³ W +É~Éà Uà.
P +É SÉùiÉ lÉÉà ©ÉÉmÉ ©ÉÅÊqù »ÉÖyÉÒ W ±É> W> ¶ÉHà, ~ÉiÉ +ÉSÉùiÉ lÉÉà ~Éù©ÉÉl©ÉÉ »ÉÖyÉÒ ±É> W> ¶ÉHà.

HÉÅÊq´É±ÉÒ©ÉÉÅ ´É»ÉlÉÉ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù´ÉÉ»ÉÒ+Éà{ÉÖÅ 

»É©ÉÚ¾ §ÉÉàW{É lÉÉ. 15-09-2024 {ÉÉ ùÊ´É´ÉÉù{ÉÉ 

ùÉàW ùÉLÉà±É Uà.

HÉÅÊq´É±ÉÒ©ÉÉÅ ´É»ÉlÉÉ lÉ©ÉÉ©É ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù-

´ÉÉ»ÉÒ+Éà{Éà  »É©ÉÚ¾ §ÉÉàW{É ©ÉÉ÷à  »É´ÉÉùà 11.30 H±ÉÉHà

{ÉÒSÉà{ÉÉ »oÉ³à ~ÉyÉÉù´ÉÉ Ê´É{ÉÅlÉÒ Uà.

»oÉ³ & +eÖHÒ«ÉÉ »HÚ±É OÉÉA{e, ùÉ©ÉNÉ±ÉÒ, 

¶ÉÉÅÊlÉ±ÉÉ±É ©ÉÉàqÒ ùÉàe, +É>»ÉÒ+É>»ÉÒ+É> ¥ÉáH{ÉÒ 

»ÉÉ©Éà, HÉÅÊq´É±ÉÒ (´Éà»÷), ©ÉÖÅ¥É> - 400067

{ÉÉáyÉ & HÉÅÊq´É±ÉÒ©ÉÉÅ ́ É»ÉlÉÉ lÉoÉÉ {É´ÉÉ ù¾à´ÉÉ +É´Éà±É 

»É´Éâ{Éà »É©ÉÚ¾ §ÉÉàW{É©ÉÉÅ ~ÉyÉÉù´ÉÉ Ê´É{ÉÅlÉÒ Uà.

Ê±É. HÉÅÊq´É±ÉÒ©ÉÉÅ ´É»ÉlÉÉ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù´ÉÉ»ÉÒ+Éà

HÉÅÊq´É±ÉÒ©ÉÉÅ ´É»ÉlÉÉ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù´ÉÉ»ÉÒ+Éà{ÉÖÅ

»É©ÉÚ¾ §ÉÉàW{É

H©ÉÇ{ÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉ{ÉÖÅ ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É



Hà.+à©É.Y. W{Éù±É ¾ÉàÊ»~É÷±É ÷Ä»÷, ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù
¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù{ÉÒ Hà.+à©É.Y. W{Éù±É ¾ÉàÊ»~É÷±É (HÖiÉÒ´ÉÉ±ÉÉ Hà©~É»É) ©ÉÉÅ ©ÉÉ¾à ©Éà-2024 {ÉÉ ©ÉÉ»É qù©«ÉÉ{É {ÉÒSÉà ©ÉÖW¥É{ÉÉ qqÔ+Éà+à ±ÉÉ§É ±ÉÒyÉà±É Uà.

E  E  HÖ»ÉÖ©É¥Éà{É {É÷´Éù±ÉÉ±É ©É¾àlÉÉ (~ÉeÉ±É´ÉÉ³É)  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

V«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅW¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ WÖ±ÉÉ> - 202432

1. ¸ÉÒ©ÉlÉÒ ©ÉiÉÒ¥Éà{É ©ÉiÉÒ±ÉÉ±É yÉÉùÒ+É eÒ»~Éà{»ÉÓNÉ Ê´É§ÉÉNÉ 2423

2. ¸ÉÒ ¶ÉÉÅÊlÉ±ÉÉ±É ù´ÉSÉÅqqÉ»É ¶ÉÉ¾ (SÉÉàH»ÉÒ)  »ÉYÇH±É Ê´É§ÉÉNÉ - lÉà©ÉW »ÉYÇH±É eÄà»ÉÓNÉ 256

3. ¸ÉÒ©ÉlÉÒ ¶ÉÊ©ÉÇºcÉ¥Éà{É +{Éà ùW{ÉÒHÉÅlÉ {É÷´Éù±ÉÉ±É HeHÒ+É (SÉÉàH»ÉÒ)  NÉÉ«É{ÉàH Ê´É§ÉÉNÉ 748

4. ¸ÉÒ©ÉlÉÒ ±ÉÒ±ÉÉ¥Éà{É HÒlÉÇ{É±ÉÉ±É qÉà¶ÉÒ  {ÉàmÉ Ê´É§ÉÉNÉ 1678

5. ¸ÉÒ©ÉlÉÒ @qÖ¥Éà{É ùÊ»ÉH±ÉÉ±É yÉÉùÒ+É (q±ÉÉ±É)  ©É{ÉÉàÊSÉÊHl»ÉÉ Ê´É§ÉÉNÉ 69

6. ¸ÉÒ ©ÉÉàY±ÉÉ±É UÉà÷É±ÉÉ±É yÉÉùÒ+É Ê£Y«ÉÉàoÉàùÉ~ÉÒ Ê´É§ÉÉNÉ 339

7. ¸ÉÒ©ÉlÉÒ >SUÉ¥Éà{É +ÉàSU´É±ÉÉ±É WàcÉ±ÉÉ±É qà»ÉÉ> (qàeHÒ) ©ÉÉà¥ÉÉ>±É Ê´É§ÉÉNÉ 62

8. ¸ÉÒ ©ÉiÉÒ±ÉÉ±É SÉÅqÖ±ÉÉ±É ~ÉùÒLÉ +àG»Éùà Ê´É§ÉÉNÉ 355

9. ¸ÉÒ ©ÉÉà¾{É±ÉÉ±É ±É±±ÉÖ§ÉÉ> HeHÒ+É »ÉÉà{ÉÉàOÉÉ£Ò Ê´É§ÉÉNÉ 358

10. ¸ÉÒ ~ÉÖ{É©ÉSÉÅq SÉÅqÖ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ (HeHÒ+É)  >©ÉùW{»ÉÒ Ê´É§ÉÉNÉ 113

11. ¸ÉÒ eÉè. ©ÉÉà¾{É±ÉÉ±É {ÉÉoÉY§ÉÉ> yÉÉùÒ+É  ~ÉàoÉÉà±ÉÉàY Ê´É§ÉÉNÉ 4489

lÉà©ÉW »ÉWÇ{É{ÉÉ 01 ©ÉàWù +Éà~Éùà¶É{É lÉoÉÉ 03 ©ÉÉ>{ÉÉàù +Éà~Éùà¶É{É +{Éà NÉÉ«É{ÉàH{ÉÉ ©ÉàWù +Éà~Éùà¶É{É 13 lÉoÉÉ 13 

©ÉÉ>{ÉÉàù +Éà~Éùà¶É{É lÉoÉÉ >.+à{É.÷Ò.{ÉÉ 25 ©ÉÉ>{ÉÉàù +Éà~Éùà¶É{É lÉà©ÉW +ÉÅLÉ{ÉÉ 96 ©ÉàWù +Éà~Éùà¶É{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É 

Uà. lÉà©ÉW q´ÉÉ{ÉÒ HÖ±É ©ÉÉ£Ò °É. 901840/- lÉà©ÉW >{ÉeÉàù©ÉÉÅ °É. 50945/- {ÉÒ ©ÉÉ£Ò lÉà©ÉW +Éà.~ÉÒûeÒ.©ÉÉÅ (±Éà¥É, 

+àKÉùà, +ÉàG»ÉÒW{É Ê´ÉNÉàùà©ÉÉÅ) °É. 76080/- {ÉÒ ©ÉÉ£Ò ©É³Ò{ÉÖÅ HÖ±É °É. 10,28,865/- {ÉÒ ©ÉÉ£Ò Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É Uà.

Hà.+à©É.Y. W{Éù±É ¾ÉàÊ»~É÷±É©ÉÉÅ {ÉÒSÉà ©ÉÖW¥É{ÉÉ Hà©~É «ÉÉàW´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É.
1. HÖ»ÉÖ©É¥Éà{É ÊHlÉÇ{É±ÉÉ±É ~ÉÉùàLÉ UÉùÒ{ÉÉà Hà©~É & lÉÉ. 17-05-2024 {ÉÉ ùÉàW 47 qqÔ+Éà{ÉÒ +ÉÅLÉ©ÉÉÅoÉÒ 

ùÉ¾lÉqùà UÉùÒ HÉh´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É.

2. ©ÉiÉÒ¥Éà{É ©ÉÉà¾{É±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ (´É»É{ÉY) lÉoÉÉ ù©ÉlÉÒ¥Éà{É ù©ÉiÉ±ÉÉ±É HeHÒ+É (÷ÉàHù¶ÉÒ) >HÉà Hà©~É & lÉÉ. 02-05-

2024 {ÉÉ ùÉàW 28 qqÔ+Éà{ÉÉ lÉoÉÉ lÉÉ. 09-05-2024 {ÉÉ ùÉàW 22 qqÔ+Éà{ÉÉ lÉà©ÉW lÉÉ. 16-05-2024{ÉÉ 

ùÉàW 25 qqÔ+Éà{ÉÉ lÉà©ÉW lÉÉ. 30-05-2024 {ÉÉ ùÉàW 24 qqÔ+Éà{ÉÉ >HÉà ùÉ¾lÉqùà Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É.

H©É³É¥Éà{É ¶ÉÉÅÊlÉ±ÉÉ±É ~ÉùÒLÉ (HÖ´ÉÉ´ÉÉ³É) »ÉÖ~Éù »~ÉàÊ¶É«ÉÉ±ÉÒ÷Ò »Éà{÷ù (HÖiÉÒ´ÉÉ±ÉÉ Hà©~É»É©ÉÉÅ) ©ÉÉÅ 

©ÉÉ¾à +àÊ¡É±É 2024{ÉÉ ©ÉÉ»É qù©«ÉÉ{É {ÉÒSÉà ©ÉÖW¥É{ÉÉ qqÔ+Éà+à ±ÉÉ§É ±ÉÒyÉà±É Uà.
1. ¸ÉÒ©ÉlÉÒ ±ÉÒ±ÉÉ¥Éà{É +{Éà eÉè. ¥ÉÉ¥ÉÖ±ÉÉ±É »ÉÉÅHù±ÉÉ±É qà»ÉÉ>  Ê£Y¶ÉÒ«É{É Ê´É§ÉÉNÉ 1078

2. ¸ÉÒ©ÉlÉÒ ¶ÉÉÅlÉÉ¥Éà{É HÉÅlÉÒ±ÉÉ±É ±ÉÉ±ÉSÉÅq qÉà¶ÉÒ >.+à{É.÷Ò. Ê´É§ÉÉNÉ 119

3. ¸ÉÒ ¶É¶ÉÒHÉÅlÉ§ÉÉ> »ÉÉÅHù±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ ({ÉÉiÉÉ´É÷Ò) +ÉàoÉÉâ~ÉàeÒH Ê´É§ÉÉNÉ 305



E  E  Êq±ÉÒ~É {É´É{ÉÒlÉ±ÉÉ±É yÉÉùÒ+É {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

V«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅW¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ WÖ±ÉÉ> - 202433

4. ¸ÉÒ ù©ÉiÉ§ÉÉ> WàcÉ±ÉÉ±É HSÉàùÒ+É »HÒ{É Ê´É§ÉÉNÉ 147

5. ¸ÉÒ©ÉlÉÒ ¡ÉÊ´ÉiÉÉ¥Éà{É Êq±ÉÒ~ÉHÖ©ÉÉù yÉÉùÒ+É qÅlÉ Ê´É§ÉÉNÉ 74

6. ¸ÉÒ©ÉlÉÒ HÉàHÒ±ÉÉ¥Éà{É Ê¶ÉùÒ¶É§ÉÉ> ©ÉÉàqÒ HàV«ÉÖ±÷Ò Ê´É§ÉÉNÉ 103

lÉoÉÉ NÉà»÷ÄÉà±ÉÉàY Ê´É§ÉÉNÉ{ÉÉ 08 ©É³Ò HÖ±É 1834 qqÔ+Éà+à lÉoÉÉ >{ÉeÉàù©ÉÉÅ 128 qqÔ+Éà+à, +àKÉùà Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ 

387 qqÔ+Éà+à lÉà©ÉW ~ÉàoÉÉà±ÉÉàY Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ 1122 qqÔ+Éà+à lÉà©ÉW »ÉÒ÷Ò»Hà{É Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ 82 qqÔ+Éà+à ±ÉÉ§É 

±ÉÒyÉà±É Uà. lÉà©ÉW 205 >.»ÉÒ.Y. HÉh´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É Uà. lÉà©ÉW q´ÉÉ{ÉÒ HÖ±É °É 74,595/- {ÉÒ ©ÉÉ£Ò Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É Uà. 

eÉ«ÉÉ±ÉÒ»ÉÒ»É©ÉÉÅ »ÉùHÉù¸ÉÒ{ÉÒ «ÉÉàW{ÉÉ ¾àc³ 243 qqÔ+Éà+à ±ÉÉ§É ±ÉÒyÉà±É Uà.

Hà.+à©É.Y. W{Éù±É ¾ÉàÊ»~É÷±É ÷Ä»÷©ÉÉÅ ´ÉyÉÖ {ÉÉáyÉÉ«Éà±É qÉ{É
1. ¸ÉÒ©ÉlÉÒ +É¶ÉÉ¥Éà{É Ê´Éùà{r§ÉÉ> HÅSÉ{É±ÉÉ±É NÉÉÅyÉÒ (»ÉÖùlÉÒ) ({ÉÊ»ÉÈNÉ HÉà±ÉàW{ÉÉ ¥ÉÉÅyÉHÉ©É ©ÉÉ÷à) °É. 5,00,000/-

2. ¸ÉÒ©ÉlÉÒ ¾à©É±ÉnÉÉ¥Éà{É NÉÉà~ÉÉ±ÉqÉ»É HeHÒ+É (+Éà÷±ÉÉ´ÉÉ³É) ({ÉÊ»ÉÈNÉ HÉà±ÉàW{ÉÉ ¥ÉÉÅyÉHÉ©É ©ÉÉ÷à) °É. 1,51,000/-

3. ¸ÉÒ Ê¾lÉà{r§ÉÉ> qà´ÉqnÉ§ÉÉ> ÊmÉ´ÉàqÒ °É. 25,000/-

4. ¸ÉÒ +±Hà¶ÉHÖ©ÉÉù >¹Éù§ÉÉ> ~É÷à±É °É. 5,100/-

{ÉÉáyÉ & Hà.+à©É.Y. W{Éù±É ¾ÉàÊ»~É÷±É ÷Ä»÷{ÉÉ +ÉY´É{É »É§«ÉÉà, ÷Ä»÷Ò+Éà, qÉlÉÉ ÷Ä»÷Ò+Éà{ÉÉ »Éù{ÉÉ©ÉÉ lÉà©ÉW 

©ÉÉà¥ÉÉ>±É {ÉÅ¥Éù ¥Éq±ÉÉ«ÉÉ ¾Éà«É lÉÉà ©É¾àù¥ÉÉ{ÉÒ HùÒ{Éà {ÉÒSÉà q¶ÉÉÇ´Éà±ÉÉ ¾ÉàtàqÉùÉà{ÉÉ >©Éà±É +É>eÒ A~Éù lÉoÉÉ ©ÉÉà.{ÉÅ. A~Éù 

XiÉ Hù´ÉÉ Ê´É{ÉÅlÉÒ.

{ÉÊ»ÉÈNÉ HÉà±ÉàW{ÉÉ ©ÉHÉ{É{ÉÖÅ ¥ÉÉÅyÉHÉ©É SÉÉ±ÉÖ oÉ> NÉ«Éà±É Uà. {ÉÊ»ÉÈNÉ HÉà±ÉàW{ÉÉ ¥ÉÉÅyÉHÉ©É ©ÉÉ÷à Wà +~ÉÒ±É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ 

¾lÉÒ lÉà +~ÉÒ±É{ÉÉà qÉlÉÉ¸ÉÒ+Éà lÉù£oÉÒ LÉÚ¥É W »ÉÉùÉà ¡ÉÊlÉ§ÉÉ´É ©É³à±É Uà. +ÉW »ÉÖyÉÒ °Ê~É«ÉÉ 04 (SÉÉù) HùÉàe{ÉÖÅ qÉ{É 

©É³à±É Uà +{Éà ¾WÖ ́ ÉyÉÖ °Ê~É«ÉÉ 03 (mÉiÉ) HùÉàe{ÉÉ qÉ{É{ÉÒ W°Êù«ÉÉlÉ Uà. »É´Éâ »ÉLÉÉ´ÉlÉÒ qÉlÉÉ¸ÉÒ+Éà+à «ÉÉàN«É ¡ÉÊlÉ»ÉÉq 

+É~É´ÉÉ +{Éà AqÉù ¾ÉoÉà qÉ{É +É~É´ÉÉ Ê´É{ÉÅlÉÒ.

»HÒ©ÉÉà +ÅNÉà ¸ÉÒ µÉWà¶É§ÉÉ> qà»ÉÉ> (§ÉÅeÉà³ »ÉÊ©ÉlÉÒ{ÉÉ +y«ÉKÉ) (9820039304) lÉà©ÉW +É +ÅNÉà +~ÉÒ±É©ÉÉÅ 

{ÉÒSÉà WiÉÉ´Éà±É ¾ÉàtàqÉùÉà lÉà©ÉW HÉ«ÉÇHlÉÉÇ+Éà{ÉÉà »ÉÅ~ÉHÇ Hù´ÉÉ Ê´É{ÉÅlÉÒ.
¸ÉÒ {ÉÒÊlÉ{É ~ÉùÒLÉ (A~É¡É©ÉÖLÉ¸ÉÒ) - 9821039087 - Email : nitinkmg@gmail.com 

¸ÉÒ ~Éùà¶É ~ÉùÒLÉ (©ÉÉ{ÉqÃ ©ÉÅmÉÒ¸ÉÒ) - 9821024399 - Email : pparikh58@gmail.com  

¸ÉÒ WlÉÒ{É qà»ÉÉ> (©ÉÉ{ÉqÃ ©ÉÅmÉÒ¸ÉÒ) - 9820049134 - Email :sujatient@gmail.com 

¸ÉÒ «ÉÉà©Éà¶É§ÉÉ> ¶ÉÉ¾ (LÉX{ÉSÉÒ) - 9322245143 - Email :yomesh2611@gmail.com

eÒ©~É±É °~Éà¶É ~ÉùÒLÉ qqÔ +ÉÊoÉÇH ùÉ¾lÉ Ê©ÉlÉÒ «ÉÉàW{ÉÉ©ÉÉÅ °É. 11000/- {ÉÉà £É³Éà {ÉÉáyÉÉ´ÉÒ NÉùÒ¥É qqÔ+Éà{Éà ùÉ¾lÉ 
qùà q´ÉÉ+Éà +É~É´ÉÉ »É¾§ÉÉNÉÒ oÉ´ÉÉ Ê´É{ÉÅlÉÒ. 
LÉÉ»É {ÉÉàáyÉ & S«É´É{É¡ÉÉ»É »÷ÉàH©ÉÉÅ Uà. Wà ¸ÉÒ Ê{ÉÊlÉ{É ~ÉùÒLÉ (A~É ¡É©ÉÖLÉ¸ÉÒ) {ÉÒ +Éà£Ò»É{ÉÉ »Éù{ÉÉ©ÉàoÉÒ ©É³¶Éà. lÉÉà Wà{Éà 
W°ù ¾Éà«É lÉà©ÉiÉà {ÉÒSÉà{ÉÉ »Éù{ÉÉ©ÉàoÉÒ ©Éà³´É´ÉÖÅ.
©ÉÉà. {É. 9821039087 »Éù{ÉÉ©ÉÖÅ & c/o. UNITED INDUSTRIAL AGENCIES, 60, ABDUL RAHEMAN STREET,

MUMBAI-400 003 TELE: 022- 23423207

¸ÉÒ ~Éùà¶É ~ÉùÒLÉ / ¸ÉÒ WlÉÒ{É qà»ÉÉ> - ©ÉÉ{ÉqÃ ©ÉÅmÉÒ¸ÉÒ+Éà



E  E  »´É. Ê{É{ÉÉ¥Éà{É ¾ùÒ¶É§ÉÉ> ~ÉùÒLÉ (§ÉNÉlÉ)  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

V«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅW¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ WÖ±ÉÉ> - 202434

¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù ¡ÉNÉÊlÉ »É©ÉÉW{ÉÉ »É§«ÉÉà,

+É~É »É´Éâ{Éà WiÉÉ´É´ÉÉ{ÉÖÅ Hà »ÉÅ»oÉÉ{ÉÒ ̧ ÉÒ©ÉlÉÒ »ÉÖyÉÉ¥Éà{É ~ÉÒ. Hà. ¶ÉÉ¾ (Ê¡É+Wà{Éà) ©ÉàÊeH±É ùÒ±ÉÒ£ »HÒ©É +àÊ¡É±É 2023 

oÉÒ ©ÉÉSÉÇ 2024 qù©«ÉÉ{É HÖ±É 273 ́ «ÉÎGlÉ+Éà{Éà °É. 1392210.00 {ÉÒ ùH©É SÉÖH´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ ¾lÉÒ.

HÉùÉà¥ÉÉùÒ »ÉÊ©ÉÊlÉ ´ÉlÉÒ

¸ÉÒ +Ê{É¶É NÉÉÅyÉÒ, ¸ÉÒ »É©ÉÒù NÉÉÅyÉÒ +{Éà ¸ÉÒ »É©ÉÒù yÉÉùÒ+É - ©ÉÉ{ÉqÃ ©ÉÅmÉÒ+Éà

¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù ¡ÉNÉÊlÉ »É©ÉÉW

H±ÉÉ´ÉÅlÉÉà +{Éà ù©ÉlÉ´ÉÒùÉà Hà +{«É HÉà>~ÉiÉ ¡ÉHÉù{ÉÒ +»ÉÉyÉÉùiÉ ¡ÉÊlÉ§ÉÉ yÉùÉ´É{ÉÉù ́ ÉÉeÉÊ»É{ÉÉàù q¶ÉÉ{ÉÒ©ÉÉ ́ ÉÊiÉH 

»É©ÉÉW{ÉÉ {ÉÉ©ÉÒ +{ÉÉ©ÉÒ lÉÉù±ÉÉ+Éà{Éà X¾àù Ê{É©ÉÅmÉiÉ, +É~É{ÉÒ A~É±ÉÎ¥yÉ+ÉàoÉÒ +©É{Éà ́ ÉÉHà£ HùÉà. 
¸ÉÒ©ÉlÉÒ ¾Å»ÉÉ¥Éà{É ¡ÉÊ´ÉiÉSÉÅr HeHÒ+É +{Éà ¸ÉÒ©ÉlÉÒ °~É±É¥Éà{É ¡ÉqÒ~É HeHÒ+É (LÉÒ»ÉÉqÉù)

~ÉÖù»HÞlÉ

TALENT APPRECIATION SCHEME
+É~É{ÉÒ A~É±ÉÎ¥yÉ+Éà{Éà +{´É«Éà »É©ÉÉW »É©ÉKÉ ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ HùÒ, +É~É{ÉÖÅ +{Éà »É©ÉÉW{ÉÖÅ NÉÉäù´É Hù´ÉÉ{ÉÒ +©É{Éà lÉH 

+É~ÉÉà. +É~É{ÉÒ A~É±ÉÎ¥yÉ+Éà, +É~É{ÉÉ HÖ÷ÖÅ¥ÉÒW{ÉÉà ©ÉÉ÷à lÉÉà NÉÉäù´É¡Éq ¥É{ÉÒ W ù¾à¶Éà, »ÉÉoÉà »ÉÉoÉà »É©ÉÉW{ÉÒ +{Éà §ÉÉÊ´É 

~ÉàhÒ ©ÉÉ÷à ~ÉiÉ ¡ÉàùH¥É³ ¥É{ÉÒ ù¾à¶Éà.
+©Éà +É¶ÉÉ ùÉLÉÒ+à Hà +É X¾àùÉlÉ{ÉÉÅ qùàH ́ ÉÉSÉH, ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ+Éà{ÉÉ ́ ÉlÉÖÇ³©ÉÉÅ +É´ÉÉÅ HÉà>~ÉiÉ lÉÉù±ÉÉ ¾Éà«É 

lÉÉà +à Ê´ÉºÉà +©É{Éà XiÉ Hùà +oÉ´ÉÉ lÉÉà lÉà+Éà{Éà +©ÉÉùÉÅ »ÉÖyÉÒ ~É¾ÉáSÉ´ÉÉ ¡ÉÉàl»ÉÉÊ¾lÉ Hùà.
´ÉÉeÉÊ»É{ÉÉàù q¶ÉÉ{ÉÒ©ÉÉ ´ÉÊiÉH »É©ÉÉW{ÉÒ qùàH ÊqHùÒ+Éà +{Éà lÉà©É{ÉÉÅ »ÉÅlÉÉ{ÉÉà{ÉÒ A~É±ÉÎ¥yÉ+Éà ~ÉiÉ »É{©ÉÉ{É{Éà ~ÉÉmÉ Uà.

»É«Å ÉÉWà H - SÉlà É{É ©ÉÉqà Ò
©ÉÉ{ÉqÃ ©ÉÅmÉÒ+Éà & ¸ÉÒ W»©ÉÒ{É ¥ÉÒ. ¶Éàc - 9820830060, ¸ÉÒ yÉ©Éâ¶É W. ¶ÉÉ¾ - 9820341371

¸ÉÒ ´ÉÉeÉÊ»É{ÉÉàù q¶ÉÉÊ{É©ÉÉ Ê´ÉvÉànÉàWH ©ÉÅe³ lÉoÉÉ
¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù Ê´ÉvÉànÉàWH SÉàÊù÷à¥É±É ÷Ä»÷

©ÉÞl«ÉÖ {ÉÉáyÉ
D ±ÉÒ±ÉÉ¥Éà{É ù»ÉÒH±ÉÉ±É HeHÒ+É (ùàiÉÉ´ÉÉ³É) 92
D Ê´É{É«ÉHÉÅlÉ §ÉÒLÉÉ±ÉÉ±É ©ÉÉàqÒ (¥ÉÉ±ÉÒ) 93
D ©É¾à¶É {É÷´Éù±ÉÉ±É ©ÉÉàqÒ (¶É¾àùÉ´ÉÉ³É) 73
D HÖ»ÉÖ©É¥Éà{É {É´É{ÉÒlÉ±ÉÉ±É qà»ÉÉ> (ùÉàW´ÉÉ´ÉÉ³É) 90
D ©ÉÒ{ÉÉ¥Éà{É ÊHùiÉ§ÉÉ> ~ÉùÒLÉ 69
D ùÊ»ÉH±ÉÉ±É ù©ÉiÉ±É±ÉÉ ©ÉÉàqÒ (SÉÉäyÉùÒ) 94
D ¾»ÉÖ©ÉlÉÒ¥Éà{É H{ÉÖ§ÉÉ> NÉÉÅyÉÒ 82

¡É§ÉÖ »ÉqÃNÉlÉ{ÉÉ +Él©ÉÉ{Éà ¶ÉÉÅÊlÉ +~Éâ +à´ÉÒ ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ.

+É«ÉÖºÉÒ +¶ÉÉàH ©É¾àlÉÉ 

ICSE ¥ÉÉàeÇ{ÉÉ q»É©ÉÉÅ yÉÉàùiÉ©ÉÉÅ 

99% ©ÉÉG»ÉÇ, ÷Éà÷±É 500 

©ÉÉÅoÉÒ 495 ©ÉÉG»ÉÇ ©Éà³´ÉÒ{Éà 

OÉÉ{÷ ùÉàe©ÉÉÅ +É´Éà±ÉÒ G´ÉÒ{É ©ÉàùÒ 

»HÚ±É©ÉÉÅ ¡ÉoÉ©É {ÉÅ¥Éùà +É´«ÉÉ Uà.

»ÉÅ»oÉÉ ́ ÉlÉÒ lÉà{Éà ¾ÉÊqÇH +Ê§É{ÉÅq{É.

lÉàW»´ÉÒ lÉÉù±ÉÉ
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