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 ´ÉºÉÇ +ÅH lÉÉùÒLÉ
 67 12 21-03-2024

UÖ÷H ÊHÅ©ÉlÉ & °É.1/- ´ÉÉÊºÉÇH ±É´ÉÉW©É & °É.10/-
¥ÉÅÊH©É ùW{ÉÒHÉ{lÉ ~ÉùÒLÉ (lÉÅmÉÒ) (WÖ{ÉÉNÉh´ÉÉ³É)

WlÉÒ{É qà»ÉÉ> / ¡É¶ÉÉÅlÉ ~ÉùÒLÉ /lÉÖºÉÉù HeHÒ+É 
Ê{É©ÉÒºÉÉ Y. HeHÒ+É / Ê{É±Éà¶É qà»ÉÉ>

~ÉmÉ´«É´É¾Éù{ÉÖÅ »Éù{ÉÉ©ÉÖÅ
¥ÉÅÊH©É ~ÉùÒLÉ (£Éà{É : 22059601)

eÉ«É©ÉÅe >±ÉàH÷ÄÒH HÅ~É{ÉÒ, >/21 ¥ÉÒ,  Ê{Éù´É ©Éà{¶É{É, 
¥ÉÒWà ©ÉÉ³à, §ÉÉÅNÉ´ÉÉeÒ, HÉ±É¥ÉÉqà´ÉÒ ùÉàe,

©ÉÖÅ¥É>-400 002.�l £Éà{É : 9820434322
DDD

©ÉÅmÉÒ : +±~Éà¶É «ÉÉàNÉà{r yÉÉùÒ+É
403, +{ÉÖùÉNÉ Ê¥É±eÓNÉ, 9 ¥ÉÉiÉNÉÅNÉÉ JÉà»É ±Éà{É, ´ÉÉ±ÉHà¹Éù

©ÉÖÅ¥É> - 400006 (©ÉÉà.) & 9821110747
DDD

: »ÉÅ»oÉÉ{ÉÖÅ ùY»÷eÇ »Éù{ÉÉ©ÉÖÅ :
¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ

118/120, +qâ¶Éù qÉqÒ »÷ÄÒ÷, ´ÉÒ.~ÉÒ. ùÉàe,
©ÉÖÅ¥É> - 400 004. 

DDD

: »ÉÅ»oÉÉ{ÉÖÅ ´É¾Ò´É÷{ÉÖÅ »Éù{ÉÉ©ÉÖÅ:
¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ

Ê´É±»É{É »HÚ±É, eÉè. Ê´É±»É{É »÷ÄÒ÷, ´ÉÒ.~ÉÒ. ~ÉÉà±ÉÒ»É 
»÷à¶É{É{ÉÒ »ÉÉ©Éà, ©ÉÖÅ¥É> - 400 004

£Éà{É / ´ÉÉà÷»ÉÃ +à~É {ÉÅ¥Éù :  9930399100
& »É©É«É & 

»ÉÉà©É´ÉÉù oÉÒ  ¶ÉÖJ´ÉÉù ¥É~ÉÉàùà 3.30 oÉÒ »ÉÉÅWà 6.00 H±ÉÉH
¶ÉÊ{É´ÉÉù ¥É~ÉÉàùà 12.30 oÉÒ »ÉÉÅWà 6.00 H±ÉÉH

DDD

Visit us at www.balasinor.in

~Éù©ÉÉl©ÉÉ{Éà ¡ÉÉ~lÉ Hù´ÉÉ{ÉÉ Ê´ÉÊ´ÉyÉ A~ÉÉ«ÉÉà Uà. Wà©ÉÉÅ 

mÉiÉ ©ÉÖL«É Uà (1) [ÉÉ{É «ÉÉàNÉ (2) §ÉÎGlÉ «ÉÉàNÉ +{Éà 

(3) ÊJ«ÉÉ «ÉÉàNÉ.

ÊJ«ÉÉ «ÉÉàNÉ +à +º÷ÉÅNÉ «ÉÉàNÉ{ÉÒ +ÅlÉNÉÇlÉ +É´Éà Uà. 

+º÷ÉÅNÉ «ÉÉàNÉ©ÉÉÅ +Éc +ÅNÉÉà Uà. +Éc ~ÉNÉÊoÉ«ÉÉÅ Uà. +É 

~ÉNÉÊoÉ«ÉÉÅ JÊ©ÉH SÉh´ÉÉoÉÒ +ÅÊlÉ©É ~ÉNÉÊoÉ«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ +à÷±Éà Hà 

~Éù©ÉÉl©ÉÉ{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ »ÉÖyÉÒ ~É¾ÉáSÉÒ ¶ÉHÉ«É Uà.

-: +Éc +ÅNÉÉà {ÉÒSÉà ©ÉÖW¥É Uà. :-

(1) «É©É, (2) Ê{É©É«É, (3) +É»É{É, (4) 

¡ÉÉiÉÉ«ÉÉ©É, (5) ¡Él«ÉÉ¾Éù, (6) yÉÉùiÉÉ, (7) y«ÉÉ{É 

+{Éà (8) »É©ÉÉÊyÉ

-: +É +Écà +ÅNÉÉà{ÉÒ ´«ÉÉL«ÉÉ &-

(1)  «É©É & «É©É{ÉÉà »ÉÉ©ÉÉ{«É +oÉÇ oÉÉ«É Uà, +Él©É 

»ÉÅ«É©É +oÉ´ÉÉ »´É ~Éù HÉ¥ÉÚ ùÉLÉ´ÉÉà.

(2) Ê{É«É©É & Ê{É«É©É{ÉÉà »ÉÉ©ÉÉ{«É +oÉÇ oÉÉ«É Uà, µÉlÉ 

+{ÉÖ¶ÉÉ»É{É +oÉ´ÉÉ HÉ«ÉqÉà.

(3) +É»É{É & +àH W Î»oÉÊlÉ©ÉÉÅ Î»oÉùlÉÉoÉÒ ±ÉÉÅ¥ÉÉà 

´ÉLÉlÉ ¥Éà»ÉÒ ¶ÉHà, lÉà{ÉÖÅ {ÉÉ©É +É»É{É. 

(4) ¡ÉÉiÉÉ«ÉÉ©É & +É»É{É Ê»ÉÊu{ÉÒ ~ÉýÉÉlÉ ¹ÉÉ»É-

¡É¹ÉÉ»É{ÉÒ NÉÊlÉ lÉÉàeÒ{Éà ùÉàH´ÉÒ lÉà{Éà ¡ÉÉiÉÉ«É©É H¾à Uà.

(5) ¡Él«ÉÉ¾Éù & ©É{É{Éà >Ê{r«ÉÉà©ÉÉÅoÉÒ ~ÉÉUÖÅ LÉáSÉÒ 

±Éà´ÉÖÅ +à÷±Éà ¡Él«ÉÉ¾Éù. ©É{É{Éà >Ê{r«ÉÉà{ÉÒ +É»ÉÎGlÉ©ÉÉÅoÉÒ 

¥É¾Éù ±ÉÉ´É´ÉÖÅ, ©ÉÖGlÉ Hù´ÉÖÅ +oÉ´ÉÉ ¾cÉ´ÉÒ ±Éà´ÉÖÅ lÉà{ÉÖÅ {ÉÉ©É 

¡Él«ÉÉ¾Éù Uà.

(6) yÉÉùiÉÉ & ¶ÉùÒù{ÉÒ +Åqù{ÉÉ Hà ¥É¾Éù{ÉÉ 

E  E  ¾à©ÉÉ ¥ÉÅÊH©É ~ÉùÒLÉ (WÖ{ÉÉNÉh´ÉÉ³É) {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

- ¥ÉÅÊH©É ùW{ÉÒHÉ{lÉ ~ÉùÒLÉ (WÖ{ÉÉNÉh´ÉÉ³É)

 lÉÅmÉÒ »oÉÉ{ÉàoÉÒ

~Éù©ÉÉl©ÉÉ{Éà ¡ÉÉ~lÉ Hù´ÉÉ{ÉÉ
©ÉÖL«É mÉiÉ «ÉÉàNÉ
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E  E  ¸ÉÒ©ÉlÉÒ ¡ÉÊlÉ©ÉÉ¥Éà{É «ÉÉàNÉà{r yÉÉùÒ+É (»ÉÖùlÉ´ÉÉ³É)  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  
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HÉà>~ÉiÉ ~ÉqÉoÉÇ ~Éù ©É{É{Éà +àHÉOÉ HùÒ, lÉà{Éà l«ÉÉÅ oÉÉàeÉà 

»É©É«É Î»oÉù ùÉLÉ´ÉÖÅ +É yÉÉùiÉÉ Uà.

(7) y«ÉÉ{É & +É +´É»oÉÉ©ÉÉÅ ©É{É Ê{ÉÊ´ÉÇºÉ«É oÉ> X«É 

Uà, +à{ÉÉ ¶ÉÉùÒÊùH lÉoÉÉ ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH ́ «ÉÉ~ÉÉù ¥ÉÅyÉ oÉ> X«É 

Uà +{Éà ©É{É ¶ÉÉÅlÉ oÉ> X«É Uà. V«ÉÉÅ HÉà> §ÉÉ´É Hà Ê´ÉSÉÉù 

{É ¾Éà«É, +à´ÉÒ +´É»oÉÉ{Éà y«ÉÉ{É H¾à Uà.

(8) »É©ÉÉÊyÉ & »É©ÉÉÊyÉ +à÷±É à Y´ÉÉl©ÉÉ{ÉÒ 

~Éù©ÉÉl©ÉÉ©ÉÉÅ +äG«É Hù´ÉÉ´ÉÉ³Ò, ±ÉÒ{É Hù´ÉÉ´ÉÉ³Ò 

+´É»oÉÉ.
+º÷ÉÅNÉ «ÉÉàNÉ{ÉÉ ¥Éà §ÉÉNÉ Uà.

(1) ¥ÉÊ¾ùÅNÉ +{Éà (2) +ÅlÉùÅNÉ

(1) ¥ÉÊ¾ùÅNÉ +à÷±Éà ¾c«ÉÉàNÉ. +É{ÉÒ +ÅlÉNÉÇlÉ ~ÉÉÅSÉ 

~ÉNÉÊoÉ«ÉÉÅ +É´Éà±ÉÉÅ Uà. (a) «É©É, (b) Ê{É«É©É, (c) 

+É»É{É, (d) ¡ÉÉiÉÉ«ÉÉ©É +{Éà (e) ¡Él«ÉÉ¾Éù.

(2) +ÅlÉùÅNÉ +à÷±Éà ùÉW«ÉÉàNÉ. +É{ÉÒ +ÅlÉNÉÇlÉ mÉiÉ 

~ÉNÉÊoÉ«ÉÉÅ +É´Éà±ÉÉ Uà. (a) yÉÉùiÉÉ, (b) y«ÉÉ{É +{Éà (c) 

»É©ÉÉÊyÉ.

+º÷ÉÅNÉ «ÉÉàNÉ{ÉÉ ¡ÉoÉ©É ~ÉÉÅSÉ +ÅNÉÉà ¥ÉÉÂ ÊJ«ÉÉ+Éà 

»ÉÉoÉà »ÉÅH³É«Éà±ÉÉ ¾Éà´ÉÉoÉÒ ¾c«ÉÉàNÉ H¾à´ÉÉ«É Uà. ©ÉÖL«É 

Atà¶É qà¾ ¶ÉÖÊu Uà. ¥ÉÉHÒ{ÉÉ mÉiÉ +ÅNÉÉà +ÅlÉ&HùiÉ »ÉÉoÉà 

»ÉÅH³É«Éà±ÉÉ ¾Éà> ùÉW«ÉÉàNÉ H¾à Uà. ùÉW«ÉÉàNÉ{ÉÉà ©ÉÖL«É 

Atà¶É ©É{É{Éà ¶ÉÖu, xh +{Éà Î»oÉù Hù´ÉÉ{ÉÉà Uà.

¾c«ÉÉàNÉ©ÉÉÅ ¶ÉùÒù ©ÉÖL«É +{Éà ©É{É NÉÉäiÉ Uà, V«ÉÉùà 

ùÉW«ÉÉàNÉ©ÉÉÅ ©É{É ©ÉÖL«É +{Éà ¶ÉùÒù NÉÉäiÉ Uà.

+¾Ó«ÉÉ +É~ÉiÉà ¶ÉùÒù, ¶ÉÖÊu, ¶ÉÉùÒÊùH rhlÉÉ, 

¶ÉÉùÒÊùH Î»oÉùlÉÉ +{Éà ¶ÉÉùÒÊùH Ê{ÉùÉàNÉÒlÉÉ ±ÉK«É©ÉÉÅ 

ùÉLÉÒ{Éà ¾c«ÉÉàNÉ{ÉÒ SÉSÉÉÇ HùÒ¶ÉÖÅ.

¾c«ÉÉàNÉ Ê´É{ÉÉ ùÉW«ÉÉàNÉ {ÉoÉÒ +{Éà ùÉW«ÉÉàNÉ ©ÉÉ÷à W 

¾c«ÉÉàNÉ Uà.

¾c«ÉÉàNÉ +à÷±Éà ¾cÒ±ÉÉ~ÉiÉÖÅ {ÉoÉÒ, Hà HÉÅ÷É Hà LÉÒ±ÉÉ{ÉÒ 

~ÉoÉÉùÒ ~Éù »ÉÚ´ÉÖÅ, Hà W³©ÉÉÅ +àH ~ÉNÉ ~Éù C§ÉÉ ù¾à´ÉÖÅ Hà 

SÉÉùà lÉù£ +ÎN{É ¡ÉVW´ÉÊ±ÉlÉ HùÒ ©Éy«É©ÉÉÅ »ÉÚ«ÉÇ{ÉÉ 

lÉeHÉ©ÉÉÅ ¥Éà»É´ÉÖÅ +à´ÉÖÅ {ÉoÉÒ. »ÉÉ©ÉÉ{«É W{É»É©ÉÖqÉ«É +É´ÉÖÅ 

»ÉÉÅ§É³Ò{Éà NÉ§ÉùÉ> X«É Uà. +É´ÉÒ ÊJ«ÉÉ+Éà »ÉÉyÉÖ 

»ÉÅ{«ÉÉ»ÉÒ+Éà ~ÉÚ´ÉÇHÉ³à HùlÉÉ ¾lÉÉ ~ÉùÅlÉÖ +É «ÉÖNÉ©ÉÉÅ ~ÉÚiÉÇ 

~ÉÊù´ÉlÉÇ{É »ÉÉoÉà W{É»É©ÉÖqÉ«É©ÉÉÅ »É©ÉW +É´ÉÒ WlÉÉÅ, qùàH 

WiÉ ©ÉÉ{É´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉ Uà Hà «ÉÉàNÉ Ê´ÉvÉ qùàH ©ÉÉ÷à Uà.

¾c«ÉÉàNÉ ¶É¥q{ÉÉà Ê´É§ÉÉNÉ +É ¡É©ÉÉiÉà oÉÉ«É Uà & ¾ + c 

+ «ÉÉàNÉ. `¾' oÉÒ ¾HÉù +{Éà `c' oÉÒ cHÉù. ¾HÉùoÉÒ »ÉÚ«ÉÇ 

+{Éà cHÉùoÉÒ SÉÅr. +É ¥É}Éà{ÉÖÅ XàeÉiÉ, +à W «ÉÉàNÉ Uà, 

»ÉÚ«ÉÇ {ÉÉeÒ +{Éà SÉÅr {ÉÉeÒ{ÉÒ »É¾É«ÉlÉÉoÉÒ W ¹ÉÉ»ÉÉà¹ÉÉ»É{ÉÒ 

ÊJ«ÉÉ oÉÉ«É Uà. lÉà{ÉÉÅ wÉùÉ ¶ÉÉùÒÊùH +{Éà ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH 

¶ÉÎGlÉ{ÉÉà Ê´ÉHÉ»É HùÒ, Y´É{É{Éà +Éq¶ÉÇ ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÒ 

Ê´ÉvÉ{Éà ¾c«ÉÉàNÉ Ê´ÉvÉ H¾à Uà.                   K�K�K

Yoga By Bankim Parikh

Batch 1 : Mon to Fri - 7 am to 8 am
Batch 2  : Mon - Wed - Fri - 4.30 pm to 5.30 pm

RELEASE YOUR MIND AND BODY

Bankim : 9820434322 
Shachi  : 8097779825

Online yoga sessions

CONNECT WITH YOUR SOUL

p���Pranayam

p���Aasanas

p���Power Yoga

p���Surya Namaskar

p���Stretching

p���Other Kriyas

p���Meditation

p���Relaxation & Shavasan

p���Knowledge Sharing

E    E ¾»ÉÖ©ÉlÉÒ¥Éà{É ©ÉÅNÉ³qÉ»É ©ÉÉàqÒ  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É



E  E  »´É. ±ÉÒ±ÉÉ¥Éà{É {É´É{ÉÒlÉ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ (LÉeNÉÉàyÉùÉ´ÉÉ³É) {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  
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E  E  »´É. >{qÖ©ÉlÉÒ SÉÒ©É{É±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ ({ÉNÉù¶Éàc)  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

qKÉà»É W«ÉÅÊlÉ±ÉÉ±É §Éa (NÉÉàù)
(V«ÉÉàÊlÉÊ´ÉÇq-©ÉÖÅ¥É>)

Sankalp Astrologist & Palmist
lÉoÉÉ

©ÉÉà. - 9594326202

V«ÉÉàÊlÉºÉ, HÉà©~«ÉÖ÷ùÉ>] W{©ÉÉKÉù, 
±ÉN{É, ´ÉÉ»lÉÖ, Ê»É©ÉÅlÉ,  {É´ÉSÉÅeÒ,

{ÉÉùÉ«ÉiÉ¥ÉÊ±É,  ~ÉÅSÉ¥ÉÊ±É, ¡ÉÉiÉ ¡ÉÊlÉºcÉ,
AnÉù ÊJ«ÉÉ,  {ÉKÉmÉ ¶ÉÉÅÊlÉ,

¸ÉÒ©ÉqÃ §ÉÉNÉ´ÉlÉ ~ÉÉùÉ«ÉiÉ,  «ÉÉàNÉ¶ÉÉÅÊlÉ,
~ÉÅSÉ«ÉÉNÉ, qùàH ¡ÉHÉù{ÉÒ ~ÉÚX Ê´ÉyÉÒ,
+Éà{É ±ÉÉ>{É ~ÉÖX +{Éà ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É.
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1. ̧ ÉÒ Ê¥É~ÉÒ{É§ÉÉ> +ÉSà U´É±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ (¾ÉoÉÒLÉÉ{ÉÉ´ÉÉ³É) 

 °É. 51,000/- ~É»Ö lÉH «ÉÉWà {ÉÉ ©ÉÉ÷à

2. ̧ ÉÒ ùKÉÒlÉ W¶É´ÉÅlÉ NÉÉÅyÉÒ °É. 25,000/- 
A~ÉùÉàGlÉ »É´Éàâ qÉlÉÉ+Éà{ÉÉà »ÉÅPÉ +É§ÉÉù ©ÉÉ{Éà Uà.

¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ{Éà ¡ÉÉ~lÉ oÉ«Éà±É qÉ{É

©ÉÅmÉÒ - +±~Éà¶É «ÉÉàNÉà{r yÉÉùÒ+É                             ¡É©ÉÖLÉ - »É©ÉÒù W«Éà{r NÉÉÅyÉÒ

»ÉÅ~ÉÚiÉÇ Ê´ÉNÉlÉ HÉùiÉÉà»Éù +É´ÉlÉÉ V«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅW{ÉÉ +ÅH©ÉÉÅ +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É¶Éà.
 ©ÉÅmÉÒ HÉè.+ÉàeÔ{Éà÷ù »ÉÅ«ÉÉàWH
 +±~Éà¶É «ÉÉàNÉà{r yÉÉùÒ+É YNÉù ©ÉÊiÉHÉÅlÉ HeHÒ+É AÊ©ÉÇ±É {É´ÉÒ{ÉSÉÅr HeHÒ+É

¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅyÉ
SÉ±ÉÉà ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù 2024 -25 {ÉÒ



E   E ¸ÉÒ ¾ùÒ¶É§ÉÉ> SÉÒ©É{É±ÉÉ±É ~ÉùÒLÉ (§ÉNÉlÉ) {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É
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Detail schedule for playing DAY & NIGHT Lalkha Trophy Eight T20 matches at 

jansathi ground balasinor and Final squad of BNS Team Mumbai
st

D Dt.15-3-24 Friday 1  T20 Match BNS Team Mumbai Vs College Team
nd

 at 4PM, 2  T20 Match BNS Team Mumbai Vs College Team at 8PM

D Dt.16-3-24 Saturday 3rd T20 Match BNS Team Mumbai Vs BABI Team

 at 4PM, 4th T20 Match BNS Team Mumbai Vs BABI Team at 8PM

D Dt.17-3-24 Sunday 5th T20 Match BNS Team Mumbai Vs Sarvodaya Cricket Club

 at 4PM,6th T20 Match BNS Team Mumbai Vs Sarvodaya Cricket Club at 8PM

- Dt.18-3-24 Monday 7th T20 Match BNS Team Mumbai Vs Sarvodaya Cricket Club

 at 4PM,8th T20 Match BNS Team Mumbai Vs Sarvodaya Cricket Club at 8PM

BNS TEAM MUMBAI SQUAD 

RIPAL PARIKH (MANAGER)

KANISHQ PARIKH (CAPTAIN) DAXIT GANDHI  (VICE CAPTAIN)  

CHIRAG DESAI ROHAN DHARIA

JIGAR PARIKH DHARAV PARIKH

APURV DHARIA   PRATHAM SHAH  

UTSAV MODI RUCHIT DOSHI

DARSH MODY ROHAN DESAI 

DAKSH DESAI (WICKETKEEPER) PRITESH THAKKAR (WICKETKEEPER)

SOHIL DESAI AMAN PARIKH 

RIPAL PARIKH 

E  E  {É«É{ÉÉ¥Éà{É ~ÉÅHWHÖ©ÉÉù ©ÉÉàqÒ  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

SHRI DILIPBHAI MULJIBHAI DHARIA (LALKHA)

SMT. MANORAMABEN HASMUKHLAL DHARIA (SURATWALA)

BNS LALKHA T20 TROPHY

 Secretary Co-Ordinator Convenor 
 Shri Alpesh  Dharia Shri Ripal  Parikh Shri Apurv  Dharia

D
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WE ARE PLEASED TO INFORM WITH THE SUPPORT OF FOLLOWING DONORS FOR 

BNS LALKHA TROPHY IN THE HISTORY OF BNS CRICKET CONDUCTED FOR THE 
ND

2  CONSECUTIVE TIME DAY & NIGHT 8 T20 MATCHES SCHEDULED FROM 15-3-24 

TO 18-3-24 AT JANSATHI GROUND,BALASINOR.

l CO-SPONSORED BY  

 SARVODAYA CRICKET CLUB HASTE DR.ASIT PATEL FROM BALASINOR

l CLOTHES SPONSORED BY 

 IMPEX ENGINEERING & EQUIPMENTS CO HASTE SHRI SAMIR DESAI

 CO-PARTNER Rs.31000/-

 NIPA COMMERCIAL CORPORATION HASTE SHRI NIRAV ASHOKBHAI PARIKH (TATIYA)

 CO-PARTNER Rs.21000/-

l BALASINOR VIDYAMANDAL (COLLEGE TEAM)

 CO-PARTNER RS.21000/- 

 HH NAWAB SAHEB SULTAN SALAUDDIN KHAN BABI

 CO-PARTNERS RS.11000/-

l ELECTRO CONTROL ENGINEERS INDIA HASTE SHRI.VINIT MODY

l APEX SERVICES HASTE SHRI PRASHANT S PARIKH

l THE HI-5ERS CO HASTE SHRI.ROHAN DESAI/ROHAN DHARIA/CHIRAG 

DESAI/UTSAV MODI/RIKIT MODY

l ESSEN ELECTRICAL ENTERPRISE HASTE SHRI BHAVIK A PARIKH

E  E  »´É. ¶É¶ÉÒHÉÅlÉ§ÉÉ> +ÉàSU´É±ÉÉ±É yÉÉùÒ+É (±ÉÉ±ÉLÉÉ)  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

SHRI DILIPBHAI MULJIBHAI DHARIA (LALKHA)

SMT. MANORAMABEN HASMUKHLAL DHARIA (SURATWALA)

BNS LALKHA T20 TROPHY
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E  E  HÖ»ÉÖ©É¥Éà{É ù»ÉÒH±ÉÉ±É ~ÉùÒLÉ (¥ÉLÉ±ÉÒ) {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

 SHRI TUSHAR S PARIKH

l N.M.DHARIA & CO HASTE SHRI MITESH DHARIA

l SHRI JATIN NAVNITLAL DESAI

l H R TRADERS HASTE SHRI RIPAL HARENDRA DESAI

l SHRI DAXIT J GANDHI

l SMT PURNIMA NITIN GANDHI HASTE SHRI VISHALYA NITIN GANDHI

l TRINITY ENTERTAINMENT HASTE SHRI VISMAY CHOKSI

l SHRI KAMLESH MODY (M.C.MODY)

l NIKOSHI TRADING COMPANY HASTE SHRI JAYENDRA VALLABHDAS GANDHI

l SHRI SATISH RASIKLAL LAKDAWALA

l WELL WISHER

l WELL WISHER

l WELL WISHER

SPONSORSHIP BY SHRI HITESH JETHALAL DOSHI HASTE SHRI RUCHIT HITESH 

DOSHI TO BNS TEAM FOR ORANGE CAP FOR HIGHEST RUNS & PURPLE CAP FOR 

HIGHEST WICKETS .

THANKS TO ALL THE SPONSORS FOR THEIR SUPPORT TOWARDS BNS CRICKET 

AND TO MAKE THIS EVENT A GRAND SUCCESS.

SPECIAL THANKS TO SHRI JIGAR MANIKANT KADAKIA FOR HIS HARD WORK IN 

PREPARATION FOR THIS TOURNAMENT AND CREATING HISTORY BY CONDUCTING 
ND

2  CONSECUTIVE TIME DAY & NIGHT AT JANSATHI GROUND,BALASINOR.

THANKS TO OFFICE BEARERS SHRI ALPESH DHARIA & JIGAR KADAKIA, 

COORDINATOR SHRI RIPAL PARIKH, SUBCOMMITTEE MEMBERS SHRI RUCHIT 

DOSHI,URMIL KADAKIA,ANISH PARIKH, ROHAN DHARIA, ROHAN DESAI,MANOJ 

PARIKH, KETAN KADAKIA FOR THEIR ALL THE TIME COOPERATION.

 Secretary Co-Ordinator Convenor 
 Shri Alpesh  Dharia Shri Ripal  Parikh Shri Apurv  Dharia



SWETA ELECTRIC CORPORATION
71, MANGALDAS ROAD, LOHAR CHAWL, MUMBAI - 400 002

TEL NO.: 22087171 / 22088662  / 65207269

Email: sweta@xlelectricals.com

PRAFUL SHAH : MOB: 98339 25359

LUGS AND TOOLS

dowell's
R

AN ISD 9001 - 20001 CERTIFIED CO

AUTHORISED DEALERS
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Following are results of league and final matches of Jansathi trophy T20 -

st 
1 time in the history, played day & night.

MATCH 1 Team Palaash Knightriders (164 Runs in 20 Overs) VS Team Thunder 

Thrashers (165 Runs in 18.4 Overs)

Team Thunder Thrashers Won By 4Wkts and Man of the Match: Rohan Dharia for 

Scoring 62 Runs in 22 Balls

MATCH 2 Due to the delay and time restriction match reduced to 18 Overs as site

Team RRR(129 Runs in 18 Overs) VS Team Thunder Thrashers (134 Runs in 17.5 

Overs)

Team Thunder Thrashers Won By 4Wkts and Man of the Match: Daxit Gandhi for his 

all-round performance, scoring 38 Runs in 30 Balls and Bowling 4 Overs 24 Runs 2 

Wkts.

MATCH 3 Team RRR (155Runs in 20 OVers) VS Team Palaash Knightriders (140 

Runs in 20 Overs)

Team RRR Won By 15 Runs and Man of the Match: Dharav Parikh for his all round 

performance by Scoring 40 Runs in 27 Balls and bowling 4 overs 31 Runs 1 Wkt

MATCH 4 Team Palaash Knightriders (160 Runs in 20 Overs) VS Team Thunder 

Thrashers (164 Runs in 18.3 Overs)

Team Thunder Thrashers Won By 4 Wkts and Man of the Match: Aman Parikh for 

Bowling 2 Overs 9 Runs 4 Wkts

MATCH 5 Team Thunder Thrashers (121 Runs in 19.4 Overs) VS Team RRR (112 

Runs in 20 Overs)

E  E  WlÉÒ{É {É´É{ÉÒlÉ±ÉÉ±É qà»ÉÉ>  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

SMT. MANORAMABEN HASMUKHLAL DHARIA (SURATWALA)

TROPHY

E
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E     E ©É{ÉÒºÉÉ Ê{É©ÉÒ¶É ¶ÉÉ¾ (AW³É´ÉÉ³É) {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É

Team Thunder Thrashers Won By 42 Runs and Man of the Match: Kinjal Parikh for 

Bowling 4 Overs 14 Runs 3 Wkts.

MATCH 6 Team Palaash Knightriders (145 Runs in 18.4 Overs) VS Team RRR (147 

Runs in 19.3 Overs)

Team RRR Won By 5 Wkts and Man of the Match: Rohan Desai for scoring 50 Runs 

Not Out in 34 Balls

FINAL MATCH Summary Team Thunder Thrashers VS Team RRR

Team RRR Won the Toss and elected to bat first, Team RRR (127 Runs in 20 Overs) 

Rohan Desai scored 45 Runs in 31 Balls, Daksh Desai scored 26 Runs in 23 Balls, 

Aman Dharia scored 24 Runs in 23 Balls.

Bowling Apurv Dharia 4Overs 22 Runs 4 Wkts and Kinjal Parikh 3 Overs 19 Runs 2 

Wkts.

Team Thunder Thrashers (130 Runs in 16.1 Overs).

Chirag Desai scored 34 Runs in 33 Balls, Kavish Kadakia scored 25 Runs Not Out in 

18 Balls , Daxit Gandhi scored 23 Runs in 20 Balls.

Bowling Dhruv Dharia 2 Overs 15 Runs 3 Wkts, Sohil Desai 1 Over 4 Runs 1 Wkt, 

Henil Desai 1.1 Over 8 Runs 1 Wkt.

Team Thunders Thrashers won by 4 Wkts and Man of the match for the Finals was 

awarded to Apurv Dharia for his tournament winning spell: 4 Overs  22 Runs 4 Wkts

Best Fielder of the tournament Trophy to Kavish Kadakia

Best Batter of the tournament Trophy to Rohan Desai

Best Bowler of the tournament Trophy to Kinjal Parikh

Man of the Series Trophy to Daxit Gandhi

Thanks to all the sponsors for making this tournament a grand success.

Thanks to office bearers, coordinator and sub cricket committee members for their 

efforts towards fulfilling of dream to conduct Day & Night  Jansathi T20 Trophy 

 Secretary Co-Ordinator Convenor   
 Shri Alpesh  Dharia Shri Ripal  Parikh Shri Apurv  Dharia  
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E  E  »´É. HÉàHÒ±ÉÉ¥Éà{É ©ÉiÉÒHÉÅlÉ HeHÒ+É {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

SMT. MANORAMABEN HASMUKHLAL DHARIA (SURATWALA)

SHRI MULJIBHAI CHANDULAL DHARIA (LALKHA) & 

SHRI POONAMCHAND SAKARLAL KADAKIA (BERA)

BNS LALKHA BERA TURF TOURNAMENT - 2023-2024

MEN'S & WOMEN'S

 Secretary Co-Ordinator Convenor   
 Shri Alpesh  Dharia Shri Ripal  Parikh Shri Apurv  Dharia  
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E  E  Êq~ÉÒHÉ¥Éà{É Ê¥É~ÉÒ{É§ÉÉ> ©ÉÉàqÒ (cÉ»ÉùÉ´ÉÉ³É) {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

SMT. MANORAMABEN HASMUKHLAL DHARIA (SURATWALA)

SHRI MULJIBHAI CHANDULAL DHARIA (LALKHA) & 

SHRI POONAMCHAND SAKARLAL KADAKIA (BERA)

BNS LALKHA BERA TURF TOURNAMENT - 2023-2024

MEN'S & WOMEN'S

 Secretary Co-Ordinator Convenor   
 Shri Alpesh  Dharia Shri Ripal  Parikh Shri Apurv  Dharia  



22 V«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅW¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ  ©ÉÉSÉÇ - 2024



23 V«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅW¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ ©ÉÉSÉÇ - 2024

Following are the results of Women's matches for BNS Lalkha Bera Turf trophy 

2  time in the history conducted for women's also.nd

MATCH 1 LALKHA  ANGELS (35/7 RUNS IN 7OVERS) VS BERA  DIVAS (37 RUNS IN 4.1 OVERS)

BERA DIVAS WON BY 8WICKETS AND MAN OF THE MATCH DELNA KADAKIA FOR SCORING 24RUNS IN 

14BALLS

MATCH 2 BERA  DIVAS (31/3 RUNS IN 7 OVERS) VS  LALKHA   ANGELS (31/4 RUNS IN  7OVERS)

MATCH TIED AND IN SUPER OVER LALKHA  ANGELS SCORED 6RUNS/1 IN 1OVER AND BERA DIVAS 

SCORED 7 RUNS IN 0.3OVERS AND WON THE MATCH AND MAN OF THE MATCH SWEETY DAFTARY 

BY BOWLING 1OVER 3RUNS 2WICKETS.

BERA  DIVAS WON THE SERIES BY 2-0 AND WON THE BNS LALKHA  BERA TURF WOMEN'S TROPHY

BEST  BOWLER OF THE SERIES SHIKHA  DHARIA

BEST  BATTER OF THE SERIES DELNA  KADAKIA 

PLAYER OF THE SERIES DELNA  KADAKIA 

Following are results of MEN'S league, semi-final & final matches for BNS Lalkha Bera Turf trophy.

MATCH 1 LALKHA  STRIKERS (166/3 RUNS IN 7OVERS) VS LALKHA  TIGERS (82/7 RUNS IN 7OVERS)

LALKHA  STRIKERS WON BY 84RUNS AND MAN OF THE MATCH AMAN DHARIA

MATCH 2 BERA  LEGENDS (98/5 RUNS IN 7OVERS) VS BERA  SPARTANS (101/2 RUNS IN  5.3 OVERS)

BERA  SPARTANS WON BY 7WKTS AND MAN OF THE MATCH JASH PARIKH

MATCH 3 BERA  LIONS (85/8 RUNS IN 7 OVERS) VS BERA  STALLIONS (86/2 RUNS IN 3.3OVERS)

BERA  STALLIONS WON BY 6WKTS AND MAN OF THE MATCH MEET PARIKH

MATCH 4 BERA  LIONS (122/7 RUNS IN 7 OVERS) VS BERA  LEGENDS (126/6 RUNS IN 6.2 OVERS)

BERA  LEGENDS WON BY 2WKTS AND MAN OF THE MATCH  AARAV  MODY

MATCH 5 LALKHA  STARS (137/4 RUNS IN 7 OVERS) VS LALKHA  MAVERICKS (70/9 RUNS IN 6.1 OVERS)

LALKHA  STARS WON BY 67RUNS AND MAN OF THE MATCH ANKUR PARIKH.

MATCH 6 BERA  STALLIONS  (154/6 RUNS IN 7OVERS) VS BERA  SPARTANS (100/8 RUNS IN  7 OVERS)

BERA  STALLIONS WON BY 54RUNS AND MAN OF THE MATCH MEET PARIKH

MATCH 7 LALKHA STRIKERS (107/8 RUNS IN 7 OVERS) VS LALKHA MAVERICKS (113/2 RUNS IN 5.2 

OVERS)

SMT. MANORAMABEN HASMUKHLAL DHARIA (SURATWALA)

SHRI MULJIBHAI CHANDULAL DHARIA (LALKHA) & 

SHRI POONAMCHAND SAKARLAL KADAKIA (BERA)

BNS LALKHA BERA TURF TOURNAMENT - 2023-2024

MEN'S & WOMEN'S



Dr. Rita Gandhi
Holistic Wings

- Mind Body & Soul

Consultation with prior appointment

Reach out to me for personal consultations and group lectures 

on Natural Lifestyle for your robust health.

Also expertise in

l Nutritional Counselling

l Alternate Therapy

l Health & Wellness Talks

l Oil/Fat Free Herbal/Vegan/Vegetarian Cooking Classes

l Healing with Colours, Chakras and Grahas

l Reiki Grand Master

l Ramal Shastra Astrologer

Healed many people of their health aliments with Natural 

Lifestyle changes.

Connect for more details : 

Mobile No. : +91 9987390705

Email : rmgandhi54@gmail.com
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E     E HÖ»ÉÖ©É¥Éà{É {É÷´Éù±ÉÉ±É ©É¾àlÉÉ {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É

LALKHA  MAVERICKS WON BY 6  WKTS AND MAN OF THE MATCH DHAVAL MODI

MATCH 8 LALKHA  TIGERS (71/5 RUNS IN 7 OVERS) VS LALKHA  STARS (72/1 RUNS IN 3.4 OVERS)

LALKHA  STARS WON BY 7 WKTS AND MAN OF THE MATCH RIKIT MODY

MATCH 9 LALKHA  STARS (152/3 RUNS IN 7 OVERS) VS LALKHA  STRIKERS (85/5 RUNS IN 7 OVERS)

LALKHA  STARS WON BY 67RUNS AND MAN OF THE MATCH ANKUR PARIKH

MATCH 10 BERA  STALLIONS (150/5 RUNS IN 7 OVERS) VS BERA  LEGENDS (125/6 RUNS IN 7 OVERS)

BERA  STALLIONS WON BY 25 RUNS AND MAN OF THE MATCH CHIRAG DESAI

MATCH 11 LALKHA  MAVERICKS (94/9 RUNS IN 6 OVERS) VS LALKHA  TIGERS (28/9 RUNS IN 3.3 OVERS)

LALKHA  MAVERICKS WON BY 66 RUNS AND MAN OF THE MATCH PURAV PARIKH

MATCH 12 BERA  LIONS (93/9 RUNS IN 7 OVERS) VS BERA  SPARTANS (96/3 RUNS IN 5 OVERS)

BERA  SPARTANS WON BY 6WKTS AND MAN OF THE MATCH JASH PARIKH

1  SEMI FINAL  LALKHA  STARS (139/4 RUNS IN 7 OVERS) VS BERA SPARTANS (87/10 RUNS IN 5.3 OVERS)ST

LALKHA  STARS WON BY 52RUNS AND MAN OF THE MATCH ANKUR PARIKH

2  SEMI FINAL LALKHA MAVERICKS (78/5 RUNS IN 7 OVERS) VS BERA STALLIONS (79/5 RUNS IN 4.5 ND

OVERS)

BERA  STALLIONS WON BY 5WKTS AND MAN OF THE MATCH MEET PARIKH

GRAND FINALE  LALKHA  STARS (98/4 RUNS IN 7 OVERS) VS BERA  STALLIONS (83/7 RUNS IN 7 OVERS)

LALKHA  STARS WON THE FINAL BY 15 RUNS AND MAN OF THE MATCH RIKIT MODY

BEST BOWLER OF THE TOURNAMENT DAKSH DESAI FOR 7WKTS

BEST BATSMAN OF THE TOURNAMENT RIKIT MODY FOR 179RUNS

MAN OF THE SERIES OF THE TOURNAMENT MEET PARIKH FOR HIS ALL ROUND PERFORMANCE BY 

SCORING 149 RUNS  AND TAKING 5WKTS.

THANKS TO SHRI ALPESH YOGENDRA DHARIA FOR SPONSORSHIP OF JERSEY TO ALL THE 

PARTICIPANTS.

THANKS TO SHRI RUPINBHAI KADAKIA  FOR  SPOSNOSRSHIP OF RS.11000/- FOR THE TOURNAMENT.

THANKS TO SHRI KEVIN DHARIA FROM URBAN SPORTS FOR HIS SUPPORTS TO CONDUCT THE 

TOURNAMENT  AT  VENUE.

THANKS TO SHRI ALPESH YOGENDRA DHARIA FOR HIS HARD WORK FOR ALL THE ARRANGEMENTS TO 

MAKE THIS EVENT  A  GRAND SUCCESS.

SPECIAL THANKS TO ALL THE WOMEN'S AND KIDS FOR THEIR PARTICIPATION IN LARGE AND MAKING 

THIS EVENT A GRAND SUCCESS.

THANKS TO ALL THE MEN'S FOR THEIR PARTICIPATION IN LARGE AND MAKING THIS TOURNAMENT A 

GRAND SUCCESS.

THANKS TO OFFICE BEARERS, CO-ORDINATOR AND ENTIRE CRICKET COMMITTEE MEMBERS WHO 

ALL  ARE BEHIND THE SUCCESS OF THIS TOURNAMENT BY GETTING ALMOST 100 PARTICIPANTS TO 

GRACE THIS EVENT

 Secretary Co-Ordinator Convenor   
 Shri Alpesh  Dharia Shri Ripal  Parikh Shri Apurv  Dharia  
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©ÉÊ¾±ÉÉ Ê´É§ÉÉNÉ ´ÉºÉÇ 2024-2025 {ÉÉ ´ÉºÉÇ{ÉÉà ¡ÉoÉ©É HÉ«ÉÇJ©É `¾ÉA]Ò' »ÉÉoÉà ¸ÉÒ NÉiÉà¶É Hù¶Éà. +É HÉ«ÉÇJ©É 

¶ÉÊ{É´ÉÉù, lÉÉ. 13-4-2024{ÉÉ ùÉàW ùÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É Uà.

»É©É«É & ¥É~ÉÉàùà 3.00 H±ÉÉH        »oÉ³ & §ÉÉùlÉÒ«É Ê´ÉvÉ §É´É{É, SÉÉà~ÉÉ÷Ò

+É HÉ«ÉÇJ©É{ÉÉ ~ÉÉ»É{ÉÒ ùH©É °É. 150/- ùÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É Uà. {É´ÉÉ ´ÉºÉÇ{ÉÉ ´ÉÉÊºÉÇH ±É´ÉÉW©É{ÉÒ ùH©É 

°É. 250/- ùÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É Uà. ¡ÉoÉ©É HÉ«ÉÇJ©É{ÉÉ +{Éà ±É´ÉÉW©É{ÉÉ ~Éä»ÉÉ +àH »ÉÉoÉà lÉ©Éà lÉ©ÉÉùÉ ©Éà©¥Éù¶ÉÒ~É 

HÉeÇ »ÉÉoÉà ¶ÉÊ{É´ÉÉù, lÉÉ. 23-3-2024 ~É¾à±ÉÉÅ HÊ©É÷Ò{ÉÉ HÉà>~ÉiÉ ¥É¾à{ÉÉà{Éà +É~ÉÒ ¶ÉH¶ÉÉà. +É A~ÉùÉÅlÉ »ÉÅ»oÉÉ{ÉÒ 

+Éà£Ò»É ¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ©ÉÉÅ ¶ÉÊ{É´ÉÉù, lÉÉ. 23-3-2024 {ÉÉ ùÉàW  ¥É~ÉÉàùà 3.00 oÉÒ 4.00 

H±ÉÉH{ÉÉ »É©É«É qù©«ÉÉ{É +É´ÉÒ{Éà +É~ÉÒ ¶ÉHÉà UÉà. 

©ÉÅmÉÒ - +±~Éà¶É yÉÉùÒ+É                                                          »ÉÅ«ÉÉàWH - +±~ÉÉ ©ÉÉàqÒ (9819703136)

E   E »´É. ¥ÉÉ¥ÉÖ§ÉÉ> ©ÉiÉÒ±ÉÉ±É qà»ÉÉ> (lÉà±É´ÉÉ³É) {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É

Services Offered :

Psoriasis Prp
Vitiligo Lasers
Acne Vulgaris Peels
Hairfall  Wart And Skin Tag Removal
Skin Infections Botox
Dermatosurgery Fillers 

Balasinor Pragati Samaj
Mehta House Building, Opp Bhavans, Chowpatty, Mumbai- 400004. [Thursday And Friday 6-7 Pm]

Tooth And Tot Clinic
Shop No 51, Panchratna Building, Ground Floor, Charni Road, Mumbai 400004 [Appointment Basis Only]

Meesha Polyclinic
stLa View 1  Floor Mahalaxmi East, Bapurao Jagtap Marg, Jacob Circle (Saat Rasta), Mumbai- 11 [Tuesday And Wednesday 6-7 Pm]

Dr. Aditya M. Dharia MBBS MD DVL
Consulting Dermatologist and Cosmetologist

Packages for Various Treatments
Special packages for NRI

30% Discount

©ÉÊ¾±ÉÉ Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÊ¾±ÉÉ Ê´É§ÉÉNÉ

¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ »ÉÅSÉÉÊ±ÉlÉ
¸ÉÒ©ÉlÉÒ ¶ÉÉÅlÉÉ¥Éà{É HÉÅÊlÉ±ÉÉ±É ±ÉÉ±ÉSÉÅq qÉà¶ÉÒ lÉoÉÉ

¸ÉÒ©ÉlÉÒ ©ÉÞqÖ±ÉÉ¥Éà{É ù©Éà¶ÉSÉÅr yÉÉùÒ+É (¶É¾àùÉ´ÉÉ³É) ~ÉÖù»HÞlÉ
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+É~ÉiÉÉ qà¶É©ÉÉÅ SÉÉ©ÉeÒ{ÉÉ ùÉàNÉ{ÉÖÅ ¡É©ÉÉiÉ +{«É 
ùÉàNÉÉà{ÉÒ »ÉùLÉÉ©ÉiÉÒ©ÉÉÅ PÉiÉÖÅ ´ÉyÉÉùà Uà +{Éà ¾©ÉiÉÉÅ 
¾©ÉiÉÉÅ lÉÉà Ê´ÉùÖu +É¾Éù +{Éà §Éà³»Éà³{ÉÖÅ ¡É©ÉÉiÉ ́ ÉyÉlÉÉ 
SÉÉ©ÉeÒ{ÉÉ ùÉàNÉ{ÉÖÅ ¡É©ÉÉiÉ A±É÷É{ÉÖÅ Êq{É-¡ÉÊlÉÊq{É ´ÉyÉlÉÖÅ 
W X«É Uà. +à ùÒlÉà +É~ÉiÉÉÅ NÉÉ©ÉeÉ +{Éà ¶É¾àù©ÉÉÅ »É´Éâ 
Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà HÉàh, yÉÉyÉù, LÉ»É-LÉùW´ÉÖÅ, HùÉàÊ³«ÉÉ 
´ÉNÉàùà{ÉÖÅ ¡É©ÉÉiÉ ¡ÉoÉ©É {ÉÅ¥Éùà +É´Éà.

HÉùiÉÉà Xà>+à lÉÉà, H¥ÉÊW«ÉÉlÉ, SÉà~É, +»´ÉSUlÉÉ 
´ÉyÉÉùà ¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ LÉ÷É¶É +{Éà NÉ³~ÉiÉ{ÉÖÅ »Éà´É{É ́ ÉNÉàùà lÉÉà 
Uà W ~ÉùÅlÉÖ +àoÉÒ+à +NÉl«É{ÉÖÅ HÉùiÉ +É«ÉÖÇ´Éàq, Ê´ÉùÖu 
+É¾Éù{Éà ©ÉÉ{Éà Uà. qÚyÉ »ÉÉoÉà HÉà>~ÉiÉ £³, qÚyÉ »ÉÉoÉà 
HÉà>~ÉiÉ LÉ÷É»É, qÚyÉ »ÉÉoÉà ©ÉÉÅ»ÉÉ¾Éù, qÚyÉ »ÉÉoÉà ±É»ÉiÉ, 
qÚyÉ »ÉÉoÉà ~«ÉÉW (eÖÅNÉ³Ò), ©ÉÚ³É Wà´ÉÉ LÉÉàùÉH ́ ÉNÉàùà Ê´ÉùÖu 
+É¾Éù H¾à´ÉÉ«É +{Éà +É~ÉiÉà lÉÉà ©ÉÉ¾àù UÒ+à +É©É 
Ê´ÉùÖu +É¾Éù{ÉÖÅ Ê©É¸ÉiÉ HùÒ{Éà LÉÉ´ÉÉ©ÉÉÅ. ùÉàW ùÉàW 
+É´ÉlÉÒ Youtube-Facebook ©ÉÉÅ Hà ÷Ò´ÉÒ SÉà{É±É©ÉÉÅ 
+É´ÉlÉÒ +É¾Éù ©ÉÉ÷à{ÉÒ {É´ÉÒ {É´ÉÒ ´ÉÉ{ÉNÉÒ+Éà Xà> 
Xà>{Éà ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÒ. +É©É Xà>+à lÉÉà ¥Éà Ê´ÉùÖu 
NÉÖiÉ´ÉÉ³É +É¾Éù r´«ÉÉà ¾ÉàWùÒ©ÉÉÅ +àHcÉ oÉ> +{ÉàH 
XlÉ{ÉÉÅ ùÉàNÉ Hùà Uà. lÉà©ÉÉÅ SÉÉ©ÉeÒ{ÉÉ ùÉàNÉÉà{ÉÖÅ ¡É©ÉÉiÉ 
´ÉyÉÉùà ¾Éà«É Uà.

©ÉyÉÖù, LÉÉ÷É, §ÉÉùà SÉÒHiÉÉ +{Éà ~ÉÉääÊº÷H +É¾Éù 
´ÉyÉÉùà ¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ +{Éà ¾Å©Éà¶ÉÉ (ùÉàW ùÉàW) LÉÉ´ÉÉ{ÉÖÅ oÉÉ«É 
lÉÉà, lÉà©ÉW cÅeÒ{Éà HÉùiÉà ´ÉyÉÖ BPÉ ±Éà´ÉÉ{ÉÖÅ +{Éà ©ÉÉàeÉ 
Ac´ÉÉ{ÉÖÅ oÉÉ«É lÉÉà Ê¶É«ÉÉ³É©ÉÉÅ ¡ÉÉ«É& ¡Él«ÉàH ´«ÉÎGlÉ{ÉÉÅ 
¶ÉùÒù©ÉÉÅ H£{ÉÉà »ÉÅSÉ«É oÉ´ÉÉoÉÒ ~ÉiÉ »É¾W ùÒlÉà H£ ́ ÉyÉlÉÉà 
¾Éà«É Uà. ¾´Éà +É ´ÉyÉà±ÉÉà H£ Ê´ÉHÞlÉ oÉÉ«É lÉÉà W H£ W{«É 
Hà÷±ÉÉH qqÉâ (ùÉàNÉÉà) oÉ´ÉÉ{ÉÒ ¶ÉG«ÉlÉÉ ´ÉyÉÒ X«É lÉà 
»´ÉÉ§ÉÉÊ´ÉH Uà. SÉÉ©ÉeÒ{ÉÉÅ ©ÉÉà÷É §ÉÉNÉ{ÉÉÅ ùÉàNÉ H£ W{«É 
¾Éà«É Uà. Wà SÉÉ©ÉeÒ{ÉÉ ùÉàNÉ©ÉÉÅ LÉÅW´ÉÉ³ ´ÉyÉÖ +É´ÉlÉÒ 
¾Éà«É, »ÉÉàXà oÉ> X«É lÉà©ÉW ùÉàNÉÉà{ÉÉà ùÅNÉ ±ÉNÉ§ÉNÉ »É£àq 

¾Éà«É lÉà´ÉÉ ùÉàNÉÉà ¾Å©Éà¶ÉÉ H£ ¡ÉyÉÉ{É ¾Éà«É Uà. qÖ]lÉÖÅ 
LÉùW´ÉÖÅ - G«ÉÉùàH ±ÉÉà¾Ò{ÉÉÅ ÷¶ÉÒ«ÉÉ £Ù÷lÉÉ ¾Éà«É Uà. qùÉW, 
yÉÉà³Éà HÉàh, HùÉàÊ³«ÉÉ, LÉÅW´ÉÉ³ ´ÉNÉàùà ¡ÉHÉù{ÉÉÅ 
Ê¶É«ÉÉ³É©ÉÉÅ oÉlÉÉ SÉÉ©ÉeÒ{ÉÉ ùÉàNÉÉà NÉiÉÉ´ÉÒ ¶ÉHÉ«É. cÅeÒ 
¾´ÉÉ, cÅeÖ ~ÉÉiÉÒ, cÅeÒ  W©ÉÒ{É{ÉÉà »~É¶ÉÇ oÉ´ÉÉoÉÒ ~ÉNÉà ¾ÉoÉà 
´ÉÉÊh«ÉÉ ~ÉiÉ Ê¶É«ÉÉ³É©ÉÉÅ W oÉÉ«É Uà. Wà{Éà Wà{Éà Ê¶É«ÉÉ³É©ÉÉÅ 
+É´ÉÉ ùÉàNÉoÉÒ ¥ÉSÉ´ÉÖÅ ¾Éà«É lÉà©ÉiÉà H£ HÉùH +É¾ÉùoÉÒ 
¥ÉSÉ´ÉÖÅ Xà>+à. ùÉmÉà BPÉ +ÉàUÒ. Êq´É»Éà »ÉqlÉÅù {É¾Ò 
BPÉ´ÉÖÅ. Ê¶É«ÉÉ³É©ÉÉÅ SÉÉ©ÉeÒ{ÉÉ ùÉàNÉ©ÉÉÅ »ÉÅ«É©É ~ÉiÉ LÉÚ¥É W 
W°ùÒ Uà. ́ ÉÉhÒ«ÉÉ{ÉÉ qqÔ +{Éà »ÉÉoÉà eÉ«ÉÉ¥ÉÒ÷Ò»É ¾Éà«É lÉÉà 
¾ÉoÉ ~ÉNÉ©ÉÉÅ »ÉÖlÉùÉA ©ÉÉàX ~É¾àùÒ ùÉLÉ´ÉÉ +{Éà cÅeÒ{ÉÉà 
»~É¶ÉÇ {É oÉ´ÉÉ qà´ÉÉà.

~ÉùàY ~ÉÉ²«ÉÉ ´ÉNÉù SÉÉ©ÉeÒ{ÉÉ HÉà>~ÉiÉ ùÉàNÉ ©É÷lÉÉ 
{ÉoÉÒ. ´ÉyÉÉùà ~ÉelÉÉà LÉÉ÷Éà, LÉÉùÉà, lÉÒLÉÉàlÉ©ÉlÉ©ÉlÉÉà, 
NÉ²«ÉÉà +{Éà »É¾W ´ÉyÉÉùà »´ÉÉÊqº÷ LÉÉàùÉH LÉÉ´ÉÉ{ÉÒ 
+ÉqlÉ ¾Éà«É lÉà©É{Éà Y´É{É§Éù SÉÉ©ÉeÒ{ÉÉà HÉà>~ÉiÉ 
¡ÉHÉù{ÉÉà ùÉàNÉ ù¾à´ÉÉ{ÉÉà. ¢«ÉÖ»É{É LÉÉàùÉH-£É»÷ £Ùe, 
H±Éù´ÉÉ³ÖÅ HÉà>~ÉiÉ ¡ÉÒ]ù´Éà÷Ò´É´ÉÉ³Éà LÉÉàùÉH ́ ÉV«ÉÇ Uà. 

SÉÉ©ÉeÒ{ÉÉ ùÉàNÉ©ÉÉÅ »ÉÉäoÉÒ {ÉÖH¶ÉÉ{É HùlÉÖÅ ¾Éà«É lÉÉà lÉà 
©ÉÒcÖÅ +{Éà »ÉÉHù Uà.

q¾Ó §ÉÉùà LÉÉ÷ÖÅ, H¥ÉÊW«ÉÉlÉ Hù{ÉÉù +{Éà ©ÉÖL«Él´Éà 
+Ê§Éº÷Êq NÉÖiÉÉàoÉÒ »mÉÉàlÉÉà {Éà ùÉàHÒ qà{ÉÉù ¾Éà´ÉÉoÉÒ 
SÉÉ©ÉeÒ{ÉÉà ùÉàNÉ ´ÉyÉÖ ´ÉHùà Uà. ÷É©Éà÷É, NÉÉà³ (NÉ³~ÉiÉ), 
Hà³É, £ù»ÉÉiÉ, ©ÉÒcÉ> ´ÉNÉàùà{ÉÉà l«ÉÉNÉ HùÒ{Éà SÉÉ©ÉeÒ{ÉÉÅ 
ùÉàNÉ©ÉÉÅ £ùH ±ÉÉ´ÉÒ ¶ÉHÉ«É Uà.

»ÉÉqÉà, ¥ÉÉ£à±ÉÉà, He´ÉÉà ±ÉÒ©ÉeÉà, lÉÉÅq³Xà, ©ÉàoÉÒ, 
©ÉàoÉÒ{ÉÒ §ÉÉY, qÖyÉÒ, ~Éù´É³, lÉÖùÒ«ÉÉ, NÉ±ÉHÉ ´ÉNÉàùà 
LÉÉ´ÉÖÅ Xà>+à. ¾³qù, yÉÉiÉÉ YùÖ ´ÉÉ~ÉùÒ ¶ÉHÉà. Ê»ÉÅyÉ´É 
©ÉÒcÖÅ ´ÉÉ~Éù´ÉÖÅ, ~ÉiÉ ¥É¾Ö +ÉàUÒ ©ÉÉmÉÉ©ÉÉÅ SÉÉ©ÉeÒ{ÉÉÅ 
ùÉàNÉ©ÉÉÅ qÚyÉ, qÚyÉ{ÉÒ ¥É{ÉÉ´É÷ - ~É{ÉÒù, SÉÒ], q¾Ó, UÉ»É, 
©ÉÉLÉiÉ +É ¥ÉyÉÖÅ SÉÉ©ÉeÒ{ÉÉÅ ùÉàNÉ{Éà ´ÉHùà Uà. NÉÖ©ÉeÉ, 
LÉ»É, LÉùW´ÉÉ©ÉÉÅ ù»ÉÒ Hùà Uà. ±ÉÒ±ÉÒ ¾³qù, ¾³qù{ÉÉà 
~ÉÉ´Éeù, HÉùà±ÉÉ, ©ÉàoÉÒ, ~Éù´É³, He´ÉÉà ±ÉÒ©ÉeÉà, ©ÉÒcÉà 
±ÉÒ©ÉeÉà +É¾Éù©ÉÉÅ ́ ÉyÉÉùà A~É«ÉÉàNÉ Hù´ÉÉà Xà>+à.

E  E  »´É. ¶ÉÉà§É{ÉÉ¥Éà{É ©É¾à{rHÖ©ÉÉù HeHÒ+É (¥É{ÉeÉ) {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

- eÉè. ùÒ÷É NÉÉÅyÉÒ

SÉÉ©ÉeÒ{ÉÉ ùÉàNÉÉàSÉÉ©ÉeÒ{ÉÉ ùÉàNÉÉàSÉÉ©ÉeÒ{ÉÉ ùÉàNÉÉàSÉÉ©ÉeÒ{ÉÉ ùÉàNÉÉàSÉÉ©ÉeÒ{ÉÉ ùÉàNÉÉàSÉÉ©ÉeÒ{ÉÉ ùÉàNÉÉà



(»ÉÅNÉÒlÉ >¹Éù{ÉÒ q´ÉÉ +{Éà qÖ¾É Uà HÉùiÉ Hà qÖ¾É 
+ÉÊ¶ÉÇ´ÉÉq, ¶ÉÉÅÊlÉ +{Éà +É{ÉÅq +É~Éà Uà.)

§ÉÉùlÉÒ«É ¶ÉÉ»mÉÒ«É »ÉÅNÉÒlÉ +É~ÉiÉÒ yÉùÉà¾ù Uà. Ê¾{qÖ 

¶ÉÉ»mÉÉà©ÉÉÅ lÉà{ÉÉà A±±ÉàLÉ oÉ«Éà±ÉÉà Uà.
+É~ÉiÉÉÅ qà´É-qà´ÉÒ+Éà{Éà ~ÉiÉ HÉà>{Éà HÉà> ´ÉÉv »ÉÉoÉà 

H±~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ Uà ~ÉùÅlÉÖ +àH »ÉÅNÉÒlÉHÉù{ÉÖ Å 

»ÉÅNÉÒlÉ¶ÉÉ»mÉ, »´Éù[ÉÉ{É +{Éà »ÉÅNÉÒlÉ{ÉÉ ¡Éq¶ÉÇ{É{ÉÖÅ 

+ÉNÉ´ÉÖÅ ©É¾l´É Uà.
»ÉÅNÉÒlÉ{ÉÒ Al~ÉÊnÉ Ê´É¶Éà +{ÉàH ©ÉlÉÉà Uà. lÉà©ÉÉÅ +àH 

»ÉÉ©ÉÉ{«É ©ÉÉ{«ÉlÉÉ ¡É©ÉÉiÉà »ÉÅNÉÒlÉ{ÉÒ Al~ÉÊnÉ ´ÉàqÉà{ÉÉ 

»ÉWÇ{É¾Éù úÉÁÉ wÉùÉ oÉ> Uà. úÉÁÉ+à +É H³É Ê¶É´É{Éà 

+É~ÉÒ +{Éà Ê¶É´É wÉùÉ +à »Éù»´ÉlÉÒ{Éà ¡ÉÉ~lÉ oÉ>. lÉàoÉÒ W 

»Éù»´ÉlÉÒ{Éà »ÉÅNÉÒlÉ +{Éà »ÉÉÊ¾l«É{ÉÒ +ÊyÉºcÉmÉÒ H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ 

+É´Éà Uà. »Éù»´ÉlÉÒ ~ÉÉ»ÉàoÉÒ »ÉÅNÉÒlÉ{ÉÖÅ [ÉÉ{É {ÉÉùq{Éà ¡ÉÉ~lÉ 

oÉ«ÉÖÅ. {ÉÉùqà »´ÉNÉÇ{ÉÉ NÉÅyÉ´ÉÉâ, ÊH}ÉùÉà +{Éà +~»ÉùÉ+Éà{Éà 

»ÉÅNÉÒlÉ{ÉÖÅ Ê¶ÉKÉiÉ +É~«ÉÖÅ. l«ÉÉùoÉÒ W §ÉùlÉ +{Éà 

{ÉÉùq©ÉÖ{ÉÒ »ÉÅNÉÒlÉH±ÉÉ©ÉÉÅ ~ÉÉùÅNÉlÉ oÉ> ~ÉÞo´ÉÒ ~Éù H³É{ÉÉ 

¡ÉSÉÉùÉoÉâ +´ÉlÉ«ÉÉÇ.
+àH OÉÅoÉHÉù{ÉÉ ©ÉlÉ ©ÉÖW¥É, ~ÉÉ´ÉÇlÉÒ{ÉÒ ¶É«É{É©ÉÖrÉ 

Xà>{Éà §ÉNÉ´ÉÉ{É ¶ÉÅHùà lÉà©É{ÉÉ +ÅNÉA~ÉÉÅNÉÉà{ÉÉ +ÉyÉÉùà 

ùÖr´ÉÒiÉÉ ¥É{ÉÉ´ÉÒ +{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ~ÉÉÅSÉ ©ÉÖLÉ©ÉÉÅoÉÒ ~ÉÉÅSÉ 

ùÉNÉÉà{ÉÒ Al~ÉÊnÉ HùÒ. lÉà ~ÉUÒ UdÉà ùÉNÉ ~ÉÉ´ÉÇlÉÒ{ÉÉ ©ÉÖLÉ 

wÉùÉ Al~É}É oÉ«ÉÉà. §ÉNÉ´ÉÉ{É ¶ÉÅHù{ÉÖÅ ~ÉÚ´ÉÇ, AnÉù, qÊKÉiÉ 

+{Éà +ÉHÉ¶ÉÉà{©ÉÖLÉ oÉ´ÉÉoÉÒ +{ÉÖJ©Éà §Éäù´É, Ê¾ÅeÉà±É, 

©ÉàPÉ, Êq~ÉH +{Éà ¸ÉÒ ùÉNÉ ¡ÉNÉ÷ oÉ«ÉÉ +{Éà ~ÉÉ´ÉÇlÉÒ wÉùÉ 

HÉäÊ¶ÉH ùÉNÉ Al~É}É oÉ«ÉÉà.
¥ÉÉ³H Wà©É ¾»É´ÉÖÅ, ùe´ÉÖÅ, SÉÒ»ÉÉà ~ÉÉe´ÉÒ Wà´ÉÒ ÊJ«ÉÉ+Éà 

XlÉà ¶ÉÒLÉÒ X«É Uà lÉà©É »ÉÅNÉÒlÉ{ÉÒ Al~ÉÊnÉ ~ÉiÉ +àH 

Ê¶É¶ÉÖ{ÉÒ Wà©É ©É{ÉÉàÊ´É[ÉÉ{É{ÉÉ +ÉyÉÉùà »´É«ÉÅ oÉ> ¾Éà´ÉÉ{ÉÒ 

lÉà©É{ÉÒ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ ¾lÉÒ.
»ÉÅNÉÒlÉ q~ÉÇiÉ{ÉÉ ±ÉàLÉH qÉ©ÉÉàqù ~ÉÅÊelÉà »ÉÉlÉ »´ÉùÉà{ÉÒ 

Al~ÉÊnÉ ~É¶ÉÖ, ~ÉÅLÉÒ+Éà{ÉÒ ¥ÉÉà±ÉÒ+Éà wÉùÉ +É ¡É©ÉÉiÉà 
q¶ÉÉ Ç´ÉÒ Uà. ©ÉÉ àù{ÉÒ ¥ÉÉ à±ÉÒ©ÉÉ ÅoÉÒ ºÉeÃW (»ÉÉ), 
SÉÉlÉH´ÉÉiÉÒoÉÒ ÊùºÉ§É (ùà), ¥ÉHùÒ{ÉÒ NÉÉÅyÉÉù (NÉ), HÉH 
¥ÉÉà±ÉÒ©ÉÉÅoÉÒ ©Éy«É©É (©É), HÉà«É±É{ÉÉ H¾ÖHoÉÒ ~ÉÅSÉ©É (~É), 
qàeHÉ{ÉÒ qä´ÉlÉ (yÉ), +{Éà ¾ÉoÉÒ wÉùÉ Ê{ÉºÉÉq (Ê{É), 
»´Éù{ÉÒ Al~ÉÊnÉ oÉ> ¾Éà´ÉÉ{ÉÖÅ ©É{ÉÉ«É Uà.

Ê´ÉÊ´ÉyÉ lÉ¥ÉIÉ©ÉÉÅoÉÒ ~É»ÉÉù oÉ«Éà±ÉÉ »ÉÅNÉÒlÉ{ÉÉ 
+ÉyÉÖÊ{ÉH HÉ³©ÉÉÅ AwÉù +{Éà ¡ÉSÉÉù Hù´ÉÉ{ÉÖÅ ¸Éà«É AnÉù 
Ê¾{qÖ»lÉÉ{ÉÒ »ÉÅNÉÒlÉ ¶Éä±ÉÒ©ÉÉÅ ©É¾É{ÉÖ§ÉÉ´ÉÉà+à lÉä«ÉÉù Hùà±ÉÒ 
Ê±ÉÊ~É{ÉÉà W ¡É«ÉÉàNÉ oÉÉ«É Uà.

+É~ÉiÉà l«ÉÉÅ ©ÉÖL«Él´Éà 64 ±ÉÊ±ÉlÉH±ÉÉ+Éà »´ÉÒHÞÊlÉ 
~ÉÉ©ÉÒ Uà. +É ±ÉÊ±ÉlÉH±ÉÉ+Éà{ÉÖÅ »ÉÅNÉÒlÉ©ÉÉÅ »oÉÉ{É »É´ÉÉâ~ÉÊù 
Uà. HÉùiÉ Hà lÉà NÉÊlÉ¶ÉÒ±É Uà, +É{ÉÅq{ÉÒ +{ÉÖ§ÉÚÊlÉ 
HùÉ´É{ÉÉùÖÅ Uà. §ÉÉ´É+Ê§É´«ÉÎGlÉ©ÉÉÅ »ÉKÉ©É Uà. ©É{ÉÉàùÅWH 
Uà +{Éà ©ÉÉàKÉqÉ«ÉÒ Uà. »ÉÅNÉÒlÉ ~ÉÊ´ÉmÉ, AqÉnÉ, +{ÉäÊ¾H 
+{Éà ~Éù©É ¶ÉÉÅÊlÉ ©ÉÉ÷à{ÉÒ H³É Uà. ~ÉùÅlÉÖ »ÉÅNÉÒlÉ{ÉÉà LÉÉ»É 
HùÒ{Éà §ÉÉùlÉÒ«É ¶ÉÉ»mÉÒ«É »ÉÅNÉÒlÉ{ÉÉà ©ÉÚ³ ¾àlÉÖ ©ÉÉmÉ 
©É{ÉÉàùÅW{É {É¾Ò, ~ÉiÉ ¸ÉÉàlÉÉ+Éà{Éà ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH ¶ÉÉÅÊlÉ 
+É~É´ÉÉ{ÉÉà Uà. »ÉÅNÉÒlÉ »ÉÉÅ§É³{ÉÉù ´«ÉÎGlÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ qqÇ, 
«ÉÉlÉ{ÉÉ+Éà +{Éà ~ÉÒeÉ+Éà{Éà §ÉÚ±ÉÒ W> +{Éà »É©ÉÉyÉÒ{ÉÒ 
Î»oÉlÉÒ©ÉÉÅ ~É¾ÉáSÉÒ X«É Uà. +É{Éà W »É´ÉÉâS«É »ÉÅNÉÒlÉ{ÉÖÅ 
±ÉKÉiÉ H¾Ò ¶ÉHÉ«É. »ÉÅNÉÒlÉ ©É{ÉÖº«É Y´É{É{ÉÖÅ +Ê´É§ÉÉV«É 
+ÅNÉ Uà. »ÉÞÊº÷{ÉÉÅ ¡É§ÉÉlÉoÉÒ ±É>{Éà »ÉÅy«ÉÉHÉ³ »ÉÖyÉÒ 
»ÉÅNÉÒlÉ{ÉÉ +Ê»lÉl´É{ÉÉà »´ÉÒHÉù Hù´ÉÉà W ~Éeà.

»ÉÅNÉÒlÉ Hà´É³ +É{ÉÅq{ÉÒ +{ÉÖ§ÉÚÊlÉ W {ÉoÉÒ, +à 
©ÉÉ{ÉÊ»ÉH Î»oÉÊlÉ+Éà{ÉÖÅ ~ÉiÉ +àH »ÉÚSÉH Uà. +É~ÉiÉÉ 
©É{ÉÉà§ÉÉ´ÉÉà{Éà ¡É§ÉÉÊ´ÉlÉ Hùà Uà. »ÉÅNÉÒlÉ +àH NÉÊlÉ Uà +{Éà 
+É~ÉiÉÒ ÊJ«ÉÉ+Éà ~ÉiÉ NÉl«ÉÉl©ÉH ¾Éà´ÉÉoÉÒ ©ÉÉmÉ y´ÉÊ{É©É«É 
ùÉNÉ-ùÉÊNÉiÉÒ+Éà W +É~ÉiÉÉ ©É{É ~Éù qÒPÉÇ +»Éù UÉàeÒ 
X«É Uà. »ÉÅNÉÒlÉ lÉl´É-Ê©É©ÉÉÅ»ÉÉ +{Éà q¶ÉÇ{É©ÉÉÅoÉÒ Al~É}É 

- HÒùÒ÷ yÉÉùÒ+É (¡ÉÊlÉJ©ÉÉ)

»ÉÅNÉÒlÉ{ÉÒ Al~ÉÊlÉ{ÉÉà >ÊlÉ¾É»É
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oÉÉ«É Uà. Wà{ÉÉà »mÉÉàlÉ +É~ÉiÉÖÅ ©É{É Uà. +É ASSÉlÉ©É 
H±ÉÉ{ÉÉà +§«ÉÉ»É +{Éà ¶ÉÉàLÉ ©É{ÉÖº«É{Éà ÊSÉùÅlÉ{É ¶ÉÉÅÊlÉ 
+É~Éà Uà. »ÉÅNÉÒlÉHÉùÉà+à (Ê¶ÉKÉÒlÉ) »ÉàÊ©É{ÉÉù, ´ÉHÇ¶ÉÉà~É 
´ÉNÉàùà{ÉÖÅ +É«ÉÉàW{É Hù´ÉÖÅ Xà>+à. »ÉÅNÉÒlÉ{Éà lÉ¥ÉIÉ´ÉÉù 
+à÷±Éà Hà ¡ÉÉSÉÒ{É »ÉÅNÉÒlÉ, yÉÉÊ©ÉÇH »ÉÅNÉÒlÉ, NÉÖWùÉlÉ{ÉÖÅ 
¶ÉÉ»mÉÒ«É »ÉÅNÉÒlÉ lÉà©ÉW ±ÉÉàH »ÉÅNÉÒlÉ.

»ÉÖù HÒ {ÉÊq«ÉÉÅ ¾ù Êq¶ÉÉ »Éà

¥É¾Hà »ÉÉNÉù ©Éá Ê©É±Éà

»ÉÅNÉÒlÉ »ÉÉÅ§É³´ÉÖÅ, »ÉÅNÉÒlÉ »É©ÉW´ÉÖÅ +{Éà »ÉÅNÉÒlÉ Ê´É¶Éà 
»ÉWÇ{É Hù´ÉÖÅ +à mÉiÉà©ÉÉÅ lÉÉÎl´ÉH §Éàq Uà. »ÉÅNÉÒlÉ »É©ÉW´ÉÖÅ 
»ÉÉäoÉÒ +PÉùÖÅ Uà, »ÉÉÅ§É³´ÉÖÅ »ÉÉäoÉÒ »É¾à±ÉÖÅ Uà.

NÉÒlÉÉà{ÉÉ +qÃ§ÉÚlÉ ùÉNÉÉà{ÉÉ NÉÉ{ÉÉùÉ H±ÉÉHÉùÉà{ÉÉà 
+{Éà »ÉÅNÉÒlÉHÉùÉà{ÉÉ +É~ÉiÉà +É§ÉÉùÒ UÒ+à. Wà{Éà 
+´ÉÊiÉÇ{ÉÒ«É +É{ÉÅq +É~«ÉÉà Uà. +à ´«ÉGlÉ Hù´ÉÉ{ÉÉà +É 
¡ÉÉ©ÉÉÊiÉH ¡É«ÉÉ»É Uà.

»ÉÅNÉÒlÉ lÉÉà ©É¾É»ÉÉNÉù Uà +{Éà +É~ÉiÉà lÉà{ÉÒ +àH ¥ÉÚÅq. 
»ÉÅNÉÒlÉ»ÉÉNÉù©ÉÉÅ Wà÷±ÉÒ eÚ¥ÉHÒ ©ÉÉùÒ+à +à÷±ÉÉ lÉùÒ 
W>+à +{Éà +©ÉÚ±«É ©ÉÉàlÉÒ ±É>{Éà ~ÉÉUÉ +É´ÉÒ ¶ÉHÒ+à 
+à÷±Éà Hà YÅqNÉÒ +à÷±Éà +É{ÉÅq.

¶ÉÖu »´Éù +l«ÉÅlÉ H~ÉùÒ ¥ÉÉ¥ÉlÉ Uà +{Éà lÉà ~ÉiÉ Ê£±©ÉÒ 
NÉÒlÉÉà©ÉÉÅ, lÉà{ÉÒ ¶ÉÖulÉÉ{ÉÒ {ÉYH W´ÉÉ{ÉÉà ¡É«ÉÉ»É HùÒ 
¶ÉHÉ«É. »ÉÅNÉÒlÉ{ÉÖÅ [ÉÉ{É +à÷±ÉÖÅ +Év Uà Hà NÉ©Éà lÉà÷±ÉÖÅ 
¶ÉÒLÉÉà +ÉàUÖÅ W ~Éeà. ù»É~ÉÉ{É H«ÉÉÇ ~ÉUÒ«É lÉù»É +yÉÚùÒ 
ù¾à. [ÉÉ{É +~ÉÚùlÉÖÅ W ±ÉÉNÉà, ¡ÉÉSÉÒ{É »ÉÅNÉÒlÉoÉÒ ±É>{Éà 
+´ÉÉÇSÉÒ{É »ÉÖNÉ©É »ÉÅNÉÒlÉ +à÷±Éà Ê£±©É »ÉÅNÉÒlÉ{ÉÒ NÉ>HÉ±É 
+{Éà +ÉW.

+É~ÉiÉÒ yÉùÉà¾ù »É©ÉÉ{É ¶ÉÉ»mÉÒ«É +{Éà »ÉÖNÉ©É »ÉÅNÉÒlÉ 
«ÉÖ´ÉÉ ́ ÉNÉÇ XiÉà, ©ÉÉiÉà +{Éà §ÉÉùlÉÒ«É »ÉÅ»HÞÊlÉ{ÉÖÅ ù»É~ÉÉ{É 
HùÒ +É´ÉHÉùà +{Éà Ê»Éu Hùà.

ùÉNÉÉà{ÉÒ LÉÚ¥É»ÉÚùlÉÒ »ÉÅq§ÉÇ©ÉÉÅ H¾ÖÅ lÉÉà +É~ÉiÉà ©ÉÉmÉ 
+à{ÉÖÅ ¥ÉÉÂ »ÉÉåq«ÉÇ W Xà´ÉÉ ÷à´ÉÉ«Éà±ÉÉ UÒ+à. +à÷±Éà 
+ÉÅlÉÊùH »ÉÖÅqùlÉÉ, >{Éù ¥«ÉÖ÷Ò »ÉÖyÉÒ ~É¾ÉáSÉ´ÉÉ{ÉÒ lÉ»ÉqÒ 

W ±ÉàlÉÉ {ÉoÉÒ. ¶ÉÉ»mÉÒ«É ùÉNÉÉà{Éà ù»É +{Éà §ÉÉ´É{ÉÉ{ÉÒ 
H±~É{ÉÉ {É oÉ> ¶ÉHà. lÉàoÉÒ W ±ÉÉàHÊ¡É«É Ê£±©ÉÒ »ÉÅNÉÒlÉ{ÉÉ 
©ÉÉy«É©É wÉùÉ ¶ÉÉ»mÉÒ«É +Éà³LÉ ©É³à.

©«ÉÖÊ]H >] yÉ ±Éà{NÉ´ÉàW +Éà£ NÉÉàe. »ÉÅNÉÒlÉ +à 
qà´ÉÉà{ÉÒ §ÉÉºÉÉ Uà. »ÉÖù Ê´É{ÉÉ »ÉÅNÉÒlÉ »ÉÖ{ÉÖÅ Uà +{Éà »ÉÅNÉÒlÉ 
Ê´É{ÉÉ Y´É{É »ÉÖ{ÉÖÅ Uà. »ÉÅNÉÒlÉ »ÉÉÅ§É³´ÉÖÅ qùàH{Éà NÉ©Éà Uà 
~ÉiÉ NÉÒlÉ NÉÉlÉÒ Hà »ÉÉÅ§É³oÉÒ ́ ÉLÉlÉà lÉ©Éà G«ÉÉùà«É Ê´ÉSÉÉùÉà 
UÉà Hà +É÷±ÉÖÅ »Éù»É NÉÒlÉ H«ÉÉ ùÉNÉ{ÉÖÅ Uà. +É~ÉiÉÉÅ Ê£±©ÉÒ 
NÉÒlÉÉà{Éà ùÉNÉ +ÉyÉÉÊùlÉ H¾à´ÉÉ HùlÉÉÅ »´Éù +ÉyÉÉÊùlÉ 
H¾à´ÉÉ HqÉSÉ ´ÉyÉÖ «ÉÉàN«É NÉiÉÉ¶Éà. +É Ê£±©ÉÒ NÉÒlÉÉà +{Éà 
¶ÉÉ»mÉÒ«É ùÉNÉÉà{Éà XàelÉÒ ©ÉÉmÉ +àH W HeÒ Uà +{Éà lÉà Uà 
+É~ÉiÉÉ »{Éà¾»ÉÅ¥ÉÅyÉ{ÉÉà »ÉàlÉÖ. �����������K�K�K
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E  E  +¶ÉÉàH§ÉÉ> HÉÅlÉÒ±ÉÉ±É ©ÉÉàqÒ (~ÉùSÉÖùiÉ)  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

"V«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅW' (©ÉÉÊ»ÉH)
yÉÒ ùY»÷Äà¶É{É +Éà£ {«ÉÖ]~Éà~É»ÉÇ (»Éà{÷Ä±É) °±»É +{´É«Éà

"V«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅW' ~ÉÊmÉHÉ +ÅNÉà{ÉÒ ©ÉÉÊ¾lÉÒ
£Éà©ÉÇ {ÉÅ. 4 (WÖ+Éà °±É {ÉÅ.-8)

1) ¡ÉHÉ¶É{É{ÉÖÅ »oÉ³ & ¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ́ ÉH »ÉÅPÉ
   118/120, +qâ¶Éù
   qÉqÒ »÷ÄÒ÷, ́ ÉÒ.~ÉÒ. ùÉàe,
   ©ÉÖÅ¥É> - 400 004.
2) ¡ÉHÉ¶É{É{ÉÒ »ÉÉ©ÉÊ«ÉHlÉÉ & ©ÉÉÊ»ÉH
3) ©ÉÖrH +{Éà ¡ÉHÉ¶ÉH{ÉÖÅ {ÉÉ©É &  ¥ÉÅÊH©É ùW{ÉÒHÉ{lÉ ~ÉùÒLÉ
4) ùÉº÷ÄÒ«ÉlÉÉ & §ÉÉùlÉÒ«É
5) lÉÅmÉÒ{ÉÖÅ {ÉÉ©É & ¥ÉÅÊH©É ùW{ÉÒHÉ{lÉ ~ÉùÒLÉ
6) Wà ́ «ÉÎGlÉ+Éà +É & ¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ́ ÉH »ÉÅPÉ
 +LÉ¥ÉÉù{ÉÉ ©ÉÉÊ±ÉH ¾Éà«É  118/120, +qàÇ¶Éù
 HÖ±É oÉÉ~ÉiÉ{ÉÉ +àH ÷HÉoÉÒ    qÉqÒ »÷ÄÒ÷, ́ ÉÒ. ~ÉÒ. ùÉàe,
 É́yÉÉùà oÉÉ~ÉiÉ{ÉÉ      ©É¥ÅÖ É> - 400 004.
 {ÉÉ©É +{Éà »Éù{ÉÉ©ÉÉÅ  

¾ÖÅ, ¥ÉÅÊH©É ùW{ÉÒHÉ{lÉ ~ÉùÒLÉ +ÉoÉÒ X¾àù H° UÖÅ Hà A~Éù 
q¶ÉÉÇ´Éà±É Ê´ÉNÉlÉÉà ©ÉÉùÒ XiÉ +{Éà ©ÉÉ{«ÉlÉÉ ©ÉÖW¥É lÉt{É »ÉÉSÉÒ Uà.

 ©ÉÖÅ¥É>   (»É¾Ò) & ¥ÉÅÊH©É ùW{ÉÒHÉ{lÉ ~ÉùÒLÉ
 lÉÉ.21.3.2024     ¡ÉHÉ¶ÉH & ""V«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅW''
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1. ©É{É{ÉÒ ¶ÉÉÅÊlÉ +{Éà +Él©ÉÉ{ÉÉà +É{ÉÅq ©É³à Uà.
2. ¸ÉuÉ +{Éà »ÉÅ»HÉÊùlÉÉ ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É Uà.
3. +eNÉ +Él©É¥É³{ÉÖÅ ¡ÉNÉ÷Ò HùiÉ oÉÉ«É Uà.
4. Y´É{É©ÉÉÅ §ÉÉ´É{ÉÉ +{Éà ¡Éà©ÉlÉl´É{ÉÖÅ ¡ÉÉNÉ÷«É oÉÉ«É Uà.
5. +Él©É»ÉÅlÉÉàºÉ, ±ÉÉàH »É{©ÉÉ{É +{Éà >¹Éù{ÉÉ 

+É¶ÉÒ´ÉÉÇq ©É³à Uà.
6. ~ÉÖi«É ¡ÉÉÎ~lÉ{ÉÉ +ÊyÉHÉùÒ ¥É{ÉÒ ¶ÉHÉ«É.
7. ´«ÉÎGlÉ©ÉÉÅ ùSÉ{ÉÉl©ÉH »ÉHÉùÉl©ÉH rÊº÷HÉàiÉ{ÉÉà 

Ê´ÉHÉ»É oÉÉ«É Uà.
8. +[ÉÉ{ÉlÉÉ{ÉÉà {ÉÉ¶É Hùà Uà.
9. »É©É«É{ÉÉà »ÉqÃA~É«ÉÉàNÉ oÉ> ¶ÉHà U.à
10. ´«ÉÎGlÉ{ÉÉ [ÉÉ{É©ÉÉÅ ́ ÉÞÊu oÉÉ«É Uà.
11. »ÉqÃ¥ÉÖÊu©ÉÉÅ ́ ÉyÉÉùÉà oÉÉ«É Uà.
12. +¾ÅHÉù, qÉàºÉ-qÖNÉÖÇiÉÉà, HÖ÷à´ÉÉà +{Éà ´«É»É{É©ÉÉÅoÉÒ 

J©É¶É& ©ÉÖÎGlÉ ©É³à W Uà.
13. ´«ÉÎGlÉ{ÉÉ [ÉÉ{É©ÉÉÅ ́ ÉÞÊu oÉÉ«É Uà.
14. »É©ÉÉW©ÉÉÅ NÉÉäù´É, ©ÉÉ{É, ©ÉÉà§ÉÉà, «É¶É +{Éà ¡ÉÊlÉºcÉ ©É³à Uà.

»Él»ÉÅNÉ oÉÒ oÉlÉÉ ±ÉÉ§É 15. lÉÖ±É{ÉÉl©ÉH, lÉHÇ¥Éu »É©ÉWiÉoÉÒ »ÉÉSÉÉ yÉ©ÉÇ{ÉÒ 

»É©ÉWiÉ Ê´ÉHÉ»É ~ÉÉ©Éà Uà.
16. ´«ÉÎGlÉ{Éà qÉ{É´É©ÉÉÅoÉÒ qà´É ¥É{ÉÒ ¶ÉH´ÉÉ{ÉÒ Êq¶ÉÉ ©É³à 

Uà.
17. ¾lÉÉ¶ÉÉ, Ê{ÉùÉ¶ÉÉ, lÉiÉÉ´É, ÊSÉÅlÉÉ©ÉÉÅoÉÒ ©ÉÖÎGlÉ ©É³à 

Uà.
18. lÉÅqÖù»lÉ +ÉùÉàN«É +ÅNÉà »É§ÉÉ{ÉlÉÉ +É´Éà Uà.
19. Hà÷±ÉÒH »É©É»«ÉÉ{ÉÖÅ »É©ÉÉyÉÉ{É ©É³à Uà.
20. Y´É{É©ÉÉÅoÉÒ WÚcÒ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ+Éà, +ÅyÉ¸ÉyyÉÉ, LÉÉà÷É 

ùÒlÉ ùÒ´ÉÉXà, ~ÉùÅ~ÉùÉ{ÉÒ XiÉHÉùÒ ©É³à Uà.
21. »É©ÉÉW©ÉÉÅ yÉÉÊ©ÉÇH-+Éy«ÉÉÎl©ÉH lÉùÒHà{ÉÒ +Éà³LÉ 

¡É»oÉÉÊ~ÉlÉ oÉÉ«É Uà.
22. ´«ÉÎGlÉ{ÉÉ Ê´ÉSÉÉù, ´ÉÉiÉÒ, ´«É´É¾Éù, ´ÉlÉÇ{É ~ÉÊ´ÉmÉ 

¥É{Éà Uà.
23. yÉ©ÉÇ +{Éà >¹Éù ¡Él«Éà ̧ ÉyyÉÉ, +É»oÉÉ +{Éà Ê´É¹ÉÉ»É 

xh ¥É{Éà Uà.
24. ©ÉÞl«ÉÖ ¡Él«Éà{ÉÉà §É«É +ÉàUÉà oÉÉ«É Uà.

»Él»ÉÅNÉ{Éà »oÉÉ{É +É~ÉÒ lÉà{ÉÉà

±ÉÉ§É AcÉ´É´ÉÉ{ÉÉà ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ ¡ÉÉùÅ§ÉÒ+à.

E     E ¡Éà©ÉÒ±ÉÉ¥Éà{É {É´ÉÒ{ÉSÉÅr ©ÉÉàqÒ (cÉ»ÉùÉ´ÉÉ³É) {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É

+ÉÅL«ÉÖÅ{ÉÉ +ÉÅWiÉ©ÉÉÅ £ÉNÉiÉ{ÉÉà Hà£ +{Éà +Å¥ÉÉàeà Hà»ÉÖeÉà ±ÉÉ±É,
ùÅNÉ{Éà »ÉÖNÉÅyÉ{ÉÉ »Éù´ÉÊù«Éà »ÉÅNÉ »ÉÅNÉ »ÉÉÅ´ÉÊù«ÉÉ ù©É´ÉÉ{Éà SÉÉ±É !
 +É´ÉlÉÉ {Éà XlÉÉ +É ́ ÉùiÉÉNÉÒ ́ ÉÉ«ÉùÉ+à ©ÉSÉÉ´«ÉÉÅ Uà ]É]É lÉÉà£É{É,
 §ÉÚ±ÉÒ{Éà §ÉÉ{É §ÉÅ´Éù §É©ÉlÉÉà §É©Éà Uà +ÉW ~ÉÖº~ÉÉà{ÉÉ +©Éù lÉ{Éà ~ÉÉ{É.
 +ÉÅ¥ÉÊ±É«Éà ¥ÉW´Éà Uà HÉàÊH±É ¥ÉÉÅ»ÉÖÊù«ÉÉ +ÅlÉù{Éà Deà AUÉ³,
 ùÅNÉ{Éà »ÉÖNÉÅyÉ{ÉÉ »Éù´ÉÊù«Éà »ÉÅNÉ »ÉÅNÉ »ÉÉÅ´ÉÊù«ÉÉ ù©É´ÉÉ{Éà SÉÉ±É!
  ±ÉÚ©É]Ú©ÉlÉÒ ©ÉÅWùÒ{ÉÒ ¾Êù«ÉÉ³Ò ©¾àH ©ÉÉùÒ ©É¥É±ÉLÉ W´ÉÉ´Éà Uà ]ÅLÉ{ÉÉ,
  {ÉWùÖÅ {Éà ¾àùÒ{Éà Xà«ÉÖÅ WùÒH, Hà´ÉÉ Ceà ~ÉlÉÅÊNÉ«ÉÉ +ÅW~É{ÉÉ !!
  oÉ>{Éà NÉÖ±ÉÉ±É +ÉW ùÅNÉà yÉùÉ{ÉÒ yÉÚ³ ́ ÉÉ«ÉùÉ{ÉÉ ùà¶É©ÉÒ °©ÉÉ±É,
  ùÅNÉ{Éà »ÉÖNÉÅyÉ{ÉÉ »Éù´ÉÊù«Éà »ÉÅNÉ »ÉÅNÉ »ÉÉÅ´ÉÊù«ÉÉ ù©É´ÉÉ{Éà SÉÉ±É !

- HÊ´É ¸ÉÒ »ÉÖùà¶É q±ÉÉ±É{ÉÒ H±É©Éà

- HÒùÒ÷ yÉÉùÒ+É (¡ÉÊlÉJ©ÉÉ)

£ÉNÉiÉ{ÉÉ £ÉNÉ
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E  E  NÉÅ.»´É. H±~É{ÉÉ¥Éà{É «ÉÉàNÉà¶ÉHÖ©ÉÉù ~ÉùÒLÉ (ùÉàHeÒ«ÉÉ)  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

~É¾à±ÉÒ FlÉÖ & ̧ÉÒ »´ÉÉÊ©É{ÉÒY{ÉÒ ́ É»ÉÅlÉ FlÉÖ Wà ~ÉÉàLÉùÉW{ÉÒ Uà. Wà{ÉÉà ùÅNÉ ~ÉÒ³Éà Uà. lÉà SÉùiÉ¶ÉÒ±ÉÉ oÉÒ qÅe´ÉlÉÒ ¶ÉÒ±ÉÉ 

»ÉÖyÉÒ{ÉÒ Uà.

¥ÉÒY FlÉÖ &  ̧ ÉÒ ±ÉÊ±ÉlÉÉY{ÉÒ OÉÒº©É FlÉÖ Uà. Wà{ÉÉà ùÅNÉ ±ÉÒ±ÉÉà Uà. lÉà qÅe´ÉlÉÒ¶ÉÒ±ÉÉ oÉÒ ©ÉÉ{É»ÉÒ NÉÅNÉÉ »ÉÖyÉÒ{ÉÒ Uà.

mÉÒY FlÉÖ & ̧ÉÒ Ê´É¶ÉÉLÉÉY{ÉÒ ́ ÉºÉÉÇFlÉÖ Uà. Wà ©ÉÉiÉàH{ÉÒ Uà. Wà{ÉÉà ùÅNÉ ±ÉÉ±É Uà. lÉà ©ÉÉ{É»ÉÒ NÉÅNÉÉ oÉÒ ̧ ÉÒHÖÅW »ÉÖyÉÒ{ÉÒ Uà.

SÉÉàoÉÒ FlÉÖ & ̧ÉÒ SÉÅrÉ´É±ÉÒY{ÉÒ ¶Éùq FlÉÖ Uà. Wà ̧ ÉÒHÖÅW oÉÒ SÉÅr»ÉùÉà´Éù »ÉÖyÉÒ{ÉÒ Uà.

~ÉÉÅSÉ©ÉÒ FlÉÖ & ̧ÉÒ «É©ÉÖ{ÉÉY{ÉÒ ¾à©ÉÅlÉFlÉÖ Uà. Wà SÉÅr»ÉùÉà´ÉùoÉÒ +É{«ÉÉàù »ÉÖyÉÒ{ÉÒ Uà.

UdÒ FlÉÖ & ̧ÉÒ cÉHÉàùY{ÉÒ Ê¶ÉÊ¶Éù FlÉÖ Uà. Wà Ê{É±É©É {ÉÒ Uà. Wà{ÉÉà ùÅNÉ {ÉÒ±É©ÉÊiÉ Uà. Wà NÉÉàÊ´ÉÅqHÖÅe oÉÒ ¶Éùq HÖÅe 

»ÉÖyÉÒ{ÉÒ Uà.

FlÉÖ +{Éà lÉà{ÉÉ Al»É´ÉÉà
´É»ÉÅlÉFlÉÖ & eÉà±É Al»É´É OÉÒº©É FlÉÖ & £Ú±É ©ÉÅe³Ò

´ÉºÉÉÇFÖlÉ & Ê¾ÅeÉà³É ¶Éùq FlÉÖ & ùÉ»É {ÉÉà ©É{ÉÉàùoÉ

¾à©ÉÅlÉ FlÉÖ & HÖÅW´ÉÉùÉà (±ÉÒ±ÉÒ +{Éà ©ÉÒ{ÉÉHÉùÒ WeÉ´É) FÊºÉ FlÉÖ & ¾Éà³Ò LÉà±É (´É»ÉÅlÉ ~ÉÅSÉ©ÉÒ) 

- lÉÖºÉÉù ©É¾à{rHÖ©ÉÉù HeHÒ+É (¥É{ÉeÉ)

U FlÉÖ Wà ùl{ÉÉà {ÉÒ Uà lÉà HÉà{ÉÒ HÉà{ÉÒ Uà
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¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù ¡ÉNÉÊlÉ »É©ÉÉW ©ÉÖÅ¥É> «ÉÉàYlÉ ¾à±oÉ 

+´Éàù{Éà»É ©ÉàÊeH»É Hà©~É ùÊ´É´ÉÉù lÉÉ. 18.2.2024{ÉÉ 

ùÉàW »É´ÉÉùà >{eÒ«É{É ©ÉSÉÇ{÷ SÉà©¥É»ÉÇ-SÉSÉÇNÉà÷ LÉÉlÉà 

«ÉÉàW´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà ¾lÉÉà. +É ¡É»ÉÅNÉà ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù [ÉÉÊlÉ 

»ÉÉoÉà »ÉÅH³É«Éà±ÉÉ {É´É eÉèG÷ùÉà+à »´ÉàSUÉ+à ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ 

+©ÉÚ±«É »Éà´ÉÉ+Éà +É~ÉÒ Uà. «É©ÉÖ{ÉÉº÷H +{Éà qÒ~É ¡ÉÉNÉ÷«É 

»ÉÉoÉà +É HÉ«ÉÇJ©É{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ ¾lÉÒ.

»É©ÉÉW{ÉÉ »ÉàJà÷ùÒ ¸ÉÒ +Ê{É¶É§ÉÉ> NÉÉÅyÉÒ+à 

»É©ÉÉW{ÉÒ Ê´ÉÊ´ÉyÉ ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà Wà´ÉÒ Hà +ÉÊoÉÇH »É¾É«É 

«ÉÉàW{ÉÉ, +ÉùÉàN«ÉyÉÉ©É, +ÊlÉÊoÉNÉÞ¾, Ê¥É]{Éà»É 

¡É©ÉÉà¶É{É, ´«ÉÉW ùÉ¾lÉ «ÉÉàW{ÉÉ, Ê¶ÉKÉiÉ »É¾É«É, °©É 

ùÉ¾lÉ, »ÉàÊ´ÉÅNÉ »HÒ©É, ©ÉàÊeH±É ùÉ¾lÉ «ÉÉàW{ÉÉ{ÉÒ 

XiÉHÉùÒ +É~ÉÒ ¾lÉÒ. ¡ÉÉàOÉÉ©É HÊ©É÷Ò{ÉÉ H{´ÉÒ{Éù ¸ÉÒ 

HÉÊlÉÇH§ÉÉ> HeÊH+É wÉùÉ HÉ«ÉÇJ©É{ÉÒ Ê´ÉNÉlÉÉà 

WiÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ ¾lÉÒ.

¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù ¡ÉNÉÊlÉ »É©ÉÉW{ÉÉ ¡É©ÉÖLÉ ¸ÉÒ 

ÊHùÒ÷§ÉÉ> ù©ÉiÉ±ÉÉ±É yÉÉùÒ+É+à, ©ÉÉà÷Ò »ÉÅL«ÉÉ©ÉÉÅ 

¾ÉWùÒ +É~ÉÒ lÉà ¥Éq±É »É¾Ö{ÉÉà +É§ÉÉù ́ «ÉGlÉ HùÒ »É¾Ö{Éà 

+É´ÉHÉ«ÉÉÇ ¾lÉÉ. +É +´É»Éùà ¸ÉÒ ÊHùÒ÷§ÉÉ> ©ÉÉàqÒ{ÉÖÅ 

©ÉàÊeH±É »ÉÖ¡ÉÒ÷à{e{÷ lÉùÒHà ¥É¾Éà³É »É©É«É »ÉÖyÉÒ »Éà´ÉÉ+Éà 

+É~É´ÉÉ ¥Éq±É lÉoÉÉ qùàH eÉèG÷ÉàùÉà{ÉÖÅ ~ÉÖº~ÉNÉÖSU lÉoÉÉ 

»©ÉÞÊlÉ ÊSÉ{¾oÉÒ ¥É¾Ö©ÉÉ{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ.

eÉè. §ÉÉÊ´ÉH »ÉÉÅPÉ±ÉÉiÉÒ+à eÉ«ÉÉÊ¥É÷Ò»É{ÉÉ ùÉàNÉoÉÒ 

´ÉÉHà£ ù¾à´ÉÉ +{Éà lÉà ©ÉÉ÷à H> ùÒlÉà »ÉÅ§ÉÉ³~ÉÚ´ÉÇH ù¾à´ÉÉ 

©ÉÉ÷à{ÉÒ ©ÉÉÊ¾lÉÒ +É~ÉÒ ¾lÉÒ. eÉè. ùÉWà¶É yÉÉùÒ+É, eÉè. 

+lÉÒlÉ yÉÉùÒ+É, eÉè. ÊùÊu ¶ÉÉ¾-yÉÉùÒ+É, eÉè. +ÉHÉ¶É 

A©Éà¶É ÊlÉ´ÉÉùÒ, eÉè. qà´ÉÉÅ¶É HàlÉ{É yÉÉùÒ+É, eÉè. Ê¡É«ÉÅHÉ 

+àÎ{WÊ{É«Éù, eÉè. +ÉÊql«É Ê©ÉlÉà¶É yÉÉùÒ+É, eÉè. ¶ÉÊ¶É 

yÉÉùÒ+É +É »ÉÉä eÉèG÷ùÉà+à ¶ÉùÒù H> ùÒlÉà +É ùÉàNÉoÉÒ 

OÉ»lÉ oÉÉ«É Uà +{Éà ¶ÉùÒù{ÉÉ H«ÉÉ H«ÉÉ +ÅNÉÉà ~Éù lÉà{ÉÒ 

+»Éù oÉÉ«É Uà lÉà{ÉÒ Ê´ÉNÉlÉ´ÉÉù ©ÉÉÊ¾lÉÒ +É~ÉÒ{Éà Ê´É»lÉÞlÉ 

UiÉÉ´É÷ HùÒ ¾lÉÒ. lÉà{ÉÉoÉÒ ¥ÉSÉ´ÉÉ{ÉÉ Ê´É»lÉÞlÉ A~ÉÉ«ÉÉà 

~ÉiÉ WiÉÉ´«ÉÉ ¾lÉÉ. +É +´Éàù{Éà»É Hà©~É wÉùÉ ¶ÉÉùÒÊùH 

ùÉàNÉÉà{ÉÉ Ê´ÉºÉ«É{ÉÒ ©ÉÉÊ¾lÉÒ +~ÉÉ>.

©ÉÉ{ÉÊ»ÉH ùÉàNÉÉà ©ÉÉ÷à ¡ÉÊlÉJ©ÉÉ-§ÉÉNÉ 4 ©Éà³´É´ÉÉ{ÉÖÅ 

WiÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. Wà ̧ ÉÒ HÒùÒ÷§ÉÉ> yÉÉùÒ+É wÉùÉ 

Ê±ÉLÉÒlÉ »ÉÅNÉÒlÉ +{Éà ©«ÉÖÊ]H oÉàùà~ÉÒ A~Éù ±ÉLÉÉ«Éà±ÉÒ Uà. 

»ÉÅNÉÒlÉ oÉàùà~ÉÒ{Éà A~É«ÉÉàNÉ©ÉÉÅ ±Éà´ÉÉ{ÉÒ ©ÉÉÊ¾lÉÒ +É~ÉÒ ¾lÉÒ. 

V«ÉÉùà zÉÖ´ÉÒ »ÉÅ~É÷ wÉùÉ »ÉÉA{e oÉàùà~ÉÒ A~Éù A~É«ÉÉàNÉÒ 

eà©ÉÉà{»÷Äà¶É{É +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. l«ÉÉù¥ÉÉq eÉèG÷ùÉà 

wÉùÉ +àH Hà©~É «ÉÉàW´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà ¾lÉÉà. Wà©ÉÉÅ ¾ÉWù 

ù¾à±ÉÉ »É§«ÉÉà{ÉÉ ¡ÉüÉÉà{ÉÉ »ÉÅlÉÉàºÉHÉùH AnÉù +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ 

+É´«ÉÉÅ ¾lÉÉÅ.

+ÅlÉ©ÉÉÅ »É©ÉÉW{ÉÉ »ÉàJà÷ùÒ ¸ÉÒ +Ê{É¶É§ÉÉ>+à »ÉÉä{ÉÉà 

+É§ÉÉù lÉà©ÉW A~ÉÎ»oÉlÉ ©É¾à©ÉÉ{ÉÉà lÉà©ÉW [ÉÉÊlÉW{ÉÉà{ÉÉà 

+É§ÉÉù ©ÉÉ{«ÉÉà ¾lÉÉà. +É HÉ«ÉÇJ©É{ÉÖÅ »ÉÖÅqù »ÉÅSÉÉ±É{É 

¸ÉÒ©ÉlÉÒ ùÉÊ¶É ©ÉÉàqÒ+à H«ÉÖÈ ¾lÉÖÅ. +ÅlÉ©ÉÉÅ »É¾Ö »É§«ÉÉà+à 

»´ÉÉÊqº÷ §ÉÉàW{É{ÉÉà ±ÉÉ§É ±ÉÒyÉÉà. A±±ÉàLÉ{ÉÒ«É Uà Hà, +É 

HÉ«ÉÇJ©É ¸ÉÒ W«ÉHÖ©ÉÉù ©ÉÉà¾{É±ÉÉ±É ©É¾àlÉÉ{ÉÉ HÖ÷ÖÅ¥É wÉùÉ 

»~ÉÉà{»Éù Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà ¾lÉÉà. »ÉÅ»oÉÉ lÉà©É{ÉÉ +É§ÉÉùÒ Uà. 

E  E  ©É{ÉÉàW (±ÉLÉÉà) {É÷´Éù±ÉÉ±É yÉÉùÒ+É (HÖiÉÒ´ÉÉ³É) {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù ¡ÉNÉÊlÉ »É©ÉÉW

 ©ÉÅmÉÒ+Éà »ÉÅ«ÉÉàWH ¡É©ÉÖLÉ 
¸ÉÒ +{ÉÒ¶É NÉÉÅyÉÒ / ¸ÉÒ »É©ÉÒù ¶ÉÉ¾ / ¸ÉÒ »É©ÉÒù yÉÉùÒ+É ¸ÉÒ HÉÊlÉÇH HeHÒ+É ¸ÉÒ HÒùÒ÷ yÉÉùÒ+É 
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»ÉLÉÉ´ÉlÉÒ qÉlÉÉ¸ÉÒ lÉù£oÉÒ ¡ÉÉ~lÉ oÉ«Éà±É qÉ{É{ÉÒ {ÉÉ©ÉÉ´É±ÉÒ

J©ÉÉÅH {ÉÉ©É »ÉÅL«ÉÉ

1 ¸ÉÒ Ê´Éùà{r HÅSÉ{É±ÉÉ±É NÉÉÅyÉÒ (»ÉÖùlÉÒ) 25,000/-

2. ¸ÉÒ©ÉlÉÒ Êq~ÉÒHÉ ùÉWÖ±É ~ÉùÒLÉ (±ÉÉ«É) 25,000/-

»ÉÅ»oÉÉ{ÉÒ HÉùÉà¥ÉÉùÒ »ÉÊ©ÉÊlÉ{ÉÉ »ÉÉä »É§«ÉÉà qÉlÉÉ ~ÉÊù´ÉÉùÉà{ÉÉà +É§ÉÉù ´«ÉGlÉ Hùà Uà +{Éà lÉà©É{ÉÉ »ÉÖLÉ, ¶ÉÉÅÊlÉ +{Éà 

AlHºÉÇ ©ÉÉ÷à ¡É§ÉÖ{Éà ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ Hùà Uà.

HÉùÉà¥ÉÉùÒ »ÉÊ©ÉÊlÉ ´ÉÊlÉ  - +Ê{É¶É NÉÉÅyÉÒ, »É©ÉÒù ¶ÉÉ¾, »É©ÉÒù yÉÉùÒ+É - ©ÉÉ{ÉqÃ ©ÉÅmÉÒ+Éà

E  E  +àH ¶ÉÖ§ÉàSUH {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù ¡ÉNÉÊlÉ »É©ÉÉW
+{ÉÖHùiÉÒ«É qÉ{É

-: Address :-

Healer’s Clinic
Office No. 3, 1st Floor,  Almas House,

Millat Nagar External Road,
Opp. Gate No. 2, Near Oh My Dogs Cafe,

Oshiwara, Andheri (West), Mumbai - 400 053

Clinic Timings
Monday to Saturday

10  a.m. to 1 p.m. 
5 p.m. to 8 p.m.

For appointments
call us on 96533  92265

Eye Specialist
Dr. Mukti Shah

MBBS, DNB, FICOphthalmology (London, U.K.), FMR

Complete Advanced Eye Care
 Treatments We offer :

l Advanced Cataract Surgery (Phaco)

l Lasik, PRK

l Medical Retina Treatment

l Diabetic / Hypertensive

 Retinopathy Treatment

l Retinal Injections

l Retinal Lasers

l ROP Screening and Lasers

l Dry Eye disease Management

l Glaucoma Evalution 

E��Aº©ÉÉ §ÉùÒ +É¶ÉÉ��E

+ÅlÉù{ÉÉ +àH +àH ¥ÉÖÅq©ÉÉÅ £Ý±É ¶ÉÊ¾q oÉ«Éà±ÉÉ Xà«ÉÉ, {ÉÉ{ÉHeÉ +àH +àH ¥ÉÒW©ÉÉÅ ´Ée±ÉÉ HÉÅ>H »ÉÚlÉà±ÉÉ Xà«ÉÉ.

{Éà¾ {ÉÒlÉùlÉÒ {ÉÉ{ÉÒ +ÉÅLÉà »ÉÖÅqùlÉÉ{ÉÉ ©Éà³É Xà«ÉÉ., H÷Ö´ÉàiÉ{ÉÒ +àHW cà»Éà Êq±É{ÉÉ HÉ©É lÉÚ÷à±ÉÉ Xà«ÉÉ.

¥É]Ö qÒ±É{ÉÉ "HÉ'à  ±ÉLÖ LÉÉ ¾É»«Éà +É»Å ÉÚ ±ÉÉLÉ oÉÒW±à ÉÉ X«à ÉÉ, +É¶ÉÉ lÉiÉÉ "HÉ'à  HÉ«ÉÉ qÉùà à Y´ÉlÉù H>Å H ]HÖ ±à ÉÉ X«à ÉÉ,

+É¶ÉÉ lÉY +´ÉyÉÚlÉ ¥É{Éà±ÉÉ ©É»lÉ £HÒùÉà ´ÉÒù±ÉÉ Xà«ÉÉ. (»ÉÅH±É{É)
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E  E  »´É. Ê{É{ÉÉ¥Éà{É ¾ùÒ¶É§ÉÉ> ~ÉùÒLÉ (§ÉNÉlÉ)  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

+É~ÉiÉÒ »ÉÅ»oÉÉ{Éà ©ÉÉlÉ¥Éù qÉ{É {ÉÒSÉà WiÉÉ´Éà±É 

qÊù«ÉÉÊq±É qÉlÉÉ ~ÉÊù´ÉÉù lÉù£oÉÒ ©É²«ÉÖÅ Uà.

1. ̧ ÉÒ©ÉlÉÒ §ÉÚÊ©ÉHÉ¥Éà{É SÉÒùÉNÉ§ÉÉ> ~ÉÉùàLÉ ~ÉÊù´ÉÉù 

lÉù£oÉÒ °É. 11,000/- (+ÅHà +ÊNÉ«ÉÉù ¾Xù 

~ÉÚùÉ) {ÉÖÅ ©ÉÉlÉ¥Éù qÉ{É ©É²«ÉÖÅ Uà.

»ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ »ÉÉä HÉùÉà¥ÉÉùÒ »É§«ÉÉà V«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅW{ÉÉ X¾àù 

©ÉÉy«É©É wÉùÉ qÉlÉÉ ~ÉÊù´ÉÉù{ÉÉà X¾àù©ÉÉÅ +É§ÉÉù ´«ÉGlÉ 

HùlÉÉÅ HÞlÉ[ÉlÉÉ{ÉÒ ±ÉÉNÉiÉÒ +{ÉÖ§É´Éà Uà +{Éà ~Éù©É HÞ~ÉÉ³Ö 

~Éù©ÉÉl©ÉÉ{Éà qÉlÉÉ ~ÉÊù´ÉÉù{ÉÉ »ÉÖLÉ, ¶ÉÉÅÊlÉ +{Éà AlHºÉÇ 

©ÉÉ÷à ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ Hùà Uà.
±ÉÒ. ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù Ê´ÉvÉ©ÉÅe³

HÉùÉà¥ÉÉùÒ »ÉÊ©ÉlÉÒ ´ÉlÉÒ

¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù Ê´ÉvÉ ©ÉÅe³
¡É¶ÉÅ»É{ÉÒ«É qÉ{É

TOOTH & TOT
DENTAL STUDIO AND PAEDIATRIC CLINIC

Dr. Rashi Dharia
B.D.S. (GDC MUM)
Cosmetic Dentist and Implantologist

Dr. Devansh Dharia
M.D. Paediatric (MUM)
Cosultant Paediatrician and Neonatologist at
Shri H.N.  Reliance Foundation Hospital

Shop No.51, Panchratna Building, Ground Floor,   Next to Popley Jewellers,
Charni Road (East), Mumbai - 400004 - Timing : Monday to Saturday - 10.00 a.m. to 08.00 p.m.

Sunday by Appointment

25% Discount

For Appointment Contact No. 9619674227 / 9833556905

Cahera

Single

(Special Packages for N.R.I.)

Rehabili

©ÉÖÅ]É«É Uà ¶ÉÖÅ ©É{É©ÉÉÅ...,
»É©É«É WlÉÉÅ ́ ÉÉù {ÉoÉÒ ±ÉÉNÉlÉÒ
 ù¾Ò W¶Éà ©É{É{ÉÒ ©É{É©ÉÉÅ...
 +à ́ ÉÉlÉ +ÉWà »ÉÉSÉÒ {ÉoÉÒ ±ÉÉNÉlÉÒ?
HÉà{Éà LÉ¥Éù Uà?.....
 HÉÅHùÉ{Éà ùàlÉÒ©ÉÉÅ ¥Éq±ÉÉlÉÉ ́ ÉÉù {ÉoÉÒ ±ÉÉNÉlÉÒ
ÊKÉÊlÉW{Éà Xà´ÉÖÅ V«ÉÉùà....
 »ÉÚ«ÉÉÇ»lÉ{Éà »ÉÉÅW oÉlÉÉ ́ ÉÉù {ÉoÉÒ ±ÉÉNÉlÉÒ.
´ÉÒW³Ò{ÉÉ ÷ÅHÉùÉ ~ÉUÒ....
 ´ÉÉq³É{Éà ́ Éù»ÉÉq oÉlÉÉ ́ ÉÉù {ÉoÉÒ ±ÉÉNÉlÉÒ
´Éàù]àù ©É{É©ÉÉÅoÉÒ HÉhÒ ¡Éà©ÉoÉÒ Y´ÉÒ ±ÉàXà
 Àq«É{Éà ¥ÉÅyÉ oÉ´ÉÉ©ÉÉÅ ́ ÉÉù ±ÉÉNÉlÉÒ {ÉoÉÒ.

±ÉÉNÉiÉÒ{ÉÉ »ÉÅ¥ÉÅyÉÉà
- Ê¶ÉùÒºÉ§ÉÉ> ~ÉùÒLÉ (SÉÉ NÉù©É)
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©ÉàeÒH±É, NÉÉ«É{ÉàH, »ÉYÇH±É, +Éà~ÉÒeÒ lÉà©ÉW »ÉYÇH±É eÄà»ÉÓNÉ, +ÉÅLÉ, ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH, »ÉÉà{ÉÉàOÉÉ£Ò, ©ÉÉà¥ÉÉ>±É, 

Ê£Y«ÉÉàoÉàùÉ~ÉÒ lÉà©ÉW >©ÉùW{»ÉÒ©ÉÉÅ HÖ±É 5356 qqÔ+Éà+à, +àKÉùà Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ 348 qqÒÇ+Éà+à lÉoÉÉ ~ÉàoÉÉà±ÉÉàY 

Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ HÖ±É 3399 qqÔ+Éà+à ±ÉÉ§É ±ÉÒyÉà±É Uà. »ÉWÇ{É{ÉÉ 03 ©ÉàWù +Éà~Éùà¶É{É lÉà©ÉW ©ÉÉ>{ÉÉàù +Éà~Éùà¶É{É 03, 

NÉÉ«É{ÉàH{ÉÉ ©ÉàWù +Éà~Éùà¶É{É 19 lÉoÉÉ ©ÉÉ«É{ÉÉàù +Éà~Éùà¶É{É 03 lÉoÉÉ >.+à{É.÷Ò. ©ÉÉ«É{ÉÉàù  +Éà~Éùà¶É{É 26, lÉà©ÉW 

+ÉÅLÉ{ÉÉ ©ÉàWù +Éà~Éùà¶É{É 246 Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É Uà. lÉà©ÉW q´ÉÉ{ÉÒ HÖ±É ©ÉÉ£Ò °É. 897546/- lÉà©ÉW >{ÉeÉàù©ÉÉÅ °É. 

63945/- {ÉÒ ©ÉÉ£Ò lÉà©ÉW +Éà.~ÉÒ.eÒ.©ÉÉÅ (±Éà¥É, +àKÉùà, +ÉàÎG»ÉW{É Ê´ÉNÉàùà©ÉÉÅ) °É. 54270/-{ÉÒ ©ÉÉ£Ò ©É³Ò{Éà HÖ±É °É. 

1015761/- {ÉÒ ©ÉÉ£Ò Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É Uà.

¾ÉàÊ»~É÷±É©ÉÉÅ {ÉÒSÉà ©ÉÖW¥É{ÉÉ Hà©~É «ÉÉàW´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É

1. HÖ»ÉÖ©É¥Éà{É ÊHlÉÇ{É±ÉÉ±É ~ÉÉùàLÉ UÉùÒ{ÉÉà Hà©~É & lÉÉ. 19.01.2024 {ÉÉ ùÉàW 56 qqÔ+Éà{ÉÒ +ÉÅLÉ©ÉÉÅoÉÒ ùÉ¾lÉ qùà 

UÉùÒ HÉh´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É.

2. ©ÉiÉÒ¥Éà{É ©ÉÉà¾{É±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ (´É»É{ÉY) lÉoÉÉ ù©ÉlÉÒ¥Éà{É ù©ÉiÉ±ÉÉ±É HeHÒ+É (÷ÉàHù¶ÉÒ) >HÉà Hà©~É & 

lÉÉ. 04.01.2024 {ÉÉ ùÉàW 37 qqÔ+Éà{ÉÉ lÉoÉÉ lÉÉ. 18.01.2024 {ÉÉ ùÉàW 48 qqÔ+Éà{ÉÉ >HÉà ùÉ¾lÉ qùà 

Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É.

3. ¸ÉÒ©ÉlÉÒ lÉ°±ÉnÉÉ¥Éà{É ©ÉÉàqÒ (qà´É) SÉàùÒ÷à¥É±É ÷Ä»÷ »É´ÉÇ ùÉàNÉ Ê{ÉqÉ{É Hà©~É & +É Hà©~É©ÉÉÅ NÉà»÷ÄÉà±ÉÉàY{ÉÉ 25, 

+ÉàoÉÉâ~ÉàeÒH{ÉÉ 30, £ÒY¶ÉÒ«É{É{ÉÉ 53, »HÒ{É{ÉÉ 74, +É> Ê´É§ÉÉNÉ{ÉÉ 86, NÉÉ«É{ÉàH{ÉÉ 11, ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH{ÉÉ 

41, >.+à{É.÷Ò. {ÉÉ 39 +{Éà «ÉÖùÉà±ÉÉàY{ÉÉ 06 ©É³Ò{Éà HÖ±É 365 qqÔ+Éà+à ±ÉÉ§É ±ÉÒyÉà±É Uà. +É Hà©~É©ÉÉÅ HÖ±É 

°É. 125030/- {ÉÒ ©ÉÉ£Ò Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É. +É Hà©~É©ÉÉÅ Ê´ÉÊ´ÉyÉ Ê´É§ÉÉNÉÉà{ÉÉ eÉèG÷ùÉà+à »Éà´ÉÉ+Éà +É~Éà±É Uà.

H©É³É¥Éà{É ¶ÉÉÅÊlÉ±ÉÉ±É ~ÉùÒLÉ (HÖ´ÉÉ´ÉÉ³É) »ÉÖ~Éù »~Éà¶ÉÒ«ÉÉ±ÉÒ÷Ò »Éà{÷ù©ÉÉÅ ©ÉÉ¾à X{«ÉÖ+ÉùÒ 2024{ÉÉ ©ÉÉ»É qù©«ÉÉ{É 

£ÒY¶ÉÒ«É{É, >.+à{É.÷Ò., +ÉàoÉÉâ, »HÒ{É, eà{÷±É, >©ÉùW{»ÉÒ «ÉÖùÉà±ÉÉàY lÉoÉÉ NÉà»÷ÄÉà±ÉÉàY lÉà©ÉW ¥ÉÉ³ Ê´É§ÉÉNÉ{ÉÉÅ ©É³Ò 

HÖ±É 2065 qqÔ+Éà+à lÉoÉÉ >{ÉeÉàù ©ÉÉÅ 138 qqÔ+Éà+à, +àKÉùà Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ 519 qqÔ+Éà+à lÉà©ÉW ~ÉàoÉÉà±ÉÉàY 

Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ 1150 qqÔ+Éà+à lÉà©ÉW »ÉÒ÷Ò»Hà{É Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ 66 qqÔ+Éà+à ±ÉÉ§É ±ÉÒyÉà±É Uà. lÉà©ÉW 249 >.»ÉÒ.Y. 

HÉh´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É Uà. lÉà©ÉW °É. 6526/- {ÉÒ q´ÉÉ{ÉÒ ©ÉÉ£Ò lÉà©ÉW >{eÉàù©ÉÉÅ °É. 2000/- {ÉÒ ©ÉÉ£Ò Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É Uà. 

eÉ«ÉÉ±ÉÒ»ÉÒ»É©ÉÉÅ »ÉùHÉù¸ÉÒ{ÉÒ «ÉÉàW{ÉÉ ¾àc³ 254 qqÔ+Éà+à ±ÉÉ§É ±ÉÒyÉà±É Uà.
Hà.+à©É.Y.W{Éù±É ¾ÉàÊ»~É÷±É ÷Ä»÷©ÉÉÅ ´ÉyÉÖ ©É³à±É /{ÉÉáyÉÉ«Éà±ÉÉ qÉ{É 

1. ¸ÉÒ ¶É¶ÉÒHÉÅlÉ§ÉÉ> »ÉÉÅHù±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ ({ÉÉiÉÉ´É÷Ò) +{Éà °É. 5 ±ÉÉLÉ

 ¸ÉÒ©ÉlÉÒ +{É»ÉÖ«ÉÉ¥Éà{É ¶É¶ÉÒHÉÅlÉ§ÉÉ> ¶ÉÉ¾ (¾ÉeHÉ{ÉÉ ùÉàNÉÉà{ÉÉà Hà©~É{ÉÉ {ÉÉ©ÉHùiÉ ©ÉÉ÷à)

Hà.+à©É.Y. W{Éù±É ¾ÉàÊ»~É÷±É ÷Ä»÷, ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù
¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù{ÉÒ Hà.+à©É.Y. W{Éù±É ¾ÉàÊ»~É÷±É (HÖiÉÒ´ÉÉ±ÉÉ Hà©~É»É) ©ÉÉÅ ©ÉÉ¾à X{«ÉÖ+ÉùÒ 2024 {ÉÉ ©ÉÉ»É qù©«ÉÉ{É {ÉÒSÉà ©ÉÖW¥É{ÉÉ qqÔ+Éà+à ±ÉÉ§É ±ÉÒyÉà±É Uà.

E     E »É´Éâ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù´ÉÉ»ÉÒ+Éà{Éà Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É 
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2. ¸ÉÒ©ÉlÉÒ »ÉÉÊ´ÉmÉÒ¥Éà{É W«ÉÅÊlÉ±ÉÉ±É HeHÒ+É (©ÉùPÉÉ) °É. 5 ±ÉÉLÉ

 ¾. Ê{É±Éà¶É W«ÉÅlÉÒ±ÉÉ±É HeHÒ+É ({É»ÉÕNÉ HÉà±ÉàW{ÉÒ +àH Ê´ÉÅNÉ{ÉÉ {ÉÉ©ÉHùiÉ ©ÉÉ÷à) 

3. ¸ÉÒ©ÉlÉÒ ¶Éà©ÉÒ±ÉÉ lÉoÉÉ ̧ ÉÒ ¶Éùq {É÷´Éù±ÉÉ±É qà»ÉÉ>{ÉÒ »©ÉÞÊlÉ©ÉÉÅ °É. 5 ±ÉÉLÉ

 ¾. ¶ÉÒ´ÉÉ{ÉÒ lÉoÉÉ »É©ÉÒlÉ  ({É»ÉÕNÉ HÉà±ÉàW{ÉÒ +àH Ê´ÉÅNÉ{ÉÉ {ÉÉ©ÉHùiÉ ©ÉÉ÷à)

qÉlÉÉ¸ÉÒ+Éà{ÉÉà »É{©ÉÉ{É »É©ÉÉùÅ§É
¾ÉàÊ»~É÷±É©ÉÉÅ qù ´ÉºÉÇ{ÉÒ Wà©É SÉÉ±ÉÖ ´ÉºÉâ ÷Ä»÷{Éà »ÉLÉÉ´ÉlÉÒ qÉ{É +É~É{ÉÉù qÉlÉÉ¸ÉÒ+Éà{ÉÉà »É{©ÉÉ{É »É©ÉÉùÅ§É +ÉNÉÉ©ÉÒ 

lÉÉ.  17-03-2024 {Éà ùÊ´É´ÉÉù{ÉÉ ùÉàW »É´ÉÉù{ÉÉ 9.30 H±ÉÉHà Hà.+à©É.Y. W{Éù±É ¾ÉàÊ»~É÷±É (HÖiÉÒ´ÉÉ±ÉÉ Hà©~É»É) 

©ÉÉÅ «ÉÉàW´ÉÉ{ÉÖÅ {ÉIÒ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É Uà. lÉÉà »É´Éâ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù´ÉÉ»ÉÒ+Éà lÉà©ÉW ÷Ä»÷Ò+Éà+à lÉà©ÉW qÉlÉÉ¸ÉÒ+Éà+à +É 

HÉ«ÉÇJ©É{ÉÒ »É£³lÉÉ©ÉÉÅ »É¾§ÉÉNÉÒ oÉ´ÉÉ ¾ÉWù ù¾à´ÉÉ X¾àù +~ÉÒ±É Uà.

LÉÉ»É {ÉÉáyÉ & (1) Hà.+à©É. Y. W{Éù±É ¾ÉàÊ»~É÷±É ÷Ä»÷{ÉÉ +ÉY´É{É »É§«ÉÉà, ÷Ä»÷Ò+Éà, qÉlÉÉ ÷Ä»÷Ò+Éà{ÉÉ »Éù{ÉÉ©ÉÉ 

lÉà©ÉW ©ÉÉà¥ÉÉ>±É {ÉÅ¥Éù ¥Éq±ÉÉ«ÉÉ ¾Éà«É lÉÉà ©É¾àù¥ÉÉ{ÉÒ HùÒ{Éà {ÉÒSÉà q¶ÉÉÇ´Éà±ÉÉ >©Éà±É +É>eÒ A~Éù lÉoÉÉ ©ÉÉà¥ÉÉà>±É {ÉÅ¥Éù 

A~Éù XiÉ Hù´ÉÉ Ê´É{ÉÅlÉÒ.

¸ÉÒ {ÉÒÊlÉ{É ~ÉùÒLÉ (A~É¡É©ÉÖLÉ¸ÉÒ)  -  9821039087, Email : nitinkmg@gmail.com 

¸ÉÒ ~Éùà¶É ~ÉùÒLÉ (©ÉÉ{ÉqÃ ©ÉÅmÉÒ¸ÉÒ) - 9821024399,  Email : pparikh58@gmail.com  

¸ÉÒ WlÉÒ{É qà»ÉÉ> (©ÉÉ{ÉqÃ ©ÉÅmÉÒ¸ÉÒ) - 9820049134, Email :sujatient@gmail.com 

¸ÉÒ©ÉlÉÒ »ÉÖ§ÉrÉ¥Éà{É {É´ÉÒ{ÉSÉÅr ¶ÉÉ¾ {É»ÉÕNÉ HÉà±ÉàW & Hà.+à©É.Y. ¾ÉàÊ»~É÷±É ÷Ä»÷{Éà +à.+à{É.+à©É. {ÉÊ»ÉÈNÉ HÉàºÉÇ 

(20 »ÉÒ÷Éà) lÉoÉÉ ¥ÉÒ.+à»É.»ÉÒ. {ÉÊ»ÉÈNÉ HÉà±ÉàW{ÉÒ (20 »ÉÒ÷Éà) oÉÒ NÉÖWùÉlÉ {ÉÊ»ÉÈNÉ HÉAÎ{»É±É lÉù£oÉÒ ©É³à±É ©ÉÉ{«ÉlÉÉ 

©ÉÖW¥É +É ¥ÉàA HÉàºÉÇ »É{Éà 2020-2021 {ÉÉ ´Éù»ÉoÉÒ SÉÉ±ÉÖ oÉ> NÉ«Éà±É ¾lÉÉ. ¾´Éà 2023-2024 {ÉÉ ´Éù»É©ÉÉÅ 

»ÉùHÉù ̧ ÉÒ lÉù£oÉÒ ¥ÉÒ.+à»É.»ÉÒ. {ÉÊ»ÉÈNÉ HÉà±ÉàW{ÉÒ ́ ÉyÉÖ 30 »ÉÒ÷Éà{ÉÒ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ ©É³lÉÉ HÖ±É 50 »ÉÒ÷Éà{ÉÒ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ oÉ«Éà±É Uà. 

V«ÉÉùà Y.+à{É.+à©É. {É»ÉÕNÉ HÉà±ÉàW©ÉÉÅ SÉÉ±ÉÖ ´Éù»Éà HÖ±É 40 »ÉÒ÷Éà{ÉÒ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ ©É³à±É Uà. {É»ÉÕNÉ HÉà±ÉàW{ÉÉ ©ÉHÉ{É{ÉÖÅ 

¥ÉÉÅyÉHÉ©É SÉÉ±ÉÖ oÉ> NÉ«Éà±É Uà.

V«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅW{ÉÉ ©ÉÉ¾à {É´Éà©¥Éù - 2022 {ÉÉ +ÅH©ÉÉÅ {ÉÊ»ÉÈNÉ HÉà±ÉàW{ÉÉ ¥ÉÉÅyÉHÉ©É ©ÉÉ÷à Wà +~ÉÒ±É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ ¾lÉÒ lÉà 

+~ÉÒ±É{ÉÉà »É´Éâ »ÉLÉÉ´ÉlÉÒ qÉlÉÉ¸ÉÒ+Éà{Éà «ÉÉàN«É ¡ÉÊlÉ»ÉÉq +É~É´ÉÉ +{Éà AqÉù ¾ÉoÉà qÉ{É +É~É´ÉÉ Ê´É{ÉÅlÉÒ. »HÒ©ÉÉà +ÅNÉà ¸ÉÒ 

µÉWà¶É§ÉÉ> qà»ÉÉ> (9820039304) lÉà©ÉW +É +ÅNÉà +~ÉÒ±É©ÉÉÅ WiÉÉ´Éà±É ¾ÉàtàqÉùÉà lÉà©ÉW HÉ«ÉÇHlÉÉÇ+Éà{ÉÉà »ÉÅ~ÉHÇ 

Hù´ÉÉ Ê´É{ÉÅlÉÒ.

eÒ©~É±É °~Éà¶É ~ÉùÒLÉ qqÔ +ÉÊoÉÇH ùÉ¾lÉ Ê©ÉlÉÒ «ÉÉàW{ÉÉ©ÉÉÅ °É. 11000/- {ÉÉà £É³Éà {ÉÉáyÉÉ´ÉÒ NÉùÒ¥É qqÔ+Éà{Éà ùÉ¾lÉ 

qùà q´ÉÉ+Éà +É~É´ÉÉ »É¾§ÉÉNÉÒ oÉ´ÉÉ Ê´É{ÉÅlÉÒ. Hà.+à©É.Y. W{Éù±É ¾ÉàÊ»~É÷±É ÷Ä»÷©ÉÉÅ °É. 5000 /- §ÉùÒ +ÉY´É{É »É§«É 

oÉ´ÉÉ Ê´É{ÉÅlÉÒ.

¸ÉÒ ~Éùà¶É ~ÉùÒLÉ / ¸ÉÒ WlÉÒ{É qà»ÉÉ> - ©ÉÉ{ÉqÃ ©ÉÅmÉÒ¸ÉÒ+Éà 

E  E »´É. »ÉÊ´ÉlÉÉ¥Éà{É ù©ÉiÉ±ÉÉ±É ~ÉùÒLÉ (±ÉdÉ~ÉÉùàLÉ)  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  
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