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 ´ÉºÉÇ +ÅH lÉÉùÒLÉ
 67 9 21-12-2023

UÖ÷H ÊHÅ©ÉlÉ & °É.1/- ´ÉÉÊºÉÇH ±É´ÉÉW©É & °É.10/-
¥ÉÅÊH©É ùW{ÉÒHÉ{lÉ ~ÉùÒLÉ (lÉÅmÉÒ) (WÖ{ÉÉNÉh´ÉÉ³É)

WlÉÒ{É qà»ÉÉ> / ¡É¶ÉÉÅlÉ ~ÉùÒLÉ /lÉÖºÉÉù HeHÒ+É 
Ê{É©ÉÒºÉÉ Y. HeHÒ+É / Ê{É±Éà¶É qà»ÉÉ>

~ÉmÉ´«É´É¾Éù{ÉÖÅ »Éù{ÉÉ©ÉÖÅ
¥ÉÅÊH©É ~ÉùÒLÉ (£Éà{É : 22059601)

eÉ«É©ÉÅe >±ÉàH÷ÄÒH HÅ~É{ÉÒ, >/21 ¥ÉÒ,  Ê{Éù´É ©Éà{¶É{É, 
¥ÉÒWà ©ÉÉ³à, §ÉÉÅNÉ´ÉÉeÒ, HÉ±É¥ÉÉqà´ÉÒ ùÉàe,

©ÉÖÅ¥É>-400 002.�l £Éà{É : 9820434322
DDD

©ÉÅmÉÒ : +±~Éà¶É «ÉÉàNÉà{r yÉÉùÒ+É
403, +{ÉÖùÉNÉ Ê¥É±eÓNÉ, 9 ¥ÉÉiÉNÉÅNÉÉ JÉà»É ±Éà{É, ´ÉÉ±ÉHà¹Éù

©ÉÖÅ¥É> - 400006 (©ÉÉà.) & 9821110747
DDD

: »ÉÅ»oÉÉ{ÉÖÅ ùY»÷eÇ »Éù{ÉÉ©ÉÖÅ :
¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ

118/120, +qâ¶Éù qÉqÒ »÷ÄÒ÷, ´ÉÒ.~ÉÒ. ùÉàe,
©ÉÖÅ¥É> - 400 004. 

DDD

: »ÉÅ»oÉÉ{ÉÖÅ ´É¾Ò´É÷{ÉÖÅ »Éù{ÉÉ©ÉÖÅ:
¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ

Ê´É±»É{É »HÚ±É, eÉè. Ê´É±»É{É »÷ÄÒ÷, ´ÉÒ.~ÉÒ. ~ÉÉà±ÉÒ»É 
»÷à¶É{É{ÉÒ »ÉÉ©Éà, ©ÉÖÅ¥É> - 400 004

£Éà{É / ´ÉÉà÷»ÉÃ +à~É {ÉÅ¥Éù :  9930399100
& »É©É«É & 

»ÉÉà©É´ÉÉù oÉÒ  ¶ÉÖJ´ÉÉù ¥É~ÉÉàùà 3.30 oÉÒ »ÉÉÅWà 6.00 H±ÉÉH
¶ÉÊ{É´ÉÉù ¥É~ÉÉàùà 12.30 oÉÒ »ÉÉÅWà 6.00 H±ÉÉH

DDD

Visit us at www.balasinor.org

©ÉÖÅ¥É> +à÷±Éà ~Éä»ÉÉ{ÉÒ {ÉNÉùÒ. +É~ÉiÉÉÅ +É ©ÉÖÅ¥É>{ÉÒ 
¶ÉÉ{É ´ÉyÉÉù´ÉÉ, »ÉÖÊ´ÉyÉÉ+Éà ´ÉyÉÉù´ÉÉ, °eÖÅ-°~ÉÉ³ÖÅ 
¥É{ÉÉ´É´ÉÉ +{ÉàH +´É{É´ÉÉ ÊH©ÉÒ«ÉÉ +W©ÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ 
ùÂÉÅ Uà.

©ÉÖÅ¥É>{ÉÉ »É´ÉÉÈNÉÒiÉ Ê´ÉHÉ»É ©ÉÉ÷à »É©ÉOÉ ©ÉÖÅ¥É>©ÉÉÅ 
+{ÉàH WN«ÉÉ+à +{ÉàHÊ´ÉyÉ H{»÷ÄH¶É{É »ÉÉ>÷Ã»É LÉÚ±ÉÒ NÉ> 
Uà. {É´ÉÉ ©ÉHÉ{É ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ, WÚ{ÉÉ ©ÉHÉ{É lÉÉàeÒ{Éà, {É´ÉÉ 
©ÉHÉ{É ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ, ©ÉHÉ{ÉÉà{ÉÉ ùÒ~ÉàùÓNÉ - ùÅNÉ ùÉàNÉÉ{É 
Hù´ÉÉ, NÉ÷ùÉà - {ÉÉ³É ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ, £Ý÷~ÉÉoÉ ¥É{ÉÉ´É´ÉÒ, ùà±´Éà 
»÷à¶É{ÉÉà ©ÉÉà÷É Hù´ÉÉ, +{ÉàHÊ´ÉyÉ ~ÉÖ±É ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ, ©Éà÷ÄÉà 
ùà±É{ÉÉ Ê´ÉHÉ»É HÉ«ÉÉâ, »ÉÉà»ÉÉ«É÷Ò{ÉÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ HÉ©É, ©ÉÖÅ¥É>{Éà 
»ÉÖÅqù ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ oÉlÉÉÅ »ÉÖ¶ÉÉà§ÉÒlÉ HÉ«ÉÉâ +É ùÒlÉà +ÉLÉÉ 
©ÉÖÅ¥É>©ÉÉÅ +{ÉàH càHÉiÉà H{»÷ÄH¶É{É »ÉÉ>÷Ã»É LÉÚ±ÉÒ W´ÉÉ{Éà 
±ÉÒyÉà +É~ÉiÉÉÅ PÉù©ÉÉÅ ¾´ÉÉ{ÉÒ ±É¾àù{ÉÒ »ÉÉoÉà £Ý±É{ÉÒ £Éàù©É 
+{Éà ´ÉÞKÉÉà{ÉÉ ¶ÉÖyyÉ +ÉàÊG»ÉW{É{ÉÒ WN«ÉÉ+à yÉÚ³{ÉÒ e©ÉùÒ, 
+{ÉàH Ê´ÉºÉÉiÉÖ+Éà, A~Ér´ÉÒ r´«ÉÉà, ©ÉSUùÉà PÉ»ÉÒ +É´Éà Uà.

+É~ÉiÉÉÅ PÉù{ÉÒ mÉiÉ-SÉÉù ¥ÉÉWÖ +É´ÉÉ HÉ«ÉÉâ 
~ÉÚù¥É¾Éù©ÉÉÅ SÉÉ±ÉÒ ùÂÉÅ Uà. +É{ÉÉ ±ÉÒyÉà ~ÉqÚºÉiÉ©ÉÉÅ 
+{ÉàHNÉiÉÉà ́ ÉyÉÉùÉà oÉ> NÉ«ÉÉà Uà. PÉù{ÉÒ +Åqù ù¾Ò{Éà ~ÉiÉ 
©ÉÉiÉ»É{ÉÒ ¾É±ÉlÉ LÉÚ¥É LÉùÉ¥É oÉ> NÉ> Uà, ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ W 
PÉù©ÉÉÅ ©ÉÉiÉ»É ±ÉÉSÉÉù ¥É{ÉÒ NÉ«ÉÉà Uà.

+É´ÉÉ §É«ÉÅHù ~ÉÉà±«ÉÖ¶É{É{Éà ±ÉÒyÉà Wà ±ÉÉàHÉà ©ÉÉàÊ{ÉÈNÉ 
´ÉÉàH, XàÊNÉÅNÉ Hù´ÉÉ WlÉÉ ¾lÉÉ lÉà©ÉÉÅ{ÉÉ Hà÷±ÉÉH ±ÉÉàHÉà 
»É´ÉÉù{ÉÉ ~É¾Éàù{ÉÉ ¡ÉqÚÊºÉlÉ ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉoÉÒ §É«É§ÉÒlÉ oÉ> 
NÉ«ÉÉ Uà. yÉÖ©©É»É +{Éà +ÅyÉHÉùà ¶ÉÉÊùùÒH ©ÉÉ´ÉWlÉ{ÉÒ 
HÉ³Y ±Éà{ÉÉùÉ ±ÉÉàHÉà{ÉÉ ~ÉNÉ +÷HÉ´ÉÒ qÒyÉÉ Uà. H©É{Éà 
PÉù©ÉÉÅ ¥Éà»ÉÒ W´ÉÉ{ÉÉà ́ ÉÉùÉà +É´«ÉÉà Uà.

E  E  ¾à©ÉÉ ¥ÉÅÊH©É ~ÉùÒLÉ (WÖ{ÉÉNÉh´ÉÉ³É) {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

- ¥ÉÅÊH©É ùW{ÉÒHÉ{lÉ ~ÉùÒLÉ (WÖ{ÉÉNÉh´ÉÉ³É)
 lÉÅmÉÒ »oÉÉ{ÉàoÉÒ

©ÉÖÅ¥É>{ÉÒ +É{É-¥ÉÉ{É-¶ÉÉ{É »ÉÉ©Éà©ÉÖÅ¥É>{ÉÒ +É{É-¥ÉÉ{É-¶ÉÉ{É »ÉÉ©Éà
©ÉÖÅ¥É>NÉùÉ{ÉÒ X{É - ~ÉÉ«É©ÉÉ±É©ÉÖÅ¥É>NÉùÉ{ÉÒ X{É - ~ÉÉ«É©ÉÉ±É

©ÉÖÅ¥É>{ÉÒ +É{É-¥ÉÉ{É-¶ÉÉ{É »ÉÉ©Éà
©ÉÖÅ¥É>NÉùÉ{ÉÒ X{É - ~ÉÉ«É©ÉÉ±É
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E  E  +¶ÉÉàH§ÉÉ> HÉÅlÉÒ±ÉÉ±É ©ÉÉàqÒ (~ÉùSÉÖùiÉ)  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  



Yoga By Bankim Parikh

Batch 1 : Mon to Fri - 7 am to 8 am
Batch 2  : Mon - Wed - Fri - 4.30 pm to 5.30 pm

RELEASE YOUR MIND AND BODY

Bankim : 9820434322 
Shachi  : 8097779825

Online yoga sessions

CONNECT WITH YOUR SOUL

p���Pranayam

p���Aasanas

p���Power Yoga

p���Surya Namaskar

p���Stretching

p���Other Kriyas

p���Meditation

p���Relaxation & Shavasan

p���Knowledge Sharing
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+É~ÉiÉÉÅ ¥Éà £à£»ÉÉ +à ¶ÉùÒù{ÉÉ +à{Y{É Uà. +É 
+à{Y{É{Éà lÉÅqÖù»lÉ, Ê{É©ÉÇ³, »´ÉSU, »´É»oÉ, ©ÉW¥ÉÚlÉ 
ùÉLÉ´ÉÉ +à +É~ÉiÉÒ {ÉäÊlÉH W´ÉÉ¥ÉqÉùÒ Uà. +à ©ÉÉ÷à 
¡ÉÉiÉÉ«ÉÉ©É, «ÉÉàNÉÉ»É{É, H»ÉùlÉÉà, XàNÉÓNÉ, ´ÉÉàÊHÅNÉ ´ÉNÉàù 
¸Éàºc Uà. Wà NÉÉeÒ{ÉÖÅ +à{Y{É ©ÉW¥ÉÚlÉ ¾Éà«É lÉà NÉÉeÒ ~ÉÚù~ÉÉ÷ 
´ÉàNÉà qÉàeà Uà. +É Ê{É«É©É ©ÉÉiÉ»ÉÉà©ÉÉÅ ~ÉiÉ ±ÉÉNÉÖ ~Éeà Uà. 
+É~ÉiÉà V«ÉÉÅ ù¾àlÉÉ ¾Éà>+à,  HÉ«ÉÇ HùlÉÉ ¾Éà>+à l«ÉÉÅ{ÉÒ 
¾´ÉÉ £ùY«ÉÉlÉ~ÉiÉà +É~ÉiÉà ¹ÉÉ»É©ÉÉÅ ±Éà´ÉÒ ~ÉelÉÒ ¾Éà«É Uà. 
qÚÊºÉlÉ ¾´ÉÉ »ÉÉoÉà ]àùÒ lÉl´ÉÉà, {ÉHÉ©ÉÉ HSÉùÉ, ÷ÉàÎG»É{»É 
¥ÉyÉÖ W ¹ÉÉ»É wÉùÉ ¶ÉùÒù©ÉÉÅ ¡É´Éà¶ÉÒ X«É Uà. +É{ÉÉ ±ÉÒyÉà 
oÉ>{Éà +É~ÉiÉ{Éà ~ÉÉùÉ´ÉÉù {ÉÖH¶ÉÉ{É oÉÉ«É Uà. +l«ÉÉùà 
+{ÉàH ±ÉÉàHÉà ¹É»É{ÉlÉÅmÉ{ÉÉ +{ÉàH ùÉàNÉÉàoÉÒ ~ÉÒeÉ> ùÂÉÅ Uà. 
¶ÉùqÒ, H£, AyÉù»É, NÉ³É©ÉÉÅ »ÉÉàXà, lÉÉ´É +{ÉàH ¡ÉHÉù{ÉÉ 
¹É»É{ÉlÉÅmÉ{ÉÉ ùÉàNÉÉàoÉÒ ~ÉÒeÉ> ùÂÉÅ Uà.

+É~ÉiÉÒ XlÉ{Éà »´É»oÉ ùÉLÉ´ÉÉ ¶ÉÖÅ lÉHàqÉùÒ ùÉLÉ´ÉÒ?
1. +É~ÉiÉÉÅ PÉù{ÉÒ +É»É~ÉÉ»É oÉlÉÉ ¥ÉÉÅyÉHÉ©É{ÉÉ HÉ«ÉÉâ 

»É©É«Éà PÉù{ÉÉ ¥ÉÉùÒ ¥ÉÉùiÉÉ ¥É{Éà lÉà÷±ÉÉ ¥ÉÅyÉ ùÉLÉ´ÉÉ. 
¥ÉÉHÒ{ÉÉ »É©É«Éà AX»É ©ÉÉ÷à, ¾´ÉÉ{ÉÒ +É´É{É X´É{É 
©ÉÉ÷à LÉÖ±±ÉÉ ùÉLÉ´ÉÉ.

2. ~ÉÉiÉÒ AHÉ³Ò{Éà ~ÉÒ´ÉÖÅ.
3. ¹É»É{ÉlÉÅmÉ{ÉÉ ùÉàNÉÉà{ÉÒ lÉH±ÉÒ£ ´ÉÉ³É+à Êq´É»É©ÉÉÅ 

¥Éà-mÉiÉ ´ÉÉù {ÉÉ»É (´ÉùÉ³{ÉÉà ¶ÉàH) ±Éà´ÉÉà. SÉÉàLLÉÉ 
~ÉÉiÉÒ©ÉÉÅ +W©ÉÉà, S¾É{ÉÒ §ÉÚHÒ {ÉÉLÉÒ {ÉÉ»É ±Éà´ÉÉà.

4. ¥É¾Éù Ê{ÉH³lÉÒ ́ ÉLÉlÉà ©ÉÉá ~Éù ©ÉÉ»H ~É¾àù´ÉÖÅ.
5. «ÉÉàNÉÒ+Éà+à W³{ÉàÊlÉ Ê{Él«É Ê{É«É©ÉÒlÉ Hù´ÉÒ.
6. +eÖ»ÉÉà±É{ÉÉ ~ÉÉ{É{ÉÉà AHÉ³Éà ~ÉÒ´ÉÉà.
7. »ÉùLÉà §ÉÉNÉà ±ÉÓ¥ÉÖ{ÉÉà ù»É, +ÉqÖ{ÉÉà ù»É (+oÉ´ÉÉ 

÷ÖHeÉ), ©ÉùÒ{ÉÉà §ÉÚHÉà, lÉÖ±É»ÉÒ{ÉÉà ù»É, ¾³qù, ©ÉyÉ 
Ê©ÉG»É HùÒ Êq´É»É©ÉÉÅ mÉiÉ ́ ÉLÉlÉ ±É> ¶ÉHÉ«É.

8. HÉÅqÉ, ±É»ÉiÉ, {ÉÉNÉù´Éà±É{ÉÉ ~ÉÉ{É, H~ÉÚù, Hà»Éù, 
lÉW-±ÉÊ´ÉÅNÉ{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ HùÒ +É +É£lÉ©ÉÉÅoÉÒ ¥É¾Éù 
+É´ÉÒ W´ÉÖÅ.

9. ©ÉÖÅ¥É>{ÉÒ §ÉàW´ÉÉ³Ò +É¥ÉÉà¾´ÉÉ©ÉÉÅ »ÉÉùÒ ùÒlÉà Y´É´ÉÉ 
Ê{Él«É  Ê{É«É©ÉÒlÉ ¡ÉÉiÉÉ«ÉÉ©É-«ÉÉàNÉÉ»É{É Hù´ÉÉ 
Xà>+à.                                       M M M

E  E  »É´Éâ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù´ÉÉ»ÉÒ+Éà{Éà Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ oÉÒ Ê´ÉùÉù »ÉÖyÉÒ ´É»ÉlÉÉ »É´Éâ 
¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {ÉÉNÉÊùHÉà ©ÉÉ÷à W©ÉiÉ´ÉÉù{ÉÖÅ 
+É«ÉÉàW{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà.
´ÉÉù : ùÊ´É´ÉÉù
lÉÉùÒLÉ : 7-1-2024
»É©É«É & ¥É~ÉÉàùà 12.30 H±ÉÉHà
»oÉ³ & NÉÖùÖwÉùÉ, »ÉÉÅ>¥ÉÉ¥ÉÉ {ÉNÉù,
  ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ (´Éà»÷), ©ÉÖÅ¥É> - 92

´ÉyÉÖ ©ÉÉÊ¾lÉÒ ©ÉÉ÷à HÉà{÷àG÷ Hù´ÉÉà

©ÉÅmÉÒ - ¾à©Éà{r ¶ÉÉ¾ - 9820011586

¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ ÷Ä»÷ +É«ÉÉàYlÉ
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BNS ÊJHà÷{ÉÒ Uà±±ÉÒ Ê»É]{É©ÉÉÅ »É¾§ÉÉNÉÒ+Éà +{Éà ¡ÉÉ«ÉÉàWHÉà lÉù£oÉÒ ©É³à±ÉÉ W¥ÉùW»lÉ ¡ÉÊlÉ»ÉÉq +{Éà »É©ÉoÉÇ{É ~ÉUÒ 

ÊJHà÷ £ùÒ ~ÉÉUÖÅ +É´«ÉÖÅ Uà Wà{ÉÉ wÉùÉ +É~ÉiÉà ¥ÉyÉÉ W{É»ÉÉoÉÒ{ÉÒ Êq´É»É +{Éà ùÉlÉ{ÉÒ ©ÉàSÉÉà «ÉÉàY{Éà +É~ÉiÉÉÅ »É©ÉÖqÉ«É{ÉÉ 

ÊJHà÷{Éà +ÉNÉ±ÉÉ »lÉù ~Éù ±É> W´ÉÉ ©ÉÉ÷à +àH ~±Éà÷£Éà©ÉÇ ~Éù +É´ÉÒ ùÂÉ UÒ+à.

»Éà{÷Ä±É ùà±É´Éà OÉÉA{e, ~Éùà±É, ©ÉÖÅ¥É> LÉÉlÉà T20 ÷ÄÉà£Ò

÷Ö{ÉÉÇ©Éà{÷{ÉÒ Ê´ÉNÉlÉÉà {ÉÒSÉà ©ÉÖW¥É Uà.
÷Ö{ÉÉÇ©Éà{÷{ÉÒ lÉÉùÒLÉ +{Éà Êq´É»É : 03-02-2024 ¶ÉÊ{É´ÉÉù, 04-02-2024 ùÊ´É´ÉÉù,

  15-02-2024 NÉÖ®´ÉÉù, 16-02-2024 ¶ÉÖJ´ÉÉù.

÷Ö{ÉÉÇ©Éà{÷{ÉÖÅ »oÉ³ : »Éà{÷Ä±É ùà±É´Éà OÉÉA{e, ~Éùà±É, ©ÉÖÅ¥ÉÅ>

÷Ö{ÉÉÇ©Éà{÷{ÉÉà »É©É«É  : Êq´É»É +{Éà ùÉÊmÉ ©ÉàSÉÉà 4 PM ~ÉUÒ

÷Ö{ÉÉÇ©Éà{÷{ÉÒ £Ò : °É. 7000/- LÉà±ÉÉeÒ qÒc

±ÉÉ±ÉLÉÉ ÷ÄÉà£Ò ©ÉÉ÷à ù©É´ÉÉ ©ÉÉ÷à ¸Éàºc 18 LÉà±ÉÉeÒ+Éà{ÉÒ ~É»ÉÅqNÉÒ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É¶Éà.

¡É´Éà¶É »´ÉÒHÉù´ÉÉ{ÉÒ Uà±±ÉÒ lÉÉùÒLÉ 31-12-2023
¥ÉyÉÉ ù»É yÉùÉ´ÉlÉÉ »É¾§ÉÉNÉÒ+Éà{Éà Ê´É{ÉÅlÉÒ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà Hà HÞ~ÉÉ HùÒ{Éà Google £Éà©ÉÇ §ÉùÉà +{Éà {ÉÒSÉà{ÉÒ 

©Éà{ÉàYÅNÉ HÊ©É÷Ò{ÉÉ »É§«ÉÉà©ÉÉÅoÉÒ HÉà>~ÉiÉ{Éà SÉàH/NEFT/Gpay/Cash wÉùÉ ÷Ö{ÉÉÇ©Éà{÷ £Ò SÉÚH´ÉÉà.
+~ÉÚ´ÉÇ yÉÉùÒ+É - 9833103506 +{ÉÒ¶É ~ÉùÒLÉ - 9321078889
HàlÉ{É HeHÒ+É - 9324220211 ©É{ÉÉàW ~ÉùÒLÉ - 9820439134
ùÉà¾{É yÉÉùÒ+É - 9820806411 ùÉà¾{É qà»ÉÉ> - 9833433993
Êù~É±É ~ÉùÒLÉ - 9820176092 °ÊSÉlÉ qÉà¶ÉÒ - 9821068187
AÊ©ÉÇ±É HeHÒ+É - 9819183379

+É ÊJHà÷ >´Éà{÷{Éà +àH±ÉÉ ¾ÉoÉà §É´«É »É£³ ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à +É~ÉiÉÒ Hà÷±ÉÒH ©É«ÉÉÇqÉ+Éà Uà ~ÉùÅlÉÖ +É~ÉiÉà ¥ÉyÉÉ »ÉÉoÉà 

©É³Ò{Éà +É >´Éà{÷{Éà §É´«É ùÒlÉà »É£³ ¥É{ÉÉ´ÉÒ ¶ÉHÒ+à UÒ+à.
 ©ÉÅmÉÒ HÉà-+ÉàÊeÇ{Éà÷ù »ÉÅ«ÉÉàWH

 +±~Éà¶É yÉÉùÒ+É ùÒ~É±É ~ÉùÒLÉ +~ÉÚ´ÉÇ yÉÉùÒ+É

E  E  ©É{ÉÉàW (±ÉLÉÉà) {É÷´Éù±ÉÉ±É yÉÉùÒ+É (HÖiÉÒ´ÉÉ³É) {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ »ÉÅSÉÉÊ±ÉlÉ
¸ÉÒ©ÉlÉÒ ©É{ÉÉàù©ÉÉ¥Éà{É ¾»É©ÉÖLÉ±ÉÉ±É yÉÉùÒ+É (»ÉÖùlÉ´ÉÉ±ÉÉ)

~ÉÖù»HÞlÉ
¸ÉÒ {É÷´Éù±ÉÉ±É SÉÖ{ÉÒ±ÉÉ±É ©ÉÉàqÒ 

W{É»ÉÉoÉÒ T20 ÷ÄÉà£Ò
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E  E  +àH ¶ÉÖ§ÉàSUH {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  
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E  E  ¡Éà©ÉÒ±ÉÉ¥Éà{É {É´ÉÒ{ÉSÉÅr ©ÉÉàqÒ (cÉ»ÉùÉ´ÉÉ³É)  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

We are glade to announce the dates of BNS Lalkha Trophy tournament 2023-2024. 

DAY & NIGHT Eight T20 Matches on following dates. 

Two T20 Matches will be schedule on every day from 4PM Onwards. 

 15-3-24 Friday  16-3-24 Saturday 

 17-3-24 Sunday  18-3-24 Monday 

Venue:-JANSATHI GROUND , BALASINOR 

All the bns cricket friends are requested to kindly save the date and be there to support our team. 

 Secretary Coordinator Convenor

 Alpesh Yogendra Dharia Ripal Bipin Parikh Apurv Dinesh Dharia 

SHREE BALASINOR NAVYUVAK SANGH 

ORGANISED 

SMT. MANORAMABEN HASMUKHLAL DHARIA (SURATWALA) 

SPONSORED 

Shri. Dilipbhai Muljibhai Dharia (Lalkha) 

BNS LALKHA T20 TROPHY 2023-2024

TOOTH & TOT
DENTAL STUDIO AND PAEDIATRIC CLINIC

Dr. Rashi Dharia
B.D.S. (GDC MUM)
Cosmetic Dentist and Implantologist

Dr. Devansh Dharia
M.D. Paediatric (MUM)
Cosultant Paediatrician and Neonatologist at
Shri H.N.  Reliance Foundation Hospital

Shop No.51, Panchratna Building, Ground Floor,   Next to Popley Jewellers,
Charni Road (East), Mumbai - 400004 - Timing : Monday to Saturday - 10.00 a.m. to 08.00 p.m.

Sunday by Appointment

25% Discount

For Appointment Contact No. 9619674227 / 9833556905

Cahera

Single

(Special Packages for N.R.I.)

Rehabili
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E  E  »´É. Y´ÉHÉàù¥Éà{É {É÷´Éù±ÉÉ±É HeHÒ+É (SÉÉàH»ÉÒ)  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  
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A~É{ÉNÉù Ê´É§ÉÉNÉ{ÉÉ qÉÅÊe«ÉÉ ùÉ»É ùÊ´É´ÉÉù 

lÉÉ. 5-11-2023 {ÉÉ ùÉàW »ÉÉÅWà 5.30 ´ÉÉN«ÉÉ oÉÒ 

¶«ÉÉ©É »Él»ÉÅNÉ §É´É{É ±ÉÓH ùÉàe, HÉÅÊq´É±ÉÒ (´Éà»÷) LÉÉlÉà 

«ÉÉàW´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà ¾lÉÉà.

§ÉÉùlÉÒ«É »ÉÅ»HÞÊlÉ{Éà +{ÉÖ°~É ~ÉÊùyÉÉ{É ~É¾àùÒ{Éà 

{É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ{ÉÉ HÉ«ÉÇHlÉÉÇ+Éà »ÉÉä{Éà +É´ÉHÉùlÉÉ +{Éà Wà 

Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É{ÉÒ +É~É ±Éà HùlÉÉ +àH ¥ÉÒX{ÉÉ LÉ¥Éù 

+ÅlÉù ~ÉÚUlÉÉ ´ÉÉlÉSÉÒlÉ HùlÉÉ {ÉWùà ~ÉelÉÉ ¾lÉÉ. 

+É©ÉÅÊmÉlÉÉà +{Éà LÉà±Éä«ÉÉ+Éà ¾Éá¶É§Éàù SÉiÉÒ«ÉÉ SÉÉà³Ò, 

+É§É±ÉÉ §Éùà±ÉÒ SÉÖÅqeÒ, HÖlÉÉÇ, HàÊe«ÉÖÅ, SÉÉàùiÉÒ ~É¾àùÒ 

+É´«ÉÉ ¾lÉÉÅ.

+É©ÉÅÊmÉlÉÉà +{Éà LÉà±Éä«ÉÉ+Éà{Éà ¡É´Éà¶É´ÉÉ{ÉÉà »ÉÉoÉà W 

HÉà±e Êe{H{ÉÒ ¤Ò HÚ~É{É +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÒ ¾lÉÒ. OÉÖ~É 

¡É©ÉÉiÉà LÉà±Éä«ÉÉ+Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉà ¥ÉàSÉ ¡É´Éà¶ÉwÉù ~ÉÉ»Éà W ±ÉàlÉÉ 

¾lÉÉ. »ÉÅPÉ{ÉÉ ¡É©ÉÖLÉ ¸ÉÒ »É©ÉÒù NÉÉÅyÉÒ +{Éà lÉà©É{ÉÉ 

HÉùÉà¥ÉÉùÒ »É§«ÉÉà +{Éà +ÉW{ÉÉ qÉÅÊe«ÉÉ ùÉ»É{ÉÉ »ÉÅ«ÉÉàWH 

¸ÉÒ ©É«ÉÖù§ÉÉ> ¶ÉÉ¾ »ÉÉä{Éà +É´ÉHÉùlÉÉ «É©ÉÖ{ÉÉ 

©É¾ÉùÉiÉÒ{ÉÒ +ÉùlÉÒ©ÉÉÅ A~ÉÎ»oÉlÉ oÉ´ÉÉ »É´Éâ{Éà {ÉªÉ 

Ê´É{ÉÅlÉÒ HùÒ ¾lÉÒ. »÷àW ~ÉÉ»Éà A~ÉÎ»oÉlÉ »É´ÉÇ ±ÉÉàHÉà+à 

¾Éá¶É§Éàù §ÉÉNÉ ±ÉÒyÉÉà ¾lÉÉà.

+ÉùlÉÒ{ÉÒ ~ÉÚiÉÉÇ¾ÖÊlÉ ¥ÉÉq ¡ÉiÉÉ±ÉÒ >´Éà{÷{ÉÉ 

qÒ~ÉH§ÉÉ> »ÉÉoÉà eÒ. Wà. »ÉÅNÉÒlÉ{ÉÉ »ÉoÉ´ÉÉùà NÉù¥ÉÉ +{Éà 

qÉÅÊe«ÉÉ ùÉ»É{ÉÒ »ÉÖÅqù ¶É°+ÉlÉ HùÒ ¾lÉÒ. »ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ 

¾ÉàtàqÉùÉà, »ÉÅ«ÉÉàWH +{Éà +É©ÉÅÊmÉlÉ ©É¾à©ÉÉ{ÉÉà+à ¶É°+ÉlÉ 

HùÒ ¾lÉÒ. ~É³´ÉÉù©ÉÉÅ W ´É«É ©ÉÖW¥É ù©ÉlÉÉ +ÉLÉÉà ¾Éà±É 

LÉà±Éä«ÉÉ+Éà{ÉÉ »ÉÅNÉÉoÉà »ÉÖÅqù ùÒlÉà ùÉ»É-NÉù¥ÉÉ©ÉÉÅ lÉù¥ÉÉà³ 

oÉ> NÉ«ÉÉà. qÉÅÊe«ÉÉ ùÉ»É{ÉÉ WW ¸ÉÒ Ê~ÉÅHà¶É qÉà¶ÉÒ lÉoÉÉ 

¸ÉÒ©ÉlÉÒ £É±É{ÉÉ qÉà¶ÉÒ HÉàÊù«ÉÉàOÉÉ£ù, ÊoÉ«Éà÷ù +àG÷ù, 

+à{÷ù÷à>{Éù +{Éà >´Éà{÷ +ÉàNÉâ{ÉÉ>]ù lÉùÒHà Uà±±ÉÉ 17 

´ÉºÉÇoÉÒ +É AvÉàNÉ{ÉÒ »Éà́ ÉÉ Hùà Uà. HÉà~ÉÉâùà÷»É, »ÉàÊ±ÉÊúÉ÷Ò, 

¶ÉÉ³É+Éà +{Éà PÉiÉÉ +à»ÉÉàÊ»É+à¶É{É ©ÉÉ÷à lÉà©ÉW `Ê~ÉÅHà¶É 

qÉà¶ÉÒ eÉ{»É ¡ÉÉàeH¶É{É +{Éà >´Éà{÷ +ÉàNÉâ{ÉÉ>]ù' {ÉÉ 

»oÉÉ~ÉH ©ÉÉ÷à 10000 oÉÒ ́ ÉyÉÖ eÉ{»É ¶ÉÉà{ÉÒ HÉàÊù«ÉÉàOÉÉ£Ò 

HùÒ Uà. XiÉÒlÉÒ ¾»lÉÒ »ÉÖyÉÉ SÉÅrÉ (ùÉº÷ÄÒ«É ~ÉÖù»HÉù 

Ê´ÉWàlÉÉ) {ÉÉ {ÉÞl«É{ÉÒ HÉàÊù«ÉÉàOÉÉ£Ò HùÒ Uà. Êù«ÉÉÊ±É÷Ò eÉ{»É 

¶ÉÉà ©ÉÉ÷à HÉàÊù«ÉÉàOÉÉ£ù lÉùÒHà `¶ÉÉ©É' ©ÉùÉcÒ SÉà{É±É »ÉÉoÉà 

~ÉiÉ »ÉÅH³É«Éà±ÉÉ. »ÉÅPÉà +É«ÉÉàWà±ÉÉ qÉÅÊe«ÉÉ ùÉ»É +à÷±Éà 

XiÉà Êq´ÉÉ³Ò ~É¾à±ÉÉ A~É{ÉNÉù©ÉÉÅ +àH¥ÉÒX{Éà ©É³´ÉÉ{ÉÉà 

©ÉÉàHÉà. +ÅqÉYlÉ 500 Wà÷±ÉÉ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù´ÉÉ»ÉÒ+Éà+à 

qÉÅÊe«ÉÉ ùÉ»É{ÉÉà +É{ÉÅq ©ÉÉi«ÉÉà +{Éà W©É´ÉÉ©ÉÉÅ 406 

WiÉÉ+à §ÉÉNÉ ±ÉÒyÉÉà ¾lÉÉà. qÉÅÊe«ÉÉ ùÉ»É{ÉÉ ¥Éà ùÉA{e ±ÉÉàHÉà 

©É{É §ÉùÒ{Éà ù©«ÉÉ ~ÉUÒ ´ÉÉùÉà +É´«ÉÉà >{ÉÉ©É{ÉÉà Wà ¥ÉyÉÉ+à 

{ÉÒSÉà ¥Éà»ÉÒ{Éà »ÉÖÅqù ùÒlÉà ©ÉÉi«ÉÉà.

l«ÉÉù¥ÉÉq qÉÅÊe«ÉÉ ùÉ»É ¡ÉÉàOÉÉ©É{ÉÖÅ »ÉÅSÉÉ±É{É »ÉÅPÉ{ÉÉ 

lÉÅmÉÒ ̧ ÉÒ ¥ÉÅÊH©É ~ÉùÒLÉà ̧ ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ{ÉÉ 

¡É©ÉÖLÉ, A~É¡É©ÉÖLÉ, ©ÉÅmÉÒ, »É¾©ÉÅmÉÒ +{Éà »ÉÅPÉ{ÉÉ +àG»É 

¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ »ÉÅSÉÉÊ±ÉlÉ

qÉÅÊe«ÉÉ ùÉ»É

A~É{ÉNÉù Ê´É§ÉÉNÉ 

E  E  HÖ»ÉÖ©É¥Éà{É {É÷´Éù±ÉÉ±É ©É¾àlÉÉ {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

¸ÉÒ ùÊ»ÉH±ÉÉ±É »ÉÉÅHù±ÉÉ±É HeHÒ+É +{Éà
¸ÉÒ©ÉlÉÒ ±ÉÒ±ÉÉ¥Éà{É ùÊ»ÉH±ÉÉ±É HeHÒ+É (ùàiÉÉ´ÉÉ³É) ~ÉÖù»HÞlÉ



SWETA ELECTRIC CORPORATION
71, MANGALDAS ROAD, LOHAR CHAWL, MUMBAI - 400 002

TEL NO.: 22087171 / 22088662  / 65207269

Email: sweta@xlelectricals.com

PRAFUL SHAH : MOB: 98339 25359

LUGS AND TOOLS

dowell's
R

AN ISD 9001 - 20001 CERTIFIED CO

AUTHORISED DEALERS
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+ÉàÊ£»ÉÉà{Éà »÷àW ~Éù +É´É´ÉÉ Ê´É{ÉÅlÉÒ HùÒ +{Éà »ÉÅPÉ{ÉÉ 

¡É©ÉÖLÉ{ÉÒ {ÉªÉ Ê´É{ÉÅlÉÒ{Éà ©ÉÉ{É +É~ÉÒ{Éà »É©ÉÉùÉà¾{ÉÉ 

»É¾qÉlÉÉ¸ÉÒ +ÉW{ÉÉ ©ÉÖL«É ©É¾à©ÉÉ{É ¸ÉÒ ùW{ÉÒHÉÅlÉ 

+ÉàSU´É±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ (cÉ»ÉùÉ´ÉÉ³É) {ÉÉ »ÉÖ~ÉÖmÉ ¸ÉÒ 

Ê{É±Éà¶É§ÉÉ> ùW{ÉÒHÉÅlÉ ¶ÉÉ¾ (cÉ»ÉùÉ´ÉÉ³É), lÉà©É{ÉÉ 

yÉ©ÉÇ~Él{ÉÒ ¸ÉÒ©ÉlÉÒ ©ÉÉà{ÉÉ¥Éà{É +{Éà ¸ÉÒ ©É«ÉÖù§ÉÉ> 

ùW{ÉÒHÉÅlÉ ¶ÉÉ¾ (cÉ»ÉùÉ´ÉÉ³É) Wà +ÉW{ÉÉ ¡ÉÉàOÉÉ©É{ÉÉ 

»ÉÅ«ÉÉàWH Uà +{Éà lÉà©É{ÉÉ yÉ©ÉÇ~Él{ÉÒ ¸ÉÒ©ÉlÉÒ ÊHÅW±É¥Éà{É{Éà 

»÷àW ~Éù +É´É´ÉÉ Ê´É{ÉÅlÉÒ HùÒ ±É> +É´«ÉÉ ¾lÉÉ.

HÉ«ÉÇJ©É{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ©ÉÉÅ NÉÅ.»´É. ±ÉÒ±ÉÉ¥Éà{É ùÊ»ÉH±ÉÉ±É 

HeHÒ+É (ùàiÉÉ´ÉÉ³É) {ÉÖÅ ¸ÉÒ©ÉlÉÒ ùÒ÷É¥Éà{É »É©ÉÒù 

NÉÉÅyÉÒ+à SÉÉàH±Éà÷ ¥ÉÖHà +~ÉÇiÉ HùÒ »´ÉÉNÉlÉ H«ÉÖÈ ¾lÉÖÅ. 

»ÉÅPÉ{ÉÉ ©ÉÅmÉÒ ̧ ÉÒ +±~Éà¶É§ÉÉ> yÉÉùÒ+É+à +É´Éà±ÉÉ »É´Éâ{ÉÖÅ 

»´ÉÉNÉlÉ H«ÉÖÈ lÉoÉÉ +ÉNÉÉ©ÉÒ »ÉÅPÉ{ÉÒ Ê´ÉÊ´ÉyÉ ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà 

Ê´É¶Éà ©ÉÉÊ¾lÉÒ +É~ÉÒ ¾lÉÒ. »ÉÅPÉ{ÉÉ ©ÉÅmÉÒ ¸ÉÒ +±~Éà¶É 

yÉÉùÒ+É+à ©ÉÖL«É ©É¾à©ÉÉ{É{Éà ¶ÉÉ±É +ÉàhÉeÒ{Éà lÉà©É{ÉÖÅ 

»´ÉÉNÉlÉ H«ÉÖÈ ¾lÉÖÅ.

¡É©ÉÖLÉ ¸ÉÒ »É©ÉÒù§ÉÉ> NÉÉÅyÉÒ+à ©ÉÖL«É ©É¾à©ÉÉ{É{ÉÉ 

»ÉÖ~ÉÖmÉ ¸ÉÒ Ê{É±Éà¶É§ÉÉ> ¶ÉÉ¾{ÉÖÅ SÉÉàH±Éà÷ ¥ÉÖHà +~ÉÇiÉ HùÒ 

»´ÉÉNÉlÉ H«ÉÖÈ ¾lÉÖÅ. »ÉÅPÉ{ÉÉ A~É¡É©ÉÖLÉ ¸ÉÒ YNÉù§ÉÉ> 

HeHÒ+É+à ¸ÉÒ©ÉlÉÒ ©ÉÉà{ÉÉ¥Éà{É{Éà SÉÉàH±Éà÷ ¥ÉÖHà +É~ÉÒ 

¥É¾Ö©ÉÉ{É H«ÉÖÈ ¾lÉÖÅ. »ÉÅPÉ{ÉÉ ©ÉÅmÉÒ ¸ÉÒ +±~Éà¶É§ÉÉ> 

yÉÉùÒ+É+à ©É«ÉÖù§ÉÉ> ¶ÉÉ¾{Éà SÉÉàH±Éà÷ ¥ÉÖHà +É~ÉÒ 

¥É¾Ö©ÉÉ{É H«ÉÖÈ ¾lÉÖÅ. »ÉÅPÉ{ÉÉ »É¾©ÉÅmÉÒ ¸ÉÒ Ê{ÉHà¶É§ÉÉ> 

NÉÉÅyÉÒ+à ¸ÉÒ©ÉlÉÒ ÊHÅW±É¥Éà{É{Éà SÉÉàH±Éà÷ ¥ÉÖHà +É~ÉÒ 

¥É¾Ö©ÉÉ{É H«ÉÖÈ ¾lÉÖÅ. »ÉÅPÉ{ÉÉ +àG»É +ÉàÊ£»ÉÉà ¸ÉÒ »ÉÉäÊ©É±É 

©ÉÉàqÒ+à +ÉW{ÉÉ Hà÷ùù ¸ÉÒ Ê{É±Éà¶É§ÉÉ>{Éà SÉÉàH÷à±É ¥ÉÖHà 

+É~ÉÒ ¥É¾Ö©ÉÉ{É H«ÉÖÈ ¾lÉÖÅ. »ÉÅ«ÉÉàWH ¸ÉÒ ©É«ÉÖù§ÉÉ> ¶ÉÉ¾+à 

»ÉÖÅqù »ÉÅNÉÒlÉ ~ÉÒù»É{ÉÉù eÒ.Wà. Êq~ÉH§ÉÉ>{ÉÖÅ SÉÉàH±Éà÷ ¥ÉÖHà 

+É~ÉÒ ¥É¾Ö©ÉÉ{É H«ÉÖÈ ¾lÉÖÅ.

»ÉÅPÉ{ÉÉ ¡É©ÉÖLÉà »É¾qÉlÉÉ +{Éà +ÉW{ÉÉ ©ÉÖL«É ©É¾à©ÉÉ{É 

¸ÉÒ ùW{ÉÒHÉÅlÉ +ÉàSU´É±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ (cÉ»Éù´ÉÉ³É) +{Éà 

lÉà©É{ÉÉ ~ÉÊù´ÉÉùW{ÉÉà »ÉÉoÉà +É§ÉÉù ´«ÉGlÉ H«ÉÉâ +{Éà 

qÉÅÊe«ÉÉ ùÉ»É{ÉÉ »ÉÅ«ÉÉàWH ¸ÉÒ ©É«ÉÖù§ÉÉ> ¶ÉÉ¾ »ÉÅPÉ{ÉÒ 

HÉùÉà¥ÉÉùÒ +{Éà lÉà©É{ÉÉ »ÉÉoÉÒ HÉ«ÉÇHlÉÉÇ +Ê§É{ÉÅq{É +É~ÉÒ 

¡ÉÉàl»ÉÉ¾{É ~ÉÚ®Å ~ÉÉe«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ +{Éà Wà{ÉÉà ¸Éà«É ~ÉÚùÒ HÊ©É÷Ò{Éà 

X«É Uà. qÉÅÊe«ÉÉ ùÉ»É{ÉÉ »ÉÅ«ÉÉàWH ¸ÉÒ ©É«ÉÖù§ÉÉ>+à 

HÉ«ÉÇJ©É{Éà »É£³ ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ »É´Éâ{ÉÉà +É§ÉÉù ©ÉÉ{«ÉÉà ¾lÉÉà. 

¥ÉÅ{Éà WW{ÉÖÅ »ÉÅPÉ{ÉÉ HÊ©É÷Ò ©Éà©¥Éù ̧ ÉÒ AÊ©ÉÇ±É HeHÒ+É +{Éà 

»É¾©ÉÅmÉÒ ̧ ÉÒ lÉàW»É ¶ÉÉ¾à SÉÉàH±Éà÷ ¥ÉÖHà +É~ÉÒ ¥É¾Ö©ÉÉ{É H«ÉÖÈ 

¾lÉÖÅ. l«ÉÉù¥ÉÉq »ÉÅPÉ{ÉÉ »É¾©ÉÅmÉÒ ¸ÉÒ lÉàW»É ¶ÉÉ¾+à 

+É§ÉÉùÊ´ÉyÉÒ ùWÖ HùÒ ¾lÉÒ. +É ¡ÉÉàOÉÉ©É{Éà »É£³ ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ 

©ÉÉ÷à +É~É »ÉÉä{ÉÉà »ÉÅPÉ ́ ÉlÉÒ +É§ÉÉù ©ÉÉ{«ÉÉà ¾lÉÉà.

qù ́ ÉºÉâ WÖÊ{É«Éù Hà.Y. oÉÒ yÉÉàùiÉ 9 {ÉÉ Ê´ÉvÉoÉÔ+Éà{Éà 

¶ÉäKÉÊiÉH ~ÉÉÊùlÉÉàÊºÉH +à{ÉÉ«ÉlÉ oÉÉ«É Uà. ¸ÉÒ©ÉlÉÒ 

©ÉiÉÒ¥Éà{É ©ÉÊiÉ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ (]É÷) ~ÉÖù»HÞlÉ ~ÉÉÊùlÉÉàÊºÉlÉ 

Ê´ÉlÉùiÉ ¾»lÉà ¸ÉÒ ùÉWÖ§ÉÉ> ©ÉÊiÉ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ +É ´ÉºÉâ °É. 

15000/- {ÉÖÅ qÉ{É +É~«ÉÖÅ Uà +{Éà lÉà©É{ÉÉ yÉ©ÉÇ~Él{ÉÒ 

¸ÉÒ©ÉlÉÒ +®iÉÉ¥Éà{É ùÉWÖ§ÉÉ> ¶ÉÉ¾+à Ê´ÉvÉoÉÔ+Éà{Éà ©ÉÅSÉ 

~ÉùoÉÒ ¶ÉäKÉÊiÉH ~ÉÉÊùlÉÉàÊºÉH +É~«ÉÉ ¾lÉÉ. »É´Éâ 

Ê´ÉvÉoÉÔ+Éà{Éà Ê¥ÉùqÉ´«ÉÉ ¾lÉÉ. l«ÉÉù¥ÉÉq qÉÅÊe«ÉÉ ùÉ»É{ÉÉ 

>{ÉÉ©É +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ ¾lÉÉ. qÉÅÊe«ÉÉ ùÉ»É{ÉÉ »É´Éâ 

>{ÉÉ©ÉÉà ¸ÉÒ©ÉlÉÒ ©ÉÒ{ÉÉ¥Éà{É +{Éà ¸ÉÒ©ÉlÉÒ ÊHÅW±É¥Éà{É{ÉÉ 

¾»lÉà +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ ¾lÉÉ. ¾ºÉÇ +{Éà Y[ÉÉ¶ÉÉ~ÉÚ´ÉÇH 

»É´Éâ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ {ÉÉ©É X¾àù oÉ´ÉÉ{ÉÒ ùÉ¾ XàlÉÉ ¾lÉÉ +{Éà 

+àH ~ÉUÒ +àH {ÉÉ©É{ÉÒ X¾àùÉlÉ oÉlÉÉÅ W ¾Éà±É lÉÉ³Ò+ÉàoÉÒ 

+{Éà ÊSÉÊSÉ«ÉÉùÒoÉÒ NÉÖÅY Ac«ÉÉà ¾lÉÉà. qÉÅÊe«ÉÉ ùÉ»É{Éà +ÅlÉà 

»É´Éâ ±ÉÉàHÉà Ê±ÉVWlÉqÉù W©É´ÉÉ{ÉÖÅ W©ÉÒ{Éà UÚ÷É ~Ée«ÉÉ +{Éà 

»É´Éâ {Éà Wà Wà ̧ ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É{ÉÖÅ »©ÉùiÉ HùÒ UÚ÷É ~Ée«ÉÉ ¾lÉÉ.
 ©ÉÅmÉÒ »ÉÅ«ÉÉàWH

 +±~Éà¶É yÉÉùÒ+É ©É«ÉÖù ¶ÉÉ¾

E  E  ©É{ÉÒºÉÉ Ê{É©ÉÒ¶É ¶ÉÉ¾ (AW³É´ÉÉ³É)  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  
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E  E  ¸ÉÒ ¾ùÒ¶É§ÉÉ> SÉÒ©É{É±ÉÉ±É ~ÉùÒLÉ (§ÉNÉlÉ)  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  



eÒ»Éà©¥Éù - 2023

E  E  HÖ»ÉÖ©É¥Éà{É ù»ÉÒH±ÉÉ±É ~ÉùÒLÉ (¥ÉLÉ±ÉÒ) {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  
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Ê{É°~ÉiÉ +à÷±Éà HÉà>~ÉiÉ ¥ÉÒW{Éà ´ÉÉ´ÉÒ+à ~ÉUÒ +à ¥ÉÒW 
´ÉÞKÉ{Éà ´ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÖÅ ¾Éà«É Hà ©ÉÉ{É´É Ê´ÉSÉÉùÉà{Éà Hà ~ÉUÒ ©ÉÉ{É´É 
+ÉSÉùiÉ{Éà. ©ÉÉ{É´É{Éà Ê´ÉHÉ»É{ÉÉ ©ÉÉNÉâ qÉàùÒ W{ÉÉù >¹Éù 
»É©ÉKÉ +NÉ©«É-+qÃ§ÉÚlÉ ù»lÉÉ+Éà Uà. HÉq´ÉÉ©ÉÉÅ H©É³ 
LÉÒ±É´É{ÉÉù ¡É§ÉÖ +àH »É´ÉÉânÉ©É H±ÉÉHÉù Uà. +É~ÉiÉÒ Ê{ÉÅqÉ-
HÚoÉ±ÉÒ Hù{ÉÉùÉ{ÉÉà lÉÉà +É§ÉÉù ©ÉÉ{ÉÒ+à HÉùiÉHà +É~ÉiÉÉ 
Y´É{É H©É³{Éà LÉÒ±É´É´ÉÉ{Éà ©ÉÉ÷à +É~ÉiÉÒ +É»É~ÉÉ»É HÉq´É{ÉÒ 
´«É´É»oÉÉ +à ±ÉÉàHÉà HùlÉÉÅ ù¾à Uà ~ÉùÅlÉÖ +à´ÉÉ ©ÉÉiÉ»ÉÉà §ÉÚ±ÉÒ 
X«É Uà Hà +É HÉq´É lÉÉà »ÉÉ©Éà´ÉÉ³É{ÉÒ §É±ÉÉ> ©ÉÉ÷à{ÉÖÅ Ê»ÉÅSÉ{É 
Uà. lÉàoÉÒ HÉq´É AUÉ³{ÉÉùÉ{ÉÉ lÉÉà +É~ÉiÉà FiÉÒ ù¾à´ÉÖÅ 
Xà>+à. +ÉqùiÉÒ«É H¥ÉÒùY+à NÉÉ«ÉÖÅ Uà - Ê{ÉÅqH {ÉÒ«Éùà 
ùÉLÉÒ+à +ÉÅNÉ{É HÖÊ÷ U´ÉÉ«É. Ê¥É{É ~ÉÉ{ÉÒ Ê¥É{É »ÉÉ¥ÉÖ{ÉÉ Ê{É©ÉÇ±É 
Hùà »ÉÖ§ÉÉ«É ! §ÉÉ´ÉÉoÉÇ +à W Hà - zÉÖ´É{Éà +~Éù `©ÉÉ' {ÉÒ 
+´ÉNÉiÉ{ÉÉ ¾lÉÒ lÉÉà zÉÖ´É »ÉKÉ©É ¥É{ÉÒ ùÂÉ. +´ÉNÉiÉ{ÉÉ ¾lÉÒ 
lÉÉà zÉÖ´Éà ~ÉiÉ ©ÉI©ÉlÉÉoÉÒ ~Éù©É~Éq ~ÉÉ©«ÉÖÅ. Ê~ÉlÉÉ{ÉÉ 
+l«ÉÉSÉÉùÉà+à ¡É¾±ÉÉq{ÉÒ §ÉÎGlÉ{Éà xh HùÒ. §ÉÉ§ÉÒ{ÉÉ 
©É¾àiÉÉ+à {ÉùÊ»ÉÅ¾ ©É¾àlÉÉ{Éà ¸ÉÒ ¡É§ÉÖ{ÉÉ {ÉÉ©É{ÉÉ ù÷iÉ{ÉÖÅ PÉà±ÉÖÅ 
±ÉNÉÉe«ÉÖÅ. NÉÖ° rÉàiÉ{ÉÒ A~ÉàKÉÉ+à +àH±É´«É{Éà +Xàe ¥ÉÉiÉÉ´É³Ò 
¥É{ÉÉ´«ÉÉà. +É´ÉÉ lÉÉà +{ÉàH AqÉ¾ùiÉÉà +É~ÉiÉÒ »ÉÅ»HÞÊlÉ©ÉÉÅ, 
+É~ÉiÉÉ A~ÉÊ{ÉºÉq lÉà©ÉW +{«É ¶ÉÉ»mÉÉà©ÉÉÅ A~ÉÎ»oÉlÉ Uà. 
+ÉqùiÉÒ«É ¸ÉÒ HÞºiÉ¶ÉÅHù ¶ÉÉ»mÉÒY wÉùÉ Ê±ÉÊLÉlÉ +à©É{ÉÖÅ 
¡ÉÊ»Éu ~ÉÖ»lÉH `+É~ÉiÉÉà »ÉÉÅ»HÞÊlÉH ´ÉÉù»ÉÉà' ©ÉÉÅ A~ÉÊ{ÉºÉyÉ{ÉÖÅ 
y«Éà«É +{Éà [ÉÉ{Éq¶ÉÇ{É LÉÚ¥É »ÉÖÅqùlÉÉoÉÒ »É©ÉX´ÉÉ«ÉÉ Uà. +É~ÉiÉà 
¶ÉÉ»mÉÉà{Éà HqÉSÉ {ÉÉ©ÉoÉÒ XiÉlÉÉ ¾Éà>+à ~ÉùÅlÉÖ lÉà©ÉÉÅ 
´ÉiÉÇ´ÉÉ«Éà±ÉÉ [ÉÉ{ÉoÉÒ »ÉqÅlÉù +XiÉ ¾Éà>+à UÒ+à. +¾Ó LÉÚ¥É 
+ÉÅÊ¶ÉH°~Éà oÉÉàeÖÅ ±ÉLÉ´ÉÉ{ÉÖÅ ©É{É oÉ«ÉÖÅ Uà. lÉà+Éà¸ÉÒ{ÉÒ 
»É©ÉWiÉ{ÉÒ ´«ÉÉL«ÉÉ +{Éà ¶ÉÉ»mÉÒ«É Ê´ÉSÉÉùÉà{ÉÉ Ê{É°~ÉiÉ 
XiÉ´ÉÉ Wà´ÉÉ +{Éà »É©ÉW´ÉÉ Wà´ÉÉ Uà +{Éà +Ê§É©ÉÉ{É Hù´ÉÉ 
Wà´ÉÉ Uà. Y´É{É ~ÉÖº~É{Éà LÉÒ±É´ÉlÉÉ HÊ´É+Éà ±ÉLÉÒ NÉ«ÉÉ Uà - +àH 
HÊ´É{ÉÒ »ÉÒ©ÉÉ lÉÉà l«ÉÉÅW ¾Éà«É V«ÉÉÅ Y´É{É{ÉÒ »ÉÒ©ÉÉ ¾Éà«É.

A~ÉÊ{ÉºÉq ¶É¥q{ÉÉà +oÉÇ Uà >¹Éù »´É°~É{ÉÖÅ »É´ÉÉânÉ©É 
Ê{É°~ÉiÉ +{Éà ´ÉiÉÇ{É! A~ÉÊ{ÉºÉq ¶É¥q A~É-Ê{É-ºÉq +É mÉiÉ 

yÉÉlÉÖ{ÉÉ »ÉÅNÉ©ÉoÉÒ ¥É{«ÉÉà Uà. +É mÉiÉ ¶É¥qÉà©ÉÉÅ A~É +{Éà Ê{É ¥Éà 
A~É»ÉNÉÇ Uà. A~É»ÉNÉÇ ¶É¥qÉà{Éà +oÉÇ Uà - +©ÉÖH ©É¾l´É{ÉÉ 
¶É¥qÉà{ÉÉ ~É¾à±ÉÉ ¶É¥qÉà{ÉÉ »É©ÉÚ¾ wÉùÉ lÉà©ÉW ©ÉÖL«É Ê»ÉuÉÅlÉ©ÉÉÅoÉÒ 
AqÃ§É´ÉlÉÉà +àH {É´ÉÉà A~ÉHÉùH ¶É¥q. Wà{Éà A~É»ÉNÉÇ H¾à́ ÉÉ«É Uà 
+{Éà +àH ºÉq {ÉÉ©É{ÉÉà yÉÉlÉÖ Uà. yÉÉlÉÖ +à÷±Éà Hà NÉÉàc´ÉÉ«Éà±ÉÉ 
¶É¥qÉà{ÉÖÅ ÊJ«ÉÉ~Éq. yÉÉlÉÖ ¶É¥q{Éà @N±ÉÒ¶É §ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ (Root of 

the Verb) H¾à́ ÉÉ«É Uà. +É©É yÉÉlÉÖ{ÉÉ +oÉÇ{Éà ¥Éq±É´ÉÉ{ÉÖÅ 
»ÉÉ©Éo«ÉÇ A~É»ÉNÉÇ©ÉÉÅ Uà. +É~ÉiÉÉ »ÉÉÅ»HÞÊlÉH ´ÉÉù»ÉÉ©ÉÉÅ +»ÉÅL«É 
A~ÉÊ{ÉºÉqÉà Uà UlÉÉÅ ¡ÉÊ»Éu 108 +{Éà ©ÉÖL«É 18 Uà. +É~ÉiÉÒ 
¶ÉÉ»mÉÒ«É Ê´ÉvÉ+Éà{ÉÒ NÉiÉlÉùÒ 18 Uà. +É Ê´ÉvÉ+Éà mÉiÉ 
lÉl´É{ÉÖÅ Ê{É°~ÉiÉ Hùà Uà. +àH ¶ÉÚ{«É +{Éà +Éc. +É mÉiÉ ©É³Ò{Éà 
108 ±ÉLÉÉ«É Uà. ©ÉÉ³É{ÉÉ ©ÉiÉHÉ 108 ¾Éà«É Uà. yÉ©ÉÇ ¸Éàºc 
NÉÖùÖ+Éà{ÉÉ {ÉÉ©É{ÉÒ +ÉNÉ³ ~ÉiÉ 108 ±ÉLÉÉ«É Uà. 108 {ÉÒ 
NÉiÉlÉùÒ©ÉÉÅ mÉiÉ lÉn´ÉÉà »É©ÉÉ«Éà±ÉÉ Uà. ¡ÉoÉ©É +ÅH `+àH' +à÷±Éà 
úÉÁ, ´ÉSÉ±ÉÖÅ lÉn´É `¶ÉÚ{«É' +à÷±Éà +~ÉÊùÊSÉlÉ Y´ÉÉà (»ÉÞÊº÷ ~Éù 
W{©É ±Éà{ÉÉù ¡Él«ÉàH Y´É) +{Éà `+Éc' +à÷±Éà ¡ÉHÞÊlÉ. ~ÉÞo´ÉÒ, 
W±É, lÉàW, ́ ÉÉ«ÉÖ, +ÉHÉ¶É, ©É{É, ¥ÉÖÊu +{Éà +¾ÅHÉù. +É +Éc 
lÉn´É ¡ÉHÞÊlÉ lÉùÒHà +Éà³LÉÉ«É Uà. qàLÉÒlÉÒ ùÒlÉà +àH ¶ÉÚ{«É-+Éc 
+à©É mÉiÉ +ÉÅHeÉ qàLÉÉ«É Uà ~ÉiÉ lÉà mÉiÉ +àH¥ÉÒX©ÉÉÅ +à́ ÉÉ 
+ÉàlÉ¡ÉÉàlÉ oÉ> NÉ«ÉÉ Uà Hà +±ÉNÉ +Éà³LÉÉlÉÉ {ÉoÉÒ, »É©ÉXlÉÉ 
{ÉoÉÒ +{Éà ¥ÉÉà±ÉÉlÉÉ {ÉoÉÒ. +àHcÉ oÉ«Éà±ÉÉ mÉiÉ lÉl´ÉÉà{Éà +É~ÉiÉà 
úÉÁÉÅe H¾Ò+à UÒ+à. 108 {ÉÉà +ÉÅHeÉà Ê¾{qÖ, Wä{É, ¥ÉÉäu 
yÉ©ÉÇ©ÉÉÅ ~ÉÊ´ÉmÉ +ÉÅHeÉà NÉiÉÉ«É Uà HÉùiÉ Hà »É©ÉOÉ úÉÁÉÅe{Éà 
+àH»ÉÉoÉà Xàe{ÉÉùÉà +ÉÅHeÉà Uà. +àH XiÉ´ÉÉ Wà́ ÉÒ ´ÉÉlÉà Uà ¸ÉÒ 
{Éùà{r§ÉÉ> ©ÉÉàqÒY V«ÉÉùà NÉÖWùÉlÉ{ÉÉ ©ÉÖL«É©ÉÅmÉÒ ¾lÉÉ l«ÉÉùà 
+©ÉqÉ´ÉÉq ¶É¾àù©ÉÉÅ ¡ÉX{Éà lÉÖùÅlÉ ©Éqq{ÉÒ +l«ÉÅlÉ +É´É¶«ÉHlÉÉ 
~Éeà lÉÉà >©ÉW{»ÉÒ ©Éqq ©ÉÉ÷à{ÉÉà {ÉÅ¥Éù 108 ùÉL«ÉÉà. ©ÉÉàqÒY 
+É~ÉiÉÒ NÉÊ´ÉÇlÉ »ÉÅ»HÞÊlÉ{ÉÉ XiÉHÉù lÉà©ÉW ©ÉÉ{É{ÉÉù »É©ÉY 
¶ÉH«ÉÉ ¾lÉÉ Hà +É~ÉÊnÉ{ÉÉ »É©É«Éà ©ÉÉ{É´ÉXlÉ{Éà »ÉÉä ¡ÉoÉ©É lÉÉà 
>¹Éù W «ÉÉq +É´Éà. ©Éqq{ÉÒ ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ ¡ÉÉoÉÊ©ÉH »oÉÉ{Éà ù¾à. 
+à©É{Éà LÉ¥Éù ¾lÉÒ Hà 108 {ÉÉà +ÉÅHeÉà +É~ÉiÉÉ qà¶É{ÉÒ ¡ÉX{ÉÉ 
±ÉÉà¾Ò{ÉÉ ¡Él«ÉàH HiÉHiÉ©ÉÉÅ §ÉÎGlÉ§ÉÉ´ÉoÉÒ »É©ÉÉ«Éà±ÉÉà Uà. +É 
+ÉÅHeÉ{Éà «ÉÉq ùÉLÉ´ÉÉ G«ÉÉÅ«É ~ÉiÉ ±ÉLÉÒ {Éà ùÉLÉ´ÉÉà ~ÉelÉÉà {ÉoÉÒ 
HÉùiÉ Hà 108 {ÉÉà +ÉÅHeÉà «ÉÉq¶ÉÎGlÉ©ÉÉÅ UÚ~ÉÉ«Éà±ÉÉà ¾Éà«É. 
lÉÉlHÉÊ±ÉH ©ÉÖ»ÉÒ¥ÉlÉ ́ ÉLÉlÉà ¶ÉÉàyÉ´ÉÉà {É ~Éeà. lÉÉlHÉÊ±ÉH »É¾É«É{ÉÒ 
A~É±ÉÎ¥yÉ ©É³Ò ù¾à. +É ©ÉÉàqÒY{ÉÒ ¶ÉÉ»mÉÉà{ÉÒ »É©ÉWiÉ-

- eÉè. HÖ©ÉÖq ¡É©ÉÉàq yÉÉùÒ+É

¶ÉÉ»mÉ¥ÉÒW{ÉÉÅ ´ÉÉ´ÉàlÉù
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E  E »´É. »ÉÊ´ÉlÉÉ¥Éà{É ù©ÉiÉ±ÉÉ±É ~ÉùÒLÉ (±ÉdÉ~ÉÉùàLÉ)  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  
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Ê´É¹ÉÉ»É! Y´É{É{ÉÒ ©ÉÖ»ÉÒ¥ÉlÉÉà{ÉÒ ¥ÉÉY©ÉÉÅ ¡ÉÉiÉ »ÉÊ¾«ÉÉùÉà 
108{ÉÉà +ÉÅHeÉà W lÉÉà Uà. Wà ©É{É, Àq«É,, Y´É {Éà >¶É »ÉÉoÉà 
Xàeà Uà +{Éà ©Éqq{ÉÉ ù»lÉÉ+Éà +ÉHÎ»©ÉH HÅeÉùlÉÉ X«É Uà. 
A~ÉÊ{ÉºÉq +É mÉiÉ lÉn´ÉÉà{Éà Y´É, WNÉlÉ +{Éà úÉÁÉÅe{ÉÒ 
´«ÉÉL«ÉÉoÉÒ »É©ÉX´Éà Uà. »É©É»lÉ A~ÉÊ{ÉºÉqÉà©ÉÉÅ ¡ÉoÉ©É A~ÉÊ{ÉºÉq 
>¶ÉÉà~ÉÊ{ÉºÉq Uà. Wà©É DSÉÉ Ê¶ÉLÉùÉà ~Éù NÉÉà©ÉÖLÉ-NÉÅNÉÉàmÉÒ 
¡ÉoÉ©É »oÉÉ{Éà NÉiÉÉ«É Uà lÉà́ ÉÒ W ùÒlÉà §ÉÉùlÉÒ«É ÊSÉÅlÉ{É{ÉÉ KÉàmÉ©ÉÉÅ 
>¶ÉÉà~ÉÊ{ÉºÉq ¡ÉoÉ©É »oÉÉ{Éà Uà. A~ÉÊ{ÉºÉq «ÉÖNÉ ~ÉUÒ +hÉù 
~ÉÖùÉiÉÉà{ÉÉ ©ÉÉy«É©ÉoÉÒ H©ÉÇ, [ÉÉ{É +{Éà §ÉÎGlÉ{ÉÒ Ê´ÉÊ´ÉyÉ 
yÉÉùÉ+Éà ¶É° oÉ> Uà. >¶É+Éà~ÉÊ{ÉºÉq{Éà lÉà+Éà ¸ÉÒ +©ÉÞlÉ{ÉÒ 
yÉÉùÉ{ÉÒ ´«ÉÉL«ÉÉ +É~Éà Uà HÉùiÉ Hà +É +©ÉÞlÉyÉÉùÉ-Y´ÉÉlÉÉÅ 
Y´É{É©ÉÉÅ ~Éù»~Éù Ê´ÉùÉàyÉÒ ±ÉÉNÉlÉÉ »ÉÅXàNÉÉà{Éà ¶É¥qÉà{ÉÒ 
WÖNÉ±É¥ÉÅyÉÒoÉÒ XàeÒ ùÉLÉà Uà. Wà©É Hà >¶É +{Éà WNÉlÉ, l«ÉÉNÉ 
+{Éà §ÉÉàNÉ, Ê{É±Éâ~ÉlÉÉ +{Éà HÉ«ÉÇ¶ÉÒ±ÉlÉÉ, Ê»oÉlÉ +{Éà NÉÊlÉ, 
+àHl´É +{Éà +{ÉàHl´É, Ê´ÉvÉ +{Éà +Ê´ÉvÉ ´ÉNÉàùà. »É©ÉWiÉ Uà 
Hà, ©ÉÉ{É´É Y´É{É{ÉÖÅ +ÅÊlÉ©É Ê{Él«ÉyÉÉ©É{ÉÉà +àH W +É¶É«É ¾Éà«É Hà 
~Éù»~Éù Ê´ÉùÉàyÉÒ ~ÉÊù¥É³Éà{Éà ´É¶É HùÒ Y´É{É Y´ÉÒ W´ÉÖÅ. +à W 
+É¶É«É{ÉÖÅ ¥ÉÒW >¶ÉÉà~ÉÊ{ÉºÉq©ÉÉÅ Ê{É°Ê~ÉlÉ oÉ«ÉÖÅ Uà. +É 
»É©ÉWiÉ{Éà »ÉÉùÉÅ¶É©ÉÉÅ ¸ÉÒ HÞºiÉ¶ÉÅHù ¶ÉÉ»mÉÒY+à +à©É{ÉÉ 
~ÉÖ»lÉH©ÉÉÅ +ÅHÖÊùlÉ HùÒ »Éù³ ¶É¥qÉà©ÉÉÅ Ê´É»lÉÉùÒ{Éà ±ÉLÉÒ Hà, 

¥ÉÒW©ÉÉÅoÉÒ ~ÉÉÅNÉùÒ{Éà ´ÉÞKÉ°~Éà AUùlÉÉ »ÉÞÊº÷{ÉÉ »ÉWÇH{ÉÒ ±É«É 
±ÉÒ±ÉÉ{Éà XiÉÒ.

¥ÉÒY +àH ©É¾l´É{ÉÒ XiÉHÉùÒ XiÉ´ÉÉ Wà´ÉÒ Uà. 
A~ÉÊ{ÉºÉqÉà{ÉÉ ©ÉÊ¾©ÉÉ{ÉÉ XiÉHÉù HÉ¶©ÉÒùÒ ~ÉÅÊelÉÉà wÉùÉ 
¡ÉSÉÊ±ÉlÉ XiÉHÉùÒ XiÉ´ÉÉ Wà´ÉÒ Uà. +É´ÉÒ XiÉHÉùÒ W´É±±Éà 
W XiÉ´ÉÉ ©É³à. »ÉqÒ+ÉàoÉÒ HÉ¶©ÉÒùÒ úÉÉÁiÉÉà©ÉÉÅ SÉÉ±ÉÒ 
+É´ÉlÉÒ §É´«É ~ÉÅÊelÉ ~ÉùÅ~ÉùÉ©ÉÉÅ ¶ÉÉ¾W¾ÉÅ{ÉÉ ~ÉÖmÉ Ê»ÉHÉà¾à 
~ÉSÉÉ»É Wà÷±ÉÉ A~ÉÊ{ÉºÉqÉà{ÉÉà +{ÉÖ´ÉÉq ~ÉÊ»ÉÇ«É{É §ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ 
HùÉ´«ÉÉà ¾lÉÉà. +É +{ÉÖ´ÉÉq 1657©ÉÉÅ ~ÉÚùÉà oÉ«ÉÉà. ́ ÉºÉÉâ ~ÉUÒ 
+àÅHÃ´ÉàÊ÷´É±É e«ÉÖ~ÉàùÉà {ÉÉ©É{ÉÉ ©ÉÉiÉ»Éà »ÉÉùÉÅ¶É©ÉÉÅ +à 
+{ÉÖ´ÉÉq{ÉÖÅ ±ÉàÊ÷{É §ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ +{ÉÖ´ÉÉq HùÉ´«ÉÉà +{Éà ~ÉàÊù»É©ÉÉÅ 
»É{É 1802 ©ÉÉÅ ¡ÉNÉ÷ oÉ«ÉÉà. +É §ÉÉºÉÉÅlÉù ¶ÉÉà~É{É¾Éà+ùà 
´ÉÉÅS«ÉÖÅ. A~ÉÊ{ÉºÉqÉà{ÉÖÅ §ÉÉºÉÉÅlÉù ´ÉÉÅSÉ{ÉÒ{Éà ¶ÉÉà~É{É¾Éà´Éù 
+à÷±ÉÉà ¥ÉyÉÉà ¡É§ÉÉÊ´ÉlÉ oÉ«ÉÉà Hà, +à{ÉÉ AqÃNÉÉù {ÉÒH³Ò ~Ée«ÉÉ 
Hà, `A~ÉÊ{ÉºÉqÉà{ÉÖÅ ´ÉÉÅSÉ{É ©ÉÉùÉ Y´É{É{ÉÖÅ ©ÉÖL«É +É¹ÉÉ»É{É Uà 
+{Éà ©ÉÉùÉ ©ÉÞl«ÉÖ{ÉÖÅ +É¹ÉÉ»É{É ~ÉiÉ +à W ù¾à¶Éà.'

+É~ÉiÉà NÉÊ´ÉÇlÉ §ÉÉùlÉÒ«É +à÷±ÉÖÅ lÉÉà ©ÉÉ{ÉÒ W ¶ÉHÒ+à Hà, 
¶ÉÉ»mÉ [ÉÉ{É{ÉÉ ~ÉÖ»lÉHÉà +àH +à´ÉÒ ¾oÉÉàeÒ Wà´ÉÉ ¾Éà«É Uà Wà{ÉÉoÉÒ 
+É~ÉiÉÒ §ÉÒlÉù oÉÒY NÉ«Éà±ÉÉ [ÉÉ{É{ÉÉ ¥Éù£{Éà §ÉÉÅNÉÒ ¶ÉHà! 
A~ÉÊ{ÉºÉqÉà{ÉÖÅ ́ ÉÉÅSÉ{É ©É{É{É +É [ÉÉ{ÉH©ÉÇ HùÉ´ÉÒ ¶ÉHà. �M�M�M

E  E  ¸ÉÒ©ÉlÉÒ ¡ÉÊlÉ©ÉÉ¥Éà{É «ÉÉàNÉà{r yÉÉùÒ+É (»ÉÖùlÉ´ÉÉ³É)  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ{Éà ¡ÉÉ~lÉ oÉ«Éà±É qÉ{É
1. ¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ »ÉÅSÉÉÊ±ÉlÉ

 ¸ÉÒ©ÉlÉÒ ¶ÉÉ{lÉÉ¥Éà{É HÉÅÊlÉ±ÉÉ±É ±ÉÉ±ÉSÉÅq qÉà¶ÉÒ ~ÉÖù»HÞlÉ ©ÉÊ¾±ÉÉ Ê´É§ÉÉNÉ{ÉÒ »HÒ©É©ÉÉÅ °É. 1,00,000/-{ÉÖÅ 

©ÉÉlÉ¥Éù qÉ{É ¸ÉÒ W«Éà¶É§ÉÉ> HÉÅlÉÒ±ÉÉ±É qÉà¶ÉÒ lÉù£oÉÒ ¡ÉÉ~lÉ oÉ«ÉÖÅ Uà. °É. +àH ±ÉÉLÉ{ÉÉà A©ÉàùÉà oÉlÉÉÅ +É »HÒ©É©ÉÉÅ 

qÉ{É{ÉÒ ùH©É ÷Éà÷±É °É. 4,51,001/- oÉÉ«É Uà.

2. +àH ¶ÉÖ§ÉàSUH °É. 1,00,000/-

3. ¸ÉÒ©ÉlÉÒ ©ÉÊiÉ¥Éà{É ©ÉiÉÒ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ (]É÷) ~ÉÖù»HÞlÉ ¶ÉäKÉÊiÉH ~ÉÉÊùlÉÉàÊºÉH «ÉÉàW{ÉÉ A~É{ÉNÉù Ê´É§ÉÉNÉ ©ÉÉ÷à 

¸ÉÒ ùÉWÖ§ÉÉ> ©ÉiÉÒ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ (¥Éà+É{ÉÒ) lÉù£oÉÒ °É. 15,000/- {ÉÖÅ ©ÉÉlÉ¥Éù qÉ{É »ÉÅPÉ{ÉÒ »HÒ©É ©ÉÉ÷à ¡ÉÉ~lÉ oÉ«ÉÖÅ 

Uà. +É »ÉÉoÉà »HÒ©É{ÉÒ HÖ±É ùH©É©ÉÉÅ ~ÉiÉ ́ ÉyÉÉùÉà oÉ«ÉÉà Uà.

¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ{Éà ¡ÉÉ~lÉ oÉ«Éà±É qÉ{É

©ÉÅmÉÒ - +±~Éà¶É yÉÉùÒ+É                                                         ¡É©ÉÖLÉ - »É©ÉÒù NÉÉÅyÉÒ
»ÉÅPÉ »É´ÉÇ A~É«ÉÖÇGlÉ AqÉùÊq±É qÉlÉÉ+Éà{ÉÉà +{Éà lÉà©É{ÉÉ ~ÉÊù´ÉÉùW{ÉÉà{ÉÉà Àq«É~ÉÚ´ÉÇH +É§ÉÉù ©ÉÉ{Éà Uà. 
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-: Address :-

Healer’s Clinic
Office No. 3, 1st Floor,  Almas House,

Millat Nagar External Road,
Opp. Gate No. 2, Near Oh My Dogs Cafe,

Oshiwara, Andheri (West), Mumbai - 400 053

Clinic Timings
Monday to Saturday

10  a.m. to 1 p.m. 
5 p.m. to 8 p.m.

For appointments
call us on 96533  92265

Eye Specialist
Dr. Mukti Shah

MBBS, DNB, FICOphthalmology (London, U.K.), FMR

Complete Advanced Eye Care
 Treatments We offer :

l Advanced Cataract Surgery (Phaco)

l Lasik, PRK

l Medical Retina Treatment

l Diabetic / Hypertensive

 Retinopathy Treatment

l Retinal Injections

l Retinal Lasers

l ROP Screening and Lasers

l Dry Eye disease Management

l Glaucoma Evalution 

E  E  »´É. ¥ÉÉ¥ÉÖ§ÉÉ> ©ÉiÉÒ±ÉÉ±É qà»ÉÉ> (lÉà±É´ÉÉ³É) {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  
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Ê¥ÉùÒ LÉÉlÉ {É´É±É ÊH¶ÉÉàù ùÉyÉà »ÉÅNÉ.... ©ÉPÉ©ÉPÉlÉÖÅ ~ÉÉ{É 
lÉÉùÖÅ ]iÉHÉ´Éà +ÅlÉù ©ÉÉùÖÅ.... ±ÉÊ´ÉÅNÉ-»ÉÉà~ÉÉùÒ-+à±ÉSÉÒ{Éà 
~ÉÉ{É{ÉÉÅ ¥ÉÒe±ÉÉ »ÉÉù... LÉ> Hà ~ÉÉ{É ¥É{ÉÉù»É´ÉÉ±ÉÉ... ~ÉÉ{É 
LÉÉ«Éà »Éä«ÉÉ ¾©ÉÉùÉà, »ÉÉ´ÉÅ±ÉÒ »ÉÖùlÉÒ«ÉÉ ¾Éác ±ÉÉ±É ±ÉÉ±É..... +É 
NÉÒlÉÉàoÉÒ lÉÉÅ¥ÉÖ±É~ÉÉ{É{ÉÉà ùÊ»É±ÉÉà ù»É«ÉÖGlÉ, >ÊlÉ¾É»É 
+É~ÉiÉ{Éà XiÉ´ÉÉ ©É³à Uà. »ÉÅ»HÞlÉ©ÉÉÅ lÉÉÅ¥ÉÖ±É~ÉmÉ, 
µÉW§ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ Ê¥ÉùÒ~ÉmÉ, «ÉWÖ´Éâq©ÉÉÅ {ÉÉNÉ´É±±ÉÒ HùÒHà 
+Éà³LÉÉlÉÉÅ +É ~ÉnÉÉ+Éà{Éà +É~ÉiÉà »ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉà 
{ÉÉNÉù´Éà±É{ÉÉÅ ~ÉÉ{É lÉùÒHà XiÉÒ+à UÒ+à.

>ÊlÉ¾É»É H¾à Uà Hà wÉ~Éù «ÉÖNÉoÉÒ +É~ÉiÉÉ qà¶É©ÉÉÅ §ÉÉàW{É 
~ÉUÒ lÉÉÅ¥ÉÖ±É ~ÉmÉ LÉÉ´ÉÉ{ÉÒ ¡ÉoÉÉ ¶É° oÉ> ¾lÉÒ, Wà +ÉWà ~ÉiÉ 
¡ÉSÉÊ±ÉlÉ Uà. Ê¾{qÖ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ ¡É©ÉÉiÉà +©ÉÞlÉ ©ÉÅoÉ{É©ÉÉÅoÉÒ 
{ÉÉNÉ´É±±ÉÒ{ÉÉÅ ~ÉÉ{É{ÉÒ Al~ÉÊnÉ oÉ> ¾lÉÒ. »ÉÉNÉù ©ÉÅoÉ{É HùlÉÉÅ 
lÉà©ÉÉÅoÉÒ 14 ùl{ÉÉà {ÉÒH²«ÉÉÅ ¾lÉÉÅ. lÉà ùl{ÉÉà©ÉÉÅ 14 ©ÉÉÅ +{Éà 
Uà±±ÉÉ {ÉÒH³à±ÉÉÅ lÉà yÉ{´ÉÅlÉÊù ¾lÉÉ. V«ÉÉùà qà´É yÉ{´ÉÅlÉÊù ¡ÉNÉ÷ 
oÉ«ÉÉÅ l«ÉÉùà lÉà©É{ÉÉÅ ¾»lÉ©ÉÉÅ lÉÉÅ¥ÉÖ±É ~ÉmÉ »ÉÉoÉà{ÉÉà +©ÉÞlÉ{ÉÉà 
H±É¶É ¾lÉÉà. {ÉÉNÉ´É±±ÉÒ{ÉÉÅ ~ÉÉ{É{ÉÖÅ qùàH ¶ÉÖ§É HÉ«ÉÇ©ÉÉÅ +{Éà 
¡É»ÉÅNÉÉà©ÉÉÅ §ÉÉ´É{ÉÉl©ÉH ©É¾l´É ù¾à±ÉÖÅ ¾Éà> lÉà{Éà +É{ÉÅq +{Éà 
+Ê§É©ÉÉ{É{ÉÖÅ ¡ÉÊlÉH ©ÉÉ{É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. «ÉWÖÇ´Éàq©ÉÉÅ HÂÖÅ Uà Hà 
Ê~É~~É±É +oÉÉÇlÉ ~ÉÒ~É³ ~ÉÉ{É, +¶ÉÉàH (+É»ÉÉà~ÉÉ±É´É) ~ÉÉ{É, 
+ÉªÉ (+ÉÅ¥ÉÉ) ~ÉÉ{É, ¶É©ÉÒ{ÉÉÅ ~ÉÉ{É +{Éà {ÉÉNÉù´Éà±É{ÉÉÅ ~ÉÉ{É 
+É ~ÉÉÅSÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ ~ÉÉ{É LÉÚ¥É ~ÉÊ´ÉmÉ NÉiÉÉ«É Uà, HÉùiÉ Hà 
lÉà©ÉÉÅ Ê´ÉÊ´ÉyÉ qà´É +{Éà qà´ÉÒ+Éà{ÉÉà ´ÉÉ»É ù¾à±ÉÉà ¾Éà´ÉÉoÉÒ 
»ÉÉ©ÉÉYH, +ÉÊoÉÇH Hà yÉÉÊ©ÉÇH HÉà>~ÉiÉ HÉ«ÉÇ{ÉÒ ~ÉÚÊlÉÇ +É 
~ÉÉÅSÉ©ÉÉÅoÉÒ HÉà>~ÉiÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ +àH ~ÉÉ{É oÉHÒ oÉ> X«É Uà.

{ÉÉNÉù´Éà±É{ÉÉÅ ~ÉÉ{É{ÉÉà ́ Éà±ÉÉà rÉKÉ{ÉÉÅ ́ Éà±ÉÉ{ÉÒ Wà©É §ÉÚÊ©É ~Éù 
~ÉoÉùÉ«É Uà +oÉ´ÉÉ ©ÉÉÅe´ÉeÒ A~Éù ¥ÉÅyÉÉ«É Uà. lÉÉÅ¥ÉÖ±É ~ÉÉ{É{ÉÉà 
NÉÖiÉyÉ©ÉÇ lÉÒLÉÉà, He´ÉÉà, ¶ÉùÒù©ÉÉÅ NÉù©ÉÒ Al~É}É Hù{ÉÉù ¾Éà´ÉÉÅ 
UlÉÉÅ lÉà ©ÉÖLÉ{Éà »ÉÖ´ÉÉÊ»ÉlÉ HùÒ{Éà §ÉÉàW{É{Éà ~ÉSÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ ©Éqq 
Hùà Uà. {ÉÉNÉù´Éà±É{ÉÉÅ ~ÉÉ{É{ÉÉà »ÉÉäoÉÒ ́ ÉyÉÖ A~É«ÉÉàNÉ +É«ÉÖ´Éâq©ÉÉÅ 

oÉÉ«É Uà. +É«ÉÖ´Éâq©ÉÉÅ HÂÖÅ Uà Hà ùÉàW +àH ~ÉÉ{É LÉÉ´ÉÉoÉÒ 
~ÉÉSÉ{É¶ÉÎGlÉ©ÉÉÅ ´ÉyÉÉùÉà oÉÉ«É Uà ~ÉùÅlÉÖ ~ÉÉ{É{ÉÉà ´ÉyÉÖ ~ÉelÉÉà 
A~É«ÉÉàNÉ ¶ÉùÒù{Éà {ÉÖH¶ÉÉ{É ~É¾ÉáSÉÉeà Uà. ´ÉyÉÖ ~ÉelÉÉÅ ~ÉÉ{É{ÉÉÅ 
A~É«ÉÉàNÉoÉÒ »´ÉÉqÖÊ~ÉÅe, ©¾Éà, NÉ³É{ÉÖÅ Hà{»Éù oÉ> ¶ÉHà Uà. Wà 
´«ÉÎGlÉ+Éà{Éà ´ÉÉ«ÉÖ +{Éà Ê~ÉnÉ ¡ÉHÞÊlÉ ¾Éà«É lÉà©É{ÉÉ ©ÉÉ÷à lÉÉÅ¥ÉÚ±É 
+oÉÉÇlÉ {ÉÉNÉù´Éà±É{ÉÉ ~ÉÉ{É +ÉÊ¶É´ÉÉÇq°~É Uà HÉùiÉ Hà +É ~ÉÉ{É 
´ÉÉlÉ, Ê~ÉnÉ, H£, HÞÊ©É, ©ÉyÉÖ¡É©Éà¾ (eÉ«ÉÉÊ¥É÷Ò»É) +{Éà 
H¥ÉÊW«ÉÉlÉ{Éà qÚù Hùà Uà. {ÉÉNÉù´Éà±É{ÉÖÅ ~ÉÉ{É lÉÒLÉÖÅ, He´ÉÖÅ, lÉÖùÖÅ, 
lÉÒKiÉ, NÉù©É, °SÉÒ A~ÉX´É{ÉÉù, ]ÉeÉà »ÉÉ£ ±ÉÉ´É{ÉÉù, ~ÉÒnÉ 
Hù{ÉÉù, ¥É³ +É~É{ÉÉù, H£{ÉÉ¶ÉH, ©¾Éà{ÉÖÅ qÖNÉÈyÉ qÖù Hù{ÉÉù 
lÉoÉÉ oÉÉH qÖù HùÒ Uà. {ÉÉNÉù´Éà±É{ÉÉÅ ~ÉÉ{É©ÉÉÅ +àH XlÉ{ÉÖÅ 
»ÉÖNÉÅyÉÒlÉ lÉä±ÉÒ r´«É ù¾à±ÉÖÅ Uà. Wà ©¾Éà{Éà SÉÉàLLÉÖÅ Hùà Uà. qÉÅlÉ©ÉÉÅ 
»ÉeÉà oÉlÉÉ +÷HÉ´Éà Uà +{Éà LÉÉàùÉH{ÉÉ ~ÉÉSÉ{É ©ÉÉ÷à W°ùÒ 
~ÉÉSÉH ù»ÉÉà{ÉÉà »mÉÉ´É Hùà Uà. {ÉÉNÉù´Éà±É{ÉÉ ~ÉÉ{É©ÉÉÅ +eyÉÒ 
SÉ©ÉSÉÒ ©ÉyÉ +{Éà +eyÉÒ SÉ©ÉSÉÒ ¾³qù lÉoÉÉ +ÉqÖ{ÉÉà ÷ÖHeÉà 
©ÉÖHÒ LÉÖ¥É SÉÉ´ÉÒ{Éà Êq´É»É©ÉÉÅ mÉiÉ-SÉÉù ´ÉÉù LÉÉ´ÉÉoÉÒ ¶ÉùqÒ, 
»É³àLÉ©É, AyÉù»É Wà´ÉÉ H£{ÉÉ ùÉàNÉÉà ©É÷à Uà.

+É A~ÉùÉÅlÉ yÉÉÊ©ÉÇH Ê´ÉÊyÉ ©ÉÉ÷à ~ÉiÉ lÉÉÅ¥ÉÖ±É~ÉmÉ{ÉÖÅ PÉiÉÖÅ W 

©É¾l´É Uà. ¡ÉÉSÉÒ{É »É©É«É©ÉÉÅ ~ÉÉ{É lÉä«ÉÉù Hù´ÉÉ©ÉÉÅ 22 

¡ÉHÉù{ÉÒ »ÉÉ©ÉOÉÒ+Éà{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ oÉlÉÉà ¾lÉÉà. (1) 

{ÉÉNÉù´Éà±É{ÉÖÅ ~ÉÉ{É (2) »ÉÉà~ÉÉùÒ (3 ) SÉÚ{ÉÉà (4) lÉ©ÉÉHÖ (5) 

HÉoÉÉà (6) H»lÉÚùÒ (7) »ÉÉà{ÉÉ +{Éà SÉÉÅqÒ{ÉÉ ́ ÉùLÉ (8) ±ÉÒ±ÉÒ 

´ÉÊù«ÉÉ³Ò (»ÉÖHÉ«Éà±ÉÒ {É¾Ó lÉà´ÉÒ §ÉÒ{ÉÒ ́ ÉÊù«ÉÉ³Ò) (9) ¥ÉqÉ©É 

(10) ©ÉùÒ (11) Hà»Éù (12) X«É£³ (13) X´ÉÅmÉÒ 

(14) +à±ÉSÉÒ (15) ±ÉÊ´ÉÅNÉ (16) »ÉÚÅc (17) +ÉqÖ (18) 

SÉÅq{É (19) »ÉÚHÖÅ +oÉ´ÉÉ ±ÉÒ±ÉÖÅ {ÉÉÊ³«Éàù (20) lÉW (21) 

H~ÉÚù (22) LÉÉùàH.
+ÉW{ÉÉÅ »É©É«É©ÉÉÅ A~Éù{ÉÒ »ÉÉ©ÉOÉÒ+Éà »ÉÉoÉà NÉÖ±ÉHÅq, 

HÉWÖ, wÉKÉ, +LÉùÉà÷, LÉWÚù, Ê©ÉÅ÷, yÉÉ³ÉqÉ³, SÉÉàH±Éà÷ »ÉÉoÉà 

+{ÉàH +{«É »ÉÉ©ÉOÉÒ+Éà{ÉÉà ~ÉiÉ A~É«ÉÉàNÉ oÉÉ«É Uà. 

{ÉÉNÉù´Éà±É{ÉÉÅ ~ÉÉ{É©ÉÉÅ G±ÉÉàùÉàÊ£±É ~É«ÉÉÇ~lÉ ©ÉÉmÉÉ©ÉÉÅ Xà´ÉÉ 

©É³à Uà. {ÉÉNÉ´É±±ÉÒ{ÉÉÅ ù»É©ÉÉÅoÉÒ +{ÉàH ¡ÉHÉù{ÉÒ q´ÉÉ+Éà  

¥É{ÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. {ÉÉNÉ´É±±ÉÒ{ÉÉ ~ÉÉ{É©ÉÉÅ +{ÉàH ùÉàNÉÉà 

©É÷Ée´ÉÉ{ÉÉà ©ÉÉà÷Éà »mÉÉàlÉ ù¾à±ÉÉà ¾Éà´ÉÉoÉÒ +{ÉàH ¥ÉÒ©ÉÉùÒ+Éà{ÉÉ 

E  E  ¾»ÉÖ©ÉlÉÒ¥Éà{É ©ÉÅNÉ³qÉ»É ©ÉÉàqÒ  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

~ÉÉ{É  LÉÉ«Éà »Éäå«ÉÉ ¾©ÉÉùÉà
- Ê{É±Éà¶É {É´ÉÒ{ÉSÉÅr qà»ÉÉ> (lÉà±É´ÉÉ±ÉÉ)

{ÉÉNÉù´Éà±É
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A~ÉSÉÉù©ÉÉÅ lÉà{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ ±ÉÉ§ÉqÉ«ÉÒ ©ÉÉ{É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà Uà. 

+É«ÉÖ´Éâq©ÉÉÅ HÂÖÅ Uà Hà {ÉÉNÉù´Éà±É{ÉÉÅ ~ÉÉ{É©ÉÉÅ HàÎ±¶É«É©É »ÉÉùÉ 

¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ ù¾à±ÉÖÅ Uà. lÉà©ÉÉÅ {ÉÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÒ A~Éù WiÉÉ´Éà±ÉÒ 

¥ÉyÉÒ »ÉÉ©ÉOÉÒoÉÒ ~ÉÉSÉ{É¶ÉÎGlÉ{Éà lÉÅqÖù»lÉ ùÉLÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à lÉà 

ùÉ©É¥ÉÉiÉ{ÉÖÅ HÉ©É Hùà Uà. +É«ÉÖ´Éâq©ÉÉÅ WiÉÉ´«ÉÉÅ ©ÉÖW¥É 

»É´ÉÉù{ÉÉ »É©É«Éà ~ÉÉ{É LÉÉlÉÒ ´ÉLÉlÉà »ÉÉà~ÉÉùÒ{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ ´ÉyÉÖ 

Hù´ÉÉà Xà>+à. ¥É~ÉÉàù{ÉÉ »É©É«É©ÉÉÅ ~ÉÉ{É LÉÉlÉÒ ´ÉLÉlÉà HÉoÉÉà 

+{Éà ùÉmÉÒ{ÉÉ »É©É«Éà SÉÚ{ÉÉ{ÉÉà ¡É«ÉÉàNÉ ´ÉyÉÖ Hù´ÉÉà Xà>+à. +àH 

»É©É«É ¾lÉÉà Wà©ÉÉÅ H»lÉÚùÒ, »ÉÉà{ÉÉ-SÉÉÅqÒ{ÉÉ ´ÉùLÉ{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ 

Hà´É³ ASSÉ´ÉNÉÇ +{Éà yÉ{É´ÉÉ{É ±ÉÉàHÉà HùÒ ¶ÉHlÉÉÅ ¾lÉÉÅ. 

»ÉÉ©ÉÉ{«É ©ÉÉiÉ»ÉÉà+à H»lÉÚùÒ +{Éà ´ÉùLÉ{ÉÖÅ »oÉÉ{É ±ÉÊ´ÉÅNÉ +{Éà 

+à±ÉSÉÒ{Éà +É~«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ HÉùiÉ Hà ±ÉÊ´ÉÅNÉ +{Éà +à±ÉSÉÒ{ÉÖÅ ©ÉÚ±«É 

+ÉàUÖÅ ~ÉiÉ LÉÉ´ÉÉ©ÉÉÅ lÉà »ÉÖ~ÉÉo«É Uà.
µÉW >ÊlÉ»ÉÉ¾©ÉÉÅ HÂÖÅ Uà Hà «É©ÉÖ{ÉÉY{ÉÒ HÖÅW©ÉÉÅ §ÉNÉ´ÉÉ{É 

HÞºiÉ ùÉÊyÉHÉ »ÉÅNÉà Ê¥ÉùÒ~ÉmÉ +ÉùÉàNÉlÉÉÅ ¾lÉÉÅ HÉùiÉ Hà ¸ÉÒ 
«É©ÉÖ{ÉÉY AnÉ©ÉÉànÉ©É Ê¥ÉùÒ ¥É{ÉÉ´ÉlÉÉÅ ¾lÉÉÅ. ~ÉÖÊº÷©ÉÉNÉÇ©ÉÉÅ 

Êq´ÉÉ³Ò©ÉÉÅ ¾É÷eÒ{ÉÉÅ q¶ÉÇ{É oÉÉ«É Uà. +É ¾É÷eÒ{ÉÒ HoÉÉ©ÉÉÅ 
WiÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà Hà «É©ÉÖ{ÉÉlÉ÷ ~Éù §ÉNÉ´ÉÉ{É ̧ ÉÒ HÞºiÉ+à 
~ÉÉ{É, Ê¥ÉùÒ +{Éà Ê¥ÉùÒ©ÉÉÅ ́ É~ÉùÉlÉÒ »ÉÉ©ÉOÉÒ+Éà{ÉÒ ¾É÷eÒ ©ÉÉÅeÒ 
Uà +{Éà »ÉLÉÒW{ÉÉà lÉà©ÉW NÉÉà~ÉÒW{ÉÉà cÉHÖùY ~ÉÉ»Éà 
»ÉÉ©ÉOÉÒ+Éà LÉùÒq´ÉÉ +É´Éà Uà. +ÉWà ~ÉiÉ ~ÉÖÊº÷©ÉÉNÉÇ{ÉÒ 
NÉÞ¾»Éà´ÉÉ©ÉÉÅ Ê¥ÉùÒ +àH ©É¾nÉ©É §ÉÉNÉ Uà +{Éà HÞºiÉ©ÉÅÊqù +{Éà 
¾´Éà±ÉÒ+Éà©ÉÉÅ Ê¥ÉÊù»Éà´ÉÉ ~ÉiÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.

lÉÉÅ¥ÉÖ±É ¶ÉÉ»mÉÉà©ÉÉÅ HÂÖÅ Uà Hà »É©ÉÉW{ÉÒ yÉ{É´ÉÉ{É NÉiÉÉlÉÒ 
~ÉùÅlÉÖ ~ÉÖùÖºÉ{Éà ¡É»É}É Hù´ÉÉ{ÉÖÅ HÉ«ÉÇ HùlÉÒ NÉÊiÉHÉ+Éà lÉÉÅ¥ÉÖ±É{ÉÉà 
´ÉyÉÖ A~É«ÉÉàNÉ HùlÉÒ ¾lÉÒ lÉà{ÉÖÅ ©ÉÖL«É HÉùiÉ +à ¾lÉÖÅ Hà HÉoÉÉ{ÉÉÅ 
A~É«ÉÉàNÉoÉÒ ¾Éàc ±ÉÉ±É ù¾àlÉÉÅ ¾lÉÉ +{Éà ±ÉÉ±É ¾Éàc +ÉHºÉÇiÉ{ÉÖÅ 
HÉùiÉ ¥É{ÉlÉÉÅ ¾lÉÉÅ. +É©É NÉÊiÉHÉ+Éà ~ÉÉ{É wÉùÉ yÉ{É´ÉÉ{É 
~ÉÖ®ºÉÉà{Éà +ÉHÊºÉÇlÉ HùlÉÒ ¾lÉÒ. ©ÉÞSUH÷ÒH©©ÉÉÅ ~ÉiÉ 
lÉÉÅ¥ÉÖ±É~ÉmÉ{ÉÉà A±±ÉàLÉ Xà́ ÉÉ ©É³à Uà. HÉ©É»ÉÚmÉ©ÉÉÅ H¾à́ ÉÉ©ÉÉÅ 
+É´«ÉÖÅ Uà Hà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉÅ ~ÉÊlÉ{Éà NÉÊiÉHÉ+Éà{ÉÉÅ »ÉÖNÉÅyÉÒ +{Éà ±ÉÉ±É 
+ÉHÊºÉÇlÉ Hù{ÉÉù +Éàº÷w«ÉoÉÒ ¥ÉSÉÉ´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à ASSÉ ´ÉNÉÇ{ÉÒ 

E  E  »´É. ±ÉÒ±ÉÉ¥Éà{É {É´É{ÉÒlÉ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ (LÉeNÉÉàyÉùÉ´ÉÉ³É) {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

¶ÉÉ»mÉÒ NÉÉà~ÉÉ±É§ÉÉ> §Éa (NÉÉàù)

SANKALP ASTROLOGIST CONSULTANT
JYOTIRVID (MUMBAI)

©ÉÉà¥ÉÉ>±É & 98205 28022
Email�:�bhattgopal59@gmail.com

6, ¶ÉÉ»mÉÒ§ÉÖ´É{É, ¥±ÉÉàH {ÉÅ.13/16 1 ©ÉÉ³à, WúÉà¹Éù NÉ±±ÉÒ,
¥ÉÉÅiÉNÉÅNÉÉ JÉà»É ùÉàe, ´ÉÉ±ÉHà¹Éù, ©ÉÖÅ¥É> - 400 006

V«ÉÉàÊlÉºÉ Ê´É¶ÉÉùq, H©ÉÇHÉÅe Ê´É¶ÉÉùq
(©ÉÚeàlÉÒ - +©ÉqÉ´ÉÉq)

V«ÉÉàÊlÉºÉ, ©Éà³É~ÉH, OÉ¾Éà{ÉÉ W~É, ©ÉÅe~É ©É¾ÖlÉÇ, 
OÉ¾¶ÉÉÅÊlÉ, ±ÉN{É Ê´ÉÊyÉ, ´ÉÉ»lÉÖ ¶ÉÉÅÊlÉ, {ÉKÉmÉ ¶ÉÉÅÊlÉ,

¸ÉÒ©ÉÅlÉ »ÉÅ»HÉù,  {É´ÉSÉÅeÒ «É[É, Ê~ÉlÉÞqÉàºÉ ¶ÉÉÅÊlÉ,
{ÉÉùÉ«ÉiÉ ¥É±ÉÒ, eÉAÊ]ÅNÉ ÷à±ÉÒ oÉàùà~ÉÒ wÉùÉ

Ê´ÉÊ´ÉyÉ V«ÉÉàÊlÉºÉ {Éà ±ÉNÉlÉÉ ¡ÉüÉÉà{ÉÖÅ «ÉÉàN«É ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É, 
´ÉàqÉàGlÉ ~ÉÖùÉiÉÉàGlÉ,

¶ÉÉ»mÉÉàGlÉ ~ÉÖÊº÷©ÉÉNÉÇ Ê´ÉÊyÉ Ê´ÉyÉÉ{ÉoÉÒ ~ÉÚW{É
»ÉÅlÉÉàºÉ~ÉÚ́ ÉÇH HÉ«ÉÇ Hù{ÉÉù



Dr. Rita Gandhi
Holistic Wings

- Mind Body & Soul

Consultation with prior appointment

Reach out to me for personal consultations and group lectures 

on Natural Lifestyle for your robust health.

Also expertise in

l Nutritional Counselling

l Alternate Therapy

l Health & Wellness Talks

l Oil/Fat Free Herbal/Vegan/Vegetarian Cooking Classes

l Healing with Colours, Chakras and Grahas

l Reiki Grand Master

l Ramal Shastra Astrologer

Healed many people of their health aliments with Natural 

Lifestyle changes.

Connect for more details : 

Mobile No. : +91 9987390705

Email : rmgandhi54@gmail.com
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NÉÞÊ¾iÉÒ+Éà ~ÉiÉ lÉÉÅ¥ÉÖ±É{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ HùlÉÒ +{Éà +à ùÒlÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉÅ 
~ÉÊlÉ{Éà NÉÊiÉHÉ+Éà ~ÉÉ»Éà W´ÉÉ ©ÉÉ÷à +´ÉùÉàyÉ Al~É}É HùlÉÒ. 

Ê¾ÅlÉÖ ùÒlÉ-Êù´ÉÉW ©ÉÖW¥É Ê´É´ÉÉ¾ ́ ÉLÉlÉà H{«ÉÉ{ÉÒ ©ÉÉlÉÉ PÉù 
+ÉÅNÉiÉà +É´ÉlÉÒ X{É{Éà {ÉÉNÉù´Éà±É{ÉÉÅ ~ÉiÉÉâ ́ Éeà ~ÉÉáLÉà Uà +{Éà 
qÖ±¾ÉùÉW{ÉÒ {ÉWù AlÉÉùà Uà. Ê¥É¾Éù{ÉÉÅ +ÉqÒ´ÉÉ»ÉÒ+Éà 
§ÉÉ>+Éà ùKÉÉ¥ÉÅyÉ{É{Éà ÊNÉ´É»Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ¥É¾à{É{Éà PÉàù ùÉLÉeÒ 
¥ÉÅyÉÉ´É´ÉÉ X«É l«ÉÉùà ¥É¾à{É{Éà ¶ÉÖ§É ¶ÉÖH{É °~Éà {ÉÉNÉù´Éà±É{ÉÉÅ 
~ÉÉ{É +É~Éà Uà +{Éà Xà ¥É¾à{É §ÉÉ>{ÉÉ PÉàù ùÉLÉeÒ ¥ÉÉÅyÉ´ÉÉ 
X«É lÉÉà §ÉÉ>{Éà ©ÉÉ÷à oÉÉàeÉ ¥ÉÒeÉ+Éà »ÉÉoÉà ±É>{Éà X«É Uà. 
Ê¥É¾Éù{ÉÉ ùKÉÉ¥ÉÅyÉ{É{ÉÉÅ Êq´É»Éà +ÉÊq´ÉÉ»ÉÒ+Éà©ÉÉÅ SÉÉ±ÉÒ 
+É´ÉlÉÒ +É ~ÉùÅ~ÉùÉ©ÉÉÅ NÉÚhÉoÉÇ ù¾à±ÉÉà Uà. Wà©ÉÉÅ ¡ÉoÉ©É Xà>+à 
Hà §ÉÉ> ¥É¾{É{Éà PÉàù £GlÉ »ÉÉqÉ ~ÉnÉÉ ±É>{Éà X«É Uà. +oÉÉÇlÉ 
§ÉÉ> ¥É¾à{É{Éà NÉÚhÉoÉÇ©ÉÉÅ H¾à Uà Hà ¥É¾à{ÉÒ +É ~ÉÉ{É{ÉÉÅ ~ÉnÉÉ©ÉÉÅ 
lÉÖÅ Wà ~ÉqÉoÉÇ §Éù¶Éà lÉà W ùÒlÉà lÉÉùÉ »ÉÅ»ÉÉù{Éà ~ÉiÉ lÉÉùà W 
§Éù´ÉÉ{ÉÉà Uà, +{Éà +àH Êq´É»É ~ÉÉ{É{ÉÉÅ ¥ÉÒeÉ{ÉÉ Wà©É lÉÉùÉà 
~ÉiÉ »ÉÅ»ÉÉù §É«ÉÉâ §É«ÉÉâ ©ÉPÉ©ÉPÉÒlÉ oÉ> W¶Éà. V«ÉÉùà ¥É¾à{ÉÒ +à 

§ÉÉ>{Éà l«ÉÉÅ §Éùà±ÉÉ ¥ÉÒeÉ+Éà ±É> X«É Uà +oÉÉÇlÉ ¥É¾à{ÉÒ 
§ÉÉ>{Éà ©ÉÉàPÉ©É©ÉÉÅ H¾à Uà Hà §ÉÉ> lÉÉùÉà »ÉÅ»ÉÉù +É ~ÉÉ{É{ÉÉÅ 
¥ÉÒeÉ Wà´ÉÉà W §É«ÉÉâ§ÉÉq«ÉÉâ ù¾à, +{Éà lÉÉùÉ »ÉÅ»ÉÉù©ÉÉÅ »ÉqÉ«Éà 
©ÉÒcÉ¶É ù¾à. V«ÉÉùà +©ÉÖH ©ÉùÉcÒ+Éà©ÉÉÅ Ê´É´ÉÉ¾{Éà Êq´É»Éà 
´ÉyÉÚ+Éà{ÉÉÅ ¾»lÉ©ÉÉÅ {ÉÉNÉù´Éà±É{ÉÉÅ ~ÉÉ{É +{Éà +KÉlÉ +oÉÉÇlÉ 
SÉÉàLÉÉ +É~ÉÒ H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà Hà lÉÉùÉà »ÉÅ»ÉÉù »ÉqÉ«Éà 
±ÉÒ±ÉÉàU©©É ù¾à +{Éà lÉÉùÖÅ »ÉÉä§ÉÉN«É +KÉlÉ +{Éà +LÉÅe ù¾à. 
+É©É Ê¾{qÖ yÉ©ÉÇ©ÉÉÅ W{©É-©ÉÞl«ÉÖ, Ê´É´ÉÉ¾, µÉlÉ ~ÉÚW{É ´ÉNÉàùà©ÉÉÅ 
+{ÉàH HÉ«ÉÇ©ÉÉÅ A~É«ÉÉàNÉÒ +à´ÉÉ {ÉÉNÉ´É±±ÉÒ, {ÉÉNÉù´Éà±É{ÉÉÅ ~ÉÉ{É 
»ÉÉoÉà +É~ÉiÉÉà +{ÉÉàLÉÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉ ¥ÉÅyÉÉ«Éà±ÉÉà Uà +{Éà +ÉW »ÉÅ¥ÉÅyÉ 
Ê¾{qÖ yÉ©ÉÇ©ÉÉÅ HÉä÷ÖÅÊ¥ÉH, ¶ÉÞÅNÉÉÊùH, ±ÉÉÊ±ÉÎl«ÉH rÊº÷+à +àH 

+±ÉNÉ +Éà³LÉ ¥É{ÉÉ´ÉÒ X«É Uà.                   M�M�M

E  E  {É«É{ÉÉ¥Éà{É ~ÉÅHWHÖ©ÉÉù ©ÉÉàqÒ  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

+ÅyÉàùÒ©ÉÉÅ ́ É»ÉlÉÉ »É´Éâ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù ́ ÉlÉ{ÉÒ+Éà{ÉÖÅ

»É©ÉÖ¾ §ÉÉàW{É lÉÉ. 7-1-2024{ÉÉ ùÊ´É´ÉÉùà

»É´ÉÉùà 11.30 oÉÒ 2.30 H±ÉÉHà

¾Éà÷±É NÉÉà±e{É SÉàùÒ«É÷ (ùÉyÉÉHÞºiÉ RK),

¶ÉÉà~É»ÉÇ »÷Éà~É{ÉÒ »ÉÉ©Éà, +à»É.´ÉÒ.ùÉàe, +ÅyÉàùÒ (´Éà»÷) 

©ÉÉÅ ùÉLÉà±É Uà. »É´Éâ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù ´ÉlÉ{ÉÒ+Éà{Éà

»É¾ ~ÉÊù´ÉÉù +É´É´ÉÉ Ê{É©ÉÅmÉiÉ Uà.

Ê±É.

~ÉÅHW ¶ÉÉÅ. ~ÉùÒLÉ - 9820172091

H±~Éà¶É yÉÉùÒ+É - 9820597149

+»ÉÒlÉ ©ÉÉàqÒ - 9821034389

lÉÉ.H. & +É~É{ÉÉ ~ÉùÒ´ÉÉù©ÉÉÅoÉÒ Hà÷±ÉÉ »É§«É +É 

§ÉÉàW{É »É©ÉÉùÅ§É©ÉÉÅ »ÉÉ©Éà±É oÉ¶Éà +à ¥ÉÉ¥ÉlÉ {ÉÒSÉà 

WiÉÉ´Éà±É Whatapp No. ©Éà»ÉàW wÉùÉ ¥ÉÖyÉ´ÉÉù lÉÉ. 3-

1-2024 ~É¾à±ÉÉÅ WiÉÉ´É´ÉÉ {ÉªÉ Ê´É{ÉÅlÉÒ.

©ÉÉà¥ÉÉ>±É & 9820172091

+ÅyÉàùÒ OÉÖ~É +Éà£ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù
»É©ÉÚ¾ §ÉÉàW{É

qKÉà»É W«ÉÅÊlÉ±ÉÉ±É §Éa (NÉÉàù)
(V«ÉÉàÊlÉÊ´ÉÇq-©ÉÖÅ¥É>)

Sankalp Astrologist & Palmist
lÉoÉÉ

©ÉÉà. - 9594326202

V«ÉÉàÊlÉºÉ, HÉà©~«ÉÖ÷ùÉ>] W{©ÉÉKÉù, 
±ÉN{É, ´ÉÉ»lÉÖ, Ê»É©ÉÅlÉ,  {É´ÉSÉÅeÒ,

{ÉÉùÉ«ÉiÉ¥ÉÊ±É,  ~ÉÅSÉ¥ÉÊ±É, ¡ÉÉiÉ ¡ÉÊlÉºcÉ,
AnÉù ÊJ«ÉÉ,  {ÉKÉmÉ ¶ÉÉÅÊlÉ,

¸ÉÒ©ÉqÃ §ÉÉNÉ´ÉlÉ ~ÉÉùÉ«ÉiÉ,  «ÉÉàNÉ¶ÉÉÅÊlÉ,
~ÉÅSÉ«ÉÉNÉ, qùàH ¡ÉHÉù{ÉÒ ~ÉÚX Ê´ÉyÉÒ,
+Éà{É ±ÉÉ>{É ~ÉÖX +{Éà ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É.
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E  E  »´É. Ê{É{ÉÉ¥Éà{É ¾ùÒ¶É§ÉÉ> ~ÉùÒLÉ (§ÉNÉlÉ)  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

** ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶ÉÉà W«ÉÊlÉ **

¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù NÉÉàHÖ±É{ÉÉoÉY ©ÉÅÊqù

¸ÉÒ £NÉ´ÉÉ Al»É´É

£NÉ´ÉÉ Al»É´É »É´ÉÉùà 9.00 H±ÉÉHà NÉÉàHÖ±É{ÉÉoÉY ©ÉÅÊqùàoÉÒ
¶ÉÉà§ÉÉ«ÉÉmÉÉ £NÉ´Éà ~ÉyÉÉù¶Éà +{Éà cÉHÉàùY{ÉÉ LÉà±É{ÉÉ q¶ÉÇ{É +{Éà ùÊ»É«ÉÉ NÉ´ÉÉ¶Éà.

¸ÉÒ §ÉNÉ´ÉqÃ HÞ~ÉÉoÉÒ ¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù NÉÉàHÖ±É{ÉÉoÉY ©ÉÅÊqù £NÉ´ÉÉ Al»É´É{ÉÉ ©É{ÉÉàùoÉÒ ¥É{É´ÉÉ{ÉÖÅ »ÉÉä§ÉÉN«É +©É{Éà »ÉÉÅ~Ée«ÉÖ Uà.

+É~É »ÉÉä ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù ´ÉÉ»ÉÒ+Éà{Éà £NÉ´ÉÉ Al»É´É©ÉÉÅ ~ÉyÉÉù´ÉÉ §ÉÉ´É§É«ÉÖÈ +É©ÉÅmÉiÉ Uà.

Al»É´É{ÉÉ ©É{ÉÉàùoÉÒ

»´É. ©ÉiÉÒ±ÉÉ±É ©ÉNÉ{É±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ (X÷) {ÉÉà ~ÉÊù´ÉÉù
{É´É{ÉÒlÉ±ÉÉ±É ©ÉiÉÒ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ (X÷)

»´É. ¡ÉÊ´ÉiÉSÉÅr ©ÉiÉÒ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ (X÷)

-: HÉ«ÉÇJ©É :-
¶ÉÊ{É´ÉÉù & lÉÉ. 16-3-2024

+ÉèHâ»÷ÄÉ +{Éà qÉÅeÒ«ÉÉùÉ»É & ùÉmÉà 8.00 H±ÉÉHà
-: »oÉ³ &-

~ÉÉ÷Ô ~±ÉÉà÷, ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù
ùÊ´É´ÉÉù & lÉÉ. 17-3-2024

-: ÊHlÉÇÊ{É«ÉÉ &-
»ÉÉÅW{ÉÉ 4.00 H±ÉÉHà

»oÉ³ & ~É÷´ÉÉ ¶ÉàùÒ, ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù

»ÉÉà©É´ÉÉù & lÉÉ. 18-3-2024

»É´Éâ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù ´ÉÉ»ÉÒ+Éà{Éà Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É

{ÉÉáyÉ & 16, 17, 18 ©ÉÉSÉÇ 2024{ÉÉ »É´ÉÉù{ÉÉà {ÉÉ»lÉÉà, ¥É~ÉÉàù{ÉÖÅ §ÉÉàW{É lÉà©ÉW ùÉmÉÒ{ÉÉ §ÉÉàW{É{ÉÒ ´«É´É»oÉÉ ùÉLÉà±É Uà.
          lÉÉ. 19 ©ÉÉSÉÇ 2024{ÉÉ »É´ÉÉù{ÉÉà {ÉÉ»lÉÉà lÉoÉÉ ¥É~ÉÉàù{ÉÉ §ÉÉàW{É{ÉÒ ´«É´É»oÉÉ ùÉLÉà±É Uà.
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¸ÉÒ +ÉSÉÉ«É Ç NÉ Þ¾ ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±É{ÉÉoÉY ©ÉÅÊqù 
(¸ÉÒ ©Éq{É©ÉÉà¾{ÉY ©ÉÅÊqù) wÉùÉ +É«ÉÉàÊWlÉ 14, 15 
+{Éà 16 {É´Éà©¥Éùà ÊmÉÊq´É»ÉÒ«É ©É¾Éàl»É´É ©ÉÉ÷à 
~É ÚV«ÉSÉùiÉ ¸ÉÒ ~Éù©ÉNÉ Öù Öq à ´ É NÉÉ à»´ÉÉ©ÉÒ ¸ÉÒ 
qà´ÉHÒ{ÉÅq{ÉÉSÉÉ«ÉÇ¸ÉÒ{ÉÉ +É¶ÉÒ´ÉÉÇqoÉÒ ~ÉÚV«ÉSÉùiÉ ¸ÉÒ 
NÉ Öù Öq à ´É ¸ÉÒ SÉlÉ Ö oÉ Ç ~ÉÒcÉyÉÒ¹Éù NÉÉ à»´ÉÉ©ÉÒ ¸ÉÒ 
Ê´Éd±ÉùÉ«ÉY{ÉÉ W{©ÉÊq{É ¡É»ÉÅNÉà 5500 oÉÒ ~ÉiÉ ́ ÉyÉÖ ̧ ÉÒ 
NÉÉ àH Ö±É à¶ÉSÉùiÉ¶ÉùiÉ +{É ÖùÉNÉÒ ´É äºiÉ´ÉÉ à +{É à 
HÉ«ÉÇHlÉÉÇ+Éà{ÉÒ +à, ©ÉÉHÈeà«É ~ÉÚW{É©ÉÉÅ ~ÉÚV«ÉSÉùiÉ ¸ÉÒ 
~Éù©ÉNÉÖùÖqà´É NÉÉà»´ÉÉ©ÉÒ ̧ ÉÒ qà´ÉHÒ{ÉÅq{ÉÉSÉÉ«ÉÇ¸ÉÒ{ÉÉ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ 
~ÉÊù´ÉÉù »ÉÉoÉà »É¾§ÉÉNÉÒ oÉ«ÉÉ ¾lÉÉ. NÉÖùÖY ¸ÉÒ 
SÉlÉÖoÉÇ~ÉÒcÉyÉÒ¹Éù NÉÉà»´ÉÉ©ÉÒ ¸ÉÒ Ê´Éd±ÉùÉ«ÉY{ÉÉ »´É©ÉÖLÉà 
NÉÉ«Éà±É +±ÉÉäIÒ NÉù¥ÉÉ, ùÉ»É, »ÉSÉÒ{É ±ÉÒ©É«Éà {ÉÉ ùÉ»É 
NÉù¥ÉÉ, ~ÉÅÊelÉ §ÉNÉ´ÉlÉÒ¡É»ÉÉqY{ÉÉ ©ÉÖLÉàoÉÒ NÉÖiÉNÉÉ{É{ÉÉà 
±ÉÉ§É ±ÉÒyÉÉà ¾lÉÉà. +NÉÉA{ÉÉ Êq´É»Éà +qÃ§ÉÚlÉ ¶ÉÉà§ÉÉ«ÉÉmÉÉ 
+{Éà {ÉÞl«É{ÉÉÊ÷HÉ©ÉÉÅ ´ÉäºiÉ´ÉÉà{ÉÒ ©ÉÉ{É´É©Éàq{ÉÒ A©É÷Ò 
¾lÉÒ. Ê{ÉW©ÉÅÊqù©ÉÉÅ ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±É{ÉÉoÉY{ÉÒ ~ÉÉqÖHÉ ~ÉÚW{É, 
Hà»Éù »{ÉÉ{É +{Éà »ÉÉÅWà ¥ÉeÉà ©É{ÉÉàùoÉ (56 §ÉÉàNÉ) {ÉÉ 
q¶ÉÇ{É{ÉÉà §Éù~ÉÚù +É{ÉÅq ±ÉÒyÉÉà ¾lÉÉà. »É¾Ö ´ÉäºiÉ´ÉÉà{ÉÉ 
Àq«É©ÉÉÅ +É{ÉÅq A±±ÉÉ»É{ÉÉ ~ÉÖù C§ÉùÉ«ÉÉ ¾lÉÉ.

mÉiÉà Êq´É»É »ÉÖ©ÉyÉÖù ¡É»ÉÉq{ÉÉà ~ÉiÉ §Éù~ÉÚù +É{ÉÅq 
©ÉÉi«ÉÉà. Uà±±Éà Êq´É»Éà NÉÉàHÖ±É{ÉÉoÉY (©ÉÉà÷É) ©ÉÅÊqù©ÉÉÅ 
~ÉÚV«É SÉùiÉ ¸ÉÒ NÉÖùÖqà´É ¸ÉÒ SÉlÉÖoÉÇ~ÉÒcÉyÉÒ¹Éù NÉÉà»´ÉÉ©ÉÒ 
¸ÉÒ Ê´Éd±ÉùÉ«ÉY ¾»lÉà oÉ«Éà±É +ÉùlÉÒ©ÉÉÅ ©ÉÅÊqù©ÉÉÅ 
U±ÉÉàU±É ´ÉäºiÉ´ÉÉà+à ±ÉÉ§É ±ÉÒyÉÉà ¾lÉÉà +{Éà l«ÉÉù¥ÉÉq 
NÉÖùÖY{ÉÉà NÉÉàHÖ±É{ÉÉoÉY (©ÉÉà÷É) ©ÉÅÊqùàoÉÒ »ÉW³ {ÉàmÉà 
Ê´ÉW«É oÉ«ÉÉà ¾lÉÉà.

¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉ àù{ÉÉ >ÊlÉ¾É»É©ÉÉ Å  +É +q§ÉÚlÉ 
+Ê´É»©ÉùiÉÒ«É ÊmÉ´ÉàiÉÒ ©É¾Éàl»É´É ¾ù¾Å©Éà¶É «ÉÉqNÉÉù ù¾à¶Éà.

+É ¡É»ÉÅNÉ »É¾Ö qÉlÉÉ+Éà{ÉÉ qÉ{É{ÉÉ »É¾«ÉÉàNÉoÉÒ +É 

ÊmÉ´ÉàiÉÒ ©É¾Éàl»É´É ¡É»ÉÅNÉ »ÉÅ~É}É oÉ«ÉÉà ¾lÉÉà. »É¾Ö 

qÉlÉÉ+Éà{Éà cÉHÉàùY +{Éà NÉÖùÖY ¸ÉÒ SÉlÉÖoÉÇ~ÉÒcÉyÉÒ¹Éù 

NÉÉà»´ÉÉ©ÉÒ ¸ÉÒ Ê´Éd±ÉùÉ«ÉY{ÉÉ LÉÚ¥É W +É¶ÉÒ´ÉÉÇq ©É³à 

+{Éà »ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ »ÉÉä HÉùÉà¥ÉÉùÒ »É§«ÉÉà V«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅW{ÉÉ X¾àù 

©ÉÉy«É©É wÉùÉ qÉlÉÉ ~ÉÊù´ÉÉù{ÉÉà X¾àù©ÉÉÅ +É§ÉÉù ´«ÉGlÉ 

HùlÉÉÅ HÞlÉ[ÉlÉÉ{ÉÒ ±ÉÉNÉiÉÒ +{ÉÖ§É´Éà Uà, +{Éà ~Éù©É 

HÞ~ÉÉ³Ö ~Éù©ÉÉl©ÉÉ{Éà »É¾Ö qÉlÉÉ¸ÉÒ ~ÉÊù´ÉÉù{ÉÉ »ÉÖLÉ, ¶ÉÉÅÊlÉ 

+{Éà AlHºÉÇ ©ÉÉ÷à ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ Hùà Uà. »ÉÉoÉà »ÉÉoÉà +É ¡É»ÉÅNÉà 

LÉ§ÉàoÉÒ LÉ§ÉÉ Ê©É±ÉÉ´ÉÒ{Éà »Éà´ÉÉ +É~É{ÉÉù »oÉÉÊ{ÉH, ©ÉÖÅ¥É> 

+{Éà ¥ÉÒX NÉÉ©ÉÉà{ÉÉ »É¾Ö HÉ«ÉÇHlÉÉÇ+Éà, HÉùÉà¥ÉÉùÒ 

»É§«ÉÉà{ÉÉ +oÉÉNÉ ~ÉùÒ¸É©ÉoÉÒ +É +´É»Éù LÉÖ¥É W »ÉÖÅqù 

ùÒlÉà AW´ÉÉ«ÉÉà ¾lÉÉà.

±ÉÒ. ¸ÉÒ +ÉSÉÉ«ÉÇNÉÞ¾ ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±É{ÉÉoÉY ©ÉÅÊqù

(¸ÉÒ ©Éq{É©ÉÉà¾{ÉY ©ÉÅÊqù) HÉùÉà¥ÉÉùÒ »ÉÊ©ÉlÉÒ ´ÉlÉÒ.

E  E  NÉÅ.»´É. H±~É{ÉÉ¥Éà{É «ÉÉàNÉà¶ÉHÖ©ÉÉù ~ÉùÒLÉ (ùÉàHeÒ«ÉÉ)  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

** ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶ÉÉà W«ÉÊlÉ **

¸ÉÒ NÉÉËà ´Éq W«ÉÉÊà lÉºÉ HÉ«ÉÉ±Ç É«É
W«ÉÉàà. HlÉÉÇ : ~ÉÖùÉiÉÒ ¾à©ÉÅlÉHÖ©ÉÉù ùÉ©ÉHÞºiÉ

(¥ÉÒ.+à.´ÉÒoÉ »ÉÅ»HÞlÉ) (W«ÉÉàÊlÉºÉ Ê´É¶ÉÉùq ©ÉÖÅ¥É>)

W«ÉÉàÊlÉºÉ, ±ÉN{É,´ÉÉ»lÉÖ, {É´ÉSÉÅeÒ lÉoÉÉ
©É¾É~ÉÖX{ÉÖÅ ´ÉàqÉàGlÉ lÉoÉÉ ~ÉÖùÉiÉÉàHlÉ

»ÉÅlÉÉàºÉHÉùH HÉ«ÉÇ Hù{ÉÉù

+àeÄà»É : 3/70, Hä±ÉÉ»É HÉà. +Éà. »ÉÉà»ÉÉ«É÷Ò, ùÉ©É¥ÉÉNÉ 
±Éà{É, +Éà£.+à»É.´ÉÒ. ùÉàe, ¶ÉÉ»mÉÒ{ÉNÉù, ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ 

(´Éà»÷) ©ÉÖÅ¥É> - 400 092.
(1)  ÷à. {ÉÅ. (PÉù) : 28623517
(2)  ©ÉÉà¥ÉÉ>±É : 9892621187

¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù©ÉÉÅ
´ÉäºiÉ´ÉÉà{ÉÉà ©Éà³Éà A©É÷«ÉÉà
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q¶ÉÉ{ÉÒ©ÉÉ ́ ÉÊiÉH +{Éà ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù{ÉÒ »É´Éâ »ÉÅ»oÉÉ lÉoÉÉ ©ÉÅe³ ~ÉäHÒ »ÉÉäoÉÒ +OÉNÉi«É +à´ÉÖÅ +É~ÉiÉÖÅ 

+É Ê´ÉvÉànÉàWH ©ÉÅe³ ̀ 100 ́ ÉºÉÇ (»ÉÉà ́ ÉºÉÇ) {ÉÒ AW´ÉiÉÒ Hù´ÉÉ´ÉÉ³ÖÅ ~É¾à±ÉÖÅ ©ÉÅe³ Uà.

+É~ÉiÉà »ÉÉä+à +É ©ÉÉ÷à NÉ´ÉÇ ±Éà´ÉÉ Wà´ÉÖÅ Uà +{Éà V«ÉÉùà +É~ÉiÉÖÅ +É ©ÉÅe³ `»Éà{÷{ÉùÒ ´ÉºÉÇ' {ÉÒ 

AW´ÉiÉÒ Hù´ÉÉ W> ùÂÖÅ Uà l«ÉÉùà +É ¡É»ÉÅNÉà +É~ÉiÉà +àH ©«ÉÖ]ÒH±É ¡ÉÉàOÉÉ©É{ÉÖÅ +É«ÉÉàW{É lÉÉ. 11-

2-2024{ÉÉ ùÊ´É´ÉÉùà »É´ÉÉùà 9.00 H±ÉÉHà ´ÉÉ«É.¥ÉÒ.SÉÉä¾ÉiÉ +ÉèeÒ÷ÉàùÒ«É©É, »ÉÊSÉ´ÉÉ±É«É LÉÉlÉà 

H«ÉÖÈ Uà. +É ¡ÉÉàOÉÉ©É{ÉÒ ~ÉÚiÉÇ W´ÉÉ¥ÉqÉùÒ ©ÉÅe³{ÉÉ »ÉÅSÉÉ±ÉHÉà{ÉÒ Uà.

+É ¡É»ÉÅNÉà +àH ̀ »ÉÉà´ÉàÊ{É«Éù' {ÉÖÅ ¡ÉHÉ¶É{É Hù´ÉÉ{ÉÖÅ Uà. Wà{ÉÒ Ê´ÉNÉlÉ +±ÉNÉoÉÒ +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà.

+É ¡É»ÉÅNÉà ©ÉÅe³{Éà qÉlÉÉ+Éà{ÉÉà »ÉÖÅqù ¡ÉÊlÉ»ÉÉq ©É²«ÉÉà Uà +{Éà +É~É ¥ÉyÉÉ{ÉÉÅ »ÉÉoÉ »É¾HÉùoÉÒ 

+©ÉÉà ±ÉNÉ§ÉNÉ ̀ +àH HùÉàe'{ÉÖÅ {É´ÉÖÅ §ÉÅeÉà³ §ÉàNÉÖÅ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ Wà ±ÉK«É ùÉL«ÉÖÅ Uà lÉà{Éà ~ÉùÒ~ÉÚiÉÇ HùÒ¶ÉÖÅ +à´ÉÒ 

+©É{Éà LÉÉmÉÒ Uà.

+É~É »ÉÉä{ÉÉ »ÉÉoÉ »É¾HÉù{ÉÒ +~ÉàKÉÉ.

Ê´ÉvÉ             Ê´É{É«É             Ê´ÉHÉ»É

 »ÉÅ«ÉÉàWH ¡ÉÉàOÉÉ©É »ÉÊ©ÉlÉÒ §ÉÅeÉà³ »ÉÊ©ÉlÉÒ

 ~Éùà¶É +Éù. ~ÉùÒLÉ  µÉWà¶É +à{É. qà»ÉÉ> Ê{É©ÉÒºÉ ©É. HeHÒ+É

 »ÉÉà´ÉàÊ{É«Éù »ÉÊ©ÉlÉÒ ©ÉÅmÉÒ  ©ÉÅmÉÒ

 ©ÉÅWÖ±É +à»É. yÉÉùÒ+É W»©ÉÒ{É ¥ÉÒ. ¶Éàc yÉ©Éâ¶É Wà. ¶ÉÉ¾

¡É©ÉÖLÉ

¸ÉÒ +»ÉÒlÉ +Éù qà»ÉÉ>

»É©ÉÉùÅ§É{ÉÉ ©ÉÖL«É ©É¾à©ÉÉ{É

¸ÉÒ +~ÉÚ´ÉÇ ùÉW{É HeHÒ+É
E  E  Êq~ÉÒHÉ¥Éà{É Ê¥É~ÉÒ{É§ÉÉ> ©ÉÉàqÒ (cÉ»ÉùÉ´ÉÉ³É) {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

¸ÉÒ ´ÉÉeÉÊ»É{ÉÉàù q¶ÉÉ{ÉÒ©ÉÉ Ê´ÉvÉànÉàWH ©ÉÅe³

»Éà{÷{ÉùÒ ´ÉºÉÇ AW´ÉiÉÒ ~É´ÉÇ
1924 - 2024
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A~ÉùÉàGlÉ ©ÉÅe³{ÉÉ »ÉÉà ́ ÉºÉÇ{ÉÒ AW´ÉiÉÒ ¡É»ÉÅNÉà ©ÉÅe³ lÉù£oÉÒ 75 oÉÒ 100 ́ ÉºÉÇ{ÉÒ NÉÉoÉÉ +{Éà 75 ́ ÉºÉÇ 

»ÉÖyÉÒ{ÉÒ »©ÉùÊiÉHÉ ùWÚ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à +àH ̀ »ÉÉà´ÉàÊ{É«Éù' ¥É¾Éù ~ÉÉe´ÉÉ{ÉÖÅ {ÉIÒ Hùà±É Uà.

+É ̀ »ÉÉà´ÉàÊ{É«Éù' {Éà +Él©ÉÊ{É§ÉÇù ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à +É~É »ÉÉä AqÉùÊq±É qÉlÉÉ+Éà{Éà Ê´É{ÉÅlÉÒ.

+É `»ÉÉà´ÉàÊ{É«Éù' ©ÉÉÅ {ÉÒSÉà ©ÉÖW¥É{ÉÒ X¾àù LÉ¥Éù ±Éà´ÉÉ{ÉÖÅ ©ÉÅe³{ÉÉ ¾ÉàtàqÉùÉà+à {ÉIÒ Hùà±É Uà. Wà{Éà 

»ÉÅ~ÉÚiÉÇ »ÉÉoÉ »É¾HÉù +É~É¶ÉÉà. +É +ÅNÉà {ÉÒSÉà q¶ÉÉÇ´Éà±ÉÉ »ÉÊ©ÉlÉÒ{ÉÉ »É§«ÉÉà{ÉÉà »ÉÅ~ÉHÇ Hù´ÉÉ Ê´É{ÉÅlÉÒ.

X¾àùLÉ¥Éù {ÉÉ qù
 1. ~É¾à±ÉÖÅ +Åqù{ÉÖÅ H´Éù ~Éà>W °É. 20,000/-

 2. ~ÉÉU³{ÉÖÅ ~É¾à±ÉÖÅ H´Éù ~Éà>W °É. 20,000/-

 3. ~ÉÉU³{ÉÖÅ ¥ÉÒWÖÅ H´Éù ~Éà>W °É. 20,000/-

 4. +ÉLÉÉ ~ÉÉ{ÉÉ{ÉÒ ´ÉSSÉà °É. 15,000/-

 5. ~ÉÉU³{ÉÖÅ Uà±±ÉÖÅ H´Éù ~Éà>W °É. 30,000/-

`»ÉÉà´ÉàÊ{É«Éù' »ÉÊ©ÉlÉÒ{ÉÉ »É§«ÉÉà lÉoÉÉ lÉà©É{ÉÉ £Éà{É {ÉÅ¥Éù

 H{´ÉÒ{Éù - ¸ÉÒ ©ÉÅWÖ±É +à»É. yÉÉùÒ+É - 9820135014

 »É§«É - ¸ÉÒ »ÉÉä©ÉÒ±É Y. ©ÉÉàqÒ - 9920213426

 »É§«É - ¸ÉÒ {ÉÒlÉÒ{É Wà. ~ÉùÒLÉ - 9821039087

 »É§«É - ¸ÉÒ yÉ©Éâ¶É Wà. ¶ÉÉ¾ - 9833861340

 »É§«É - ¸ÉÒ µÉWà¶É +à{É. qà»ÉÉ> - 9820039304

 »É§«É - ¸ÉÒ WlÉÒ{É +à{É. qà»ÉÉ> - 9820049134

 »É§«É - ¸ÉÒ Ê{É©ÉÒºÉ +à{É. HeHÒ+É - 9819437321 

 »É§«É - ¸ÉÒ +{ÉÒ¶É +à»É. NÉÉÅyÉÒ - 9821125580 
 »ÉÅ«ÉÉàWH ¡É©ÉÖLÉ

 ¸ÉÒ ~Éùà¶É +Éù. ~ÉùÒLÉ ¸ÉÒ +»ÉÒlÉ ù. qà»ÉÉ>

E  E  »´É. ¶É¶ÉÒHÉÅlÉ§ÉÉ> +ÉàSU´É±ÉÉ±É yÉÉùÒ+É (±ÉÉ±ÉLÉÉ)  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

¸ÉÒ ´ÉÉeÉÊ»É{ÉÉàù q¶ÉÉ{ÉÒ©ÉÉ Ê´ÉvÉànÉàWH ©ÉÅe³

»Éà{÷{ÉùÒ ´ÉºÉÇ AW´ÉiÉÒ ~É´ÉÇ



Êe»Éà©¥Éù - 2023

E  E  »´É. HÉàHÒ±ÉÉ¥Éà{É ©ÉiÉÒHÉÅlÉ HeHÒ+É {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  
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{ÉÅ¥Éù qÉlÉÉ{ÉÖÅ {ÉÉ©É ùH©É (£É³Éà)
1. ¶ÉÉ¾ Ê{ÉÊ¶ÉlÉÉ W«Éà¶É ùW{ÉÒHÉ{lÉ ({ÉNÉù¶Éàc) 11,00,000/-
2. qà»ÉÉ> »É©ÉÒù ù©Éà¶É§ÉÉ> (©Éà{É~ÉÖùÉ´ÉÉ³É) 2,50,000/-
3. ~ÉùÒLÉ >{qÖ©ÉlÉÒ¥Éà{É »ÉÖùà{r (SÉÉ NÉù©É) 2,50,000/-
4. ©ÉÉàqÒ §ÉÉÊ´É{ÉÒ HàlÉ{É 1,25,000/-
5. ©ÉÉàqÒ ¥ÉÒ~ÉÒ{É SÉÒ©É{É±ÉÉ±É (cÉ»ÉùÉ´ÉÉ³É) ¾. +±~ÉÉ 1,01,000/-
6. qà»ÉÉ> ¡É´ÉÒiÉSÉÅr +ÉàSU´É±ÉÉ±É (qàeHÒ) 1,00,000/-
7. qà»ÉÉ> »Éù±ÉÉ¥Éà{É {É´É{ÉÒlÉ±ÉÉ±É (qàeHÒ) 1,00,000/-
8. NÉÉÅyÉÒ A´ÉÇ¶ÉÒ W«Éà{r ́ É±±É§ÉqÉ»É 1,00,000/-
9. HeHÒ+É HÖ»ÉÖ©É¥Éà{É ¥ÉÉ¥ÉÖ±ÉÉ±É SÉÖ{ÉÒ±ÉÉ±É (©É±É©É) 1,00,000/-
10. HeHÒ+É HÉÊlÉÇH ùÊ»ÉH±ÉÉ±É (+Éù.+Éù.) 1,00,000/-
11. HeHÒ+É ±ÉÒ{ÉÉ HÒùÒ÷ (©É±É©É) 1,00,000/-
12. ¶ÉÖ§ÉàSUH 1,00,000/-
13. ©ÉiÉÒ±ÉÉ±É ±ÉÉHeÉ´ÉÉ³É ~ÉÊù´ÉÉù 1,00,000/-
14. ©ÉÉàqÒ lÉ°±ÉnÉÉ¥Éà{É HÒùÒ÷§ÉÉ> (qà´É) 1,00,000/-
15. ©ÉÉàqÒ HÉàHÒ±ÉÉ¥Éà{É ùÊ»ÉH±ÉÉ±É (qà´É) 1,00,000/-
16. ~ÉùÒLÉ NÉÒlÉÉ¥Éà{É Êq{Éà¶ÉSÉÅr (ùÉcÉàeÒ«ÉÉ) 1,00,000/-
17. ~ÉùÒLÉ qÒ~lÉÒ {É±ÉÒ{É 1,00,000/-
18. ~ÉùÒLÉ {É´ÉÒ{ÉSÉ{r SÉÒ©É{É±ÉÉ±É (ùÉcÉàeÒ«ÉÉ) 1,00,000/-
19. ¶Éàc HàÊ©É±É ¡É£Ù±±É§ÉÉ> 1,00,000/-
20. yÉÉùÒ+É >{qÖ¥Éà{É ù»ÉÒH±ÉÉ±É (q±ÉÉ±É) 1,00,000/-
21. qà»ÉÉ> +»ÉÒlÉ ù©Éà¶É§ÉÉ> (©Éà{É~ÉÖùÉ´ÉÉ³É) 1,00,000/-
22. ~ÉùÒLÉ ¡ÉàùiÉÉ ~Éùà¶É ùÊ»ÉH±ÉÉ±É (qÖyÉ´ÉÉ³É) 1,00,000/-
23. HeHÒ+É »Éù±ÉÉ¥Éà{É ©É{É¾ù±ÉÉ±É SÉÖ{ÉÒ±ÉÉ±É (©É±É©É) 1,00,000/-
24. NÉÉÅyÉÒ »ÉÖùà{r ¥ÉÉ¥ÉÖ±ÉÉ±É 1,00,000/-
25. qà»ÉÉ> W«É¸ÉÒ µÉWà¶É {É´É{ÉÒlÉ±ÉÉ±É 1,00,000/-
26. qà»ÉÉ> »ÉÖùà{r ù©ÉiÉ±ÉÉ±É 1,00,000/-
27. ~ÉùÒLÉ »ÉSÉÒ´É SÉÅrHÉÅlÉ (¥ÉLÉ±ÉÒ) 1,00,000/-
28. ~ÉùÒLÉ {É÷´Éù±ÉÉ±É SÉÅqÖ±ÉÉ±É 75,000/-
29. HeHÒ+É ùÒ÷É ©ÉÒÊ{ÉºÉ (±É÷HÉùÒ) 71,000/-
30. qà»ÉÉ> WlÉÒ{É {É´É{ÉÒlÉ±ÉÉ±É 51,000/-
31. yÉÉùÒ+É Ê¾lÉà¶É ù©Éà¶ÉSÉÅr (¶É¾àùÉ´ÉÉ³É) 51,000/-
32. yÉÉùÒ+É ¡ÉHÉ¶É ©ÉÅNÉ³qÉ»É (©ÉÉ÷±ÉÒ) 51,000/-

qÉlÉÉ+Éà{ÉÒ «ÉÉqÒ ¸ÉÒ ´ÉÉeÉÊ»É{ÉÉàù q¶ÉÉ{ÉÒ©ÉÉ Ê´ÉvÉànÉàWH ©ÉÅe³ ¶ÉlÉÉÎ¥q AW´ÉiÉÒ



E  E  WlÉÒ{É {É´É{ÉÒlÉ±ÉÉ±É qà»ÉÉ>  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  
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33. NÉÉÅyÉÒ ¥ÉÒ~ÉÒ{É NÉÉàH³qÉ»É 51,000/-
34. NÉÉÅyÉÒ {ÉÒlÉÒ{É ¡É´ÉÒiÉSÉÅr 51,000/-
35. HeHÒ+É ¡ÉqÒ~É ¡É´ÉÒiÉSÉÅr (LÉÒ»ÉÉqÉù) 51,000/-
36. ¶ÉÉ¾ ¡É£Ù±±É SÉÒ©É{É±ÉÉ±É (¾ÉoÉÒLÉÉ{ÉÉ´ÉÉ³É) 51,000/-
37. ¶Éàc ©ÉÒ{ÉÉ ¥ÉÒ~ÉÒ{É 51,000/-
38. NÉÉÅyÉÒ «ÉÖ´ÉÉ{É ¾ºÉÔlÉ 51,000/-
39. ~ÉùÒLÉ q¶ÉÇ{ÉÉ ̧ Éà«ÉÉÅºÉ ¾ÒùÉ±ÉÉ±É 51,000/-
40. HeHÒ+É ¾à©ÉÖ¥Éà{É NÉÉà~ÉÉ±É§ÉÉ> 51,000/-
41. HSÉàùÒ+É Ê©É±É{É ùW{ÉÒHÉÅlÉ 50,000/-
42. yÉÉùÒ+É ¡ÉHÉ¶É +°iÉ§ÉÉ> (¤à{e] ~Éà~Éù) 50,000/-
43. yÉÉùÒ+É ù©Éà¶É ù©ÉiÉ±ÉÉ±É (NÉÉÅeÉyÉÉùÒ+É) 50,000/-
44. NÉÉÅyÉÒ ́ ÉºÉÉÇ eÉè. ÊHùiÉ 50,000/-
45. NÉÉÅyÉÒ ~ÉÅHW HÒlÉÇ{É±ÉÉ±É 50,000/-
46. qà»ÉÉ> >{qÒùÉ¥Éà{É ¾ºÉÇq§ÉÉ> (+Éà»÷ÄàÊ±É«ÉÉ) 25,000/-
47. qà»ÉÉ> {ÉÒlÉÒ{É {É÷´Éù±ÉÉ±É ({ÉÉNÉù) 25,000/-
48. yÉÉùÒ+É WNÉqÒ¶É ù©ÉiÉÒH±ÉÉ±É 25,000/-
49. yÉÉùÒ+É »É©ÉÒù ù©Éà¶ÉSÉÅr 25,000/-
50. HeHÒ+É {ÉÒ{ÉÉ {ÉÒHÖÅW ù©ÉiÉ±ÉÉ±É (©É±É©É) 25,000/-
51. HeHÒ+É UÉ«ÉÉ ùÉà¾ÒlÉ (©É±É©É) 25,000/-
52. ±ÉÉHeÉ´ÉÉ³É »ÉlÉÒºÉ ù»ÉÒH±ÉÉ±É 25,000/-
53. ©ÉÉàqÒ {ÉÒLÉÒ±É »ÉÅqÒ~É (»ÉÖùà¶É >±ÉàG÷ÄÒH) 25,000/-
54. ~ÉùÒLÉ »ÉÅW«É ¡É´ÉÒiÉ (SÉÉ ́ ÉÉ³É) 25,000/-
55. ¶ÉÉ¾ ùÉY´É {ÉÒùÅW{É§ÉÉ> (»ÉÒ.+à.) 25,000/-
56. ¶Éàc NÉÉà~ÉÉ±É ù©ÉiÉ±ÉÉ±É 25,000/-
57. ©ÉÉàqÒ ́ É»ÉÅlÉ HÉÅlÉÒ±ÉÉ±É 25,000/-
58. ¶ÉÉ¾ yÉ©Éâ¶É W«ÉÅlÉÒ±ÉÉ±É 25,000/-
59. ~ÉùÒLÉ WNÉqÒ¶É ¶ÉÉÅlÉÒ±ÉÉ±É 25,000/-
60. ~ÉùÒLÉ H©É±Éà¶É ¶ÉÉÅlÉÒ±ÉÉ±É 25,000/-
61. NÉÉÅyÉÒ {ÉÒlÉÒ{É ù»ÉÒH±ÉÉ±É 25,000/-
62. HeHÒ+É §ÉùlÉ {É÷´Éù±ÉÉ±É 25,000/-
63. ¶ÉÖ§ÉàSUH 25,000/-
64. ~ÉùÒLÉ ¡ÉlÉÒH ~ÉÒ«ÉÖºÉ 25,000/-
65. HeHÒ+É ©É{ÉÉàW HÉÅÊlÉ±ÉÉ±É 25,000/-
66. ¶ÉÉ¾ ±ÉÒ±ÉÉ¥Éà{É {É´É{ÉÒlÉ±ÉÉ±É (LÉ÷NÉÉàyÉùÉ´ÉÉ³É) 25,000/-
67. ¶ÉÉ¾ ¾à©Éà{r ù©ÉiÉ±ÉÉ±É (SÉH´ÉÉ) 25,000/-
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¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù ¡ÉNÉÊlÉ »É©ÉÉW «ÉÉàYlÉ `©ÉàÊeH±É »Éà©ÉÒ{ÉÉù' Hà©~É{ÉÖÅ «ÉÉàX«Éà±ÉÖÅ {É´ÉÖÅ »Éù{ÉÉ©ÉÖÅ
(eÉ«ÉÉ¥ÉÒ÷Ò»É +{Éà ¶ÉùÒù{ÉÉ +{«É +´É«É´ÉÉà{ÉÉà »Éà©ÉÒ{ÉÉù-eÉèG÷ùÉà +{Éà »~Éà¶ÉÒ«ÉÉ±ÉÒ»÷ wÉùÉ)

>Ê{e«É{É ©ÉùSÉ{÷»ÉÃ SÉà©¥Éù ¾Éè±É, SÉSÉÇNÉà÷, ©ÉÖÅ¥É> - 400020 (SÉSÉÇNÉà÷ »÷à¶É{É {ÉYH)

(lÉÉùÒLÉ & 18-02-2024, ùÊ´É´ÉÉù, »É´ÉÉùà 9.30 oÉÒ ¥É~ÉÉàùà 1.00 H±ÉÉH)

»~ÉÉà{»Éùù & W«ÉHÖ©ÉÉù ©ÉÉà¾{É±ÉÉ±É ©É¾àlÉÉ (~É÷~ÉaÒ) {ÉÒ «ÉÉqNÉÒùÒ©ÉÉÅ lÉà©É{ÉÉ HÖ÷ÖÅ¥É wÉùÉ

(´ÉyÉÖ Ê´ÉNÉlÉ V«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅW{ÉÉ +ÉNÉÉ©ÉÒ +ÅH©ÉÉÅ WiÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É¶Éà.)

 ¡É©ÉÖLÉ ©ÉÉ{ÉqÃ ©ÉÅmÉÒ+Éà

¸ÉÒ ÊHùÒ÷§ÉÉ> yÉÉùÒ+É +{ÉÒ¶É NÉÉÅyÉÒ/»É©ÉÒù ¶ÉÉ¾/ »É©ÉÒù yÉÉùÒ+É

»É´Éâ [ÉÉÊlÉW{ÉÉà,

WlÉ WiÉÉ´É´ÉÉ{ÉÖÅ Hà £ùÒ +àH´ÉÉù ©ÉàeÒH±É »Éà{÷ù wÉùÉ £Ù±É ¥ÉÉàeÒ SÉàH +~É ~±ÉÉ{É{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. 

»ÉÉä +à{É.+à©É.©ÉàeÒH±É wÉùÉ +É SÉàH +~É lÉÉ. 1 ±ÉÒ Êe»Éà©¥Éù oÉÒ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É¶Éà. +É Ê´ÉÊ´ÉyÉ ~±ÉÉ{ÉÉà +àH ~Éù +àH 

¤Ò ¾¶Éà. +É ©ÉÉ÷à ́ ÉyÉÖ XiÉHÉùÒ ©Éà³´É´ÉÉ ©É¾àù¥ÉÉ{ÉÒ HùÒ{Éà +É~ÉiÉà ©ÉàeÒH±É »Éà{÷ù ~Éù {ÉÒSÉà WiÉÉ´Éà±É {ÉÅ¥Éù A~Éù 

£Éà{É wÉùÉ ¡ÉÉ~lÉ Hù´ÉÒ.

©ÉàeÒH±É »Éà{÷ù & 022 23670169 / + 91 9867991843
©ÉÉ{ÉqÃ ©ÉÅmÉÒ+Éà - +{ÉÒ¶É NÉÉÅyÉÒ, »É©ÉÒù ¶ÉÉ¾, »É©ÉÒù yÉÉùÒ+É

»ÉLÉÉ´ÉlÉÒ qÉlÉÉ¸ÉÒ lÉù£oÉÒ ¡ÉÉ~lÉ oÉ«Éà±É qÉ{É{ÉÒ {ÉÉ©ÉÉ´É±ÉÒ &

J. {ÉÉ©É »ÉÅL«ÉÉ

1. ¸ÉÒ Ê{ÉÊ¶ÉoÉ ùÊ»ÉH±ÉÉ±É yÉÉùÒ+É (q±ÉÉ±É) 25,000/-

2. ¸ÉÒ µÉWà¶É {É´É{ÉÒlÉ±ÉÉ±É qà»ÉÉ> 25,000/-

3. +àH ¶ÉÖ§ÉàSUH 5,000/-

»ÉÅ»oÉÉ{ÉÒ HÉùÉà¥ÉÉùÒ »ÉÊ©ÉlÉÒ{ÉÉ »ÉÉä »É§«ÉÉà qÉlÉÉ ~ÉÊù´ÉÉù{ÉÉà +É§ÉÉù ´«ÉGlÉ Hùà Uà +{Éà lÉà©É{ÉÉ »ÉÖLÉ, ¶ÉÉÅÊlÉ +{Éà 

AlHºÉÇ ©ÉÉ÷à ¡É§ÉÖ {Éà ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ Hùà Uà.                                                                       HÉùÉà¥ÉÉùÒ »ÉÊ©ÉÊlÉ ́ ÉlÉÒ

+Ê{É¶É NÉÉÅyÉÒ/»É©ÉÒù ¶ÉÉ¾/»É©ÉÒù yÉÉùÒ+É-©ÉÉ{ÉqÃ ©ÉÅmÉÒ+Éà

E  E  »´É. >{qÖ©ÉlÉÒ SÉÒ©É{É±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ ({ÉNÉù¶Éàc)  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù ¡ÉNÉÊlÉ »É©ÉÉW

©ÉàeÒH±É »Éà{÷ù

+{ÉÖHùiÉÒ«É qÉ{É
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©ÉàeÒH±É, NÉÉ«É{ÉàH, »ÉYÇH±É, +Éà~ÉÒeÒ lÉà©ÉW 
»ÉYÇH±É eÄà»ÉÓNÉ, +ÉÅLÉ, ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH, »ÉÉà{ÉÉàOÉÉ£Ò, 
©ÉÉà¥ÉÉ>±É, Ê£Y«ÉÉàoÉàùÉ~ÉÒ lÉà©ÉW >©ÉùW{»ÉÒ©ÉÉÅ HÖ±É 
6470 qqÔ+Éà+à, +àKÉùà Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ 464 qqÒÇ+Éà+à 
lÉoÉÉ ~ÉàoÉÉà±ÉÉàY Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ HÖ±É 5889 qqÔ+Éà+à ±ÉÉ§É 
±ÉÒyÉà±É Uà. »ÉWÇ{É{ÉÉ ©ÉàWù +Éà~Éùà¶É{É 09, ©ÉÉ«É{ÉÉàù 
+Éà~Éùà¶É{É 21, NÉÉ«É{ÉàH{ÉÉ ©ÉàWù 49 +Éà~Éùà¶É{É ~ÉäHÒ 
HÖ÷ÖÅ¥É H±«ÉÉiÉ{ÉÉÅ 19 lÉoÉÉ 04 ©ÉÉ«É{ÉÉàù +Éà~Éùà¶É{É 
lÉoÉÉ >.+à{É.÷Ò. ©ÉÉ«É{ÉÉàù 20 +Éà~Éùà¶É{É, lÉà©ÉW 
+ÉÅLÉ{ÉÉ ©ÉàWù +Éà~Éùà¶É{É 124 Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É Uà. 
lÉà©ÉW q´ÉÉ{ÉÒ HÖ±É ©ÉÉ£Ò °É. 926176/- lÉà©ÉW 
>{ÉeÉ àù©ÉÉ Å °É. 33025/- {ÉÒ ©ÉÉ£Ò lÉ à©ÉW 
+Éà.~ÉÒ.eÒ.©ÉÉÅ (±Éà¥É, +àKÉùà, +ÉàÎG»ÉW{É Ê´ÉNÉàùà©ÉÉÅ) °É. 
87240/-{ÉÒ ©ÉÉ£Ò ©É³Ò{Éà HÖ±É °É. 1046441/- 
{ÉÒ ©ÉÉ£Ò Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É Uà.

¾ÉàÊ»~É÷±É©ÉÉÅ {ÉÒSÉà ©ÉÖW¥É{ÉÉ Hà©~É «ÉÉàW´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É

1. HÖ»ÉÖ©É¥Éà{É ÊHlÉÇ{É±ÉÉ±É ~ÉÉùàLÉ UÉùÒ{ÉÉà Hà©~É & 
lÉÉ. 20.10.2023 {ÉÉ ùÉàW 36 qqÔ+Éà{ÉÒ 
+ÉÅLÉ©ÉÉÅoÉÒ ùÉ¾lÉ qùà UÉùÒ HÉh´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É.

2. ©ÉiÉÒ¥Éà{É ©ÉÉà¾{É±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ (´É»É{ÉY) lÉoÉÉ 
ù©ÉlÉÒ¥Éà{É ù©ÉiÉ±ÉÉ±É HeHÒ+É (÷ÉàHù¶ÉÒ) >HÉà 
Hà©~É & lÉÉ. 05.10.2023 {ÉÉ ùÉàW 42 
qqÔ+Éà{ÉÉ lÉoÉÉ lÉÉ. 19.10.2023 {ÉÉ ùÉàW 43 
qqÔ+Éà{ÉÉ >HÉà ùÉ¾lÉ qùà Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É.

H©É³É¥Éà{É ¶ÉÉÅÊlÉ±ÉÉ±É ~ÉùÒLÉ (HÖ´ÉÉ´ÉÉ³É) »ÉÖ~Éù 
»~Éà¶ÉÒ«ÉÉ±ÉÒ÷Ò »Éà{÷ù©ÉÉÅ ©ÉÉ¾à +ÉàG÷Éà¥Éù 2023 {ÉÉ 
©ÉÉ»É qù©«ÉÉ{É £ÒY¶ÉÒ«É{É, >.+à{É.÷Ò., +ÉàoÉÉâ, »HÒ{É, 
eà{÷±É, >©ÉùW{»ÉÒ «ÉÖùÉà±ÉÉàY lÉà©ÉW NÉà»÷ÄÉà±ÉÉàY{ÉÉÅ ©É³Ò 
HÖ±É 2231 qqÔ+Éà+à lÉoÉÉ >{ÉeÉàù ©ÉÉÅ 172 

Hà.+à©É.Y. W{Éù±É ¾ÉàÊ»~É÷±É ÷Ä»÷, ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù
¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù{ÉÒ Hà.+à©É.Y. W{Éù±É ¾ÉàÊ»~É÷±É (HÖiÉÒ´ÉÉ±ÉÉ Hà©~É»É) ©ÉÉÅ ©ÉÉ¾à +ÉàG÷Éà¥Éù 2023 {ÉÉ ©ÉÉ»É qù©«ÉÉ{É {ÉÒSÉà ©ÉÖW¥É{ÉÉ qqÔ+Éà+à ±ÉÉ§É ±ÉÒyÉà±É Uà.

E  E  »´É. ¶ÉÉà§É{ÉÉ¥Éà{É ©É¾à{rHÖ©ÉÉù HeHÒ+É (¥É{ÉeÉ) {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

qqÔ+Éà+à, +àKÉùà Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ 454 qqÔ+Éà+à lÉà©ÉW 
~ÉàoÉÉà±ÉÉàY Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ 1547 qqÔ+Éà+à lÉà©ÉW 
»ÉÒ÷Ò»Hà{É Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ 71 qqÔ+Éà+à ±ÉÉ§É ±ÉÒyÉà±É Uà. 
lÉà©ÉW 269 >.»ÉÒ. Y. HÉh´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É Uà. lÉà©ÉW °É. 
9493/- {ÉÒ q´ÉÉ ©ÉÉ£Ò lÉà©ÉW >{ÉeÉàù©ÉÉÅ °É. 
1600/- {ÉÒ ©ÉÉ£Ò Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É Uà lÉoÉÉ 
eÉ«ÉÉ±ÉÒ»ÉÒ»É©ÉÉÅ »ÉùHÉù¸ÉÒ{ÉÒ «ÉÉàW{ÉÉ ¾àc³ 201 
qqÔ+Éà+à ±ÉÉ§É ±ÉÒyÉà±É Uà.

÷Ä»÷©ÉÉÅ ´ÉyÉÖ {ÉÉáyÉÉ«Éà±É qÉ{É/´ÉSÉ{É
(1) ¸ÉÒ©ÉlÉÒ »Éù±ÉÉ¥Éà{É ¡ÉÊ´ÉiÉSÉÅr HeHÒ+É ¾»lÉà

¸ÉÒ ¡ÉÊ´ÉiÉSÉÅr +ÉàSU´É±ÉÉ±É HeHÒ+É

 °É. 4,00,000/-

(2) ¸ÉÒ©ÉlÉÒ ¾à©É±ÉnÉÉ NÉÉà~ÉÉ±É§ÉÉ> HeHÒ+É

 °É. 51,000/-

(3) ¸ÉÒ©ÉlÉÒ HÖ»ÉÖ©É¥Éà{É ùÊ»ÉH±ÉÉ±É HeHÒ+É (±ÉÉHeÉ´ÉÉ±ÉÉ)

 °É. 25,000/-

qÉlÉÉ¸ÉÒ+Éà{ÉÉà »É{©ÉÉ{É »É©ÉÉùÅ§É
¾ÉàÊ»~É÷±É©ÉÉÅ qù ´ÉºÉÇ{ÉÒ Wà©É SÉÉ±ÉÖ ´ÉºÉâ ÷Ä»÷{Éà 

»ÉLÉÉ´ÉlÉÒ qÉ{É +É~É{ÉÉù qÉlÉÉ¸ÉÒ+Éà{ÉÉà »É{©ÉÉ{É 
»É©ÉÉùÅ§É +ÉNÉÉ©ÉÒ lÉÉ.  17-03-2024 {Éà 
ùÊ´É´ÉÉù{ÉÉ ùÉàW »É´ÉÉù{ÉÉ 9.30 H±ÉÉHà Hà.+à©É.Y. 
W{Éù±É ¾ÉàÊ»~É÷±É (HÖiÉÒ´ÉÉ±ÉÉ Hà©~É) ©ÉÉÅ «ÉÉàW´ÉÉ{ÉÖÅ {ÉIÒ 
Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É Uà. lÉÉà »É´Éâ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù´ÉÉ»ÉÒ+Éà 
lÉà©ÉW ÷Ä»÷Ò+Éà+à lÉà©ÉW qÉlÉÉ¸ÉÒ+Éà+à +É HÉ«ÉÇJ©É{ÉÒ 
»É£³lÉÉ©ÉÉÅ »É¾§ÉÉNÉÒ oÉ´ÉÉ ¾ÉWù ù¾à´ÉÉ X¾àù 
+~ÉÒ±É Uà.

V«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅW{ÉÉ ©ÉÉ¾à {É´Éà©¥Éù - 2022 {ÉÉ +ÅH©ÉÉÅ 
{ÉÊ»ÉÈNÉ HÉà±ÉàW{ÉÉ ¥ÉÉÅyÉHÉ©É ©ÉÉ÷à Wà +~ÉÒ±É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ 
+É´ÉÒ ¾lÉÒ lÉà +~ÉÒ±É{ÉÉà »É´Éâ »ÉLÉÉ´ÉlÉÒ qÉlÉÉ¸ÉÒ+Éà{Éà 
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D ¸ÉÒ »ÉÖHàlÉÖ ©É{É¾ù±ÉÉ±É ~ÉùÒLÉ
 +à-2702, +ÉùÉy«ÉÉ ¾É> ~ÉÉHÇ,
 ©É¾ÉW{É ́ ÉÉeÒ, cÉHÖù ©ÉÉà±É{ÉÒ ~ÉÉU³,
 qÊ¾Å»Éù SÉàH{ÉÉHÉ ~ÉÉ»Éà, ¾É>´Éà, ©ÉÒùÉùÉàe (>»÷)
 oÉÉiÉÉ - 401107
 (©ÉÉà) & 9821970050 /9773802851
D ¸ÉÒ yÉ©Éâ¶É »ÉÖùà¶É ~ÉùÒLÉ
 ¥ÉÒ-808, §ÉÚ©ÉÒ ùà»ÉÒeà{»ÉÒ, ©É¾É´ÉÒù {ÉNÉù,
 q¾ÉiÉÖHù´ÉÉeÒ, HÉÅÊq´É±ÉÒ (´Éà»÷), ©ÉÖÅ¥É> - 400067
 yÉ©Éâ¶É & 9833995896
 ¡ÉÒÊlÉ & 9819652112
D ¸ÉÒ©ÉlÉÒ @ÊqùÉ ùW{ÉÒHÉÅlÉ HeHÒ+É
 »ÉSÉÒ{É HeHÒ+É - {ÉÒ{ÉÉ HeHÒ+É (©ÉùPÉÉ)
 205, lÉ{ÉÒºH ¾É>÷Ã»É, +ÉàPÉe§ÉÉ> ±Éà{É,
 +à©É.Y.ùÉàe, ~ÉÖX ¾Éà÷±É{ÉÒ ~ÉÉU³,
 PÉÉ÷HÉà~Éù (>»÷), ©ÉÖÅ¥É> - 400077 
  @ÊqùÉ - 9967070948
 »ÉSÉÒ{É - 9821428665
 {ÉÒ{ÉÉ -9920529838 
D ¸ÉÒ Ê´Éù±É ÊHùiÉHÖ©ÉÉù NÉÉÅyÉÒ
 2602, 26 ©Éà ©ÉÉ³à, ¥ÉÒ Ê´ÉÅNÉ, ±ÉÉàhÉ ©ÉÉÊHÇ»É,
 ±ÉÉàhÉ yÉ ~ÉÉHÇ, »Éà{ÉÉ~ÉlÉÒ ¥ÉÉ~É÷ ©ÉÉNÉÇ,
 ±ÉÉà+ù ~Éùà±É, ©ÉÖÅ¥É> - 400013
 Ê´Éù±É NÉÉÅyÉÒ - 9892144899
 »ÉàW±É NÉÉÅyÉÒ - 9867124420

{É´ÉÉ »Éù{ÉÉ©ÉÉ

D Ê¶ÉùÒºÉ ±ÉK©ÉÒqÉ»É ©ÉÉàqÒ

(©ÉÉà) & 9769958804

(PÉù) : 022-35957292

PÉù{ÉÉà WÚ{ÉÉà {ÉÅ¥Éù - 022-23647831 ¥ÉÅyÉ H«ÉÉàÇ Uà.

«ÉÉàN«É ¡ÉÊlÉ»ÉÉq +É~É´ÉÉ +{Éà AqÉù ¾ÉoÉà qÉ{É +É~É´ÉÉ 
Ê´É{É ÅlÉÒ. »HÒ©ÉÉ à +ÅNÉ à ¸ÉÒ µÉWà¶É§ÉÉ> qà»ÉÉ> 
(9820039304) lÉà©ÉW +É +ÅNÉà +~ÉÒ±É©ÉÉÅ 
WiÉÉ´Éà±É ¾ÉàtàqÉùÉà lÉà©ÉW HÉ«ÉÇHlÉÉÇ+Éà{ÉÉà »ÉÅ~ÉHÇ 
Hù´ÉÉ Ê´É{ÉÅlÉÒ.

Hà.+à©É.Y. W{Éù±É ¾ÉàÊ»~É÷±É ÷Ä»÷{Éà +à.+à{É.+à©É. 

{ÉÊ»ÉÈNÉ HÉà»ÉÇ lÉoÉÉ ¥ÉÒ.+à»É.»ÉÒ. {ÉÊ»ÉÈNÉ HÉà±ÉàW{ÉÒ 

NÉÖWùÉlÉ {ÉÊ»ÉÈNÉ HÉAÎ{»É±É lÉù£oÉÒ ©É³à±É ©ÉÉ{«ÉlÉÉ ©ÉÖW¥É 

+É ¥ÉàA HÉà»ÉÇ SÉÉ±ÉÖ oÉ> NÉ«Éà±É Uà.

eÒ©~É±É °~Éà¶É ~ÉùÒLÉ qqÔ +ÉÊoÉÇH ùÉ¾lÉ Ê©ÉlÉÒ «ÉÉàW{ÉÉ©ÉÉÅ 

°É. 11000/- {ÉÉà £É³Éà {ÉÉáyÉÉ´ÉÒ NÉùÒ¥É qqÔ+Éà{Éà 

ùÉ¾lÉ qùà q´ÉÉ+Éà +É~É´ÉÉ »É¾§ÉÉNÉÒ oÉ´ÉÉ Ê´É{ÉÅlÉÒ. 

Hà.+à©É.Y. W{Éù±É ¾ÉàÊ»~É÷±É ÷Ä»÷©ÉÉÅ °É. 5000 /- 

§ÉùÒ +ÉY´É{É »É§«É oÉ´ÉÉ Ê´É{ÉÅlÉÒ.

¸ÉÒ ~Éùà¶É ~ÉùÒLÉ / ¸ÉÒ WlÉÒ{É qà»ÉÉ> - ©ÉÉ{ÉqÃ ©ÉÅmÉÒ¸ÉÒ+Éà  

{É´ÉÉ ÷à±ÉÒ£Éà{É {ÉÅ¥Éù

E  E  Ê¾lÉàºÉ WàcÉ±ÉÉ±É qÉà¶ÉÒ {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  
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