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 ´ÉºÉÇ +ÅH lÉÉùÒLÉ
 67 7 21-10-2023

UÖ÷H ÊHÅ©ÉlÉ & °É.1/- ´ÉÉÊºÉÇH ±É´ÉÉW©É & °É.10/-
¥ÉÅÊH©É ùW{ÉÒHÉ{lÉ ~ÉùÒLÉ (lÉÅmÉÒ) (WÖ{ÉÉNÉh´ÉÉ³É)

WlÉÒ{É qà»ÉÉ> / ¡É¶ÉÉÅlÉ ~ÉùÒLÉ /lÉÖºÉÉù HeHÒ+É 
Ê{É©ÉÒºÉÉ Y. HeHÒ+É / Ê{É±Éà¶É qà»ÉÉ>

~ÉmÉ´«É´É¾Éù{ÉÖÅ »Éù{ÉÉ©ÉÖÅ
¥ÉÅÊH©É ~ÉùÒLÉ (£Éà{É : 22059601)

eÉ«É©ÉÅe >±ÉàH÷ÄÒH HÅ~É{ÉÒ, >/21 ¥ÉÒ,  Ê{Éù´É ©Éà{¶É{É, 
¥ÉÒWà ©ÉÉ³à, §ÉÉÅNÉ´ÉÉeÒ, HÉ±É¥ÉÉqà´ÉÒ ùÉàe,

©ÉÖÅ¥É>-400 002.�l £Éà{É : 9820434322
DDD

©ÉÅmÉÒ : +±~Éà¶É «ÉÉàNÉà{r yÉÉùÒ+É
403, +{ÉÖùÉNÉ Ê¥É±eÓNÉ, 9 ¥ÉÉiÉNÉÅNÉÉ JÉà»É ±Éà{É, ´ÉÉ±ÉHà¹Éù

©ÉÖÅ¥É> - 400006 (©ÉÉà.) & 9821110747
DDD

: »ÉÅ»oÉÉ{ÉÖÅ ùY»÷eÇ »Éù{ÉÉ©ÉÖÅ :
¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ

118/120, +qâ¶Éù qÉqÒ »÷ÄÒ÷, ´ÉÒ.~ÉÒ. ùÉàe,
©ÉÖÅ¥É> - 400 004. 

DDD

: »ÉÅ»oÉÉ{ÉÖÅ ´É¾Ò´É÷{ÉÖÅ »Éù{ÉÉ©ÉÖÅ:
¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ

Ê´É±»É{É »HÚ±É, eÉè. Ê´É±»É{É »÷ÄÒ÷, ´ÉÒ.~ÉÒ. ~ÉÉà±ÉÒ»É 
»÷à¶É{É{ÉÒ »ÉÉ©Éà, ©ÉÖÅ¥É> - 400 004

£Éà{É / ´ÉÉà÷»ÉÃ +à~É {ÉÅ¥Éù :  9930399100
& »É©É«É & 

»ÉÉà©É´ÉÉù oÉÒ  ¶ÉÖJ´ÉÉù ¥É~ÉÉàùà 3.30 oÉÒ »ÉÉÅWà 6.00 H±ÉÉH
¶ÉÊ{É´ÉÉù ¥É~ÉÉàùà 12.30 oÉÒ »ÉÉÅWà 6.00 H±ÉÉH

DDD

Visit us at www.balasinor.org

E  E  ¾à©ÉÉ ¥ÉÅÊH©É ~ÉùÒLÉ (WÖ{ÉÉNÉh´ÉÉ³É) {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

 lÉÅmÉÒ »oÉÉ{ÉàoÉÒ

§ÉÉùlÉÒ«É »ÉÅ»HÞÊlÉ{ÉÖÅ DeÉiÉ +{Éà lÉà{ÉÒ »ÉÖÅqùlÉÉ 
+ÉLÉÉ«Éà Ê´É¹É©ÉÉÅ ~ÉÚW{ÉÒ«É +{Éà ¡É»ÉÅ¶É{ÉÒ«É Uà. »ÉÉ´É »ÉÒyÉÒ 
»Éù³ ¥ÉÉ¥ÉlÉÉà©ÉÉÅ  UÖ~ÉÉ«Éà±ÉÒ Êq´«ÉlÉÉ +É~ÉiÉÒ »ÉÅ»HÞÊlÉ{Éà 
Ê´ÉÊ¶Éº÷ ¥É{ÉÉ´Éà Uà. +É~ÉiÉÉÅ ùÒlÉÊù´ÉÉXà, +É~ÉiÉÒ 
¡ÉiÉÉÊ±ÉHÉ+Éà©ÉÉÅ NÉàù»É©ÉW, ´É¾à©É +{Éà +ÅyÉ¸ÉyyÉÉ 
ùÉLÉ´ÉÉ HùlÉÉÅ lÉà{Éà ´Éä[ÉÉÊ{ÉH, lÉÉÊHÇH, +äÊlÉ¾ÉÊ»ÉH, 
»ÉÉ©ÉÉYH +oÉ´ÉÉ +Éy«ÉÉÎl©ÉH ~ÉÖùÉ´ÉÉ+ÉàoÉÒ Ê{É&¶ÉÅH 
»É©ÉW´ÉÉ W°ùÒ Uà. +É ùÒlÉà +{ÉÖ»Éù´ÉÉoÉÒ lÉà{ÉÒ Êq´«ÉlÉÉ{Éà 
]ÉÅLÉ~É ±ÉÉNÉlÉÉ +÷HÉ´ÉÒ ¶ÉHÉ«É Uà.

§ÉÉùlÉ{ÉÒ +É §É´«É »ÉÅ»HÞÊlÉ{ÉÖÅ +àH +ÊwÊlÉ«É ±ÉKÉiÉ 
Uà. ~ÉÉàlÉÉ{Éà {É´É Ê{É©ÉÇlÉ HùÒ ¶ÉH´ÉÉ{ÉÒ lÉà{ÉÒ KÉ©ÉlÉÉ. 
©ÉÉ{É´ÉÉà +{Éà Y´ÉÉà{ÉÉ ¥ÉÊ±ÉqÉ{É{ÉÒ NÉÉoÉÉ+Éà ~ÉÖùÉ´ÉÉ°~É 
Uà. +ÉyÉÖÊ{ÉH «ÉÅmÉ «ÉÖNÉ »ÉÉoÉà ¾HÉùÉl©ÉH ù¾Ò{Éà +É~ÉiÉÒ 
»ÉÅ»HÞÊlÉ+à ¾Å©Éà¶ÉÉ AqÉùlÉÉ´ÉÉq qÉLÉ´«ÉÉà Uà. +É HÉùiÉà W 

- ¥ÉÅÊH©É ùW{ÉÒHÉ{lÉ ~ÉùÒLÉ (WÖ{ÉÉNÉh´ÉÉ³É)

+É~É »É´ÉÇ{ÉÖÅ {É´ÉÖÅ ´ÉºÉÇ SÉhlÉÒ H³É©ÉÉÅ 

LÉÒ±Éà. lÉÅqÖù»lÉÒ, »´É»oÉlÉÉ, ©É{ÉÉà¥É³, 

xhlÉÉ, +àHÉOÉlÉÉ, »ÉÅÊ{Éºc ¡É«ÉÉ»É, ~ÉÊù¸É©É 

wÉùÉ lÉ©ÉÉùÉ qùàH HÉ«ÉÇ{Éà {É´ÉÉ ~ÉÊùiÉÉ©É 

¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É.

Y´É{É©ÉÉÅ {É´ÉÒ JÉÅÊlÉ +É´Éà. »ÉÖLÉ, ¶ÉÉÅÊlÉ, 

»É©ÉÞÊu, +ä¹É«ÉÇ{ÉÒ §Éù~ÉÚù ¡ÉÉÎ~lÉ oÉÉ«É +àW 

¡É§ÉÖ ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ.

Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É

{ÉÚlÉ{É ´ÉºÉÉÇÊ§É{ÉÅq{É

SÉùiÉ
´ÉÅq{ÉÉ





Yoga By Bankim Parikh

Batch 1 : Mon to Fri - 7 am to 8 am
Batch 2  : Mon - Wed - Fri - 4.30 pm to 5.30 pm

RELEASE YOUR MIND AND BODY

Bankim : 9820434322 
Shachi  : 8097779825

Online yoga sessions

CONNECT WITH YOUR SOUL

p���Pranayam

p���Aasanas

p���Power Yoga

p���Surya Namaskar

p���Stretching

p���Other Kriyas

p���Meditation

p���Relaxation & Shavasan

p���Knowledge Sharing
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§ÉÉùlÉÒ«É »ÉÅ»HÞÊlÉ Ê´É¹É{ÉÒ »ÉÉäoÉÒ ¡ÉÉSÉÒ{É »É§«ÉlÉÉ lÉùÒHà 
~ÉÚX> Uà. lÉà{ÉÉ +{ÉÖ»ÉùiÉoÉÒ Y´É{É©ÉÉÅ yÉ{«ÉlÉÉ{ÉÉà 
+{ÉÖ§É´É oÉÉ«É Uà. +ÉWà~ÉiÉ ©ÉÉà÷É§ÉÉNÉ{ÉÉ §ÉÉùlÉÒ«É 
PÉùÉà©ÉÉÅ +É ¡ÉiÉÉÊ±ÉHÉ+Éà X³´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ ù¾Ò Uà.

+ÉWà ©ÉÉùà ´ÉÉlÉ Hù´ÉÒ Uà SÉùiÉ»~É¶ÉÇ{ÉÒ. Ê¾ÅqÖ+Éà 
~ÉÉàlÉÉ{ÉÉÅ ©ÉÉlÉÉ-Ê~ÉlÉÉ, ´ÉeÒ±ÉÉà, NÉÖ®W{ÉÉà +{Éà »ÉÉyÉÖ 
»ÉÅlÉÉà{Éà {É©ÉÒ{Éà lÉà©É{Éà SÉùiÉ»~É¶ÉÇ Hùà Uà. l«ÉÉùà ´ÉeÒ±É 
+É~ÉiÉÉ ©ÉÉoÉÉ ~Éù ¾ÉoÉ ©ÉÚHÒ{Éà +ÉÊ¶É´ÉÉÇq +É~Éà Uà. 
+É~ÉiÉà V«ÉÉùà ´ÉeÒ±ÉÉà{Éà ©É³Ò+à l«ÉÉùà qùùÉàW +{Éà HÉà> 
{É´ÉÉ HÉ«ÉÇ{ÉÉ ¡ÉÉùÅ§Éà, W{©ÉÊq´É»Éà, ©ÉÉà÷É Al»É´É Êq{Éà +à©É 
+{ÉàH ©É¾l´É{ÉÉÅ ¡É»ÉÅNÉà lÉà©É{ÉÒ SÉùiÉ´ÉÅq{ÉÉ HùÒ+à UÒ+à. 
+É~ÉiÉà ¶ÉÉ ©ÉÉ÷à SÉùiÉ»~É¶ÉÇ HùÒ+à UÒ+à?.... ©ÉÉ{É´ÉÒ 
~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ~ÉNÉ A~Éù C§ÉÉà ù¾à Uà. qÅe´ÉlÉÃ HùÒ{Éà SÉùiÉ»~É¶ÉÇ 
Hù´ÉÉ +à ´ÉeÒ±ÉÉà{ÉÒ ´É«É, ~ÉÉähl´É, LÉÉ{ÉqÉ{ÉÒ, SÉÉÊùm«É 
+{Éà qä́ Él´É{ÉÉà +Éqù Hù´ÉÉ{ÉÖÅ ¡ÉÊlÉH Uà. lÉà©ÉiÉà +É~ÉiÉÉ 
©ÉÉ÷à +É~Éà±ÉÉà §ÉÉàNÉ, ±ÉÒyÉà±ÉÒ HÉ³Y +{Éà »´ÉÉoÉÇùÊ¾lÉ 
¡Éà©É{ÉÒ +Éà³LÉ Uà lÉà́ ÉÖÅ »ÉÚSÉ´Éà Uà. +{«É{ÉÒ ©É¾É{ÉlÉÉ{Éà 
{ÉªÉlÉÉ~ÉÚ́ ÉÇH »´ÉÒHÉù´ÉÉ{ÉÒ +à ùÒlÉ Uà. +É Êù´ÉÉW©ÉÉÅ 
©ÉW¥ÉÚlÉ HÉä÷ÖÅÊ¥ÉH »ÉÅ¥ÉÅyÉÉà{ÉÖÅ ¡ÉÊlÉÊ¥ÉÅ¥É ~Éeà Uà. +É´ÉÉ 
HÉä÷ÖÅÊ¥ÉH »ÉÅ¥ÉÅyÉÉà +à §ÉÉùlÉÒ«É »ÉÅ»HÞÊlÉ{ÉÒ ¶ÉÉ¹ÉlÉ ¶ÉÎGlÉ Uà. 

Ê¾{qÖ»lÉÉ{É©ÉÉÅ ´ÉeÒ±ÉÉà{ÉÉ +ÉÊ¶É´ÉÉÇq +{Éà ¶ÉÖ§É 
»ÉÅH±~É{ÉÖÅ ¥É¾Ö ©ÉÉà÷ÖÅ DSÉÖ ©ÉÚ±«É +ÅHÉ«É Uà. +É~ÉiÉà 
´ÉeÒ±ÉÉà{ÉÉ SÉùiÉ»~É¶ÉÇ HùÒ{Éà lÉà©É{ÉÉ +ÉÊ¶É´ÉÉÇq{ÉÒ HÉ©É{ÉÉ 
HùÒ+à UÒ+à. ¡Éà©É, ¶ÉÒ±É +{Éà Êq´«ÉlÉÉoÉÒ ~ÉÊù~ÉÚiÉÇ +à´ÉÉ 
lÉà©É{ÉÉ +ÅlÉù©ÉÉÅoÉÒ ©É³lÉÉ +ÉÊ¶É´ÉÉÇq©ÉÉÅ ¡É¥É³ ¶ÉÎGlÉ 
¾Éà«É Uà. +É~ÉiÉà {ÉªÉ~ÉiÉà +{Éà »É{©ÉÉ{É~ÉÚ´ÉÇH SÉùiÉ»~É¶ÉÇ 
HùÒ+à UÒ+à. l«ÉÉùà ´ÉeÒ±ÉÉà{ÉÉ ¶ÉÖ§ÉÉÊ¶ÉºÉ{ÉÖÅ +É´ÉÉ¾{É 
HùÒ+à UÒ+à +{Éà +É´ÉÉ ¶ÉÖ§ÉÉÊ¶ÉºÉ +àH H±«ÉÉiÉHÉùÒ 

¶ÉÎGlÉ »´É°~Éà +É~ÉiÉÒ ùKÉÉ Hùà Uà. lÉàoÉÒ ¡ÉiÉÉ©É HùlÉÒ 
´ÉLÉlÉà C§Éà±ÉÒ Hà ]ÚHà±ÉÒ Î»oÉÊlÉ©ÉÉÅ Î»oÉù ù¾Ò+à l«ÉÉùà 
+É~ÉiÉÖÅ »É©ÉOÉ ¶ÉùÒù +ÉÊ¶É´ÉÉÇq wÉùÉ ́ É¾àlÉÒ H±«ÉÉiÉHÉùÒ 
¶ÉÎGlÉ{Éà OÉ¾iÉ HùÒ ¶ÉHà Uà.

HÉàiÉà HÉà{ÉÒ SÉùiÉ´ÉÅq{ÉÉ Hù´ÉÒ +à ¥ÉÉ¥ÉlÉà +É~ÉiÉÉÅ 
¶ÉÉ»mÉÉà©ÉÉÅ Ê{É«É©ÉÉà Uà. »ÉÅ~ÉÊnÉ, NÉÉàmÉ, ́ É«É, {ÉäÊlÉH ¶ÉÎGlÉ 
+{Éà +Éy«ÉÉÎl©ÉH [ÉÉ{É +É ¥ÉÉ¥ÉlÉÉà «ÉoÉÉJ©Éà »É{©ÉÉ{É 
~ÉÉ©É´ÉÉ{ÉÒ ±ÉÉ«ÉHÉlÉ q¶ÉÉÇ´Éà Uà. +ÉW HÉùiÉoÉÒ qà¶É{ÉÉà 
¶ÉÉ»ÉH ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ ùÉX +Éy«ÉÉÎl©ÉH NÉÖ®{ÉÒ SÉùiÉ´ÉÅq{ÉÉ 
Hùà Uà. ùÉ©ÉÉ«ÉiÉ +{Éà ©É¾É§ÉÉùlÉ Wà´ÉÉ OÉÅoÉÉà©ÉÉÅ +É 
¥ÉÉ¥ÉlÉÉà{ÉÉ PÉiÉÉÅ ¡É©ÉÉiÉ ©É³Ò ù¾à Uà.

+É ~ÉùÅ~ÉùÉoÉÒ ±ÉÉàHÉà©ÉÉÅ ~Éù»~Éù ¡Éà©É +{Éà +Éqù{ÉÖÅ 
´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ »ÉXÇ«É Uà. HÖ÷ÖÅ¥É lÉoÉÉ »É©ÉÉW©ÉÉÅ »ÉÅ~É +{Éà 
»ÉÖ©Éà³ W³´ÉÉ> ù¾à Uà.                   

E  E  »´É. >{qÖ©ÉlÉÒ SÉÒ©É{É±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ ({ÉNÉù¶Éàc)  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

©ÉÖLÉ~ÉÖº÷ ùÅNÉÉà³Ò eÒ]É>{É
l´Éà¶ÉÉ ©É{ÉÒºÉÉ Ê{É©ÉÒºÉ ¶ÉÉ¾ (AW³É´ÉÉ³É)
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+É{ÉÅq +{Éà A±±ÉÉ»É{ÉÖÅ ©É¾É~É´ÉÇ +à÷±Éà qÒ´ÉÉ³Ò{ÉÉà 
Al»É´É. ¾XùÉà ´ÉºÉÇ ~É¾à±ÉÉ ¡ÉÉNÉV«ÉÉàÊlÉºÉ qà¶É{ÉÉà ùÉX 
{ÉùHÉ»ÉÖù ¡ÉX A~Éù Ê»ÉlÉ©É NÉÖXùlÉÉà ¾lÉÉà. »mÉÒ»ÉÉåq«ÉÈ 
+à{ÉÒ +É¶ÉÎGlÉ ¾lÉÒ +{Éà lÉàoÉÒ »mÉÒ+Éà{ÉÉÅ +~É¾ùiÉ HùÒ 
+à©É{ÉÉÅ ~Éù Ê»ÉlÉ©É NÉÖXù´ÉÉ HàqLÉÉ{ÉÉ©ÉÉÅ ¥ÉÅÊyÉ ¥É{ÉÉ´ÉÒ 
qÒyÉÒ ¾lÉÒ. ¡É§ÉÖ ¸ÉÒHÞºiÉ+à {ÉùHÉ»ÉÖù{ÉÉà ´ÉyÉ HùÒ lÉà 
»mÉÒ+Éà{Éà ©ÉÖÎGlÉqÉ{É{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ HùÉ´ÉÒ. lÉà Êq´É»É +à÷±Éà 
{ÉùHSÉlÉÖÇq¶ÉÒ Wà{Éà +É~ÉiÉà HÉ³Ò SÉÉäq¶É {ÉÉÅ {ÉÉ©Éà ~ÉiÉ 
XiÉÒ+à UÒ+à. {ÉùHÉ»ÉÖù{ÉÉÅ HÉ³É Hàù©ÉÉÅoÉÒ ¡ÉX ©ÉÖGlÉ 
oÉ>. ¡ÉX+à ¾ùLÉPÉà±ÉÉ oÉ> Al»É´É ©É{ÉÉ´«ÉÉà. +©ÉÉ»É{ÉÒ 
PÉÉàù +ÅyÉÉùÒ ùÉmÉÒ©ÉÉÅ ~ÉiÉ +É{ÉÅq +{Éà A±±ÉÉ»É{ÉÖÅ ©ÉÉàWÖÅ 
£ùÒ ´É²«ÉÖÅ. PÉùà-PÉùà qÒ´ÉeÉ{ÉÒ V«ÉÉàlÉ ¡ÉNÉ÷Ò AcÒ +{Éà 
+©ÉÉ»É XiÉà ~ÉÚ{É©ÉÉÅ ¥Éq±ÉÉ> NÉ>. +É©É mÉÉ»É +{Éà 
+l«ÉÉSÉÉù©ÉÉÅoÉÒ ©ÉÖGlÉ oÉ«ÉÉ{ÉÉÅ +É{ÉÅq +{Éà A±±ÉÉ»É{ÉÖÅ 
¡ÉlÉÒH +à÷±Éà qÒ~ÉÉàl»É´ÉÒ. ¡ÉNÉ÷à±ÉÒ V«ÉÉàlÉ +à÷±Éà ¡ÉNÉ÷à±ÉÉ 
qÒ´ÉeÉ{ÉÒ ¡ÉHÉ¶É©É«É ùÉlÉ. Y´É{É©ÉÉÅ ´«ÉÉ~Éà±ÉÉ Ê{ÉùÉ¶ÉÉ{ÉÉÅ 
NÉÉc +ÅyÉHÉù A~Éù +É¶ÉÉ +{Éà A©ÉÅNÉ{ÉÉ ¡ÉHÉ¶É{ÉÉà Ê´ÉW«É 
+à÷±Éà qÒ~ÉÉàl»É´ÉÒ. +àW Êq´ÉÉ³Ò. yÉÅyÉÉ{ÉÖÅ »Éù´Éä«ÉÖÅ HÉhÒ 
{É£Éà-{ÉÖH¶ÉÉ{É Xà´ÉÉ{ÉÖÅ, W©ÉÉ-AyÉÉù ~ÉÉ»ÉÉ lÉ~ÉÉ»É´ÉÉ{ÉÉÅ, 
yÉÅyÉÉqÉùÒ HÉ©É Hù´ÉÉ{ÉÉ +{Éà »ÉÉoÉà ¶ÉÉ»mÉÒ«É »É©ÉWiÉ Uà Hà 
»ÉÉoÉà-»ÉÉoÉà Y´É{É{ÉÖÅ ~ÉiÉ »Éù´Éä«ÉÖÅ HÉh´ÉÉ{ÉÉà Êq´É»É +à÷±Éà 
´ÉºÉÇ{ÉÉà +ÉLÉùÒ Êq´É»É +à÷±Éà Hà qÒ´ÉÉ³Ò{ÉÉà Êq´É»É. Ê´ÉlÉà±ÉÉ 
´ÉºÉÇ qùÊ©É«ÉÉ{É Y´É{É{ÉÒ W©ÉÉ-¥ÉÉWÖ ©ÉÉ÷à lÉà©ÉW Hùà±ÉÉ 
»ÉlH©ÉÉâ Ê´ÉSÉÉù´ÉÉ{ÉÉà Êq´É»É. +É´ÉlÉÉ {É´ÉÉ ´ÉºÉÇ©ÉÉÅ »ÉÉùÒ 
¡ÉNÉÊlÉoÉÒ lÉà©ÉW »ÉlHÞl«ÉÉà{ÉÒ W©ÉÉ¥ÉÉY W³´ÉÉ> ù¾à +à´ÉÒ 
©ÉÉ »Éù»´ÉlÉÒ lÉà©ÉW ©ÉÉ ±ÉK©ÉÒY{Éà ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ Hù´ÉÉ{ÉÉà »É©É«É 
+à÷±Éà qÒ´ÉÉ³Ò{ÉÉà »É©É«É. +É~ÉiÉà l«ÉÉÅ Êq´ÉÉ³Ò {ÉÉ lÉ¾à´ÉÉù 

~ÉÉÅSÉ Êq´É»É AW´ÉÉ«É Uà. yÉ{ÉlÉàù»É, HÉ³Ò SÉÉäq»É, 
Êq´ÉÉ³Ò, ¥Éà»ÉlÉÖ ´ÉºÉÇ +{Éà §ÉÉ>¥ÉÒW. ¥Éà»ÉlÉÖÅ ´ÉºÉÇ +à÷±Éà 
¥ÉÊ±É¡ÉÊlÉ~ÉqÉ. ¥ÉÊ±ÉùÉX +àH +É»ÉÖùÒ ùÉX ¾lÉÉà ~ÉùÅlÉÖ 
+à PÉiÉÉ NÉÖiÉÉà ~ÉiÉ yÉùÉ´ÉlÉÉà ¾lÉÉà. +É NÉÖiÉÉà{ÉÒ «ÉÉq©ÉÉÅ 
´ÉÉ©É{É §ÉNÉ´ÉÉ{Éà Êq´É»É {ÉIÒ H«ÉÉâ. +à Êq´É»É +à÷±Éà 
¥ÉÊ±É¡ÉÊlÉ~ÉqÉ. +É Êq´É»É +à÷±Éà +É~ÉiÉÖÅ ¥Éà»ÉlÉÖ ́ ÉºÉÇ. {É´ÉÉ 
´ÉºÉÇ{ÉÉ ©ÉÅNÉ³ ¡ÉÉùÅ§É NÉÖiÉ ~ÉÚW{É{ÉÉÅ ¶ÉÖ§É »ÉÅH±~É{ÉÉÅ 
¡ÉÊlÉH{Éà y«ÉÉ{É©ÉÉÅ ùÉLÉÒ AW´ÉÉlÉÉà Êq´É»É +à÷±Éà ¥Éà»ÉlÉÖÅ 
´ÉºÉÇ. qÒ~É ¡ÉNÉ÷É´ÉÒ Y´É{É-ùÉ¾ ¶ÉÉàyÉ´ÉÉ{ÉÉà Êq´É»É +{Éà 
¶ÉÉàyÉÉ> X«É l«ÉÉùà ¥Éà»ÉlÉÉ ´ÉºÉÇ{ÉÉÅ ©ÉÅNÉ³ ¡É§ÉÉlÉà, ¶ÉÖ§É 
»ÉÅH±~É HùÒ ©ÉI©ÉlÉÉoÉÒ Ê{ÉyÉÉÇÊùlÉ Hùà±ÉÉ ©ÉÉNÉÇ {Éà ~ÉÅoÉà 
+ÉNÉ³ ´ÉyÉ´ÉÉ{ÉÒ HÉàÊ¶ÉºÉ{ÉÉÅ ¡É«Él{É{ÉÉà Êq´É»É. ¥Éà»ÉlÉÉ 
´ÉºÉÇ{ÉÉÅ ©ÉÅNÉ³ »ÉÉà{ÉàùÒ ¡É§ÉÉlÉ{ÉÉÅ +É¶ÉÉ{ÉÉÅ ÊHùiÉÉà{ÉÉà 
»ÉÅqà¶É. »ÉÉà{ÉàùÒ ¡É§ÉÉlÉ{ÉÉÅ ÊHùiÉÉà ́ ÉSSÉà »ÉÅ»HÉù{ÉÉà Êq´ÉeÉà 
¡ÉNÉ÷É´É´ÉÉ{ÉÉà Êq´É»É. ©ÉÉÅNÉ±«É »É´ÉÇmÉ ¶ÉÖ§É +{Éà V«ÉÉÅ ¶ÉÖ§É 
l«ÉÉÅ +ÉùÉàN«É {ÉÉÅ »~ÉÅq{É{ÉÉà lÉà©ÉW yÉ{É »ÉÅ~ÉqÉ{ÉÉ ·±ÉÉàH{ÉÉ 
´ÉiÉÇ{ÉÉà. +É©É [ÉÉ{É°~ÉÒ qÒ~É ¡ÉNÉ÷lÉÉÅ W qÖùÉSÉùiÉ{ÉÉà 
{ÉÉ¶É. +É W Uà qÒ~É-Êq´ÉÉ³Ò{ÉÉà +lÉÚ÷ »ÉÅ¥ÉÅyÉ. ©ÉÉ{É´ÉÉ 
Wà´ÉÒ ´ÉÉlÉ Uà Hà +àH qÒ´ÉeÉ{ÉÒ V«ÉÉàlÉ ¾XùÉà qÒ´ÉeÉ 
¡ÉNÉ÷É´ÉÒ ¶ÉHà ~ÉùÅlÉÖ +àH Ê´ÉW³ÒoÉÒ SÉÉ±ÉlÉÉà ¥É±¥É ùÉà¶É{ÉÒ 
HqÉSÉ ´ÉyÉÖ +É~ÉlÉÉ ¾Éà«É ~ÉùÅlÉÖ ¥ÉÒX ¥É±¥É{Éà ùÉà¶É{É HùÒ 
{É ¶ÉHà. +ÉW{ÉÉÅ «ÉÅmÉ«ÉÖNÉ©ÉÉÅ qÒ´ÉeÉ{ÉÒ ¡ÉNÉ÷à±ÉÒ V«ÉÉàlÉ 
~ÉÉU³{ÉÉà ̀ §ÉÉ´É{ÉÉ' ¶É¥q §ÉÚ±ÉÉ> W NÉ«ÉÉà Uà. ùÉà¶É{ÉÒ{ÉÒ 
+É´É¶«ÉHlÉÉ ÷«ÉÖ¥É ±ÉÉ>÷ »ÉÉSÉ´ÉÒ ±Éà Uà ~ÉùÅlÉÖ +àH 
qÒ´ÉeÉ{ÉÒ ùÉà¶É{ÉÒ ¾Xù qÒ´ÉeÉ{ÉÒ ´ÉÉ÷{Éà ùÉà¶É{É HùÒ ¶ÉHà 
Uà. +oÉÉÇlÉ ©ÉÅNÉ³ ¡É§ÉÉlÉà ¡ÉNÉ÷à±ÉÒ qÒ´ÉeÉ{ÉÒ V«ÉÉàlÉ 
¾XùÉà ©ÉÉ{É´É Àq«É©ÉÉÅ [ÉÉ{É-Ê´ÉSÉÉùÉà{ÉÒ ùÉà¶É{ÉÒ 
]NÉ©ÉNÉÉ´ÉÒ ¶ÉHà Uà. qÒ´ÉeÉ{ÉÒ V«ÉÉàlÉ ¾Å©Éà¶ÉÉ ~ÉÊ´ÉmÉlÉÉ {ÉÉà 
¡ÉHÉ¶É ùà±ÉÉ´Éà Uà V«ÉÉùà ¥É±¥É{ÉÉà ¡ÉHÉ¶É £GlÉ ¡ÉHÉ¶É ~ÉoÉùà 
Uà. ©ÉÉ{É´É »ÉYÇlÉ HÖÊmÉ©ÉlÉÉ{ÉÉÅ W +W´ÉÉ³É ~ÉÉoÉùà Uà. {É 
HÉà> qÒ~É, {É HÉà> q¶ÉÇ{É. ¡ÉNÉ÷à±ÉÉ qÒ~É{ÉÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉ ´ÉÅq{É 

- eÉè. HÖ©ÉÖq ¡É©ÉÉàq yÉÉùÒ+É

E  E  »´É. Y´ÉHÉàù¥Éà{É {É÷´Éù±ÉÉ±É HeHÒ+É (SÉÉàH»ÉÒ)  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

qÒ~ÉÉàl»É´ÉÒqÒ~ÉÉàl»É´ÉÒqÒ~ÉÉàl»É´ÉÒqÒ~ÉÉàl»É´ÉÒ
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+{Éà ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ »ÉÉoÉà XàeÉ«Éà±ÉÉà ù¾à Uà V«ÉÉùà Ê´ÉW³Ò{ÉÉà 
¥É±¥É £GlÉ ùÉà¶É{ÉÒ ~ÉÉoÉù´ÉÉ »ÉÉoÉà W XàeÉ«Éà±ÉÉà ¾Éà«É Uà. 
PÉiÉÉÅ ©ÉÉ{É´É ©É{É Ê´ÉSÉÉùlÉÉ ¾¶Éà Hà Ê´ÉW³Ò{ÉÉÅ Êq´ÉÉ{ÉÒ 
©Éqq ©É³lÉÒ ¾Éà«É lÉÉà ¶ÉÉ ©ÉÉ÷à ©ÉÉáPÉÉ §ÉÉ´É{ÉÖÅ PÉÒ ¥ÉÉ³Ò 
qÒ´ÉeÉà ¡ÉNÉ÷É´É´É´ÉÉà? +É~ÉiÉ{Éà lÉÉà ùÉà¶É{ÉÒ W Xà>+à Uà 
{Éà? +¾Ó ¶ÉÉ»mÉ [ÉÉ{É LÉÚ¥É ´Éä[ÉÉÊ{ÉH +oÉÇ »É©ÉX´Éà Uà. 
PÉÒ{ÉÉÅ qÒ´ÉÉ{ÉÒ V«ÉÉàlÉ XiÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ©ÉÉÅoÉÒ W ¡ÉNÉ÷lÉÒ 
¾Éà«É +à´ÉÉà ~ÉÊ´ÉmÉ +É§ÉÉ»É oÉÉ«É Uà. V«ÉÉùà Ê´ÉW³Ò{ÉÉÅ 
qÒ´ÉÉ{ÉÒ V«ÉÉàlÉ «ÉÉÅÊmÉH ±ÉÉNÉà Uà. PÉÒ{ÉÉà Êq´ÉeÉà ÷©É÷©Éà Uà 
lÉàoÉÒ +à{ÉÖÅ +W´ÉÉ³Ö §ÉÉ´É-§ÉÒ{ÉÖÅ ¡ÉlÉÒlÉ oÉÉ«É Uà V«ÉÉùà 
Ê´ÉW³Ò{ÉÉà ¥É±¥É ¶ÉÖºH ±ÉÉNÉà Uà. PÉÒ {ÉÉà qÒ´ÉeÉà +ÅyÉHÉù{ÉÒ 
+É»É~ÉÉ»É lÉàW{ÉÉÅ ´ÉlÉÖÇ³ Ê{É©ÉÉÇiÉ Hùà Uà. V«ÉÉùà 
Ê´ÉW³Ò{ÉÉÅ qÒ´ÉeÉ+Éà £GlÉ Ê´ÉÊ´ÉyÉ ùÅNÉÉà{ÉÒ ùÉà¶É{ÉÒ 
¡ÉqÊ¶ÉÇlÉ HùlÉÉ ù¾à Uà. PÉÒ oÉÒ ¡ÉNÉ÷à±ÉÉ qÒ´ÉeÉ+Éà 
©ÉÉ{É´ÉÒ{Éà Y´É{É»ÉÅqà¶É +É~Éà Uà. ¶ÉÒLÉ +à Uà Hà ©ÉÉ{É´É 
XlÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉÅ Y´É{É{ÉÒ ´ÉÉ÷ ¥É{ÉÉ´É´ÉÒ Xà>+à. »É©ÉOÉ 

¶ÉÎGlÉ©ÉÉÅ `PÉÒ' {ÉÒ Wà©É Î»{ÉNyÉlÉÉ AUàù´ÉÒ +É´É¶«ÉH Uà. 
Y´É{É{ÉÒ ´ÉÉ÷{Éà +à©ÉÉÅ ~É±ÉÉ³Ò XlÉà ¥É³Ò ¥ÉÒX{Éà ¡ÉHÉ¶É 
+É~É´ÉÉ{ÉÒ ´ÉÉlÉ Uà. »ÉÚ«ÉÇqà´É +»lÉ oÉlÉÉÅ »ÉÉÎl´ÉH ùÉà¶É{ÉÒ 
+É~É´ÉÉ{ÉÖÅ »oÉÉ{É HÉàiÉ ±É> ¶ÉHà? Ê´ÉW³Ò{ÉÉà qÒ´ÉÉà? 
Ê´ÉW³Ò +àHÉ+àH ¥ÉÅyÉ oÉlÉÉÅ ùÉà¶É{ÉÒ +É~É´ÉÉ{ÉÖÅ »oÉÉ{É HÉàiÉ 
±É> ¶ÉHà? »É»lÉÖ ©ÉÉ÷Ò{ÉÖÅ PÉÒ {ÉÒ ́ ÉÉ÷ §Éùà±ÉÖÅ HÉàÊe«ÉÖÅ W {Éà? 
qÒ~Éq¶ÉÇ{É{ÉÒ ¡ÉoÉÉ{Éà ~ÉÚ´ÉÇXà +à +à÷±Éà Wà §ÉÉ´É §É«ÉÖÈ »oÉÉ{É 
+É~«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. lÉàoÉÒ lÉà+Éà qÒ~É ¡ÉNÉ÷É´ÉÒ ·±ÉÉàH ¥ÉÉà±ÉlÉÉ & 
¶ÉÖ§ÉÅ HùÉàÊlÉ H±«ÉÉiÉ©ÉÃ & +ÉùÉàN«ÉÅ yÉ{É»ÉÅ~ÉqÉ, ¶ÉmÉÖ ¥ÉÖÊu 
Ê´É{ÉÉ¶ÉÉ«É& qÒ~ÉV«ÉÉàÊlÉ{ÉÇ©ÉÉà»lÉÖlÉà! +oÉÉÇlÉ & `¾à 
qÒ~ÉV«ÉÉàÊlÉ, lÉÖÅ +©ÉÉùÖÅ ¶ÉÖ Hù{ÉÉù, H±«ÉÉiÉ Hù{ÉÉù, 
+ÉùÉàN«É +{Éà yÉ{É»ÉÅ~ÉqÉ +É~É{ÉÉù, ¶ÉmÉÖ¥ÉÖÊu{ÉÉà Ê´É{ÉÉ¶É 
Hù{ÉÉù Uà. ¾à qÒ~ÉV«ÉÉàÊlÉ lÉ{Éà {É©É»HÉù, ¾à qÒ~ÉV«ÉÉàÊlÉ & 
lÉÖÅ W ~ÉùúÉÁ Uà. lÉÖÅ W{ÉÉÇq{É Uà. lÉÖÅ +©ÉÉùÉ ~ÉÉ~É{Éà ¾ùà Uà. 
lÉ{Éà {É©É»HÉù. qÒ´ÉÉ³Ò +{Éà qÒ~Éq¶ÉÇ{É{ÉÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉ XiÉà Hà 
HÞºiÉ-ùÉyÉÉ{ÉÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉ.                      

TOOTH & TOT
DENTAL STUDIO AND PAEDIATRIC CLINIC

Dr. Rashi Dharia
B.D.S. (GDC MUM)
Cosmetic Dentist and Implantologist

Dr. Devansh Dharia
M.D. Paediatric (MUM)
Cosultant Paediatrician and Neonatologist at
Shri H.N.  Reliance Foundation Hospital

Shop No.51, Panchratna Building, Ground Floor,   Next to Popley Jewellers,
Charni Road (East), Mumbai - 400004 - Timing : Monday to Saturday - 10.00 a.m. to 08.00 p.m.

Sunday by Appointment

25% Discount

For Appointment Contact No. 9619674227 / 9833556905

Cahera

Single

(Special Packages for N.R.I.)

Rehabili

E  E  »É´Éâ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù´ÉÉ»ÉÒ+Éà{Éà Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  
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E  E  ©É{ÉÉàW (±ÉLÉÉà) {É÷´Éù±ÉÉ±É yÉÉùÒ+É (HÖiÉÒ´ÉÉ³É) {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

+É{ÉÅq »ÉÉoÉà WiÉÉ´É´ÉÉ{ÉÖÅ Hà ¸ÉÒ ÊHùÒ÷§ÉÉ> ù©ÉiÉ±ÉÉ±É  yÉÉùÒ+É (©ÉèSÉ´Éà±É) lÉù£oÉÒ ù»ÉÉàl»É´É ¡É»ÉÅNÉà »ÉÅ»oÉÉ{Éà
°Ê~É«ÉÉ 1,51,000/- {ÉÖÅ ©ÉÉlÉ¥Éù qÉ{É ¡ÉÉ~lÉ oÉ«ÉÖÅ Uà. +É ¡É»ÉÅNÉà ©ÉÖL«É ©É¾à©ÉÉ{É lÉù£oÉÒ +É HÉ«ÉÇJ©É ©ÉÉ÷à 
´Éè±ÉH©É-»´ÉÒ÷ ¡ÉqÉ{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà. »ÉÅ»oÉÉ, +É~ÉiÉÉ ©ÉÖL«É ©É¾à©ÉÉ{É lÉoÉÉ lÉà©É{ÉÉ ~ÉÊù´ÉÉùW{ÉÉà{ÉÉà Àq«É~ÉÚ´ÉÇH 
+É§ÉÉù ©ÉÉ{Éà Uà.
 ©ÉÅmÉÒ ¡É©ÉÖLÉ
 +±~Éà¶É yÉÉùÒ+É »É©ÉÒù NÉÉÅyÉÒ 

¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ »ÉÅSÉÉÊ±ÉlÉ

+É ́ Éà¥É»ÉÉ>÷ ~Éù W> lÉ©Éà »ÉÅ»oÉÉ{ÉÒ ©ÉÉÊ¾lÉÒ ¡ÉÉ~lÉ HùÒ ¶ÉHÉà UÉà. »ÉÅ»oÉÉ{ÉÒ »É´ÉÇ ¡ÉHÉù{ÉÒ >nÉù ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà, »É©ÉÉW 
©ÉÉ÷à{ÉÉ HÉ«ÉÉâ{ÉÒ Ê´É»lÉÞlÉ ©ÉÉÊ¾lÉÒ +É ́ Éà¥É»ÉÉ>÷ ~ÉùoÉÒ ©Éà³´ÉÒ ¶ÉHÉà UÉà. ©ÉÉÊ¾lÉÒ{ÉÉ +ÉqÉ{É-¡ÉqÉ{É wÉùÉ lÉ©Éà »ÉÅ»oÉÉ{Éà 
©Éqq°~É oÉ> ¶ÉHÉà UÉà.
 ©ÉmÅ ÉÒ ¡É©ÉLÖ É
 +±~É¶à É yÉÉùÒ+É »É©ÉÒù NÉÉyÅ ÉÒ 

¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ

¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ

+É »ÉÉoÉà WiÉÉ´É´ÉÉ{ÉÖÅ Hà HÉàùÉ{ÉÉ HÉ³ ~ÉUÒ »ÉùHÉù lÉù£oÉÒ ©É³lÉÒ »É¥É»ÉÒeÒ Wà´ÉÒ »ÉÖÊ´ÉyÉÉ+Éà ~ÉÉà»÷ +ÉàÊ£»É  ¥ÉÅyÉ HùÒ ©ÉÉÅ
qà´ÉÉ> Uà. Wà{Éà ±É yÉà Ê´Éqà¶É©ÉÉÅ ~ÉÉà»÷ HùÉlÉÉÅ `V«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅW'{ÉÉà LÉSÉÇ ©ÉÉáPÉ´ÉÉùÒ{É ±ÉÒyÉà PÉiÉÉà ´ÉyÉÒ X«É Uà. lÉàoÉÒ `V«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅW' Ò à
Ê´Éqà¶É©ÉÉÅ ~ÉÉà»÷ HùÒ ¶ÉHÉlÉÉ {ÉoÉÒ.Å

Wà{Éà ~ÉiÉ Ê´Éqà¶É©ÉÉÅ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ »Éù{ÉÉ©Éà ̀ V«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅW' Xà>lÉÖÅ ¾Éà«É lÉà{ÉÉ ©ÉÉ÷à {ÉÒSÉà ©ÉÖW¥É §ÉÉ´É (ùH©É) q¶ÉÉÇ´Éà±ÉÉ Uà.
 Registeted Post Rs. 1000/- for 3 months (January 2024 to March 2024)
                          Rs. 4000/- for 12 months (April 2024 to March 2025)

Ê´Éqà¶É{ÉÒ yÉùlÉÒ ~Éù ©ÉÉàWoÉÒ `V«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅW' ´ÉÉÅSÉÉà +{Éà ´ÉÅSÉÉ´ÉÉà.

¡É©ÉÖLÉ
»É©ÉÒù NÉÉÅyÉÒ 

©ÉÅmÉÒ
+±~Éà¶É yÉÉùÒ+É 

¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ{ÉÒ {É´ÉÒ ´Éà¥É»ÉÉ>÷ SÉÉ±ÉÖ oÉ> NÉ> Uà
´Éà¥É»ÉÉ>÷ &www.balasinor.in

Ê´Éqà¶É©ÉÉÅ ~ÉÉà»÷ HùÉlÉÉÅ `V«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅW' ¥ÉÉ¥ÉlÉ

¸ÉÒ ùW{ÉÒHÉÅlÉ HÉÅÊlÉ±ÉÉ±É HeHÒ+É (yÉùÒ´ÉÉ³É) ~ÉÖù»HÞlÉ

70 ©ÉÉà ´ÉÉÊºÉÇH ù»ÉÉàl»É´É

¸ÉÒ ÊHùÒ÷§ÉÉ> ù©ÉiÉ±ÉÉ±É yÉÉùÒ+É (©ÉèSÉ´Éà±É)
©ÉÖL«É ©É¾à©ÉÉ{É

´ÉyÉÖ Ê´ÉNÉlÉÉà ©ÉÉ÷à +±~Éà¶É yÉÉùÒ+É{ÉÉà »ÉÅ~ÉHÇ Hù´ÉÉà. ©ÉÉà. - 9821110747



©ÉÖÅ¥É> Ê´É§ÉÉNÉ »~ÉyÉÉÇ{ÉÉ {ÉÉ©ÉÉà
+ÉÅlÉÊùH ù©ÉlÉ-NÉ©ÉlÉ 2023 - 2024

(1) Hàù©É »ÉÓNÉ±»É  (2) Hàù©É e¥É±»É
(3) Hàù©É »ÉÖ~ÉùÊ¾÷ ©ÉÖHÉ¥É±ÉÉ (4) SÉà»É
H{´ÉÒ{Éù{Éà NÉà©É ùq Hù´ÉÒ +oÉ´ÉÉ ¥Éq±É´ÉÉ{ÉÉà +ÊyÉHÉù ù¾à¶Éà.
+É »~ÉyÉÉÇ{ÉÖÅ +É«ÉÉàW{É lÉÉ. 10.12.2023, ùÊ´É´ÉÉù{ÉÉ ùÉàW »É´ÉÉùà 9.30 ´ÉÉNÉà Ê´É±»É{É »HÚ±É, eÉè. Ê´É±»É{É »÷ÄÒ÷, 

´ÉÒ.~ÉÒ.ùÉàe, ~ÉÉà±ÉÒ»É »÷à¶É{É »ÉÉ©Éà, ©ÉÖÅ¥É> - 400004 LÉÉlÉà ¶É° oÉ¶Éà. Hàù©É{ÉÒ ¥ÉyÉÒ W NÉà>©»É ù©ÉÉe´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É¶Éà. 

¶ÉG«É ¾¶Éà lÉÉà lÉàW Êq´É»Éà SÉà»É{ÉÒ ù©ÉlÉ ù©ÉÉe´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É¶Éà.
Wà+Éà{Éà A~Éù WiÉÉ´Éà±É ù©ÉlÉ©ÉÉÅ §ÉÉNÉ ±Éà´ÉÉà ¾Éà«É lÉà+Éà+à {ÉÒSÉà WiÉÉ´Éà±É HÉ«ÉÇHlÉÉÇ+Éà{ÉÉà »ÉÅ~ÉHÇ Hù´ÉÉ Ê´É{ÉÅlÉÒ.

(1) +YlÉ {É´É÷ù±ÉÉ±É ©ÉÉàqÒ - 9869029486 (2) ÊHÅW±É ~ÉÅHW ~ÉùÒLÉ  - 9820815584
(3) ÊSÉÅlÉH ~ÉÅHW ~ÉùÒLÉ - 9324310473 (4) Ê{É±~Éà¶É ´É»ÉÅlÉ ©ÉÉàqÒ - 9820023920
(5) Ê{Éù´É W«Éà{r qà»ÉÉ> - 9323846842 

+à{÷ÄÒ ©ÉÉ÷à °É. 50/- §Éù´ÉÉ{ÉÉ ù¾à¶Éà.
{ÉÉáyÉ & W©É´ÉÉ{ÉÒ ´«É´É»oÉÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É Uà. 

 ©ÉÅmÉÒ - +±~Éà¶É «ÉÉàNÉà{r yÉÉùÒ+É »ÉÅ«ÉÉàWH - ÊSÉùÉNÉ HÒ. HeHÒ+É (9820154314)
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E  E  +¶ÉÉàH§ÉÉ> HÉÅlÉÒ±ÉÉ±É ©ÉÉàqÒ (~ÉùSÉÖùiÉ)  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ »ÉÅSÉÉÊ±ÉlÉ
¸ÉÒ qKÉà»É§ÉÉ> - ©ÉÒ{ÉÒºÉ§ÉÉ> HeHÒ+É (HeHÒ+É +à{÷ù¡ÉÉ>]) +{Éà

¸ÉÒ©ÉlÉÒ HÖ»ÉÖ©É¥Éà{É {É´É{ÉÒlÉ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ (+¾ÉàeÒ) ~ÉÖù»HÞlÉ

»ÉlÉlÉ lÉàù©ÉÉ ́ ÉºÉâ +ÉÊoÉÇH »É¾É«É ±ÉàlÉÉ HÖ÷ÖÅ¥ÉÉà{Éà »ÉÅ»oÉÉ lÉù£oÉÒ +É «ÉÉàW{ÉÉ ¾àc³ »É¾É«É ©ÉÖÅ¥É>©ÉÉÅ ́ É»ÉlÉÉ HÖ÷ÖÅ¥ÉÉà{Éà 

lÉÉùÒLÉ 24-10-2023 oÉÒ lÉÉ. 04-11-2023 »ÉÖyÉÒ {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ HÉ«ÉÉÇ±É«É LÉÉlÉàoÉÒ  {ÉÒSÉà ¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù 

WiÉÉ´Éà±É »É©É«É qù©«ÉÉ{É »É¾É«É +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É¶Éà.

¥É¾ÉùNÉÉ©É©ÉÉÅ ´É»ÉlÉÉ HÖ÷ÖÅ¥ÉÉà{Éà ©É{ÉÒ+ÉàeÇù ©ÉÉù£lÉà »É¾É«É +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É¶Éà. ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù LÉÉlÉà ´É»ÉlÉÉ 

HÖ÷ÖÅ¥ÉÉà{Éà ©ÉÊiÉHÉÅlÉ§ÉÉ> HeHÒ+É ©ÉÉù£lÉà »É¾É«É +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É¶Éà.

¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ

Ê´É±»É{É »HÚ±É, eÉè. Ê´É±»É{É »÷ÄÒ÷, ´ÉÒ.~ÉÒ. ~ÉÉà±ÉÒ»É »÷à¶É{É »ÉÉ©Éà,  ©ÉÖÅ¥É> - 400 04

»É©É«É & »ÉÉà©É´ÉÉù oÉÒ  ¶ÉÊ{É´ÉÉù ¥É~ÉÉàùà 3.30 oÉÒ »ÉÉÅWà 6.00 H±ÉÉH, ùÊ´É´ÉÉù »É´ÉÉùà 10.00 oÉÒ 11.30 H±ÉÉH

©ÉÅmÉÒ - +±~Éà¶É «ÉÉàNÉà{r yÉÉùÒ+É            »ÉÅ«ÉÉàWH & +W«É ¡ÉÊ´ÉiÉSÉÅr qÉà¶ÉÒ (9819342856)

¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ »ÉÅSÉÉÊ±ÉlÉ
eÉè. ¥ÉÉ¥ÉÖ±ÉÉ±É ©ÉÉà¾{É±ÉÉ±É ~ÉùÒLÉ (´ÉHÒ±É) ~ÉÊù´ÉÉù

Êq´ÉÉ³Ò ~É´ÉÇ +ÉÊoÉÇH ùÉ¾lÉ «ÉÉàW{ÉÉ



¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ »ÉÅSÉÉÊ±ÉlÉ
¸ÉÒ ùÊ»ÉH±ÉÉ±É »ÉÉÅHù±ÉÉ±É HeHÒ+É +{Éà

¸ÉÒ©ÉlÉÒ ±ÉÒ±ÉÉ¥Éà{É ùÊ»ÉH±ÉÉ±É HeHÒ+É (ùàiÉÉ´ÉÉ³É) ~ÉÖù»HÞlÉ

A~É{ÉNÉù Ê´É§ÉÉNÉ 

+É »ÉÉoÉà ¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ lÉù£oÉÒ ¸ÉÒ©ÉlÉÒ ©ÉiÉÒ¥Éà{É ©ÉÊiÉ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ (]É÷) ¾»lÉà ¸ÉÒ ùÉWÖ§ÉÉ> 
©ÉÊiÉ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ ~ÉÖù»HÞlÉ ~ÉÉÊùlÉÉàÊºÉH Ê´ÉlÉùiÉ «ÉÉàW{ÉÉ ¾àc³ A~É{ÉNÉù Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ ù¾àlÉÉ ´ÉºÉÇ 2022-2023©ÉÉÅ 
AnÉÒiÉÇ oÉ{ÉÉù Ê´ÉvÉoÉÔ §ÉÉ>+Éà lÉoÉÉ ¥É¾à{ÉÉà{Éà ~ÉÉÊùlÉÉàÊºÉH +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É¶Éà. Wà©ÉÉÅ {É»ÉÇùÒ, Hà.Y. +{Éà yÉÉàùiÉ 1 oÉÒ 9 
{ÉÒ ~ÉùÒKÉÉ{ÉÉà »É©ÉÉ´Éà¶É oÉÉ«É Uà. +É ~ÉùÒKÉÉ©ÉÉÅ »ÉÉùÉ ©ÉÉHÇ »ÉÉoÉà AnÉÒiÉÇ oÉ{ÉÉù §ÉÉ> ¥É¾à{ÉÉà+à ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ©ÉÉHÇ¶ÉÒ÷ 
(]àùÉàKÉ HÉà~ÉÒ) ~ÉÉU³ ~ÉÚùÖÅ {ÉÉ©É, »Éù{ÉÉ©ÉÖÅ lÉoÉÉ £Éà{É {ÉÅ¥Éù »ÉÉoÉà ±ÉLÉÒ{Éà lÉÉ. 15-10-2023 »ÉÖyÉÒ©ÉÉÅ {ÉÒSÉà WiÉÉ´Éà±É 
©ÉÖW¥É »É§«ÉÉà{ÉÉà »ÉÅ~ÉHÇ Hù´ÉÉà +{Éà ©ÉÉHÇ¶ÉÒ÷ ©ÉÉàH±ÉÒ +É~É´ÉÉ Ê´É{ÉÅlÉÒ. 

1) ̧ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ +ÉàÊ£»É & Ê´É±»É{É »HÚ±É, eÉè. Ê´É±»É{É »÷ÄÒ÷, ́ ÉÒ.~ÉÒ. ~ÉÉà±ÉÒ»É »÷à¶É{É{ÉÒ »ÉÉ©Éà, ©ÉÖÅ¥É> -4
2) ̧ÉÒ ©É«ÉÖù ùW{ÉÒHÉÅlÉ ¶ÉÉ¾ (cÉ»ÉùÉ´ÉÉ³É) & 16-¥ÉÒ/1, ¸ÉÒ ¥É³´ÉÅlÉ ¾ÉAÊ»ÉÅNÉ »ÉÉà.±ÉÒ., OÉÉA{e ¢±ÉÉàù, NÉÉàÊ´ÉÅq 

{ÉNÉù, ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ (´Éà»÷), ©ÉÖÅ¥É>, (©ÉÉà.) 7021339937
3) ̧ÉÒ ´É»ÉÅlÉ {É÷´Éù±ÉÉ±É qà»ÉÉ> & +à-303, ¸ÉÒ ¶ÉmÉÖÅW«É, ~É÷à±É {ÉNÉù{ÉÒ ~ÉÉU³, +à©É.Y. JÉà»É ùÉàe {ÉÅ¥Éù-4, 

HÉÅÊq´É±ÉÒ (´Éà»÷), ©ÉÖÅ¥É> - 400067. (©ÉÉà) 9821054329
4) ̧ ÉÒ H©É±Éà¶É SÉÅrHÉÅlÉ qÉà¶ÉÒ & 6/20 ©É±ÉÉe ¾ÉAÊ»ÉÅNÉ »ÉÉà»ÉÉ«É÷Ò, 4 oÉà ©ÉÉ³à, ~ÉÉàqÉù ùÉàe, ©É±ÉÉe (>»÷), ©ÉÖÅ¥É> . 

(©ÉÉà.) 9004621062.
4) ̧ÉÒ +W«É ¡ÉÊ´ÉiÉSÉÅr qÉà¶ÉÒ & ¥ÉÒ-12, {É´ÉÊ¶É±~É´ÉÉ{ÉÒ, ±É±±ÉÖ§ÉÉ> ~ÉÉHÇ, Ê´É±Éà~ÉÉ±Éâ (´Éà»÷), ©ÉÖÅ¥É>. 

(©ÉÉà) 9819342856 

»oÉ³ & ¶«ÉÉ©É »Él»ÉÅNÉ §É´É{É, +Éq¶ÉÇ {ÉNÉù, ¸É´ÉiÉ {ÉNÉù, NÉÉäù´É ¾É>÷Ã»É{ÉÒ »ÉÉ©Éà{ÉÒ NÉ±ÉÒ,
HÉÅÊq´É±ÉÒ (´Éà»÷), ©Éà÷ÄÉà »÷à¶É{É, {«ÉÚ Ê±ÉÅH ùÉàe, HÉÅÊq´É±ÉÒ (´Éà»÷), ©ÉÖÅ¥É> - 400067. 

{ÉÉàáyÉ & NÉÉeÒ lÉoÉÉ »HÚ÷ù{ÉÖÅ ~ÉÉÊHÇÈNÉ ¾Éà±É{ÉÉ H©~ÉÉA{e©ÉÉÅ ©É³¶Éà.

             ©ÉÅmÉÒ                                                            »ÉÅ«ÉÉàWH
 +±~Éà¶É «ÉÉàNÉà{r yÉÉùÒ+É                       ©É«ÉÖù ùW{ÉÒHÉÅlÉ ¶ÉÉ¾ (cÉ»ÉùÉ´ÉÉ³É)

§ÉÉàW{É{ÉÒ HÖ~É{É °É. 150/- ´«ÉÎGlÉ qÒc ùÉLÉà±É Uà.
HÖ~É{É lÉÉ. 20-10-2023 oÉÒ 03-11-2023 »ÉÖyÉÒ {ÉÒSÉà WiÉÉ´Éà±É HÉ«ÉÇHlÉÉÇ +oÉ´ÉÉ »ÉÅ»oÉÉ{ÉÒ +ÉàÊ£»É©ÉÉÅoÉÒ ±É> ±Éà´ÉÉ Ê´É{ÉÅlÉÒ.

»É¾qÉlÉÉ (2023 - 2024) lÉoÉÉ ©ÉÖL«É ©É¾à©ÉÉ{É

qÉÅÊe«ÉÉ ùÉ»É
ùÊ´É´ÉÉù, lÉÉ. 5-11-2023, »É©É«É »ÉÉÅWà 5.30 H±ÉÉH.

¸ÉÒ ùW{ÉÒHÉÅlÉ +ÉàSU´É±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ (cÉ»ÉùÉ´ÉÉ³É)
¾»lÉà ¸ÉÒ©ÉlÉÒ ©ÉÉà{ÉÉ Ê{É±Éà¶É ¶ÉÉ¾ +{Éà ¸ÉÒ©ÉlÉÒ ÊHÅW±É ©É«ÉÖù ¶ÉÉ¾
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E  E  »´É. ¥ÉÉ¥ÉÖ§ÉÉ> ©ÉiÉÒ±ÉÉ±É qà»ÉÉ> (lÉà±É´ÉÉ³É) {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

qÉÅÊe«ÉÉ ùÉ»É B©Éù ¡É©ÉÉiÉà OÉÖ~É ~ÉÉeÒ{Éà ù©ÉÉe´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É¶Éà. +É´É{ÉÉù qùàH WiÉ{Éà cÅeÉ ~ÉÒiÉÉ{ÉÒ HÖ~É{É +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É¶Éà.
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E  E  ©É{ÉÒºÉÉ Ê{É©ÉÒ¶É ¶ÉÉ¾ (AW³É´ÉÉ³É)  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

¸ÉÒ©ÉlÉÒ {ÉÒlÉÉ¥Éà{É ¡ÉHÉ¶É§ÉÉ> yÉÉùÒ+É (¶É¾àùÉ´ÉÉ³É)

©ÉÊ¾±ÉÉ Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÊ¾±ÉÉ Ê´É§ÉÉNÉ

¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ »ÉÅSÉÉÊ±ÉlÉ
¸ÉÒ©ÉlÉÒ ¶ÉÉÅlÉÉ¥Éà{É HÉÅÊlÉ±ÉÉ±É qÉà¶ÉÒ lÉoÉÉ

¸ÉÒ©ÉlÉÒ ©ÉÞqÖ±ÉÉ¥Éà{É ù©Éà¶ÉSÉÅr yÉÉùÒ+É (¶É¾àùÉ´ÉÉ³É) ~ÉÖù»HÞlÉ

lÉÉ. 23-11-2023, NÉÖùÖ´ÉÉù »É©É«É & ¥É~ÉÉàùà 4 oÉÒ 7  »oÉ³ & NÉù´ÉÉùà H±É¥É, BCA, ´ÉÉ{ÉLÉàeà »÷àÊe«É©É, eÒ. ùÉàe, SÉSÉÇNÉà÷
 eÄà»É HÉàe & Indowestern - +É HÉ«ÉÇJ©É{ÉÉÅ ~ÉÉ»É{ÉÉ °Ê~É«ÉÉ & 250/- ùÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉÅ Uà.

Êq´ÉÉ³Ò »{Éà¾ »ÉÅ©Éà±É{É - DIGITAL GAME SHOW

+ÉNÉÉ©ÉÒ HÉ«ÉÇJ©É

+É HÉ«ÉÇJ©É{ÉÉ ~ÉÉ»É HÉà>~ÉiÉ HÊ©É÷Ò ©Éà©¥É»ÉÇ{Éà ~ÉÉ»É{ÉÒ ùH©É lÉoÉÉ ©Éà©¥Éù¶ÉÒ~É HÉeÇ lÉÉ. 27-10-2023, ¶ÉÖJ´ÉÉù 
~É¾à±ÉÉÅ +É~ÉÒ ±É> ±Éà´ÉÉ. Êq´ÉÉ³Ò +É´ÉlÉÒ ¾Éà´ÉÉoÉÒ A~Éù WiÉÉ´Éà±ÉÒ lÉÉùÒLÉ ~É¾à±ÉÉÅ ±É> ±Éà´ÉÉ +oÉ´ÉÉ 27-10-
2023{ÉÉ ùÉàW ¥É~ÉÉàùà 3.00 oÉÒ »ÉÉÅWà 5.00 »ÉÖyÉÒ©ÉÉÅ +É~ÉiÉÒ »ÉÅ»oÉÉ{ÉÒ +ÉàÊ£»É©ÉÉÅoÉÒ ±É> ±Éà´ÉÉ Ê´É{ÉÅlÉÒ. Uà±±ÉÒ 
lÉÉùÒLÉ ~ÉUÒ HÉà>~ÉiÉ »ÉÅXàNÉÉà©ÉÉÅ ~ÉÉ»É +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ {É¾Ò +É´Éà lÉà{ÉÒ LÉÉ»É {ÉÉáyÉ ±Éà´ÉÒ.
»ÉÅ»oÉÉ{ÉÖÅ +àeÄà»É & ¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ, Ê´É±»É{É »HÚ±É, Ê´É±»É{É »÷ÄÒ÷, Ê»ÉIÉ {ÉNÉù, ´ÉÒ.~ÉÒ.ùÉàe, 
©ÉÖÅ¥É> - 400004

LÉÉ»É {ÉÉáyÉ & +É HÉ«ÉÇJ©É{ÉÉ Êq´É»Éà +ÊNÉ«ÉÉù»É +É´ÉlÉÒ ¾Éà´ÉÉoÉÒ +É~ÉiÉÖÅ ¾É>-÷Ò ©Éà{«ÉÖ £ùÉ³Ò ´ÉÉ{ÉNÉÒ »ÉÉoÉà{ÉÖÅ 
ùÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà lÉà{ÉÒ {ÉÉáyÉ ±Éà´ÉÒ.

+É HÉ«ÉÇJ©É lÉà©ÉW +É´É{ÉÉùÉ qùàH HÉ«ÉÇJ©É©ÉÉÅ ©Éà©¥Éù¶ÉÒ~É HÉeÇ »ÉÉoÉà ±ÉÉ´É´ÉÖÅ W°ùÒ +{Éà £ùÊW«ÉÉlÉ Uà.
        ©ÉmÅ ÉÒ : +±~É¶à É yÉÉùÒ+É                                     »É«Å ÉÉWà H : ©É{ÉÒºÉÉ HeHÒ+É (992037311)

»É¾ºÉÇ WiÉÉ´É´ÉÉ{ÉÖÅ Hà +àH +{ÉÉ©ÉÒ qÉlÉÉ lÉù£oÉÒ 8 ©ÉÉ ´ÉºÉâ ~ÉiÉ +}É lÉoÉÉ +ÉÊoÉÇH »É¾É«É ±ÉàlÉÉÅ HÖ÷ÖÅ¥ÉÉà{Éà HÖ÷ÖÅ¥É qÒc °É. 
750/- +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É¶Éà.

+àH ́ ÉäºiÉ´É lÉù£oÉÒ ~ÉÉÅSÉ©ÉÒ ́ ÉÉù +}É lÉoÉÉ +ÉÊoÉÇH »É¾É«É ±ÉàlÉÉÅ HÖ÷ÖÅ¥ÉÉà{Éà HÖ÷ÖÅ¥É qÒc °É. 1000/- +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É¶Éà.
+àH ́ ÉäºiÉ´É lÉù£oÉÒ ¡ÉoÉ©É´ÉÉù +}É lÉoÉÉ +ÉÊoÉÇH »É¾É«É ±ÉàlÉÉÅ HÖ÷ÖÅ¥ÉÉà{Éà HÖ÷ÖÅ¥É qÒc °É. 1000/- +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É¶Éà.
¸ÉÒ©ÉlÉÒ ÊqÊ~ÉHÉ¥Éà{É ~ÉÅHW§ÉÉ> yÉÉùÒ+É (±ÉÉ±ÉLÉÉ) lÉù£oÉÒ +}É lÉoÉÉ +ÉÊoÉÇH »É¾É«É ±ÉàlÉÉ HÖ÷ÖÅ¥ÉÉà{Éà HÖ÷ÖÅ¥É qÒc 

°É. 300/- +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É¶Éà. 
HÖ±É °Ê~É«ÉÉ 3050/- +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É¶Éà.

+É »É¾É«É ©ÉÖÅ¥É>©ÉÉÅ ´É»ÉlÉÉ HÖ÷ÖÅ¥ÉÉà{Éà lÉÉ. 1-11-2023 oÉÒ 7-11-2023 »ÉÖyÉÒ ¥É~ÉÉàùà 12.00 oÉÒ 5.00 
H±ÉÉH{ÉÉ »É©É«É©ÉÉÅ ̧ ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù ¡ÉNÉÊlÉ »É©ÉÉW{ÉÉÅ HÉ«ÉÉÇ±É«É LÉÉlÉàoÉÒ +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É¶Éà.

¥É¾ÉùNÉÉ©É ´É»ÉlÉÉ HÖ÷ÖÅ¥ÉÉà{Éà ©É{ÉÒ +ÉàeÇùoÉÒ ©ÉÉàH±É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É¶Éà. ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù LÉÉlÉà ù¾àlÉÉ HÖ÷ÖÅ¥ÉÉà{Éà 
¸ÉÒ ©ÉiÉÒHÉÅlÉ§ÉÉ> HeHÒ+É{ÉÒ qÖHÉ{ÉàoÉÒ +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É¶Éà. 

»É´ÉÇ qÉlÉÉ+Éà{ÉÉà +É§ÉÉù.                                                  ±ÉÒ. »ÉÉä©ÉÒ±É YlÉà{r ©ÉÉàqÒ  (9920213426)

Êq´ÉÉ³Ò ¥ÉÊKÉ»É

»É¾qÉlÉÉ (2023 - 2024) lÉoÉÉ ©ÉÖL«É ©É¾à©ÉÉ{É
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Xà »ÉÉSÉÉà ¡Éà©É +É~É¶ÉÉà, lÉÉà lÉ©É{Éà »ÉÉSÉÉà ¡Éà©É ©É³¶Éà. 
»ÉÅ~ÉÚiÉÇ ¡Éà©É +É~Éà lÉÉà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ ¡Éà©É ©É³¶Éà. »ÉÅ~ÉÚiÉÇ, 
Ê{É»´ÉÉoÉÇ, ©ÉÉNÉiÉÒ ́ ÉNÉù{ÉÉà ¡Éà©É Hà Wà©ÉÉÅ ÷ÒHÉ Hà ÊlÉù»HÉù 
{É ¾Éà«É, ~ÉiÉ ¶ÉÖ§ÉàºcÉ ¾Éà«É. Xà +à ´«ÉÎGlÉ `qä´ÉÒ «ÉÉàW{ÉÉ 
¡É©ÉÉiÉà Ê{É©ÉÉÇ«ÉÉà {ÉÊ¾ ¾Éà«É, lÉÉà AnÉ©É Î»oÉÊlÉ{ÉÖÅ »ÉWÇ{É{ÉÒ 
W°ù {ÉÊ¾ ù¾à. Àq«É~ÉÚ´ÉÇH ¡É«Él{É Wà©ÉÉÅ JÚùlÉÉoÉÒ ´«ÉÊoÉlÉ 
{É oÉ´ÉÉoÉÒ, »ÉÉ©ÉÉà ́ «ÉÎGlÉ{ÉÒ JÚù ́ ÉlÉÇ{É ©É÷Ò W´ÉÉ{ÉÉ »ÉWÇ{É 
oÉ> ¶ÉHà +{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ W ±ÉÉNÉiÉÒ+Éà{Éà HÉùiÉà, lÉ©ÉÉùÉ 
§ÉiÉÒ LÉáSÉÉ> ¶ÉHà. +àH¥ÉÒX{Éà ©É³à l«ÉÉùà `{É©É»lÉà' 
Hù´ÉÉoÉÒ »É©ÉX¶Éà Hà WÅNÉ±ÉÒ ¡ÉÉiÉÒ©ÉÉÅ >¹Éù{ÉÉ 
PÉelÉù´ÉÉ³É ¡ÉÉiÉÒ+Éà ¾ÉÊ{É HùlÉÉÅ {ÉoÉÒ. WàoÉÒ Êq´«É 
»´É°~Éà XàB AnÉ©É Uà.

+àH WÚ{ÉÒ H¾à´ÉlÉ Uà Hà HÉà> ©ÉÉiÉ»É lÉ©ÉÉùÉà qÖ¶©É{É 
{ÉoÉÒ, HÉà> ©ÉÉiÉ»É lÉ©ÉÉùÉà Ê©ÉmÉ {ÉoÉÒ. qùàH ©ÉÉiÉ»É 
lÉ©ÉÉùÉà NÉÖ® Uà. +à÷±Éà ©ÉÉiÉ»Éà Ê¥É{É+ÅNÉlÉ ¥É{ÉÒ{Éà, 
¥ÉÒX+à lÉà{Éà Wà ¶ÉÒLÉ´ÉÉ{ÉÖÅ Uà. lÉà ¶ÉÒLÉ´ÉÖÅ Xà>+à. ¾´Éà 
~ÉUÒ {ÉÉ ±ÉàLÉ©ÉÉÅ +ÅlÉ&»£ÝùiÉ Hà ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É ©ÉÉ÷à 
WiÉÉ´É¶ÉÖÅ.

qÖ&LÉ ©ÉÉiÉ»É{ÉÉ Ê´ÉHÉ»É ©ÉÉ÷à W°ùÒ {ÉoÉÒ; +à lÉÉà 
+Éy«ÉÉÎl©ÉH Ê{É«É©É{ÉÉ §ÉÅNÉ{ÉÖÅ ~ÉÊùiÉÉ©É Uà ~ÉiÉ ©ÉÉà÷É 
§ÉÉNÉ{ÉÉ ±ÉÉàHÉà qÖ&LÉ {É ~Éeà l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ +Él©ÉÊ{ÉrÉ©ÉÉÅoÉÒ 
XNÉlÉÉ {ÉoÉÒ. ±ÉÉàHÉà »ÉÖLÉÒ ¾Éà«É Uà l«ÉÉùà »ÉÉyÉÉùiÉ ùÒlÉà 
»´ÉÉoÉÔ ¥É{ÉÒ X«É Uà, +{Éà ~ÉUÒ H©ÉÇ{ÉÉà Ê»ÉuÉÅlÉ HÉ©É 
Hù´ÉÉ ±ÉÉNÉà Uà.

¾É, ±ÉÉàHÉà Wà ©ÉÉNÉlÉÉ ¾Éà«É lÉà W lÉà©É{Éà ©É³à Uà, +{Éà 
qÖ&LÉÒ oÉÉ«É Uà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ W +ÉNÉ³{ÉÉ Ê´ÉSÉÉùÉà {Éà 
¥ÉÉà±É´ÉÉoÉÒ, ´ÉÉNÉÉà³´ÉÉoÉÒ +{Éà ´ÉÉùÅ´ÉÉù ¥ÉÒX+Éà{Éà 
´«ÉÊlÉlÉ HùlÉÉ ù¾à±ÉÉ HoÉ{ÉÉà Wà ©É{É©ÉÉÅ PÉù HùÒ ¥ÉÉà±ÉÉ´Éà 
Uà, lÉà W úÉÁÉÅe lÉà{Éà lÉà{ÉÉ »ÉÅ´ÉÉqÉà lÉà{ÉÉ Y´É{É©ÉÉÅ oÉ´ÉÉ{ÉÒ 
¶ÉG«ÉlÉÉ A§ÉÉ Hùà Uà. Wà ©ÉÉiÉ»É ~Éä»ÉÉ{Éà ÊlÉù»HÉùlÉÉà ¾Éà«É 

lÉà HqÒ ~Éä»ÉÉqÉù {É oÉ> ¶ÉHà, lÉÉà +à{ÉÒ W >SUÉ+Éà +à{Éà 
»É£³ qà´ÉÉ {ÉoÉÒ qàlÉÒ.

»É©ÉÞÊu +à ~ÉiÉ >¹Éù{ÉÉà W +ÉÊ´É§ÉÉÇ´É Uà. W°Êù«ÉÉlÉ 
+{Éà ©É«ÉÉÇqÉ©ÉÉÅoÉÒ ©ÉÖÎGlÉ{ÉÉ »´É°~Éà, ~ÉiÉ yÉ{É ¾Å©Éà¶ÉÉ 
£ùlÉÖÅ ù¾à´ÉÖÅ Xà>+à +{Éà lÉà{ÉÉà »ÉqÖ~É«ÉÉàNÉ oÉ´ÉÉà Xà>+à. 
»ÉÅPÉùÉ LÉÉàùÒ +{Éà ¥ÉSÉlÉ ´Éàù +{Éà ¥Éq±ÉÉà {É ±Éà´ÉÉ«É, lÉà 
©ÉÉ÷à ©ÉÉiÉ»É V«ÉÉùà ~Éä»ÉÉ{Éà +É{ÉÅq~ÉÚ´É ÇH +{Éà 
Ê{É§ÉÇ«ÉlÉÉ~ÉÚ´ÉÇH ´ÉlÉÇ´ÉÉoÉÒ ´ÉyÉÖ »É©ÉÞÊu{ÉÉ +ÉNÉ©É{É ©ÉÉ÷à 
qù´ÉÉXà LÉÉà±ÉÒ {ÉÉLÉà Uà HÉùiÉ Hà +Éy«ÉÉÎl©ÉH ́ É±ÉiÉ +{Éà 
Ê´É¹É{ÉÒ ©É¾É{É ¥Éà{H HqÒ lÉÚ÷Ò ~ÉelÉÒ {ÉoÉÒ lÉà »ÉÉä XiÉà Uà.

WÖqÉ> +{Éà LÉÉà´ÉÉ{ÉÉà, Ê´É«ÉÉàNÉ©ÉÉÅ ©ÉÉ{É´ÉÉ{ÉÉà >{HÉù 
HùlÉÉÅ +É{ÉÅq, ¡Éà©É +{Éà ¶ÉÉÅÊlÉ{ÉÖÅ Hà{r ~Éù©ÉÉl©ÉÉ Uà lÉà 
LÉÚ¥É W «ÉÉàN«É Uà ~ÉùÅlÉÖ ©É{ÉÖº«É{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ qÖ&LÉ +{Éà 
+£»ÉÉà»É{Éà ́ É³NÉÒ ù¾à´ÉÉ{ÉÖÅ NÉ©ÉlÉÖÅ ¾Éà«É Uà. »ÉÉoÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ 
©ÉÖ¶Hà±ÉÒ+Éà Ê´É¶Éà ©ÉÉà÷Ò ©ÉÉà÷Ò ´ÉÉlÉÉà Hù´ÉÒ LÉÚ¥É NÉ©ÉlÉÒ 

E  E  ¡Éà©ÉÒ±ÉÉ¥Éà{É {É´ÉÒ{ÉSÉÅr ©ÉÉàqÒ (cÉ»ÉùÉ´ÉÉ³É)  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

- ÊHùÒ÷ yÉÉùÒ+É (¡ÉÊlÉJ©ÉÉ)

¡Éà©É

** ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶ÉÉà W«ÉÊlÉ **

¸ÉÒ NÉÉËà ´Éq W«ÉÉÊà lÉºÉ HÉ«ÉÉ±Ç É«É
W«ÉÉàà. HlÉÉÇ : ~ÉÖùÉiÉÒ ¾à©ÉÅlÉHÖ©ÉÉù ùÉ©ÉHÞºiÉ

(¥ÉÒ.+à.´ÉÒoÉ »ÉÅ»HÞlÉ) (W«ÉÉàÊlÉºÉ Ê´É¶ÉÉùq ©ÉÖÅ¥É>)

W«ÉÉàÊlÉºÉ, ±ÉN{É,´ÉÉ»lÉÖ, {É´ÉSÉÅeÒ lÉoÉÉ
©É¾É~ÉÖX{ÉÖÅ ´ÉàqÉàGlÉ lÉoÉÉ ~ÉÖùÉiÉÉàHlÉ

»ÉÅlÉÉàºÉHÉùH HÉ«ÉÇ Hù{ÉÉù

+àeÄà»É : 3/70, Hä±ÉÉ»É HÉà. +Éà. »ÉÉà»ÉÉ«É÷Ò, ùÉ©É¥ÉÉNÉ 
±Éà{É, +Éà£.+à»É.´ÉÒ. ùÉàe, ¶ÉÉ»mÉÒ{ÉNÉù, ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ 

(´Éà»÷) ©ÉÖÅ¥É> - 400 092.
(1)  ÷à. {ÉÅ. (PÉù) : 28623517
(2)  ©ÉÉà¥ÉÉ>±É : 9892621187



d d

d14 V«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅW¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ +ÉàG÷Éà¥Éù - 2023d
¾Éà«É Uà +à÷±ÉÉ ©ÉÉ÷à oÉlÉÒ ©ÉÉÅqNÉÒ lÉà©ÉW +H»©ÉÉlÉ{ÉÒ 
ÊSÉÅlÉÉ +{Éà §É«É{ÉÉ Ê´ÉÊ´ÉyÉ ùÉàNÉ Hà Ê´ÉºÉ©É ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ{ÉÉÅ 
ÊSÉmÉÉà ©É{É ~Éù +ÅÊHlÉ {É Hù´ÉÉ Xà>+à. +É ÊSÉmÉÉà{Éà 
§ÉÖÅ»ÉÒ {ÉÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ {É +É´Éà lÉà ¥ÉÉÂ +ÉHÉù yÉÉùiÉ Hùà Uà.

+à W »ÉÖLÉÒ Uà, Wà §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÉ ¾ÉoÉ©ÉÉÅ »ÉÉá~ÉÒ +{Éà 
>SUà Hà lÉà©É{ÉÖÅ §ÉNÉ´ÉÉ{É ùKÉiÉ Hùà +{Éà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ ¡Éà©É §É«É{ÉÖÅ 
Ê{É©ÉÚÇ³ Hùà Uà, lÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ Y´É{É©ÉÉÅoÉÒ ©ÉÖGlÉ oÉ> Y´Éà Hà 
`+É~É §É±ÉÉ lÉÉà WNÉ §É±ÉÉ'. Wà HÉÅ>~ÉiÉ oÉÉ«É Uà lÉà©ÉÉÅ 
HÉà> mÉÒY ´«ÉÎGlÉ{ÉÉà qÉàºÉ {ÉoÉÒ, ~ÉiÉ +É~ÉiÉà W qÉàºÉÒ 
UÒ+à +{Éà +É~ÉiÉà W >¹Éù{Éà »ÉÉá~ÉÒ, Y´É{É{Éà ¶ÉÉÅlÉÒ, 
»{Éà¾ +{Éà ¡Éà©ÉoÉÒ Y´É´ÉÖÅ Wà >¹Éùà +©ÉÚ±«É +É~«ÉÉà Uà.

~Éä»ÉÉ ¥ÉyÉÉ +Ê{Éº÷Éà{ÉÖÅ ©ÉÚ³ Uà +à©É H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. 
`±ÉÉà§É' +à +l«ÉÅlÉ +Ê{ÉSU{ÉÒ«É Uà. ¡Éà©É HùlÉÉÅ V«ÉÉùà 
~Éä»ÉÉà ~ÉÚX«É +oÉ´ÉÉ ©É¾l´ÉlÉÉ +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà l«ÉÉùà 
lÉà{ÉÒ ~ÉÉU³ ùÉàNÉ +{Éà +É~ÉÊnÉ ¡É¥É³ oÉÉ«É Uà +{Éà 
´Éàe£´ÉÉ ~Éeà Uà.

¡Éà©É{ÉÉà ù»lÉÉà OÉ¾iÉ HùÉà, ¥ÉÒWÖÅ ¥ÉyÉÖÅ W +É´ÉÒ ©É³¶Éà, 
HÉùiÉ Hà ¡Éà©É §ÉNÉ´ÉÉ{É Uà +{Éà »ÉÉ©ÉOÉÒ{ÉÉà »mÉÉàlÉ ~ÉiÉ lÉà 
W Uà. ´É»lÉÖ+Éà{ÉÉ A~É«ÉÉàNÉ{ÉÉ ~ÉiÉ Ê{É«É©ÉÉà ¾Éà«É Uà. 
Ê{É«É©ÉoÉÒ +[ÉÉlÉ ©ÉÉiÉ»É ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉà W Ê´É{ÉÉ¶É {ÉÉàlÉùà Uà.

¥ÉyÉÉ ùÉàNÉ, ¥ÉyÉÖ qÖ&LÉ ¡Éà©É{ÉÉ Ê{É«É©ÉÉà{ÉÉà §ÉÅNÉ 
Hù´ÉÉoÉÒ +É´Éà Uà. +l«ÉÉùà lÉÉà ¡Éà©É +àH LÉÉà´ÉÉ> NÉ«Éà±ÉÒ 
H³É Uà, ~ÉiÉ +Éy«ÉÉÎl©ÉH Ê{É«É©É{ÉÖÅ [ÉÉ{É yÉùÉ´ÉlÉÉà 
©ÉÉiÉ»É XiÉà Uà Hà +à ~ÉÉUÒ ©Éà³´É´ÉÒ Xà>+à. +à{ÉÉ Ê´É{ÉÉ 
©ÉÉiÉ»É, ©ÉÉiÉ»É ¾ÉàlÉÉà {ÉoÉÒ.

PÉiÉÒ´ÉÉù ±ÉÉàHÉà{Éà §ÉÚlÉHÉ³©ÉÉÅ HqÉSÉ ´Éù»ÉÉà ~É¾à±ÉÉÅ 
HÉà>{ÉÉ ¡Él«Éà +ÉSÉùà±É H÷Ö ́ ÉlÉÇ{É ©ÉÉ÷à LÉÚ¥É +£»ÉÉà»É oÉlÉÉà 
¾Éà«É Uà, +à PÉ÷{ÉÉ{Éà »ÉÖyÉÉùÒ ¶ÉHÉ«É lÉà©É {É ¾Éà«ÉlÉÉà 
´ÉlÉÇ©ÉÉ{É©ÉÉÅ HÉà>{ÉÉ ¡Él«Éà §É±ÉÉ> qÉLÉ´ÉÒ{Éà +à +»ÉùÉà 
§ÉÚÅ»ÉÒ ¶ÉHÉ«É Uà. +£»ÉÉà»É, ùÅW, ¶ÉÉàH ¶ÉùÒù{ÉÉ HÉàºÉÉà{ÉÖÅ 
yÉÉà´ÉÉiÉ Hùà Uà +{Éà ©ÉÉiÉ»É{ÉÉ ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ{Éà Ê´ÉºÉ©É«É 
¥É{ÉÉ´ÉÒ qà Uà.                                  

-: Address :-

Healer’s Clinic
Office No. 3, 1st Floor,  Almas House,

Millat Nagar External Road,
Opp. Gate No. 2, Near Oh My Dogs Cafe,

Oshiwara, Andheri (West), Mumbai - 400 053

Clinic Timings
Monday to Saturday

10  a.m. to 1 p.m. 
5 p.m. to 8 p.m.

For appointments
call us on 96533  92265

Eye Specialist
Dr. Mukti Shah

MBBS, DNB, FICOphthalmology (London, U.K.), FMR

Complete Advanced Eye Care
 Treatments We offer :

l Advanced Cataract Surgery (Phaco)

l Lasik, PRK

l Medical Retina Treatment

l Diabetic / Hypertensive

 Retinopathy Treatment

l Retinal Injections

l Retinal Lasers

l ROP Screening and Lasers

l Dry Eye disease Management

l Glaucoma Evalution 

E  E  WlÉÒ{É {É´É{ÉÒlÉ±ÉÉ±É qà»ÉÉ>  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  
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¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù q¶ÉÉÊ{É©ÉÉ ́ ÉÊiÉH [ÉÉÊlÉ{ÉÉÅ ́ ÉäºiÉ´É Ê~ÉlÉÉ¸ÉÒ {É´É÷ù±ÉÉ±É +ÉàSU´É±ÉÉ±É ~ÉÉùàLÉ lÉoÉÉ ©ÉÉlÉÖ̧ ÉÒ lÉÉùÉ¥Éà{É 

(»Éà́ ÉH) {É´É÷ù±ÉÉ±É ~ÉÉùàLÉ{ÉÉÅ PÉùà ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù ©ÉÖHÉ©Éà {ÉÒlÉÉ¥Éà{É{ÉÉà W{©É 1959©ÉÉÅ oÉ«ÉÉà ¾lÉÉà. lÉà+Éà+à 

¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù{ÉÒ ¶ÉÉ³É©ÉÉÅ yÉÉà. 10 »ÉÖyÉÒ +§«ÉÉ»É H«ÉÉâ ¾lÉÉà. ~ÉUÒ ©ÉÖÅ¥É> LÉÉlÉà Ê´É±»É{É HÉà±ÉàW©ÉÉÅoÉÒ B.A. {ÉÒ eÒOÉÒ 

¡ÉÉ~lÉ HùÒ ¾lÉÒ. Ê~ÉlÉÞ~ÉKÉà lÉà+Éà{Éà §ÉÉ>¸ÉÒ +W«É§ÉÉ> {É´É÷ù±ÉÉ±É ~ÉÉùàLÉ +{Éà §ÉÉ§ÉÒ H±~É{ÉÉ¥Éà{É Uà. lÉà+Éà+à »´É. 

H±ÉÉ´ÉlÉÒ¥Éà{É ù©ÉiÉ±ÉÉ±É yÉÉùÒ+É (¶É¾àùÉ´ÉÉ³É) {ÉÉ »ÉÖ~ÉÖmÉ ¸ÉÒ ¡ÉHÉ¶É§ÉÉ> (B.Arch.) ù©ÉiÉ±ÉÉ±É yÉÉùÒ+É »ÉÉoÉà 

1978©ÉÉÅ ±ÉN{ÉOÉÅoÉÒoÉÒ XàeÉ> ©ÉÖÅ¥É>©ÉÉÅ HÉ«É©ÉÒ Ê{É´ÉÉ»É H«ÉÉâ. {ÉÒlÉÉ¥Éà{É{ÉÉÅ ~ÉÊù´ÉÉù©ÉÉÅ ¥Éà ~ÉÖmÉÉà Uà. eÉè. lÉàW»É§ÉÉ> 

yÉÉÊù+É (M.D. Radiology) lÉoÉÉ ¸ÉÒ +ÅÊHlÉ§ÉÉ> yÉÉùÒ+É (BE Civil), ~ÉÖmÉ´ÉyÉÖ eÉè. +°iÉÉ lÉàW»É yÉÉùÒ+É 

(Master in Physiotherapy) lÉoÉÉ ̧ ÉÒ©ÉlÉÒ ©ÉÉ{É»ÉÒ +ÅÊHlÉ yÉÉùÒ+É (P.G.P. in Human Resources) lÉoÉÉ ~ÉÉämÉ 

~ÉÞo´ÉÒ, H´ÉÒù +{Éà ~É{É´É lÉoÉÉ ~ÉÉämÉÒ zÉÖ¾Ò Uà. {ÉÒlÉÉ¥Éà{É »´É§ÉÉ´Éà ¶ÉÉÅlÉ +{Éà Ê©É±É{É»ÉÉù, yÉÊ©ÉÇºc, HÖ÷ÖÅ¥É´Él»É±É +{Éà 

¡Éà©ÉÉ³ ´«ÉÎGlÉl´É yÉùÉ´Éà Uà. lÉà+Éà ±ÉN{É Y´É{É{ÉÉÅ »É£³ 45 ´ÉºÉÇ{ÉÉÅ »ÉÖLÉÒ »ÉÅ»ÉÉù »ÉÉoÉà ¾Å©Éà¶ÉÉ ~ÉÊlÉ lÉoÉÉ ~ÉÖmÉÉà{ÉÒ 

A}ÉÊlÉ{ÉÖÅ HÉùiÉ ¥É{«ÉÉ. +ÉWà 64 ´ÉºÉâ lÉà+Éà ¥Éà ~ÉàhÒ »ÉÉoÉà +É{ÉÅÊqlÉ Y´É{É Y´Éà Uà. +É´ÉÉ HÉà©É³ »´É§ÉÉ´É{ÉÉÅ 

{ÉÒlÉÉ¥Éà{É Êq´ÉÉ³Ò »{Éà¾ »ÉÅ©Éà±É{É{ÉÉÅ ©ÉÖL«É ©É¾à©ÉÉ{É ¥É{ÉÒ{Éà lÉà©ÉW ´ÉºÉÇ 2023-2024{ÉÉ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ ´ÉºÉÇ{ÉÉ ©ÉÊ¾±ÉÉ 

Ê´É§ÉÉNÉ{ÉÉÅ qùàH ¡ÉÉàOÉÉ©É{ÉÉÅ »É¾qÉlÉÉ ¥É{ÉÒ{Éà ©ÉÊ¾±ÉÉ Ê´É§ÉÉNÉ{Éà FiÉÒ H«ÉÖÈ Uà. +É´ÉÉ AqÉùÊq±É qÉlÉÉ ©ÉÉ÷à ¸ÉÒ 

¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ́ ÉH »ÉÅPÉ lÉoÉÉ ©ÉÊ¾±ÉÉ Ê´É§ÉÉNÉ lÉà©É{ÉÉà lÉoÉÉ lÉà©É{ÉÉÅ HÖ÷ÖÅ¥ÉÒW{ÉÉà{ÉÉà Àq«É~ÉÚ́ ÉÇH +É§ÉÉù ©ÉÉ{Éà Uà.

©ÉÖL«É ©É¾à©ÉÉ{É &©ÉÖL«É ©É¾à©ÉÉ{É &
¸ÉÒ©ÉlÉÒ {ÉÒlÉÉ¥Éà{É ¡ÉHÉ¶É§ÉÉ> yÉÉùÒ+É (¶É¾àùÉ´ÉÉ³É)¸ÉÒ©ÉlÉÒ {ÉÒlÉÉ¥Éà{É ¡ÉHÉ¶É§ÉÉ> yÉÉùÒ+É (¶É¾àùÉ´ÉÉ³É)

©ÉÖL«É ©É¾à©ÉÉ{É &
¸ÉÒ©ÉlÉÒ {ÉÒlÉÉ¥Éà{É ¡ÉHÉ¶É§ÉÉ> yÉÉùÒ+É (¶É¾àùÉ´ÉÉ³É)

Êq´ÉÉ³Ò »{Éà¾ »ÉÅ©Éà±É{É{ÉÉà HÉ«ÉÇJ©ÉÊq´ÉÉ³Ò »{Éà¾ »ÉÅ©Éà±É{É{ÉÉà HÉ«ÉÇJ©ÉÊq´ÉÉ³Ò »{Éà¾ »ÉÅ©Éà±É{É{ÉÉà HÉ«ÉÇJ©É

»É¾qÉlÉÉ (´ÉºÉÇ 2023-2024)»É¾qÉlÉÉ (´ÉºÉÇ 2023-2024)»É¾qÉlÉÉ (´ÉºÉÇ 2023-2024)
¸ÉÒ©ÉlÉÒ {ÉÒlÉÉ¥Éà{É ¡ÉHÉ¶É§ÉÉ> yÉÉùÒ+É (¶É¾àùÉ´ÉÉ³É)¸ÉÒ©ÉlÉÒ {ÉÒlÉÉ¥Éà{É ¡ÉHÉ¶É§ÉÉ> yÉÉùÒ+É (¶É¾àùÉ´ÉÉ³É)¸ÉÒ©ÉlÉÒ {ÉÒlÉÉ¥Éà{É ¡ÉHÉ¶É§ÉÉ> yÉÉùÒ+É (¶É¾àùÉ´ÉÉ³É)

©ÉÊ¾±ÉÉ Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÊ¾±ÉÉ Ê´É§ÉÉNÉ

¸ÉÒ©ÉlÉÒ ¶ÉÉÅlÉÉ¥Éà{É HÉÅÊlÉ±ÉÉ±É qÉà¶ÉÒ lÉoÉÉ
¸ÉÒ©ÉlÉÒ ©ÉÞqÖ±ÉÉ¥Éà{É ù©Éà¶ÉSÉÅr yÉÉùÒ+É (¶É¾àùÉ´ÉÉ³É) ~ÉÖù»HÞlÉ

¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ »ÉÅSÉÉÊ±ÉlÉ¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ »ÉÅSÉÉÊ±ÉlÉ¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ »ÉÅSÉÉÊ±ÉlÉ
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 ©ÉÅmÉÒ »ÉÅ«ÉÉàWH ©ÉÅmÉÒ »ÉÅ«ÉÉàWH
 +±~Éà¶É «ÉÉàNÉà{r yÉÉùÒ+É ¡É¶ÉÉÅlÉ »ÉÖùà¶ÉSÉÅr ~ÉùÒLÉ +±~Éà¶É «ÉÉàNÉà{r yÉÉùÒ+É ¡É¶ÉÉÅlÉ »ÉÖùà¶ÉSÉÅr ~ÉùÒLÉ
 ©ÉÅmÉÒ »ÉÅ«ÉÉàWH
 +±~Éà¶É «ÉÉàNÉà{r yÉÉùÒ+É ¡É¶ÉÉÅlÉ »ÉÖùà¶ÉSÉÅr ~ÉùÒLÉ

l ¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ +ÉàÊ£»É & Ê´É±»É{É »HÚ±É, eÉè. Ê´É±»É{É »÷ÄÒ÷, ́ ÉÒ.~ÉÒ. ~ÉÉà±ÉÒ»É »÷à¶É{É{ÉÒ »ÉÉ©Éà, ©ÉÖÅ¥É> -4
l ´ÉÉÅqùÉ oÉÒ NÉÉàùàNÉÉ©É & +W«É ¡É´ÉÒiÉSÉÅr qÉà¶ÉÒ & ©ÉÉà¥ÉÉ>±É & 9819342856, ¥ÉÒ 1/2, {É´ÉÊ¶É±~É´ÉÉ{ÉÒ, 

±É±±ÉÖ§ÉÉ> ~ÉÉHÇ, +àK÷à.-1, »ÉÚ«ÉÉÇ {É»ÉÕNÉ ¾Éà©É{ÉÒ »ÉÉ©Éà, +ÅyÉàùÒ (´Éà»÷), ©ÉÖÅ¥É> - 400058
l ©É±ÉÉe & H©É±Éà¶É SÉÅrHÉÅlÉ qÉà¶ÉÒ & ©ÉÉà¥ÉÉ>±É & 9004621062, 6/20 ©É±ÉÉe ¾ÉAÊ»ÉÅNÉ »ÉÉà»ÉÉ«É÷Ò, 4 oÉà ©ÉÉ³à,  

~ÉÉàqÉù ùÉàe, ©É±ÉÉe (>»÷), ©ÉÖÅ¥É> .
l HÉÅÊq´É±ÉÒ & »É}ÉÒ »ÉÅW«É NÉÉÅyÉÒ & ©ÉÉà¥ÉÉ>±É & 9930847630, +à/24, Hä±ÉÉ¶É {ÉNÉù, ¶ÉÅHù NÉ±ÉÒ, HÉÅÊq´É±ÉÒ 

(´Éà»÷), ©ÉÖÅ¥É> - 400067.
l ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ & lÉàW¶É ¾à©Éà{r ¶ÉÉ¾ & ©ÉÉà¥ÉÉ>±É & 9324350735, »ÉÒ/302, »ÉÖ©Éàù {ÉNÉù, HÉàùÉ Hà{r{ÉÒ »ÉÉ©Éà, 

+à»É.´ÉÒ.ùÉàe, ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ (´Éà»÷), ©ÉÖÅ¥É> - 400092.

: lÉÉùÒLÉ :
26-11-2023, ùÊ´É´ÉÉù

: »É©É«É :
»É´ÉÉùà 9.00 H±ÉÉH

: Ê÷HÒ÷{ÉÖÅ Ê´ÉlÉùiÉ:
lÉÉ. 19-11-2023

& »É©É«É &
»É´ÉÉùà 9.00 oÉÒ 11 H±ÉÉH

: »oÉ³ :
Ê¥Éù±ÉÉ ©ÉÉlÉÞ¸ÉÒ »É§ÉÉNÉÞ¾

{ÉÒSÉà WiÉÉ´Éà±É »oÉ³ ~ÉùoÉÒ Ê÷HÒ÷Éà ©É³¶Éà

¸ÉÒ ùW{ÉÒHÉÅlÉ HÉÅÊlÉ±ÉÉ±É HeHÒ+É (yÉùÒ´ÉÉ³É) ~ÉÖù»HÞlÉ

70 ©ÉÉà ´ÉÉÊºÉÇH ù»ÉÉàl»É´É

¸ÉÒ ÊHùÒ÷§ÉÉ> ù©ÉiÉ±ÉÉ±É yÉÉùÒ+É (©ÉèSÉ´Éà±É)¸ÉÒ ÊHùÒ÷§ÉÉ> ù©ÉiÉ±ÉÉ±É yÉÉùÒ+É (©ÉèSÉ´Éà±É)¸ÉÒ ÊHùÒ÷§ÉÉ> ù©ÉiÉ±ÉÉ±É yÉÉùÒ+É (©ÉèSÉ´Éà±É)
©ÉÖL«É ©É¾à©ÉÉ{É

{É´ÉÖÅ {ÉÉ÷H

¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ »ÉÅSÉÉÊ±ÉlÉ¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ »ÉÅSÉÉÊ±ÉlÉ¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ »ÉÅSÉÉÊ±ÉlÉ

{ÉÉáyÉ & ´ÉyÉà±ÉÒ Ê÷HÒ÷Éà {ÉÒSÉà{ÉÉ »oÉ³àoÉÒ ¡ÉÉ~lÉ Hù´ÉÒ
»É©ÉÒù W«Éà{r NÉÉÅyÉÒ - ©ÉÉà¥ÉÉ>±É & 9821234306 & Ê{ÉHÉà¶ÉÒ ÷ÄàeÓNÉ HÉÖÅ., 12/5 +W©ÉàùÉ ¾ÉA»É, 1 ±Éà ©ÉÉ³à,

63/67 ~ÉÉcH ´ÉÉeÒ, ±ÉÖ¾Éù SÉÉ±É, Y. ÷Ò. ¾ÉàÊ»~É÷±É{ÉÒ »ÉÉ©Éà, ©ÉÖÅ¥É> - 2. »É©É«É & ¥É~ÉÉàù{ÉÉ 2 oÉÒ 4 H±ÉÉHà
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¸ÉÒ ÊHùÒ÷§ÉÉ> ù©ÉiÉ±ÉÉ±É yÉÉùÒ+É{ÉÉ Ê~ÉlÉÉ¸ÉÒ +à÷±Éà ù©ÉiÉ±ÉÉ±É ©ÉNÉ{É±ÉÉ±É yÉÉùÒ+É lÉoÉÉ ©ÉÉlÉÖ¸ÉÒ +à÷±Éà ¶ÉÉ{lÉÉ¥Éà{É 
§ÉÒLÉÉ±ÉÉ±É ©ÉÉàqÒ (©ÉÉà÷É¥ÉÉ±ÉÒ). lÉà©É{ÉÉ ±ÉN{ÉY´É{É{ÉÉ ~ÉÊù´ÉÉù©ÉÉÅ ~ÉÉÅSÉ ~ÉÖmÉÉà lÉoÉÉ ¥Éà ~ÉÖmÉÒ. »ÉÉäoÉÒ ©ÉÉà÷É ~ÉÖmÉ +à÷±Éà 
¸ÉÒ ÊHùÒ÷§ÉÉ>, W{©É lÉÉ. 6-7-1943 {ÉÉ ùÉàW ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù ©ÉÖHÉ©Éà.

ÊHùÒ÷§ÉÉ>{Éà ¥ÉyÉÒ ù©ÉlÉÉà +{Éà »ÉÉà¶«É±É ¡É´ÉÞÊnÉ{ÉÉà ¥ÉSÉ~ÉiÉoÉÒ ¶ÉÉàLÉ ¾lÉÉà. ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù©ÉÉÅ qÉqÉY §ÉÒLÉÉ±ÉÉ±É{ÉÉ PÉÉàeÉ 
~Éù »É´ÉÉù oÉ> LÉàlÉùÉà LÉÖÅq´ÉÉ{ÉÉà +{Éà HÖqùlÉ{ÉÉ »ÉÉÊ{Éy«É©ÉÉÅ ù¾à´ÉÉ{ÉÉà +{É{«É ±ÉÉ§É ©É²«ÉÉà. ©ÉÉ{ÉÒlÉÒ ù©ÉlÉ ÊJHà÷ ©ÉÉ÷à 
©ÉÖÅ¥É>©ÉÉÅ ÷Ò©É ¥É{ÉÉ´ÉÒ, Ê©ÉmÉÉà{ÉÉ »É¾HÉù »ÉÉoÉà ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù ©ÉÖHÉ©Éà ù©ÉÉe´ÉÉ{ÉÖÅ »´É~{É »ÉÉHÉù H«ÉÖÈ. +É HÉ«ÉÇ{Éà 
¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉà Ê¥ÉùqÉ´ÉÒ lÉà{Éà ́ ÉàNÉ +É~«ÉÉà. ©ÉÖÅ¥É>©ÉÉÅ Ê»ÉyyÉÉoÉÇ HÉà±ÉàW©ÉÉÅoÉÒ B.Com. oÉ«ÉÉ. »ÉÉoÉà Ê~ÉlÉÉ¸ÉÒ{ÉÉ 
>±ÉàG÷ÄÒH{ÉÉ HÉä÷ÖÅÊ¥ÉH yÉÅyÉÉ©ÉÉÅ +{ÉÖ§É´É ±É> ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ~ÉÊù´ÉÉù{Éà »ÉÉoÉà ùÉLÉÒ yÉÅyÉÉà ¶É° H«ÉÉâ. lÉà+Éà+à lÉÉ. 23-2-1965©ÉÉÅ 
¸ÉÒ©ÉlÉÒ ©ÉyÉÖ¥Éà{É lÉoÉÉ ̧ ÉÒ {É÷´Éù±ÉÉ±É +ÉàSU´É±ÉÉ±É ~ÉùÒLÉ{ÉÒ »ÉÖ~ÉÖmÉÒ ¡ÉÊlÉ©ÉÉ »ÉÉoÉà ¡É§ÉÖlÉÉ©ÉÉÅ ~ÉNÉ±ÉÉÅ ~ÉÉe«ÉÉ. lÉà©É{ÉÉ qÉÅ~Él«É 
Y´É{É©ÉÉÅ +àH ́ ¾É±É»ÉÉà«ÉÉà ÊqHùÉà +à÷±Éà »ÉÅY´É +{Éà ́ ¾É±É»ÉÉà«ÉÒ ÊqHùÒ +à÷±Éà »ÉÉà{ÉÉ±ÉÒ. ©ÉÖÅ¥É>©ÉÉÅ ¥ÉyÉÉ ́ É»Éà Uà.

»ÉÅY´É§ÉÉ>{ÉÉ ±ÉN{É ¸ÉÒ©ÉlÉÒ ~ÉÖº~ÉÉ¥Éà{É +{Éà ¸ÉÒ {É´ÉÒ{ÉSÉÅr SÉÒ©É{É±ÉÉ±É ~ÉùÒLÉ{ÉÒ »ÉÖ~ÉÖmÉÒ ~ÉÉ°±É »ÉÉoÉà oÉ«ÉÉ. 
»ÉÉà{ÉÉ±ÉÒ¥É¾à{É, ¸ÉÒ©ÉlÉÒ ¾Å»ÉÉ¥Éà{É lÉoÉÉ ¸ÉÒ +Ê{É±É§ÉÉ> ©É¾àlÉÉ{ÉÉ ~ÉÖmÉ ¸ÉÒ yÉ©Éâ¶ÉHÖ©ÉÉù +Ê{É±É§ÉÉ> ©É¾àlÉÉ »ÉÉoÉà 
±ÉN{ÉOÉÅÊoÉoÉÒ XàeÉ«ÉÉ. y´ÉÊ{É±É yÉÉùÒ+É +à÷±Éà »ÉÅY´É§ÉÉ>{ÉÉà ́ ¾É±É»ÉÉà«ÉÉà ÊqHùÉà. ÊJ¶É yÉ©Éâ¶É§ÉÉ> ©É¾àlÉÉ +à÷±Éà »ÉÉà{ÉÉ±ÉÒ{ÉÉà 
´¾É±É»ÉÉà«ÉÉà ÊqHùÉà. HÉà~ÉÉâùà÷ »ÉàG÷ù©ÉÉÅ yÉ©Éâ¶É§ÉÉ>, y´ÉÊ{É±É§ÉÉ> +{Éà ÊJ¶É§ÉÉ> HÉ«ÉÇ HùÒ ùÂÉÅ Uà. y´ÉÊ{É±É{ÉÉ ±ÉN{É ̧ ÉÒ©ÉlÉÒ 
¡ÉàùiÉÉ ¡ÉÊ´ÉiÉ§ÉÉ> NÉÖ~lÉÉ »ÉÉoÉà oÉ«ÉÉ Uà.

¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ©ÉÉÅ ¸ÉÒ ÊHùÒ÷§ÉÉ>{ÉÉ ~ÉÊù´ÉÉù©ÉÉÅoÉÒ ¸ÉÒ©ÉlÉÒ ¡ÉÊlÉ©ÉÉ¥Éà{É ©ÉÊ¾±ÉÉ Ê´É§ÉÉNÉ{ÉÖÅ ¡É©ÉÖLÉ~Éq 
¶ÉÉà§ÉÉ´ÉÒ NÉÊù©ÉÉ~ÉÚiÉÇ HÉ«ÉÉâ »É©ÉÉW{ÉÒ ¥É¾à{ÉÉà ©ÉÉ÷à H«ÉÉÈ ¾lÉÉ. lÉà+Éà ´ÉÉ»lÉÖ¶ÉÉ»mÉ +{Éà V«ÉÉàÊlÉºÉ Ê´ÉvÉ ~ÉiÉ Ê¶ÉL«ÉÉ Uà. ~ÉÖmÉ 
»ÉÅY´Éà ÊJHà÷ KÉàmÉ ©ÉÉ÷à ¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ©ÉÉÅ HÊ©É÷Ò©ÉÉÅ +ÉNÉ´ÉÒ »Éà´ÉÉ ¡ÉqÉ{É HùÒ ¾lÉÒ. »ÉÉoÉà »ÉÉoÉà ¸ÉÒ 
»ÉÅY´É§ÉÉ>+à >±ÉàG÷ÄÒH{ÉÉà ~ÉÚiÉÇ yÉÅyÉÉà »ÉÅ§ÉÉ³Ò ±ÉÒyÉÉà Uà.

¸ÉÒ ÊHùÒ÷§ÉÉ> »Éù³, »~Éº÷ ´ÉHlÉÉ, DSÉÉ +Éq¶ÉÉâ yÉùÉ´É{ÉÉù lÉà©ÉW yÉÉÊ©ÉÇH +{Éà +Éy«ÉÉÎl©ÉH Uà. lÉà+Éà »É©ÉÉW{ÉÉ 
©ÉàNÉà]Ò{É ̀ V«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅW'©ÉÉÅ ±ÉàLÉÉà +É~Éà Uà. ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ±ÉLÉà±ÉÉ ̀ ¡ÉÊlÉJ©ÉÉ' ~ÉÖ»lÉHÉà »É©ÉÉW©ÉÉÅ +{Éà +{«É »É©ÉÉW©ÉÉÅ §Éà÷ +~ÉÇiÉ 
HùÒ +ÉÊ¶ÉÇ´ÉÉq ©Éà³´Éà Uà.

lÉà+Éà+à ©ÉÖÅ¥É> Î»oÉlÉ ùàÊe«ÉÉà H±É¥É, Ê¾{qÖ-Y©ÉLÉÉ{ÉÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ AqÉù§ÉÉ´Éà »Éà´ÉÉ +É~ÉÒ lÉà©ÉÉÅoÉÒ Ê{É´ÉÞnÉ oÉ«ÉÉ Uà. Uà±±ÉÉÅ 
PÉiÉÉ ́ ÉºÉÉâoÉÒ ̧ ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH ©ÉÅe³, ©ÉàÊeH±É »Éà{÷ù +{Éà ¾É±É ̧ ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù ¡ÉNÉÊlÉ »É©ÉÉW©ÉÉÅ ©Éà{ÉàW©Éà{÷©ÉÉÅ 
¡É´ÉÞÊnÉ©É«É Uà. ̧ ÉÒ ÊHùÒ÷§ÉÉ>{ÉÉ qùàH HÉ«ÉÉàâ©ÉÉÅ +à©É{ÉÉ ~ÉÊù´ÉÉù{ÉÉà ¾Å©Éà¶ÉÉ +©ÉÚ±«É »ÉÉoÉ-»É¾HÉù ùÂÉà Uà.

¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ, »ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ ©ÉÖ±«É{Éà +{ÉÖ°~É ̧ ÉÒ ÊHùÒ÷§ÉÉ> yÉÉùÒ+É{Éà ©ÉÖL«É ©É¾à©ÉÉ{É lÉùÒHà +É´ÉHÉùlÉÉ  
¾ºÉÇ +{Éà NÉÉäù´É{ÉÒ ±ÉÉNÉiÉÒ +{ÉÖ§É´Éà Uà.

¸ÉÒ ùW{ÉÒHÉÅlÉ HÉÅÊlÉ±ÉÉ±É HeHÒ+É (yÉùÒ´ÉÉ³É) ~ÉÖù»HÞlÉ

70 ©ÉÉà ´ÉÉÊºÉÇH ù»ÉÉàl»É´É

¸ÉÒ ÊHùÒ÷§ÉÉ> ù©ÉiÉ±ÉÉ±É yÉÉùÒ+É (©ÉèSÉ´Éà±É)¸ÉÒ ÊHùÒ÷§ÉÉ> ù©ÉiÉ±ÉÉ±É yÉÉùÒ+É (©ÉèSÉ´Éà±É)¸ÉÒ ÊHùÒ÷§ÉÉ> ù©ÉiÉ±ÉÉ±É yÉÉùÒ+É (©ÉèSÉ´Éà±É)
©ÉÖL«É ©É¾à©ÉÉ{É

¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ »ÉÅSÉÉÊ±ÉlÉ¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ »ÉÅSÉÉÊ±ÉlÉ¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ »ÉÅSÉÉÊ±ÉlÉ



18¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ V«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅW +ÉàG÷Éà¥Éù - 2023+ÉàG÷Éà¥Éù - 2023+ÉàG÷Éà¥Éù - 2023

¸ÉÒ ùW{ÉÒHÉÅlÉ +ÉàSU´É±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ (cÉ»ÉùÉ´ÉÉ³É) +à÷±Éà Hà ©ÉÖ. ùW{ÉÒ HÉHÉ (KMG´ÉÉ³É HÉHÉ) {ÉÉà W{©É cÉ»ÉùÉ LÉÉlÉà 
lÉÉ. 14-6-1937. lÉÉùÉ¥Éà{É +ÉàSU´É±ÉÉ±É ©ÉÉàqÒ (cÉ»ÉùÉ´ÉÉ³É) {ÉÉ HÖ±É 6 ÊqHùÉ +{Éà 2 ÊqHùÒ ©ÉÉ ¥ÉÒX {ÉÅ¥Éùà LÉÚ¥É W 
+É[ÉÉÅÊHlÉ »ÉÅlÉÉ{É. Ê~ÉlÉÉ¸ÉÒ{Éà §ÉiÉlÉù{ÉÒ »ÉÉoÉà HÉSÉÉ +{ÉÉW{ÉÒ cÉ»ÉùÉ©ÉÉÅ qÖHÉ{É©ÉÉÅ LÉÚ¥É W ©Éqq°~É ù¾àlÉÉ ¾lÉÉ. ©ÉàÊ÷ÄH »ÉÖyÉÒ 
+§«ÉÉ»É cÉ»ÉùÉ©ÉÉÅ H«ÉÉâ +{Éà ´É±±É§É Ê´ÉvÉ{ÉNÉù oÉÒ Ê»ÉÊ´É±É +àÎ{WÊ{É«Éù eÒOÉÒ ¡ÉÉ~lÉ HùÒ. l«ÉÉù¥ÉÉq »´É. ¡É.§É.>Ê{qùÉ¥Éà{É lÉà 
»´É. ¡É.§É. H©É³É¥Éà{É SÉÒ©É{É±ÉÉ±É qà»ÉÉ>{ÉÒ »ÉÖ~ÉÖmÉÒ »ÉÉoÉà ±ÉN{É OÉÅÊoÉ+à XàeÉ«ÉÉ ¥ÉÉq NÉÉàùÉ HÉà±ÉÉà{ÉÒ LÉÉlÉà »É¾ ~ÉÊù´ÉÉù ùÂÉ. lÉà{ÉÒ 
»ÉÉoÉà ±ÉN{ÉY´É{É{ÉÉ »É¾´ÉÉ»É qù©«ÉÉ{É ¥Éà ÊqHùÉ Wà©ÉÉÅ ÊSÉ. Ê{É±Éà¶É +{Éà ÊSÉ. ©É«ÉÖù Wà´ÉÉ »ÉÅlÉÉ{ÉÉà{ÉÉ Ê~ÉlÉÉ ¥É{«ÉÉ. ÊSÉ. Ê{É±Éà¶É{ÉÉ 
±ÉN{É ©ÉÉà{ÉÉ »ÉÉoÉà HùÒ lÉà{ÉÉ ¥Éà »ÉÅlÉÉ{ÉÉà©ÉÉÅ ~ÉÖmÉÒ ¡ÉHÞÊlÉ +{Éà +ÉHÞÊlÉ »ÉÉoÉà ©ÉÖÅ¥É>©ÉÉÅ ù¾à Uà. ÊSÉ. ©É«ÉÖù{ÉÉ ±ÉN{É ÊHÅW±É »ÉÉoÉà HùÒ 
lÉà©É{ÉÉ +àH »ÉÅlÉÉ{É©ÉÉÅ ~ÉÖmÉ ùÉ¾Ö±É »ÉÉoÉà ©ÉÖÅ¥É>©ÉÉÅ ù¾à Uà.

¸ÉÒ ùW{ÉÒHÉHÉ »ÉÉäoÉÒ ~É¾à±ÉÒ {ÉÉàHùÒ ́ ÉlÉ{É ~ÉÉ»Éà 1958 -1962 (4 ́ ÉºÉÇ) ́ ÉiÉÉH¥ÉÉàùÒ Hà{ÉÉ±É ¥ÉÉÅyÉÒ. 1962 -1967
 (5 ́ ÉºÉÇ) »ÉùqÉù »ÉùÉà´Éù eà©É ©ÉÉ÷à{ÉÉ +à¡ÉÉàSÉ ùÉàe, Hà´ÉÊe«ÉÉ LÉÉlÉà HÉà±ÉÉà{ÉÒ +{Éà eà©É ©ÉÉ÷à »ÉÅ~ÉÚiÉÇ »É´Éâ H«ÉÉâ. l«ÉÉù¥ÉÉq 1967-
1978 (8 ´ÉºÉÇ) HeÉ{ÉÉ eà©É (©É¾Ò {ÉqÒ ~Éù) ¥ÉÉÅy«ÉÉà. l«ÉÉù¥ÉÉq Ê´É¶ÉàºÉ ¡É©ÉÉà¶É{É (Deputy Engineer) ©Éà³´ÉÒ 1978 - 
1990 (12 ́ ÉºÉÇ) »ÉÖyÉÒ {É©ÉÇqÉ {ÉqÒ ~Éù Ê´É¹É{ÉÒ »ÉÉäoÉÒ Ê´É¶ÉÉ³ ~ÉÊù«ÉÉàW{ÉÉ »ÉùqÉù »ÉùÉà´Éù eà©É (¾É±É{ÉÖÅ +àHlÉÉ {ÉNÉù, »÷àS«ÉÖ 
+Éà£ «ÉÖÊ{É÷Ò, Hà´ÉÊe«ÉÉ HÉà±ÉÉà{ÉÒ) LÉÉlÉà eÉ«É´Éù]{É Êù´Éù, »É±ÉÖ>»É NÉà÷ +{Éà ùàe ¥ÉÉà±É ÷ÄÒ÷©Éà{÷{ÉÉ LÉÖ¥É W SÉà±ÉàYÅNÉ HÉ©ÉÉà H«ÉÉÇ. 
Ê´ÉÊ´ÉyÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ ÷à»÷ HùÒ l«ÉÉÅoÉÒ »~Éà¶ÉÒ«É±ÉÒ »ÉÒ±ÉàH»É{É oÉÒ 1990-1995 (5 ´ÉºÉÇ) H±ÉÉ»É ´É{É +ÉàÊ£»Éù (Ex.Engg) lÉùÒHà 
¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {ÉYH +É´Éà±ÉÉ ´ÉiÉÉH¥ÉÉàùÒ oÉ©ÉÇ±É ~ÉÉ´Éù »÷à¶É{É ~ÉÉ»Éà Ê´É¹É{ÉÉ »ÉÉäoÉÒ ©ÉÉà÷É ©É¾Ó +àG´ÉÉeG÷{ÉÖÅ LÉÖ¥É W SÉà±ÉàYÅNÉ 
HÉ©ÉNÉÒùÒ 80 ÷HÉ Wà´ÉÒ ±ÉNÉ§ÉNÉ 5 ́ ÉºÉÇ Xà¥É HùÒ ~ÉÚùÒ HùÒ +{Éà l«ÉÉù¥ÉÉq Ê{É´ÉÞnÉ oÉ«ÉÉ.

1995©ÉÉÅ Ê{É´ÉÞnÉ oÉ«ÉÉ ¥ÉÉq ©ÉÉqùà ´ÉlÉ{É©ÉÉÅ >.»É. 2000 ©ÉÉÅ Hà.+à©É.Y. ¾ÉàÊ»~É÷±É +{Éà ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù Ê´ÉvÉ ©ÉÅe³ +{Éà 
Hà³´ÉiÉÒ ©ÉÅe³{ÉÒ »HÚ±ÉÉà©ÉÉÅ XàeÉ«ÉÉ. ¥ÉyÉÒ »ÉÅ»oÉÉ©ÉÉÅ lÉà©É{ÉÒ qàLÉùàLÉ ¾àc³{ÉÉ ¥ÉÉÅyÉHÉ©É, ùÒ~ÉàùÓNÉ +{Éà H±ÉùHÉ©É H«ÉÉÈ. »ÉÖq¶ÉÇ{É 
lÉ³É´É{ÉÉà {É´ÉÉà +Éà́ ÉÉùÉà, {É´ÉÉà HÉÅÊlÉ ~ÉÉHÇ, {É´ÉÖÅ HàqÉùà¹Éù ©É¾Éqà́ É, {É´ÉÖÅ +Éà~Éà¹Éù ©É¾Éqà́ É, ©ÉqÉ{ÉÒ ¶ÉàùÒ{ÉÉà NÉÉ©É {ÉÉà ~É¾à±ÉÉà ©ÉW¥ÉÚlÉ 
HÉàÊJÅ÷ ùÉàe, +{Éà ©ÉÉà÷É ©ÉÅÊqù©ÉÉÅ Êù{ÉÉà́ Éà¶É{É +{Éà H±ÉùHÉ©É. ¾É±É {É´ÉÒ +{Éà WÚ{ÉÒ Hà.+à©É.Y. ¾ÉàÊ»~É÷±É (200 ¥Éàe) »ÉÉoÉà, »ÉÉoÉà 
¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù Ê´ÉvÉ©ÉÅe³ »ÉÅSÉÉÊ±ÉlÉ (5500 Ê´ÉvÉoÉÔ+Éà́ ÉÉ³Ò) HÉè±ÉàW +{Éà HÉÊ{lÉ ~ÉÉHÇ{ÉÒ »ÉÅ§ÉÉ³ ùÉLÉà Uà. {É´ÉÒ ¾ÉàÊ»~É÷±É ~ÉÉÅSÉ 
©ÉÉ³ (60,000 SÉÉà.£Ú÷) {ÉÖÅ ¥ÉÉÅyÉHÉ©É 15 ©ÉÊ¾{ÉÉ©ÉÉÅ C§ÉÖÅ HùÒ ~ÉÚùÖÅ H«ÉÖÈ. +É´ÉÒ W ùÒlÉà ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù Ê´ÉvÉ ©ÉÅe³{ÉÖÅ {É´ÉÖÅ ©ÉHÉ{É 
+{Éà Hà³´ÉiÉÒ ©ÉÅe³{ÉÒ »HÚ±É©ÉÉÅ {É´ÉÉ ¥ÉÉÅyÉHÉ©É ~ÉiÉ LÉÚ¥É W ]e~ÉoÉÒ +{Éà ÊH£É«ÉlÉÒ §ÉÉ´Éà ¥ÉÉÅy«ÉÉ. Wà {É´ÉÒ ¾ÉàÊ»~É÷±É (100 ¥Éàe) 
HÉà́ ÉÒe 19 ©É¾É©ÉÉùÒ©ÉÉÅ HÉà́ ÉÒe ¾ÉàÊ»~É÷±É lÉùÒHà NÉÉ©É©ÉÉÅ LÉÚ¥É W +ÉÊ¶ÉḈ ÉÉq °~É »ÉÉÊ¥ÉlÉ oÉ> ¾lÉÒ. +É~ÉiÉà »É¾Ö ±ÉÉàHeÉA{É{ÉÉ H~ÉùÉ 
HÉ³©ÉÉÅ PÉùà HàqÒ ¾lÉÉ l«ÉÉùà HÉHÉ +à lÉà©É{ÉÉà Ê{Él«ÉJ©É ¾ÉàÊ»~É÷±É©ÉÉÅ qÊùr{ÉÉùÉ«ÉiÉÉà{ÉÒ »Éà́ ÉÉ{ÉÉà qÉàù SÉÉ±ÉÖ W ùÉL«ÉÉà ¾lÉÉà.

¾WÖ ~ÉiÉ +É B©Éùà (87 ´ÉºÉâ) Uà±±ÉÉ 27 ´ÉºÉÇoÉÒ ~ÉiÉ ´ÉyÉÖ ´ÉºÉÇ oÉÒ »É©ÉÉW Y´É{É H©ÉÇ«ÉÉàNÉ SÉÉ±ÉÖ W Uà. HÉHÉ{ÉÖÅ +àH ´ÉÉG«É 
+SÉÚH «ÉÉq ùÉLÉ´ÉÉ Wà´ÉÖÅ Uà, ̀ +oÉÉH ~ÉÊù¸É©É{ÉÉà HÉà> Ê´ÉH±~É {ÉoÉÒ.' +à©É{ÉÉ §ÉÉ> ¥É¾à{ÉÉà{ÉÉà »ÉÅ~É [ÉÉÊlÉ©ÉÉÅ +àH Ê©É¶ÉÉ±É°~É Uà. 

¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ ̧ ÉÒ ùW{ÉÒHÉÅlÉ +ÉàSU´É±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ (cÉ»ÉùÉ´ÉÉ³É) {Éà ©ÉÖL«É ©É¾à©ÉÉ{É lÉùÒHà +É´ÉHÉùlÉÉ ¾ºÉÇ 
+{Éà NÉÉäù´É{ÉÒ ±ÉÉNÉiÉÒ +{ÉÖ§É´Éà Uà.

¸ÉÒ ùÊ»ÉH±ÉÉ±É »ÉÉÅHù±ÉÉ±É HeHÒ+É +{Éà
¸ÉÒ©ÉlÉÒ ±ÉÒ±ÉÉ¥Éà{É ùÊ»ÉH±ÉÉ±É HeHÒ+É (ùàiÉÉ´ÉÉ³É) ~ÉÖù»HÞlÉ

¸ÉÒ ùW{ÉÒHÉÅlÉ +ÉàSU´É±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ (cÉ»ÉùÉ´ÉÉ³É)¸ÉÒ ùW{ÉÒHÉÅlÉ +ÉàSU´É±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ (cÉ»ÉùÉ´ÉÉ³É)¸ÉÒ ùW{ÉÒHÉÅlÉ +ÉàSU´É±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ (cÉ»ÉùÉ´ÉÉ³É)

A~É{ÉNÉù Ê´É§ÉÉNÉ 
»É¾qÉlÉÉ (2023 - 2024)»É¾qÉlÉÉ (2023 - 2024)»É¾qÉlÉÉ (2023 - 2024)

qÉÅÊe«ÉÉ ùÉ»ÉqÉÅÊe«ÉÉ ùÉ»ÉqÉÅÊe«ÉÉ ùÉ»É
: ©ÉÖL«É ©É¾à©ÉÉ{É & 

¸ÉÒ ùW{ÉÒHÉÅlÉ +ÉàSU´É±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ (cÉ»ÉùÉ´ÉÉ³É)¸ÉÒ ùW{ÉÒHÉÅlÉ +ÉàSU´É±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ (cÉ»ÉùÉ´ÉÉ³É)
: ©ÉÖL«É ©É¾à©ÉÉ{É & 

¸ÉÒ ùW{ÉÒHÉÅlÉ +ÉàSU´É±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ (cÉ»ÉùÉ´ÉÉ³É)

¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ »ÉÅSÉÉÊ±ÉlÉ¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ »ÉÅSÉÉÊ±ÉlÉ¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ »ÉÅSÉÉÊ±ÉlÉ



d d

d19 V«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅW¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ +ÉàG÷Éà¥Éù - 2023d

j WNÉÉe{ÉÉù »É£³ »ÉÞÊº÷{ÉÉà, ´ÉäºiÉ´É{ÉÉ ¾ÉoÉà XNÉà,

 ´«ÉÉ~lÉ »ÉH³ »ÉÞÊº÷{ÉÖÅ lÉl´É, {ÉÉ{ÉÉ ©ÉÅÊqùÒ«Éà Ê¥ÉùÉWà,

 +{É¾q HÞ~ÉÉoÉÒ ©É¾É¡É§ÉÖY{ÉÒ +ÅÊNÉHÉù HùÒ ´ÉäºiÉ´É{Éà,

 U~~É{É§ÉÉàNÉ +ÉùÉàNÉ{ÉÉù, Ê©É»ÉùÒ §ÉÉàNÉoÉÒ »ÉÅlÉÖº÷

  d H> KÉiÉ +ÅÊlÉ©É ¾¶Éà HÉà{Éà LÉ¥Éù?

   ¡ÉÉiÉ G«ÉÉùà UÚ÷¶Éà HÉà{Éà LÉ¥Éù?

   »É©ÉY{Éà ¡Él«ÉàH KÉiÉ{Éà +ÅÊlÉ©É KÉiÉ,

   ~Éù©ÉÉ{©É ÊSÉÅlÉ Hù´ÉÖÅ Xà>+à ¡Él«ÉàH KÉiÉ

j ©ÉÉà¾ OÉ»lÉ ©ÉÉ{É´ÉÒ Ê´ÉºÉÉq©ÉÉÅ NÉùHÉù oÉ> X«É

 »´ÉH©ÉÇ, »´ÉyÉ©ÉÇ +{Éà »´É§ÉÉ´É{Éà Ê´É»ÉùÒ X«É

 ¥Éà»ÉÒ X«É ¾ÊoÉ«ÉÉù £áHÒ, oÉ>{Éà ÊHÅHlÉÇ´«É ©ÉÚh

 ©ÉÉà¾ ©ÉÉ«ÉÉ {Éº÷ NÉÖùÖHÞ~ÉÉoÉÒ, »´ÉH©ÉÇ©ÉÉÅ ¡É´ÉÞnÉ oÉÉ«É

  d ¡ÉÉ~lÉ {Éà ~É«ÉÉÇ~lÉ »É©ÉWà Wà Y´É{Éà »ÉÖLÉÒ oÉÉ«É

   W±ÉlÉÉà ù¾à +Å»ÉlÉÉàºÉ{ÉÒ +ÉNÉ©ÉÉÅ Wà »ÉqÉlÉà qÖ&LÉÒ oÉÉ«É

   »É´ÉÇ[É ¾Éà> ~Éù©ÉÉl©ÉÉ, XiÉà Y´É{É{ÉÒ W°Êù«ÉÉlÉ

   ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ{Éà ¡É»ÉÉq »É©ÉY »´ÉÒHÉù{ÉÉù »ÉÖLÉÒ oÉÉ«É.

j Y´É Ê¶É´É{ÉÉà +Å¶É ¾Éà> »ÉÊSSÉqÉ{ÉÅq »´É°~É Uà

 »É´ÉÇNÉÖiÉÉà Ê¶É´É{ÉÉ Y´É{É©ÉÉÅ W{©É XlÉ Uà.

 +Ê{ÉSUÉ+à +É´É´ÉÖ ~Éeà Y´É{Éà H©ÉÇ£³ §ÉÉàNÉ´É´ÉÉ

 ¾àlÉÖ~ÉÚÊlÉÇHÉW »{ÉàSUÉ+à Ê¶É´É qà¾ lÉà´ÉÉà yÉÉùiÉ Hùà.

  d Wà ùÒlÉà +ÎN{É{Éà yÉÖ©ÉÉeÉà hÉÅHÒ qà,

   ©Éà±É ~ÉiÉ Wà ùÒlÉà +ùÒ»ÉÉ{Éà hÉÅHÒ qà,

   NÉ§ÉÇ{Éà ~ÉiÉ Wà ùÒlÉà hÉÅHÒ qà NÉ§ÉÉÇ¶É«É,

   ´ÉÉ»É{ÉÉ+Éà lÉà ùÒlÉà Ê´É´ÉàH{Éà hÉÅHÒ qà.

j »ÉÞÊº÷{ÉÖÅ »ÉWÇ{É H«ÉÖÈ Uà ¡É§ÉÖ+à Y´É{ÉÉ AlHºÉÇ HÉW

 Ê´ÉºÉ«ÉÉà{ÉÖÅ »ÉWÇ{É H«ÉÖÈ Uà l«ÉÉNÉÒ{Éà §ÉÉàNÉ´É´ÉÉ HÉW

 §ÉÉàNÉ +{Éà «ÉÉàNÉ ´ÉSSÉà{ÉÒ £ùW Xà Y´É XiÉà {ÉÊ¾

 §ÉÉàNÉÒ-§ÉÉàNÉÒ Y´É{Éà Y´É @Ê{r«ÉÉà{ÉÉà NÉÖ±ÉÉ©É oÉÉ«É.

  d §ÉNÉ´Éq §ÉùÉà»ÉÉà ¾Éà«É {ÉÊ¾ lÉàoÉÒ ©ÉÉ{É´ÉÒ §É«É§ÉÒlÉ ù¾à

   ¸ÉyyÉÉ{ÉÉ +§ÉÉ´Éà ~ÉiÉ ©ÉÉ{É´ÉÒ §É«É§ÉÒlÉ ù¾à
   ¡Él«ÉàH ~É³ ~Éù©ÉÉl©ÉÉ ©ÉÖW »ÉÉoÉà Uà »É©ÉX«É lÉÉà
   §ÉÒÊlÉ{ÉÖÅ HÉùiÉ{ÉÉ ù¾à {Éà ©ÉÉ{É´ÉÒ Ê{É§ÉÇ«É ¥É{Éà.
j ¡Éà©É{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ©ÉÉÅ ~ÉÖùÖºÉ{Éà +É«ÉLÉÖ +ÉàUÖ ~Éeà
 ¸Éà«É{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ{ÉÉà Ê´ÉSÉÉù »´É~{É©ÉÉÅ ~ÉiÉ {ÉÉ +É´Éà,
 »ÉqÃNÉÖùÖ{ÉÉ +{ÉÖOÉ¾oÉÒ rÊº÷ Xà ¥Éq±ÉÉ«É lÉÉà,
 ~Éù©É{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ©ÉÉÅ ~ÉÉ©Éù{Éà ´ÉÉù ]É]Ò{ÉÉ ±ÉÉNÉà
  d +©ÉÞlÉ{ÉÖÅ »ÉÅlÉÉ{É oÉ> ©ÉÉ{É´ÉÒ, Y´É{É Hà´ÉÖÅ Y´«ÉÉà,
   +~ÉàKÉÉ ùÉLÉÒ{Éà Hà´ÉÒ {Éà Y´É{É Hà´ÉÖÅ Y´ÉÒ NÉ«ÉÉà.
   lÉ{»ÉÖLÉ{ÉÉà Ê´ÉSÉÉù HùÒ{Éà ´ÉäºiÉ´ÉÒ Y´É{É Y´É´ÉÉ{Éà ¥Éq±Éà
   +¾Å{ÉÒ -©É©ÉlÉÉ{ÉÉ §ÉÉ´É©ÉÉÅ §É´ÉÉ÷´ÉÒ©ÉÉÅ §É÷HÒ ùÂÉà.
j LÉÉv ~ÉqÉoÉÉâ{Éà +©ÉÖH +ÉäºÉÊyÉ +àG»É~ÉÉ«ÉùÒ eà÷ »ÉÉoÉà ©É³à
 lÉà ~ÉUÒ ´É~ÉùÉ«É {ÉÊ¾ ~ÉiÉ £áHÒ qà´ÉÉ{Éà ~Éeà
 .... ~ÉiÉ ©ÉÉ{É´É lÉiÉÉà ©É³à +àG»É~ÉÉ«ÉùÒ eà÷ »ÉÉoÉà
 +É´ÉÒ ~ÉelÉÉ +àG»É~ÉÉ«ÉùÒ eà÷, ©É{Éà H©É{Éà l«ÉW´ÉÉà ~Éeà.

E  E  ¸ÉÒ©ÉlÉÒ ¡ÉÊlÉ©ÉÉ¥Éà{É «ÉÉàNÉà{r yÉÉùÒ+É (»ÉÖùlÉ´ÉÉ³É)  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

- »ÉlÉÒºÉ ¥ÉÒ. ~ÉùÒLÉ (ùÉàHeÒ«ÉÉ)

©ÉÖGlÉHÉà



Dr. Rita Gandhi
Holistic Wings

- Mind Body & Soul

Consultation with prior appointment

Reach out to me for personal consultations and group lectures 

on Natural Lifestyle for your robust health.

Also expertise in

l Nutritional Counselling

l Alternate Therapy

l Health & Wellness Talks

l Oil/Fat Free Herbal/Vegan/Vegetarian Cooking Classes

l Healing with Colours, Chakras and Grahas

l Reiki Grand Master

l Ramal Shastra Astrologer

Healed many people of their health aliments with Natural 

Lifestyle changes.

Connect for more details : 

Mobile No. : +91 9987390705

Email : rmgandhi54@gmail.com
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©ÉàeÒH±É, NÉÉ«É{ÉàH, »ÉYÇH±É, +Éà~ÉÒeÒ lÉà©ÉW »ÉYÇH±É eÄà»ÉÓNÉ, +ÉÅLÉ, ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH, »ÉÉà{ÉÉàOÉÉ£Ò, ©ÉÉà¥ÉÉ>±É, Ê£Y«ÉÉàoÉàùÉ~ÉÒ lÉà©ÉW 
>©ÉùW{»ÉÒ©ÉÉÅ HÖ±É 7332 qqÔ+Éà+à, +àKÉùà Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ 408 qqÒÇ+Éà+à lÉoÉÉ ~ÉàoÉÉà±ÉÉàY Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ HÖ±É 6983 qqÔ+Éà+à 
±ÉÉ§É ±ÉÒyÉà±É Uà. »ÉWÇ{É{ÉÉ ©ÉàWù +Éà~Éùà¶É{É 10, ©ÉÉ«É{ÉÉàù +Éà~Éùà¶É{É 30, NÉÉ«É{ÉàH{ÉÉ ©ÉàWù 62 +Éà~Éùà¶É{É ~ÉäHÒ 12 HÖ÷ÖÅ¥É 
H±«ÉÉiÉ{ÉÉÅ lÉoÉÉ 09 ©ÉÉ«É{ÉÉàù +Éà~Éùà¶É{É lÉoÉÉ >.+à{É.÷Ò.{ÉÉ ©ÉÉ«É{ÉÉàù 15 +Éà~Éùà¶É{É lÉà©ÉW +ÉÅLÉ{ÉÉ ©ÉàWù +Éà~Éùà¶É{É 156 
Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É Uà. lÉà©ÉW q´ÉÉ{ÉÒ HÖ±É ©ÉÉ£Ò °É. 834755/- lÉà©ÉW >{ÉeÉàù©ÉÉÅ °É. 65270/- {ÉÒ ©ÉÉ£Ò lÉà©ÉW +Éà.~ÉÒ.eÒ.©ÉÉÅ 
(±Éà¥É, +àKÉùà, +ÉàÎG»ÉW{É Ê´ÉNÉàùà©ÉÉÅ) °É. 51095/-{ÉÒ ©ÉÉ£Ò ©É³Ò{Éà HÖ±É °É. 951120/- {ÉÒ ©ÉÉ£Ò Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É Uà.

¾ÉàÊ»~É÷±É©ÉÉÅ {ÉÒSÉà ©ÉÖW¥É{ÉÉ Hà©~É «ÉÉàW´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É

1. HÖ»ÉÖ©É¥Éà{É ÊHlÉÇ{É±ÉÉ±É ~ÉÉùàLÉ UÉùÒ{ÉÉà Hà©~É & lÉÉ. 18.8.2023 {ÉÉ ùÉàW 33 qqÔ+Éà{ÉÒ +ÉÅLÉ©ÉÉÅoÉÒ ùÉ¾lÉ qùà UÉùÒ 
HÉh´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É.

2. ©ÉiÉÒ¥Éà{É ©ÉÉà¾{É±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ (´É»É{ÉY) lÉoÉÉ ù©ÉlÉÒ¥Éà{É ù©ÉiÉ±ÉÉ±É HeHÒ+É (÷ÉàHù¶ÉÒ) >HÉà  Hà©~É & 
lÉÉ. 03.08.2023 {ÉÉ ùÉàW 36 qqÔ+Éà{ÉÉ lÉoÉÉ lÉÉ. 17.8.2023 {ÉÉ ùÉàW 41 qqÔ+Éà{ÉÉ >HÉà ùÉ¾lÉ qùà Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É.

H©É³É¥Éà{É ¶ÉÉÅÊlÉ±ÉÉ±É ~ÉùÒLÉ (HÖ́ ÉÉ´ÉÉ³É) »ÉÖ~Éù »~Éà¶ÉÒ«ÉÉ±ÉÒ÷Ò »Éà{÷ù©ÉÉÅ ©ÉÉ¾à +ÉèNÉ»÷ 2023 {ÉÉ ©ÉÉ»É qù©«ÉÉ{É £ÒY¶ÉÒ«É{É, 
>.+à{É.÷Ò., +ÉàoÉÉâ, »HÒ{É, eà{÷±É, >©ÉùW{»ÉÒ «ÉÖùÉà±ÉÉàY lÉà©ÉW NÉà»÷ÄÉà±ÉÉàY{ÉÉÅ ©É³Ò HÖ±É 2069 qqÔ+Éà+à lÉoÉÉ >{ÉeÉàù ©ÉÉÅ 129 
qqÔ+Éà+à, +àKÉùà Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ 242 qqÔ+Éà+à lÉà©ÉW ~ÉàoÉÉà±ÉÉàY Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ 1244 qqÔ+Éà+à lÉà©ÉW »ÉÒ÷Ò»Hà{É Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ 62 qqÔ+Éà+à 
±ÉÉ§É ±ÉÒyÉà±É Uà. lÉà©ÉW 222 >.»ÉÒ.Y. HÉh´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É Uà. lÉà©ÉW °É. 3002/- {ÉÒ q´ÉÉ ©ÉÉ£Ò Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É Uà lÉoÉÉ eÉ«ÉÉ±ÉÒ»ÉÒ»É©ÉÉÅ 
»ÉùHÉù¸ÉÒ{ÉÒ «ÉÉàW{ÉÉ ¾àc³ 216 qqÔ+Éà+à ±ÉÉ§É ±ÉÒyÉà±É Uà.

Hà.+à©É.Y. W{Éù±É ¾ÉàÊ»~É÷±É ÷Ä»÷©ÉÉÅ ´ÉyÉÖ {ÉÉáyÉÉ«Éà±É qÉ{É
1) ¸ÉÒ ¾ºÉÇ´Éq{É ù©ÉiÉ±É±ÉÉ qà»ÉÉ> °É. 50,000/-
2) ¸ÉÒ ¡ÉÊlÉHHÖ©ÉÉù ÊHlÉÇ{É±ÉÉ±É HeHÒ+É °É. 11,001/-

V«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅW{ÉÉ ©ÉÉ¾à {É´Éà©¥Éù - 2022 {ÉÉ +ÅH©ÉÉÅ {ÉÊ»ÉÈNÉ HÉà±ÉàW{ÉÉ ¥ÉÉÅyÉHÉ©É ©ÉÉ÷à Wà +~ÉÒ±É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ ¾lÉÒ lÉà 
+~ÉÒ±É{ÉÉà »É´Éâ »ÉLÉÉ´ÉlÉÒ qÉlÉÉ¸ÉÒ+Éà+à «ÉÉàN«É ¡ÉÊlÉ»ÉÉq +É~É´ÉÉ +{Éà AqÉù ¾ÉoÉà qÉ{É +É~É´ÉÉ Ê´É{ÉÅlÉÒ. »HÒ©ÉÉà +ÅNÉà ̧ ÉÒ µÉWà¶É§ÉÉ> 
qà»ÉÉ> (9820039304) lÉà©ÉW +É +ÅNÉà +~ÉÒ±É©ÉÉÅ WiÉÉ´Éà±É ¾ÉàtàqÉùÉà lÉà©ÉW HÉ«ÉÇHlÉÉÇ+Éà{ÉÉà »ÉÅ~ÉHÇ Hù´ÉÉ Ê´É{ÉÅlÉÒ.

Hà.+à©É.Y. W{Éù±É ¾ÉàÊ»~É÷±É ÷Ä»÷{Éà +à.+à{É.+à©É. {ÉÊ»ÉÈNÉ HÉà»ÉÇ lÉoÉÉ ¥ÉÒ.+à»É.»ÉÒ. {ÉÊ»ÉÈNÉ HÉà±ÉàW{ÉÒ NÉÖWùÉlÉ {ÉÊ»ÉÈNÉ HÉAÎ{»É±É 
lÉù£oÉÒ ©É³à±É ©ÉÉ{«ÉlÉÉ ©ÉÖW¥É +É ¥ÉàA HÉà»ÉÇ SÉÉ±ÉÖ oÉ> NÉ«Éà±É Uà.

eÒ©~É±É °~Éà¶É ~ÉùÒLÉ qqÔ +ÉÊoÉÇH ùÉ¾lÉ «ÉÉàW{ÉÉ©ÉÉÅ °É. 11000/- {ÉÉà £É³Éà {ÉÉáyÉÉ´ÉÒ NÉùÒ¥É qqÔ+Éà{Éà ùÉ¾lÉ qùà q´ÉÉ+Éà 
+É~É´ÉÉ »É¾§ÉÉNÉÒ oÉ´ÉÉ Ê´É{ÉÅlÉÒ. 

Hà.+à©É.Y. W{Éù±É ¾ÉàÊ»~É÷±É ÷Ä»÷©ÉÉÅ °É. 5000 /- §ÉùÒ +ÉY´É{É »É§«É oÉ´ÉÉ Ê´É{ÉÅlÉÒ.

LÉÉ»É {ÉÉáyÉ & Hà.+à©É.Y. W{Éù±É ¾ÉàÊ»~É÷±É ÷Ä»÷{ÉÉ +ÉY´É{É »É§«ÉÉà, ÷Ä»÷Ò+Éà, qÉlÉÉ ÷Ä»÷Ò+Éà{ÉÉ ù¾àcÉiÉ{ÉÉ »Éù{ÉÉ©ÉÉÅ lÉà©ÉW 
©ÉÉà¥ÉÉ>±É {ÉÅ¥Éù ¥Éq±ÉÉ«ÉÉ ¾Éà«É lÉÉà ©É¾àù¥ÉÉ{ÉÒ HùÒ{Éà {ÉÒSÉà q¶ÉÉÇ´Éà±ÉÉ >©Éà±É +É>eÒ A~Éù lÉoÉÉ mÉiÉ ¾ÉàtàqÉùÉà{ÉÉ ©ÉÉà¥ÉÉ>±É {ÉÅ¥Éù 
A~Éù XiÉ Hù´ÉÉ Ê´É{ÉÅlÉÒ. 

¸ÉÒ {ÉÒÊlÉ{É ~ÉùÒLÉ (A~É¡É©ÉÖLÉ¸ÉÒ)  -  9821039087, Email : nitinkmg@gmail.com 

¸ÉÒ ~Éùà¶É ~ÉùÒLÉ (©ÉÉ{ÉqÃ ©ÉÅmÉÒ¸ÉÒ) - 9821024399, Email : p.parikh58@gmail.com 

¸ÉÒ WlÉÒ{É qà»ÉÉ> (©ÉÉ{ÉqÃ ©ÉÅmÉÒ¸ÉÒ) - 9820049134, Email :sujatient@gmail.com 

¸ÉÒ ~Éùà¶É ~ÉùÒLÉ / ¸ÉÒ WlÉÒ{É qà»ÉÉ> - ©ÉÉ{ÉqÃ ©ÉÅmÉÒ¸ÉÒ+Éà  

Hà.+à©É.Y. W{Éù±É ¾ÉàÊ»~É÷±É ÷Ä»÷, ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù
¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù{ÉÒ Hà.+à©É.Y. W{Éù±É ¾ÉàÊ»~É÷±É (HÖiÉÒ´ÉÉ±ÉÉ Hà©~É»É) ©ÉÉÅ ©ÉÉ¾à +ÉèNÉ»÷ - 2023 {ÉÉ ©ÉÉ»É qù©«ÉÉ{É {ÉÒSÉà ©ÉÖW¥É{ÉÉ qqÔ+Éà+à ±ÉÉ§É ±ÉÒyÉà±É Uà.

E  E  +àH ¶ÉÖ§ÉàSUH {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  
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¶Éä¶É´ÉHÉ³©ÉÉÅ »ÉÉÅ§É³à±ÉÒ Ê©ÉeÉ»É ÷SÉ {ÉÉ©É{ÉÒ ´ÉÉlÉÉÇ 
«ÉÉq +É´Éà Uà. ùÉX Ê©ÉeÉ»É LÉÚ¥É ±ÉÉà§ÉÒ ¾lÉÉà. +à{Éà +à´ÉÖÅ 
´ÉùqÉ{É ©É²«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ Hà +à W ´É»lÉÖ{Éà »~É¶ÉÇ Hù¶Éà, +à ´É»lÉÖ 
»ÉÖ´ÉiÉÇ{ÉÖÅ ¥É{ÉÒ W¶Éà. ́ ÉyÉÖ {Éà ́ ÉyÉÖ »ÉÖ´ÉiÉÇ +àHÊmÉlÉ Hù´ÉÉ{ÉÉ 
±ÉÉà§É©ÉÉÅ {Éà ±ÉÉà§É©ÉÉÅ +à Ê´É»ÉùÒ NÉ«ÉÉà, +{Éà V«ÉÉùà LÉÉv 
~ÉqÉ¶ÉÇ{Éà »~É¶ÉÇ Hù´ÉÉ X«É Uà, lÉÉà +à ~ÉiÉ »ÉÖ´ÉiÉÇ©É«É ¥É{ÉÒ 
X«É Uà. ~ÉÊùiÉÉ©Éà, +à ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ KÉÖyÉÉ lÉÞ~lÉ HùÒ ¶ÉHlÉÉà 
{ÉoÉÒ. +É©É, +ÊlÉ±ÉÉà§É{ÉÉ HÉùiÉà G«ÉÉùàH ©ÉÉ{É´ÉÒ 
~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ >SUÉ+Éà{ÉÉà NÉÖ±ÉÉ©É ¥É{ÉÒ X«É Uà.

+±ÉÉtÒ{É LÉÚ¥É W +É³»ÉÖ ¾lÉÉà. +à{ÉÒ Ê´ÉyÉ´ÉÉ ©ÉÉlÉÉ{ÉÒ 
W´ÉÉ¥ÉqÉùÒ +à{ÉÉ Ê¶Éù A~Éù ¾lÉÒ. §ÉÉN«É{ÉÉ ¡ÉlÉÉ~Éà +à{Éà 
+àH XqÚ> ÊSÉùÉNÉ +{Éà +àH ´ÉÓ÷Ò ¡ÉÉ~lÉ oÉ>. +à ´ÉÓ÷Ò 
+{Éà ÊSÉùÉNÉ{ÉÖÅ PÉºÉÇiÉ oÉlÉÉÅ W +àH Y{É ¡ÉNÉ÷ oÉ«ÉÉà. +à 
Y{Éà +±ÉÉtÒ{É{ÉÒ ¥ÉyÉÒ W >SUÉ »ÉÅlÉÉàºÉÒ Uà, ¥ÉyÉÒ W 
©ÉÉÅNÉiÉÒ+Éà ~ÉÚiÉÇ HùÒ Uà.

A~ÉùÉàGlÉ ¥ÉÅ{Éà ´ÉÉlÉÉÇ+Éà{ÉÉà »ÉÉù +àH W Uà. ùÉX 
Ê©ÉeÉ»É{Éà ~ÉiÉ +´É»Éù ©É²«ÉÉà +{Éà +àiÉà ±ÉÉäÊI +ä¹É«ÉÇ{ÉÒ 
©ÉÉÅNÉiÉÒ HùÒ. +±ÉÉtÒ{É{Éà ~ÉiÉ lÉH ©É³Ò +{Éà +àiÉà ~ÉiÉ 
±ÉÉäÊI{ÉÒ W +Ê§É±ÉÉºÉÉ »Éà´ÉÒ.

»É©ÉOÉ Ê´É¹É©ÉÉÅ §ÉÉùlÉ{ÉÒ »ÉÅ»HÞÊlÉ LÉÚ¥É W ¡ÉÉSÉÒ{É Uà. 
+É~ÉiÉ{Éà +à Ê´ÉùÉ÷ »ÉÅ»HÞÊlÉ{ÉÉà +©ÉÚ±«É ´ÉÉù»ÉÉà ¡ÉÉ~lÉ 
oÉ«ÉÉà Uà. +{ÉàH yÉ©ÉÇNÉÖùÖ+Éà+à ¡ÉÉSÉÒ{É ´Éàq +{Éà 
A~ÉÊ{ÉºÉq©ÉÉÅoÉÒ ~ÉÉàlÉÉ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ©ÉÊlÉ ©ÉÖW¥É »ÉÉù OÉ¾iÉ 
H«ÉÉâ +{Éà +{ÉàH yÉ©ÉÉâ{ÉÒ »oÉÉ~É{ÉÉ HùÒ +{Éà +É yÉ©ÉÉâ wÉùÉ 
§ÉNÉ´ÉqÃ ¡ÉÉÎ~lÉ{ÉÉà ©ÉÉNÉÇ ¥ÉlÉÉ´«ÉÉà. ¸ÉÒ©ÉqÃ §ÉÉNÉ´ÉlÉ ~ÉiÉ 
§ÉÎGlÉ wÉùÉ §ÉNÉ´ÉqÃ ¡ÉÉÎ~lÉ{ÉÖÅ ¶ÉÉ»mÉ Uà. ¸ÉÒ©ÉqÃ 
§ÉÉNÉ´ÉlÉ©ÉÉÅ +{ÉàH +à´ÉÒ HoÉÉ+Éà +É´Éà Uà, Wà©ÉÉÅ §ÉGlÉ 
A~Éù §ÉNÉ´ÉÉ{É ¡É»É{{É oÉÉ«É Uà +{Éà §ÉGlÉ{Éà H¶ÉÖÅH 
©ÉÉÅNÉ´ÉÉ{ÉÖÅ H¾à Uà. +É qùàH ~ÉÉmÉÉà+à +à©É{Éà V«ÉÉùà V«ÉÉùà 
lÉH ©É³Ò, l«ÉÉùà qÖ{«É´ÉÒ ±ÉÉ§É{ÉÒ ©ÉÉÅNÉiÉÒ HùÒ W {ÉoÉÒ. 
©ÉÉmÉ +±ÉÉäÊI W ©ÉÉÅN«ÉÖÅ Uà. ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ Ê¾lÉ ©ÉÉ÷à {É¾Ó, 
»´ÉÉoÉÇ ©ÉÉ÷à {É¾Ó, ~ÉùÅlÉÖ ~Éù©ÉÉoÉÇ ©ÉÉ÷à W ©ÉÉÅN«ÉÖÅ Uà. ~ÉÞoÉÖ 

ùÉX A~Éù §ÉNÉ´ÉÉ{É ¡É»É{{É oÉ«ÉÉ +{Éà ~ÉÞoÉÖùÉX{Éà 
©ÉÉÅNÉ´ÉÉ{ÉÖÅ HÂÖÅ, ~ÉÞoÉÖùÉX+à mÉiÉ ́ ÉùqÉ{É ©ÉÉÅN«ÉÉ.

¡ÉoÉ©É ´ÉùqÉ{É +à ©ÉÉÅN«ÉÖÅ Hà,`¾à §ÉNÉ´ÉÉ{É, ¾ÖÅ q»É 
»É¾»mÉ HiÉÉâ ´Éeà, §ÉNÉ´ÉqÒ«É{ÉÒ ´ÉÉiÉÒ wÉùÉ +É~É{ÉÒ 
HoÉÉ{ÉÖÅ ù»É~ÉÉ{É HùÖÅ.' l«ÉÉùà +¾Ó«ÉÉ «ÉÉq +É´Éà Uà, +ÉHÖ³ 
´«ÉÉHÖ³ NÉÉà~ÉÒ+Éà+à Ê´Éù¾{ÉÒ +´É»oÉÉ©ÉÉÅ Wà NÉÒlÉ NÉÉ«ÉÖÅ lÉà 
NÉÉà~ÉÒNÉÒlÉ. NÉÉà~ÉÒNÉÒlÉ©ÉÉÅ Ê´Éù¾, §ÉÎGlÉ +{Éà HÊ´ÉlÉÉ{ÉÉà 
ÊmÉ´ÉàiÉÒ »ÉÅNÉ©É Uà. +É NÉÉà~ÉÒNÉÒlÉ{ÉÉ {É´É©ÉÉÅ ·±ÉÉàH©ÉÉÅ 
NÉÉà~ÉÒ+Éà H¾à Uà,

`leJe keÀLeece=ble leHle peerJeveb.....'
¾à >¹Éù, lÉ©ÉÉùÒ ±ÉÒ±ÉÉ +{ÉÅlÉ Uà. lÉ©ÉÉùÒ HoÉÉ{ÉÖÅ 

+©ÉÞlÉ +{É{«É Uà. lÉ©ÉÉùÒ HoÉÉ »´É«ÉÅ +©ÉÞlÉ »´É°~É Uà. 
lÉ©ÉÉùÉ Ê´É{ÉÉ +©ÉÉùÖÅ Y´É{É »ÉÅlÉ~lÉ Uà. +É HoÉÉ©ÉÞlÉ{ÉÖÅ 
¸É´ÉiÉ W ©ÉÅNÉ±É©É«É Uà. ̧ É´ÉiÉ{ÉÉà ©ÉÊ¾©ÉÉ NÉÉlÉÉ, ~ÉÞoÉÖùÉX 
¡ÉÉoÉâ Uà. +É Êq´«É ´ÉÉiÉÒ{ÉÉ ¶É¥qÉà ¾´ÉÉ©ÉÉÅ Ê´É±ÉÒ{É {ÉÉ 
oÉÉ«É, ~ÉiÉ +à ¶É¥qà ¶É¥q{ÉÖÅ ¾ÖÅ +ÉSÉ©É{É HùÒ ¶ÉHÖÅ.' 
~ÉÞoÉÖùÉX+à ¥ÉÒWÖÅ ´ÉùqÉ{É ©ÉÉN«ÉÖÅ, `¾à ¡É§ÉÖ +É~ÉiÉÉ 
SÉùiÉÉÊ´ÉÅq{ÉÒ »Éà´ÉÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ ©É{Éà §ÉÎGlÉ +É~ÉÉà.' l«ÉÉùà 
§ÉNÉ´ÉÉ{É H¾à Uà Hà SÉùiÉÉÊ´ÉÅq{ÉÒ »Éà´ÉÉ{ÉÉà +ÊyÉHÉù lÉÉà 
±ÉK©ÉÒY{ÉÉà Uà. l«ÉÉùà ùÉX H¾à Uà, lÉÉà ~ÉUÒ +àH SÉùiÉ{ÉÒ 
»Éà´ÉÉ ¾ÖÅ HùÖÅ. +É©É §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÉ ~ÉÉq»Éà´É{É{ÉÒ §ÉÎGlÉ 
©ÉÉÅNÉÒ. mÉÒWÖÅ ´ÉùqÉ{É +à ©ÉÉÅN«ÉÖÅ Hà,`¾à ¡É§ÉÖ, Wà©ÉÉÅ ©ÉÉùÖÅ 
H±«ÉÉiÉ ¾Éà«É, +à Ê»Éu HùÉà.' Hà÷±ÉÒ »ÉÖÅqù ´ÉÉlÉ H¾Ò. 
+ÉLÉùà §ÉGlÉ{ÉÖÅ H±«ÉÉiÉ ¶Éà©ÉÉÅ ¾Éà«É, +à §ÉNÉ´ÉÉ{É Ê´É{ÉÉ 
+{«É HÉà> Hà´ÉÒ ùÒlÉà XiÉÒ ¶ÉHà? +iÉ»É©ÉWÖ ¥ÉÉ³H HÉà>H 
´É»lÉÖ ©ÉÉ÷à Yq HùlÉÖÅ ¾Éà«É l«ÉÉùà +à©ÉÉÅ +à ¥ÉÉ³H{ÉÖÅ ̧ Éà«É Uà 
Hà {É¾Ó, +à +à{ÉÉ ©ÉÉ´ÉlÉù Ê´É{ÉÉ +{«É HÉàiÉ XiÉÒ ¶ÉHà?

V«ÉÉùà ¡É½±ÉÉqY lÉÉà {ÉÞÊ»ÉÅ¾ §ÉNÉ´ÉÉ{É{Éà H¾à Uà,`©É{Éà 
HÉà> W ´É»lÉÖ{ÉÒ +É´É»«ÉHlÉÉ {ÉoÉÒ. UlÉÉÅ ~ÉiÉ lÉ©Éà ©É{Éà 
+É~É´ÉÉ W >SUlÉÉ ¾Éà, lÉÉà +à W ´ÉùqÉ{É +É~ÉÉà, Hà ©É{Éà 
H¶ÉÖÅ ©ÉÉÅNÉ´ÉÉ{ÉÒ >SUÉ W {ÉÉ ù¾à.'

§ÉÉNÉ´ÉlÉY©ÉÉÅ qÉ©ÉÉàqù±ÉÒ±ÉÉ{ÉÉ ¡É»ÉÅNÉ©ÉÉÅ, V«ÉÉùà 
¥ÉÉ³ H{Éä«ÉÉ{Éà ©ÉÉlÉÉ «É¶ÉÉàqÉY+à LÉÉÅeÊiÉ«ÉÉ »ÉÉoÉà ¥ÉÉÅy«ÉÉ 
¾lÉÉ, l«ÉÉùà {ÉÅqùÉ«ÉY{ÉÉ +ÉÅNÉiÉÉ{ÉÉ ¥Éà ´ÉÞKÉÉà HÉ{ÉÖeÉ{ÉÒ 
±ÉÒ±ÉÉoÉÒ y´É»lÉ oÉ«ÉÉÅ +{Éà ¸ÉÉÊ~ÉlÉ {É³HÖ¥Éàù +{Éà 

E  E  HÖ»ÉÖ©É¥Éà{É {É÷´Éù±ÉÉ±É ©É¾àlÉÉ {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

Ê´ÉºÉ«É & »É{lÉÖ {É& ¶É¹ÉlÉÃ
- A´ÉÔ¶É ùÊ»ÉH±ÉÉ±É ©ÉÉàqÒ (qà´É)



d d

d26 V«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅW¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ +ÉàG÷Éà¥Éù - 2023d

E  E  »´É. ±ÉÒ±ÉÉ¥Éà{É {É´É{ÉÒlÉ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ (LÉeNÉÉàyÉùÉ´ÉÉ³É) {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  



d d

d27 V«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅW¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ +ÉàG÷Éà¥Éù - 2023d
©ÉÊiÉOÉÒ´É {ÉÉ©É{ÉÉ ¥Éà §ÉÉ>+Éà{ÉÉà AuÉù oÉ«ÉÉà. lÉà+Éà+à 
¡É§ÉÖ{Éà ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ HùÒ Hà ¾à ¡É§ÉÖ, +©ÉÉùÒ ´ÉÉiÉÒ +LÉÅe 
lÉ©ÉÉùÉ NÉÖiÉNÉÉ{É Hùà, ¾ÉoÉ lÉ©ÉÉùÒ ~ÉÊùSÉ«ÉÉÇ Hùà'. +É´ÉÉ 
»É´ÉÉÇl©É§ÉÉ´É ́ ÉÉ³Ò §ÉÎGlÉ lÉà©ÉiÉà ¡É§ÉÖ ~ÉÉ»Éà ©ÉÉÅNÉÒ.
§ÉGlÉ HÊ´É {ÉùÊ»ÉÅ¾ ©É¾àlÉÉ+à lÉÉà NÉÉ«ÉÖÅ Uà,
 `¾Êù{ÉÉ W{É lÉÉà ©ÉÖÎGlÉ {ÉÉ ©ÉÉÅNÉà,
  ©ÉÉÅNÉà W{É©É W{É©É +´ÉlÉÉù »Éà
 Ê{Él«É »Éà´ÉÉ, Ê{Él«É +ÉàSU´É HÒlÉÇ{É,
  Ê{ÉùLÉ´ÉÉ {ÉÅqHÖ©ÉÉù ùà......'

¸ÉÒ ©É¾É¡É§É ÖY+à +à©É{ÉÉ ºÉÉ àe¶ÉOÉ Å oÉ©ÉÉ Å, 
Ê´É´ÉàHyÉä«ÉÉÇ¸É«É OÉÅoÉ©ÉÉÅ LÉÚ¥É W »ÉÖÅqù +É[ÉÉ HùÒ Uà.

`¡ÉÉÊoÉÇlÉà ´ÉÉ lÉlÉ& ÊH©É, »«ÉÉlÉÃ, »´ÉÉ©«ÉÊ§É¡ÉÉ«É »ÉÅ¶É«ÉÉlÉÃ'
+oÉÉÇlÉ (¡É§ÉÖ{Éà) ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ Hù´ÉÉoÉÒ ¶ÉÖÅ oÉÉ«É? ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ 

Hù´ÉÒ +à÷±Éà Hà ©ÉÉÅNÉiÉÒ Hù´ÉÒ. +à÷±Éà »´ÉÉ©ÉÒ{ÉÉ 
+Ê§É¡ÉÉ«É©ÉÉÅ »ÉÅ¶É«É W oÉ«ÉÉà H¾à´ÉÉ«É. +É~ÉiÉ{Éà G«ÉÉùàH 
oÉÉàeÖÅ Hº÷ ~Éeà +oÉ´ÉÉ ©É{É©ÉÉÅ HÉà> HÉ©É{ÉÉ Al~É}É oÉÉ«É. lÉÉà 
lÉà Hº÷Éà{Éà qÚù Hù´ÉÉ +{Éà +É~ÉiÉÒ ¶ÉÖr HÉ©É{ÉÉ+Éà{ÉÒ ~ÉÚÊlÉÇ 
©ÉÉ÷à §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÒ ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ Hù´ÉÉ ©ÉÉÅeÒ+à UÒ+à. ~ÉùÅlÉÖ 
~Éù©ÉHÞ~ÉÉ³Ö ~Éù©ÉÉl©ÉÉ lÉÉà +É~ÉiÉÒ ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ ´ÉNÉù W 
+É~ÉiÉÒ ©É{ÉÉàq¶ÉÉ{Éà XiÉà Uà, Hà +É~ÉiÉÒ +~ÉàKÉÉ ¶ÉÖÅ Uà? 
+{Éà H> HÉ©ÉÉ{ÉÉ+Éà©ÉÉÅ +É~ÉiÉÖÅ Ê¾lÉ »ÉSÉ´ÉÉ«Éà±ÉÖÅ Uà? 
NÉWà{r{Éà ©ÉÉàKÉ §ÉNÉ´ÉÉ{Éà +à{ÉÒ ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉoÉÒ {É¾Ó, ~ÉiÉ 
§ÉNÉ´ÉÉ{Éà »´ÉàSUÉ+à +É~«ÉÉà Uà. +à´ÉÉ W +àH ¥ÉÒX §ÉGlÉ 
¾lÉÉ ùÉX ùÅÊlÉqà´É. §ÉNÉ´ÉÉ{Éà V«ÉÉùà ¡É»É}É oÉ>{Éà HÂÖÅ Hà 
ùÉX lÉ©Éà ©ÉÉÅNÉÉà, l«ÉÉùà ùÉX+à ~ÉiÉ +à W ¡ÉHÉù{ÉÒ 
©ÉÉÅNÉiÉÒ HùÒ,`¾à ¡É§ÉÖ, +É WNÉlÉ{ÉÉ Y´É©ÉÉmÉ{ÉÉ 
¡ÉÉù¥yÉ©ÉÉÅ Wà qÖ&LÉ §ÉÉàNÉ´É´ÉÉ{ÉÖÅ ¾Éà«É, +à ¥ÉyÉÖÅ qÖ&LÉ ©É{Éà 
+É~ÉÉà, +{Éà ©ÉÉùÉ §ÉÉN«É{ÉÖÅ ¥ÉyÉÖÅ »ÉÖLÉ lÉà©É{Éà +É~ÉÉà.'

iÉ «ÉÖu ~ÉÚùÖÅ oÉ«ÉÖÅ Uà ~ÉùÅlÉÖ ùÉX «ÉÖÊyÉÊºcù{ÉÉ ùÉV«É©ÉÉÅ 
Ê´ÉW«É{ÉÉà A±±ÉÉ»É {ÉoÉÒ. ©É¾à±ÉÉà©ÉÉÅ {ÉÒù´É ¶ÉÉÅÊlÉ ¡É´ÉlÉÔ 
ù¾Ò Uà. ©ÉÞlÉ »´ÉW{ÉÉà{ÉÒ ¸ÉÉu-lÉ~ÉÇiÉ Ê´ÉÊyÉ, Ê´ÉÊ´ÉyÉ 
ÊJ«ÉÉ+Éà ~ÉÚiÉÇ oÉ> NÉ> Uà. §ÉNÉ´ÉÉ{É ¸ÉÒHÞºiÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ 
HlÉÇ´«É ~ÉÚiÉÇ oÉ«ÉÖÅ Uà, +à©É H¾Ò{Éà wÉÊùHÉ ¡ÉÊlÉ ¡É«ÉÉiÉ 
Hù´ÉÉ{ÉÖÅ >SUà Uà, ~ÉùÅlÉÖ +¹ÉloÉÉ©ÉÉ wÉùÉ ~ÉÉÅe´ÉÉà{ÉÉ 
´ÉÅ¶É{Éà Ê{É©ÉÚÇ³ Hù´ÉÉ{ÉÒ +É¶É«ÉoÉÒ AnÉùÉ{ÉÉ NÉ§ÉÇ A~Éù 

úÉÁÉ»mÉ{ÉÉà ¡É«ÉÉàNÉ oÉÉ«É Uà l«ÉÉùà +à úÉÁÉ»mÉ{Éà HÞºiÉ 
~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ lÉ~É +{Éà »Él«É{ÉÉ ¥É³à ùKÉÉ H´ÉSÉ wÉùÉ AnÉùÉ{ÉÉà 
NÉ§ÉÇ +ÉSUÉÊqlÉ Hùà Uà, +{Éà »ÉÖq¶ÉÇ{É SÉJ wÉùÉ 
Ê{ÉVW{ÉÉà{ÉÒ ùKÉÉ Hùà Uà. l«ÉÉùà HÖÅlÉÒ©ÉÉlÉÉ §ÉNÉ´ÉÉ{É 
¸ÉÒHÞºiÉ{ÉÒ »lÉÖÊlÉ HùlÉÉÅ H¾à Uà,`lÉ©Éà +©ÉÉùÉ HÖ÷ÖÅ¥É{ÉÒ 
+{ÉàH´ÉÉù ùKÉÉ HùÒ Uà, +{Éà ¡É»lÉÖlÉ ·±ÉÉàH wÉùÉ »lÉÖÊlÉ 
«ÉÉSÉ{ÉÉ Hùà Uà,

`Ê´É~Éq & »É{lÉÖ {É& ¶É¹É{lÉmÉ lÉmÉ WNÉqÃNÉÖùÉà *
§É´É{ÉÉà q¶ÉÇ{ÉÅ, «ÉlÉ»«ÉÉqÃ ~ÉÖ{É§ÉÇ´É q¶ÉÇ{É©ÉÃ **'

¾à WNÉqÃNÉÖùÖ +©É{Éà »É´ÉÇmÉ ´ÉÉùǺ ÉÉù Ê´É~ÉÊnÉ+Éà ¡ÉÉ~lÉ 
oÉÉ+Éà (HÉùiÉ Hà) Ê´É~ÉÊnÉ©ÉÉÅ +É~É{ÉÉÅ q¶ÉÇ{É oÉÉ«É, WàoÉÒ 
£ùÒoÉÒ »ÉÅ»ÉÉù{ÉÖÅ q¶ÉÇ{É {É oÉÉ«É. (£ùÒoÉÒ W{©É {É ±Éà́ ÉÉà ~Éeà).

§ÉÉù+ÅlÉ©ÉÉÅ, +ÉW{ÉÉ ¶ÉÒºÉÇH{ÉÒ ´ÉÉlÉ. ©É¾É§ÉÉùlÉ{ÉÖÅ 
§ÉÒºÉlÉÒ«É »ÉÅ»HÞÊlÉ{ÉÉ >ÊlÉ¾É»É©ÉÉÅ +É´ÉÉ Ê´Éù±ÉÉ HÉáH W 
¾¶Éà, Wà©ÉiÉà ¡É§ÉÖ ~ÉÉ»ÉàoÉÒ Ê´É~ÉÊnÉ+Éà{ÉÒ, qÖ&LÉ{ÉÒ 
©ÉÉÅNÉiÉÒ HùÒ ¾¶Éà. HÖÅlÉÒ©ÉÉlÉÉ H¾à Uà,`¾à WNÉqÃNÉÖùÖ, 
+©ÉÉùÉ Y´É{É©ÉÉÅ »É´ÉÇqÉ ~ÉÖ{É& ~ÉÖ{É& Ê´É~ÉqÉ+Éà +É´ÉlÉÒ 
ù¾à, HÉùiÉ Hà Ê´É~ÉÊnÉ+Éà©ÉÉÅ W +É~É{ÉÉ q¶ÉÇ{É oÉÉ«É Uà 
+{Éà +É~É{ÉÉ q¶ÉÇ{É oÉ«ÉÉ ¥ÉÉq £ùÒoÉÒ »ÉÅ»ÉÉù{ÉÖÅ q¶ÉÇ{É {É 
oÉÉ«É, +©É{Éà W{©É©ÉùiÉ{ÉÉ SÉIù©ÉÉÅoÉÒ ©ÉÖÎGlÉ ©É³à Uà.'

A~ÉùÉàGlÉ ·±ÉÉàH{ÉÉ +{ÉÖ»ÉÅyÉÉ{É©ÉÉÅ ¸ÉÒ ©É¾É¡É§ÉÖY 
+É[ÉÉ Hùà Uà Hà ¡É»lÉÖlÉ ·±ÉÉàH©ÉÉÅ Ê´É~ÉqÃ ¶É¥q ¥É¾Ö 
´ÉSÉ{É©ÉÉÅ Uà. Ê´É~ÉqÃ- +àH´ÉSÉ{É,   Ê´É~É«ÉÉä- Êw´ÉSÉ{É +{Éà 
Ê´É~Éq& - ¥É¾Ö´ÉSÉ{É. +oÉÉÇlÉ HÖÅlÉÒ©ÉÉlÉÉ+à ©ÉÉmÉ +àH 
Ê´É~ÉÊnÉ {ÉoÉÒ ©ÉÉÅNÉÒ, ~ÉùÅlÉÖ +{ÉàH Ê´É~ÉÊnÉ+Éà ©ÉÉÅNÉÒ Uà. 
·±ÉÉàH©ÉÉÅ H¾à Uà {É& +oÉÉÇlÉ ©É{Éà +àH±ÉÒ{Éà {É¾Ó, ~ÉùÅlÉÖ 
+©ÉÉùÉ »É©ÉOÉ ~ÉÊù´ÉÉù{Éà Ê´É~ÉÊnÉ+Éà ©É³à. Xà ©É´Éà 
+àH±ÉÒ{Éà +àHÉq Ê´É~ÉÊnÉ ©É³¶Éà, lÉÉà ¾ÖÅ ©ÉÉùÉ ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇoÉÒ 
+à Ê´É~ÉÊnÉ{Éà qÚù HùÒ ¶ÉHÒ¶É, +{Éà lÉ©É{Éà «ÉÉq ~ÉiÉ {É¾Ó 
HùÖÅ. ©ÉÉ÷à ©É{Éà ©ÉÉùÉ ~ÉÊù´ÉÉù{Éà, +{ÉàH Ê´É~ÉÊnÉ+Éà +É~ÉÉà, 
WàoÉÒ ©ÉÉùÉà ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ Ê{Éº£³ X«É +{Éà ¾ÖÅ »ÉlÉlÉ lÉ©É{Éà «ÉÉq 
HùlÉÒ ù¾ÖÅ.

Ê{ÉùÉàyÉ±ÉKÉiÉ OÉÅoÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ ¸ÉÒ ©É¾É¡É§ÉÖY, +ÉW 
»ÉÅq§ÉÇ©ÉÉÅ ¥ÉÒY +É[ÉÉ Hùà Uà,

`«ÉSSÉ qÖ&LÉÅ «É¶ÉÉàqÉ«ÉÉ, {É{{ÉÉqÒ{ÉÉÅ SÉ NÉÉàHÖ±Éà *
NÉÉàÊ~ÉHÉ{ÉÉÅ lÉÖÅ «ÉqÃ qÖ&LÉ -lÉ¾Ã qÖ&LÉ »«É©ÉÃ ©É©É H´ÉÊSÉlÉÃ **'

E  E  {É«É{ÉÉ¥Éà{É ~ÉÅHWHÖ©ÉÉù ©ÉÉàqÒ  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  
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d d

d28 V«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅW¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ +ÉàG÷Éà¥Éù - 2023d

E  E  »´É. Ê{É{ÉÉ¥Éà{É ¾ùÒ¶É§ÉÉ> ~ÉùÒLÉ (§ÉNÉlÉ)  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  



d d

d29 V«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅW¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ +ÉàG÷Éà¥Éù - 2023d
+{Éà +{«É µÉWW{ÉÉà{Éà Wà qÖ&LÉ ©É²«ÉÖÅ Uà, lÉà©É W 

NÉÉà~ÉÒW{ÉÉà{Éà Wà qÖ&LÉ ©É²«ÉÖÅ Uà, lÉà qÖ&LÉ ©É{Éà ~ÉiÉ HÉà> 
»oÉÉ{Éà ©É³Éà.

¸ÉÒ ©É¾É¡É§ÉÖY H¾à Uà, +É~É µÉW UÉàeÒ ©ÉoÉÖùÉ +É´«ÉÉ 
l«ÉÉùà +É~É{ÉÉ Ê´É«ÉÉàNÉ{ÉÖÅ Wà qÖ&LÉ «É¶ÉÉàqÉY{Éà oÉ«ÉÖÅ, Wà 
qÖ&LÉ NÉÉà~É, NÉÉà~ÉÒ, NÉÉà´ÉÉ³Éà{Éà oÉ«ÉÖÅ, +à´ÉÖÅ qÖ&LÉ ©É{Éà 
¡ÉÉ~lÉ oÉÉ+Éà. ¾ÖÅ ¾XùÉà ´ÉºÉÉâoÉÒ +É~É{ÉÉoÉÒ Ê´ÉLÉÚ÷Éà ~ÉeÒ 
NÉ«ÉÉà UÖÅ, lÉÉà ¾à ¡É§ÉÖ ©É{Éà +É~É{ÉÉ Ê´Éù¾{ÉÉ qÖ&LÉ{ÉÖÅ qÉ{É 
HùÉà. SÉlÉÖ&·±ÉÉàHÒ OÉÅoÉ©ÉÉÅ ̧ ÉÒ ©É¾É¡É§ÉÖY +É[ÉÉ Hùà Uà,

`+à´ÉÅ »ÉqÉ »©É HlÉÇ´«ÉÅ, »´É«É©Éà´É HÊù¶ÉÞ«ÉÊlÉ *
¡É§ÉÖ & »É´ÉÇ »É©ÉoÉÉâ Ê¾, lÉlÉÉà Ê{ÉýÉÅlÉlÉÉÅ µÉWàlÉÃ **'

+É~ÉiÉà +É~ÉiÉÖÅ HlÉÇ´«É Ê{ÉºcÉ~ÉÚ´ÉÇH Ê{É§ÉÉ´É´ÉÖÅ. ¡É§ÉÖ 
»É´ÉÇ»É©ÉoÉÇ Uà, §ÉGlÉ{ÉÉ »É´ÉÇ +oÉÇ°~É Uà. §ÉGlÉ{ÉÉÅ »É´ÉÇ 
HÉ«ÉÇ §ÉNÉ´ÉÉ{É W°ùoÉÒ ~ÉÚiÉÇ Hù¶Éà. ©ÉÉ÷à §ÉGlÉà Ê{ÉÊýÉÅlÉ 
ù¾à´ÉÖÅ. HÉà>~ÉiÉ ¡ÉHùÉ{ÉÒ ÊSÉÅlÉÉ {É Hù´ÉÒ.

Y´É{É©ÉÉÅ »ÉÖLÉ{ÉÒ »ÉÉoÉà qÖ&LÉ{ÉÖÅ ~ÉiÉ ©ÉÚ±«É +ÊyÉH Uà. 
qÖ&LÉ +à÷±Éà +Él©ÉÊ´ÉHÉ»É ~Éùl´Éà{ÉÖÅ ¡ÉoÉ©É »ÉÉà~ÉÉ{É. Wà©É 
Wà©É qÖ&LÉ{ÉÉ +àH ~ÉUÒ +àH »ÉÉà~ÉÉ{É »Éù Hù¶ÉÉà, lÉà©É lÉà©É 
+Éy«ÉÉÎl©ÉH Ê´ÉHÉ»É{ÉÖÅ ±ÉK«É Ê¥ÉÅqÖ »ÉÉyÉÒ ¶ÉHÉ¶Éà. +É©É 
qÖ&LÉ Y´É{É Ê´ÉHÉ»É ©ÉÉ÷à +É´É¶«ÉH Uà. ±ÉàLÉH ¸ÉÒ 
§ÉÉiÉqà´Éà +àH »ÉÖÅqù rº÷ÉÅlÉ +É~«ÉÖÅ Uà yÉÉùÉà Hà HÉà> 
´«ÉÎGlÉ{Éà ùÉàNÉ oÉ«ÉÉà Uà ~ÉiÉ +à ́ «ÉÎGlÉ{Éà +à{ÉÒ XiÉ {ÉoÉÒ. 

~ÉùÅlÉÖ +à ùÉàNÉ{ÉÉ +àH ±ÉKÉiÉ lÉùÒHà +à ´«ÉÎGlÉ{Éà ´Éàq{ÉÉ 
oÉÉ«É Uà. ´«ÉÎGlÉ ÊSÉÊHl»ÉH ~ÉÉ»Éà X«É Uà l«ÉÉùà ÊSÉÊHl»ÉH 
Ê{ÉqÉ{É Hùà Uà, +{Éà +à ´«ÉÎGlÉ{Éà ùÉàNÉ{ÉÒ XiÉ oÉÉ«É Uà. 
÷ÚÅH©ÉÉÅ ùÉàNÉ{ÉÒ ´Éàq{ÉÉ W +oÉÉÇlÉ qÖ&LÉ{ÉÒ +{ÉÖ§ÉÚÊlÉ W 
´«ÉÎGlÉ{Éà ùÉàNÉ{ÉÉ +Ê»lÉl´É{ÉÒ XiÉ Hùà Uà +{Éà ÊSÉÊHl»ÉÉ 
Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à ¡Éàùà Uà. +ÉW ¡É©ÉÉiÉà lÉ©ÉÉùÉ ©É{É©ÉÉÅ SÉÉ±ÉÒ 
ù¾à±ÉÖÅ qÖ&LÉ, Ê´ÉºÉÉq W lÉ©É{Éà »ÉÚSÉ´Éà Uà Hà lÉ©ÉÉùÉ 
Y´É{É©ÉÉÅ Wà ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ Uà, lÉà «ÉÉàN«É {ÉoÉÒ +{Éà 
»´ÉÊ´ÉHÉ»É{ÉÒ +É´É¶«ÉHlÉÉ Uà. +É©É Y´É{É Ê´ÉHÉ»É 
»ÉÉyÉ´ÉÉ +É~ÉiÉà +ÉNÉ³ ´ÉyÉ´ÉÖÅ W ~Ée¶Éà +{Éà V«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ 
+É ¾àlÉÖ Ê»Éu {ÉÉ oÉÉ«É, l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ Y´É{Éqà´ÉlÉÉ +É~ÉiÉ{Éà 
»ÉÖLÉ qÖ&LÉ{ÉÉ SÉÉ¥ÉLÉÉÅ £÷HÉ«ÉÉÇ W Hù¶Éà. +ÅlÉùÉl©ÉÉ 
PÉeÒ§Éù WÅ~É´ÉÉ {É¾Ó qà, +{Éà »ÉlÉlÉ ¡ÉàùiÉÉ Hù¶Éà Hà +É 
«ÉoÉÉÇoÉ Ê´É¸ÉÉ©É»oÉÉ{É {ÉoÉÒ. +É~ÉiÉÉ Y´É{É©ÉÉÅ »ÉÖLÉ ~ÉiÉ 
Uà +{Éà qÖ&LÉ ~ÉiÉ Uà. qÖ&LÉ HÉà>{Éà NÉ©ÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ. qÖ&LÉ 
»É´ÉÇqÉ qÖ&LÉq Uà, +{Éà UlÉÉÅ qÖ&LÉ{ÉÖÅ Y´É{É{Éà +àH 
Ê´ÉÊ¶Éº÷ ¡ÉqÉ{É ~ÉiÉ Uà W HÉùiÉ Hà, 

Ê´É~ÉqÉà {Éä´É Ê´É~Éq & »É©~ÉqÉà {Éä´É »É©~Éq & *
Ê´É~Éq Ê´É»©ÉùiÉÅ Ê´ÉºiÉÉà & »É©~É{{ÉÉùÉ«ÉiÉ»©ÉÞÊlÉ & **
+oÉÉÇlÉÃ WNÉlÉ©ÉÉÅ Ê´É~ÉÊnÉ+à Ê´É~ÉÊnÉ {ÉoÉÒ, +{Éà 

WNÉlÉ©ÉÉÅ »ÉÅ~ÉÊnÉ +à »ÉÅ~ÉÊnÉ {ÉoÉÒ. §ÉNÉ´ÉÉ{É ¸ÉÒ ¾Êù{ÉÖÅ 
Ê´É»©ÉùiÉ W Ê´É~ÉÊnÉ Uà +{Éà §ÉNÉ´ÉÉ{É ¸ÉÒ ¾Êù{ÉÖÅ »©ÉùiÉ 
W »ÉÅ~ÉÊnÉ Uà.                   

E  E  »´É. HÉàHÒ±ÉÉ¥Éà{É ©ÉiÉÒHÉÅlÉ HeHÒ+É {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

+©É{Éà WiÉÉ´ÉlÉÉÅ +É{ÉÅq oÉÉ«É Uà Hà +É ´ÉºÉâ ~ÉiÉ Êq´ÉÉ³Ò Ê{É©ÉÒnÉà +ÉÊoÉÇH ©Éqq ±Éà{ÉÉùÉ »É´ÉÇ HÖ÷ÖÅ¥ÉÉà{Éà {ÉIÒ Hùà±É +ÉÊoÉÇH 
©Éqq A~ÉùÉÅlÉ ́ ÉyÉÉùÉ{ÉÒ °É. 3000/- {ÉÒ +ÉÊoÉÇH ©Éqq Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É¶Éà.
 »ÉÅ«ÉÉàWH ¡É©ÉÖLÉ 
 «ÉÉàNÉà¶É ù©ÉÊiÉH±ÉÉ±É yÉÉùÒ+É ùÉWÖ±É ©ÉÉà¾{É§ÉÉ> ~ÉùÒLÉ

 ©ÉÅmÉÒ - ©ÉÅWÖ±É yÉÉùÒ+É, +{ÉÒ¶É NÉÉÅyÉÒ, »É©ÉÒù ¶ÉÉ¾

Êq´ÉÉ³Ò ~É´ÉÇ Ê{É©ÉÒnÉà +ÉÊoÉÇH ©Éqq ±Éà{ÉÉùÉ HÖ÷ÖÅ¥É ©ÉÉ÷à «ÉÉàNÉà¶É§ÉÉ> ù©ÉÊiÉH±ÉÉ±É yÉÉùÒ+É lÉù£oÉÒ »ÉÅ»oÉÉ{Éà 
°É. 50,000/- {ÉÉ qÉ{É{ÉÖÅ ́ ÉSÉ{É ©É³à±É Uà.

»ÉÅ»oÉÉ AqÉùÊq±É qÉlÉÉ lÉoÉÉ lÉà©É{ÉÉ ~ÉÊù´ÉÉùW{ÉÉà{ÉÉà Àq«É~ÉÚ´ÉÇH +É§ÉÉù ©ÉÉ{Éà Uà.
 ©ÉÅmÉÒ ¡É©ÉÖLÉ
 ©ÉÅWÖ±É yÉÉùÒ+É, +{ÉÒ¶É NÉÉÅyÉÒ, »É©ÉÒù ¶ÉÉ¾ ùÉWÖ±É ©ÉÉà¾{É§ÉÉ> ~ÉùÒLÉ

¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù ¡ÉNÉÊlÉ »É©ÉÉW

¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù ¡ÉNÉÊlÉ »É©ÉÉW



d d

d30 V«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅWV«ÉÉàÊlÉ~ÉÖÅW¸ÉÒ ¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù {É´É«ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ +ÉàG÷Éà¥Éù - 2023d

E  E  »´É. ¶É¶ÉÒHÉÅlÉ§ÉÉ> +ÉàSU´É±ÉÉ±É yÉÉùÒ+É (±ÉÉ±ÉLÉÉ)  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  



d d
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HÉWÖ ~ÉÒ»lÉÉ ùÉà±É
- ùÒ÷É Ê{ÉÊLÉ±É ~ÉùÒLÉ

»ÉÉ©ÉOÉÒ & 1 ¥ÉÉA±É HÉWÖ (÷ÖHeÉ), 1/3 ¥ÉÉA±É 
~ÉÒ»lÉÉ, 1/3 ¥ÉÉA±É ¥ÉqÉ©É, 2 ÷à¥É±É »~ÉÖ{É LÉÉÅe{ÉÉà 
~ÉÉAeù, 1/4 SÉ©ÉSÉÒ >±ÉÉ>SÉÒ ~ÉÉAeù, oÉÉàeÉà OÉÒ{É 
LÉÉ´ÉÉ{ÉÉà  H±Éù, 2 ©ÉÉà÷Ò SÉ©ÉSÉÒ qÚyÉ

ùÒlÉ & ~É¾à±ÉÉ HÉWÖ{Éà ©ÉÒGSÉù©ÉÉÅ »ÉùLÉÒ ùÒlÉà OÉÉ>{e 
HùÒ +àHq©É ¥ÉÉùÒH ~ÉÉAeù £Éà©ÉÇ©ÉÉÅ Hù´ÉÉ. ~ÉUÒ +à 
~ÉÉAeù SÉÉ³Ò ±Éà´ÉÉ. +à©ÉÉÅ Wà WùÉ ©ÉÉà÷É ÷ÖHeÉ ù¾Ò X«É 
+à ¥ÉÉWÖ ~Éù HÉhÒ ±Éà´ÉÉ. 1/3 ¥ÉÉA±É ~ÉÒ»lÉÉ©ÉÉÅoÉÒ +eyÉÉ 
~ÉÒ»lÉÉ ¥ÉÉWÖ ~Éù HùÒ ±Éà´ÉÉ. ¥ÉÉHÒ{ÉÉ ~ÉÒ»lÉÉ +{Éà ¥ÉqÉ©É{Éà 
~ÉÉAeù £Éà©ÉÇ©ÉÉÅ OÉÉ>{e HùÒ ±Éà´ÉÉ. ¥ÉÉWÖ~Éù HÉhà±ÉÉ 
~ÉÒ»lÉÉ{ÉÉ ]ÒiÉÉ ]ÒiÉÉ ÷ÖHeÉ Hù´ÉÉ. LÉÉÅe{ÉÉà ~ÉÉAeù, 
>±ÉÉ>SÉÒ{ÉÉà ~ÉÉAeù, ¥ÉqÉ©É ~ÉÒ»lÉÉ{ÉÉà ~ÉÉAeù, ~ÉÒ»lÉÉ 
]ÒiÉÉ ÷ÖHeÉ, ¥Éà SÉ©ÉSÉÒ qÚyÉ ´ÉNÉàùà ©ÉÒG»É HùÒ »÷£ÓNÉ 
¥É{ÉÉ´É´ÉÖÅ. 1/3 ~ÉÉiÉÒ ±ÉNÉ§ÉNÉ 75 OÉÉ©É, 75 OÉÉ©É 

LÉÉÅe{ÉÒ SÉÉ»ÉiÉÒ ¥É{ÉÉ´É´ÉÒ. ~ÉUÒ +É SÉÉ»ÉiÉÒ©ÉÉÅ HÉWÖ{ÉÉà 
~ÉÉAeù {ÉÉLÉ´ÉÉà. NÉà»É yÉÒ©ÉÉà ùÉLÉ´ÉÉà {Éà ¾±ÉÉ´ÉlÉÉ ù¾à´ÉÖÅ 
WàoÉÒ SÉÉá÷Ò {É X«É. oÉÉàeÒ ~Éà»÷ ±É> lÉ~ÉÉ»ÉÒ ±Éà´ÉÖÅ. 
NÉÉà³É´ÉÉ³Ò ¶ÉHÉ«É Uà. ~ÉUÒ ¥ÉÒX ¥ÉÉA±É©ÉÉÅ HÉhÒ ±Éà´ÉÖÅ. 
cÅeÖ oÉ´ÉÉ qà´ÉÉ{ÉÖÅ. ~ÉUÒ +àH ~ÉÉ÷Ò«ÉÖÅ ±Éà´ÉÖÅ (~ÉÉ÷±ÉÉà ~ÉiÉ 
SÉÉ±Éà) +à{ÉÒ ~Éù Polythene ~±ÉÉ»÷ÒH »ÉÒ÷ ~ÉÉoÉùÒ +à{ÉÒ 
~Éù HÉWÖ{ÉÒ ~Éà»÷ ~ÉÉoÉùÒ cÅeÒ oÉ´ÉÉ qà´ÉÒ. WàoÉÒ ùÉà±É Hù´ÉÉ 
©ÉÉ÷à »É¾à±ÉÖ ~Éeà. ~É¾à±ÉÉ ~ÉÉà±ÉÒoÉÒ{É ~Éù PÉÒ ±ÉNÉÉ´ÉÒ qà´ÉÖÅ. 
»ÉÉyÉÉùiÉ NÉù©É HÉWÖ{ÉÒ ~Éà»÷ ~±ÉÉ»÷ÒH ¶ÉÒ÷ ~Éù ~ÉÉoÉùÒ 
oÉ~ÉoÉ~ÉÉ´ÉÒ qà´ÉÖÅ. ~ÉUÒ ´Éà±ÉiÉoÉÒ ¾±Hà ¾ÉoÉà +à{Éà SÉÉàù»É 
+ÉHÉù©ÉÉÅ ¶Éà~É +É~É´ÉÉà. +à´ÉÒ ùÒlÉà ´ÉiÉ´ÉÖÅ. »÷£ÓNÉ{ÉÉ ¥Éà 
§ÉÉNÉ Hù´ÉÉ {Éà ¥Éà ùÉà±É oÉÉàeÉ ~ÉlÉ±ÉÉ {Éà ±ÉÉÅ¥ÉÉ Hù´ÉÉ WàoÉÒ 
ùÉà÷±ÉÉ{ÉÒ ±ÉÅ¥ÉÉ>©ÉÉÅ ¥ÉùÉ¥Éù £Ò÷ oÉÉ«É. 

HÉWÖ{ÉÉ ±ÉÅ¥ÉSÉÉàù»É ùÉà÷±ÉÉ{ÉÉ ¥Éà »ÉùLÉÉ §ÉÉNÉ 
Hù´ÉÉ.+àH +àH ùÉà±É Polythene (~±ÉÉ»÷ÒH) {ÉÒ ©ÉqqoÉÒ 
ùÉà±É Hù´ÉÉ. ùÉà±É oÉÉàeÉ ÷É>÷ ùÉLÉ´ÉÉ. ¥Éà ùÉà±É oÉ> X«É 
+à{Éà ¤ÒW©ÉÉÅ ±ÉNÉ§ÉNÉ 20 Ê©É{ÉÒ÷ ùÉLÉÒ oÉÉàeÉ cÅeÉ Hù´ÉÉ. 
~ÉUÒ +àH »ÉùLÉÉ ÷ÖHeÉ HùÒ ±Éà´ÉÉ.

E  E  ¾»ÉÖ©ÉlÉÒ¥Éà{É ©ÉÅNÉ³qÉ»É ©ÉÉàqÒ  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

+ÉÊlÉo«É
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Step-1 »ÉÉä ¡ÉoÉ©É ¥ÉyÉÉ{Éà +àH ~Éà{É +{Éà +àH ~Éà~Éù +É~É´ÉÉ. ù©É{ÉÉùÉ+à 0-1-2-3-4-5-

6-7-8-9 +É q»É {ÉÅ¥Éù©ÉÉÅoÉÒ HÉà>~ÉiÉ ~ÉÉÅSÉ {ÉÅ¥Éù ~É»ÉÅq HùÒ{Éà ~Éà~Éù{ÉÒ »ÉÉäoÉÒ 
A~Éù WN«ÉÉ ¾Éà«É +à{ÉÉ A~Éù ±ÉLÉ´ÉÉ.

e.g.

Step-2 ù©ÉÉe{ÉÉùà ¥ÉàNÉ©ÉÉÅoÉÒ housie {ÉÉà +àH coin HÉh´ÉÉ{ÉÉà. e.g. {ÉÅ¥Éù 62 +É´«ÉÉà 
lÉÉà ù©É{ÉÉùÉ+Éà+à +à©É{ÉÉ ~Éà~Éù A~Éù Xà ~ÉÉÅSÉ©ÉÉÅoÉÒ +É ¥Éà {ÉÅ¥Éù 6 +{Éà 2 
±ÉLÉ«ÉÉ ¾Éà«É, lÉÉà +à ±ÉÉàHÉà+à +à©É{ÉÉ ~Éà~Éù A~Éù 62 ±ÉLÉ´ÉÉ{ÉÉà.

  e.g
.

Step-3 ù©ÉÉe{ÉÉùà ¥ÉàNÉ©ÉÉÅoÉÒ housie {ÉÉà ¥ÉÒXà coin HÉh´ÉÉ{ÉÉà. e.g. {ÉÅ¥Éù 34 {ÉÒH²«ÉÉà 
lÉÉà Wà{Éà 3 +{Éà 4 {ÉÉ ±ÉL«ÉÉà ¾Éà«É lÉà ±ÉÉàHÉà ~Éà~Éù A~Éù ±ÉLÉÒ {ÉÉ ¶ÉHà.

 e.g.

Step-4 ù©ÉÉe{ÉÉùà ¥ÉàNÉ©ÉÉÅoÉÒ housie {ÉÉà mÉÒXà coin HÉh´ÉÉ{ÉÉà. e.g. 73 +É´«ÉÉà lÉÉà 
Wà{Éà 7 +{Éà 3 {ÉÅ¥Éù©ÉÉÅoÉÒ +àH {ÉÅ¥Éù ±ÉL«ÉÉà ¾Éà«É +{Éà ¥ÉÒXà {ÉÅ¥Éù {ÉÉ ±ÉL«ÉÉà 
¾Éà«É lÉÉà +à ́ «ÉÎGlÉ ~Éà~Éù A~Éù {ÉÅ¥Éù ±ÉLÉÒ {É ¶ÉHà.

 e.g.

Step-5 ù©ÉÉe{ÉÉùà ¥ÉàNÉ©ÉÉÅoÉÒ housie {ÉÉà SÉÉàoÉÉà coin HÉh´ÉÉ{ÉÉà. e.g. 90 (ninety) 

+É´«ÉÉà. WààiÉà +É ¥Éà {ÉÅ¥Éù 9 +{Éà 0 ±ÉL«ÉÉ ¾Éà«É lÉà ±ÉÉàHÉà ±ÉLÉÒ ¶ÉHà.
e.g.

Step-6 ù©ÉÉe{ÉÉùà ¥ÉàNÉ©ÉÉÅoÉÒ housie {ÉÉà ~ÉÉÅSÉ©ÉÉà coin HÉh´ÉÉ{ÉÉà. e.g. 22 {ÉÅ¥Éù 
+É´«ÉÉà, lÉÉà Wà ́ «ÉÎGlÉ+à 2 {ÉÅ¥Éù ±ÉL«ÉÉà ¾Éà«É lÉà 22 {ÉÅ¥Éù ±ÉLÉÒ ¶ÉHà.

e.g.

Step-7 +É´ÉÒ ùÒlÉà ù©ÉÉ{ÉÉùÉ+Éà©ÉÉÅoÉÒ Wà{ÉÉ 10 (q»É) {ÉÅ¥Éù ~É¾à±ÉÉ oÉÉ«É lÉà ¡ÉoÉ©É 
Ê´ÉWàlÉÉ. 

 e.g.

Step-8 ù©ÉÉe{ÉÉùà ¥ÉàNÉ©ÉÉÅoÉÒ housie {ÉÉà +àH coin HÉhlÉÉ ù¾à´ÉÉ{ÉÖÅ. ~ÉÉUÉ +É´ÉÒ ùÒlÉà 
Wà{ÉÉ 10 {ÉÅ¥Éù oÉÉ«É lÉà ÊwlÉÒ«É Ê´ÉWàlÉÉ. +É´ÉÒ ùÒlÉà ù©ÉÉelÉÉ ù¾à´ÉÉ{ÉÖÅ. ~ÉÉUÉ 
q»É {ÉÅ¥Éù  oÉÉ«É lÉÞlÉÒ«É Ê´ÉWàlÉÉ.

+É ù©ÉlÉ »Éù³ Uà +{Éà ¥ÉyÉÒ B©Éù{ÉÉ ´«ÉÎGlÉ ù©ÉÒ{Éà ©ÉX ©ÉÉiÉÒ ¶ÉHà.

-°~É±É ¡É¶ÉÉÅlÉ yÉÉùÒ+É

62

90

22

69

76

66

70

27

60

29

2     6     0     9     7

62

2     6     0     9     7

2     6     0     9     7

62

2     6     0     9     7

62

2     6     0     9     7

62

90

2     6     0     9     7

62

90

22

2     6     0     9     7

Things Required : Pen, Paper, Housie {ÉÉ  Coins 10 to 90

Housie with Twist

E  E  Êq~ÉÒHÉ¥Éà{É Ê¥É~ÉÒ{É§ÉÉ> ©ÉÉàqÒ (cÉ»ÉùÉ´ÉÉ³É) {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  
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A~Éù{ÉÖÅ ¶ÉÒºÉÇH Xà>{Éà HÉà>{ÉÉ ~ÉiÉ ©É{É©ÉÉÅ Ê´ÉSÉÉù 
+É´É¶Éà Hà +É ]e~ÉoÉÒ ´É¾àlÉÉ ©ÉÉà¥ÉÉ>±É £Éà{É{ÉÉ 
W©ÉÉ{ÉÉ©ÉÉÅ »ÉÅqà¶ÉÉ{ÉÒ +É~É ±Éà Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à ÷~ÉÉ±É HSÉàùÒ{ÉÖÅ 
lÉà ́ É³Ò ¶ÉÖÅ HÉ©É ¾¶Éà? 20 oÉÒ 30 ́ ÉºÉÇ{ÉÒ +É«ÉÖ yÉùÉ´ÉlÉÉ 
Hà÷±ÉÉ+à W´ÉÉ{ÉÒ«ÉÉ+Éà+à HqÉSÉ ÷~ÉÉ±É HSÉàùÒ{ÉÒ 
©ÉÖ±ÉÉHÉlÉ +àHÉq ́ ÉLÉlÉ ~ÉiÉ {É¾Ó ±ÉÒyÉÒ ¾Éà«É. +à ±ÉÉàHÉà{Éà 
HqÉSÉ LÉ¥Éù ~ÉiÉ {É¾Ó ¾Éà«É Hà ÷~ÉÉ±É HSÉàùÒ©ÉÉÅoÉÒ Hà÷ 
Hà÷±ÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà SÉÉ±Éà Uà +{Éà +à Hà÷±ÉÉ ±ÉÉàHÉà{ÉÉ ¶ÉÉàLÉ 
~ÉiÉ ~ÉÚùÉ ~ÉÉeà Uà.

WÖ{ÉÉ W©ÉÉ{ÉÉ©ÉÉÅ »ÉÅ¥ÉÅyÉÉà X³´ÉÒ ùÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ ÷~ÉÉ±É 
HSÉàùÒ{ÉÉà ¥É¾Ö ©ÉÉà÷Éà £É³Éà ¾lÉÉà +{Éà »ÉÖLÉ qÖ&LÉ{ÉÉ 
»É©ÉÉSÉÉù ©ÉÉàH±É´ÉÉ ©ÉÉ÷à{ÉÖÅ +àH©ÉÉmÉ »ÉÉyÉ{É ¾lÉÖÅ.

WÚ{ÉÒ «ÉÉqÉà{Éà lÉÉY Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à SÉÉ±ÉÉà +É~ÉiÉà 
eÉÊH«ÉÉ{ÉÒ ÊWÅqNÉÒ©ÉÉÅ +àH eÉàÊHÅ«ÉÖ HùÒ+à +{Éà ÷~ÉÉ±É HSÉàùÒ 
Ê´É¶Éà ´ÉyÉÖ XiÉHÉùÒ ©Éà³´ÉÒ+à. §ÉÉùlÉ©ÉÉÅ ÷~ÉÉ±É HSÉàùÒ{ÉÒ 
¶É°+ÉlÉ >»÷ >Î{e«ÉÉ HÅ~É{ÉÒ+à HùÒ ¾lÉÒ. §ÉÉùlÉÒ«É ÷~ÉÉ±É 
»Éà́ ÉÉ{ÉÉà Ê´É»lÉÉù qÖÊ{É«ÉÉ©ÉÉÅ »ÉÉäoÉÒ ©ÉÉà÷Éà Uà. §ÉÉùlÉ ¥É¾Éù 
+É´Éà±ÉÒ +àH ©ÉÉmÉ ÷~ÉÉ±É HSÉàùÒ +à{÷ÉHÇÊ÷HÉ©ÉÉÅ Uà. 
qÖÊ{É«ÉÉ©ÉÒ +àH©ÉÉmÉ lÉùlÉÒ ÷~ÉÉ±É HSÉàùÒ HÉ¶©ÉÒù©ÉÉÅ +É´Éà±É 
¸ÉÒ{ÉNÉù{ÉÉ qÉ±É lÉ³É´É©ÉÉÅ Uà. §ÉÉùlÉ©ÉÉÅ ©ÉÖÅ¥É>©ÉÉÅ £Éà÷Ç 
Ê´É»lÉÉù©ÉÉÅ +É´Éà±É +àH ©ÉÉmÉ ÷~ÉÉ±É HSÉàùÒ Uà Wà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ 
~ÉiÉà »mÉÒ+Éà wÉùÉ SÉ±ÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. qÉÊWÇÊ±ÉÅNÉ©ÉÉÅ 
+É´Éà±É ÷~ÉÉ±É HSÉàùÒ §ÉÉùlÉ{ÉÒ »ÉÉäoÉÒ »ÉÖÅqù >©ÉÉùlÉ Uà. 
Ê¾©ÉÉSÉ±É ¡Éqà¶É©ÉÉÅ »~ÉÒlÉÒ LÉÒiÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É Ê¾HÒ©É©ÉÉÅ 
qÖÊ{É«ÉÉ{ÉÒ »ÉÉäoÉÒ ´ÉyÉÖÅ ASÉÉÅ> ~Éù +É´Éà±É ÷~ÉÉ±É HSÉàùÒ Uà, 
Wà ±ÉNÉ§ÉNÉ 4400 ©ÉÒ÷ù A~Éù +É´Éà±É Uà.

§ÉÉùlÉ©ÉÉÅ ±ÉNÉ§ÉNÉ 1,56,000 oÉÒ ~ÉiÉ ´ÉyÉÉùà 

÷~ÉÉ±É HSÉàùÒ+Éà Uà.

»ÉÉä ¡ÉoÉ©É ÷~ÉÉ±É Ê÷HÒ÷ 1954©ÉÉÅ >»÷ >Ê{e«ÉÉ 

HÅ~É{ÉÒ{ÉÉ »É©É«É©ÉÉÅ ©É³´ÉÉ{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ oÉ> ¾lÉÒ. 

«ÉÖÊ{É´É»ÉÇ±É ~ÉÉà»÷±É «ÉÖÊ{É«É{É{ÉÉ »É§«É oÉ«ÉÉ ~ÉUÒ ÷~ÉÉ±É 

HSÉàùÒ©ÉÉÅ ¥ÉÒY ¥ÉyÉÒ ÷~ÉÉ±É »ÉÉ©ÉOÉÒ ©É³´ÉÉ{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ 

oÉ> ¾lÉÒ. §ÉÉùlÉ HÉà©É´Éà±oÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É ~É¾à±ÉÉà qà¶É ¾lÉÉà 

V«ÉÉÅ ¾´ÉÉ> W¾ÉW wÉùÉ ©ÉÉàH±ÉÉlÉÉ ~ÉmÉ A~Éù Air Mail 

»÷à©~É ±ÉNÉÉe´ÉÉ{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ oÉ> ¾lÉÒ.

~ÉÒ{ÉHÉàe-÷~ÉÉ±É HSÉàùÒ wÉùÉ ±ÉÉàHÉà{Éà ́ É»lÉÖ+Éà »ÉÖùÊKÉlÉ 

+{Éà SÉÉàI»É »Éù{ÉÉ©ÉÉ ~Éù ©É³Ò ù¾à +à ©ÉÉ÷à ~ÉÒ{ÉHÉàe{ÉÒ 

¶É°+ÉlÉ ´ÉeÉ¡ÉyÉÉ{É >Ê{qùÉ NÉÉÅyÉÒ{ÉÉ »É©É«É©ÉÉÅ 15-

08-1972 ©ÉÉÅ ¸ÉÒ ùÉ©É §ÉÒLÉÉY ´Éà±É{ÉHù wÉùÉ 

Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ ¾lÉÒ. +ÉLÉÉ §ÉÉùlÉ©ÉÉÅ qà¶É{Éà 8 §ÉÉNÉ©ÉÉÅ 

´É¾áSÉÒ qà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà ¾lÉÉà +{Éà {É´É {ÉÅ¥Éù §ÉÉùlÉ{ÉÖÅ 

ùKÉiÉ HùlÉÉÅ Ê»É~ÉÉ¾Ò+Éà ©ÉÉ÷à ùÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà Uà. ÷~ÉÉ±É 

E  E »´É. »ÉÊ´ÉlÉÉ¥Éà{É ù©ÉiÉ±ÉÉ±É ~ÉùÒLÉ (±ÉdÉ~ÉÉùàLÉ)  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

÷~ÉÉ±É HSÉàùÒ (eÉH PÉù, ~ÉÉà»÷ +ÉàÊ£»É)

©ÉHÉ{É ´ÉàSÉ´ÉÉ{ÉÖÅ Uà
¥ÉÉ±ÉÉÊ»É{ÉÉàù©ÉÉÅ

¾ÉoÉÒLÉÉ{ÉÉ{ÉÒ ¶ÉàùÒ,

©Éà>{É ¥ÉXù LÉÉlÉà

§ÉÉá«ÉlÉÊ³«ÉÖÅ + 3 ©ÉÉ³{ÉÖÅ

©ÉHÉ{É ´ÉàSÉ´ÉÉ{ÉÖÅ Uà.

©ÉÉà¥ÉÉ>±É & 9769468308

-: ©ÉÖÅ¥É>©ÉÉÅ »ÉÅ~ÉHÇ &-
>Ê{qùÉ¥Éà{É ¾ùÒ¶É§ÉÉ> NÉÉÅyÉÒ

»É©É«É & ¥É~ÉÉàùà 12 oÉÒ 4 H±ÉÉH qù©«ÉÉ{É

- eÉè. ùWlÉ ©ÉÉàqÒ
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HSÉàùÒ©ÉÉÅ SÉÉ±ÉlÉÒ Ê´ÉÊ´ÉyÉ ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà{ÉÉà ÷ÚÅH©ÉÉÅ ~ÉÊùSÉ«É &-

÷~ÉÉ±É HSÉàùÒ +{Éà ~ÉmÉ ~Éà÷Ò

K eÉH Ê÷ÊH÷Éà : »É{É 1854©ÉÉÅ »ÉÉä ¡ÉoÉ©É §ÉÉùlÉ©ÉÉÅ 

eÉH Ê÷ÊH÷Éà{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ oÉ«ÉÉà ¾lÉÉà. Wà ´ÉLÉlÉà >»÷ 

>Î{e«ÉÉ HÅ~É{ÉÒ{ÉÖÅ ùÉW SÉÉ±ÉlÉÖÅ ¾lÉÖÅ lÉà W©ÉÉ{ÉÉ©ÉÉÅ 

+É{ÉÉ +{Éà ~ÉÉ>{ÉÒ Ê÷ÊH÷Éà ©É³lÉÒ ¾lÉÒ. +à Ê÷ÊH÷Éà 

A~Éù @N±Éà{e{ÉÉ ùÉX Hà ùÉ{ÉÒ{ÉÉ £Éà÷É+Éà ¾lÉÉ.

«ÉÖÊ{É´É»ÉÇ±É ~ÉÉà»÷±É «ÉÖÊ{É«É{É{ÉÖÅ §ÉÉùlÉ »É§«É oÉ«ÉÉ ~ÉUÒ 

eÉH PÉù©ÉÉÅ ~ÉÉà»÷ HÉeÇ +{Éà H´Éù{ÉÖÅ ´ÉáSÉÉiÉ ¶É° oÉ«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. 

»´ÉlÉÅmÉlÉÉ ©É²«ÉÉ ~ÉUÒ qù ́ ÉºÉâ Wà Ê÷ÊH÷Éà U~ÉÉlÉÒ +à{ÉÉ A~Éù 

HÉà> «ÉÉqNÉÉù ¡É»ÉÅNÉ XiÉÒlÉÒ WNÉÉ+Éà, ©É¾É{É ±ÉÉàHÉà 

+oÉ´ÉÉ §ÉÚlÉHÉ³©ÉÉÅ ¥É{Éà±ÉÒ PÉ÷{ÉÉ+Éà Xà́ ÉÉ ©É³lÉÒ. +É 

Ê÷ÊH÷Éà +{Éà +à{ÉÒ »ÉÉoÉà {ÉÒH³à±ÉÉ ¡ÉoÉ©É Êq´É»ÉÒ«É H´Éù +{Éà 

©ÉÒ{ÉÒ+àSÉù Ê÷ÊH÷Éà{ÉÉà »ÉÅOÉ¾ Hù{ÉÉù PÉiÉÉ ±ÉÉàHÉà Xà́ ÉÉ ©É³à 

Uà. +É ¶ÉÉàLÉ{Éà PHILETELY lÉùÒHà +Éà³LÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà 

Uà. +{ÉàH +ÉHÉù©ÉÉÅ +{Éà ÊHÅ©ÉlÉ yÉùÉ´ÉlÉÒ ÷~ÉÉ±É Ê÷ÊH÷Éà{ÉÉà 

»ÉÅOÉ¾ ©ÉÉùÒ ~ÉÉ»Éà Uà. »ÉÉäoÉÒ ©ÉÉáPÉÒ ÷~ÉÉ±É Ê÷ÊH÷ 150/- 

°Ê~É«ÉÉ{ÉÒ +ùÊ´ÉÅqÉà PÉÉàºÉ {ÉÒ Uà.

E  E  ¸ÉÒ ¾ùÒ¶É§ÉÉ> SÉÒ©É{É±ÉÉ±É ~ÉùÒLÉ (§ÉNÉlÉ)  {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

(J©É¶É &)

qKÉà»É W«ÉÅÊlÉ±ÉÉ±É §Éa (NÉÉàù)
(V«ÉÉàÊlÉÊ´ÉÇq-©ÉÖÅ¥É>)

Sankalp Astrologist & Palmist
lÉoÉÉ

©ÉÉà. - 9594326202

V«ÉÉàÊlÉºÉ, HÉà©~«ÉÖ÷ùÉ>] W{©ÉÉKÉù, 
±ÉN{É, ´ÉÉ»lÉÖ, Ê»É©ÉÅlÉ,  {É´ÉSÉÅeÒ,

{ÉÉùÉ«ÉiÉ¥ÉÊ±É,  ~ÉÅSÉ¥ÉÊ±É, ¡ÉÉiÉ ¡ÉÊlÉºcÉ,
AnÉù ÊJ«ÉÉ,  {ÉKÉmÉ ¶ÉÉÅÊlÉ,

¸ÉÒ©ÉqÃ §ÉÉNÉ´ÉlÉ ~ÉÉùÉ«ÉiÉ,  «ÉÉàNÉ¶ÉÉÅÊlÉ,
~ÉÅSÉ«ÉÉNÉ, qùàH ¡ÉHÉù{ÉÒ ~ÉÚX Ê´ÉyÉÒ,
+Éà{É ±ÉÉ>{É ~ÉÖX +{Éà ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É.
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Ê´ÉW«ÉÉ q¶É©ÉÒ (q¶ÉàùÉ) ¶É©ÉÒ, ¶É»mÉ, ´ÉÉ¾{É ´ÉNÉàùà{ÉÉ ~ÉÚW{É{ÉÉà »ÉÖ«ÉÉàâq«É - 06.34
+É»ÉÉà »ÉÖq - 10 Êq´É»É. SÉÉà~ÉeÉ {ÉÉàáyÉÉ´É´ÉÉ, LÉùÒq´ÉÉ 09.34 oÉÒ 02.04 - SÉ±É-±ÉÉ§É-+©ÉÞlÉ 
©ÉÅNÉ³´ÉÉù {É´ÉÉ HÉ«ÉÉàâ ¶É° Hù´ÉÉ{ÉÉà +{Éà ÊHÅ©ÉlÉÒ 03.34 oÉÒ 05.04 - ¶ÉÖ§É
lÉÉ. 24-10-2023 ´É»lÉÖ{ÉÒ LÉùÒqÒ{ÉÉà Êq´É»É (Ê©ÉcÉ>{ÉÉà Êq{É)

~ÉÖº«É {ÉKÉmÉ Êq{É SÉÉà~ÉeÉ LÉùÒq´ÉÉ Hà +ÉàeÇù »ÉÖ«ÉÉàâq«É - 06.40
+É»ÉÉà ´Éq - 7 +É~É´ÉÉ{ÉÉà AnÉ©É Êq´É»É 08.10 oÉÒ 09.40 - ¶ÉÖ§É
¶ÉÊ{É´ÉÉù  12.40 oÉÒ 05.10 - SÉ±É-±ÉÉ§É-+©ÉÞlÉ
lÉÉ. 10-11-2023  05.11 oÉÒ 06.41 - SÉ±É

yÉ{ÉlÉàù»É ¸ÉÒ «ÉÅmÉ ~ÉÚW{É{ÉÖÅ yÉ{É´ÉÅlÉùÒ ~ÉÚW{É »ÉÖ«ÉÉàâq«É - 06.41
+É»ÉÉà ´Éq - 12 SÉÉà~ÉeÉ LÉùÒq´ÉÉ Hà ±ÉÉ´É´ÉÉ +{Éà 06.41 oÉÒ 11.11  - SÉ±É-±ÉÉ§É-+©ÉÞlÉ 
¶ÉÖJ´ÉÉù NÉÉqÒ ¥ÉÒUÉ´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à{ÉÉà ¶ÉÖ§É Êq´É»É 12.41 oÉÒ 02.11 - ¶ÉÖ§É
lÉÉ. 10-11-2023  05.11 oÉÒ 06.41 - SÉ±É

Êq~ÉÉ´É±ÉÒ, Êq´ÉÉ³Ò ¡ÉÉNÉ÷«É Êq´ÉÉ³Ò Al»É´É »ÉÖ«ÉÉàâq«É - 06.42
Êq~É~ÉÚX +É»ÉÉà ´Éq - 14 SÉÉà~ÉeÉ LÉùÒq´ÉÉ 08.12 oÉÒ 12.42  - SÉ±É-±ÉÉ§É-+©ÉÞlÉ 
ùÊ´É´ÉÉù ±ÉK©ÉÒ lÉoÉÉ ¶ÉÉùqÉ ~ÉÚW{É 02.12 oÉÒ 03.42 - ¶ÉÖ§É
lÉÉ. 12-11-2023  06.42 oÉÒ 08.12 - ¶ÉÖ§É

Ê´ÉJ©É »ÉÅ´ÉlÉ 2080 »{Éà¾ Ê©É±É{É Êq´É»É, Ê©ÉlÉÒ Êq{É »ÉÖ«ÉÉàâq«É - 06.43
HÉùlÉH »ÉÖq - 1 ´ÉeÒ±ÉÉà{ÉÉÅ +É¶ÉÒ´ÉÉÇq ±Éà´ÉÉ{ÉÉà 09.43 oÉÒ 02.13  - SÉ±É-±ÉÉ§É-+©ÉÞlÉ 
{ÉÚlÉ{É ´ÉºÉÇ - ©ÉÅNÉ³´ÉÉù,   ¥Éà»ÉlÉÉ ´ÉºÉÇ{ÉÉà ¶ÉÖ§É Êq{É 03.43 oÉÒ 05.13 - ¶ÉÖ§É
lÉÉ. 14-11-2023

§ÉÉ>¥ÉÒW ¥É¾à{É{ÉÉ PÉàù »{Éà¾ Ê©É±É{É{ÉÉà Êq{É
HÉùlÉH »ÉÖq - 2
¥ÉÖyÉ´ÉÉù
lÉÉ. 15-11-2023
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E  E  »´É. ¶ÉÉà§É{ÉÉ¥Éà{É ©É¾à{rHÖ©ÉÉù HeHÒ+É (¥É{ÉeÉ) {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

»É´ÉÅlÉ 2079 - q¶ÉàùÉ-Êq~ÉÉ´É±ÉÒ ~É´ÉÉâ{ÉÉ lÉoÉÉ SÉÉà~ÉeÉ LÉùÒq´ÉÉ{ÉÉ ©ÉÖ¾ÚlÉÉâ

 Êq´É»É ¶ÉÖ§ÉHÉ«ÉÉâ SÉÉàPÉeÒ«ÉÉ ©ÉÖW¥É »É©É«É
- NÉÉàù NÉÉà~ÉÉ±É §Éa
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¥É{ÉÉ»ÉHÉÅcÉ Y±±ÉÉ{ÉÖ Å ©ÉÖL«É©ÉoÉH ~ÉÉ±É{É~ÉÖù 
{É´ÉÉ¥ÉÉà{ÉÉ »É©É«ÉoÉÒ £Ú±ÉÉà{ÉÒ {ÉNÉùÒ lÉùÒHà +Éà³LÉÉlÉÖÅ 
¾lÉÖÅ. +¾Ó{ÉÉ £Ý±ÉÉà{ÉÉÅ +nÉù{ÉÒ »ÉÖNÉÅyÉ qà¶É qÖÊ{É«ÉÉ©ÉÉÅ 
¡ÉL«ÉÉlÉ ¾lÉÒ. +É A~ÉùÉÅlÉ ~ÉÉ±É{É~ÉÖù ¶É¾àù »ÉÉoÉà 
Ê»ÉuùÉW W«ÉÊ»ÉÅ¾{ÉÉ W{©ÉoÉÒ ±É>{Éà ©ÉÉà«ÉÇ´ÉÅ¶É{ÉÉ 
¶ÉÉ»É{É{ÉÉÅ +äÊlÉ¾ÉÊ»ÉH »ÉÅq§ÉÉâ XàeÉ«Éà±ÉÉÅ Uà.

+à÷±ÉÖÅ W {É¾Ó, Ê´É¹É{ÉÉ ¾ÒùÉ{ÉÉ ´Éà~ÉÉù©ÉÉÅ »ÉÖùlÉoÉÒ 
±É>{Éà +à{÷´É~ÉÇ »ÉÖyÉÒ ~ÉÉ±É{É~ÉÖùÒ Wä{É ´Éà~ÉÉùÒ+Éà{ÉÉà 
q¥Éq¥ÉÉà ¾Y ~ÉiÉ «ÉoÉÉ´ÉlÉ Uà. >ÊlÉ¾É»É +{Éà ´Éà~ÉÉù©ÉÉÅ 
{ÉÉáyÉ~ÉÉmÉ »oÉÉ{É yÉùÉ´ÉlÉÉ ~ÉÉ±É{É~ÉÖù{ÉÖÅ ¡ÉqÉ{É ´Éà~ÉÉù 
A~ÉùÉÅlÉ »ÉÉÊ¾l«É©ÉÉÅ ~ÉiÉ +´ÉNÉiÉÒ ¶ÉHÉ«É lÉà©É {ÉoÉÒ.

¶ÉÚ{«É ~ÉÉ±É{É~ÉÖùÒ, »Éä£ ~ÉÉ±É{É~ÉÖùÒ, +ÉàW»É 
~ÉÉ±É{É~ÉÖùÒ, ©ÉÖ»ÉÉ£ù ~ÉÉ±É{É~ÉÖùÒ Wà´ÉÉ ¶ÉÉ«ÉùÉà +{Éà 
SÉÅrHÉÅlÉ ¥ÉKÉÒ Wà´ÉÉ yÉÖùÅyÉù ±ÉàLÉH{ÉÒ W{©É§ÉÚÊ©É +{Éà 
H©ÉÇ§ÉÚÊ©É ~ÉÉ±É{É~ÉÖù ù¾Ò Uà.

¥É{ÉÉ»ÉHÉÅc©ÉÉÅ NÉÖWùÉlÉ{ÉÉ »ÉÉäoÉÒ ©ÉÉà÷É yÉÉÊ©ÉÇH 
»oÉÉ{ÉÉà©ÉÉÅoÉÒ +àH +Å¥ÉÉY ¶ÉÎGlÉ~ÉÒc ~ÉiÉ Uà. Wà HùÉàeÉà 
±ÉÉàHÉà{ÉÒ +É»oÉÉ{ÉÖÅ Hà{r Uà.

+É©É qùàH {ÉNÉù ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ HÉà> +ÉNÉ´ÉÒ ~ÉàqÉ¶É Hà 
Ê´É¶ÉàºÉlÉÉ{Éà HÉùiÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ Ê´ÉÊ¶Éº÷ +Éà³LÉ C§ÉÒ Hùà Uà, 
Wà©É Hà eÉHÉàù{ÉÉ NÉÉà÷É, X©É{ÉNÉù{ÉÒ ¥ÉÉÅyÉiÉÒ, »ÉÖùlÉ{ÉÒ 
PÉÉùÒ, ~ÉÉ÷iÉ{ÉÉÅ ~É÷Éà³É.... lÉà´ÉÒ W ùÒlÉà ¥É{ÉÉ»ÉHÉÅcÉ{ÉÖÅ 
~ÉÉ±ÉiÉ~ÉÖù {ÉNÉù lÉà{ÉÒ ¥Éà Ê´É¶ÉàºÉlÉÉ+Éà{Éà HÉùiÉà LÉÚ¥É W 
XiÉÒlÉÖÅ ¥É{«ÉÖÅ. +àH lÉÉà +à{ÉÉ ¡ÉÊ»Éu ¶ÉÉ«ÉùÉà +{Éà ¥ÉÒWÖÅ 
+nÉù. +É ¥ÉÅ{Éà{ÉÒ »ÉÖ´ÉÉ»É qÖÊ{É«ÉÉ§Éù©ÉÉÅ £à±ÉÉ> +{Éà 
¥ÉÅ{Éà{ÉÉ Ê´ÉHÉ»É©ÉÉÅ ~ÉÉ±É{É~ÉÖù{ÉÉ lÉlHÉ±ÉÒ{É {É´ÉÉ¥É»ÉÉ¾à¥É 
»´É. lÉÉ±Éà ©É¾Å©Éq LÉÉ{ÉY{ÉÉà ¥É¾Ö W +©ÉÚ±«É £É³Éà ¾lÉÉà. lÉà 
»É©É«Éà ~ÉÉ±É{É~ÉÖù{ÉÒ +ÉWÖ¥ÉÉWÖ +{ÉàH ¥ÉNÉÒSÉÉ+Éà©ÉÉÅ 
Hà´ÉeÉ, SÉÅ~ÉÉ, ©ÉÉàNÉùÉ +{Éà NÉÖ±ÉÉ¥É Wà´ÉÉ £Ý±ÉÉà{ÉÒ ~ÉÖºH³ 
LÉàlÉÒ oÉlÉÒ +{Éà lÉàoÉÒ ~ÉÉ±É{É~ÉÖù{ÉÉ ùà±É´Éà »÷à¶É{ÉoÉÒ ÷Äà{É 

~É»ÉÉù oÉlÉÒ l«ÉÉùà ©ÉÖ»ÉÉ£ù §Éù DPÉ©ÉÉÅ ¾Éà«É lÉÉà«É +É 
£Ù±ÉÉà{ÉÒ »ÉÖ´ÉÉ»É A~ÉùoÉÒ +à{Éà LÉ¥Éù ~ÉeÒ WlÉÒ Hà ~ÉÉ±É{É~ÉÖù 
+É´ÉÒ NÉ«ÉÖÅ.

~ÉÉ±É{É~ÉÖù{ÉÉ {É´ÉÉ¥É »ÉÉ¾à¥É lÉÉ±Éà ©É¾Å©Éq LÉÉ{ÉY 
~ÉÉàlÉà ~ÉiÉ >mÉ-+nÉù{ÉÉ +à÷±ÉÉ ¥ÉyÉÉ qÒ´ÉÉ{ÉÉ ¾lÉÉ Hà 
lÉà+Éà ´ÉÉùÅ´ÉÉù HÉ¶©ÉÒù +{Éà Aqà~ÉÖù{ÉÉ ùÉX+Éà ~ÉÉ»ÉàoÉÒ 
Ê´ÉÊ´ÉyÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ +nÉùÉà ©ÉÅNÉÉ´ÉlÉÉ, lÉÉà Hà÷±ÉÒH´ÉÉù 
Aqà~ÉÖùoÉÒ +É +nÉù ¥É{ÉÉ´É{ÉÉùÉ HÉùÒNÉùÉà{Éà LÉÉ»É +¾Ó 
¥ÉÉà±ÉÉ´ÉÒ{Éà lÉà+Éà{ÉÒ ~ÉÉ»Éà +nÉù ¥É{ÉÉ´ÉeÉ´ÉlÉÉ. {É´ÉÉ¥É 
lÉÉ±Éà©ÉÉ©Éq LÉÉ{ÉY{ÉÒ ¥ÉàNÉ©É »ÉÉ¾à¥ÉÉ{ÉÉ »{ÉÉ{É ©ÉÉ÷à 
¾©ÉÉ©ÉLÉÉ{ÉÉ{ÉÉÅ ¾ÉàW ùÉàW NÉÖ±ÉÉ¥ÉW³oÉÒ §Éù´ÉÉ©ÉÉÅ 
+É´ÉlÉÉ. ´É³Ò {É´ÉÉ¥É»ÉÉ¾à¥É ~ÉÉàlÉà ~ÉiÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ©ÉÉ÷à 
NÉÖ±ÉÉ¥É, ©ÉÉàNÉùÉà, ùÉlÉùÉiÉÒ, Hà´ÉeÉà +{Éà »ÉÉà{ÉSÉÅ~ÉÉà +É 
~ÉÉÅSÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ £Ù±ÉÉà{Éà §ÉÉNÉà HùÒ lÉà©ÉÉÅoÉÒ LÉÉ»É ¡ÉHÉù{ÉÖÅ 
`~ÉÅSÉHÖ±É' {ÉÉ©É{ÉÖÅ +nÉù ¥É{ÉÉ´ÉeÉ´ÉlÉÉ. Wà LÉÉ»É HùÒ{Éà 
q¶ÉàùÉ{ÉÉ Êq´É»Éà {É´ÉÉ¥É »ÉÉ¾à¥É{ÉÒ ¶ÉÉ¾Ò »É´ÉÉùÒ {ÉÒH³lÉÒ 
l«ÉÉùà UÚÅ÷oÉÒ UÉÅ÷´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÖÅ +{Éà +É +nÉù{ÉÒ 
»ÉÖ´ÉÉ»É{ÉÒ Wà©É ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ùÉV«É©ÉÉÅ ¡ÉX©ÉÉÅ HÉà©ÉÒ +àHlÉÉ{ÉÒ 
»ÉÖ´ÉÉ»É ~ÉiÉ ¡É»Éùà +à´ÉÒ >¹Éù{Éà ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ ~ÉiÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ 
+É´ÉlÉÒ. ´É³Ò, ~É¾à±ÉÉ ´Éù»ÉÉq{ÉÉ »~É¶ÉÇoÉÒ §ÉÒ{ÉÒ oÉ«Éà±ÉÒ 
©ÉÉ÷Ò{ÉÒ LÉÖ¶¥ÉÖ ~ÉiÉ {É´ÉÉ¥É»ÉÉ¾à¥É{Éà LÉÚ¥É W +ÉHºÉÇlÉÒ. 
+É §ÉÒ{ÉÒ ©ÉÉ÷Ò{ÉÖÅ +nÉù ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à {É´ÉÉ¥É»ÉÉ¾à¥É{ÉÖÅ 
£ù©ÉÉ{É oÉ«ÉÖÅ, Wà©ÉÉÅ ~ÉÊùiÉÉ©É °~Éà ¾Ö¥É¾Ö ©ÉÉ÷Ò{ÉÒ ©É¾àH 
yÉùÉ´ÉlÉÖÅ +nÉù ~ÉÉ±É{É~ÉÖù{ÉÒ Ê´É¶ÉàºÉ +Éà³LÉ ¥É{É´ÉÉ 
±ÉÉNÉÒ.

+É +nÉù ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÒ ¡ÉÊJ«ÉÉ{Éà +nÉù ̀ »ÉÉù´ÉÖÅ' +{Éà 
+nÉù ¥É{ÉÉ´É{ÉÉùÉ+Éà{Éà `»É«ÉÉ' +à©É H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. 
{É´ÉÉ¥É »ÉÉ¾à¥Éà +nÉù ¥É{ÉÉ´É{ÉÉùÉ +É »Éù«ÉÉ+Éà{Éà 
~ÉÉ±É{É~ÉÖù©ÉÉÅ »oÉÉ«ÉÒ oÉ´ÉÉ{ÉÖÅ LÉÉ»É Ê{É©ÉÅmÉiÉ +É~«ÉÖÅ. 
»Éù«ÉÉ+Éà+à +É Ê{É©ÉÅmÉiÉ »´ÉÒHÉ«ÉÖÈ +{Éà >.»É. 1910-
12©ÉÉÅ qÉAqÒ ´É¾ÉàùÉ HÉà©É{ÉÉ +¥qÖ±É¾»ÉÖ{É ´É±ÉqÒ{É 
+nÉù´ÉÉ±ÉÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ mÉiÉ §ÉÉ>+Éà »ÉÉoÉà Aqà~ÉÖùoÉÒ 
~ÉÉ±É{É~ÉÖù +É´ÉÒ{Éà »oÉÉ«ÉÒ oÉ«ÉÉ +{Éà ¥Éq±ÉÉ©ÉÉÅ 
{É´ÉÉ¥É»ÉÉ¾à¥Éà lÉà©É{Éà W©ÉÒ{É ~ÉiÉ +É~ÉÒ ¾lÉÒ. +É ~É¾à±ÉÉÅ 

E  E  HÖ»ÉÖ©É¥Éà{É ù»ÉÒH±ÉÉ±É ~ÉùÒLÉ (¥ÉLÉ±ÉÒ) {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  

+nÉù{ÉÒ {ÉNÉùÒ ~ÉÉ±É{É~ÉÖù....+nÉù{ÉÒ {ÉNÉùÒ ~ÉÉ±É{É~ÉÖù....+nÉù{ÉÒ {ÉNÉùÒ ~ÉÉ±É{É~ÉÖù....+nÉù{ÉÒ {ÉNÉùÒ ~ÉÉ±É{É~ÉÖù....+nÉù{ÉÒ {ÉNÉùÒ ~ÉÉ±É{É~ÉÖù....+nÉù{ÉÒ {ÉNÉùÒ ~ÉÉ±É{É~ÉÖù....
- lÉÅmÉÒ ©ÉÅe³ lÉù£oÉÒ
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+nÉù ~ÉÉ±É{É~ÉÖù©ÉÉÅ ±ÉNÉ§ÉNÉ 225 ´ÉºÉÉâoÉÒ ¥É{ÉlÉÖÅ ¾lÉÖÅ. 
Hà©É Hà Hà´ÉeÉ, SÉÅ~ÉÉ +{Éà SÉÅ~ÉÉ{ÉÒ LÉàlÉÒ lÉÉà »É©ÉOÉ 
§ÉÉùlÉ©ÉÉÅ ©ÉÉmÉ ~ÉÉ±É{É~ÉÖù©ÉÉÅ W oÉlÉÒ ¾lÉÒ. ~ÉÊùiÉÉ©Éà 
§ÉÉùlÉ§Éù{ÉÉ Ê´ÉÊ´ÉyÉ »oÉ³Éà+àoÉÒ »Éùä«ÉÉ+Éà ~ÉÉ±É{É~ÉÖù 
+É´ÉÒ{Éà oÉÉàeÉH »É©É«É +¾Ó ù¾àlÉÉ +{Éà +nÉù ¥É{ÉÉ´ÉÒ{Éà 
~ÉÉUÉ WlÉÉ ù¾àlÉÉ. lÉà »É©É«Éà ~ÉÉ±É{É~ÉÖù{ÉÒ +É»É~ÉÉ»É 
HùXàeÉ, yÉÊ{É«ÉÉiÉÒ, W±ÉÉàmÉÉ, {É³É»Éù +{Éà yÉÉiÉÉ +{Éà 
~ÉÒ~É³Ò §ÉÉNÉ³ Wà´ÉÉÅ NÉÉ©ÉÉà©ÉÉÅ Hà´ÉeÉ{ÉÉ NÉÉh WÅNÉ±ÉÉà 
¾lÉÉÅ. »ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉà WÖ±ÉÉ>oÉÒ »É~÷à©¥Éù »ÉÖyÉÒ{ÉÉ »É©É«É©ÉÉÅ 
Hà´ÉeÉ{Éà LÉÚ¥É W £Ù±ÉÉà +É´Éà ~ÉùÅlÉÖ +É Hà´ÉeÉà ¥Éà ¡ÉHÉù{ÉÉà 
¾Éà«É Uà. ~ÉÒ³É Hà´ÉeÉ{ÉÉ £Ù±É qàLÉÉ´É©ÉÉÅ »ÉÖÅqù ±ÉÉNÉà ~ÉiÉ 
+nÉù ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à lÉÉà »É£àq Hà´ÉeÉ{ÉÉ £Ù±ÉÉà W ´É~ÉùÉ«É 
Hà©ÉHà +à{ÉÒ LÉÖ¶¥ÉÖ ¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ ́ ÉyÉÉùà ©ÉÉqH +{Éà cÅeÒ ¾Éà«É 
Uà, ´É³Ò, +É Hà´ÉeÉ{ÉÒ +Åqù ~ÉÖºH³ ¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ »ÉÉ~É 
ù¾àlÉÉ ¾Éà´ÉÉoÉÒ lÉà{ÉÒ A~ÉùoÉÒ £Ù±ÉÉà SÉÖÅ÷´ÉÉ ~ÉiÉ ©ÉÖ¶Hà±É 
¾Éà«É Uà. +É©É UlÉÉÅ, +{ÉÖ§É´ÉÒ ©ÉWÚùÉà +à »É¾à±ÉÉ>oÉÒ HùÒ 
¶ÉHlÉÉ. +É Hà´ÉeÉ©ÉÉÅoÉÒ +nÉù A~ÉùÉÅlÉ Hà´ÉeÉ{ÉÖÅ W³ +{Éà 
lÉà±É ~ÉiÉ ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÖÅ.

SÉÅ~ÉÉ{ÉÖÅ +nÉù ¥É{ÉÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à SÉÅ~ÉÉ{ÉÉ ´ÉÞKÉÉà ~ÉiÉ ©ÉÉmÉ 
~ÉÉ±ÉiÉ~ÉÖù{ÉÒ +É»É~ÉÉ»É W oÉlÉÉÅ ¾lÉÉÅ. »ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉà +É 
SÉÅ~ÉÉ{ÉÉ £Ý±É{ÉÒ »ÉÖNÉÅyÉ +à÷±ÉÒ ¥ÉyÉÒ lÉÒµÉ ¾Éà«É Uà. lÉàoÉÒ 
±ÉÉàHÉà +à{Éà +ÉàUÖÅ ~É»ÉÅq HùlÉÉ ~ÉiÉ lÉà{ÉÉ °~É +{Éà ùÅNÉ{Éà 
HÉùiÉà lÉà ́ ÉyÉÖ ©ÉÉà¾H ±ÉÉNÉà Uà. SÉÅ~ÉÉ{ÉÒ AOÉlÉÉ{Éà HÉùiÉà lÉÉà 
H¾à´ÉÉ«ÉÖÅ Uà Hà ̀ SÉÅ~ÉÉ lÉÉà lÉÖW ©Éá lÉÒ{É NÉÖiÉ. °~É, NÉÅyÉ +Éäù 
¥ÉÉ»É +àH +´ÉNÉÖiÉ +ä»ÉÉà §É«ÉÉâ, ¨É©Éù {É +É´Éà ~ÉÉ»É'. 
Hà´ÉeÉ{ÉÒ Wà©É SÉÅ~ÉÉ{ÉÒ ~ÉiÉ ¥Éà XlÉ oÉÉ«É Uà. +àH ±ÉÒ±ÉÉà 
SÉÅ~ÉÉà +{Éà ¥ÉÒXà ~ÉÒ³Éà SÉÅ~ÉÉà. ~ÉÒ³É SÉÅ~ÉÉ{Éà `{ÉÉNÉSÉÅ~ÉÉà'  
+oÉ´ÉÉ `LÉÅeSÉÅ~ÉÉà' ~ÉiÉ H¾à Uà. +É SÉÅ~ÉÉ{ÉÉ £Ù±É ©ÉÉmÉ 
~ÉÉÅSÉ W ~ÉÉÅLÉeÒ+Éà©ÉÉÅ LÉÒ±Éà Uà, ~ÉùÅlÉÖ ´Éä¶ÉÉLÉ-Wàc +à©É 
¥Éà ©ÉÉ»É qù©«ÉÉ{É LÉÒ±Éà±ÉÉÅ £Ù±ÉÉà{ÉÖÅ +nÉù W ́ ÉyÉÖ AnÉ©É ¥É{Éà 
Uà. +É Ê´ÉÊ¶Éº÷ »ÉÉàe©É yÉùÉ´ÉlÉÉà {ÉÉNÉSÉÅ~ÉÉà ~ÉiÉ »É©ÉOÉ 
§ÉÉùlÉ©ÉÉÅ ~ÉÉ±ÉÉ~ÉÖù +É»ÉÉ~ÉÉ»É oÉlÉÉà ¾lÉÉà +à÷±Éà +É 
SÉÅ~ÉÉ{ÉÖÅ +nÉù ~ÉiÉ ©ÉÉmÉ +¾Ó W ¥É{ÉlÉÖÅ. NÉÖ±ÉÉ¥É{ÉÉ 
+nÉù{ÉÒ §Éà÷ +É~ÉiÉ{Éà ©ÉÉàNÉ±É »ÉÉªÉÉV«É{ÉÒ {ÉÚùW¾ÉÅ+à 

+É~ÉÒ Uà. HÉ¶©ÉÒù©ÉÉÅ ¥É{ÉÉ´Éà±ÉÉ `Ê{É¶ÉÉÅlÉ', `¶ÉÉ±ÉÒ©ÉÉù' 
+{Éà ̀ SÉ¶©Éà¶ÉÉ¾Ò' Wà´ÉÉ NÉÖ±ÉÉ¥É{ÉÉ ¥ÉNÉÒSÉÉ lÉà{ÉÉ ¶ÉÉàLÉ{ÉÒ 
»ÉÉKÉÒ ~ÉÚùà Uà. +à´ÉÖÅ XiÉ´ÉÉ ©É³à Uà Hà, ¥ÉàNÉ{É {ÉÚùW¾ÉÅ+à 
NÉÖ±ÉÉ¥ÉW³oÉÒ »{ÉÉ{É Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ¾©ÉÉ©ÉLÉÉ{ÉÉ{ÉÉà 
¾ÉàW NÉÖ±ÉÉ¥ÉÉàoÉÒ ©ÉhÉ´ÉÒ ùÉL«ÉÉà ¾lÉÉà. ~ÉÉiÉÒ{Éà lÉà{ÉÒ 
»ÉÖNÉÅyÉ{ÉÉà ~ÉÉ»É ±ÉÉNÉà lÉà÷±ÉÉ ©ÉÉ÷à £Ù±ÉÉà{Éà oÉÉàeÉ ́ ÉyÉÖ »É©É«É 
ùÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ ¾lÉÉÅ ~ÉiÉ ¥ÉàNÉ©Éà +É ~ÉÉiÉÒ©ÉÉÅ HÅ>H 
lÉùlÉÖÅ Xà«ÉÖÅ. +à ¾lÉÉà NÉÖ±ÉÉ¥É{ÉÉà +Él©ÉÉ °¾ Wà{Éà +É~ÉiÉà 
+nÉù lÉùÒHà +Éà³LÉÒ+à UÒ+à. +É +´É±ÉÉàH{É ~ÉUÒ 
~ÉÉiÉÒ©ÉÉÅoÉÒ °¾{Éà UÚ÷Éà ~ÉÉe´ÉÉ{ÉÒ ¡ÉJÒ«ÉÉ ¶ÉÉàyÉÒ HhÉ> 
+{Éà +à©É +É~ÉiÉ{Éà NÉÖ±ÉÉ¥É{ÉÖÅ +nÉù ©É²«ÉÖÅ.

»É©ÉOÉ §ÉÉùlÉ©ÉÉÅ +ÉWà NÉÖ±ÉÉ¥É{ÉÖÅ +nÉù ©ÉÉmÉ AnÉù 
¡Éqà¶É{ÉÉ +±ÉÒNÉh, ¾«Éù»É Wà´ÉÉ Ê´É»lÉÉù©ÉÉÅ W oÉÉ«É Uà. 
Hà©É Hà +É Ê´É»lÉÉù©ÉÉÅ oÉlÉÉÅ NÉÖ±ÉÉ¥É{ÉÒ »ÉÖNÉÅyÉ W HÅ> +Éàù 
¾Éà«É Uà. +É NÉÖ±ÉÉ¥É{ÉÉÅ £Ú±É ©ÉÉmÉ SÉämÉ ©ÉÉ»É©ÉÉÅ W +É´Éà 
Uà. ́ É³Ò, lÉà{ÉÉà UÉàe ~ÉiÉ +àHÉq-¥Éà £Ý÷ W DSÉÉà ¾Éà«É ~ÉiÉ 

¶ÉÉ»mÉÒ NÉÉà~ÉÉ±É§ÉÉ> §Éa (NÉÉàù)

SANKALP ASTROLOGIST CONSULTANT
JYOTIRVID (MUMBAI)

©ÉÉà¥ÉÉ>±É & 98205 28022
Email�:�bhattgopal59@gmail.com

6, ¶ÉÉ»mÉÒ§ÉÖ´É{É, ¥±ÉÉàH {ÉÅ.13/16 1 ©ÉÉ³à, WúÉà¹Éù NÉ±±ÉÒ,
¥ÉÉÅiÉNÉÅNÉÉ JÉà»É ùÉàe, ´ÉÉ±ÉHà¹Éù, ©ÉÖÅ¥É> - 400 006

V«ÉÉàÊlÉºÉ Ê´É¶ÉÉùq, H©ÉÇHÉÅe Ê´É¶ÉÉùq
(©ÉÚeàlÉÒ - +©ÉqÉ´ÉÉq)

V«ÉÉàÊlÉºÉ, ©Éà³É~ÉH, OÉ¾Éà{ÉÉ W~É, ©ÉÅe~É ©É¾ÖlÉÇ, 
OÉ¾¶ÉÉÅÊlÉ, ±ÉN{É Ê´ÉÊyÉ, ´ÉÉ»lÉÖ ¶ÉÉÅÊlÉ, {ÉKÉmÉ ¶ÉÉÅÊlÉ,

¸ÉÒ©ÉÅlÉ »ÉÅ»HÉù,  {É´ÉSÉÅeÒ «É[É, Ê~ÉlÉÞqÉàºÉ ¶ÉÉÅÊlÉ,
{ÉÉùÉ«ÉiÉ ¥É±ÉÒ, eÉAÊ]ÅNÉ ÷à±ÉÒ oÉàùà~ÉÒ wÉùÉ

Ê´ÉÊ´ÉyÉ V«ÉÉàÊlÉºÉ {Éà ±ÉNÉlÉÉ ¡ÉüÉÉà{ÉÖÅ «ÉÉàN«É ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É, 
´ÉàqÉàGlÉ ~ÉÖùÉiÉÉàGlÉ,

¶ÉÉ»mÉÉàGlÉ ~ÉÖÊº÷©ÉÉNÉÇ Ê´ÉÊyÉ Ê´ÉyÉÉ{ÉoÉÒ ~ÉÚW{É
»ÉÅlÉÉàºÉ~ÉÚ́ ÉÇH HÉ«ÉÇ Hù{ÉÉù



lÉà{ÉÖÅ £Ù±É ¾oÉà³Ò Wà´ÉeÖÅ ©ÉÉà÷ÖÅ ¾Éà«É Uà. Aqà~ÉÖù-qÒyÉÉ÷Ò{ÉÉ 
Ê´É»lÉÉù©ÉÉÅ +ÉWà NÉÖ±ÉÉ¥ÉÉà{ÉÒ ~ÉÖºH³ LÉàlÉÒ oÉÉ«É Uà. ~ÉùÅlÉÖ 
l«ÉÉÅ ©ÉÉmÉ NÉÖ±ÉÉ¥ÉW³ +{Éà NÉÖ±ÉHÅq W ¥É{Éà Uà +nÉù 
¥É{ÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ. NÉÖ±ÉÉ¥É{ÉÖÅ W³ LÉÚ¥É W cÅeH +É~Éà Uà. lÉà{ÉÖÅ 
+àH ÷Ò~ÉÖÅ ~ÉiÉ ~ÉÉiÉÒ©ÉÉÅ {ÉÉLÉÒ{Éà »{ÉÉ{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà 
±ÉNÉ§ÉNÉ 15 Êq´É»É »ÉÖyÉÒ ¶ÉùÒù A~Éù lÉà{ÉÒ »ÉÖ´ÉÉ»É ù¾à 
Uà. Xà lÉà H~ÉeÉÅ A~Éù UÉÅ÷´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà +{Éà H~ÉeÉÅ yÉÉà´ÉÉ«É 
lÉÉà ~ÉiÉ lÉà©ÉÉÅoÉÒ »ÉÖNÉÅyÉ +É´«ÉÉ W Hùà Uà.

~ÉÉ±É{É~ÉÖù{ÉÉ »Éùä«ÉÉ+Éà LÉ»É{ÉÖÅ ~ÉiÉ +nÉù ¥É{ÉÉ´ÉlÉÉ 
¾lÉÉ. +É LÉ»É{ÉÉ ´ÉÉ³É{ÉÒ LÉàlÉÒ ©ÉÉà÷à§ÉÉNÉà §ÉùlÉ~ÉÖù, 
©É»ÉÉ{ÉNÉù +{Éà »É´ÉÉ> ©ÉÉyÉÖ~ÉÖù{ÉÒ +É»É~ÉÉ»É W oÉlÉÒ 
¾lÉÒ. +É©É UlÉÉÅ, +¾Ó{ÉÉ »Éùä«ÉÉ+Éà LÉÉ»É l«ÉÉÅoÉÒ +É 
¥É»É{ÉÉ´ÉÉ³É+Éà LÉùÒqÒ ±ÉÉ´ÉÒ{Éà lÉà©ÉÉÅoÉÒ +nÉù ¥É{ÉÉ´ÉlÉÉ. 
+à{ÉÒ Ê´É¶ÉàºÉlÉÉ +à Uà Hà LÉ»É{ÉÒ LÉàlÉÒ Ê¶É«ÉÉ³É©ÉÉÅ W oÉÉ«É 
Uà ~ÉiÉ lÉà{ÉÉ +nÉù{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ A{ÉÉ³É©ÉÉÅ oÉÉ«É Uà, Hà©É Hà 
lÉà LÉÚ¥É W ©ÉÉqH +{Éà cÅeH +É~É{ÉÉùÖÅ UÖÅ.

+nÉù ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÒ ¡ÉÊJ«ÉÉ PÉiÉÒ ±ÉÉÅ¥ÉÒ Uà. Wà©ÉÉÅ +àH 
»ÉÉoÉà 20 ÊH±ÉÉà »É©ÉÉ> ¶ÉHà lÉà´ÉÒ lÉÉÅ¥ÉÉ{ÉÒ ©ÉÉà÷Ò qàNÉ 
(PÉeÉà) §ÉdÒ A~Éù £Ò÷ Hùà±ÉÒ ¾Éà«É Uà {Éà lÉà{ÉÒ ¥ÉÉWÖ©ÉÉÅ 
+àH SÉÅ¥ÉÖ ùÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. Wà©ÉÉÅ »ÉÖLÉe{ÉÖÅ lÉà±É §Éùà±ÉÖÅ 
¾Éà«É. lÉÉÅ¥ÉÉ{ÉÉà PÉeÉà +{Éà SÉÅ¥ÉÖ ´ÉSSÉà DyÉÉ +ÅOÉàY `«ÉÖ' 
+ÉHÉù{ÉÒ Ê´É©ÉÉàSÉ{É {É³Ò £Ò÷ Hùà±ÉÒ ¾Éà«É Uà. lÉÉÅ¥ÉÉ{ÉÒ 
qàNÉ©ÉÉÅ Wà £Ù±ÉÉà{ÉÖÅ +nÉù ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÖÅ ¾Éà«É lÉà £Ú±ÉÉà {ÉÉÅLÉÒ{Éà 
qàNÉ{ÉÉÅ hÉÅHiÉÉà ¾´ÉÉ SÉÖ»lÉ ùÒlÉà ¥ÉÅyÉ HùlÉÉÅ ~É¾à±ÉÉ PÉeÉ©ÉÉÅ 
60 Ê±É÷ù ~ÉÉiÉÒ A©Éàù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. §ÉdÒ »É³NÉÉ´ÉÉ«É 
Uà. 60 Ê±É÷ù ~ÉÉiÉÒ©ÉÉÅoÉÒ +àH §ÉÉNÉ ~ÉÉiÉÒ ¥É³Ò W´ÉÖÅ 
Xà>+à +{Éà +àH §ÉÉNÉ ~ÉÉiÉÒ ´ÉùÉ³ wÉùÉ SÉÅ¥ÉÖ©ÉÉÅ 
»ÉÖLÉe{ÉÉ lÉà±É©ÉÉÅ +àHcÖÅ oÉ´ÉÖÅ Xà>+à +{Éà +àH §ÉÉNÉ ~ÉÉiÉÒ 
PÉeÉ{ÉÒ +Åqù ù¾à´ÉÖÅ Xà>+à. ±ÉNÉ§ÉNÉ mÉiÉoÉÒ SÉÉù H±ÉÉH 
~ÉÉiÉÒ +{Éà £Ù±É{Éà AHÉ³É«É Uà. »ÉÖLÉe{ÉÉ lÉà±É§É«ÉÉÇ SÉÅ¥ÉÖ{Éà 
cÅeÉ ~ÉÉiÉÒ{ÉÒ HÖÅeÒ©ÉÉÅ ©ÉÚH´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. PÉeÉ©ÉÉÅ Wà +àH 
§ÉÉNÉ ~ÉÉiÉÒ ùÂÖÅ ¾Éà«É lÉà{ÉÉÅ NÉÖ±ÉÉ¥ÉW³ lÉùÒHà A~É«ÉÉàNÉ 
HùÉ«É Uà +{Éà AHÉ³à±ÉÉ NÉÖ±ÉÉ¥É{ÉÉ £Ù±ÉÉà©ÉÉÅ »ÉÉHù, 
>±ÉÉ>SÉÒ, X«É£³ +{Éà X´ÉÅmÉÒ {ÉÉLÉÒ{Éà NÉÖ±ÉHÅq 

¥É{ÉÉ´ÉÉ«É Uà. +É©É, +É ùÒlÉà +c´ÉÉeÒ«ÉÉ »ÉÖyÉÒ {É´ÉÉ £Ù±É 
+{Éà {É´ÉÉ ~ÉÉiÉÒ{Éà AHÉ³´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà +{Éà SÉÅ¥ÉÖ©ÉÉÅ 
»ÉÖLÉe{ÉÉ lÉà±É©ÉÉÅ ´ÉùÉ³°~Éà £Ù±É{ÉÒ »ÉÖÅNÉyÉ{Éà +àH 
+c´ÉÉÊe«ÉÉ{ÉÒ ¡ÉÊJ«ÉÉ ¥ÉÉq lÉä«ÉÉù oÉ«Éà±ÉÖÅ +nÉù ¥ÉÉà÷±É©ÉÉÅ 
§ÉùÒ qà´ÉÉ«É Uà. lÉà »É©É«Éà +ÉW{ÉÉ Wà´ÉÒ H±ÉÉl©ÉH ¥ÉÉà÷±ÉÉà 
¥É{ÉlÉÒ {É ¾lÉÒ +à÷±Éà D÷{ÉÒ SÉÉ©ÉeÒ©ÉÉÅoÉÒ ¥É{ÉÉ´Éà±ÉÒ 
`lÉÅ¥ÉÖeÒ' ©ÉÉÅ +nÉù §Éù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÖÅ. ©ÉÉ÷Ò{ÉÉ +{ÉÉù{Éà 
~ÉiÉ +É W ùÒlÉà ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÖÅ ¾lÉÖÅ. +ÉWà +nÉù{ÉÉ 
´«É´É»ÉÉ«É ©ÉÉ÷à Aqà~ÉÖùoÉÒ +É´Éà±ÉÉ +à.+à. +nÉù´ÉÉ±ÉÉ lÉÉà 
¾«ÉÉlÉ {ÉoÉÒ ~ÉùÅlÉÖ, lÉà©É{ÉÒ ~ÉÉÅSÉ©ÉÒ ~ÉàhÒ{ÉÉ ¸ÉÒ »É¥¥ÉÒù 
©ÉÖ¶Éà{É, G«ÉÖ©É§ÉÉ>, ©É{É»ÉÖù§ÉÉ>, +à©É.+à.+nÉù´ÉÉ±ÉÉ 
+{Éà «ÉÉÂÉ§ÉÉ> ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ¥ÉÉ~ÉqÉqÉ{ÉÒ ~ÉàhÒ{ÉÉà +É 
´«É´É»ÉÉ«É »ÉÉSÉ´ÉÒ{Éà ¥ÉàcÉ Uà ~ÉùÅlÉÖ +ÉyÉÖÊ{ÉHlÉÉ{ÉÉà ́ ÉÉ«ÉùÉà 
´ÉÉlÉÉ ¾´Éà HÖqùlÉÒ +nÉù{ÉÉ »ÉÉSÉÉ SÉÉ¾HÉà ùÂÉ {ÉoÉÒ. ¾´Éà 
±ÉÉàHÉà{ÉÒ ~É»ÉÅqNÉÒ ¥Éq±ÉÉ> ù¾Ò Uà. +nÉù AvÉàNÉ 
±ÉNÉ§ÉNÉ §ÉÉÅNÉÒ ~Ée«ÉÉà Uà. ©ÉÞlÉ&¡ÉÉ«É +´É»oÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ 
~Ée«ÉÉà Uà +{Éà £Ù±ÉÉà©ÉÉÅoÉÒ ¥É{ÉlÉÉ HÖqùlÉÒ +nÉù{ÉÒ »ÉÖ´ÉÉ»É 
~ÉiÉ Ê´É»ÉùÉ> ù¾Ò Uà.

(±ÉàLÉH - ~ÉÉ±É{É~ÉÖù ¸ÉÒ Y. eÒ. ©ÉÉàqÒ HÉà±ÉàW +Éè£ 
+É÷]Ç LÉÉlÉà ¡ÉÉà£à»Éù Uà.)

D {ÉÊ±É{ÉHÉÅlÉ +ÉàSU´É±ÉÉ±É ~ÉùÒLÉ (¥ÉLÉ±ÉÒ) 77
D {É´ÉÒ{ÉSÉÅr HÉÅlÉÒ±ÉÉ±É HeHÒ+É (yÉÅNÉà±ÉÉ) 80

¡É§ÉÖ »ÉqÃNÉlÉ{ÉÉ +Él©ÉÉ{Éà ¶ÉÉÅÊlÉ +~Éâ +à´ÉÒ ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ.

©ÉÞl«ÉÖ {ÉÉáyÉ

{É´ÉÉ »Éù{ÉÉ©ÉÉ

A.´É.

D ©É{ÉÒºÉ {É´ÉÒ{ÉSÉÅr HeHÒ+É (yÉÅNÉà±ÉÉ)
 ¶Éà£É±ÉÒ ©É{ÉÒºÉ HeHÒ+É
 2101, 21 ©Éà ©ÉÉ³à, +Éà©ÉHÉù ÷É´Éù, 3 Y LÉàlÉ´ÉÉeÒ
 +±ÉÅHÉù Ê»É{Éà©ÉÉ{ÉÒ »ÉÉ©Éà, ©ÉÖÅ¥É> - 400004
 ©É{ÉÒºÉ & 9664196785 / 9820487886
 ¶Éà£É±ÉÒ & 9820365550 

E  E  Ê¾lÉàºÉ WàcÉ±ÉÉ±É qÉà¶ÉÒ {ÉÉ Wà Wà ¸ÉÒ NÉÉàHÖ±Éà¶É  d d
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